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RÓMAI KATOLIKUS HITTANTANMENET 
 

TANÉV: 2013/ 2014 
 
 
 
HITOKTATÓ NEVE: Kóródiné Mikes Mónika 
 
PLÉBÁNIA: Eger – Fájdalmas Anya Plébánia 
 
KOROSZTÁLY: 5. osztály 
 
AZ ÉVES CÉL: A tanulók ismerjék meg az Egyház fõbb liturgikus ünnepeit, legyen átfogó képük a szentségekrõl és az Egyház imádságos 
életérõl. Fedezze fel, hogy a liturgiában jelen van az Isten.  
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Órakeret: 36 óra 
 

Bevezetõ órák 1 óra 
Isten népe ünnepel 6 óra 
Ünneplés helye és kellékei 6 óra 
A szentségek és szentelmények 
liturgiája 

7 óra 

Húsvéti ünnepkör 8 óra 
Életünk az Egyházban 1 óra 
Összefoglalás 4 óra 
Témazáró dolgozat 3 óra 
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Óra- 
  

Ismeretanyag 
 

Tanulói  
 

Szemlél- 
Egyéb 

(tantárgyi  
szám Tananyag Összefüggések Fogalmak Nevek Évszámok Helynevek tevékenység, 

készségfejlesztés 
tetés, 

eszközök 
koncentráció, 
megjegyzés) 

 
Kapcsolat a 

plébániai élettel 

1. Kisboldogasszon
y 

Ismerkedés      Beszélgetés, 
bemutatkozás 

  Veni Sancte – 
Eger - Bazilika 

2. Évk. 24.vas. A kereszténység Jézus veled van 
mindennapjaid
ban, 
örömödben, 
bánatodban 

Római 
katolikus 
vallású, 
keresztély 
(Krisztusi), 
Oltáriszentsé
g, 
Eukarisztia, 
templom, 
evangélium, 
szentáldozás, 
imádság, 
keresztvetés, 
szenteltvíztar
tó,  

  Eger - 
Bazilika 

Frontális 
osztálymunka, 
beszélgetés 
 
 
 
 
 
Házi feladat: 
Gyûjtõ feladat: 
legalább három 
„világnap” 
idõpontot az évben 

képek  Servita búcsú 

3. Évk.25.vas. A liturgikus 
ünneplés 

Az Úr 
napjának 
ünneplése 
értünk is van.  

ünnepek, 
fõünnepek, 
világnapok, 
liturgia, 
szentmise, 
zsolozsma 

   Frontális 
osztálymunka, ima, 
beszélgetés 

 Környezetismeret 
(Madarak fák 
napja, Vizek 
világnapja stb.) 

 

4. Évk.26.vas. 
(Szent Mihály, 
Gébor és 
Rafeael) 

Jézus a 
templomban 

A templom 
meglátogatása 
ünnep.  

fillér, 
alamizsna, 
szent hely 

Simeon, 
Mózes, 
Mária,  

 Jeruzsálem, 
Izrael, 
Názáret,  

Dramatizálás, 
beszélgetés, táblai 
rajz, Otthoni 
gyûjtõmunka: 
Gyûjts képeket 
amelyeken Jézus az 
alábbi 
történetekben 
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Óra- 

  
Ismeretanyag 

 
Tanulói  

 
Szemlél- 

Egyéb 
(tantárgyi  

szám Tananyag Összefüggések Fogalmak Nevek Évszámok Helynevek tevékenység, 
készségfejlesztés 

tetés, 
eszközök 

koncentráció, 
megjegyzés) 

 
Kapcsolat a 

plébániai élettel 

szerepel vagy 
rajzolj te egy ilyen 
képét.  

5. Évk.27.vas. A liturgikus 
közösség 
vezetõje, 
szolgálatok az 
egyházban 

Jézus pásztort 
küldött 
nyájához.  

pápa, 
püspök, pap, 
diakónus, 
ministráns, 
lektor, 
kántor, 
sekrestyés 

Ferenc pápa, 
XVI. 
Benedek 
pápa, 
Ternyák 
Csaba érsek, 
Lengyel 
Gyula 
plébános 

  Beszélgetés, 
frontális 
osztálymunka, ének 

Képek a liturgikus 
közösség vezetõirõl 
 
 
Házi feladat: 
Gyûjts egy képet 
otthon egy családi 
ünnepetekrõl.  

  

6. Évk.28.vas. Ünnepek a 
családban és a 
közösségben 

Legbelsõségese
bb ünnepeik 
helyszíne a 
család 
Közösségi 
ünnepeink 
keresztény 
gyökerei 

Karácsony, 
születésnap, 
anyák napja 
orsolyiták 

Szent Gellért, 
Szent Imre 
herceg, Szent 
Angéla, 

  Beszélgetések(a 
családi 
ünnepeinkrõl) 
csoportmunka 
(iskolai ünnepterv 
készítése) 

   

7. Év.29.vas. Mindenszentek, 
halottak napja 

Halál és a 
feltámadás, 
Nem helloween 

Feltámadás 
Örök élet 
Megváltás 
Üdvösség 
Kárhozat 
Tisztítótûz  
Ima a 
halottakért 

 

 

   Frontális 
osztálymunka, 
beszélgetés, ima, 
rajzos feladat 

Temetõi kép  

1Jn 3,1-3 
felolvasása  
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Óra- 

  
Ismeretanyag 

 
Tanulói  

 
Szemlél- 

Egyéb 
(tantárgyi  

szám Tananyag Összefüggések Fogalmak Nevek Évszámok Helynevek tevékenység, 
készségfejlesztés 

tetés, 
eszközök 

koncentráció, 
megjegyzés) 

 
Kapcsolat a 

plébániai élettel 

 

8. Évk.30.vas. Összefoglalás 
 
 
 

A keresztény 
közösség 
jelentõsége, A 
liturgia 
ünneplés, a 
mindennapok 
liturgiái 

Tisztelet, 
közbenjárás 

   Egyéni és 
csoportos munka, 
beszélgetés, ima 

   

9. Évk.31.vas. Témazáró 
dolgozat 

     Egyéni munka    

10. Évk. 32. Vas. A templom, 
Isten háza 

A templom 
minden 
kultúrában 
szent hely, ahol 
az Istennel 
találkozik az 
ember 

katakomba, 
bazilika, 
ereklye, 
templombúcs
ú, 
elõcsarnok, 
hajó, 
szentély, 
oltár, ambó, 
tabernákulum
, örökmécses, 
oltárkép, 
kórus, 
keresztelõkút
, 
gyóntatószék
, 
gyóntatóhely
ség, feszület 
– kereszt 

 

Szent Pál  Róma – 
lateráni 
bazilika 

Frontális munka, 
csoportmunka, 
beszélgetés, ima 

képek a 
katakombákból, 
kép az egri várban 
található  
székesegyház 
romjairól 
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Óra- 

  
Ismeretanyag 

 
Tanulói  

 
Szemlél- 

Egyéb 
(tantárgyi  

szám Tananyag Összefüggések Fogalmak Nevek Évszámok Helynevek tevékenység, 
készségfejlesztés 

tetés, 
eszközök 

koncentráció, 
megjegyzés) 

 
Kapcsolat a 

plébániai élettel 

 

11. Évk.33.vas. Különbözõ 
stílusú 
templomok 

Az Egyház az 
évszázadok 
során 
befogadta az 
egyes 
korszakok 
kifejezési 
formáit, így 
történik ez a 
mai korban is 

Román stílus, 
Gótika, 
reneszánsz, 
szimmetrikus
, barokk,  

   Egyéni és 
csoportos munka, 
idõszalag 

Képek a heves 
megyei és egri 
templomokról  

  

12. Krisztus király 
vasárnapja 

Egyéb szent 
helyek  

Istentiszteletek
nek, az 
imádásnak más 
helyszínei is 
lehetnek 

temetõ, 
altemplom, 
urnatemetõ, 
kápolna, 
útmenti 
feszület 

   Frontális munka, 
Gyûjtõmunka: 
településed vagy 
környékeden 
található útmenti 
feszületek 

   

13. Advent 1. 
vasárnapja 
(Szent Miklós) 

Az advent  Várakozás 
Krisztus 
eljövetelére 

Úr eljövetele 
Várakozás 
Jézus az 
ószöv. 
ígéreteket 
teljesíti be 

Emberfia 
Hatalom 
Dicsõség  
Virrasztás  

  Egyéni munka az 
adventi 
jócselekedetekkel 
kapcsolatban.  
Adventi 
jócselekedet 
kártyák 

Adventi koszorú 
Kép virrasztó 
emberekrõl  

 Szent Miklós 
ünnepe 

14. Advent 2. 
vasárnapja 

A liturgikus 
fölszerelések 

Az Egyház 
liturgiája 
évszázados 
szellemi, lelki 
gazdagságot 
hordoz 
magában 

kehely, 
paténa, 
cibórium, 
szentségtartó 
(monstancia), 
déli 
harangszó, 

Hunyadi 
János, 
Kapisztrán 
János 

1456 Nándorfehér
vár 

Frontális 
osztálymunka, 
beszélgetés 
 
Adventi 
jócselekedet 
kártyák 

liturgikus tárgyak, 
tömjén bemutatása 
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Óra- 

  
Ismeretanyag 

 
Tanulói  

 
Szemlél- 

Egyéb 
(tantárgyi  

szám Tananyag Összefüggések Fogalmak Nevek Évszámok Helynevek tevékenység, 
készségfejlesztés 

tetés, 
eszközök 

koncentráció, 
megjegyzés) 

 
Kapcsolat a 

plébániai élettel 

miseruha, 
liturgikus 
színek, 
reverenda, 
alba, stóla, 
pásztorbot, 
püspöksüveg 

15. Advent 3. 
vasárnapja 

Karácsony, 
Jézus születése 

A karácsonyi 
ünnepkör 
valódi tartalma  

Világosság 
Szûz 
Emmánuel 
Megteste-
sülés 
Isten Fia 
Szentlélek 
Csillag  

Mária 
József 
Gábor angyal 
Augustus 

 Názáret 
Betlehem 
Jeruzsálem 

Kiselõadás a 
Szentföldi 
keresztény 
templomokról  
 
Adventi 
jócselekedet 
kártyák 

Szentföldi képek    

16.  Összefoglalás Az 
áldozatbemutat
ás helyszíne a 
templom.  

    Csoportos és 
egyéni feladatokkal 

   

17.  Beszélgetés 
Istennel, az 
imádság 

Beszélgetés- 
mi a 
tapasztalatod? 
(chat, ) 
tapasztalatok 
az imáról, az 
ima nem vers, 
kommunikáció. 
Milyen a jó 
beszélgetés? 
(Hogyan, 
mirõl) 

    Beszélgetés, 
dramatizálás, 
imádság 
 

Dizseri 
Eszter: Gyerekek a 
Miatyánkról  
 

Miatyánk 
imádság 
 
Zsoltárokból 
példák – minden 
hangulatra, 
élethelyzetre 
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Óra- 

  
Ismeretanyag 

 
Tanulói  

 
Szemlél- 

Egyéb 
(tantárgyi  

szám Tananyag Összefüggések Fogalmak Nevek Évszámok Helynevek tevékenység, 
készségfejlesztés 

tetés, 
eszközök 

koncentráció, 
megjegyzés) 

 
Kapcsolat a 

plébániai élettel 

Az ima fajtái 
Kihez szól? 
(Szentháromsá
g) 

18.  A szentségek Krisztus ma is 
jelen van 
Egyházában.  

A szentségek 
A beavató 
szentségek 
A gyógyulás 
szentségei 
A közösség 
szolgálatának 
szentségei 

   frontális 
osztálymunka, 
beszélgetés, rajzos 
feladat 

Cserepes virág   

19.  A beavató 
szentségek 

Keresztély 
életünk alapját 
és növekedését 
jelentik a 
szentségek 

A keresztség 
keresztszülõ 
krizma 
bérmálás,  
Eukarisztia 

Szent 
Tarzíciusz 

  Frontális 
osztálymunka, 
gyûjtõmunka, 
beszélgetés, ima 

   

20.  A gyógyulás 
szentségei 

Jézus gyógyítja 
az emberek 
lelkét a 
bûnbocsánat 
által.  

lelkiismeret-
vizsgálat, 
lelkitükör, 
halálos bûn, 
bocsánatos 
bûn, 
betegek 
kenete, 
eutanázia,  

   Frontális 
osztálymunka, 
kézmûves feladat, 
dramatizálás, ima 
 

A 
szentségkiszolgálta
tás eszközei 

  

21.  A közösség 
szolgálatának 
szentségei 

Az ember 
hivatásának 
része, hogy 
talentumait a 

egyházi rend 
püspök, pap, 
diakónus 

   Csoportmunka, 
frontális 
osztálymunka, 
beszélgetés, 
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Óra- 

  
Ismeretanyag 

 
Tanulói  

 
Szemlél- 

Egyéb 
(tantárgyi  

szám Tananyag Összefüggések Fogalmak Nevek Évszámok Helynevek tevékenység, 
készségfejlesztés 

tetés, 
eszközök 

koncentráció, 
megjegyzés) 

 
Kapcsolat a 

plébániai élettel 

közösség 
érdekében is 
kamatoztatja. 
 
 
 

házasság 
szentsége 

imádság 
 

22.  Hamvazószerda, 
Nagyböjt 

A bûn és a 
bûnbánat  

Puszta  
sátán  
kísértés 
hamvazkodás 
böjt 

   Frontális 
osztálymunka 
 
Nagyböjti 
jócselekedet 
kártyák 

Jézus megkísértése 
(Simon András 
grafikája)  
Kép a pusztaságról 

  

23.  Szentelmények, 
áldások és 
egyéb liturgiák 

A 
megszentelésse
l az Egyház 
személyeket, 
tárgyakat 
véglegesen 
Istennek 
szentel.  

Szenteltvíz, 
házszentelés, 
gyertyaszente
lés, 
balázsáldás, 
hamvazkodás
, 
búzaszentelés
, 
borszentelés, 
autószentelés 
litánia, 
rózsafûzér, 
keresztút, 
körmenet, 
temetés, 
ereklye 

Poncius 
Pilátus, 
V.Piusz pápa 

 Kálvária Frontális 
osztálymunka, 
beszélgetés 
 
Nagyböjti 
jócselekedet 
kártyák 

képek a 
Bazilikában történt 
szentelményekrõl  

  

24.  Összefoglalás      Egyéni és 
csoportmunka 
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Óra- 

  
Ismeretanyag 

 
Tanulói  

 
Szemlél- 

Egyéb 
(tantárgyi  

szám Tananyag Összefüggések Fogalmak Nevek Évszámok Helynevek tevékenység, 
készségfejlesztés 

tetés, 
eszközök 

koncentráció, 
megjegyzés) 

 
Kapcsolat a 

plébániai élettel 

 
Nagyböjti 
jócselekedet 
kártyák 

25.  Témazáró 
dolgozat 

     Egyéni munka 
 
Nagyböjti 
jócselekedet 
kártyák 

   

26.  Virágvasárnap Hirdetjük, 
elismerjük, 
hogy Jézus az 
Úr.  

barka, passió,    Jeruzsálem, 
Olajfák 
hegye,  

Dramatizálás, 
frontális 
osztálymunka, 
beszélgetés, 
imádság 
 
Nagyböjti 
jócselekedet 
kártyák 

   

27.  Nagycsütörtök, 
A szentmise 

A szentmise 
kötelezõ 
jellege- a 
szeretett 
személlyel a 
találkozás nem 
kényszer 
(családi, baráti 
kapcsolat) A 
szentmise lelki 
táplálék, 
közösségi 
dimenziói. 

Utolsó 
vacsora, „A 
harangok 
Rómába 
mennek.”,  
Ige liturgiája, 
Eukarisztia 
liturgiája, 
Uram 
irgalmazz, 
olvasmány, 
szentlecke, 
szentbeszéd, 

Júdás, Péter, 
János 
apostolok 

 Getszemáni 
major 

Frontális 
osztálymunka, 
beszélgetés, 
imádság 
 
Párhuzamba 
állítjuk képek 
segítségével az 
evangéliumi 
eseményeket és a 
szertartások 
menetét 
 

Képek a 
nagycsütörtöki 
eseményekrõl 
illetve a szentmise 
részeirõl 

 Keresztút a 
templomban 



 1

 
Óra- 

  
Ismeretanyag 

 
Tanulói  

 
Szemlél- 

Egyéb 
(tantárgyi  

szám Tananyag Összefüggések Fogalmak Nevek Évszámok Helynevek tevékenység, 
készségfejlesztés 

tetés, 
eszközök 

koncentráció, 
megjegyzés) 

 
Kapcsolat a 

plébániai élettel 

Hiszekegy, 
áldozás, 
átváltoztatás 
 

Nagyböjti 
jócselekedet 
kártyák 

28.  Nagypéntek Jézus megváltó 
mûve 
beteljesedik. 
(1Kor 1,24) 

Péter 
tagadása 

   Frontális 
osztálymunka, 
beszélgetés, rajzos 
feladat 
 
Nagyböjti 
jócselekedet 
kártyák 

 Keresztút  

29.  Nagyszombat és 
a Feltámadás 

A feltámadás 
örömhíre  

tûzszentelés, 
a „Harangok 
visszatérnek 
Rómából”, 
Töviskoszorú 
Bíbor köntös 
Beteljesedett 
Szombat  
Harmadnapra 
Sír, kõ,lepel 
 

Kaifás 
Pilátus 
Barabás 
Mária 
Mária-
Magdolna 
Arimateai 
József 
Nikodémus  

 Jeruzsálem 
Golgota  

Frontális 
osztálymunka, 
beszélgetés, 
imádság 
 
Nagyböjti 
jócselekedet 
kártyák 

Munkácsy Mihály: 
Krisztus Pilátus 
elõtt c. képe 
Jézus Krisztus a 
kereszten, Diego 
Velázquez 
festménye  
Michelangelo: 
Piéta  

Töviskoszorú 
Bíbor köntös 
Beteljesedett 
Szombat  
Harmadnapra 
Sír, kõ,lepel 
 

 

30.  A 
mennybemenete
l 

Beteljesedett a 
jövendölés: a 
Messiás Isten 
jobbján van. 
Megígéri a 
Szentlelket 
Egyházával 

Minden 
népnek 
Megtérés 
Bûnbocsánat 
Tanúi  
ajándék 
Erõ  

Teofil 
János 
 

 Jeruzsálem 
Betánia 

Frontális 
osztálymunka, 
beszélgetés, ének 

Képes Biblia, 365 
történet a bibliából 
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Óra- 

  
Ismeretanyag 

 
Tanulói  

 
Szemlél- 

Egyéb 
(tantárgyi  

szám Tananyag Összefüggések Fogalmak Nevek Évszámok Helynevek tevékenység, 
készségfejlesztés 

tetés, 
eszközök 

koncentráció, 
megjegyzés) 

 
Kapcsolat a 

plébániai élettel 

marad 
31.  A pünkösd Beteljesedett a 

prófétai 
jövendölés és 
Jézus ígérete. 
Egyház 
küldetése 
=Jézuséval 
 
 
 

Hét elsõ 
napja 
tanítványok 
Bûnök 
bocsánata 
 

  Jeruzsálem Frontális 
osztálymunka, 
beszélgetés, 
imádság 

Képek a bérmálási 
szertartásból 

Irodalom 4.oszt. 
Pünkösd 
Ének 5.oszt. 
Elhozta az Isten 
piros pünkösd 
napját 

Közösen írunk 
egy imát a 
bérmálkozókért 
és kitesszük a 
templomi 
faliújságra  

32.  Mária és az 
Egyház 

Szûz Mária 
ünnepei a 
Jézussal való 
kapcsolatunkat 
mélyítik el 

Nagyboldoga
sszony 
ünnepe, Szûz 
Mária Isten 
anyja, 
Gyümölcsolt
ó 
Boldogasszo
ny, 
Szeplõtelen 
fogantatás 
ünnepe, 
Magyarok 
Nagyasszony
a, 
Gyertyaszent
elõ 
Boldogasszo
ny, Sarlós 
Boldogasszo
ny,  

   Frontális 
osztálymunka, 
csoportmunka, 
beszélgetés 

   



 1

 
Óra- 

  
Ismeretanyag 

 
Tanulói  

 
Szemlél- 

Egyéb 
(tantárgyi  

szám Tananyag Összefüggések Fogalmak Nevek Évszámok Helynevek tevékenység, 
készségfejlesztés 

tetés, 
eszközök 

koncentráció, 
megjegyzés) 

 
Kapcsolat a 

plébániai élettel 

Kis 
boldogasszon
y,  

 
 

 
Óra- 

  
Ismeretanyag 

 
Tanulói  

 
Szemlél- 

Egyéb 
(tantárgyi  

szám Tananyag Összefüggések Fogalmak Nevek Évszámok Helynevek tevékenység, 
készségfejlesztés 

tetés, 
eszközök 

koncentráció, 
megjegyzés) 

 
Kapcsolat a 

plébániai élettel 

33.  Egyéb ünnepek Az Egyház 
ünnepeiben 
dicsõíti az 
Istent.  

Szenthároms
ág, Úrnapja, 
Jézus Szíve 
tisztelet, 
vértanúk, 
Krisztus 
király ünnepe 

Szent Patrik 
Szent István 
király 

 Írország Beszélgetés, 
gyûjtõmunka, 
imádság 

Írország jelképe – a 
lóhere 

  

34.  Összefoglalás      Egyéni és 
csoportmunka 

   

35.  Témazáró 
dolgozat 

     Egyéni munka    

36.  Jézus tovább él 
Egyházában 

A keresztény 
közösségben él 
tovább az 
evangélium és 
Jézus szeretete 

    Beszélgetés, 
imádság 

  Templomlátogat
ás 

37.            
38.            
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A TANÉV FOLYAMÁN MEGTANULANDÓ MEMORITEREK: 
 
 

Jn 13,35 Arról tudják majd meg rólatok, hogy a tanítványaim vagytok, hogy szeretettel vagytok egymás iránt."  
Jn 13,34 „Új parancsot adok nektek, szeressétek egymást, ahogy én szerettelek titeket.” 
1Jn 4,8 „Isten a szeretet.” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


