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Magyar nyelv ®s irodalom 5-8. ®vfolyam 

Alapelvek ®s c®lok 

Az egy®ni, a kºzºss®gi, a t§rsadalmi kommunik§ci· alapja a magyar nyelv sokoldal¼ 

ismerete ®s §rnyalt haszn§lata. A nyelv kult¼r§t form§l, Ŗriz ®s kºzvet²t, az emberi 

kommunik§ci·, a gondolkod§s, a tanul§s, az ºnismeret kibontakoz§s§nak kºzege, elŖfelt®tele 

®s legfŖbb eszkºze. Az anyanyelvnek kulcsszerepe van a nemzeti ®s kultur§lis ºnazonoss§g, 

tudatoss§g ®s kifejezŖk®szs®g, az erkºlcsi, az eszt®tikai, a tºrt®neti ®s a kritikai gondolkod§s 

kialak²t§s§ban is. Az anyanyelvnek mint rendszernek a biztos tud§sa, az anyanyelvi k®szs®gek 

birtokl§sa seg²ti az akt²v r®szv®telt a t§rsadalom kºzºss®geiben, valamint meghat§roz· 

szerepe van a t§rsadalom ®rt®keinek l®trehoz§s§ban, megvitat§s§ban, kºzºss® t®tel®ben ®s 

alak²t· §thagyom§nyoz§s§ban. Az anyanyelvi alapok megfelelŖ ismerete seg²ti az idegen 

nyelv elsaj§t²t§s§t. 

Az anyanyelvi k®pz®s befoly§solja ®s t§mogatja a tºbbi mŤvelts®gter¿let elsaj§t²t§s§t, 

ez®rt az anyanyelvi kompetencia fejleszt®se valamennyi mŤvelts®gi ter¿let feladata. Az 

irodalom mint nyelvi mŤv®szet a kult¼ra egyik fŖ hordoz·ja, alak²t·ja: a szºveg®rt®si ®s 

alkot§si (als· tagozatban fogalmaz§si) k®szs®gek, ®s az ezeket megalapoz· k®pess®gek 

fejleszt®s®nek, az eszt®tikai ®s ®rzelmi nevel®snek, a viselked®si szab§lyrendszer §tad§s§nak 

egyik leg§tfog·bb ®s leghat®konyabb eszkºze. Ez®rt alapvetŖ szerepe van a nyelvi, a 

kultur§lis ®s a szoci§lis kompetenci§k alak²t§s§ban, fejleszt®s®ben, meghat§roz· a tanul§s 

teljes folyamat§ban. 

Az anyanyelvi nevel®s alapvetŖ feladata a nyelv mint v§ltoz· rendszer megismer®se, 

illetve a nyelvi kompetencia fejleszt®se annak ®rdek®ben, hogy a tanul·k ®letkoruknak 

megfelelŖ szinten birtokolj§k a sz·beli ®s ²r§sbeli kommunik§ci· eszkºzt§r§t, k®pess® 

v§ljanak azok funkcion§lis elemz®s®re, gyakorlati alkalmaz§s§ra. ĉgy seg²tve ®s megalapozva 

a tanul·k ºn§ll· ismeretszerz®s®t, tanul§s§t, valamint a vel¿k szoros ºsszef¿gg®sben levŖ 

differenci§lt gondolkod§st, az ®lethosszig tart· tanul§s k®pess®g®t ®s ig®ny®t. 

Az egy®n folyamatosan fejlŖdŖ szºveg®rt®si ®s -alkot§si tud§sa teszi lehetŖv®, hogy 

ºn§ll·an, illetve m§sokkal egy¿ttmŤkºdve k®pes legyen a verb§lis ®s nem verb§lis 

kommunik§ci· k·djainak, kapcsolatainak, t®nyezŖinek azonos²t§s§ra, tudatos alkalmaz§s§ra, 

a k¿lºnbºzŖ szºvegek meg®rt®s®re, elemz®s®re, kritikai feldolgoz§s§ra. Mindezek birtok§ban 

alkalmass§ v§lik a m§sodlagos, §tvitt kifejez®sm·db·l ad·d· jelent®sek felismer®s®re, 

reflexi·j§ra ®s arra, hogy saj§t szºvegek alkot§sa sor§n maga is ®ljen vel¿k. A szºvegek 

ºn§ll· megalkot§s§ban k®pes megfelelni a besz®dhelyzetet, a hallgat·s§got figyelembe vevŖ, 

az alkot·i sz§nd®kb·l, az olvas·k ig®nyeibŖl, tov§bb§ a k¿lºnf®le szºvegmŤfajok norm§ib·l 

fakad· erkºlcsi, eszt®tikai ®s kultur§lis elv§r§soknak. 

Az anyanyelvi ®s irodalmi nevel®s elv§laszthatatlan egys®get alkot, ugyanakkor k¿lºnbºzŖ 

k®pess®gter¿leteket fejleszt. Az irodalmi mŤvekkel folytatott akt²v p§rbesz®d r®v®n jºn l®tre a 

kapcsolat a m¼lt, a jelen ®s a jºvŖ kºzºtt. A jelentŖs mŤvek szembes²tik a befogad·t az ®let 

alapvetŖ k®rd®seivel, biztos²tva a kult¼ra folytonoss§g§t, folyamatos meg¼jul§s§t. Seg²tenek 

az emberi ®s t§rsadalmi probl®m§k meg®rt®s®ben, §t®l®s®ben, a saj§t ®s m§s kult¼r§k 
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megismer®s®ben, az ®n ®s a m§sik kºzºtti k¿lºnbs®g megfogalmaz§s§ban, tisztelet®ben. Az 

irodalmi alkot§sok fejlesztik az eml®kezetet, az ®lm®nyek feldolgoz§s§nak ®s megŖrz®s®nek 

k®pess®g®t, hozz§j§rulnak ahhoz, hogy a di§kokban megteremtŖdj®k a hagyom§ny 

elfogad§s§nak ®s alak²t§s§nak p§rhuzamos ig®nye. 

A fenti c®lok mellett az irodalmi nevel®s kit¿ntetett feladata az olvas§si kedv felkelt®se ®s 

megerŖs²t®se, az irodalomnak mint mŤv®szetnek, mint az emberi kommunik§ci· saj§tos 

form§j§nak megszerettet®se, kºzl®sform§inak, kifejez®si m·djainak ®lm®nyteremtŖ 

megismertet®se. Az ²gy megszerzett tud§s lehetŖs®get teremt az ºn- ®s emberismeret, a 

k®pzelet, a kreativit§s ®s a kritikai gondolkod§s fejleszt®s®re, mikºzben a tanul·k megismerik 

a sokoldal¼ ®s tºbbjelent®sŤ hagyom§ny fogalm§t, a nyelvi ®s mŤv®szi konvenci·kat. 

A Magyar nyelv ®s irodalom mŤvelts®gter¿let sz§mos ponton kapcsol·dik a MŤv®szetek, 

az Ember ®s t§rsadalom, az £lŖ idegen nyelv, valamint az Informatika mŤvelts®gi ter¿letek 

tartalmaihoz ®s c®ljaihoz. 

Fejleszt®si feladatok 

1. Besz®dk®szs®g, sz·beli szºvegek meg®rt®se, ®rtelmez®se ®s alkot§sa 

 Tºrekv®s a j·l form§lt, nyelvileg ig®nyes besz®dre ®s a megfelelŖ artikul§ci·ra. 

 A szºveg tartalm§t ®s a besz®lŖ sz§nd®k§t t¿krºzŖ kiejt®sm·d eszkºzeinek 

alkalmaz§sa. A sz¿net, a hangs¼ly-, a besz®dtemp·-, a hangmagass§gv§lt§s ®s a 

hanglejt®s modul§ci·j§nak haszn§lat§ban rejlŖ kommunik§ci·s lehetŖs®gek 

megfigyel®se ®s alkalmaz§sa. 

 A kommunik§ci·s folyamat ºsszetevŖinek azonos²t§sa, ®rtelmez®se. 

 A sz·haszn§lat, a kiejt®s, a testbesz®d ºsszehangol§sa k¿lºnf®le besz®dhelyzetekben. 

 A testbesz®d, gesztusnyelv lehetŖs®geinek ®s korl§tainak megtapasztal§sa. 

 A testbesz®d, a t®rkºzszab§lyoz§s ®s az arcj§t®k szerep®nek ismerete, tudatos 

alkalmaz§sa k¿lºnf®le kommunik§ci·s helyzetekben; dek·dol§sa a h®tkºznapi 

kommunik§ci·s helyzetekben ®s a tºmegkommunik§ci·ban. 

 R®szv®tel a tanul·csoportban foly· besz®lget®sben, vit§ban. 

 Hallott szºveg rºvid sz·beli ºsszefoglal§sa. A besz®lŖ fell®p®s®nek, sz·beli 

viselked®s®nek megfigyel®se. 

 Empatikus egy¿ttmŤkºd®s a besz®dt§rssal. £rvel®s: ®rvek felkutat§sa, v®lem®ny, 

§ll§sfoglal§s kialak²t§sa. 

 Tºrekv®s alkalmazkodni a hallgat·s§ghoz, a besz®dhelyzethez, az §rnyalatok 

®rz®keltet®s®re. 

 K¿lºnf®le besz®dmŤfajok kommunik§ci·s technik§inak alkalmaz§sa ®s ®rt®kel®se. 

 Saj§t v®lem®ny megfogalmaz§sa, megv®d®se ®rvekkel; m§sok v®lem®ny®nek 

meghallgat§sa, meg®rt®se tºbbszereplŖs helyzetekben. 

 Saj§t v®lem®ny ¼jrafogalmaz§sa adott szempont szerint. M§sok v®lem®ny®nek tºmºr 

reproduk§l§sa tºbbszereplŖs helyzetekben. 

 Tanult szºvegek szºveghŤ ®s kifejezŖ tolm§csol§sa. Ismert szºvegek megjelen²t®se 

dr§maj§t®kkal. K¿lºnf®le dramatikus form§k kipr·b§l§sa (pl.: b§bj§t®k, §rnyj§t®k, 

n®maj§t®k, versmond§s, helyzetgyakorlat, improviz§ci·, di§ksz²npadi elŖad§s. 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

2. Olvas§s, az ²rott szºveg meg®rt®se 

 K¿lºnbºzŖ szºvegek n®ma ®s hangos olvas§sa. 

 A szºveg gondolati, ®rzelmi-hangulati tartalm§t kºzvet²teni k®pes ®rtelmes ®s kifejezŖ 

olvas§s. 

 A k¿lºnbºzŖ mondatfajt§k hanglejt®s®nek megfigyel®se ®s reproduk§l§sa a hangos 

olvas§sban. 

 Az olvas§si strat®gi§k, a szºveg®rtŖ olvas§st t§mogat· olvas§si t²pusok folyamatos 

gyakorl§sa (pl.: felk®sz¿l®s az olvas§sra, az elŖzetes tud§s elŖh²v§sa, jelent®salkot§s, 

j·sl§s, kºvetkeztet®s, ®rtelmez®s, ®rt®kel®s, k®rd®sek, reflekt§l§s a szºvegre, 

ºsszefoglal§s). 

 Az ®letkornak megfelelŖ glob§lis, inform§ci·keresŖ, ®rtelmezŖ ®s reflekt§l· olvas§s. 

Az ®rtŖ olvas§s bizony²t§sa feladatmegold§ssal. Az olvasott szºvegekkel ºssze-

f¿gg®sben az akt²v sz·kincs gazdag²t§sa ºn§ll· munk§val, kooperat²v m·dszerekkel. 

 Nyomtatott ®s elektronikus form§j¼ irodalmi, ismeretterjesztŖ, publicisztikai szºvegek 

ºn§ll· olvas§sa ®s meg®rt®se, a szºvegelemz®s alapvetŖ elj§r§sainak ºn§ll· alkalma-

z§sa (a t®ma meg§llap²t§sa, a l®nyeg kiemel®se, adatkeres®s, ok-okozati kapcsolatok, 

v§laszad§s k®rd®sekre, v§zlatk®sz²t®s, ºsszefoglal§s). 

 K¿lºnbºzŖ mŤfaj¼ ®s rendeltet®sŤ szºvegek szerkezet®nek, jelent®sr®tegeinek 

felt§r§sa ®s ®rtelmez®se. 

 Szºveg ®s k®p viszony§nak, ºsszj§t®k§nak megfigyel®se. K¿lºnf®le §br§k, illuszt-

r§ci·k ®rtelmez®se. 

 Az inform§ci·s kommunik§ci·s technik§k (IKT) mŤfajainak megfelelŖ olvas§si 

szok§sok gyakorl§sa, az ezekhez kapcsol·d· tipikus hib§k ®s vesz®lyek felismer®se, 

kik¿szºbºl®se. 

 Kreat²v folyamatok t§mogat§sa (k®pzelet, belsŖ k®pek alkot§sa, jelent®salkot§s). 

 K¿lºnbºzŖ st²lusok ®s st²lusr®tegek felismer®s®nek gyakorl§sa k¿lºnbºzŖ rendeltet®sŤ 

szºvegekben, alkalmaz§suk a sz·beli ®s ²r§sbeli kommunik§ci·ban. 

 A vizu§lis kºzl®s verb§lis ®s nem verb§lis elemei. 

 Szºvegek mŤfaji k¿lºnbs®g®nek ®rz®kel®se (pl.: mese ®s dokumentum, l²rai kºltem®ny 

®s elbesz®l®s). 

 K¿lºnbºzŖ sz®pirodalmi ®s nem sz®pirodalmi mŤfajok kºzºtti k¿lºnbs®g megfi-

gyel®se. A t§j®koztat· ®s v®lem®nykºzlŖ mŤfajok kºzºtti k¿lºnbs®g (pl.: h²r ®s 

komment§r). 

 Az olvasm§nyhoz kapcsol·d· elŖzetes ismeretek, szem®lyes ®lm®nyek felid®z®se ®s 

megoszt§sa. 

 Az olvasott szºveg cselekm®ny®nek ut·lagos felid®z®se, a szereplŖk cselekedeteinek, 

jellem®nek, kifejtett ®s ki nem fejtett n®zeteinek meg®rt®se. 

 A sz®pirodalmi ®s nem sz®pirodalmi szºvegekben megjelen²tett ®rt®kek, erkºlcsi 

k®rd®sek, motiv§ci·k, magatart§sform§k felismer®se, ®rtelmez®se. 

 N®h§ny mondatos v®lem®ny sz·beli ®s ²r§sbeli megfogalmaz§sa az olvasott szºvegek 

szereplŖinek cselekedeteirŖl, ®rzelmeirŖl, gondolatair·l, a szºvegekben megjelenŖ 

emberi helyzetekrŖl. 
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 K¿lºnbºzŖ v®lem®nyek ºsszevet®se, k¿lºnbs®gek ®s hasonl·s§gok megfigyel®se, 

v®lem®ny megfogalmaz§sa sz·ban ®s ²r§sban. 

3. ĉr§s, szºvegalkot§s 

 Az ²r§stechnika tov§bbfejleszt®se: a tanul§si ig®nyeknek megfelelŖ, olvashat·, 

eszt®tikus ®s rendezett ²r§sm·d gyakorl§sa. 

 Olvashat·, eszt®tikus ²r§sm·d a tanul§si szintnek megfelelŖen. A jegyzetel®s 

alapjainak elsaj§t²t§sa. 

 Rºvidebb szºvegek alkot§sa, szem®lyes ®s olvasm§ny®lm®nyek megfogalmaz§sa 

k¿lºnbºzŖ szºvegt²pusokban ®s mŤfajokban. 

 A k¿lºnbºzŖ n®zŖpont¼ elbesz®l®s ®s jellemz®s gyakorl§sa, ismertet®s ®s v®lem®ny 

k®sz²t®se. 

 AlapvetŖ nyelvhelyess®gi, helyes²r§si ismeretek tudatos alkalmaz§sa. 

 A helyes²r§s ®rtelemt¿krºzŖ szerep®nek meg®rt®se ®s alkalmaz§sa. A tanult nyelvtani, 

helyes²r§si ismeretek normakºvetŖ alkalmaz§sa. 

 K¿lºnbºzŖ n®zŖpont¼ rºvidebb fogalmaz§sok ²r§sa. 

 ¥nkifejez®s ®s kreativit§s k¿lºnbºzŖ mŤfajokban (szºvegek §t²r§sa k¿lºnbºzŖ n®zŖ-

pontokb·l st²lus- ®s hangnemv§lt§ssal, sajt·mŤfajok gyakorl§sa). 

 Rºvidebb besz§mol·k anyag§nak ºsszegyŤjt®se, rendez®se k¿lºnbºzŖ nyomtatott (®s 

elektronikus) forr§sokb·l; ²r§sba foglal§s tan§ri ir§ny²t§ssal, csoportosan ®s ºn§ll·an. 

4. A tanul§si k®pess®g fejleszt®se 

 Az ºn§ll· feladatv®gz®s egyes l®p®seinek megalapoz§sa ®s gyakorl§sa (kºnyvt§rl§to-

gat§s, kºnyvkºlcsºnz®s, gyermeklexikon haszn§lata). Gondolkod§s a saj§t 

gondolkod§si folyamatokr·l. A tapasztalatok megoszt§sa. 

 Az ºn§ll· feladatv®gz®s, inform§ci·gyŤjt®s ®s ismeretszerz®s m·dszereinek alkalma-

z§sa: seg®dkºnyvek, sz·t§rak, lexikonok haszn§lata, ismeretlen kifejez®sek jelent®s®-

nek ºn§ll· megkeres®se egynyelvŤ sz·t§rakban, a tanult anyag bŖv²t®se k¿lºnbºzŖ 

inform§ci·hordoz·kb·l. Internetes enciklop®di§k ®s keresŖprogramok haszn§lata. 

 Feladatv®gz®s kºnyvekkel, gyermeklapokkal (v§logat§s, csoportos²t§s, tematikus 

t§j®koz·d§s). 

 Elemi gyakorlotts§g a forr§sok megjelºl®s®ben. 

 V§zlat felhaszn§l§sa k¿lºnbºzŖ t®m§j¼, mŤfaj¼ szºvegek meg®rt®s®hez, 

megfogalmaz§s§hoz. 

 ¥n§ll· v§zlatk®sz²t®s k¿lºnf®le elj§r§sokkal (f¿rt§bra, gondolatt®rk®p stb.) rºvidebb 

szºvegek alapj§n. 

 K¿lºnbºzŖ inform§ci·hordoz·k pl.: vizu§lis, audiovizu§lis, elektronikus: Internet 

jellemzŖi, kommunik§ci·s funkci·i ®s kult¼r§ja. Szºvegek vizu§lis kºrnyezet®nek 

elemz®se, §br§k, illusztr§ci·k ®rtelmez®se szºvegºsszef¿gg®sben. 

 Kulcssz·keres®s; szºvegtºmºr²t®s; hi§nyos v§zlat, t§bl§zat, §bra kieg®sz²t®se a szºveg 

alapj§n. 
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 Jegyzetk®sz²t®s tan§ri ir§ny²t§ssal. A tºmºr²t®s, a l®nyegkiemel®s, az ºsszefoglal§s 

gyakorl§sa. 

 Inform§ci·k, adatok visszakeres®se tan²t·i/tan§ri ir§ny²t§ssal. Szºveg ®rtelmez®se, 

egyszerŤ ok-okozati ºsszef¿gg®s felismer®se; kºvetkeztet®sek. 

 Az inform§ci· kritikus befogad§s§nak megalapoz§sa (azonos t®m§r·l k¿lºnbºzŖ 

forr§sb·l sz§rmaz· rºvidebb inform§ci·k ºsszevet®se tan§ri ir§ny²t§ssal, csoportosan). 

 Ritmus-, mozg§s- ®s besz®dgyakorlatokkal kombin§lt [koncentr§ci·s] mem·riagya-

korlatok, szºvegtanul§si technik§k. A szºveges eml®kezet aktiviz§l§sa, szºvegek 

pontos megfigyel®se, azonos²t§sa ®s felid®z®se. 

5. Anyanyelvi kult¼ra, ismeretek az anyanyelvrŖl 

 A nyelvi egys®gek kºzºtti egyszerŤbb rendszerszerŤ ºsszef¿gg®sek felismer®se (pl.: 

hang, sz·, sz·elem). 

 A nyelvi egys®gek szerkezeti, jelent®stani ºsszef¿gg®seinek megfigyel®se (pl.: az 

azonos sz·fajba tartoz· szavak jellemzŖi, ezek ºsszef¿gg®se a szavak mondatbeli 

viselked®s®vel). A nyelvi egys®gek szºvegbeli (kommunik§ci·beli) szerep®nek megfi-

gyel®se. 

 A nyelv szerkezet®nek, v§ltoz· egys®geinek megfigyel®se mondat- ®s szºveg®p²tŖ 

elj§r§sokkal. 

 Gyakorlotts§g a szavak jelent®sviszonyainak felt®rk®pez®s®ben (pl.: az egy- ®s tºbb-

jelent®sŤ szavak felismer®se, rokon ®rtelmŤ szavak gyŤjt®se). 

 A szavak jelent®s®re vonatkoz· kreat²v gyakorlatok, a sz·n§l kisebb ®s nagyobb 

nyelvi egys®gek jelent®s®nek, valamint a nyelvi szerkezetbŖl, form§b·l fakad· jelent®s 

megismer®se. 

 K¿lºnf®le nyelvv§ltozatokat k®pviselŖ konkr®t p®ld§k alapj§n a nyelv ®s a 

nyelvhaszn§lat r®tegzetts®g®nek megtapasztal§sa, felismer®se (k¿lºnºsen a sz·kincs 

ter¿let®n). 

 A helyes²r§s tov§bbi alapvetŖ szab§lyainak megismer®se ®s alkalmaz§sa. A helyes²r§si 

rendszer grammatikai meghat§rozotts§g§nak felismer®se, az ismeretek bŖv²t®se. 

Jav²t§s tan§ri ir§ny²t§ssal ®s ºn§ll·an. Gyakorlotts§g a helyes²r§si k®zikºnyvek hasz-

n§lat§ban. 

 A nyelvi §lland·s§g ®s v§ltoz§s jelens®geinek megfigyel®se. 

 Egy-egy kor§bbi ®vsz§zadban sz¿letett szºveg megfigyel®se, a mai ®s a kor§bbi 

nyelv§llapot k¿lºnbs®g®nek a felismer®se a koroszt§lynak megfelelŖ szinten. 

 P®ld§k (r®gebbi korok szºvegei, szºvegr®szei) alapj§n a nyelvi §lland·s§g ®s v§ltoz§s 

megfigyel®se a mai §llapottal val· ºsszevet®s sor§n, elsŖsorban a sz·kincsben ®s a 

tanult nyelvtani jelens®gek szintj®n. 

 Az anyanyelvi ®s az idegen nyelvi ismeretek ºsszevet®se, az egyes jelens®gek egyre 

pontosabb megnevez®se. 

6. Irodalmi kult¼ra, az irodalmi mŤvek ®rtelmez®se 

 Az olvas§s ºrºm®nek megtapasztal§sa. Tartalommond§s; a c²m ®s a szºveg kapcsola-

t§nak magyar§zata; c²mad§s. 
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 Annak felismer®se ®s tudatos²t§sa, hogy az elemzŖ-®rtelmezŖ olvas§s elm®ly²ti az 

®lm®ny- ®s tapasztalatszerz®st. 

 Annak felismer®se ®s tudatos²t§sa, hogy az irodalomolvas§s ®rzelmi, gondolati, 

erkºlcsi, eszt®tikai ®lm®nyek, a tapasztalatszerz®s forr§sa. 

 Ismerked®s v§ltozatos ritmikai, zenei form§l§s¼ l²rai mŤvekkel: ezek kºzºs ®s ºn§ll· 

olvas§sa ®s feldolgoz§sa a klasszikus, a kort§rs magyar ®s vil§girodalom kºr®bŖl. 

 A zenei ®s ritmikai eszkºzºk t²pusainak azonos²t§sa, funkci·juk, hangulati hat§suk 

felismer®se. 

 N®h§ny fontosabb kºltŖi k®p ®s alakzat felismer®se, szerep¿k, hangulati hat§suk 

megfigyel®se. 

 K®pek ®s alakzatok, sz·kincsbeli ®s mondattani jellegzetess®gek azonos²t§sa. Jelent®s-

teremtŖ szerep¿k meg®rt®se a l²rai szºvegben. 

 Ismerked®s k¿lºnbºzŖ l²rai mŤfajokkal. 

 L²rai ®s nem l²rai verses mŤfajok megismer®se, jellegzetess®geik, tartalmi ®s formai 

saj§toss§gaik meg®rt®se. 

 A versszak felismer®se, egyszerŤ jellemz®se (sorok sz§ma, hossz¼s§ga, sz·tagsz§ma). 

A versszak ®s a nagyobb szerkezeti egys®gek viszony§nak meg®rt®se. 

 A kompoz²ci· meghat§roz· elemeinek megismer®se (pl.: tematikus szerkezet, t®r®s 

idŖszerkezet, logikai szerkezet, besz®dhelyzet ®s v§ltoz§sa). 

 A l²rai mŤ kºz®ppontj§ban §ll· gondolat, illetve ®rzelem azonos²t§sa. A l²rai mŤ 

t®m§j§nak ®s hangulat§nak, hangnem®nek felismer®se. 

 A l²rai mŤ besz®dhelyzete, a megsz·l²t·-megsz·l²tott viszony n®h§ny jellegzetes 

t²pus§nak megismer®se. 

 Rºvidebb epikai mŤvek, n®pkºlt®szeti alkot§sok olvas§sa. 

 Elbesz®lŖ mŤvek ºn§ll· olvas§sa, feldolgoz§sa. Kreat²v elbesz®l®si ®s tºrt®net §t²r§si 

gyakorlatok. 

 A megismert narrat²v form§k alkalmaz§sa a mindennapi tºrt®netmond§sban, a kreat²v 

²r§sban, az ²r§sbeli fogalmaz§sokban. 

 Tºrt®netek fŖszereplŖinek azonos²t§sa. A szereplŖk k¿lsŖ ®s belsŖ jellemzŖinek 

azonos²t§sa.  

 A jellemz®s fŖbb eszkºzeinek azonos²t§sa. 

 Az idŖ ®s a t®r egy®rtelmŤen megjelºlt mozzanatainak azonos²t§sa. A tetŖpontok, 

fordul·pontok ®s kit®rŖk ®rz®kel®se. 

 Az idŖ- ®s t®rmegjelºl®sek azonos²t§sa, elemz®se. Az elbesz®l®s ®s a tºrt®net idŖrendje 

kºzºtti elt®r®s ®rz®kel®se. ElŖreutal§sok ®s k®sleltet®sek azonos²t§sa az elbesz®l®sben. 

 Annak meg§llap²t§sa, hogy ki besz®li el ®s kinek a szem®vel l§tjuk a tºrt®netet. 

 Az elbesz®lŖi n®zŖpont ®s a besz®dhelyzet ®rz®kel®se. 

 Elbesz®l®sek ®s elbesz®lŖ kºltem®nyek r®szleteinek, illetve kºznapi helyzetek 

dramatiz§lt megjelen²t®se. Tapasztalatszerz®s a tiszt§n elbesz®lŖ ®s a dramatikus 

mŤr®szletek kºzºtti k¿lºnbs®gekrŖl. 

 Dramatiz§lt form§k, dial·gusok, dr§mai mŤvek kºzºs ®s ºn§ll· olvas§sa, feldolgo-

z§sa. Az epikai ®s a dr§mai tºrt®netmegjelen²t®s kºzºtti hasonl·s§gok ®s elt®r®sek 

azonos²t§sa. Szitu§ci·k ®s instrukci·k ®rtelmez®se ®s megjelen²t®se. 
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 A sz·beli kºlt®szet ®s az ²r§sbelis®g, a n®pkºlt®szet ®s a mŤkºlt®szet k¿lºnbs®geinek 

megtapasztal§sa p®ld§k alapj§n. 

 A rekl§m ®s a popzene ¼j sz·beli kºlt®szete. 

 AlapvetŖ emberi alaphelyzetek, irodalmi t®m§k felismer®se ®s megbesz®l®se. 

 A magyar ®s a vil§girodalom n®h§ny jelentŖs t®m§ja ®s formai hagyom§nya. 

 Mesei mot²vumok, ism®tlŖdŖ nyelvi, szerkezeti jellemzŖk azonos²t§sa. 

 Ismerked®s egy-k®t korst²lussal, a korst²lus ®s egy-egy mŤ kºzºtti ºsszef¿gg®ssel. 

 Tºrekv®s a kºzvetlen¿l ad·d· jelent®s §rnyal§s§ra, §ltal§nos²t§s§ra szem®lyes 

tapasztalatok, m§s irodalmi ®s nem irodalmi, verb§lis, hangz· ®s k®pi szºvegek 

bevon§s§val. 

7. Az ²t®lŖk®pess®g, az erkºlcsi, az eszt®tikai ®s a tºrt®neti ®rz®k fejleszt®se 

 Besz®lget®sek a sz®p ®s a cs¼nya fogalm§nak tartalmair·l, haszn§lat§r·l. 

 A tetsz®snyilv§n²t§s §rnyaltabb nyelvi form§i, az elt®rŖ ²zl®s²t®letek k¿lºnbºzŖs®g®nek 

meg®rt®se. 

 Besz®lget®sek a j· ®s a rossz fogalm§nak tartalm§r·l. A j· ®s a rossz, az igazs§g ®s az 

igazs§goss§g: az ²t®lkez®s mint cselekedet felismer®se mindennapi helyzetekben ®s 

k¿lºnf®le mŤalkot§sokban. A nem saj§t §ll§spont megjelen²t®s®nek, §t®l®s®nek k®pes-

s®ge. Mindennapi konfliktusok megjelen²t®se dr§maj§t®kban (pl.: b§bj§t®k). 

 A t§j®koz·d§s ig®nye ®s k®pess®ge erkºlcsi k®rd®sekben. Az igazs§g ®s a n®zŖpont, a 

szem®lyes ®s a kºzºss®gi igazs§g konfliktus§nak meg®rt®se k¿lºnf®le szºvegekben. 

Az emp§tia fejleszt®se k¿lºnf®le dramatikus form§k kipr·b§l§sa r®v®n (pl.: helyzet-

gyakorlat). 

 A mŤ®lvezet megtapasztal§sa a belefeledkez®s, a j§t®k, a kaland, a humor, a k®pzelet, 

a ritmus ®s a zene r®v®n. 

 Az ºn§ll· mŤbefogad§s mind teljesebb ®s gyakoribb ®lm®nye, a hat§s feldolgoz§sa 

csoportos besz®lget®sben ®s ºn§ll· szºveg alkot§s§val. 

 A k¿lºnbºzŖ kult¼r§k elt®rŖ l®tm·dj§nak, szeml®let®nek megtapasztal§sa. A kultur§lis 

soksz²nŤs®g mint kºzºss®g®p²tŖ erŖ megfigyel®se. 

KºzmŤvelts®gi tartalmak 

1. Besz®dk®szs®g, sz·beli szºvegek meg®rt®se, ®rtelmez®se ®s alkot§sa 

1.1. Besz®dhall§s, hall§s ut§ni ®rt®s 

1.2. £rthetŖ, j·l artikul§lt, ºsszef¿ggŖ besz®d 

ï megfelelŖ besz®dl®gz®s, helyes hangk®pz®s; a besz®d szupraszegment§lis (folytonos) 

t®nyezŖi a besz®dsz§nd®knak megfelelŖen; 

ï mindennapi besz®dhelyzetek nyelvi mint§i; 

ï nyelvi ®s nem nyelvi k·dok, mindennapi kºzl®si helyzetek, meggyŖzŖ 

kommunik§ci·. 

1.3. Memoriterek ®rtelmezŖ tolm§csol§sa. 
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2. Olvas§s, az ²rott szºvegek meg®rt®se 

2.1. Szºveg®rt®s 

ï a sz· szerinti, az ®rtelmezŖ, a kritikai ®s a kreat²v olvas§s szºvegfeldolgoz§si m·dja; 

ï a meg®rt®s egys®gei: sz·, sz·szerkezet, mondat, bekezd®s, szºveg; 

ï a nyomtatott ®s az elektronikus szºvegek jellemzŖi; 

ï gyakori szºvegt²pusok meg®rt®si strat®gi§i (sz®pirodalmi, ismeretterjesztŖ, tankºnyvi 

®s m®diaszºvegek); 

ï §br§k, k®pek, illusztr§ci·k kapcsolata a szºveggel.  

3. ĉr§s, szºvegalkot§s 

3.1. Foly®kony ²r§stechnika, olvashat·, §ttekinthetŖ, a mondanival·t t¿krºzŖ, tagolt 

²r§sk®p 

3.2. Szºvegalkot§s 

ï elbesz®l®s, le²r§s, jellemz®s, rºvid ®rvelŖ szºveg, egy®b, a mindennapokban 

megjelenŖ ²rott ®s elektronikus szºvegek (megh²v·, e-mail, SMS, web2.0), 

szabad²r§s; 

ï kommunik§ci·s c®lok; szerkeszt®si, nyelvhelyess®gi, helyes²r§si norm§k. 

4. A tanul§si k®pess®g fejleszt®se 

4.1. Kultur§lt kºnyvt§rhaszn§lat, biztons§gos internethaszn§lat 

4.2. Tanul§st t§mogat· elj§r§sok 

ï jegyzetel®s; adatkeres®s, anyaggyŤjt®s nyomtatott ®s elektronikus forr§sok 

seg²ts®g®vel, egynyelvŤ sz·t§rak; 

ï v§zlatk®sz²t®s k¿lºnf®le elj§r§sokkal: magyar§z· rajz, kulcsszavak, t®telmondat; 

ï jegyzet, v§zlat alapj§n ºn§ll· (sz·beli ®s ²r§sbeli) szºvegalkot§s; 

ï ismeretterjesztŖ szºvegek jellemzŖi ®s feldolgoz§suk: magyar§zat, defin²ci·, le²r§s, 

adat, inform§ci·, gondolatt®rk®p, §bra, ikon, grafikon, t§bl§zat. 

4.3. Szºvegfeldolgoz§si ®s gondolkod§si mŤveletek 

ï k®rd®sfeltev®s, v§laszad§s, gondolatmenetek, magyar§zatok, kºvetkeztet®sek, 

ºsszef¿gg®sek, kreat²v elj§r§sok. 

4.4. Sz®pirodalmi mŤvek, r®szletek szºveghŤ felid®z®se 

Teljes mŤvek: 

ï Ady Endre, J·zsef Attila, Kosztol§nyi DezsŖ egy-egy mŤve; Arany J§nos egy bal-

lad§ja, Csokonai Vit®z Mih§ly: A Rem®nyhez; Janus Pannonius: Pann·nia dics®rete; 

Kºlcsey Ferenc: Hymnus, Huszt; PetŖfi S§ndor: Az Alfºld, Nemzeti dal; 

ï Radn·ti Mikl·s: Nem tudhatom; Vºrºsmarty Mih§ly: Sz·zat; Weºres S§ndor egy 

kºltem®nye; 

ï kort§rs magyar szerzŖk n®h§ny kºltem®nye. 

ï R®szletek: 

ï Arany J§nos: Csal§di kºr, Rege a csodaszarvasr·l, Toldi, PetŖfi S§ndor: J§nos vit®z, 

egy dr§mar®szlet, egy n®pballada, pr·zai szºvegek r®szletei. 
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5. Anyanyelvi kult¼ra, ismeretek az anyanyelvrŖl 

5.1. A kommunik§ci· 

ï a kommunik§ci· folyamat§nak c®lja ®s t®nyezŖi, sz·beli kommunik§ci·s helyzetek 

(k®rdez®s, k®r®s; ®rv, ®rvel®s; kiskºzºss®gi kommunik§ci·, kiselŖad§s, vita); 

ï a mindennapi kommunik§ci·s helyzetek nyelvi mint§i ®s magatart§si szab§lyai: a 

kapcsolatteremt®s ®s -tart§s sz·beli ®s ²r§sbeli form§i, nyelvi viselked®si norm§k. 

5.2. Nyelvi soksz²nŤs®g, nyelvi tolerancia 

ï nyelvv§ltozatok, nyelvj§r§sok; 

ï a haz§nkban ®lŖ nemzetis®gek nyelve, nyelvhaszn§lata. 

5.3. A nyelvi egys®gek kºzºtti egyszerŤbb, rendszerszerŤ ºsszef¿gg®sek 

ï a magyar besz®dhangok rendszere, a mag§nhangz·k, a m§ssalhangz·k, az alapvetŖ 

hangtºrv®nyek. A besz®d hangz§sa (hangs¼ly, hanglejt®s, dallam, sz¿net, temp·); 

ï sz·elemek; 

ï sz·fajok, a szavak jelent®se, alaki viselked®se, mondatbeli szerepe ®s 

kommunik§ci·s funkci·ja; a sz·szerkezetek; 

ï a szavak hangalakj§nak ®s jelent®s®nek kapcsolata, az §lland·sult sz·kapcsolatok; 

ï a sz·kincs v§ltoz§sa, r®gi ®s ¼j szavak, kifejez®sek; 

ï mondat; szerkezet, modalit§s; 

ï az ²rott nyelv norm§i: a magyar helyes²r§s alapelvei. 

6. Irodalmi kult¼ra, az irodalmi mŤvek ®rtelmez®se 

6.1. MŤnemek ®s mŤfajok 

ï epika, l²ra, dr§ma; 

ï ballada, elbesz®l®s, elbesz®lŖ kºltem®ny, mese, m²tosz, monda, novella, reg®ny; dal, 

epigramma, el®gia, ®letk®p, himnusz, ·da, rapsz·dia; kom®dia, trag®dia. 

6.2. Az irodalmi szºveg po®tikai saj§toss§gai 

ï kompoz²ci·, szerkezet, hat§s; 

ï elbesz®lŖ, n®zŖpont, tºrt®netmond§s, cselekm®ny, epiz·d, helysz²n, szereplŖ, le²r§s, 

p§rbesz®d, jellemz®s; 

ï szerkezet, a cselekm®nyt alkot· elemek, fordulatok, a szereplŖk; l²rai ®n, mot²vum; 

ï zeneis®g, ritmus, ¿temhangs¼lyos ®s idŖm®rt®kes versel®s, r²m; 

ï dr§maj§t®k: helyzet, monol·g, dial·gus, jelenet, konfliktus. 

6.3. A mŤv®szi kifejez®sm·dok, st²luseszkºzºk funkci·i ®s hat§sa 

ï ism®tl®s, fokoz§s, p§rhuzam, ellent®t; 

ï sz· szerinti ®s metaforikus jelent®s; hasonlat, megszem®lyes²t®s, metafora, 

meton²mia, alleg·ria, szineszt®zia, szimb·lum. 

6.4. T®ma, mot²vum, v§ndormot²vum, archet²pusok 

ï term®szet, ®vszakok ®s napszakok, sz¿lŖfºld, haza, csal§d, sz¿lŖ, gyerekek ®s 

felnŖttek, pr·bat®telek, kaland, hŖsiess®g, ars poetica. 

6.5. Irodalmi alkot§sok elemz®si, ®rtelmez®si elj§r§sai 
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6.6. SzerzŖk ®s mŤvek 

Epika: 

ï magyar n®pmes®k, n®pballad§k, mŤmes®k, hazai nemzetis®gek ®s m§s n®pek mes®i; 

mond§k, mitol·giai tºrt®netek, bibliai tºrt®netek; Arany J§nos: A walesi b§rdok, 

Rege a csodaszarvasr·l, Toldi; Fazekas Mih§ly: L¼das Matyi; G§rdonyi G®za: Egri 

csillagok; J·kai M·r: A kŖsz²vŤ ember fiai vagy egy m§sik reg®nye; 

ï Karinthy Frigyes: Tan§r ¼r k®rem (r®szletek); Kosztol§nyi DezsŖ egy novell§ja; 

ï Miksz§th K§lm§n egy novell§ja; Moln§r Ferenc: A P§l utcai fi¼k; M·ricz Zsigmond 

egy mŤve, PetŖfi S§ndor: J§nos vit®z; 

ï tov§bb§ egy-k®t XX. sz§zadi ifj¼s§gi reg®ny ®s egy-k®t reg®nyr®szlet (pl.: Fekete 

Istv§n, Szab· Magda, Tam§si Ćron mŤveibŖl); 

ï kort§rs sz®ppr·zai alkot§sok ®s r®szletek a magyar ®s a vil§girodalomb·l. 

L²ra: 

ï Ady Endre, Arany J§nos, Csokonai Vit®z Mih§ly, Janus Pannonius, J·zsef Attila, 

Kosztol§nyi DezsŖ, Kºlcsey Ferenc, PetŖfi S§ndor, Radn·ti Mikl·s, Szab· LŖrinc, 

Vºrºsmarty Mih§ly, Weºres S§ndor mŤveibŖl; 

ï kort§rs magyar l²rai alkot§sok. 

ï A dr§ma ®s a sz²nh§z vil§ga:egy dr§ma. 

7. Az ²t®lŖk®pess®g, az erkºlcsi, az eszt®tikai ®s a tºrt®neti ®rz®k fejleszt®se 

7.1. HŖsºk, magatart§smint§k, ®rzelmi tartalmak, erkºlcsi v§laszt§sok 

ï ®rzelmek, indulatok, szeretet, egy¿tt®rz®s, seg²tŖk®szs®g, f®lelem, bizalom, h§la; 

ï az irodalmi ®lm®ny megoszt§sa, ºn§ll· olvasm§nyv§laszt§s indokl§sa. 

7.2. Zenei, k®pzŖmŤv®szeti vonatkoz§sok ®s kapcsol·d§sok 

7.3. Region§lis ®s helyi kultur§lis kºtŖd®sek 

ï irodalmi eml®khelyek. 

7.4. St²lusgyakorlat, dramatikus improviz§ci· ®s j§t®k 

ï dialogikus szºvegek, jelenetek, dr§maj§t®k. 

7.5. Sz·rakoztat· irodalom, filmes feldolgoz§sok 

£rt®kel®si elvek 

A tanul· munk§j§nak ®rt®kel®se sor§n meg kell vizsg§lni: 

ï megszerezte-e a kellŖ anyanyelvi ®s irodalmi ismereteket; 

ï k®pes-e a fogalmak ºn§ll·, pontos haszn§lat§ra; a szerzett tapasztalatok, ismeretek 

ºn§ll· rendszerez®s®re; tudja-e alkalmazni megszerzett tud§s§t 

ï k®pes-e ºn§ll· kutat·munk§ra, k®zikºnyvek, szakkºnyvek ®s m§s inform§ci·forr§-

sokban val· eligazod§sra (meg tudja-e §llap²tani, mennyire megb²zhat· egy 

inform§ci·forr§s; ºssze tudja-e vetni egym§ssal a k¿lºnbºzŖ forr§sokb·l sz§rmaz· 

inform§ci·kat); 

ï mennyire tudja v®lem®ny®t koherensen, a fogalmak pontos haszn§lat§val kifejteni 

sz·ban ®s ²r§sban; 

ï mennyire vesz r®szt a tan·rai, kºzºs munk§ban. 
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Az eredm®nyes elŖrehalad§s egyik fontos elŖfelt®tele a tanul·k tud§s§nak folyamatos 

ellenŖrz®se ®s ®rt®kel®se. A magyar·r§kon ®rt®kelj¿k a tanul·k 

ï sz·beli megnyilv§nul§s§t, 

ï ²r§sbeli teljes²tm®ny®t. 

A sz·beli megnyilv§nul§sok lehetnek 

ï feleletek, 

ï hozz§sz·l§sok, 

ï a tananyag feldolgoz§s§t seg²tŖ j· k®rd®sek, ºn§ll· gondolatok, 

ï kiselŖad§sok stb. 

Az ²r§sbeli teljes²tm®nyek 

ï a tankºnyv, munkaf¿zet feladatainak megold§sa, 

ï alkalomszerŤen k®sz²tett feladatlapok megold§sa, 

ï feladatgyŤjtem®nyek v§logatott feladatainak megold§sa, 

ï iskolai ®s h§zi dolgozatok (elbesz®l®s, le²r§s, jellemz®s, ®rvelŖ, meggyŖzŖ 

szºvegt²pusok, v®lem®nynyilv§n²t§s ²r§sban, mŤ®rtelmez®s, lev®l, ismertet®s). 

 

A tankºnyvv§laszt§s szempontjai 

 A tankºnyvek feleljenek meg a kerettantervi kºvetelm®nyeknek. 

  A taneszkºz feleljen meg az iskola helyi tanterv®nek. 

 A taneszkºz minŖs®ge, megjelen®se legyen alkalmas a di§kok eszt®tikai ®rz®k®nek fej-

leszt®s®re, nevelje a di§kokat ig®nyess®gre, prec²z munkav®gz®sre, a taneszkºz 

§llapot§nak meg·v§s§ra. 

 Legyenek korszerŤek: a j·l bev§lt tan²t§si m·dszerek mellett ®rv®nyes²ts®k az 

irodalomtudom§ny ®s nyelvtudom§ny ¼jabb eredm®nyeit.  

 Vil§gos, logikus fel®p²t®s¿kkel ®s ig®nyes, a koroszt§ly sz§m§ra ®rthetŖ 

nyelvezet¿kkel seg²ts®k a tananyag elsaj§t²t§s§t.  

 A tanulnival·t az eredm®nyes elsaj§t²t§shoz sz¿ks®ges r®szletess®ggel t§rgyalj§k. 

 V§ltozatos, tºbbf®le munkaform§t (egy®ni, p§ros, csoportos) alkalmaz· feladataik 

tegy®k lehetŖv® a k®pess®gfejleszt®st ®s a differenci§lt oktat§st. 

 A tant§rgyi integr§ci· megval·s²t§s§val fektessen hangs¼lyt m§s kompetenciater¿letek 

(pl. idegen nyelvi, digit§lis, term®szettudom§nyi, tanul§s tanul§sa) fejleszt®s®re is. 

 A tant§rgyi kereteken bel¿l a koroszt§ly tapasztalatait, jellegzetes probl®m§it a 

kºz®ppontba helyezve, a tanul·kat ºn§ll· v®lem®nyalkot§sra ºsztºnºzve adjanak teret 

az ºnismeret ®s az ®rzelmi intelligencia fejleszt®s®nek, az erkºlcsi nevel®snek.  

 A nyelvtan·r§kon a di§kok az ®rdeklŖd®si kºr¿khºz kºzel§ll· t®m§kon kereszt¿l, 

gyakorlati oldalr·l saj§t²thass§k el az anyanyelvi ismereteket.  

 Az irodalomkºnyvek a kºnnyebb haszn§lhat·s§g ®rdek®ben egy¿tt tartalmazz§k az 

irodalmi mŤveket ®s feldolgoz§sukat.  

 Kezelj®k kiemelten a vizu§lis elemeket. K®peik, §br§ik seg²ts®k a nyelvi inform§ci·k 

meg®rt®s®t, gazdag²ts§k azok tartalm§t. 
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 A taneszkºzºk legyenek egym§sra ®p¿lŖ tant§rgyi rendszerek, tankºnyvcsal§dok, 

sorozatok tagjai, amelyekhez megfelelŖ nyomtatott kieg®sz²tŖ taneszkºzºk §llnak 

rendelkez®sre (pl. munkaf¿zet, tud§sszintm®rŖ feladatlapok). 

 A taneszkºzºket eg®sz²tse ki olyan digit§lis tananyag, amely interakt²v t§bl§n seg²ti az 

·rai munk§t feladatokkal, valamint olyan digit§lis hozz§f®r®s, amely seg²ti a di§kok 

otthoni tanul§s§t az interneten el®rhetŖ tartalmakkal. 

Felt®telek 

A megfelelŖ tankºnyvek ®s seg®dletek mellett a tananyag feldolgoz§s§nak hat®konys§g§t 

nºveli, ha lehetŖs®g van kultur§lis int®zm®nyek l§togat§s§ra, szakirodalmi b¼v§rkod§sra (pl. 

kºnyvt§r, videot®ka, internethaszn§lat). 

črasz§mbeoszt§s 

 A tant§rgy heti ·rasz§ma A tant§rgy ®ves ·rasz§ma 

 nyelvtan irodalom  nyelvtan irodalom  

5. ®vfolyam 2 2 72 72 

6. ®vfolyam 2 2 72 72 

7. ®vfolyam 1 2 36 72 

8. ®vfolyam 2 2 72 72 

Magyar nyelv ®s irodalom 5. ®vfolyam 

Tematikai egys®gek feloszt§sa 

Magyar nyelv 

Tematikai egys®g c²me ·rakeret 

Besz®dk®szs®g, sz·beli szºvegek meg®rt®se ®s alkot§sa 5 ·ra 

Olvas§s, szºveg®rt®s 4 ·ra 

ĉr§s, fogalmaz§s 6 ·ra 

Helyes²r§s 10 ·ra 

A szavak szerkezete ®s jelent®se 

Besz®dk®szs®g, sz·beli szºvegek meg®rt®se ®s alkot§sa 

Olvas§s, szºveg®rt®s 

ĉr§s, fogalmaz§s 

12 ·ra 

1 ·ra 

2 ·ra 

2 ·ra 

A nyelv szerkezete 

Besz®dk®szs®g, sz·beli szºvegek meg®rt®se ®s alkot§sa 

Olvas§s, szºveg®rt®s 

18 ·ra 

3 ·ra 

2 ·ra 
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¥sszefoglal§sra, gyakorl§sra, ism®tl®sre sz§nt ·rakeret 7 ·ra 

Az ºsszes ·rasz§m 72 ·ra 

Irodalom 

Tematikai egys®g c²me ·rakeret 

Mes®k 

Szºvegalkot§s 

10 ·ra 

1 ·ra 

PetŖfi S§ndor: J§nos vit®z 

Szºvegalkot§s 

20 ·ra 

3 ·ra 

T§j, sz¿lŖfºld 

Szºvegalkot§s 

5 ·ra 

1 ·ra 

A r®gi·, a lak·hely kult¼r§ja, irodalmi eml®kei ï bevezet®s 5 ·ra 

Csal§d, gyerekek ®s sz¿lŖk; bar§ts§g, emberi kapcsolatok 10 ·ra 

Moln§r Ferenc: A P§l utcai fi¼k ï h§zi olvasm§ny 10 ·ra 

¥sszefoglal§sra, gyakorl§sra, ism®tl®sre sz§nt ·rakeret 7 ·ra 

Az ºsszes ·rasz§m 72 ·ra 

 

Magyar nyelv 5. ®vfolyam 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Besz®dk®szs®g, sz·beli szºvegek meg®rt®se ®s alkot§sa 

črakeret  

5 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Mindennapi kommunik§ci·s helyzetekben val· megnyilv§nul§s, 

tºrekv®s az ®rthetŖ, kifejezŖ besz®dre.  

Sz·beli szºvegek meg®rt®se, reproduk§l§sa, utas²t§sok megfelelŖ 

kºvet®se, a kommunik§ci·s partner sz·beli kºzl®s®nek meg®rt®se.  

Az alapvetŖ kommunik§ci·s kapcsolatfelv®teli form§k ismerete ®s 

alkalmaz§sa: kºszºn®s, bemutatkoz§s, megsz·l²t§s, k®rdez®s, k®r®s stb. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A hall§s®rt®s fejleszt®se (pl. dramatikus j§t®kkal, szºvegmond§ssal, 

interakt²v olvas§s®rt®ssel). 

A kommunik§ci·s helyzetnek megfelelŖ helyes besz®dl®gz®s, 

hangk®pz®s, hangs¼lyoz§s, temp· ®s sz¿nettart§s kialakul§s§nak 

seg²t®se: pl. besz®dgyakorlatokkal, dramatikus j§t®kkal, hangos 

szºvegmond§ssal. 

Tºrekv®s a k¿lºnbºzŖ besz®dhelyzetekben a j·l form§lt, a 

kommunik§ci·s c®lt kºzvet²tŖ besz®d alkottat§s§ra. A kifejezŖ 

kommunik§ci·, a megfelelŖ sz·kincs alkalmaztat§sa szem®lyes 

besz§mol·ban, tºrt®netmes®l®skor, szem®lyek jellemz®sekor. A t§rsas 

viselked®s szab§lyoz§s§hoz sz¿ks®ges nyelvi kompetenci§k fejleszt®se, 

a konfliktusok kezel®se k®pess®g®nek fejleszt®se.  

A kiejt®s, a szºveg ®s a nem nyelvi jelek kºzºtti ºsszhang 

kialakul§s§nak fejleszt®se. A magyar nyelv kiejt®si saj§toss§gainak 
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(hangs¼ly, hanglejt®s) tudatos²t§s§n kereszt¿l a nemzeti identit§s 

erŖs²t®se.  

A nyelvj§r§si v§ltozatok (pl. hangk®szlet) felismertet®se, ezen kereszt¿l 

az elfogad· attitŤd, a m§ss§g ir§nti tisztelet erŖs²t®se. 

A kommunik§ci·s folyamat alapvetŖ t®nyezŖinek tudatos²t§sa. 

Kommunik§ci·s (illem) szab§lyok tudatos²t§sa. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A hall§s®rt®s fejleszt®se analitikus ®s evalu§ci·s gyakorlatokkal. 

K¿lºnbºzŖ hallott szºvegek, inform§ci·k meg®rt®se, rºvid 

ºsszefoglal· reproduk§l§sa. 

Akt²v r®szv®tel k¿lºnf®le kommunik§ci·s helyzetekben. 

Alkalmazkod§s a besz®dhelyzethez, a kommunik§ci·s c®lhoz. A 

kºzl®si sz§nd®knak megfelelŖ sz·kincs, kiejt®s (hangs¼ly, temp·, 

hangerŖ stb.), valamint nem nyelvi jelek alkalmaz§sa.  

K¿lºnbºzŖ, a kommunik§ci·s c®lnak, a kommunik§ci·s helyzet: t®r, 

idŖ ®s r®sztvevŖi szerepeknek megfelelŖ besz®dhelyzetek 

l®trehoz§sa szerepj§t®kkal, dr§mapedag·giai gyakorlatokkal. 

Mindennapi kommunik§ci·s szitu§ci·k k¿lºnf®le helyzetekben 

tºrt®nŖ gyakorl§sa: kapcsolatfelv®tel, k®rd®s, k®r®s, besz®lget®s.  

F®rfiak ®s nŖk, felnŖttek ®s gyermekek kommunik§ci·ja 

k¿lºnbºzŖs®geinek megfigyel®se, kommunik§ci·s (illem) szab§lyok 

(f®rfiak ®s nŖk, felnŖttek ®s gyermekek, gyermekek ®s gyermekek) 

kºzºtt. 

Tanult szºvegek szºveghŤ ®s kifejezŖ tolm§csol§sa.  

A kommunik§ci·s helyzet t®r, idŖ ®s r®sztvevŖi szerepek 

(kontextus), valamint a besz®dpartner kºzl®s®nek, viselked®snek 

megfigyel®se, ®rtelmez®se. 

A kommunik§ci· teljes folyamat§nak megfigyel®se, a 

kºvetkeztet®sek nyom§n alapt®nyezŖinek megnevez®se egy-egy 

p®lda elemz®s®vel. 

Dr§ma ®s t§nc: 

kommunik§ci·s 

kapcsolatteremt®s, 

szitu§ci·k, 

helyzetgyakorlatok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

vizu§lis kommunik§ci·. 

 

Term®szetismeret: Az 

ember ®rtelmi 

k®pess®g®nek, ®rzelmi 

intelligenci§j§nak 

alapvon§sai; , az 

®rz®kszervek szerepe.  

 

Erkºlcstan: ºnismeret, a 

szem®lyes kapcsolatok, 

a besz®lget®s 

jelentŖs®ge. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Besz®dhelyzet, arcj§t®k, gesztus, testtart§s, t§vols§g, k¿lsŖ, kommunik§ci·s 

folyamat, t®nyezŖ (ad·, vevŖ, csatorna, k·d, ¿zenet, kapcsolat); zenei 

eszkºz (dallam, hangs¼ly, temp·, hangerŖ, sz¿net). 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Olvas§s, az ²rott szºveg meg®rt®se. Olvas§s, szºveg®rt®s 

črakeret 

4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

 A tanult olvas§si strat®gi§k adekv§t alkalmaz§sa olvas§s elŖtt, alatt ®s 

ut§n. A tanult k¿lºnbºzŖ t²pus¼ ®s mŤfaj¼ szºvegek felismer®se ®s 

meg®rt®se. A szºveg inform§ci·inak ®s gondolatainak az ®letkora 

szerint elv§rhat· ®rtelmez®se ®s ®rt®kel®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

A szºvegfeldolgoz§s §ltal§nos s®m§j§nak tudatos²t§sa v§ltoz· 

szºvegeken.  
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c®ljai Az olvas§si technika fejleszt®se k¿lºnf®le folyamatos ®s nem 

folyamatos szºvegeken tºbbf®le szºveg®rt®si elj§r§ssal. A szºveghez 

tartoz· k®p ®s szºveg kºzºtti ºsszef¿gg®s felismertet®se, egyszerŤbb 

§br§k, grafikonok ®rtelmeztet®se. 

Az olvas§si, a szºveg®rt®si hib§k felismer®s®nek fejleszt®se, ®s a 

megfelelŖ jav²t§si strat®gia megismertet®se, alkalmaz§s§nak elŖseg²t®se.  

A sz§m²t·g®pes szºvegek olvas§si saj§toss§gainak felismertet®se.  

A webes fel¿letek nem line§ris szºvegeinek olvas§si saj§toss§gainak 

felismertet®se, a neh®zs®gek tudatos²t§sa.  

A tºmegkommunik§ci·s szºvegekben rejlŖ manipul§ci·k 

felismer®s®nek k®pess®g®nek fejleszt®se. (M®diatudatoss§g.) 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

K¿lºnf®le szºvegek n®ma ®s a szºveg ¿zenet®nek megfelelŖ hangos 

olvas§sa.  

Olvas§si, szºveg®rt®si strat®gi§k alkalmaz§sa, gyakorl§sa ®s bŖv²t®se 

k¿lºnbºzŖ t®m§j¼ ®s t²pus¼ nyomtatott ®s elektronikus szºvegeken. 

Az ismert szºveg-feldolgoz§si strat®gi§k (§tfut§s, j·sl§s, elŖzetes 

tud§s aktiv§l§sa stb.) alkalmaz§sa, illetve ¼jabb strat®gi§kkal val· 

bŖv²t®se (szint®zis, szelekt²v olvas§s).  

T§j®koz·d§s, inform§ci·keres®s (betŤrend, tartalomjegyz®k, utal·k 

haszn§lat§val) a k¿lºnf®le dokumentumt²pusokban (kºnyv, foly·irat, 

AV ®s online dokumentum), koroszt§lynak sz·l· k®zikºnyvekben 

(sz·t§r, lexikon), ismeretterjesztŖ forr§sokban. 

A szºveg®rt®s folyamat§nak megfigyel®se, a szºveg meg®rt®s®nek 

kºvet®se, monitoriz§l§sa. A hib§s olvas§si, szºveg®rt®si technika 

felismer®se, a megfelelŖ jav²t· strat®gia megtal§l§sa ®s alkalmaz§sa. 

Az inform§ci·hordoz·k kommunik§ci·s funkci·inak ®s az olvasott 

szºvegek tipol·giai ®s mŤfaji k¿lºnbs®g®nek megfigyel®se, a szºveg 

mondanival·j§nak saj§t szavakkal tºrt®nŖ megfogalmaz§sa. A szºveg 

szereplŖinek bemutat§sa. A szºveg ®s a k®p ºsszef¿gg®seinek 

felt§r§sa, ®rtelmez®se. 

Matematika; 

Term®szetismeret: 

szºveg®rt®s, a 

feladatok szºveg®nek 

®rtelmez®se. 

 

Informatika: 

Adatkezel®s, 

adatfeldolgoz§s, 

inform§ci·megjelen²t®

s; internetes forr§sok 

adatainak 

megkeres®se, 

csoportos²t§sa.  

Vizu§lis kult¼ra: 

szºveg ®s k®p 

ºsszef¿gg®sei. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

¦zenet, szºvegk®p, betŤrend, tartalomjegyz®k. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
ĉr§s, fogalmaz§s 

črakeret 

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A t§rsas kult¼r§ban val· r®szv®telhez sz¿ks®ges nyelvi kompetenci§k 

fejleszt®se az ²r§stechnikai t®ren: az ®rzelmek hiteles kifejez®s®nek 

k®pess®ge, a szeretetteljes emberi kapcsolatok §pol§s§nak k®pess®ge, 

konfliktuskezel®s k®pess®ge, udvariass§gi formul§k ismerete, 

alkalmaz§sa stb. MegfelelŖ, kialakult egy®ni ²r§stechnika alkalmaz§sa. 

A szºvegalkot§s mŤveleteinek ismerete: anyaggyŤjt®s, c²mv§laszt§s, a 

l®nyeges gondolatok kiv§laszt§sa, elrendez®se, az idŖrend, a szºveg 

tagol§sa bekezd®sekre. A tanult fogalmaz§si mŤfajokban val· j§rtass§g, 

szºvegalkot§s. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az ²r§stechnika temp·j§nak, eszt®tikai megjelen®s®nek fejleszt®se, 

jav²t§sa. Az ºn§ll· ®s a tan§ri seg²ts®ggel tºrt®nŖ anyaggyŤjt®s 

m·djainak fejleszt®se.  

Az ismert fogalmaz§si mŤfajokban tºrt®nŖ v§ltozatos, kreat²v 

szºvegalkot§s t§mogat§sa. Đjabb szºvegalkot§si elj§r§sok 

megismertet®se, alkalmaz§s§nak seg²t®se. 

Digit§lis kompetencia fejleszt®se: n®h§ny internetes szºvegt²pus formai 

®s tartalmi jellemzŖinek megfigyel®se. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A kialakult egy®ni ²r§stechnika tov§bbi fejleszt®se. Tºrekv®s az 

eszt®tikus, olvashat· k®z²r§sra.  

Az ²r§s folyamat§nak megtapasztal§sa, folytonos ºn- ®s 

t§rskorrekci·.  

AnyaggyŤjt®s k¿lºnf®le nyomtatott ®s elektronikus forr§sokb·l 

az ²rott mŤ elk®sz²t®s®hez.  

A v§zlatk®sz²t®s szab§lyainak, fajt§inak megismer®se; 

gyakorlatok a v§zlat kifejt®s®hez, kieg®sz²t®s®hez. 

N®h§ny internetes szºvegt²pus formai ®s tartalmi jellemzŖinek 

megfigyel®se.  

Az ²rott ®s nyomtatott szºveg form§j§nak ¿zenete. 

Az ²r§smŤ ¿zenet®nek, c®lj§nak, befogad·j§nak megfelelŖ 

sz·kincs haszn§lata. 

Szem®lyes ®lm®nyek megfogalmaz§sa k¿lºnbºzŖ szºveg-

t²pusokban: mese, elbesz®l®s, le²r§s, p§rbesz®d, lev®l.  

 

Szºvegalkot§s az internetes mŤfajokban: pl. e-mail. 

Az ²r§s nem nyelvi jeleinek (betŤforma, -nagys§g, sorkºz, 

marg·, t§vols§g, sz²nek, kiemel®sek stb.), a szºveg k®p®nek az 

²rott ¿zeneten t¼li jelent®se.  

A k®zzel ²rt ®s a sz§m²t·g®pes szºvegek k¿lºnbºzŖs®gei, 

Idegen nyelvek: udvariass§gi 

formul§k, egyszerŤ ¿zenetek 

megfogalmaz§sa a tanult 

idegen nyelven. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: 

narrat²v szºvegek, 

tºrt®netmond§s tºrt®nelmi 

esem®nyekrŖl, hŖsºkrŖl. 

 

Term®szetismeret: 

anyaggyŤjt®s, v§zlatk®sz²t®s. 

 

Vizu§lis kult¼ra: a szºveg 

k®pe.  

 

Informatika: internetes 

kapcsolattart· mŤfajok; 

rajzos-szºveges 

dokumentumok l®trehoz§sa, 
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hasonl·s§gai. §talak²t§sa, form§z§sa. 

Kulcsfogalmak

/ fogalmak 

AnyaggyŤjt®s, v§zlat, elbesz®l®s, le²r§s, p§rbesz®d,  lev®l, e-mail, emotikon. 

Nem nyelvi jel (sorkºz, betŤ, marg· stb.). 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Helyes²r§s 

črakeret   

10 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A tanult fŖbb helyes²r§si szab§lyok felismer®se, alkalmaz§sa a 

szºvegalkot§sban, az ²r§sbeli munk§kban. A Magyar helyes²r§si sz·t§r 

haszn§lata tan§ri seg²ts®ggel. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A leggyakrabban elŖfordul·, a helyes²r§si alapelvekre ®p¿lŖ helyes²r§si 

szab§lyok megismertet®se, tudatos²t§sa, azok fokozatos ºn§ll· 

alkalmaz§s§nak fejleszt®se az ²rott kommunik§ci·ban.   

A helyzetnek megfelelŖ, pontos helyes²r§s ir§nti ig®ny kialak²t§sa, a 

helyes²r§st seg²tŖ seg®deszkºzºk (helyes²r§si szab§lyzat, sz·t§r stb.) 

ºn§ll· haszn§lat§nak kialak²t§sa. 

A magyar helyes²r§s alapelveinek ismeret®ben az ²rott magyar nyelvi 

norma tudatos²t§sa. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Az alapvetŖ helyes²r§si szab§lyok (kiejt®s elve, sz·elemz®s eleve, 

hagyom§ny elve, egyszerŤs²t®s) megismer®se fŖleg a hangtani ®s 

sz·fajtani ismeretek elsaj§t²t§s§hoz kapcsol·d·an.  

  

A megismert helyes²r§si esetek felismer®se ®s tudatos alkalmaz§sa 

az ²rott szºveg meg®rt®se ®s szºvegalkot§si folyamat§ban; az 

ºnkontroll ®s szºvegjav²t§s fokozatos ºn§ll·s§ggal. Hibajav²t§si 

gyakorlatok seg®deszkºzºk haszn§lat§val. 

Tºrekv®s a mindennapi ²r§sbeli alkot§sokban az ig®nyes 

helyes²r§sra. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek; Idegen 

nyelvek; Vizu§lis kult¼ra; 

Term®szetismeret; 

Informatika: a tant§rgyra 

jellemzŖ fogalmak, 

tulajdonnevek, fºldrajzi 

nevek, digit§lis 

kifejez®sek helyes²r§sa. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Ćb®c®, helyes²r§si alapelv (kiejt®s elve, sz·elemz®s elve, hagyom§ny elve, 

egyszerŤs²t®s elve), elv§laszt§s. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
A szavak szerkezete ®s jelent®se 

črakeret   

17 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A szavak szerkezeti elemz®se egyszerŤbb esetekben: sz·tŖ, toldal®kok, 

ºsszetett szavak tagjai. 

Az azonos alak¼, tºbbjelent®sŤ ®s a rokon ®rtelmŤ szavak megfelelŖ 

alkalmaz§sa a besz®lt ®s ²rott szºvegalkot§sban;  

kºzmond§sok, sz·l§sok jelent®s®nek ®rtelmez®se, eredeti funkci·juk 

ismerete. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A szavak szerkezet®nek megfigyeltet®se, a fŖbb sz·elemek funkci·inak 

tapasztalati ¼ton tºrt®nŖ fºlfedeztet®se.  

A magyar nyelv szinonima-gazdags§g§nak, a sz·jelent®sek 

r®tegzetts®g®nek, soksz²nŤ kifejezŖk®pess®g®nek fºlfedeztet®se. 

Sz·kincsbŖv²t®s, annak megtapasztaltat§sa, hogy ugyanazt a tartalmat 

tºbbf®le szerkezettel, m§s-m§s szavakkal is ki lehet fejezni.  

N®h§ny, mindennapi metafora jelent®sszerkezet®nek j§t®kos feladatokon 

kereszt¿l tºrt®nŖ megfigyeltet®se. A magyar ®s valamely tanult, ismert 

idegen nyelv szerkezete kºzºtti hasonl·s§gok ®s k¿lºnbºzŖs®gek 

fºlfedeztet®se.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A szavak szerkezete: sz·, sz·tŖ, toldal®kok: k®pzŖ, jel, rag. 

 

Hangalak ®s jelent®s kapcsolata a szavakban. A szavak jelent®se ®s 

hangalakja kºzºtti ºsszef¿gg®s megfigyel®se.  

Az §lland·sult sz·kapcsolatok, sz·l§sok, kºzmond§sok jelent®s®nek, 

szerkezet®nek, haszn§lati kºr®nek megfigyel®se. 

A leggyakoribb mindennapi metafor§k jelent®sszerkezet®nek 

megfigyel®se a besz®lt ®s ²rott szºvegekben j§t®kos gyakorlatokkal. 

EgynyelvŤ sz·t§rak haszn§lata, kºnyvt§ri kutat§s, sz·jelent®sek 

csoportos ®s ºn§ll· felt§r§sa. 

Idegen nyelvek: a tanult 

idegen nyelv 

sz·kincse, n®h§ny 

§lland·sult 

sz·kapcsolata. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Sz·tŖ, toldal®k, k®pzŖ, jel, rag; egyjelent®sŤ sz·, tºbbjelent®sŤ sz·, rokon- 

®s ellent®tes jelent®s; hangut§nz· sz·, hangulatfestŖ sz·, §lland·sult 

sz·kapcsolat, kºzmond§s, sz·l§s; besz®lt nyelvi metafora. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
A nyelv szerkezete 

črakeret   

23 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A hangok, k®pz®s¿k, kiejt®s¿k, kapcsol·d§suk.  

A tanult sz·fajok felismer®se ®s megnevez®se sz·jelent®s alapj§n 

toldal®kos form§ban, mondatban ®s szºvegben, megfelelŖ haszn§latuk 

²rott ®s besz®lt szºvegben.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Nyelvi tudatoss§g figyelemfejleszt®ssel: a magyar nyelv szerkezet®nek 

megfigyeltet®se; a hangok, a sz·elemek ®s a szavak szintj®nek 

r®szletesebb vizsg§lata. A magyar nyelv saj§toss§g§nak tudatos²t§sa. 

(pl. hangrend ®s illeszked®s, agglutin§l· nyelvt²pus.) 

A kiejt®s ®s az ²r§s ºsszef¿gg®se szab§lyszerŤs®geinek megismertet®se. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

A magyar hangrendszer jellemezŖinek tapasztalati ¼ton tºrt®nŖ 

megismer®se. A hangok, a sz·elemek ®s a szavak szintj®nek r®szletesebb 

vizsg§lata. 

A besz®dhangok hasonl·s§gainak ®s k¿lºnbs®geinek felfedez®se, a 

k®pz®si m·dok megfigyel®se. 

A magyar hangok rendszere ®s fŖbb k®pz®si jellemzŖik:  

mag§nhangz·k, m§ssalhangz·k; 

mag§nhangz·k: magas, m®ly; rºvid, hossz¼; 

m§ssalhangz·k: zºng®s, zºng®tlen. 

N®h§ny, a magyar nyelvre jellemzŖ hangkapcsol·d§si szab§lyszerŤs®g: 

megfigyel®s¿k kiejt®sben, a besz®dben ®s az ²r§sban. A hangok 

kapcsol·d§si szab§lyszerŤs®gei: hangrend, illeszked®s, teljes ®s 

r®szleges hasonul§s, kies®s, ºsszeolvad§s, rºvid¿l®s.  

A saj§t nyelvv§ltozatb·l ismert hangok elt®r®sei a sztenderd v§ltozatt·l. 

A magyar nyelv szerkezet®nek ºsszehasonl²t§sa a tanult idegen nyelv 

hangtani szerkezet®vel. 

Idegen nyelvek: a 

tanult idegen nyelv 

hang§llom§nya, 

hangtani, sz·tani 

szerkezete. 

 

Term®szetismeret: 

az ember 

hangk®pzŖ szervei. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Mag§nhangz·, m§ssalhangz·; hangrend, illeszked®s, teljes hasonul§s, 

r®szleges hasonul§s, kies®s, ºsszeolvad§s, rºvid¿l®s 

 

 ¥sszefoglal§sra, gyakorl§sra, ism®tl®sre sz§nt ·rakeret 
črakeret 

7 ·ra 
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Irodalom 5. ®vfolyam 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Mes®k 

črakeret 

11 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

N®pmes®k, mŤmes®k. Verses ®s pr·zai form§j¼ mes®k. A mese mŤfaji 

v§ltozatai. 

MesehŖsºk, meseformul§k. Mese²r·k, mesegyŤjtŖk (magyar ®s 

vil§girodalmi, valamint kort§rs p®ld§kkal). 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Annak felismer®se, hogy a mes®k seg²tenek alapvetŖ 

magatart§sform§k,erkºlcsi ®rt®kek megismer®s®ben ®s ®rt®kel®s®ben. 

Mese®lm®nyek, mesehŖsºk, mesei fordulatok, mesei jellemzŖk 

felid®z®se, rendszerez®se, kreat²v gyakorlatok, mesemond§s. Đjabb 

mes®k megismer®se, a mŤfaji v§ltozatok tudatos²t§sa. A befogad·i 

k®pess®gek fejleszt®se: a val·s§g ®s fikci· k¿lºnbs®g®nek bel§t§sa, 

mes®k verses ®s pr·zai form§inak tudatos²t§sa. A fogalmi gondolkod§s 

fejleszt®se a mes®kkel kapcsolatos fogalmak alkalmaz§s§val. Sz·beli 

kifejez®sform§k: tºrt®netmond§s, cselekm®nyismertet®s, mesehŖsºk 

bemutat§sa; mŤvek, r®szletek elŖad§sa. 

 

Ismeretek Kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Mes®k. 

N®p- ®s mŤmes®k. Hazai 

nemzetis®gek ®s m§s n®pek 

mes®i.  

Verses ®s pr·zai form§j¼ mes®k. 

Mesereg®ny(ek), mesereg®ny-

r®szletek. 

P®ld§k k¿lºnf®le mŤfaji 

v§ltozatokra (pl. t¿nd®r-

var§zsmese, val·di mese, 

hŖsmese, csalimese, l§ncmese, 

hazugs§gmese, tr®f§s mese). 

 

Ćllatmes®k verses ®s pr·zai 

form§ban (egy t®ma tºbb 

vari§nsa, pl. Aisz·posz, 

Phaedrus, La Fontaine klasszikus 

tºrt®netei ®s ¼j §tdolgoz§sok). 

A tanul· 

 ismert mŤfaj¼ mŤvek 

olvas§s§val, ®rtelmez®s®vel 

illeszkedik az ¼j nevel®si-

oktat§si szakasz 

irodalmi/k®pess®gfejleszt®si 

folyamat§ba (§tism®tel, 

felid®z);  

 megismer mŤveket a magyar 

n®pmes®k, mŤmes®k, hazai 

nemzetis®gek ®s m§s n®pek 

mes®i kºr®bŖl; 

 tudatos²tja a mese k¿lºnf®le 

mŤfaji v§ltozatainak, illetve 

egy-egy mŤ vari§nsainak 

l®tez®s®t, a n®pmese ®s a 

mŤmese fogalm§t;  

 tudatos²tja a val·s§g ®s mese 

(fikci·) k¿lºnbs®g®t; egy-egy 

feldolgoz§s verses ®s pr·zai 

form§j§t;  

 alkalmazni tudja a mŤfajjal 

kapcsolatos legfontosabb 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: 

tºrt®netekben a val·s 

®s a fikt²v elemek 

megk¿lºnbºztet®se. 

 

Dr§ma ®s t§nc: 

kifejezŖ besz®d, 

mesemond§s. 
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fogalmakat;  

 k®pes 

cselekm®nyismertet®sre, hŖs-

bemutat§sra;  

 megtanul ®s elŖad 

mŤvet/mŤr®szletet. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

N®pmese, t¿nd®rmese, csalimese, §llatmese (fabula), mesereg®ny, 

mesealak, meseformula, mesesz§m; vers, ritmus, pr·za. Irodalmi mŤvekhez 

kapcsol·d· szºvegalkot§si feladatok k®sz²t®se, k¿lºnf®le mŤfajokban: 

elbesz®l®s, le²r§s, jellemz®s, kreat²v ²r§sok. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
PetŖfi S§ndor: J§nos vit®z 

črakeret 

23 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Mes®k; mesehŖs, kaland. Cselekm®ny, helysz²nek, elbesz®l®s, p§rbesz®d, 

le²r§s. Verses epikai mŤvek, versel®s, r²mel®s.  

PetŖfi n®h§ny l²rai alkot§sa (kºzt¿k: Any§m ty¼kja, F¿stbe ment terv, 

Nemzeti dal).  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A J§nos vit®z olvas§sa, r®szletes feldolgoz§sa folyamat§ban felismer 

epikai jellemzŖket, adott szempontokb·l elemzi ®s minŖs²ti a mŤvet (pl. 

t®r, idŖ, cselekm®ny, szereplŖ, elbesz®lŖ). Megismeri, meg®rti ®s k®pes 

jellemezni a szereplŖket; egy¿ttmŤkºdik a mŤ po®tikai, nyelvi 

saj§toss§gainak felt§r§s§ban. Sz·beli ®s ²r§sbeli fogalmaz§si k®pess®ge 

k¿lºnbºzŖ kºzl®sform§j¼ ºn§ll· gyakorlatok r®v®n fejlŖdik. K®pess® 

v§lik ®lm®nye, v®lem®nye megoszt§s§ra, magatart§sform§k meg²t®l®s®re, 

azonosul§sra erkºlcsi ®rt®kekkel (pl. hŤs®g, b§tors§g); memoriterek 

elŖad§s§ra.  

 

Ismeretek Kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A J§nos vit®z cselekm®nye, 

szerkezete.  

A mŤ mesei elemei 

(cselekm®ny, hŖsºk) ï n®pies 

elbesz®lŖ kºltem®ny/verses 

mese.  

 

Kukorica Jancsi ¼tja, tettei, 

v§laszt§sai (®rtelmez®s, 

jellemz®s). 

 

A megjelen²t®s eszkºzei (az 

egys®genk®nti feldolgoz§s sor§n 

n®h§ny po®tikai eszkºz 

megismer®se: k®pek, pl. 

A tanul· 

 ismeri az epikai mŤnem 

jelleg®t (t®r, idŖ, cselekm®ny, 

szereplŖ, elbesz®lŖ); 

 elemzi ®s minŖs²ti ezeket a 

viszonyokat, szempontokat a 

J§nos vit®z r®szletes 

feldolgoz§sa sor§n; 

 jellemzi a mŤ szereplŖit; 

 megismeri a kapcsol·d· 

elm®leti fogalmakat (pl. verses 

epika; elbesz®lŖ kºltem®ny); 

 megkezdi az ismerked®st a 

po®tikai eszkºzºkkel ï a 

sz·k®pek, alakzatok 

Erkºlcstan: t§rsas 

kapcsolatok, seg²tŖ 

kapcsolatok, felnŖtt® 

v§l§s, beavat§s. 

 

£nek-zene: ritmus®rz®k 

fejleszt®se, ritmiz§l§s. 

 

Vizu§lis kult¼ra; 

mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret: 

illusztr§ci·k, a J§nos 

vit®z rajzfilmen, 

hangoskºnyvben.  
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hasonlat, megszem®lyes²t®s, 

metafora; alakzatok, pl. ellent®t, 

p§rhuzam, felsorol§s, 

megsz·l²t§s, felki§lt§s, k®rd®s). 

 

Versel®si elemz®sek, ritmiz§l§si 

gyakorlatok. 

felismer®se, megnevez®se ettŖl 

kezdve folyamatos feladat; 

 felismeri a versritmust; 

 k®pes ºn§ll· szºvegalkot§si 

feladatok megold§s§ra 

(k¿lºnf®le kºzl®sform§k; 

n®zŖpontv§lt§s stb.); 

 k®pes saj§t v®lem®ny®nek 

megfogalmaz§s§ra; 

 alkalmas memoriterek 

elŖad§s§ra (szºvegr®szletek a 

mŤbŖl). 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Epika, elbesz®lŖ kºltem®ny; hasonlat, megszem®lyes²t®s, metafora, 

ellent®t, p§rhuzam; ¿temhangs¼lyos versel®s, verssor, ¿tem, felezŖ 12-es 

sorfajta, p§ros r²m. Irodalmi mŤvekhez kapcsol·d· szºvegalkot§si 

feladatok k®sz²t®se, k¿lºnf®le mŤfajokban: elbesz®l®s, le²r§s, jellemz®s, 

lev®l, ®rvelŖ szºveg, kreat²v ²r§sok. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
T§j, sz¿lŖfºld 

črakeret 

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s L²rai alkot§sok ®s a kapcsol·d· fogalmak. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A t§jhoz, a sz¿lŖfºldhºz val· kºtŖd®s ®rzelmi ig®ny®nek alak²t§sa. 

Annak tudatos²t§sa, hogy vannak gyakori t®m§k, mot²vumok az 

irodalomban; ezzel p§rhuzamosan annak meg®rtet®se, hogy a tematika 

nem mŤnemhez, mŤfajhoz kºtŖdik. Olvas·i tapasztalatok 

megid®z®s®vel szºvegek mŤfaji k¿lºnbs®g®nek ®rz®keltet®se.  

 

Ismeretek Kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

PetŖfi S§ndor: Az Alfºld (®s 

m§s mŤve, pl. Sz¿lŖfºldemen, 

Đti levelek). 

 

Epikai mŤvek (r®szletek) ®s 

l²rai alkot§sok magyar t§jakr·l, 

v§rosokr·l (pl. Ady, 

Kosztol§nyi, Szab· LŖrinc ®s 

m§sok mŤvei), illetve 

vallom§sok a sz¿lŖfºldrŖl.  

A v§lasztott t§rgyhoz 

kapcsol·d· fogalmi ismeretek.  

A tanul· 

 tudatos²tja, hogy vannak gyakori 

t®m§k, mot²vumok az 

irodalomban; 

 megismeri, hogy a tematika nem 

mŤnemhez, mŤfajhoz kºtŖdik;  

 ®rz®keli a szºvegek mŤfaji 

k¿lºnbs®g®t (mese ï 

dokumentum; l²rai mŤ ï 

elbesz®l®s);  

 megfigyeli a jellegzetes magyar 

t§jak, v§rosok megjelen²t®s®nek 

form§it;  

 megismeri egy-egy jelentŖs 

Term®szetismeret: az 

olvasott mŤvek 

topol·gi§ja. 

 

Hon ®s n®pismeret: 

hazai t§j; az ®n 

v§rosom, falum. 

Informatika: 

t§j®koz·d§s, 

inform§ci·gyŤjt®s 

t§jakr·l, v§rosokr·l. 
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alkot·nak a sz¿lŖfºldj®hez, a 

magyar t§jhoz val· 

viszonyul§s§t (ez is fejleszti, 

alak²tja a kºtŖd®s ig®ny®t;  

 azonos²tja a mŤvekben 

megjelen²tett t®m§t, mot²vumot, 

gondolatot, ®rzelmet, 

hangulatot;  

 PetŖfi S§ndor: Az Alfºld 

(elemz®s ®s memoriter is). 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

T§jle²r· kºltem®ny, ¼ti lev®l, ¼tle²r§s, t®ma, mot²vum.  

Irodalmi mŤvekhez kapcsol·d· szºvegalkot§si feladatok k®sz²t®se, 

k¿lºnf®le mŤfajokban: elbesz®l®s, le²r§s, jellemz®s, lev®l, ®rvelŖ szºveg, 

kreat²v ²r§sok. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

A r®gi·, a lak·hely kult¼r§ja, irodalmi  eml®kei ï 

bevezet®s 

črakeret 

5 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
T§j®kozotts§g a lak·hely, az iskola kºrnyezet®nek n®h§ny kultur§lis 

saj§toss§g§r·l. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A szŤkebb kºrnyezethez val· kºtŖd®s alak²t§sa, az ®rt®kek 

megbecs¿l®se. Valamely kultur§lis, irodalmi, n®pi hagyom§ny, tov§bb§ 

jelen, kort§rs kultur§lis t®ny megismer®se a lak·hely 

(t§jegys®g/telep¿l®s/ker¿let) vagy az iskol§ja vonatkoz§s§ban. ¥n§ll· 

®s/vagy csoportos gyŤjtŖmunka t§mogat§sa (internethaszn§lattal is), 

felk®sz²t®s prezent§ci· bemutat§s§ra/®rtelmez®s®re. 

 

Ismeretek Kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A r®gi·, lak·hely kult¼r§ja, 

eml®khelyei/az iskola n®vad·ja.  

 

A v§lasztott t§rgyhoz kapcsol·d· 

fogalmi ismeretek. 

A tanul· 

 megismer valamely 

kultur§lis, irodalmi, n®pi 

hagyom§nyt lak·helye 

(t§jegys®g/telep¿l®s/ker¿let) 

vagy iskol§ja vonatkoz§s§ban 

(pl. felkeresnek egy irodalmi 

eml®khelyet, eml®kt§bl§t, 

szobrot); 

  ismerkedik jelen®nek 

hagyom§nyaival (pl. 

nemzetis®gi irodalom, folkl·r, 

m¼zeum, sz²nh§z), az ide 

kºtŖdŖ/kapcsol·d· szerzŖ 

legal§bb egy irodalmi 

mŤv®vel;  

Hon ®s n®pismeret: 

hazai t§j, helytºrt®net, 

helyi hagyom§nyok; az 

®n v§rosom, falum; 

hazai nemzetis®gek 

kult¼r§ja ®s 

hagyom§nyai. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

folkl·r, 

k®pzŖmŤv®szet, 

t§rgykult¼ra, ®p²t®szet 

a telep¿l®sen, a 

r®gi·ban. 
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 gyŤjtŖmunk§ja 

eredm®nyek®ppen (internet-

haszn§lattal is) az anyagb·l 

valamely prezent§ci·t k®sz²t. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hagyom§ny, eml®khely, irodalmi eml®khely. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Csal§d, gyerekek ®s sz¿lŖk; bar§ts§g, emberi 

kapcsolatok 

črakeret 

10 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
Olvasm§ny®lm®nyek; csal§dr·l, anya-gyerek kapcsolatr·l sz·l· l²rai 

alkot§sok, mes®k, elbesz®l®sek. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A harmonikus csal§di ®let megtart· erej®nek felismer®se, az ®rt®kes 

emberi kapcsolatok megbecs¿l®se. Folyamatos fejleszt®si c®l az 

irodalmi mŤvekben az emberi alaphelyzeteknek, az emberi kapcsolatok 

sokf®les®g®nek, a t®ma irodalmi megjelen®s®nek megfigyel®se, 

ide®rtve a t®m§k v§ltozatait is. Archetipikus helyzetek felfedez®se 

bibliai, mitol·giai tºrt®netekkel.  

Olvas·i tapasztalatok, ®lm®nyek elŖh²v§sa, megid®z®se (szereplŖinek 

tettei, ®rzelmei, gondolatai, a megjelen²tett emberi helyzetek sz·beli ®s 

²r§sbeli kºzl®sekben. 

Felk®sz²t®s Arany J§nos Csal§di kºr c²mŤ mŤv®nek elemzŖ 

bemutat§s§ra, szºveghŤ tolm§csol§s§ra.  

 

Ismeretek Kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Csal§di, bar§ti kapcsolatok 

sokf®les®ge az irodalmi 

mŤvekben. 

 

A mitol·giai ®s bibliai 

tºrt®netektŖl (pl. Daidalosz 

®s Ikarosz, Gilgames ®s 

Enkidu; J§kob ®s £zsau) a 

kort§rs irodalomig, magyar 

®s vil§girodalmi 

szemelv®nyekkel. 

 

Kisepikai (pl. Kosztol§nyi, 

Karinthy mŤvei) ®s 

nagyepikai (teljes mŤvek 

®s r®szletek, pl. Mark 

Twain, Jules Verne, J. K. 

Rowling, E. Kªstner), 

A tanul·  

 az irodalmi mŤvek seg²ts®g®vel is 

megfigyeli az emberi kapcsolatok 

sokf®les®g®t, a t®ma irodalmi 

megjelen®s®nek v§ltozatoss§g§t 

korszakt·l, mŤfajt·l ®s form§t·l 

f¿ggetlen¿l; 

 felfedez archetipikus helyzeteket bibliai, 

mitol·giai tºrt®netekkel; 

 felismer emberi alaphelyzeteket ®s 

irodalmi t®m§kat, form§kat;  

 r®szt vesz aj§nlott olvasm§nyok kºzºs 

feldolgoz§s§ban (pl. t®r- ®s 

idŖviszonyok, cselekm®ny, szereplŖk, 

elbesz®lŖi n®zŖpont, szerkezet); 

 v§laszthatja klasszikus ®s n®pszerŤ 

ifj¼s§gi reg®nyek bemutat§s§t 

(szemelv®nyek vagy egy®ni 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: ·- ®s 

¼jszºvets®gi 

tºrt®netek; ·kori 

gºrºg istenek, 

hŖsºk. 

 

£nek-zene; vizu§lis 

kult¼ra: mitol·giai 

®s biblikus t®m§k a 

zen®ben, a 

k®pzŖmŤv®szetben. 

 

Erkºlcstan: csal§d, 

bar§ts§g.  
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valamint l²rai 

alkot§sokban. 

 

Arany J§nos: Csal§di kºr ï 

vers®rtelmez®s. 

 

A v§lasztott mŤvekhez 

kapcsol·d· fogalmi 

ismeretek. 

besz§mol·k, aj§nl§sok); az ®rdeklŖd®s 

felkelt®s®nek c®lj§b·l is (a mŤ hat§sa); 

 gyakorolja a jegyzetel®st, 

v§zlatk®sz²t®st;  

 k®pes Arany J§nos Csal§di kºr c²mŤ 

mŤv®nek elemzŖ bemutat§s§ra 

(memoriter is); 

 k®pes v®lem®nye sz·beli ®s ²r§sbeli 

megfogalmaz§s§ra az olvasott szºvegek 

szereplŖinek tetteirŖl, ®rzelmeirŖl, 

gondolatair·l, a megjelen²tett emberi 

helyzetekrŖl, folyamatos fejleszt®si 

c®lk®nt. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Biblia, mitol·giai tºrt®net, ®letk®p, elbesz®l®s, novella, reg®ny.  

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Moln§r Ferenc: A P§l utcai fi¼k ï h§zi olvasm§ny črakeret 

10 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Kor§bban olvasott gyermekreg®nyek, mesereg®nyek, ifj¼s§gi reg®nyek.  

Epikus mŤvek jellemzŖi: szerkezet, idŖ, helysz²n, cselekm®ny, fordulat, 

szereplŖ; magatart§sform§k ®rt®kel®se; v®lem®ny megoszt§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A gyermekkori konfliktusok §t®l®se, azonosul§s a v§llalhat· erkºlcsi 

®rt®kekkel. Az elm®ly¿lt olvas§s, a hat®kony, ºn§ll· szºvegfeldolgoz§s 

t§mogat§sa, felk®sz¿l®s A P§l utcai fi¼k sok szempont¼ 

megkºzel²t®s®re. A sz·beli ®s ²r§sbeli szºvegalkot§si k®pess®g 

tov§bbfejleszt®se feladatok megold§s§val, pl. jellemz®s, lev®l, 

elbesz®l®s, jellemz®s n®zŖpontv§lt§ssal, kreat²v ²r§s.  

Dramatikus j§t®k elŖad§sa.  

 

Ismeretek  Kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Moln§r Ferenc: A P§l utcai fi¼k ï 

sok szempont¼ megkºzel²t®s. 

T®r- ®s idŖviszonyok 

(cselekm®nyidŖ/k¿lsŖ, tºrt®nelmi 

idŖ), cselekm®ny, szerkezet, 

szereplŖk/jellemek, kapcsolatok, 

konfliktusok. Elbesz®lŖi 

n®zŖpont. 

 

A mŤ fontos t®m§i (pl. bar§ts§g, 

kºzºss®g, ºnfel§ldoz§s, 

gyerekek-felnŖttek, hŤs®g-

§rul§s). 

A tanul·  

1. megismerkedik a h§zi 

olvasm§nyok megkºzel²t®si 

szempontjaival, 

lehetŖs®geivel;  

2. elŖzetesen felk®sz¿l a mŤ sok 

szempont¼ megkºzel²t®s®re 

(feladatok; adatkeres®s, 

jegyzetel®s, v§zlatk®sz²t®s 

stb.); 

3. k®pes szºvegalkot§si 

feladatok megold§s§ra 

(sz·ban/²r§sban), pl. 

Erkºlcstan: j· ®s rossz, 

bŤn ®s er®ny, a 

lelkiismeret. 

 

Dr§ma ®s t§nc: 

elbesz®lŖ szºveg egy-

egy jelenet®nek 

dramatiz§lt 

megjelen²t®se. 
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jellemz®s, lev®l, elbesz®l®s, 

jellemz®s n®zŖpontv§lt§ssal, 

kreat²v ²r§s; 

4. k®pes szºvegr®szlet 

megtanul§s§ra, esetleg 

jelenet, dial·gus elŖad§s§ra, 

dramatikus j§t®kra.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Ifj¼s§gi reg®ny, cselekm®ny, t®r- ®s idŖviszonyok, szerkezet, konfliktus, 

elbesz®lŖi n®zŖpont. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
¥sszefoglal§sra, gyakorl§sra, ism®tl®sre sz§nt ·rakeret  

črakeret 

7 ·ra  

 

A tov§bbhalad§s 

kºvetelm®nyei 

magyar nyelv ®s 

irodalomb·l az 

5. ®vfolyamban 

Magyar nyelv 

A tanul· ismerje a kºvetkezŖ szakkifejez®seket, fogalmakat, ®s azokat 

a gyakorlatban alkalmazni is legyen k®pes. 

A szavak szerkezete: sz·, sz·tŖ, toldal®kok: k®pzŖ, jel, rag. 

  

Hangalak ®s jelent®s kapcsolata a szavakban. A szavak jelent®se ®s 

hangalakja kºzºtti ºsszef¿gg®s megfigyel®se.  

Az §lland·sult sz·kapcsolatok, sz·l§sok, kºzmond§sok jelent®s®nek, 

szerkezet®nek, haszn§lati kºr®nek megfigyel®se. 

  

Az alapvetŖ helyes²r§si szab§lyok (kiejt®s elve, sz·elemz®s eleve, 

hagyom§ny elve, egyszerŤs²t®s) megismer®se fŖleg a hangtani ®s 

sz·fajtani ismeretek elsaj§t²t§s§hoz kapcsol·d·an.  

  

Mag§nhangz·, m§ssalhangz·; hangrend, illeszked®s, teljes hasonul§s, 

r®szleges hasonul§s, kies®s, ºsszeolvad§s, rºvid¿l®s 

Magyar irodalom 

 Mese®lm®nyek, mesehŖsºk, mesei fordulatok, mesei jellemzŖk 

felid®z®se, rendszerez®se, mesemond§s.  

Đjabb mes®k megismer®se, a mŤfaji v§ltozatok tudatos²t§sa. 

 A befogad·i k®pess®gek fejleszt®se: a val·s§g ®s fikci· 

k¿lºnbs®g®nek bel§t§sa, mes®k verses ®s pr·zai form§inak tudatos²t§sa.  

A fogalmi gondolkod§s fejleszt®se a mes®kkel kapcsolatos fogalmak 

alkalmaz§s§val. Sz·beli kifejez®sform§k: tºrt®netmond§s, 

cselekm®nyismertet®s, mesehŖsºk bemutat§sa. 

A J§nos vit®z olvas§sa, r®szletes feldolgoz§sa folyamat§ban felismer 

epikai jellemzŖket, adott szempontokb·l elemzi ®s minŖs²ti a mŤvet (pl. 

t®r, idŖ, cselekm®ny, szereplŖ, elbesz®lŖ). Megismeri, meg®rti ®s k®pes 

jellemezni a szereplŖket; egy¿ttmŤkºdik a mŤ po®tikai, nyelvi 

saj§toss§gainak felt§r§s§ban.  

Sz·beli ®s ²r§sbeli fogalmaz§si k®pess®ge k¿lºnbºzŖ kºzl®sform§j¼ 

ºn§ll· gyakorlatok r®v®n fejlŖdik.    

T§jle²r· kºltem®ny, ¼ti lev®l, ¼tle²r§s, t®ma, mot²vum.  

K®pes Arany J§nos Csal§di kºr c²mŤ mŤv®nek elemzŖ bemutat§s§ra. 

Ifj¼s§gi reg®ny, cselekm®ny, t®r- ®s idŖviszonyok, szerkezet, konfliktus, 

elbesz®lŖi n®zŖpont. 
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Magyar nyelv ®s irodalom 6. ®vfolyam 

Tematikai egys®gek feloszt§sa 

Magyar nyelv 6. ®vfolyam 

Tematikai egys®g c²me ·rakeret 

Besz®dk®szs®g, sz·beli szºvegek meg®rt®se ®s alkot§sa 4 ·ra 

Olvas§s, szºveg®rt®s 4 ·ra 

ĉr§s, fogalmaz§s 2 ·ra 

Helyes²r§s 10 ·ra 

A szavak szerkezete ®s jelent®se 3 ·ra 

A nyelv szerkezete 

Besz®dk®szs®g, sz·beli szºvegek meg®rt®se ®s alkot§sa 

Olvas§s, szºveg®rt®s 

ĉr§s, fogalmaz§s 

18 ·ra 

4 ·ra 

10 ·ra 

10 ·ra 

¥sszefoglal§sra, gyakorl§sra, ism®tl®sre sz§nt ·rakeret 7 ·ra 

Az ºsszes ·rasz§m 72 ·ra 

Irodalom 6. ®vfolyam 

Tematikai egys®g c²me ·rakeret 

Ballada 

Szºvegalkot§s 

5 ·ra 

1 ·ra 

Monda, rege 

Szºvegalkot§s 

5 ·ra 

1 ·ra 

Arany J§nos: Toldi 

Szºvegalkot§s 

15 ·ra 

3 ·ra 

£rzelmek, hangulatok, gondolatok 10 ·ra 

Pr·bat®telek, kalandok, hŖsºk 15 ·ra 

G§rdonyi G®za: Egri csillagok (h§zi olvasm§ny) 10 ·ra 

¥sszefoglal§sra, gyakorl§sra, ism®tl®sre sz§nt ·rakeret 7 ·ra 

Az ºsszes ·rasz§m 72 ·ra 

 

MAGYAR NYELV 6. ®vfolyam 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Besz®dk®szs®g, sz·beli szºvegek meg®rt®se ®s alkot§sa 

črakeret   

4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
Mindennapi kommunik§ci·s helyzetekben val· megnyilv§nul§s, 

tºrekv®s az ®rthetŖ, kifejezŖ besz®dre.  



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

Sz·beli szºvegek meg®rt®se, reproduk§l§sa, utas²t§sok megfelelŖ 

kºvet®se, a kommunik§ci·s partner sz·beli kºzl®s®nek meg®rt®se.  

Az alapvetŖ kommunik§ci·s kapcsolatfelv®teli form§k ismerete ®s 

alkalmaz§sa: kºszºn®s, bemutatkoz§s, megsz·l²t§s, k®rdez®s, k®r®s stb. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A hall§s®rt®s fejleszt®se (pl. dramatikus j§t®kkal, szºvegmond§ssal, 

interakt²v olvas§s®rt®ssel). 

A kommunik§ci·s helyzetnek megfelelŖ helyes besz®dl®gz®s, 

hangk®pz®s, hangs¼lyoz§s, temp· ®s sz¿nettart§s kialakul§s§nak 

seg²t®se: pl. besz®dgyakorlatokkal, dramatikus j§t®kkal, hangos 

szºvegmond§ssal. 

Tºrekv®s a k¿lºnbºzŖ besz®dhelyzetekben a j·l form§lt, a 

kommunik§ci·s c®lt kºzvet²tŖ besz®d alkottat§s§ra. A kifejezŖ 

kommunik§ci·, a megfelelŖ sz·kincs alkalmaztat§sa szem®lyes 

besz§mol·ban, tºrt®netmes®l®skor, szem®lyek jellemz®sekor. A t§rsas 

viselked®s szab§lyoz§s§hoz sz¿ks®ges nyelvi kompetenci§k fejleszt®se, 

a konfliktusok kezel®se k®pess®g®nek fejleszt®se.  

A kiejt®s, a szºveg ®s a nem nyelvi jelek kºzºtti ºsszhang 

kialakul§s§nak fejleszt®se. A magyar nyelv kiejt®si saj§toss§gainak 

(hangs¼ly, hanglejt®s) tudatos²t§s§n kereszt¿l a nemzeti identit§s 

erŖs²t®se.  

A nyelvj§r§si v§ltozatok (pl. hangk®szlet) felismertet®se, ezen kereszt¿l 

az elfogad· attitŤd, a m§ss§g ir§nti tisztelet erŖs²t®se. 

A kommunik§ci·s folyamat alapvetŖ t®nyezŖinek tudatos²t§sa. 

Kommunik§ci·s (illem) szab§lyok tudatos²t§sa. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A hall§s®rt®s fejleszt®se analitikus ®s evalu§ci·s gyakorlatokkal. 

K¿lºnbºzŖ hallott szºvegek, inform§ci·k meg®rt®se, rºvid 

ºsszefoglal· reproduk§l§sa. 

Akt²v r®szv®tel k¿lºnf®le kommunik§ci·s helyzetekben.  

A kommunik§ci· c®ljai (t§j®koztat§s, felh²v§s, ®rzelemkifejez®s), 

megval·sul§suk  a kommunik§ci· sor§n. 

Alkalmazkod§s a besz®dhelyzethez, a kommunik§ci·s c®lhoz. A 

kºzl®si sz§nd®knak megfelelŖ sz·kincs, kiejt®s (hangs¼ly, temp·, 

hangerŖ stb.), valamint nem nyelvi jelek alkalmaz§sa.  

K¿lºnbºzŖ, a kommunik§ci·s c®lnak, a kommunik§ci·s helyzet: t®r, 

idŖ ®s r®sztvevŖi szerepeknek megfelelŖ besz®dhelyzetek l®trehoz§sa 

szerepj§t®kkal, dr§mapedag·giai gyakorlatokkal. 

Mindennapi kommunik§ci·s szitu§ci·k k¿lºnf®le helyzetekben 

tºrt®nŖ gyakorl§sa: kapcsolatfelv®tel, k®rd®s, k®r®s, besz®lget®s.  

F®rfiak ®s nŖk, felnŖttek ®s gyermekek kommunik§ci·ja 

k¿lºnbºzŖs®geinek megfigyel®se, kommunik§ci·s (illem) szab§lyok 

(f®rfiak ®s nŖk, felnŖttek ®s gyermekek, gyermekek ®s gyermekek) 

Dr§ma ®s t§nc: 

kommunik§ci·s 

kapcsolatteremt®s, 

szitu§ci·k, 

helyzetgyakorlatok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

vizu§lis 

kommunik§ci·. 

 

Term®szetismeret: Az 

ember ®rtelmi 

k®pess®g®nek, ®rzelmi 

intelligenci§j§nak 

alapvon§sai; , az 

®rz®kszervek szerepe.  
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kºzºtt. 

Tanult szºvegek szºveghŤ ®s kifejezŖ tolm§csol§sa.  

A kommunik§ci·s helyzet t®r, idŖ ®s r®sztvevŖi szerepek (kontextus), 

valamint a besz®dpartner kºzl®s®nek, viselked®snek megfigyel®se, 

®rtelmez®se. 

A kommunik§ci· teljes folyamat§nak megfigyel®se, a 

kºvetkeztet®sek nyom§n alapt®nyezŖinek megnevez®se egy-egy p®lda 

elemz®s®vel. 

Erkºlcstan: ºnismeret, 

a szem®lyes 

kapcsolatok, a 

besz®lget®s 

jelentŖs®ge. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Besz®dhelyzet, arcj§t®k, gesztus, testtart§s, t§vols§g, k¿lsŖ, kommunik§ci·s 

folyamat, t®nyezŖ (ad·, vevŖ, csatorna, k·d, ¿zenet, kapcsolat); zenei 

eszkºz (dallam, hangs¼ly, temp·, hangerŖ, sz¿net kommunik§ci·s c®lok.) 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Olvas§s, az ²rott szºveg meg®rt®se. Olvas§s, szºveg®rt®s 

črakeret   

4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

 A tanult olvas§si strat®gi§k adekv§t alkalmaz§sa olvas§s elŖtt, alatt ®s 

ut§n. A tanult k¿lºnbºzŖ t²pus¼ ®s mŤfaj¼ szºvegek felismer®se ®s 

meg®rt®se. A szºveg inform§ci·inak ®s gondolatainak az ®letkora 

szerint elv§rhat· ®rtelmez®se ®s ®rt®kel®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A szºvegfeldolgoz§s §ltal§nos s®m§j§nak tudatos²t§sa v§ltoz· 

szºvegeken.  

Az olvas§si technika fejleszt®se k¿lºnf®le folyamatos ®s nem 

folyamatos szºvegeken tºbbf®le szºveg®rt®si elj§r§ssal. A szºveghez 

tartoz· k®p ®s szºveg kºzºtti ºsszef¿gg®s felismertet®se, egyszerŤbb 

§br§k, grafikonok ®rtelmeztet®se. 

Az olvas§si, a szºveg®rt®si hib§k felismer®s®nek fejleszt®se, ®s a 

megfelelŖ jav²t§si strat®gia megismertet®se, alkalmaz§s§nak elŖseg²t®se.  

A sz§m²t·g®pes szºvegek olvas§si saj§toss§gainak felismertet®se.  

A webes fel¿letek nem line§ris szºvegeinek olvas§si saj§toss§gainak 

felismertet®se, a neh®zs®gek tudatos²t§sa.  

A tºmegkommunik§ci·s szºvegekben rejlŖ manipul§ci·k 

felismer®s®nek k®pess®g®nek fejleszt®se. (M®diatudatoss§g.) 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

K¿lºnf®le szºvegek n®ma ®s a szºveg ¿zenet®nek megfelelŖ hangos 

olvas§sa.  

Olvas§si, szºveg®rt®si strat®gi§k alkalmaz§sa, gyakorl§sa ®s bŖv²t®se 

k¿lºnbºzŖ t®m§j¼ ®s t²pus¼ nyomtatott ®s elektronikus szºvegeken. 

Az ismert szºveg-feldolgoz§si strat®gi§k (§tfut§s, j·sl§s, elŖzetes 

tud§s aktiv§l§sa stb.) alkalmaz§sa, illetve ¼jabb strat®gi§kkal val· 

bŖv²t®se (szint®zis, szelekt²v olvas§s).  

T§j®koz·d§s, inform§ci·keres®s (betŤrend, tartalomjegyz®k, utal·k 

haszn§lat§val) a k¿lºnf®le dokumentumt²pusokban (kºnyv, foly·irat, 

AV ®s online dokumentum), koroszt§lynak sz·l· k®zikºnyvekben 

Matematika; 

Term®szetismeret: 

szºveg®rt®s, a 

feladatok szºveg®nek 

®rtelmez®se. 

 

Informatika: 

Adatkezel®s, 

adatfeldolgoz§s, 

inform§ci·megjelen²t®
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(sz·t§r, lexikon), ismeretterjesztŖ forr§sokban. 

A szºveg®rt®s folyamat§nak megfigyel®se, a szºveg meg®rt®s®nek 

kºvet®se, monitoriz§l§sa. A hib§s olvas§si, szºveg®rt®si technika 

felismer®se, a megfelelŖ jav²t· strat®gia megtal§l§sa ®s alkalmaz§sa. 

Az inform§ci·hordoz·k kommunik§ci·s funkci·inak ®s az olvasott 

szºvegek tipol·giai ®s mŤfaji k¿lºnbs®g®nek megfigyel®se, a szºveg 

mondanival·j§nak saj§t szavakkal tºrt®nŖ megfogalmaz§sa. A szºveg 

szereplŖinek bemutat§sa. A szºveg ®s a k®p ºsszef¿gg®seinek 

felt§r§sa, ®rtelmez®se. 

s; internetes forr§sok 

adatainak 

megkeres®se, 

csoportos²t§sa.  

Vizu§lis kult¼ra: 

szºveg ®s k®p 

ºsszef¿gg®sei. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

¦zenet, szºvegk®p, betŤrend, tartalomjegyz®k. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
ĉr§s, fogalmaz§s 

črakeret   

2 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

 A t§rsas kult¼r§ban val· r®szv®telhez sz¿ks®ges nyelvi kompetenci§k 

fejleszt®se az ²r§stechnikai t®ren: az ®rzelmek hiteles kifejez®s®nek 

k®pess®ge, a szeretetteljes emberi kapcsolatok §pol§s§nak k®pess®ge, 

konfliktuskezel®s k®pess®ge, udvariass§gi formul§k ismerete, 

alkalmaz§sa stb. MegfelelŖ, kialakult egy®ni ²r§stechnika alkalmaz§sa. 

A szºvegalkot§s mŤveleteinek ismerete: anyaggyŤjt®s, c²mv§laszt§s, a 

l®nyeges gondolatok kiv§laszt§sa, elrendez®se, az idŖrend, a szºveg 

tagol§sa bekezd®sekre. A tanult fogalmaz§si mŤfajokban val· j§rtass§g, 

szºvegalkot§s. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az ²r§stechnika temp·j§nak, eszt®tikai megjelen®s®nek fejleszt®se, 

jav²t§sa. Az ºn§ll· ®s a tan§ri seg²ts®ggel tºrt®nŖ anyaggyŤjt®s 

m·djainak fejleszt®se.  

Az ismert fogalmaz§si mŤfajokban tºrt®nŖ v§ltozatos, kreat²v 

szºvegalkot§s t§mogat§sa. Đjabb szºvegalkot§si elj§r§sok 

megismertet®se, alkalmaz§s§nak seg²t®se. 

Digit§lis kompetencia fejleszt®se: n®h§ny internetes szºvegt²pus formai 

®s tartalmi jellemzŖinek megfigyel®se. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A kialakult egy®ni ²r§stechnika tov§bbi fejleszt®se. Tºrekv®s 

az eszt®tikus, olvashat· k®z²r§sra.  

Az ²r§s folyamat§nak megtapasztal§sa, folytonos ºn- ®s 

t§rskorrekci·.  

AnyaggyŤjt®s k¿lºnf®le nyomtatott ®s elektronikus 

forr§sokb·l az ²rott mŤ elk®sz²t®s®hez.  

A v§zlatk®sz²t®s szab§lyainak, fajt§inak megismer®se; 

gyakorlatok a v§zlat kifejt®s®hez, kieg®sz²t®s®hez. 

  

Az ²r§smŤ ¿zenet®nek, c®lj§nak, befogad·j§nak megfelelŖ 

Idegen nyelvek: udvariass§gi 

formul§k, egyszerŤ ¿zenetek 

megfogalmaz§sa a tanult 

idegen nyelven. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: 

narrat²v szºvegek, 

tºrt®netmond§s tºrt®nelmi 

esem®nyekrŖl, hŖsºkrŖl. 
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sz·kincs haszn§lata. 

Szem®lyes ®lm®nyek megfogalmaz§sa k¿lºnbºzŖ szºveg-

t²pusokban:   jellemz®s .  

 

Az ²r§s nem nyelvi jeleinek (betŤforma, -nagys§g, sorkºz, 

marg·, t§vols§g, sz²nek, kiemel®sek stb.), a szºveg k®p®nek 

az ²rott ¿zeneten t¼li jelent®se.  

A k®zzel ²rt ®s a sz§m²t·g®pes szºvegek k¿lºnbºzŖs®gei, 

hasonl·s§gai. 

 

Term®szetismeret: 

anyaggyŤjt®s, v§zlatk®sz²t®s. 

 

Vizu§lis kult¼ra: a szºveg 

k®pe.  

 

Informatika: internetes 

kapcsolattart· mŤfajok; 

rajzos-szºveges 

dokumentumok l®trehoz§sa, 

§talak²t§sa, form§z§sa.. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

AnyaggyŤjt®s, v§zlat, jellemz®s  

Nem nyelvi jel (sorkºz, betŤ, marg· stb.). 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Helyes²r§s črakeret   

10 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A tanult fŖbb helyes²r§si szab§lyok felismer®se, alkalmaz§sa a 

szºvegalkot§sban, az ²r§sbeli munk§kban. A Magyar helyes²r§si sz·t§r 

haszn§lata tan§ri seg²ts®ggel. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A leggyakrabban elŖfordul·, a helyes²r§si alapelvekre ®p¿lŖ helyes²r§si 

szab§lyok fokozatos ºn§ll· alkalmaz§s§nak fejleszt®se az ²rott 

kommunik§ci·ban. A sz·fajokhoz kapcsol·d· legalapvetŖbb ®s 

leggyakoribb helyes²r§si szab§lyok, norm§k megismertet®se.  

A helyzetnek megfelelŖ, pontos helyes²r§s ir§nti ig®ny kialak²t§sa, a 

helyes²r§st seg²tŖ seg®deszkºzºk (helyes²r§si szab§lyzat, sz·t§r stb.) 

ºn§ll· haszn§lat§nak kialak²t§sa. 

A magyar helyes²r§s alapelveinek ismeret®ben az ²rott magyar nyelvi 

norma tudatos²t§sa. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Az alapvetŖ helyes²r§si szab§lyok megismer®se sz·fajtani 

ismeretek elsaj§t²t§s§hoz kapcsol·d·an.  

A tulajdonn®v ®s a tºbbi alapsz·faj ®rtelemt¿krºztetŖ helyes²r§si 

alapjainak megismer®se. 

A megismert helyes²r§si esetek felismer®se ®s tudatos alkalmaz§sa 

az ²rott szºveg meg®rt®se ®s szºvegalkot§si folyamat§ban; az 

ºnkontroll ®s szºvegjav²t§s fokozatos ºn§ll·s§ggal. Hibajav²t§si 

gyakorlatok seg®deszkºzºk haszn§lat§val. 

Tºrekv®s a mindennapi ²r§sbeli alkot§sokban az ig®nyes 

helyes²r§sra.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek; Idegen 

nyelvek; Vizu§lis kult¼ra; 

Term®szetismeret; 

Informatika: a tant§rgyra 

jellemzŖ fogalmak, 

tulajdonnevek, fºldrajzi 

nevek, digit§lis 

kifejez®sek helyes²r§sa. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
A szavak szerkezete ®s jelent®se 

črakeret   

3 ·ra +12 

ElŖzetes tud§s 

A szavak szerkezeti elemz®se egyszerŤbb esetekben: sz·tŖ, toldal®kok,   

kºzmond§sok, sz·l§sok jelent®s®nek ®rtelmez®se, eredeti funkci·juk 

ismerete. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A magyar nyelv szinonima-gazdags§g§nak, a sz·jelent®sek 

r®tegzetts®g®nek, soksz²nŤ kifejezŖk®pess®g®nek fºlfedeztet®se. 

Sz·kincsbŖv²t®s, annak megtapasztaltat§sa, hogy ugyanazt a tartalmat 

tºbbf®le szerkezettel, m§s-m§s szavakkal is ki lehet fejezni.  

 A magyar ®s valamely tanult, ismert idegen nyelv szerkezete kºzºtti 

hasonl·s§gok ®s k¿lºnbºzŖs®gek fºlfedeztet®se.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A szavak szerkezete: sz·, sz·tŖ, toldal®kok: k®pzŖ, jel, rag. 

Az ige ®s fŖn®v szemantik§ja.  

  

Az §lland·sult sz·kapcsolatok, sz·l§sok, kºzmond§sok jelent®s®nek, 

szerkezet®nek, haszn§lati kºr®nek megfigyel®se. 

  

EgynyelvŤ sz·t§rak haszn§lata, kºnyvt§ri kutat§s, sz·jelent®sek 

csoportos ®s ºn§ll· felt§r§sa. 

Idegen nyelvek: a tanult 

idegen nyelv 

sz·kincse, n®h§ny 

§lland·sult 

sz·kapcsolata. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Sz·tŖ, toldal®k, k®pzŖ, jel, rag , §lland·sult sz·kapcsolat, kºzmond§s, 

sz·l§s. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
A nyelv szerkezete 

črakeret   

18 ·ra 

+12 

ElŖzetes tud§s 

A tanult sz·fajok felismer®se ®s megnevez®se sz·jelent®s alapj§n 

toldal®kos form§ban, mondatban ®s szºvegben, megfelelŖ haszn§latuk 

²rott ®s besz®lt szºvegben.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Nyelvi tudatoss§g figyelemfejleszt®ssel: a magyar nyelv szerkezet®nek 

megfigyeltet®se; a sz·elemek ®s a szavak szintj®nek r®szletesebb 

vizsg§lata. A magyar nyelv saj§toss§g§nak tudatos²t§sa. 

ElemzŖ k®pess®g fejleszt®se: a sz·faji csoportok jellemzŖ alaktani 

viselked®s®nek megfigyeltet®se. 
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

 

A szavak egy lehets®ges oszt§ly§nak, a sz·fajok legjellemzŖbb 

csoportjainak §ttekint®se, szºvegbeli ®s kommunik§ci·s szerep¿k 

megfigyel®se, alkalmaz§suk a kommunik§ci·ban. A sz·faji csoportok 

jellemzŖ alaktani viselked®s®nek megfigyel®se, fŖbb jellemzŖinek 

megnevez®se. 

Az alapsz·fajok t²pusai, szerkezet¿k, szerep¿k a szºvegalkot§sban.  

Az ige szerkezete, az igekºtŖk szerepe az ige folyamatoss§g§nak, az 

ir§nyults§g§nak kifejez®s®ben; az ige aspektualit§sa. 

A fŖnevek kateg·ri§i, a tulajdonnevek n®h§ny tipikus fajt§ja, szerkezete. 

A n®vm§sok szºvegszervezŖ szerep®nek megfigyel®se, alkalmaz§sa a 

szºvegalkot§sban.  

A tanult alapsz·fajok leggyakoribb k®pzŖinek megismer®se, sz·alkot§si 

gyakorlatok. 

A magyar nyelv szerkezet®nek ºsszehasonl²t§sa a tanult idegen nyelv 

sz·tani szerkezet®vel. 

Idegen nyelvek: a 

tanult idegen nyelv 

hang§llom§nya, 

hangtani, sz·tani 

szerkezete. 

 

Term®szetismeret: 

az ember 

hangk®pzŖ szervei. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Alapsz·faj (ige, fŖn®v, mell®kn®v, sz§mn®v, hat§roz·sz·, n®vm§s, igen®v). 

 

 
¥sszefoglal§sra, gyakorl§sra, ism®tl®sre sz§nt ·rakeret črakeret 

7 ·ra 

 

IRODALOM 6. ®vfolyam 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Ballada črakeret 

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Verses kisepikai alkot§sok; a n®pkºlt®szet ®s mŤkºlt®szet 

megk¿lºnbºztet®se. 

Hangs¼lyos versel®s; r²m. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A ballada mŤfaji jellemzŖinek, saj§tos szerkeszt®s- ®s  elŖad§sm·dj§nak 

megismer®se; magatart§sform§k, erkºlcsi ®rt®kek elemz®se. 

Memoriterek kifejezŖ tolm§csol§sa, k¿lºnbºzŖ elŖad§sm·dok 

megvitat§sa. 

Arany J§nos: A walesi b§rdok c²mŤ ballad§j§nak ®rtelmez®se, a felvetett 

szempontok befogad§s§val, meg®rt®s®vel (szerkezet, mŤfaji jellemzŖk, 

magatart§sform§k). 

 

Ismeretek Kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Egy n®pballada ®rtelmez®se ®s 

elŖad§sa (pl. KŖm²ves Kelemen 

vagy K§d§r Kata). 

A tanul· 

 megismeri a ballada mŤfaji 

jellemzŖit, saj§tos 

Erkºlcstan: bŤn, er®ny, 

lelkiismeret. 
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A mŤfaji saj§toss§gok 

megfigyel®se, elemz®se 

(szaggatotts§g, kihagy§s, 

elhallgat§s stb.). 

 

Arany J§nos: A walesi b§rdok ï 

egy mŤballada ®rtelmez®se ®s 

elŖad§sa. 

Egysz·lam¼, egyenes vonal¼ 

(line§ris) szerkezet. 

MŤfaji saj§toss§gok (pl. 

kihagy§soss§g) ®s mŤv®szi 

megold§sok (pl. ism®tl®s, 

fokoz§s, sz·rendcsere/inverzi·, 

versforma, zeneis®g). 

Magatart§sform§k; bŤn ®s 

bŤnhŖd®s, l®lektanis§g. 

szerkeszt®s- ®s 

elŖad§sm·dj§t;  

 tudja, hogy a n®pkºlt®szeti 

alkot§sok tºbbf®le 

v§ltozatban l®tezhetnek;  

 elŖ tud adni egy n®pballad§t 

(memoriter);  

 ®rtelmezi Arany J§nos A 

walesi b§rdok c²mŤ ballad§j§t 

(memoriter); 

 mŤismereti minimuma: egy 

n®pballada ®s egy Arany-

ballada. 

£nek-zene: n®pdal, 

n®pballada.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

IdŖm®rt®kes versel®si rendszer, versl§b, jambus, jambikus versel®s, 

spondeus, f®lr²m, belsŖ r²m, alliter§ci·, sz·rendcsere. Irodalmi mŤvekhez 

kapcsol·d· szºvegalkot§si feladatok k®sz²t®se, k¿lºnf®le mŤfajokban: 

elbesz®l®s, le²r§s, jellemz®s, kreat²v ²r§sok. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Monda, rege 

črakeret   

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s  Mond§k, legend§k. Mitol·giai tºrt®netek.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Annak bel§t§sa, hogy a m¼lt megismer®se seg²ti a jelenben val· 

eligazod§st, ºnmagunk megismer®s®t. Olvasm§ny®lm®nyek c®lir§nyos 

felid®z®se, kºvetkeztet®sek megfogalmaz§sa, kor§bbi ®s ¼j szºvegek 

megismer®se alapj§n mondat²pusok rendszerez®se. A k®pzelet, a 

kreativit§s, az ²r§sk®szs®g fejleszt®se. A kritikai gondolkod§s 

fejleszt®se: a tºrt®neti forr§s ®s a mondafeldolgoz§s k¿lºnbs®g®nek 

bel§ttat§sa. Arany J§nos Rege a csodaszarvasr·l  c²mŤ mŤv®nek elemzŖ 

bemutat§sa.  

 

Ismeretek Kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Magyar mond§k, pl. Ŗstºrt®neti 

mond§k/eredetmond§k, tºrt®neti 

mond§k, helyi mond§k (pl. A 

feh®r l· mond§ja; v§rmond§k, 

Lehel, Zotmund mond§ja). 

 

Arany J§nos: Rege a 

csodaszarvasr·l ï mŤ®rtelmez®s. 

A tanul· 

 a m§r kor§bbr·l ismert mŤvek 

olvas§s§val felid®zi a mŤfaji 

saj§toss§gokat; 

 felid®z n®pkºlt®szeti 

mŤfajokat; 

 megismer, rendszerez 

mondat²pusokat; 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: 

forr§st²pusok, 

forr§selemz®s; 

tºrt®netek ®s 

magyar§zatok a 

magyars§g 
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A csodaszarvas-monda 

feldolgoz§sa(i) ®s a tºrt®neti 

forr§sok. 

 kreat²v ²r§sokat k®sz²t (pl. 

helyi monda, 

keletkez®stºrt®net);  

 k®pes Arany J§nos Rege a 

csodaszarvasr·l c²mŤ 

mŤv®nek elemzŖ 

bemutat§s§ra (r®szletek, 

memoriter is), a mondai 

anyag ®s a mŤv®szi 

feldolgoz§s ºsszevet®s®re. 

v§ndorl§s§r·l ®s a 

honfoglal§sr·l. 

 

£nek-zene: n®pdalok 

felid®z®se. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

honfoglal§skori 

mŤv®szet. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Monda, rege, eredetmonda, felezŖ 8-as ritmus. Irodalmi mŤvekhez 

kapcsol·d· szºvegalkot§si feladatok k®sz²t®se, k¿lºnf®le mŤfajokban: 

elbesz®l®s, le²r§s, jellemz®s, kreat²v ²r§sok. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Arany J§nos: Toldi 

črakeret   

18 ·ra 

ElŖzetes tud§s  Elbesz®lŖ kºltem®ny, felezŖ 12-es forma; PetŖfi S§ndor: J§nos vit®z. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Magatart§sform§k (indulat, hirtelen harag) elutas²t§sa, erkºlcsi ®rt®kek 

(szeretet, helyt§ll§s) v§llal§sa. A szºvegkºzeli olvas§s, a 

szºveg®rtelmezŖ, mŤ®rtelmezŖ k®pess®g fejleszt®se (t®r- ®s 

idŖviszonyok, cselekm®ny, a szereplŖk kapcsolatai; magatart§sok 

®rtelmez®se; l®lek§br§zol§s). A sz·kincs, az eszt®tikai ®s erkºlcsi ®rz®k, 

az ²t®lŖk®pess®g fejleszt®se.  

 

Ismeretek Kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A Toldi cselekm®nye, szerkezete.  

Toldi Mikl·s helyzete, tettei, 

magatart§sa (®rtelmez®s, 

jellemz®s); kapcsolatai, 

konfliktusai (elemz®s).  

Arany l®lek§br§zol§sa (csal§di 

kapcsolatok; bŤn ®s 

megtisztul§s).  

 

A megjelen²t®s eszkºzei (az 

egys®genk®nti feldolgoz§s sor§n 

a po®tikai eszkºzºk elemz®se: 

k®pek, pl. hasonlat, 

megszem®lyes²t®s, metafora; 

alakzatok, pl. ellent®t, p§rhuzam, 

t¼lz§s, felsorol§s, r®szletez®s, 

sz·tŖism®tl®s). 

Versel®si elemz®sek, ritmiz§l§si 

A tanul·  

 felismeri az elbesz®lŖ 

kºltem®ny mŤfaj§t;  

 elemzi a t®r- ®s 

idŖviszonyokat; ismeri a 

cselekm®nyt; jellemzi a 

szereplŖket ®s minŖs²ti 

kapcsolataikat a Toldi 

r®szletes feldolgoz§sa sor§n;  

 alkalmazza a kapcsol·d· 

elm®leti fogalmakat (pl. 

verses epika; elbesz®lŖ 

kºltem®ny);  

 felismeri a po®tikai 

eszkºzºket (sz·k®pek, 

alakzatok), a versritmust; 

 k®pes ºn§ll· szºvegalkot§si 

feladatok megold§s§ra 

Erkºlcstan: bŤn ®s 

er®ny, lelkiismeret, 

megtisztul§s. 

 

£nek-zene: ritmiz§l§si 

gyakorlatok. 
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gyakorlatok.  (k¿lºnf®le kºzl®sform§k; 

n®zŖpontv§lt§s stb.); 

 k®pes saj§t v®lem®ny®nek 

megfogalmaz§s§ra;  

 tud memoritereket elŖadni 

(szºvegr®szletek a mŤbŖl). 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

ElŖhang, mott·, expoz²ci·, kaland, alleg·ria, epiz·d, k®sleltet®s, kºr¿l²r§s, 

felezŖ 12-es, sormetszet. Irodalmi mŤvekhez kapcsol·d· szºvegalkot§si 

feladatok k®sz²t®se, k¿lºnf®le mŤfajokban: elbesz®l®s, le²r§s, jellemz®s, 

lev®l, ®rvelŖ szºvegek, kreat²v ²r§sok. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
£rzelmek, hangulatok, gondolatok 

črakeret 

10 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

L²rai alkot§sok jellemzŖi; kºltŖi nyelv, k®pek, alakzatok, zeneis®g. 

Ismeretek J·zsef Attila, Nagy L§szl·, Nemes Nagy Ćgnes, PetŖfi 

S§ndor, Radn·ti Mikl·s, Szab· LŖrinc, Weºres S§ndor egy-egy 

alkot§s§r·l (memoriterek is). 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Annak bel§t§sa, hogy az irodalmi mŤvek olvas§sa gazdag²tja ®rzelmi 

®let¿nket. A befogad§si k®pess®gek nºvel®se k¿lºnbºzŖ kifejez®sm·d¼ 

szºvegek olvas§s§val, feldolgoz§s§val. JellemzŖ mot²vumok, t®m§k 

azonos²t§sa. K®pess®g az epikai ®s l²rai mŤnem megk¿lºnbºztet®s®re 

(az §br§zol§s ir§nyults§ga alapj§n). 

 

Ismeretek Kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

T®m§k, mot²vumok l²rai 

alkot§sokban (pl. term®szet, 

®vszakok, napszakok, szerelem). 

A l²rai mŤnem soksz²nŤs®ge: 

v§ltozatos szerkezeti 

megold§sok, k®pis®g, zeneis®g, 

hangnemek ï elt®rŖ alkot·i 

magatart§sok.  

 

Szemelv®nyek a magyar 

irodalom k¿lºnf®le mŤfaj¼ 

alkot§saib·l, pl. Csokonai Vit®z 

Mih§ly, J·zsef Attila, PetŖfi 

S§ndor, Radn·ti Mikl·s, Szab· 

LŖrinc, Weºres S§ndor mŤveibŖl 

ï ®rtelmez®sek, po®tikai ®s 

verstani gyakorlatok.  

 

 

A tanul·  

 megk¿lºnbºzteti az epikai ®s 

l²rai mŤnemet (az §br§zol§s 

ir§nyults§ga alapj§n);  

 felismeri a l²rai mŤnemnek a 

l²ra alany§ra 

vonatkoztatotts§g§t (b§rmely 

l²rat²pusban, pl. gondolat- 

vagy hangulatl²ra); 

 bŖv²ti ismereteit a 

kifejez®sm·dokr·l; 

 felismer jellemzŖ t®m§kat, 

mot²vumokat (pl. term®szet, 

®vszakok, napszakok);  

felismeri a mŤv®szi 

st²luseszkºzºket ®s elemzi azok 

hat§s§t. 

£nek-zene: 

megzen®s²tett versek 
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A v§lasztott mŤvekhez 

kapcsol·d· fogalmi ismeretek. 

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

L²ra, l²rai alany, t®ma, mot²vum, versforma, r²mszerkezet. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Pr·bat®telek, kalandok, hŖsºk črakeret 

15 ·ra 

ElŖzetes tud§s HŖsies magatart§sform§k a kor§bbi olvasm§ny®lm®nyekben.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A Ăpr·bat®tel, kaland, hŖsiess®gò tematika alapj§n is emberi 

alaphelyzetek, irodalmi t®m§k, form§k felismer®se, a tematika sok 

szempont¼ megkºzel²t®se (pl. jellemform§l§s, archetipikus helyzetek). 

Felk®sz²t®s a t®ma megjelen®s®nek v§ltozatoss§g§ra; k¿lºnbºzŖ 

korszakban ²rott, elt®rŖ mŤfaj¼ mŤvek befogad§s§ra. A befogad·i 

tapasztalatok, a sz·kincs, a po®tikai ismeretek bŖv²t®se a L¼das Matyi 

feldolgoz§sa r®v®n.  

 

Ismeretek Kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

A hŖsies magatart§s 

n®h§ny p®ld§ja, 

v§ltozata; a 

pr·bat®telek, kalandok 

szerepe. 

 

A gºrºg mitol·gi§t·l 

®s a Bibli§t·l (pl. 

H®rakl®sz, 

Od¿sszeusz; D§vid ®s 

G·li§t, S§mson) a 

klasszikus ®s a kort§rs 

ifj¼s§gi irodalomig 

(kis- ®s nagyepikai 

mŤvek, mŤr®szletek; 

verses ®s pr·zai 

form§k).  

 

Fazekas Mih§ly: 

L¼das Matyi ï 

mŤ®rtelmez®s. 

Szerkezet (a n®gy 

levon§s kapcsol·d§sa; 

ism®tl®s ®s fokoz§s); a 

A tanul· 

 megismer az irodalmi mŤvek seg²ts®g®vel 

n®h§ny p®ld§t a hŖsies magatart§sra;  

 megfigyeli, hogy a pr·bat®telek, kalandok 

mik®nt form§lj§k a szem®lyis®get, jellemet;  

 a Ăpr·bat®tel, kaland, hŖsiess®gò tematika 

alapj§n is felismer emberi alaphelyzeteket ®s 

irodalmi t®m§kat, form§kat; felismeri az 

emberi kapcsolatok sokf®les®g®t ®s a t®ma 

megjelen®s®nek v§ltozatoss§g§t korszakt·l, 

mŤfajt·l ®s form§t·l f¿ggetlen¿l;   

 felfedez archetipikus helyzeteket bibliai, 

mitol·giai tºrt®netekkel;  

 r®szt vesz aj§nlott olvasm§nyok kºzºs 

feldolgoz§s§ban (t®r- ®s idŖviszonyok, 

cselekm®ny, szereplŖk, elbesz®lŖi n®zŖpont, 

szerkezet stb. elemz®s®ben);   

 v§laszthatja klasszikus ®s n®pszerŤ ifj¼s§gi 

reg®nyek bemutat§s§t (szemelv®nyek vagy 

egy®ni besz§mol·k, aj§nl§sok); az 

®rdeklŖd®s felkelt®s®nek c®lj§b·l is (a mŤ 

hat§sa);   

 gyakorolja a jegyzetel®st, v§zlatk®sz²t®st;  

 k®pes Fazekas Mih§ly L¼das Matyi c²mŤ 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: hŖsºk, 

tºrt®netek, 

legend§k elemz®se.  

 

Vizu§lis kult¼ra: 

hŖsºk, 

pr·bat®telek, 

kalandok 

k®pzŖmŤv®szeti 

megjelen²t®se. 

 

Erkºlcstan: a 

pr·bat®tel, kaland, 

hŖsiess®g 

lehets®ges 

ºsszef¿gg®sei. 
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konfliktusok jellege; 

n®piess®g ®s 

idŖm®rt®kes forma. 

mŤv®nek elemzŖ bemutat§s§ra, esetleg 

egyik levon§s§nak dialogikus 

megjelen²t®s®re;  

 k®pes v®lem®ny sz·beli ®s ²r§sbeli 

megfogalmaz§s§ra az olvasott szºvegek 

szereplŖinek tetteirŖl, ®rzelmeirŖl, 

gondolatair·l, a megjelen²tett emberi 

helyzetekrŖl, folyamatos fejleszt®si c®lk®nt. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Pr·bat®tel, kaland (cselekm®nyszervezŖ), ism®tlŖdŖ mot²vum, v§ndort®ma, 

daktilus, spondeus, kºtºtt verssor, hexameter. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
G§rdonyi G®za: Egri csillagok ï h§zi olvasm§ny 

črakeret 

10 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Kor§bban olvasott reg®nyek, ifj¼s§gi reg®nyek.  

Epikus mŤvek jellemzŖi: szerkezet, idŖ, helysz²n, cselekm®ny, fordulat, 

szereplŖ; magatart§sform§k ®rt®kel®se; v®lem®ny megoszt§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

AlapvetŖ erkºlcsi ®rt®kekkel val· azonosul§s (szerelem, hazaszeretet, 

hŤs®g, helyt§ll§s), az emberi magatart§sok meg²t®l®se ®s ®rt®kel®se. A 

h§zi olvasm§nyok kor§bban megismert megkºzel²t®si lehetŖs®geinek 

felid®z®se, alkalmaz§sa. Felk®sz²t®s a mŤ sok szempont¼ befogad§s§ra, 

®rtelmez®s®re; az olvasottak ºn§ll· dokument§l§s§ra (pl. mot²vumok 

azonos²t§sa, jegyzetel®s, v§zlat). Kreativit§s fejleszt®se szºvegalkot§si 

gyakorlatokkal. 

 

Ismeretek Kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

G§rdonyi G®za: Egri csillagok 

ï sok szempont¼ megkºzel²t®s. 

T®r- ®s idŖviszonyok 

(cselekm®nyidŖ/k¿lsŖ, 

tºrt®nelmi idŖ), cselekm®ny, 

szerkezet; a szereplŖk 

csoportjai, kapcsolataik; 

konfliktusok. 

Elbesz®lŖi n®zŖpont, 

jellem§br§zol§s, §br§zol§sm·d. 

Bornemissza Gergely ®let¼tja. 

 

A mŤ fontos t®m§i (tºrt®nelem, 

hŖsiess®g, bar§ts§g, szerelem, 

§rul§s stb.) ®s mot²vumai (pl. 

hold, csillag, gyŤrŤ). 

A tanul· 

 alkalmazza a h§zi olvasm§nyok 

kor§bban megismert 

megkºzel²t®si lehetŖs®geit;   

 elŖzetesen felk®sz¿l a mŤ sok 

szempont¼ ®rtelmez®s®re 

(feladatok; adatkeres®s, 

jegyzetel®s, v§zlatk®sz²t®s stb.); 

 k®pes szºvegalkot§si feladatok 

megold§s§ra (sz·ban/ ²r§sban), 

pl. le²r§s, jellemz®s, elbesz®l®s 

n®zŖpontv§lt§ssal, lev®l, kreat²v 

²r§s;  

 k®pes szºvegr®szlet 

megtanul§s§ra, esetleg jelenet, 

dial·gus elŖad§s§ra, dramatikus 

j§t®kra.   

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: adott 

tºrt®netekben a val·s 

®s fikt²v elemek 

megk¿lºnbºztet®se. 

 

Informatika: egynyelvŤ 

sz·t§rak (pl. 

jelk®psz·t§r, 

szimb·lumsz·t§r) 

haszn§lata. 

 

Term®szetismeret: a 

reg®nyhez kapcsol·d· 

topol·gia. 
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tºrt®nelmi reg®ny, ifj¼s§gi reg®ny, kalandreg®ny; t®ma, mot²vum.  

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
¥sszefoglal§sra, ism®tl®sre, gyakorl§sra sz§nt ·rakeret 

črakeret 

7 ·ra 

 

A tov§bb-

halad§s 

kºvetelm®nyei 

magyar nyelv 

®s irodalomb·l   

a 6. ®vfolyam- 

ban 

Magyar nyelv 

A tanul· tºrekszik gondolatait ®rthetŖen, a helyzetnek megfelelŖen 

megfogalmazni, adekv§tan alkalmazni a besz®det k²s®rŖ nem nyelvi jeleket. 

K®pes rºvidebb sz·beli ¿zenetek, rºvidebb hallott tºrt®netek meg®rt®s®re, 

ºsszefoglal§s§ra, tov§bbad§s§ra.  

Ismeri ®s alkalmazni tudja a legalapvetŖbb anyaggyŤjt®si, v§zlatk®sz²t®si 

m·dokat. K®pes ºn§ll·an a tanult hagyom§nyos ®s internetes mŤfajokban 

(elbesz®l®s, le²r§s, jellemz®s, lev®l, SMS, e-mail stb.) szºveget alkotni. 

Tºrekszik az ig®nyes, pontos ®s helyes fogalmaz§sra, ²r§sra.  

Az ²rott ®s elektronikus fel¿leten megjelenŖ olvasott szºvegek glob§lis 

(§tfog·) meg®rt®se, a szºvegbŖl az inform§ci·k visszakeres®se mellett 

k®pes ¼jabb ®s ¼jabb szºveg®rt®si strat®gi§kat megismerni, azokat 

alkalmazni. K®pes ºn§ll· feladatv®gz®sre az inform§ci·gyŤjt®s ®s 

ismeretszerz®s m·dszereinek alkalmaz§s§val (k®zikºnyvek ®s 

koroszt§lynak sz·l· ismeretterjesztŖ forr§sok). 

Felismeri a szºveg®rt®s folyamat§t, annak megfigyel®s®vel k®pes saj§t 

m·dszer®t fejleszteni, hib§s olvas§si szok§saira megfelelŖ jav²t· strat®gi§t 

tal§lni, ®s azt alkalmazni.  

A tanul· ismeri a tanult alapsz·fajok (ige, fŖn®v, mell®kn®v, sz§mn®v, 

hat§roz·sz·, igenevek, n®vm§sok), valamint az igekºtŖk §ltal§nos 

jellemzŖit, alaki saj§toss§gait, a hozz§juk kapcsol·d· fŖbb helyes²r§si 

szab§lyokat, amelyeket az ²rott munk§iban igyekszik alkalmazni is. 

A megismert ¼j szavakat, kºzmond§sokat, sz·l§sokat pr·b§lja akt²v 

sz·kincs®ben is alkalmazni.  

Magyar irodalom 

Meg tudja fogalmazni, mi a k¿lºnbs®g a mese ®s a monda kºzºtt. El tudja 

k¿lºn²teni a ritmikus szºveget a pr·z§t·l.   Fel tud sorolni h§rom-n®gy 

mŤvet PetŖfitŖl ®s Aranyt·l, k®pes egyszerŤbb ºsszehasonl²t§st 

megfogalmazni J§nos vit®z ®s Toldi Mikl·s alakj§r·l. K®pes ®rtelmezni A 

walesi b§rdokban rejlŖ ¿zenetet, ®s meg tudja vil§g²tani 5ï6 mondatban az 

Egri csillagok tºrt®nelmi h§tter®t. El tudja k¿lºn²teni az egyszerŤbb 

versekben ®s pr·zai szºvegekben a nagyobb szerkezeti egys®geket. ¥ssze 

tudja foglalni n®h§ny hosszabb mŤ cselekm®ny®t (J§nos vit®z, Toldi, A P§l 

utcai fi¼k, Egri csillagok), meg tudja k¿lºnbºztetni, melyik kºz¿l¿k a 

reg®ny ®s melyik az elbesz®lŖ kºltem®ny. Ismert ®s kºnnyen ®rthetŖ 

tºrt®netben p§ros²tani tudja annak egyes szakaszait a konfliktus, 

bonyodalom, tetŖpont fogalm§val. K®pes az §ltala j·l ismert tºrt®netek 

szereplŖit jellemezni, kapcsolatrendszer¿ket felt§rni. K®pes n®h§ny p®lda 
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kºz¿l kiv§lasztani az egyszerŤbb metafor§kat. K®pes egyszerŤ 

meghat§roz§st adni a kºvetkezŖ fogalmakr·l: l²ra, epika, epiz·d, 

megszem®lyes²t®s, ballada, dal, r²m, ritmus, m²tosz, mot²vum, konfliktus. 

K®pes mŤvek, mŤr®szletek szºveghŤ felid®z®s®re. 

Az olvasott ®s megt§rgyalt irodalmi mŤvek nyom§n k®pes azonos²tani 

erkºlcsi ®rt®keket ®s §ll§spontokat, k®pes megfogalmazni saj§t erkºlcsi 

²t®leteit. 
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Magyar nyelv ®s irodalom 7. ®vfolyam 

Tematikai egys®gek feloszt§sa 

MAGYAR NYELV  

Tematikai egys®g c²me ·rakeret 

Besz®dk®szs®g, sz·beli szºvegek meg®rt®se ®s alkot§sa 3 ·ra 

Olvas§s, szºveg®rt®s 2 ·ra 

ĉr§s, fogalmaz§s 2 ·ra 

Helyes²r§s 4 ·ra 

A nyelv szerkezete ®s jelent®se 

Olvas§s, szºveg®rt®s 

ĉr§s, fogalmaz§s 

19 ·ra 

1 ·ra 

1 ·ra 

¥sszefoglal§sra, gyakorl§sra, ism®tl®sre sz§nt ·rakeret 4 ·ra 

Az ºsszes ·rasz§m 36 ·ra 

IRODALOM  

 

Tematikai egys®g c²me ·rakeret 

Kisepikai alkot§sok (pl. kisreg®ny, elbesz®l®s, novella, legenda, 

anekdota) 

10 ·ra 

Nagyepikai alkot§s (reg®nyelemz®s) 8 ·ra 

L²rai mŤfajok (·da, himnusz, el®gia, dal, epigramma) 22 ·ra 

Egy korst²lus ï a romantika 6 ·ra 

Nagyepikai alkot§sï egy J·kai-reg®ny ®s a romantikus korst²lus 

(reg®nyelemz®s) 

8 ·ra 

Dr§mai mŤfajok (egy kom®dia) 8 ·ra 

A m®dia kifejezŖeszkºzei (1) 

Tºrt®net ®s elbesz®l®s a mozg·k®pen 

3 ·ra 

¥sszefoglal§sra, gyakorl§sra, ism®tl®sre sz§nt ·rakeret 7 ·ra 

Az ºsszes ·rasz§m 72 ·ra 

 

A 7ï8. ®vfolyamon ï a v§ltoz· ®s egyre ºsszetettebb tud§startalmakkal is ºsszef¿gg®sben 

ï a m§r megalapozott kompetenci§k tov§bbfejleszt®se (azaz megerŖs²t®se, bŖv²t®se, 

finom²t§sa, hat®konys§guk, v§ltoz®konys§guk nºvel®se) tºrt®nik. Az inform§ci· felismer®se 

(azonos²t§sa), visszakeres®se, ®rt®kel®se, t§rol§sa, elŖ§ll²t§sa, bemutat§sa ®s cser®je szint®n 

nagy jelentŖs®get kap, mint pl. a digit§lis tartalomalkot§s ®s -megoszt§s, tov§bb§ 

kommunik§ci·s egy¿ttmŤkºd®s az interneten kereszt¿l. Fontos feladat a nyelvrŖl tanult 
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ismeretek m®ly²t®se, a nyelv szerkezet®nek, v§ltoz· egys®geinek megfigyel®se mondat- ®s 

szºveg®p²tŖ elj§r§sokkal. Mire eljutottak a tanul·k a 7ï8. ®vfolyamig, addigra m§r 

megismerkedtek a J§nos vit®zzel ®s a Toldival, a mes®kkel ®s a mond§kkal, az elsŖ kºzºsen 

megismert terjedelmesebb reg®nyekkel. Az olvas§s ®s ²r§s, a szºveg®rt®s ®s szºvegalkot§s 

ekkorra m§r tºbb kell, hogy legyen sz§mukra merŖ technikai gyakorlatn§l vagy egyszerŤ 

k·dol· ï dek·dol· elj§r§sn§l. £rteni¿k kell, hogy az irodalom olyan ¿zenet, amelyet elŖdeink 

®s a rendk²v¿li k®pess®gekkel meg§ldott mŤv®szek ºrºk²tettek r§nk, s amely ¿zenetnek a 

megfejt®se ®s ®let¿nkbe ®p²t®se a mi dolgunk. Ekkorra m§r szerencs®s, ha a tanul·k j·l ®rtik: 

a pragmatikus tud§selemeken t¼l az embernek sz¿ks®ge van egy transzpragmatikus, 

¿nnepnapi tud§sra is, amiben elsŖsorban a mŤv®szetek adhatnak eligaz²t§st. Ahhoz, hogy az 

irodalommal ebben a m§sfajta jelent®s®ben is k®pesek legyenek szembes¿lni, ehhez tºbb 

elŖfelt®telnek is teljes¿lnie kell. ElŖfelt®tele ennek a tanterv, az iskola ®s a nevelŖ r®sz®rŖl, 

hogy vegye figyelembe a tanul· saj§tos serd¿lŖkori viszony§t a tanulm§nyokhoz, a m®ly lelki 

k®rd®seket ®rintŖ kommunik§ci·hoz ®s a tekint®lyhez, ®s csakis ezt a kritikus ®s sebezhetŖ 

kamaszt j·l ismerve fogalmazza meg c®lkitŤz®seit. Ugyanennek m§sik elŖfelt®tele a tanul· 

r®sz®rŖl, hogy legyen partner azoknak a k®pess®geknek a kialak²t§s§ban, amelyek az effajta 

irodalom®rt®shez elengedhetetlenek. Ennek megfelelŖen 7ï8. ®vfolyamon sz§mos 

k®pess®gszintet el kell ®rni. Besz®dk®szs®g szempontj§b·l a 7ï8. ®vfolyamon a tanul· 

besz®d®ben m§r nemcsak megfelelŖen artikul§l, hanem kiejt®s®vel kºzlŖ sz§nd®k§t is j·l 

t¿krºzi, tov§bb§ a mondat- ®s szºvegfonetikai eszkºzºket is megfelelŖen alkalmazza. M§r 

nemcsak ºsszefoglalni tudja az olvasottakat, hanem ®rvelni is k®pes, ®s a besz®dt§rssal 

empatikusan egy¿tt tud mŤkºdni. Nemcsak a besz®dhelyzethez alkalmazkodik, hanem 

k¿lºnf®le kommunik§ci·s technik§kat is k®pes alkalmazni. Tanul§si k®pess®g szempontj§b·l 

m§r nemcsak haszn§lni k®pes a v§zlatot, hanem Ŗ maga is k®pes az ºn§ll· v§zlatk®sz²t®s 

k¿lºnf®le elj§r§saira. Szºveg®rt®s szempontj§b·l m§r nemcsak ®rtelmez®sre, hanem formai-

stilisztikai elemz®sre is k®pes, tov§bb§ a zenei ®s ritmikai eszkºzºk t²pusainak azonos²t§s§ra. 

Irodalomismeret szempontj§b·l m§r nemcsak a l²rai ®s az elbesz®lŖ szerkezetek 

kulcsfogalmait ismeri, hanem ®rti a formai jegyek jelent®steremtŖ szerep®t is, tov§bb§ 

megismerkedik a dr§m§val, a befogad·val, a hat§ssal, a besz®dhelyzettel, a jellemz®s 

m·djaival ®s a tantervben sz§m§ra elŖ²rt tov§bbi fogalmakkal. Erkºlcsi ²t®lŖk®pess®g 

szempontj§b·l m§r nemcsak a tetsz®snyilv§n²t§sra ®s az elt®rŖ v®lem®ny tisztelet®re k®pes, 

hanem ®rti az ²zl®s kontextu§lis ºsszef¿gg®seit, kultur§lis, tºrt®neti, kºzºss®gi, csal§di, egy®ni 

be§gyazotts§g§t. Ismeri a m®dia mŤkºd®s®nek, t§rsadalmi hat§sainak alapvetŖ ºsszef¿gg®seit, 

a tºrt®netalak²t§s ®s elbesz®l®s mozg·k®pi eszkºzeit. 
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MAGYAR NYELV  7. ®vfolyam 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Besz®dk®szs®g, sz·beli szºvegek meg®rt®se ®s alkot§sa 

črakeret 

3 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A megadott ·rasz§m a vit§val kapcsolatos ismeretek elsaj§t²t§s§ra 

vonatkozik. 

A besz®d zenei eszkºzei: dallam, hangs¼ly, temp·, hangerŖ, sz¿net; 

besz®dhelyzet; nem nyelvi kifejezŖeszkºzºk: arcj§t®k, gesztus, 

testtart§s, t§vols§g, k¿lsŖ megjelen®s.  

A kommunik§ci· folyamata, t®nyezŖi: ad·, vevŖ, csatorna, k·d, 

kapcsolat, valamint a k¿lºnf®le besz®dhelyzetekben val· r®szv®tel 

form§i. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A t§rsas viselked®s szab§lyoz§s§hoz sz¿ks®ges nyelvi kompetenci§k 

fejleszt®se, a kultur§lt v®lem®nynyilv§n²t§s, vit§z§s alapelveinek 

tudatos²t§sa, a konfliktuskezel®s k®pess®g®nek fejleszt®se.  

K¿lºnf®le iskolai kºz®leti ®s kiskºzºss®gi besz®dhelyzetek s®m§i, a 

helyzetnek ®s a kommunik§ci·s c®lnak megfelelŖ besz®dm·d, sz·kincs, 

nyelvi viselked®s gyakoroltat§sa. A magyar nyelv kiejt®si 

saj§toss§gainak (hangs¼ly, hanglejt®s) tudatos²t§s§val a nyelvi, nemzeti 

identit§s erŖs²t®se.  

A nyelvj§r§si v§ltozatok (pl. hangk®szlet) felismertet®se, az elfogad· 

attitŤd, a m§ss§g ir§nti tisztelet erŖs²t®se. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

KifejezŖ, a besz®d zenei eszkºzeit, a nem verb§lis jeleket a 

besz®dhelyzetnek megfelelŖen haszn§l· megnyilatkoz§s. 

 

A k¿lºnf®le mindennapi megnyilatkoz§sok, ¿zeneteinek 

dek·dol§sa. 

 

Az ®rvel®s alapjainak megismer®se. R®szv®tel besz®lget®sben, 

vit§ban, a saj§t §ll§spont elŖad§sa, megv®d®se, esetleges 

korrig§l§sa a t®m§nak, a kommunik§ci·s helyzetnek megfelelŖ 

kifejez®sm·ddal. 

Reag§l§s m§sok v®lem®ny®re kiskºzºss®gi (iskolai, csal§di, 

bar§ti) helyzetekben. 

 

A kºz®leti kommunik§ci· iskolai helyzetei ®s mŤfajai: 

megbesz®l®s, vita, kiselŖad§s, a helyzetnek ®s a kommunik§ci·s 

c®lnak megfelelŖ besz®dm·d, sz·kincs haszn§lata. 

Minden tant§rgy: 

felsz·lal§s, kiselŖad§s, 

(¿nnepi) besz®d, r®szv®tel 

besz®lget®sben, vit§ban.  

 

Vizu§lis kult¼ra: szºveg ®s 

k®p kapcsolata a vizu§lis 

m®diumokban. 

 

Dr§ma ®s t§nc: kifejezŖ 

szºvegmond§s dramatikus 

j§t®kban. 

 

£nek-zene: besz®dhang, 

®nekhang, besz®dtemp·, 

ritmus. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

V®lem®ny, vita, ®rv; megbesz®l®s, kiselŖad§s. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Olvas§s, szºveg®rt®s 

črakeret   

2 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A megadott ·rasz§m a tanul§s-m·dszertani ®s a kºnyv- ®s 

kºnyvt§rismereti lecke feldolgoz§s§ra vonatkozik. 

A tanult szºveg®rt®si, szºveg-feldolgoz§si strat®gi§k (§tfut§s, j·sl§s, 

elŖzetes tud§s aktiv§l§sa, szint®zis, szelekt²v olvas§s stb.) alkalmaz§sa 

k¿lºnf®le megjelen®sŤ ®s t²pus¼ szºvegeken. A saj§t szºveg®rt®si hiba 

felismer®se, korrig§l§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Szºvegfeldolgoz§si m·dok, adatkeres®si technik§k, olvas§si form§k 

(intenz²v ®s extenz²v olvas§s) megismertet®se. 

A kifejezŖ szºvegtolm§csol§s k®pess®g®nek fejleszt®se. 

A tanul§si k®pess®g fejleszt®se: adatkeres®si technik§k, 

inform§ci·kezel®si m·dok megismertet®se, gyakorlati alkalmaz§sa 

nyomtatott ®s elektronikus szºvegekben. 

Kritikai gondolkod§s fejleszt®se: az elektronikus, internetes 

inform§ci·forr§sok kezel®se a megb²zhat·s§g, hiteless®g 

szempontj§b·l. A tºmegkommunik§ci·s szºvegekben rejlŖ 

manipul§ci·k felismer®s®nek k®pess®g®nek fejleszt®se.  

A webes fel¿letek nem line§ris szºvegeinek olvas§si saj§toss§gainak 

felismertet®se, a neh®zs®gek tudatos²t§sa.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A megismert szºvegfeldolgoz§si m·dok gyakorl§sa, ¼jabb 

technik§k, olvas§si form§k megismer®se (intenz²v ®s extenz²v 

olvas§s), azok gyakorlatban tºrt®nŖ alkalmaz§sa. 

A szºveg ®rzelmi-gondolati tartalm§t kifejezŖ olvas§s. 

A k¿lºnf®le szºvegfeldolgoz§si m·dok (sz· szerinti, kritikai, kreat²v 

olvas§s) haszn§lata elektronikus ®s nyomtatott, folyamatos ®s nem 

folyamatos szºvegeken.  

Az olvasott szºveg tartalm§nak ®s az azt kieg®sz²tŖ k®pek, §br§k 

ºsszef¿gg®seinek felfed®se, ®rtelmez®se. 

Adatkeres®s technik§i (szelekt²v olvas§s, §tfut§s).  

 

Az internetes adatkeres®s, szºvegh§l·k, az intertextualit§s kezel®se, a 

k¿lºnbºzŖ forr§sokb·l sz§rmaz· adatok megb²zhat·s§g§nak ®s 

haszn§lhat·s§g§nak k®rd®se. 

IsmeretterjesztŖ szºvegek jellemzŖi ®s feldolgoz§si technik§i. 

Elektronikus ®s nyomtatott sz·t§rhaszn§lat. 

Minden tant§rgy: az 

egyes tant§rgyakban 

olvasott szºvegek 

feldolgoz§s§nak 

tant§rgyi saj§toss§gai.  

 

Informatika: keres®si 

ismeretek alkalmaz§sa.  

 

Vizu§lis kult¼ra: §br§k, 

k®pek, illusztr§ci·k 

®rtelmez®se. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Adatkeres®s, sz·t§r, folyamatos szºveg, nem folyamatos szºveg, 

szºvegfeldolgoz§s. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
ĉr§s, fogalmaz§s 

črakeret 

2 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

AdatgyŤjt®s, jegyzet- ®s v§zlatk®sz²t®s k¿lºnbºzŖ technik§kkal. 

Megadott t®m§hoz, probl®m§hoz val· c®lzott anyaggyŤjt®s (pl. adatok, 

p®ld§k, ®rvek) a kºnyvt§r nyomtatott ®s elektronikus eszkºzeinek  ®s 

forr§sainak felhaszn§l§s§val. 

A tanult mŤfajokban tºrt®nŖ ºn§ll· szºvegalkot§s. A fogalmaz§s 

folyamatkºzpont¼s§g§nak alkalmaz§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A t§rsas kult¼r§ban val· r®szv®telhez sz¿ks®ges ²r§stechnikai 

kompetenci§k fejleszt®se: az ®rzelmek hiteles kifejez®s®nek k®pess®ge, 

a szeretetteljes emberi kapcsolatok §pol§s§nak k®pess®ge, 

konfliktuskezel®s k®pess®ge, udvariass§gi formul§k ismerete, 

alkalmaz§sa stb. 

Tºbbf®le jegyzetel®si technika, forma elsaj§t²ttat§sa, a c®lnak megfelelŖ 

kiv§laszt§sa, alkalmaz§sa tan§ri seg²ts®ggel. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A kommunik§ci·s c®loknak megfelelŖ pap²ralap¼ ®s elektronikus 

szºvegek ²r§sa. Forr§sjegyz®k ºn§ll· elk®sz²t®se. 

A tanul§st seg²tŖ pap²ralap¼ ®s sz§m²t·g®pes jegyzetel®s gyakorl§sa, 

tºrekv®s a legoptim§lisabb egy®ni forma kialak²t§s§ra. 

 

K¿lºnbºzŖ n®zŖpont¼ ®s mŤfaj¼ szºvegek alkot§sa: elbesz®l®s, 

jellemz®s, v®lem®ny. 

Informatika: a 

szºvegszerkesztŖ 

programok lehetŖs®gei. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

tipogr§fia ismeretek.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Jegyzet, v®lem®ny, elektronikus szºveg, komment. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Helyes²r§s 

črakeret 

4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

AlapvetŖ helyes²r§si szab§lyok (kiejt®s elve, sz·elemz®s eleve, 

hagyom§ny elve, egyszerŤs²t®s) ismerete, alkalmaz§suk a szºvegalkot§s 

folyamat§ban; ºnkontroll ®s szºvegjav²t§s fokozatos ºn§ll·s§ggal. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A nyelvi tudatoss§g nºvel®se: a normakºvetŖ ®s a norm§t·l elt®rŖ 

helyes²r§s ®rtelemt¿krºztetŖ szerep®nek ®rtelmez®se. Szºveg®rtelmez®si 

k®pess®gek fejleszt®se: a mondatfajt§k, a mondat szerkezeti t²pusainak 

²r§sjelhaszn§lata; a szºveg kºzpontoz§s§nak, leggyakoribb szab§lyainak 

megismertet®se. 
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A helyes²r§s ®rtelemt¿krºztetŖ szerep®nek felhaszn§l§sa k¿lºnf®le 

²r§sbeli mŤfajokban. 

Az ²r§sjelek, a szºveg kºzpontoz§s§nak legfontosabb szab§lyai.  

Informatika: a 

helyes²r§si ellenŖrzŖ 

programok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

tipogr§fiai ismeretek ï 

eszt®tikus ®s c®lszerŤ 

²r§sk®p. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Kºzpontoz§s, ²r§sjel (vesszŖ, pont, k®rdŖjel, felki§lt·jel, kettŖspont, 

gondolatjel). 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
A nyelv szerkezete ®s jelent®se 

črakeret 19 ·ra 

(+ 2 ·ra) 

ElŖzetes tud§s 

Sz·tŖ, toldal®k: k®pzŖ, jel, rag, ºsszetett sz·k; alapsz·fajok: ige, fŖn®v, 

mell®kn®v, sz§mn®v, hat§roz·sz·, n®vm§sok, igenevek: fŖn®vi, 

mell®kn®vi, hat§roz·sz·i igen®v. 

Mondatfajt§k t²pusai, haszn§latuk. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A nyelv szerkezet®nek, v§ltoz· egys®geinek megfigyeltet®se mondat- ®s 

szºveg®p²tŖ elj§r§sokkal. A mondatfajt§k kºzl®si sz§nd®k§nak 

felismertet®se a besz®lt ®s ²rott nyelvben, alkalmaz§suk a mindennapi 

kommunik§ci·ban.  

A mondat sz· szerinti ®s pragmatikai jelent®s®nek felismertet®se, az 

elsŖdleges ®s m§sodlagos jelent®s megk¿lºnbºztet®se. 

A viszonysz·k ®s mondatsz·k funkcion§lis szerep®nek megismertet®se. 

A modalit§snak (a mondatfajt§knak) megfelelŖ akusztikai eszkºzºk 

tudatos²t§sa.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A mondat nyelvi funkci·ja, fel®p²t®se, szerkezete, mondatfajt§k, 

szºvegszervezŖ ereje. 

Mondat§talak²t§si gyakorlatok a besz®dhelyzetnek ®s a 

kommunik§ci·s sz§nd®knak megfelelŖen sz·ban ®s ²r§sban.  

 

Sz·szerkezetek t²pusai, fajt§i: mell®rendel®s, al§rendel®s. 

A sz·szerkezetek ®s a mondatok megalkot§s§ban szerepet j§tsz· 

viszonysz·k ®s mondatsz·k.  

A sz·szerkezett²pusok fel®p²t®s®nek megfigyel®se, felismer®s¿k ®s 

alkot§suk.  

A fŖ mondatr®szek szerep®nek ®s mondatbeli viszonyainak, a 

hozz§juk kapcsol·d· vonzatok jellemzŖinek tanulm§nyoz§sa. 

FŖ mondatr®szek szerepe, funkci·ja ®s fajt§i, mondatbeli viszonyaik, 

Vizu§lis kult¼ra: 

vizu§lis 

kommunik§ci·, a 

vizu§lis kºzl®sek 

fel®p²t®se. 

 

Idegen nyelvek: a 

tanult idegen nyelv 

sz·alkot§sa. 
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vonzatok. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Mondatfajta, kijelentŖ, k®rdŖ, felsz·l²t·, felki§lt·, ·hajt· mondat. 

EgyszerŤ mondat; tagolt ®s tagolatlan mondat; minim§lis ®s bŖv²tett 

mondat. 

Mondatr®sz, alany, §ll²tm§ny, t§rgy, jelzŖ (minŖs®g, birtokos, mennyis®g), 

hat§roz· (idŖ, hely, m·d, t§rs, eszkºz, §llapot). 

Sz·szerkezet, mell®rendelŖ ®s al§rendelŖ sz·szerkezet. 

Viszonysz·, n®velŖ, kºtŖsz·, n®vut·, partikula, seg®dige, igekºtŖ. 

Mondatsz·, indulatsz·, m·dos²t·sz·. 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
¥sszefoglal§sra, ism®tl®sre, gyakorl§sra sz§nt ·rakeret 

črakeret 

4 ·ra 

 

 

IRODALOM  7. ®vfolyam 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Kisepikai alkot§sok (pl. kisreg®ny, elbesz®l®s, novella, 

legenda, anekdota) 

črakeret 

10 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Epikai mŤnem. Verses ®s pr·zaepika (n®h§ny, m§r tanult mŤfajjal).  

Mese, monda, mitol·giai tºrt®net, bibliai elbesz®l®s.  

Cselekm®ny, idŖ, helysz²nek, fordulat, szereplŖ; szerkezet; elbesz®l®s, 

p§rbesz®d, le²r§s; magatart§sform§k ®rt®kel®se; v®lem®ny megoszt§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az ®rzelmi tartalmak felismer®s®nek (pl. indulatok, szeretet, 

egy¿tt®rz®s, seg²tŖk®szs®g, f®lelem, bizalom, h§la), az erkºlcsi 

v§laszt§sok ®rtelmez®s®nek ®s v®lem®nyez®s®nek fejleszt®se. 

Az irodalmi ®lm®ny befogad§s§nak ®s megoszt§s§nak fejleszt®se.  

 

Ismeretek Kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Az egyes kisepikai 

mŤfajok saj§toss§gai (pl. 

t®r-, idŖviszonyok, 

elŖreutal§s, k®sleltet®s, 

n®zŖpont, szerkeszt®sm·d, 

szereplŖk, hangnem, t®ma, 

mot²vumok). 

Kosztol§nyi DezsŖ, 

Miksz§th K§lm§n ®s m§s 

magyar elbesz®lŖk 

alkot§sai.  

A tanul· kisepikai alkot§sokban  

azonos²tja, elemzi az idŖ- ®s t®rviszonyokat; 

®rz®keli az elbesz®l®s ®s a tºrt®net idŖrendje 

kºzºtti elt®r®st; 

azonos²tja az elŖreutal§sokat, 

k®sleltet®seket;  

felismeri az elbesz®lŖi n®zŖpontot, 

besz®dhelyzetet;  

mŤelemz®sek nyom§n rºgz²ti az egyes 

mŤfajok saj§toss§gait;  

azonos²tja az irodalom nagy t®m§it, pl. 

csal§d, iskola, gyerekek ®s felnŖttek, 

pr·bat®telek;  

k®pes az irodalmi ®lm®ny megoszt§s§ra;  

Erkºlcstan: 

nemzed®kek, 

csal§d, felnŖttek, 

gyerekek 

kapcsolatai.  

 

Dr§ma ®s t§nc: 

®rzelmi tartalmak 

kifejez®se 

dr§maj§t®kban, 

szerepj§t®kban. 
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k®pes ®rzelmi tartalmak felismer®s®re, 

erkºlcsi v§laszt§sok ®rtelmez®s®re ®s 

v®lem®nyez®s®re, pl. indulatok, szeretet, 

egy¿tt®rz®s, seg²tŖk®szs®g, f®lelem, 

bizalom, h§la;  

memoriterek (pr·zaepikai szºvegr®szletek) 

elŖad§s§ra. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Kisepika, mese, monda, legenda, anekdota, novella, elbesz®l®s, kisreg®ny, 

szerkezet, idŖrend, elbesz®lŖi n®zŖpont, besz®dhelyzet. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Nagyepikai alkot§s ï reg®nyelemz®s  

črakeret 

8 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Reg®nyelemz®sek a megelŖzŖ ®vfolyamokb·l (h§zi ®s egy®ni 

olvasm§nyok, ifj¼s§gi reg®nyek).  

Nagyepikai mŤvek jellemzŖi: szerkezet, idŖ- ®s t®rviszonyok, 

cselekm®ny, fordulat, epiz·d, kit®rŖ, k®sleltet®s, elŖreutal§s; szereplŖk 

rendszere; magatart§sform§k ®rt®kel®se; v®lem®ny megoszt§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Annak felismer®se ®s tudatos²t§sa, hogy az elemzŖ-®rtelmezŖ olvas§s 

elm®ly²ti az ®lm®ny- ®s tapasztalatszerz®st, hogy az irodalomolvas§s 

®rzelmi, gondolati, erkºlcsi, eszt®tikai ®lm®nyek forr§sa. 

Epikai alkot§sok elemzŖ, ®rtelmezŖ k®pess®g®nek fejleszt®se. 

Nagyepikai alkot§s(ok)ban az idŖ- ®s t®rviszonyok azonos²t§sa, 

elemz®se; az elbesz®l®s ®s a tºrt®net idŖrendje kºzºtti elt®r®s 

®rz®keltet®se; az elŖreutal§sok, k®sleltet®sek szerep®t azonos²t· 

szºveg®rtelmezŖ k®pess®gek fejleszt®se. A mŤelemz®sek alapj§n 

mŤfaji, po®tikai, tematikai, erkºlcsi kºvetkeztet®sek 

megfogalmaz§s§nak k®pess®ge. 

Az irodalmi ®lm®ny megoszt§sa, ºn§ll· olvasm§nyv§laszt§s indokl§sa, 

olvasm§nyainak aj§nl§sa. 

 

Ismeretek Kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Miksz§th K§lm§n: Szent P®ter 

esernyŖje ï sok szempont¼ 

megkºzel²t®s. 

T®r- ®s idŖviszonyok, 

cselekm®ny, szerkezet, 

anekdotikuss§g. 

A szereplŖk jellemz®se (egy®ni 

§ll§sfoglal§ssal). 

Elemz®sek, ®rtelmez®sek ®s 

kreat²v ²r§sok.  

 

A tanul· nagyepikai alkot§s(ok)ban  

azonos²tja, elemzi az idŖ- ®s 

t®rviszonyokat; 

®rz®keli az elbesz®l®s ®s a tºrt®net 

idŖrendje kºzºtti elt®r®st; 

azonos²tja az elŖreutal§sokat, 

k®sleltet®seket; 

felismeri az elbesz®lŖi n®zŖpontot, 

besz®dhelyzetet; 

a mŤelemz®s nyom§n rºgz²ti a 

mŤfaji saj§toss§gokat; 

Informatika: forr§sok 

ºn§ll· felt§r§sa ®s 

felhaszn§l§sa. 

 

Fºldrajz: az olvasott 

mŤvek topol·gi§ja. 

 

Erkºlcstan: erkºlcsi 

dilemm§k. 
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Aj§nlott ®s/vagy egy®ni 

olvasm§nyok, pl. Jules Verne, 

Mark Twain, Dickens ®s m§sok 

mŤveibŖl; a klasszikus ®s kort§rs, 

magyar ®s vil§girodalmi ifj¼s§gi 

irodalomb·l ï mŤbemutat§sok, 

®rtelmez®sek, aj§nl§sok (a h§zi 

olvasm§nyok megkºzel²t®si 

szempontjainak alkalmaz§sa, 

ºn§ll· §ll§sfoglal§ssal).  

azonos²tja az irodalom nagy t®m§it 

(pl. csal§d, gyerekek ®s felnŖttek, 

pr·bat®telek, szerelem); 

k®pes az irodalmi ®lm®ny 

megoszt§s§ra; 

k®pes a szereplŖk jellemz®s®re, 

tetteik minŖs²t®s®re; erkºlcsi 

v§laszt§sok ®rtelmez®s®re ®s 

v®lem®nyez®s®re; 

memoriterek (pr·zaepikai 

szºvegr®szletek) elŖad§s§ra; 

k®pes annak felismer®s®re ®s 

tudatos²t§s§ra, hogy az elemzŖ-

®rtelmezŖ olvas§s elm®ly²ti az 

®lm®ny- ®s tapasztalatszerz®st;  

k®pes az irodalmi ®lm®ny 

megoszt§s§ra, olvasm§nyainak 

aj§nl§s§ra; 

alkalmas az ºn§ll· 

olvasm§nyv§laszt§s indokl§s§ra. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Nagyepika, szerkezet, idŖviszony, t®rviszony, cselekm®ny, fordulat, 

epiz·d, kit®rŖ, k®sleltet®s, elŖreutal§s; anekdotikus; magatart§sforma.  

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
L²rai mŤfajok (·da, himnusz, el®gia, dal, epigramma) 

črakeret 

22 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

L²rai mŤnem. N®pkºlt®szet, mŤkºlt®szet. Dal, t§jle²r· kºltem®ny, 

®letk®p.  

Versel®si rendszerek. Hangs¼lyos versel®s (¿tem, felezŖ 8-as, felezŖ 12-

es.) IdŖm®rt®kes versel®s, versl§b. R²m, r²melhelyezked®s, p§ros r²m, 

f®lr²m, alliter§ci·. Sz·k®pek: hasonlat, megszem®lyes²t®s, metafora. 

Alakzatok: ism®tl®s, p§rhuzam, ellent®t, fokoz§s, sz·rendcsere.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az alapvetŖ l²rai mŤfajok saj§toss§gainak (pl. besz®dhelyzet, 

megsz·l²tott; tematika, mot²vumok, mŤfaji ®s tematikus kapcsolatok) 

felismer®se k¿lºnbºzŖ korok alkot·inak mŤvei alapj§n. A ritmus®rz®k, a 

belsŖ hall§s fejleszt®se. Szºveg®rt®si ®s szºvegelemzŖ k®pess®gek 

fejleszt®se: alakzatok, k®pek azonos²t§sa, a jelent®steremtŖ szerep 

elemz®se, a kompoz²ci· meghat§roz· elemeinek ®rtelmez®se, ®rzelmi 

tartalmak meg®rt®se. Szºvegelemz®sek, ®rtelmez®sek sok szempont¼ 

megkºzel²t®sben. A szºveghŤ, kifejezŖ szºvegmond§s fejleszt®se. 
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Ismeretek Kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Alkot§sok mŤfaji 

szempontokb·l a magyar 

irodalom k¿lºnf®le 

korszakaib·l, pl. Ady Endre, 

Arany J§nos, Csokonai 

Vit®z Mih§ly (A 

Rem®nyhez), Janus 

Pannonius (Pann·nia 

dics®rete), J·zsef Attila, 

Kºlcsey Ferenc, PetŖfi 

S§ndor, Radn·ti Mikl·s, 

Szab· LŖrinc, Vºrºsmarty 

Mih§ly, Weºres S§ndor 

mŤveibŖl ®s kort§rs magyar 

l²rai alkot§sokb·l. 

Tematikus, motivikus 

kapcsol·d§sok felismer®se ï 

a mŤv§laszt§s felºlel 

alapvetŖ l²rai t®m§kat (pl. 

term®szet, ®vszakok ®s 

napszakok, sz¿lŖfºld, haza, 

csal§d, szerelem, ºntudat, 

kºltŖsors, kºlt®szet/ars 

poetica).  

 

Nemzeti himnuszunk, 

·d§ink ï Kºlcsey: Hymnus; 

Vºrºsmarty: Sz·zat; PetŖfi: 

Nemzeti dal ï 

mŤ®rtelmez®sek, sok 

szempont¼ elemz®sek (pl. 

vershelyzet, szerkezet, 

mŤfaji v§ltozat, po®tikai 

megold§sok, versforma). 

A tanul·  

 felismeri az alapvetŖ l²rai mŤfajok 

saj§toss§gait k¿lºnbºzŖ korok 

alkot·inak mŤvei alapj§n (elsŖsorban 

19-20. sz§zadi alkot§sok);  

 felismeri n®h§ny l²rai mŤ 

besz®dhelyzet®t, a megsz·l²t·-

megsz·l²tott viszony n®h§ny 

jellegzetes t²pus§t; 

 azonos²tja a mŤvek tematik§j§t, 

meghat§roz· mot²vumait; felfedez 

mŤfaji ®s tematikus-motivikus 

kapcsolatokat;  

 azonos²tja a zenei ®s ritmikai eszkºzºk 

t²pusait, felismeri funkci·jukat, 

hangulati hat§sukat; 

 azonos²t k®peket, alakzatokat, 

sz·kincsbeli ®s mondattani 

jellegzetess®geket, a lexika 

jelent®steremtŖ szerep®t meg®rti a l²rai 

szºvegekben; 

 megismeri a kompoz²ci· meghat§roz· 

elemeit (pl. tematikus szerkezet, t®r- ®s 

idŖszerkezet, logikai szerkezet, 

besz®dhelyzet ®s v§ltoz§sa); 

 felismer ®rzelmi tartalmakat;  

 sok szempont¼ megkºzel²t®sben 

elemez, ®rtelmez k¿lºnf®le mŤfaj¼ 

l²rai alkot§sokat ®s meg is tanul 

n®h§nyat (pl. el®gia/Csokonai Vit®z 

Mih§ly: A Rem®nyhez; 

epigramma/Janus Pannonius: 

Pann·nia dics®rete); 

 sok szempont¼ megkºzel²t®sben 

®rtelmezi, elemzi nemzeti 

himnuszunkat, ·d§inkat (Kºlcsey: 

Hymnus; Vºrºsmarty: Sz·zat; PetŖfi: 

Nemzeti dal; memoriterek is).  

£nek-zene: 

ritmusok, 

ritmusfajt§k 

azonos²t§sa. 

 

Vizu§lis kult¼ra: a 

kompoz²ci· szerepe 

a fest®szetben, 

®p²t®szetben. 
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

čda, himnusz, el®gia, dal, epigramma; versel®si rendszer, r²mes 

idŖm®rt®kes versel®s, r²mtelen idŖm®rt®kes versel®s, versl§b, spondeus, 

trocheus, trochaikus versel®s, daktilus, kºtºtt verssor, hexameter, 

pentameter, disztichon; r²m, r²melhelyezked®s; sz·k®p, hasonlat, 

megszem®lyes²t®s, metafora; alakzat, ism®tl®s, p§rhuzam, ellent®t, fokoz§s, 

sz·rendcsere.  

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Egy korst²lus ï a romantika 

črakeret 

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s PetŖfi S§ndor n®h§ny mŤve. JellemzŖ mŤfajok a 19. sz. elsŖ fel®bŖl.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az irodalmi mŤvek megismer®se sor§n a m¼lt ®rt®kes tºrekv®seinek 

megbecs¿l®se, azonosul§s a m§ig hat· ®rt®kekkel. 

Ismerked®s egy korst²lussal, korst²lus ®s mŤ/vek ºsszef¿gg®seivel. 

Romantikus jegyek, von§sok azonos²t§sa, megnevez®se, mŤv®szeti 

kapcsol·d§sok felt§r§sa. K®pess®g az ºn§ll· ismeretszerz®sre, digit§lis 

forr§sok haszn§lat§val. 

 

Ismeretek Kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Egy korst²lus ï a 

romantika.  

Egy-k®t szemelv®ny a 

korszak jellemzŖ 

alapvet®seirŖl, 

tºrekv®seirŖl (pl. 

szabads§g az irodalomban; 

¼j, jellegzetes mŤfajok; 

keverts®g, tºred®kess®g; 

romantika ®s n®piess®g). 

 

Szemelv®nyek Kºlcsey, 

Vºrºsmarty, PetŖfi 

korst²lusra jellemzŖ, 

k¿lºnf®le mŤfaj¼, 

tematik§j¼ alkot§saib·l (pl. 

Kºlcsey: Huszt; 

Vºrºsmarty: Ćbr§nd; 

PetŖfi: Egy gondolat b§nt 

engemeté). 

A tanul· 

 ismerkedik egy korst²lussal, a korst²lus 

®s egy-egy mŤ kºzºtti ºsszef¿gg®ssel; 

 ismerkedik a korszak irodalmi ®let®vel 

(pl. foly·iratok, sz²nh§zi ®let, irodalmi 

kapcsolatok); 

 megismeri a korszakol§s neh®zs®geit; 

a romantika h§tter®t, eszt®tikai elveit, 

tºrekv®seit, §br§zol§sm·dj§t, 

hangnemeit; a st²lus formajegyeit; 

 ismerkedik romantika ®s n®piess®g, 

romantika ®s reformkor 

ºsszef¿gg®s®vel; 

 jellemzŖ mŤveken felismeri a 

legjellemzŖbb romantikus jegyeket, 

von§sokat; 

 felismer zenei ®s k®pzŖmŤv®szeti 

vonatkoz§sokat, kapcsol·d§sokat; 

 az ºn§ll· ismeretszerz®s tºbbf®le 

m·dszer®vel (pl. internet, elektronikus 

kºnyvt§r) is gyŤjt inform§ci·kat. 

Vizu§lis kult¼ra: 

romantikus 

festm®nyek, 

®p¿letek, viseletek. 

 

£nek-zene: a zenei 

romantika. 

 

Informatika: ºn§ll· 

ismeretszerz®s, a 

forr§sok azonos²t§sa. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

MŤfaji fogalmak (pl. ·da, epigramma, rapsz·dia); romantikus ellent®tez®s, 

romantikus k®palkot§s. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Nagyepikai alkot§s ï egy J·kai-reg®ny ®s a romantikus 

korst²lus (reg®nyelemz®s) 

črakeret 

8 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Reg®nyelemz®sek (h§zi ®s egy®ni olvasm§nyok). A romantikus 

korst²lus.  

Nagyepikai mŤvek jellemzŖi: szerkezet, idŖ- ®s t®rviszonyok, 

cselekm®ny, fordulat, epiz·d, kit®rŖ, k®sleltet®s, elŖreutal§s; szereplŖk 

rendszere; magatart§sform§k ®rt®kel®se; v®lem®ny megoszt§sa.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Fog®konys§g a tematikai ®s erkºlcsi megkºzel²t®sre, ®rt®kek 

azonos²t§s§ra, megvitat§s§ra, a szereplŖk erkºlcsi dilemm§inak, 

dºnt®seinek m®rlegel®s®re.  

Komplex k®pess®gfejleszt®s: egy J·kai-reg®ny sok szempont¼ 

megkºzel²t®se, elemz®se (pl. idŖ- ®s t®rviszonyok, elŖreutal§sok, 

k®sleltet®sek, elbesz®lŖi n®zŖpont, st²lusjellemzŖk).   

 

Ismeretek Kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Nagyepikai alkot§s 

(reg®nyelemz®s) - sok 

szempont¼ megkºzel²t®s. 

 

J·kai M·r: A kŖsz²vŤ 

ember fiai (vagy esetleg 

egy m§sik reg®nye, pl. Az 

¼j fºldes¼r vagy A jºvŖ 

sz§zad reg®nye) ï sok 

szempont¼ megkºzel²t®s.  

 

T®r- ®s idŖviszonyok, 

cselekm®ny, szerkezet.  

HŖsºk, magatart§sform§k, 

erkºlcsi v§laszt§sok ï a 

szereplŖk jellemz®se 

(egy®ni §ll§sfoglal§ssal). 

Reg®nymŤfaji v§ltozat (pl. 

heroikus reg®ny, 

ir§nyreg®ny, ut·pia stb.). 

A romantika megjelen®si 

form§i (pl. szerkezet, 

cselekm®nyfordulatok, 

jellemek, hangnem, 

elŖad§sm·d). 

Elemz®sek, ®rtelmez®sek 

®s kreat²v ²r§sok.  

A tanul· egy J·kai-reg®nyben 

 azonos²tja, elemzi az idŖ- ®s 

t®rviszonyokat, az elŖreutal§sokat, 

k®sleltet®seket, epiz·dokat; a 

szereplŖk kapcsolatait, a cselekm®ny 

elemeit;  

 felismeri az elbesz®lŖi n®zŖpontot, 

besz®dhelyzetet;  

 mŤelemz®s nyom§n rºgz²ti a mŤfaji 

saj§toss§gokat ®s romantikus epika 

jellemzŖit;  

 azonos²tja a mŤben megjelenŖ 

tematik§t (pl. csal§d, szerelem, 

hŖsiess®g, hazafis§g, ºnfel§ldoz§s);  

 k®pes a szereplŖk jellemz®s®re, 

tetteik minŖs²t®s®re; erkºlcsi 

v§laszt§sok ®rtelmez®s®re ®s 

v®lem®nyez®s®re;  

 alkalmas a megjelen²tett ®rt®kek, 

erkºlcsi k®rd®sek, motiv§ci·k, 

magatart§sform§k felismer®se, 

®rtelmez®s®re;  

 alkalmas az irodalmi ®lm®ny 

megoszt§s§ra; besz§mol·, aj§nl§s 

k®sz²t®s®re, k¿lºnf®le v®lem®nyek 

ºsszevet®s®re; 

 k®pes memoriterek (pr·zaepikai 

szºvegr®szletek) elŖad§s§ra;  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: a tºrt®nelmi 

reg®ny esem®nyei ®s a 

tºrt®nelem. 

 

Fºldrajz: az olvasott 

J·kai-reg®ny 

topol·gi§ja. 

 

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret: J·kai-

reg®nyek filmes 

adapt§ci·i. 
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 k®pes annak felismer®s®re ®s 

tudatos²t§s§ra, hogy az elemzŖ-

®rtelmezŖ olvas§s elm®ly²ti az 

®lm®ny- ®s tapasztalatszerz®st.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Romantikus reg®ny; reg®nymŤfaji v§ltozat, pl. heroikus reg®ny; romantikus 

hŖs, jellem, §br§zol§sm·d. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Dr§mai mŤfajok (egy kom®dia) 

črakeret 

8 ·ra 

ElŖzetes tud§s Dramatikus j§t®k, dial·gus, szerepj§t®k, dr§ma, sz²nh§z. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Dr§mai mŤ/vek kºzºs ®s ºn§ll· olvas§sa, befogad§sa, feldolgoz§sa; a 

mŤnem jellemzŖinek (pl. szerkezet, jellem, szitu§ci·, nyelv) felt§r§sa. 

K®pess®g az epikai ®s a dr§mai tºrt®netmegjelen²t®s kºzºtti 

hasonl·s§gok ®s elt®r®sek azonos²t§s§ra. A mŤben megjelen²tett 

konfliktusok, dºnt®sek felismer®se ®s m®rlegel®se. A komikum mint 

mŤfajform§l· minŖs®g felismer®se, form§inak megk¿lºnbºztet®se. 

R®szv®tel megjelen²t®sben (dr§maj§t®kban), sz²nh§zi elŖad§s 

megbesz®l®s®ben. 

 

Ismeretek Kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Dr§mai mŤfajok - egy 

kom®dia sok szempont¼ 

megkºzel²t®se 

 

Moli¯re: Fºsv®ny (esetleg 

pl. K®pzelt beteg) vagy 

Shakespeare egy v²gj§t®ka 

vagy Szigligeti: Liliomfi 

vagy Goldoni: K®t ¼r 

szolg§ja.  

 

T®r- ®s idŖviszonyok, 

szereplŖk rendszere, 

alapszitu§ci·, cselekm®ny, 

konfliktusok.  

 

Dr§mai szerkezet.  

A komikum megjelen®si 

form§i (pl. helyzet- ®s 

jellemkomikum). 

Komikus jellem, 

jellemt²pus. 

A tanul·  

 megismeri a dr§mai mŤnem 

legfontosabb jellemzŖit, a kom®dia 

mŤfaj§t kºzºs ®s ºn§ll· olvas§ssal, 

feldolgoz§ssal, mŤelemz®ssel;  

 k®pes az epikai ®s a dr§mai 

tºrt®netmegjelen²t®s kºzºtti 

hasonl·s§gok ®s elt®r®sek 

azonos²t§s§ra;  

 a dr§mai szerkezet, dr§mai jellem 

®s nyelv n®h§ny jellemzŖj®nek 

felismer®s®re; 

 a komikum mint mŤfajform§l· 

minŖs®g felismer®s®re, form§inak 

megk¿lºnbºztet®s®re;  

 egy jellemt²pus azonos²t§s§ra;  

 k®pes szitu§ci·k ®s instrukci·k 

®rtelmez®s®re, esetleg 

megjelen²t®s®re;  

 alkalmas r®szlet megtanul§s§ra, 

esetleg jelenet elŖad§s§ra az 

olvasott dr§mai mŤbŖl, valamint 

egy l§tott jelenet (sz²nh§zi elŖad§s 

Dr§ma ®s t§nc: dr§ma 

®s sz²nh§z, a sz²nh§zi 

megjelen²t®s, 

szitu§ci·, jellem, 

d²szlet, sz²npadi 

szºvegmond§s. 
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vagy felv®tele) ®rtelmez®s®re.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Dr§ma, kom®dia, dial·gus, konfliktus, alapszitu§ci·, helyzetkomikum, 

jellemkomikum, t²pus, jellemt²pus.  

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

A m®dia kifejezŖeszkºzei (1) 

Tºrt®net ®s elbesz®l®s a mozg·k®pen 

črakeret 

3 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Megfigyeli ®s azonos²tja a k¿lºnbºzŖ m®diaszºvegekben megjelenŖ 

egyszerŤ helysz²n- ®s idŖ-, illetve konfliktusviszonylatokat. 

K®psorozattal meg tud jelen²teni valamely egyszerŤ cselekm®nyt. 

£rti a rºvid, egy sz§lon fut·, tºrt®netet bemutat· mŤvekben az ok-

okozati viszonyokat, azonos²tja a tºrt®net idej®t ®s helysz²n®t a 

cselekm®ny kezdŖ- ®s v®gpontj§t, a cselekm®nyelemek sorrendj®t. 

Dramatikus szºvegek ®s dr§maj§t®kok seg²ts®g®vel k®pes §t®lni 

mindennapi konfliktusokat. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Annak felismer®se, hogy a m®dia ny¼jtotta lehetŖs®gek kºzti v§laszt§s 

erkºlcsi-eszt®tikai felelŖss®get is jelent. 

Az ®letkornak megfelelŖ mozg·k®pi (film, telev²zi·, vide·, 

komputerj§t®k, web) szºveg®rt®s k®pess®g®nek fejleszt®se, az ºn§ll· ®s 

kritikus attitŤd kialak²t§sa, a medi§lis ²r§s-olvas§stud§s fejleszt®se. 

A m®diumok nyelvi appar§tus§ra vonatkoz· alapszintŤ t§j®kozotts§g 

megszerz®se.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Helysz²n- ®s idŖviszonylatok, illetve jellemek ®s 

konfliktusviszonylatok felismer®se, megfigyel®se a 

m®diaszºvegekben (pl. r§di·mŤsorban, riportban). 

  

A be§ll²t§s (snitt; a kamera §ltal rºgz²tett folyamatos t®r ®s idŖ), a 

jelenet (nagyobb t®r ®s/vagy idŖugr§sok §ltal hat§rolt szerkezeti 

egys®g), a fordulat ®s epiz·d fogalm§nak magyar§zata. 

A koroszt§lynak megfelelŖ mozg·k®pi szºvegeken a cselekm®ny- ®s 

tºrt®netszervez®s, valamint az elbesz®l®s (narr§ci·) megfigyel®se ®s 

tudatos²t§sa, ®s mindezzel ºsszef¿gg®sben konkr®t szºvegek 

elemz®se sor§n az expoz²ci·, bonyodalom, lez§r§s m§r ismert 

fogalmainak alkalmaz§sa.  

EgyszerŤbb m®diaszºvegek l®trehoz§s§val (pl. interj¼, ¼js§gcikk, 

kºzºss®gi port§lra k®sz¿lŖ adatlap, ºnportr®) a k®pzelŖerŖ, 

kifejezŖk®szs®g fejleszt®se. 

Vizu§lis kult¼ra: idŖ- 

®s t®rbeli v§ltoz§sok 

megjelen²t®se 

k®psorozatokkal. 

 

Dr§ma-t§nc: az 

alapvetŖ fogalmak 

(tºrt®net, cselekm®ny, 

sz§nd®k, fesz¿lts®g, 

konfliktus, 

fordul·pont stb.) 

ismerete ®s 

alkalmaz§sa a saj§t 

j§t®kok ®rt®kelŖ 

megbesz®l®se sor§n. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Jellem, hŖs, konfliktus, cselekm®ny, tºrt®net, elbesz®l®s, narr§ci·, 

expoz²ci·, bonyodalom, lez§r§s, be§ll²t§s, jelenet, epiz·d, fordulat. 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
¥sszefoglal§sra, ism®tl®sre, gyakorl§sra sz§nt ·rakeret 

črakeret 

7 ·ra 
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A  

tov§bbhalad§s 

kºvetelm®nyei 

magyar nyelv ®s 

irodalomb·l a   

7. ®vfolyam 

v®g®n 

Magyar nyelv 

A tanul· k®pes a fŖ mondatr®szeket felismerni, megnevezni, a tanult 

m·don azokat jelºlni.  

K®pes az olvasott szºveg tartalm§nak ®s az azt kieg®sz²tŖ k®pek, §br§k 

ºsszef¿gg®seinek felfed®s®re, ®rtelmez®s®re. 

Ismeri a kºvetkezŖ fogalmakat: mondatfajta, kijelentŖ, k®rdŖ, felsz·l²t·, 

felki§lt·, ·hajt· mondat; egyszerŤ mondat, tŖmondat ®s bŖv²tett mondat;  

mondatr®sz, alany, §ll²tm§ny,t§rgy, jelzŖ (minŖs®g, birtokos, mennyis®g), 

hat§roz· (idŖ, hely, m·d, t§rs, eszkºz, §llapot). 

 

Magyar irodalom 

¥ssze tudja foglalni a szºveg tartalm§t, tud ºn§ll·an jegyzetet ®s v§zlatot 

k®sz²teni.  

K®pes az olvasott szºveg tartalm§val kapcsolatos saj§t v®lem®ny®t sz·ban 

®s ²r§sban megfogalmazni, §ll²t§sait indokolni. 

Ismeri a kºvetkezŖ fogalmakat: kisepika, nagyepika, szerkezet, 

idŖviszony, t®rviszony, cselekm®ny, fordulat, epiz·d, kit®rŖ, k®sleltet®s, 

elŖreutal§s, ·da, epigramma. 

P§r mondatban jellemzi a romantika korst²lust, fel tud sorolni ide tatoz· 

mŤveket.   

K®pes mŤvek, mŤr®szletek szºveghŤ felid®z®s®re: Kºlcsey Ferenc: 

Himnusz, Vºrºsmarty Mih§ly: Sz·zat 
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Magyar nyelv ®s irodalom 8. ®vfolyam 

MAGYAR NYELV  

Tematikai egys®g c²me ·rakeret 

Besz®dk®szs®g, sz·beli szºvegek meg®rt®se ®s alkot§sa 7 ·ra 

Olvas§s, szºveg®rt®s 2 ·ra 

ĉr§s, fogalmaz§s 2 ·ra 

Helyes²r§s 9 ·ra 

A nyelv szerkezete ®s jelent®se 

Besz®dk®szs®g, sz·beli szºvegek meg®rt®se ®s alkot§sa 

Olvas§s, szºveg®rt®s 

ĉr§s, fogalmaz§s 

29 ·ra 

2 ·ra 

3 ·ra 

2 ·ra 

A nyelv §lland·s§ga ®s v§ltoz§sa 

Besz®dk®szs®g, sz·beli szºvegek meg®rt®se ®s alkot§sa 

Olvas§s, szºveg®rt®s 

7 ·ra 

1 ·ra 

1 ·ra 

¥sszefoglal§sra, gyakorl§sra, ism®tl®sre sz§nt ·rakeret 7 ·ra 

Az ºsszes ·rasz§m 72 ·ra 

IRODALOM  

 

Tematikai egys®g c²me ·rakeret 

Kisepikai alkot§sok - pr·zai ®s verses, pl. novella, elbesz®l®s, kisreg®ny, 

anekdota, karcolat, komikus eposz, ballada 

13 ·ra 

Nagyepikai alkot§s - reg®nyelemz®s 8 ·ra 

L²rai ®s §tmeneti mŤfajok, mŤt²pusok - ·da, dal, epigramma, el®gia, 

ekloga, ®letk®p, t§jl²ra, hangulatl²ra, gondolati l²ra 

17 ·ra 

St²lusir§nyzatok a 20. sz§zad elej®n (klasszikus moderns®g) 6 ·ra 

Nagyepikai alkot§s az ifj¼s§gi ®s/vagy a sz·rakoztat· irodalom 

kºr®bŖl - magyar vagy vil§girodalom, reg®nyelemz®s 

7 ·ra 

Dr§mai mŤfajok - egy trag®dia ®s/vagy egy kom®dia 7 ·ra 

A m®dia kifejezŖeszkºzei (2) 

A mozg·k®pi ®s az ²rott sajt· szºvegeinek rendszerez®se 

3 ·ra 

A m®dia t§rsadalmi szerepe, haszn§lata 

A m®dia nyelve, a m®diaszºvegek ®rtelmez®se 

4 ·ra 

 

¥sszefoglal§sra, gyakorl§sra, ism®tl®sre sz§nt ·rakeret 7 ·ra 

Az ºsszes ·rasz§m 72 ·ra 
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MAGYAR NYELV   8. ®vfolyam 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Besz®dk®szs®g, sz·beli szºvegek meg®rt®se ®s alkot§sa 

črakeret  

7 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A besz®d zenei eszkºzei: dallam, hangs¼ly, temp·, hangerŖ, sz¿net; 

besz®dhelyzet; nem nyelvi kifejezŖeszkºzºk: arcj§t®k, gesztus, 

testtart§s, t§vols§g, k¿lsŖ megjelen®s.  

A kommunik§ci· folyamata, t®nyezŖi: ad·, vevŖ, csatorna, k·d, 

kapcsolat, valamint a k¿lºnf®le besz®dhelyzetekben val· r®szv®tel 

form§i. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A t§rsas viselked®s szab§lyoz§s§hoz sz¿ks®ges nyelvi kompetenci§k 

fejleszt®se, a kultur§lt v®lem®nynyilv§n²t§s, vit§z§s alapelveinek 

tudatos²t§sa, a konfliktuskezel®s k®pess®g®nek fejleszt®se.  

K¿lºnf®le iskolai kºz®leti ®s kiskºzºss®gi besz®dhelyzetek s®m§i, a 

helyzetnek ®s a kommunik§ci·s c®lnak megfelelŖ besz®dm·d, sz·kincs, 

nyelvi viselked®s gyakoroltat§sa. A magyar nyelv kiejt®si 

saj§toss§gainak (hangs¼ly, hanglejt®s) tudatos²t§s§val a nyelvi, nemzeti 

identit§s erŖs²t®se.  

A nyelvj§r§si v§ltozatok (pl. hangk®szlet) felismertet®se, az elfogad· 

attitŤd, a m§ss§g ir§nti tisztelet erŖs²t®se. 

A tºmegkommunik§ci· form§inak, c®lj§nak, mŤkºd®si m·djainak ®s 

hat§s§nak, valamint n®h§ny gyakoribb mŤfaj§nak megismertet®se.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

KifejezŖ, a besz®d zenei eszkºzeit, a nem verb§lis jeleket a 

besz®dhelyzetnek megfelelŖen haszn§l· megnyilatkoz§s. 

 

A k¿lºnf®le mindennapi megnyilatkoz§sok, valamint a 

tºmegkommunik§ci· ¿zeneteinek dek·dol§sa. 

 

Az ®rvel®s alapjainak megismer®se. R®szv®tel besz®lget®sben, 

vit§ban, a saj§t §ll§spont elŖad§sa, megv®d®se, esetleges korrig§l§sa 

a t®m§nak, a kommunik§ci·s helyzetnek megfelelŖ kifejez®sm·ddal. 

Reag§l§s m§sok v®lem®ny®re kiskºzºss®gi (iskolai, csal§di, bar§ti) 

helyzetekben. 

 

A kºz®leti kommunik§ci· iskolai helyzetei ®s mŤfajai: megbesz®l®s, 

vita, felsz·lal§s, hozz§sz·l§s, rºvid alkalmi besz®d, kºszºnt®s, 

kiselŖad§s, a helyzetnek ®s a kommunik§ci·s c®lnak megfelelŖ 

besz®dm·d, sz·kincs haszn§lata. 

Minden tant§rgy: 

felsz·lal§s, kiselŖad§s, 

(¿nnepi) besz®d, 

r®szv®tel 

besz®lget®sben, 

vit§ban.  

 

Vizu§lis kult¼ra: 

szºveg ®s k®p 

kapcsolata a vizu§lis 

m®diumokban. 

 

Dr§ma ®s t§nc: 

kifejezŖ szºvegmond§s 

dramatikus j§t®kban. 

 

£nek-zene: 

besz®dhang, ®nekhang, 

besz®dtemp·, ritmus. 
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hozz§sz·l§s, felsz·lal§s, kºszºntŖ, ¿nnepi besz®d. 

Tºmegkommunik§ci·, sajt·, r§di·, telev²zi·, internet. 

Sajt·mŤfaj (h²r, tud·s²t§s, interj¼). 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Olvas§s, szºveg®rt®s 

črakeret 

2 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A megadott ·rakeret a tanul§s-m·dszertani ismeretek elsaj§t²t§s§ra 

vonatkozik. 

A tanult szºveg®rt®si, szºveg-feldolgoz§si strat®gi§k (§tfut§s, j·sl§s, 

elŖzetes tud§s aktiv§l§sa, szint®zis, szelekt²v olvas§s stb.) alkalmaz§sa 

k¿lºnf®le megjelen®sŤ ®s t²pus¼ szºvegeken. A saj§t szºveg®rt®si hiba 

felismer®se, korrig§l§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Szºvegfeldolgoz§si m·dok, adatkeres®si technik§k, olvas§si form§k 

(intenz²v ®s extenz²v olvas§s) megismertet®se. 

A kifejezŖ szºvegtolm§csol§s k®pess®g®nek fejleszt®se. 

A tanul§si k®pess®g fejleszt®se: adatkeres®si technik§k, 

inform§ci·kezel®si m·dok megismertet®se, gyakorlati alkalmaz§sa 

nyomtatott ®s elektronikus szºvegekben. 

Kritikai gondolkod§s fejleszt®se: az elektronikus, internetes 

inform§ci·forr§sok kezel®se a megb²zhat·s§g, hiteless®g 

szempontj§b·l. A tºmegkommunik§ci·s szºvegekben rejlŖ 

manipul§ci·k felismer®s®nek k®pess®g®nek fejleszt®se.  

A webes fel¿letek nem line§ris szºvegeinek olvas§si saj§toss§gainak 

felismertet®se, a neh®zs®gek tudatos²t§sa.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A megismert szºvegfeldolgoz§si m·dok gyakorl§sa, ¼jabb 

technik§k, olvas§si form§k megismer®se (intenz²v ®s extenz²v 

olvas§s), azok gyakorlatban tºrt®nŖ alkalmaz§sa. 

A szºveg ®rzelmi-gondolati tartalm§t kifejezŖ olvas§s. 

A k¿lºnf®le szºvegfeldolgoz§si m·dok (sz· szerinti, kritikai, kreat²v 

olvas§s) haszn§lata elektronikus ®s nyomtatott, folyamatos ®s nem 

folyamatos szºvegeken.  

Az olvasott szºveg tartalm§nak ®s az azt kieg®sz²tŖ k®pek, §br§k 

ºsszef¿gg®seinek felfed®se, ®rtelmez®se. 

Adatkeres®s technik§i (szelekt²v olvas§s, §tfut§s).  

 

Az internetes adatkeres®s, szºvegh§l·k, az intertextualit§s kezel®se, a 

k¿lºnbºzŖ forr§sokb·l sz§rmaz· adatok megb²zhat·s§g§nak ®s 

haszn§lhat·s§g§nak k®rd®se.  

A k¿lºnbºzŖ forr§sb·l sz§rmaz· inform§ci·k megadott szempontok 

szerint val· ºsszehasonl²t§sa, kritikai kºvetkeztet®s levon§sa. 

IsmeretterjesztŖ szºvegek jellemzŖi ®s feldolgoz§si technik§i. 

Minden tant§rgy: az 

egyes tant§rgyakban 

olvasott szºvegek 

feldolgoz§s§nak 

tant§rgyi saj§toss§gai.  

 

Informatika: keres®si 

ismeretek alkalmaz§sa.  

 

Vizu§lis kult¼ra: §br§k, 

k®pek, illusztr§ci·k 

®rtelmez®se. 
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Elektronikus ®s nyomtatott sz·t§rhaszn§lat. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak 
 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
ĉr§s, fogalmaz§s 

črakeret   

2 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

AdatgyŤjt®s, jegyzet- ®s v§zlatk®sz²t®s k¿lºnbºzŖ technik§kkal. 

Megadott t®m§hoz, probl®m§hoz val· c®lzott anyaggyŤjt®s (pl. adatok, 

p®ld§k, ®rvek) a kºnyvt§r nyomtatott ®s elektronikus eszkºzeinek  ®s 

forr§sainak felhaszn§l§s§val. 

A tanult mŤfajokban tºrt®nŖ ºn§ll· szºvegalkot§s. A fogalmaz§s 

folyamatkºzpont¼s§g§nak alkalmaz§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A t§rsas kult¼r§ban val· r®szv®telhez sz¿ks®ges ²r§stechnikai 

kompetenci§k fejleszt®se: az ®rzelmek hiteles kifejez®s®nek k®pess®ge, 

a szeretetteljes emberi kapcsolatok §pol§s§nak k®pess®ge, 

konfliktuskezel®s k®pess®ge, udvariass§gi formul§k ismerete, 

alkalmaz§sa stb. 

N®h§ny tºmegkommunik§ci·s mŤfaj jellemzŖinek megismertet®se, a 

mŤfaji saj§toss§goknak megfelelŖ szºvegalkot§s. 

Tºbbf®le jegyzetel®si technika, forma elsaj§t²ttat§sa, a c®lnak megfelelŖ 

kiv§laszt§sa, alkalmaz§sa tan§ri seg²ts®ggel.  

A bemutatkoz§s ²r§sos form§inak megismer®se, ²r§sa.  

A nyilv§nos fel¿leteken tºrt®nŖ ºnbemutat§s etikai k®rd®seinek, 

kºvetkezm®nyeinek elemzŖ megismer®se, megvitat§sa. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A kommunik§ci·s c®loknak megfelelŖ pap²ralap¼ ®s elektronikus 

szºvegek ²r§sa. Az id®z®s pontos jelºl®se.  

N®h§ny tºmegkommunik§ci·s mŤfajban val· kreat²v szºvegalkot§s 

(h²r, interj¼, riport, tud·s²t§s). 

A tanul§st seg²tŖ pap²ralap¼ ®s sz§m²t·g®pes jegyzetel®s gyakorl§sa, 

tºrekv®s a legoptim§lisabb egy®ni forma kialak²t§s§ra. 

 

K¿lºnbºzŖ n®zŖpont¼ ®s mŤfaj¼ szºvegek alkot§sa: elbesz®l®s, 

jellemz®s, v®lem®ny. 

 

Az ²r§sban tºrt®nŖ bemutatkoz§s szab§lyai a pap²ralap¼ ®s az online 

fel¿leten (ºn®letrajz, blogbejegyz®s, internetes kºzºss®gi port§l). 

Informatika: a 

szºvegszerkesztŖ 

programok lehetŖs®gei. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

tipogr§fia ismeretek.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Blog; ºn®letrajz. 

 

 

 

 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Helyes²r§s 

črakeret 

9 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

AlapvetŖ helyes²r§si szab§lyok (kiejt®s elve, sz·elemz®s eleve, 

hagyom§ny elve, egyszerŤs²t®s) ismerete, alkalmaz§suk a szºvegalkot§s 

folyamat§ban; ºnkontroll ®s szºvegjav²t§s fokozatos ºn§ll·s§ggal. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A nyelvi tudatoss§g nºvel®se: a normakºvetŖ ®s a norm§t·l elt®rŖ 

helyes²r§s ®rtelemt¿krºztetŖ szerep®nek ®rtelmez®se. Szºveg®rtelmez®si 

k®pess®gek fejleszt®se: a mondatfajt§k, a mondat szerkezeti t²pusainak 

²r§sjelhaszn§lata; a szºveg kºzpontoz§s§nak, a p§rbesz®d ®s az id®zetek 

leggyakoribb szab§lyainak megismertet®se. 

A nyelvtani ismeretek alapj§n megismert ºsszetett szavak helyes²r§sa, 

az ®rtelemt¿krºztetŖ rendszer megismertet®se.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A helyes²r§s ®rtelemt¿krºztetŖ szerep®nek felhaszn§l§sa 

k¿lºnf®le ²r§sbeli mŤfajokban. 

Az ²r§sjelek, a szºveg kºzpontoz§s§nak legfontosabb szab§lyai.  

Az id®zetek (egyenes, szabad f¿ggŖ, f¿ggŖ) ²r§sm·dja. 

¥sszetett szavak helyes²r§s§nak alapvetŖ szab§lyainak 

megismer®se, alkalmaz§sa. 

Informatika: a helyes²r§si 

ellenŖrzŖ programok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: tipogr§fiai 

ismeretek ï eszt®tikus ®s 

c®lszerŤ ²r§sk®p. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Kºzpontoz§s, ²r§sjel (vesszŖ, pont, k®rdŖjel, felki§lt·jel, kettŖspont, 

gondolatjel). 

Egyenes, szabad f¿ggŖ, f¿ggŖ id®zet. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
A nyelv szerkezete ®s jelent®se 

črakeret 

29 ·ra +7 

ElŖzetes tud§s 

Sz·tŖ, toldal®k: k®pzŖ, jel, rag, ºsszetett sz·k; alapsz·fajok: ige, fŖn®v, 

mell®kn®v, sz§mn®v, hat§roz·sz·, n®vm§sok, igenevek: fŖn®vi, 

mell®kn®vi, hat§roz·sz·i igen®v. 

Mondatfajt§k t²pusai, haszn§latuk. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A nyelv szerkezet®nek, v§ltoz· egys®geinek megfigyeltet®se mondat- ®s 

szºveg®p²tŖ elj§r§sokkal. 

 

A sz·alkot§si m·dok megismertet®se. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A mondat nyelvi funkci·ja, fel®p²t®se, szerkezete, mondatfajt§k, 

szºvegszervezŖ ereje. 

Mondat§talak²t§si gyakorlatok a besz®dhelyzetnek ®s a 

kommunik§ci·s sz§nd®knak megfelelŖen sz·ban ®s ²r§sban.  

 

Az ºsszetett mondat fajt§i, fel®p²t®se. 

A sz·ºsszet®telek t²pusai, jelent®s¿k v§ltoz§sa, helyes²r§si szab§lyai. 

Vizu§lis kult¼ra: 

vizu§lis 

kommunik§ci·, a 

vizu§lis kºzl®sek 

fel®p²t®se. 

 

Idegen nyelvek: a 
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A sz·ºsszet®tel, a sz·k®pz®s ®s a jelent®s ºsszef¿gg®s®nek elemz®se 

sz®pirodalmi ®s nem irodalmi szºvegekben; sz·gyŤjt®s ®s j§t®kos 

sz·alkot§s-k®pz®ssel, ºsszet®tellel.  

Sz·ºsszet®tel, alapsz·, k®pzett sz·, sz·kapcsolat megk¿lºnbºztet®se. 

tanult idegen nyelv 

sz·alkot§sa. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

¥sszetett mondat; al§rendelŖ ®s mell®rendelŖ mondat. 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
¥sszefoglal§sra, ism®tl®sre, gyakorl§sra sz§nt ·rakeret 

črakeret 

7 ·ra 

 

 

  

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
A nyelv §lland·s§ga ®s v§ltoz§sa 

črakeret 

7 ·ra +2 

ElŖzetes tud§s A nyelv v§ltoz· jelens®g. Sz·t§rhaszn§lat, sz·kincs¿nk v§ltoz§sai. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A mai ®s kor§bbi nyelv§llapot k¿lºnbs®g®nek felismertet®se.  

A nyelvi tudatoss§g fejleszt®se: a nyelv §lland·s§g§nak ®ssv§ltoz§s§nak 

megfigyel®se, ®rtelmez®se k¿lºnbºzŖ r®gi ®s mai szºvegeken.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A nyelv §lland·s§g§nak ®s v§ltoz§s§nak megfigyel®se k¿lºnbºzŖ 

r®gi ®s mai szºvegeken. A nyelvi v§ltoz§s bizony²t®kainak 

®rtelmez®se k¿lºnbºzŖ korokb·l sz§rmaz· ²rott szºvegeken ®s 

irodalmi p®ld§kon. 

Nyelvhaszn§latunk, a kºrnyezet¿nkben l®vŖ nyelvv§ltozatok n®h§ny 

jellemzŖj®nek megfigyel®se, megnevez®se.  

A Magyarorsz§gon ®lŖ nemzetis®gek nyelve, nyelvhaszn§lata. 

A sz·kincs v§ltoz§sa: r®gi ®s ¼j szavak, kifejez®sek gyŤjt®se, 

ºsszehasonl²t§sa. 

A magyar nyelv eredete (finnugor rokons§g), helye a nyelvek kºzºtt. 

Nyelv¿nk agglutin§l· (ragaszt·) jelleg®nek bizony²t®kai p®ld§kkal. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: a magyars§g 

tºrt®net®nek kezdetei. 

 

£nek-zene: r®gi ®s ¼j 

st²lus¼ n®pdalok.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Nyelvv§ltozat, nyelvcsal§d, ur§li nyelvcsal§d. 
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IRODALOM   8.  ®vfolyam 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Kisepikai alkot§sok - pr·zai ®s verses, pl. novella, 

elbesz®l®s, kisreg®ny, anekdota, karcolat, komikus eposz, 

ballada 

črakeret 

13 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Verses ®s pr·zaepika (n®h§ny, m§r tanult mŤfajjal). Mese, monda, 

mitol·giai tºrt®net, bibliai elbesz®l®s, novella, kisreg®ny, anekdota, 

ballada.  

Cselekm®ny, idŖ, helysz²nek, fordulat, szereplŖ; szerkezet; elbesz®l®s, 

p§rbesz®d, le²r§s; magatart§sform§k ®rt®kel®se; v®lem®ny megoszt§sa.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Tematikus kapcsol·d§sok, alapvetŖ ®lethelyzetek, ®rzelmi tartalmak 

felismer®se, erkºlcsi v§laszt§sok ®rtelmez®se, ®s v®lem®nyez®se (pl. 

indulatok, szeretet, egy¿tt®rz®s, seg²tŖk®szs®g, f®lelem, bizalom, h§la). 

Kisepikai mŤvek mŤelemz®sei elj§r§sainak alkalmaz§sa, a mŤelemz®sek 

alapj§n kºvetkeztet®sek, §ltal§nosan ®rv®nyes meg§llap²t§sok 

megfogalmaz§sa. Szºvegtud§s megoszt§sa kifejezŖ elŖad§ssal. 

 

Ismeretek Kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Kisepikai alkot§sok - pr·zai 

®s verses mŤfajok. 

Novella, elbesz®l®s, 

kisreg®ny, anekdota, karcolat, 

egyperces novella, komikus 

eposz, ballada - mŤfaji 

rendszerez®s. 

 

Tematikus kapcsol·d§sok, 

archetipikus helyzetek 

felismer®se (pl. gyerekkor-

felnŖttkor, szeg®nys®g-

gazdags§g, bŤn-bŤnhŖd®s, 

h§zast§rsi kapcsolatok, hŤs®g, 

kitart§s, beavat§s). 

 

Kosztol§nyi DezsŖ, M·ricz 

Zsigmond, Miksz§th K§lm§n, 

¥rk®ny Istv§n mŤveibŖl, 

valamint v§laszthat·: 

PetŖfi S§ndor: A helys®g 

kalap§csa ï a komikus eposz 

mŤfaji saj§toss§gai, illetve 

Arany J§nos egy ballad§ja 

A tanul·  

 mŤelemz®sek sor§n rºgz²ti az 

egyes mŤfajok saj§toss§gait is;  

 felismeri az epikus kºzl®sform§t, 

valamint a verses ®s a pr·zaforma 

mŤfajmegkºtŖ vagy mŤfaj-

f¿ggetlen szerep®t; 

 alkalmazza a mŤvek m§r ismert 

®rtelmez®si szempontjait (elemzi 

az idŖ- ®s t®rviszonyokat, 

szerkezeti megold§sokat, 

elŖreutal§sokat, k®sleltet®seket); 

 felismeri az elbesz®lŖi 

n®zŖpontot, besz®dhelyzetet; 

 azonos²tja az irodalom nagy 

t®m§it, pl. csal§d, iskola, gyerekek 

®s felnŖttek, szeg®nys®g; 

 a kisepikai mŤfajok 

rendszerez®s®vel (eredet, forma, 

mŤfaji jellemzŖk) ºsszefoglalja, 

§tism®tli a n®gy ®v sor§n 

megszerzett ismereteit; 

 k®pes az irodalmi ®lm®ny 

Vizu§lis kult¼ra: 

t®m§k, tematikus 

kapcsol·d§sok a 

fest®szetben. 

 

Erkºlcstan: beavat§s; 

bŤn, bŤnhŖd®s, 

lelkiismeret. 

 

Dr§ma ®s t§nc: 

kifejezŖ 

szºvegmond§s, 

®lm®nymegoszt§s. 
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(pl. Z§ch Kl§ra; Szondi k®t 

apr·dja). 

 

Karinthy Frigyes: Tan§r ¼r 

k®rem (r®szletek) ï h§zi 

olvasm§ny. 

A karcolatgyŤjtem®ny 

szerkezete; p§r-novell§k 

ºsszevet®se. 

megoszt§s§ra;  

 k®pes ®rzelmi tartalmak 

felismer®s®re, erkºlcsi v§laszt§sok 

®rtelmez®s®re ®s 

v®lem®nyez®s®re, pl. indulatok, 

szeretet, egy¿tt®rz®s, 

seg²tŖk®szs®g, f®lelem, bizalom, 

h§la stb.; 

 memoriterek (verses ®s 

pr·zaepikai szºvegr®szletek) 

elŖad§s§ra.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Kisepika, anekdota, novella, egyperces novella, komikus eposz, szerkezet, 

idŖrend, elbesz®lŖi n®zŖpont, besz®dhelyzet. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Nagyepikai alkot§s - reg®nyelemz®s 

črakeret 

8 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
Reg®nyek, reg®nymŤfaj-v§ltozatok. Reg®nyelemz®sek.  

Nagyepikai alkot§sok kºzl®sform§i.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az emberismeret, az ºnismeret fejleszt®se: k®pess®g a szereplŖk 

jellemz®s®re, tetteik minŖs²t®s®re; alapvetŖ emberi helyzetek, erkºlcsi 

v§laszt§sok ®rtelmez®s®re, megbesz®l®s®re, v®lem®nyez®s®re. 

Nagyepikai alkot§sok elolvas§sa, tºbb szempont¼ megkºzel²t®se, 

feldolgoz§sa, a narr§ci· saj§toss§gainak megbesz®l®se, megvitat§sa. Az 

irodalmi nagy t®m§inak felismer®se, azonos²t§sa pl. sz¿lŖ ®s gyerek, 

gyerekek ®s felnŖttek, iskola ®s nevel®s; beavat§s, pr·bat®telek, 

szerelem. Az emberismeret, az ºnismeret fejleszt®se: k®pess®g a 

szereplŖk jellemz®s®re, tetteik minŖs²t®s®re; alapvetŖ emberi helyzetek, 

erkºlcsi v§laszt§sok ®rtelmez®s®re ®s megbesz®l®s®re, v®lem®nyez®s®re. 

 

Ismeretek Kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Nagyepikai alkot§s ï egy reg®ny 

sok szempont¼ megkºzel²t®se. 

Pl. Tam§si Ćron: Ćbel a 

rengetegben vagy Szab· Magda: 

Abig®l vagy M·ricz Zsigmond: 

L®gy j· mindhal§lig (vagy egy 

m§sik reg®nye, pl. Pillang·, 

Ćrv§cska) vagy G§rdonyi G®za: 

A l§thatatlan ember vagy egy 

kort§rs magyar vagy 

vil§girodalmi alkot§s. 

 

T®r- ®s idŖviszonyok, 

A tanul· nagyepikai 

alkot§s(ok)ban  

azonos²tja, elemzi az idŖ- ®s 

t®rviszonyokat, a narr§ci· 

saj§toss§gait (az elbesz®l®s ®s a 

tºrt®net idŖrendje, elŖreutal§sok, 

k®sleltet®sek); a mŤfaji 

v§ltozatot;  

felismeri az elbesz®lŖi 

n®zŖpontot, besz®dhelyzetet;  

azonos²tja az irodalom nagy 

t®m§it, pl. sz¿lŖ ®s gyerek, 

gyerekek ®s felnŖttek, iskola ®s 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: nagyepikai 

alkot§sok 

t§rsadalomk®pe. 

 

Erkºlcstan: hŖsºk, 

tettek, 

magatart§sform§k 

®rtelmez®se. 

 

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret: 
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cselekm®ny, szerkezet, elbesz®lŖi 

n®zŖpont, hangnem, 

§br§zol§sm·d. 

 

HŖsºk, tettek, magatart§sform§k 

ï a szereplŖk jellemz®se (egy®ni 

§ll§sfoglal§ssal). 

 

Reg®nymŤfaji v§ltozat (pl. 

fejlŖd®sreg®ny, tºrt®nelmi 

reg®ny, p®ld§zatos reg®ny).  

Elemz®sek, ®rtelmez®sek ®s 

kreat²v ²r§sok. 

nevel®s; beavat§s, pr·bat®telek, 

szerelem.  

 

A tanul· 

k®pes a szereplŖk jellemz®s®re, 

tetteik minŖs²t®s®re; alapvetŖ 

emberi helyzetek, erkºlcsi 

v§laszt§sok ®rtelmez®s®re ®s 

megbesz®l®s®re, 

v®lem®nyez®s®re; 

felid®zi ®s rendszerezi az 

olvasott, feldolgozott reg®nyeket 

(ºsszefoglal§s); 

k®pes az irodalmi ®lm®ny 

megoszt§s§ra, olvasm§nyainak 

aj§nl§s§ra; 

alkalmas az ºn§ll· 

olvasm§nyv§laszt§s indokl§s§ra; 

memoriterek (pr·zaepikai 

szºvegr®szletek) elŖad§s§ra. 

nagyepikai alkot§sok 

filmes feldolgoz§sai ®s 

hat§suk. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Elbesz®lŖi n®zŖpont, hangnem, §br§zol§sm·d; fejlŖd®sreg®ny, humor, 

p®ld§zat / parabola, tºrt®nelmi reg®ny. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

L²rai ®s §tmeneti mŤfajok, mŤt²pusok - ·da, dal, 

epigramma, el®gia, ekloga, ®letk®p, t§jl²ra, hangulatl²ra, 

gondolati l²ra 

črakeret 

17 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
L²rai mŤnem. Dal, ·da, himnusz, el®gia, epigramma. 

Po®tikai ®s verstani alapfogalmak.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Annak felismer®se, hogy l²ra k¿lºnbºzŖ mŤfajai az emberi ®rzelmek, 

erkºlcsi dºnt®sek §t®l®s®nek ®s a vel¿k val· azonosul§s lehetŖs®g®t 

teremtik meg. 

Az alapvetŖ l²rai mŤfajok saj§toss§gainak (pl. besz®dhelyzet, 

megsz·l²tott; tematika, mot²vumok, mŤfaji ®s tematikus kapcsolatok) 

felismer®se k¿lºnbºzŖ korok alkot·inak mŤvei alapj§n. A ritmus®rz®k, 

a belsŖ hall§s fejleszt®se. Szºveg®rt®si ®s szºvegelemzŖ k®pess®gek 

fejleszt®se: alakzatok, k®pek azonos²t§sa, a jelent®steremtŖ szerep 

elemz®se, a kompoz²ci· meghat§roz· elemeinek ®rtelmez®se, az 

®rzelmi intelligencia, az emp§tia fejleszt®se, az ®rzelmi tartalmak 

meg®rt®se r®v®n. Szºvegelemz®sek, ®rtelmez®sek sok szempont¼ 

megkºzel²t®sben. A szºveghŤ, kifejezŖ szºvegmond§s fejleszt®se.  

K®pess®g a rekl§m, a popzene ¼j sz·beli kºlt®szet®nek ®rtelmez®s®re, 

kºzmŤvelts®gi hely®nek, szerep®nek meg®rt®s®re. 
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Ismeretek Kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

L²rai ®s §tmeneti mŤfajok, 

mŤt²pusok, pl. ·da, dal, 

epigramma, el®gia, ekloga, 

®letk®p, t§jl²ra, hangulatl²ra, 

gondolati l²ra - mŤfaji 

rendszerez®s. 

 

Tematikus, motivikus 

kapcsol·d§sok felismer®se (a 

mŤv§laszt§s felºlel alapvetŖ l²rai 

t®m§kat, pl. term®szet, ®vszakok 

®s napszakok, sz¿lŖfºld, haza, 

csal§d, szerelem, h§bor¼, 

szabads§g, ºntudat, kºltŖsors, 

kºlt®szet / ars poetica).  

Verstani, po®tikai fogalmak 

rendszerez®se. 

 

Szemelv®nyek Ady Endre, Arany 

J§nos, Csokonai Vit®z Mih§ly, 

Janus Pannonius, J·zsef Attila, 

Kºlcsey Ferenc, PetŖfi S§ndor, 

Radn·ti Mikl·s (Nem tudhatom), 

Szab· LŖrinc, Vºrºsmarty 

Mih§ly, Weºres S§ndor mŤveibŖl 

®s kort§rs magyar l²rai 

alkot§sokb·l. 

 

Szemelv®nyek a rekl§m ®s a 

popzene ¼j sz·beli kºlt®szet®bŖl.  

 

A fogalmi h§l· a v§lasztott 

mŤvekhez kapcsol·dik. 

A tanul·  

elemzi az alapvetŖ l²rai mŤfajok 

saj§toss§gait k¿lºnbºzŖ korok 

alkot·inak mŤvei alapj§n, ®rtelmezi 

n®h§ny l²rai mŤ besz®dhelyzet®t, a 

megsz·l²t·-megsz·l²tott viszony 

n®h§ny jellegzetes t²pus§t; 

azonos²tja a mŤvek tematik§j§t, 

meghat§roz· mot²vumait; felfedez 

mŤfaji ®s tematikus-motivikus 

kapcsolatokat;  

elemzi a zenei ®s ritmikai eszkºzºk 

t²pusait, felismeri funkci·jukat, 

hangulati hat§sukat;  

elemzi a k®peket, alakzatokat, 

sz·kincsbeli ®s mondattani 

jellegzetess®geket, a lexika 

jelent®steremtŖ szerep®t meg®rti a l²rai 

szºvegekben;  

elemzi a kompoz²ci· meghat§roz· 

elemeit (pl. tematikus szerkezet, t®r- 

®s idŖszerkezet, logikai szerkezet, 

besz®dhelyzet ®s v§ltoz§sa); 

elemzi a mŤvekbŖl felt§rul· ®rzelmi 

tartalmakat; 

sok szempont¼ megkºzel²t®sben 

elemez, ®rtelmez k¿lºnf®le mŤfaj¼ 

l²rai alkot§sokat ®s meg is tanul 

n®h§nyat (Ady Endre, J·zsef Attila, 

Kosztol§nyi DezsŖ, Weºres S§ndor 

egy-egy mŤv®t, Radn·ti Mikl·s Nem 

tudhatom c²mŤ alkot§s§t ®s kort§rs 

magyar szerzŖk n®h§ny kºltem®ny®t;  

 rendszerezi mŤfajelm®leti, verstani, 

po®tikai ismereteit (ism®tl®ssel is);  

ismerkedik a rekl§m ®s a popzene ¼j 

sz·beli kºlt®szet®vel, illetve ennek 

hely®vel, szerep®vel, hat§s§val a 

kºzmŤvelts®gben. 

£nek-zene: 

dallam- ®s 

ritmusvari§ci·k; 

®nekelt versek, 

ritmushat§sok; a 

rockzene n®h§ny 

jellemzŖje. 

 

Dr§ma ®s t§nc: 

kifejezŖ 

szºvegmond§s. 

 

T§rsadalomismer

et; 

mozg·k®pkult¼ra 

®s m®diaismeret: 

a rekl§meszkºzºk 

®s hat§suk. 
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

čda, himnusz, el®gia, dal, epigramma, ekloga, versel®si rendszer, r²mes ®s 

r²mtelen idŖm®rt®kes versel®s, versl§b, spondeus, trocheus, trochaikus 

versel®s, daktilus, kºtºtt verssor, hexameter, pentameter, disztichon, r²m, 

r²melhelyezked®s, alliter§ci·; sz·k®p, hasonlat, megszem®lyes²t®s, 

metafora, alakzat, ism®tl®s, p§rhuzam, ellent®t, fokoz§s, figura etymologica, 

inverzi·. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

St²lusir§nyzatok a 20. sz§zad elej®n (klasszikus 

moderns®g) 

črakeret 

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
A romantika mint az utols· egys®ges korst²lus.  

Ady, Kosztol§nyi (vagy m§s, korszakbeli szerzŖ) egy-k®t mŤve.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Annak meg®rt®se, hogy egy korszak sokf®le m·don vet fel erkºlcsi ®s 

eszt®tikai k®rd®seket, ®s sokf®le mŤform§ban ®s hangnemben felelhet a 

probl®m§kra. 

Megismerked®s egy korszak irodalmi ®let®vel ®s st²lusir§nyzataival ï 

pl. impresszionizmus, szimbolizmus, szecesszi· ï, az ir§nyzatok ®s egy-

egy mŤ ºsszef¿gg®s®vel. A st²luselemz®si k®pess®gek fejleszt®se. Az 

ºn§ll· ismeretszerz®s, kºnyvt§rhaszn§lat ®s forr§skezel®s t§mogat§sa. A 

region§lis ®s helyi kºtŖd®sek elm®ly²t®se a korszak irodalmi, mŤv®szeti, 

kultur§lis eml®keinek, eml®khelyeinek azonos²t§s§val. 

 

Ismeretek Kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

St²lusir§nyzatok a 20. 

sz§zad elej®n 

(klasszikus moderns®g). 

 

Az impresszionizmus, 

szimbolizmus, 

szecesszi· st²lus- ®s 

formajegyei. 

JellemzŖ mŤvek, 

§br§zol§sm·dok pl. 

Ady, Babits, Juh§sz 

Gyula, T·th Ćrp§d 

mŤveibŖl.  

A tanul· megismerkedik  

egy korszak st²lusir§nyzataival ï pl. 

impresszionizmus, szimbolizmus, szecesszi· 

ï, az ir§nyzatok ®s egy-egy mŤ 

ºsszef¿gg®s®vel;  

ismerkedik a korszak irodalmi ®let®vel (pl. a 

Nyugat szerepe, hat§sa; irodalmi 

kapcsolatok); 

megismeri a korszakol§s neh®zs®geit;  

az ir§nyzatok fŖbb eszt®tikai elveit, 

tºrekv®seit, §br§zol§sm·dj§t, st²lus- ®s 

formajegyeit (szimb·lumhaszn§lat ®s 

szimbolizmus megk¿lºnbºztet®s®vel); 

jellemzŖ mŤveken felismeri az ir§nyzatok 

jellegzetess®geit, fŖbb von§sait;  

az ºn§ll· ismeretszerz®s tºbbf®le 

m·dszer®vel (pl. internet, elektronikus 

kºnyvt§r stb.) is gyŤjt inform§ci·kat;  

keres a korszakhoz region§lis ®s helyi 

kultur§lis kºtŖd®seket (b§rmely mŤv®szeti 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismertek: a 

korst²lusok 

mŤvelŖd®stºrt®neti, 

®letm·dbeli 

vonatkoz§sai. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

st²lusir§nyzatok a 20. 

sz§zad elej®n. 
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§gb·l, pl. fest®szet, szobr§szat, ®p²t®szet is).  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Impresszionizmus, szimbolizmus, szecesszi·, szineszt®zia, alleg·ria, 

szimb·lum, ºsszetett kºltŖi k®p. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Nagyepikai alkot§s az ifj¼s§gi ®s/vagy a sz·rakoztat· 

irodalom kºr®bŖl - magyar vagy vil§girodalom, 

reg®nyelemz®s 

črakeret 

7 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Reg®nyelemz®sek (legal§bb 5ï6, kor§bban kºzºsen, r®szletesen 

®rtelmezett nagyepikai alkot§s tapasztalatai). T®m§k, hŖsºk, mŤfaji 

v§ltozatok. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A szoci§lis k®pess®gek, az ºnismeret, az emp§tia, az erkºlcsi tudatoss§g 

fejleszt®se. MŤmegkºzel²t®si, mŤelemz®si elj§r§sok alkalmaz§sa, a 

szem®lyes irodalmi ®lm®nyek megoszt§sa, olvasm§nyv§laszt§s ºn§ll· 

indokl§sa. Megbesz®l®sekben a tetsz®s- vagy v®lem®nynyilv§n²t§s 

§rnyaltabb nyelvi form§inak alkalmaz§sa, az elt®rŖ ²zl®s²t®letek 

k¿lºnbºzŖs®g®nek meg®rt®se. A sz·rakoztat· irodalom, a popul§ris 

irodalom egyes alkot§sainak, k¿lºnf®le filmes feldolgoz§soknak 

eszt®tikai szempont¼, kritikus ®rt®kel®se.  

 

Ismeretek Kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Nagyepikai alkot§s az ifj¼s§gi 

®s/vagy a sz·rakoztat· 

irodalom kºr®bŖl ï egy 

magyar vagy vil§girodalmi 

reg®ny sok szempont¼ 

megkºzel²t®se. 

 

A n®pszerŤ irodalom mŤfajai 

(pl. ifj¼s§gi, bŤn¿gyi, 

fantasztikus reg®ny, 

kalandreg®ny, sci-fi), 

megold§sai, hat§sa; 

hangnemei (pl. humoros 

reg®ny), form§i (pl. 

napl·reg®ny, lev®lreg®ny). 

Pl. Golding: A Legyek Ura / 

Salinger: ZabhegyezŖ / RejtŖ 

JenŖ egy mŤve / Verne egy 

mŤve / egy klasszikus 

bŤn¿gyi reg®ny.  

A tanul· 

tudja alkalmazni a mŤvek 

megkºzel²t®s®nek (kor§bban gyakorolt) 

lehetŖs®geit; 

k®pes az irodalmi ®lm®ny megoszt§s§ra, 

olvasm§nyainak aj§nl§s§ra; 

alkalmas az ºn§ll· olvasm§nyv§laszt§s 

indokl§s§ra; 

k®pes memoriterek (pr·zaepikai 

szºvegr®szletek) elŖad§s§ra; 

tud t§j®koz·dni erkºlcsi k®rd®sekben, ®s 

ezt ig®nyli is; meg®rti az igazs§g ®s 

n®zŖpont, a szem®lyes ®s a kºzºss®gi 

igazs§g konfliktus§t;  

k®pes az ºn§ll· mŤbefogad§s mind 

teljesebb ®lm®ny®re, a hat§s 

feldolgoz§s§ra (csoportos besz®lget®sben 

val· r®szv®tellel ®s egy®ni 

szºvegalkot§ssal egyar§nt);  

k®pes a tetsz®s- vagy 

T§rsadalomismeret: 

a bŤn¿gyi reg®nyek 

t§rsadalomk®pe. 

 

Vizu§lis kult¼ra; 

£nek-zene: a 

popul§ris kult¼ra 

mŤfajai, jellemzŖi. 

 

Mozg·k®pkult¼ra 

®s m®diaismeret: 

filmt²pusok, 

mŤsort²pusok (pl. 

sci-fi; krimi).  
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A fogalmi h§l· a v§lasztott 

mŤvekhez kapcsol·dik. 

v®lem®nynyilv§n²t§s §rnyaltabb nyelvi 

form§inak alkalmaz§s§ra, az elt®rŖ 

²zl®s²t®letek k¿lºnbºzŖs®g®nek 

meg®rt®s®re;  

k®pes a sz·rakoztat· irodalom, a 

popul§ris irodalom egyes alkot§sainak, 

k¿lºnf®le filmes feldolgoz§soknak 

eszt®tikai szempont¼, kritikus 

®rt®kel®s®re.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

N®pszerŤ irodalom, bŤn¿gyi tºrt®net, kalandreg®ny, fantasztikus reg®ny, 

tudom§nyos-fantasztikus irodalom, humoros hangnem.  

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Dr§mai mŤfajok - egy trag®dia ®s/vagy egy kom®dia 

črakeret 

7 ·ra 

ElŖzetes tud§s A dr§mai mŤnem, dr§mai szerkezet, dr§mai jellem, jellemt²pusok. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A dr§m§ban megjelen²tett konfliktusok, erkºlcsi v§laszt§sok 

m®rlegel®se ®s ®rt®kel®se, azonosul§s a mŤben megjelen²tett pozit²v 

®rt®kekkel, magatart§sokkal. 

Dr§mai mŤ/vek kºzºs ®s ºn§ll· olvas§sa, befogad§sa, feldolgoz§sa; a 

mŤnem jellemzŖinek (pl. szerkezet, jellem, szitu§ci·, nyelv) felt§r§sa. 

K®pess®g dr§mai hŖsºk jellemz®s®re, kapcsolataik, konfliktusaik 

elemz®s®re. A tragikum/komikum mint mŤfajform§l· minŖs®g 

meg®rt®se, mŤbeli megjelen®si form§inak felismer®se. K¿lºnf®le 

dramatikus form§k kipr·b§l§sa r®v®n (pl. helyzetgyakorlat, 

st²lusgyakorlat, dramatikus improviz§ci·) az empatikus k®szs®gek 

fejleszt®se. 

 

Ismeretek Kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Dr§mai mŤfajok - egy 

trag®dia ®s/vagy egy 

kom®dia sok szempont¼ 

megkºzel²t®se. 

 

Shakespeare: Romeo ®s 

J¼lia  

(vagy egy Shakespeare-

kom®dia vagy Gogol: A 

revizor).  

 

T®r- ®s idŖviszonyok, 

szereplŖk rendszere, 

alapszitu§ci·, cselekm®ny, 

A tanul·  

 felismeri ®s elemzi a dr§mai mŤnem 

fŖbb jellemzŖit, a v§lasztott alkot§s 

mŤfaj§t kºzºs ®s ºn§ll· olvas§ssal, 

feldolgoz§ssal, mŤelemz®ssel; 

 elemzi a dr§mai szerkezet, dr§mai 

jellem ®s nyelv n®h§ny jellemzŖj®t; 

 felismeri a tragikumot/komikumot 

mint mŤfajform§l· minŖs®get, 

elemzi a mŤbeli megjelen®si form§it; 

 tudja jellemezni a dr§mai hŖsºket, 

elemezni kapcsolataikat, 

konfliktusaikat; 

 k®pes szitu§ci·k ®s instrukci·k 

Dr§ma ®s t§nc: 

dr§ma ®s sz²nh§z; a 

tragikus, a komikus 

minŖs®g 

megjelen²t®se; 

sz²nh§zi elŖad§s 

elemz®se, ®rt®kel®se. 

 

Erkºlcstan: 

tragikus/komikus 

tºrt®n®s, 

cselekm®ny; ®rt®k, 

®rt®kvesztes®g. 
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konfliktusok. Dr§mai 

szerkezet.  

 

A meghat§roz· minŖs®g 

szerepe (tragikus/komikus 

cselekm®ny; 

tragikus/komikus hŖs). 

 

HŖsºk (egy®ni ®s tipikus 

von§sok). 

Tragikus buk§s, 

®rt®kvesztes®g/komikus 

leleplezŖd®s. 

®rtelmez®s®re, esetleg 

megjelen²t®s®re; 

 tud elemezni ®s ®rtelmezni egy l§tott 

jelenetet (sz²nh§zi elŖad§s vagy 

felv®tele); 

 alkalmas egy szºvegr®szlet 

megtanul§s§ra, jelenet elŖad§s§ra az 

olvasott dr§mai mŤbŖl vagy annak 

alapj§n; 

 k¿lºnf®le dramatikus form§k 

kipr·b§l§sa r®v®n (pl. 

helyzetgyakorlat, st²lusgyakorlat, 

dramatikus improviz§ci·) fejlŖdik 

empatikus k®szs®ge.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Dr§ma, kom®dia, trag®dia, komikum, tragikum, dial·gus, konfliktus, 

alapszitu§ci·, dr§mai nyelv, dr§mai jellem. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

A m®dia kifejezŖeszkºzei (2) 

A mozg·k®pi ®s az ²rott sajt· szºvegeinek rendszerez®se 

črakeret 

3 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Az egyes m®diumokban megjelenŖ m®diaszºvegek kºzºtti k¿lºnbs®gek 

®rz®kel®se, m®diaszºvegek fikci·s vagy dokumentum jelleg®nek 

megfigyel®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Annak bel§t§sa, a mozg·k®pi ®s ²rott szºvegek kºzti v§laszt§s erkºlcsi-

eszt®tikai m®rlegel®st ®s ®rt®kel®st ig®nyel. 

Az ®letkornak megfelelŖ mozg·k®pi (film, telev²zi·, vide·, 

komputerj§t®k, web) szºveg®rt®s k®pess®g®nek fejleszt®se, ºn§ll· ®s 

kritikus attitŤd kialak²t§sa, a medi§lis ²r§s-olvas§stud§s fejleszt®se. 

A m®diumok nyelvi appar§tus§ra vonatkoz· alapszintŤ t§j®kozotts§g 

megszerz®se.  

A tudatos szºvegv§laszt§s k®pess®g®nek fejleszt®se. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Annak tudatos²t§sa ®s pr·b§ja, hogy noha a mozg·k®pi 

szºvegeknek nincs minden szºvegre alkalmazhat· 

oszt§lyoz§sa, a filmek ®rtelmez®s®t, elemz®s®t seg²ti a 

rendszerez®s n®h§ny alapszempontja (a val·s§ganyag 

term®szete, dokumentumfilm-fikci·; az alkot·i sz§nd®k ®s 

n®zŖi elv§r§s ï mŤfajfilm, szerzŖi film). 

 

A szerzŖi ®s a mŤfajfilm n®h§ny meghat§roz· jellemzŖj®nek 

meghat§roz§sa (a n®zŖk sz§m§ra ismerŖs t®m§k, sz®riaszerŤ 

filmalkot§sok, kºnnyen befogadhat· §br§zol§si konvenci·k, 

illetve a szem®lyesebb, a szerzŖvel azonos²that· eredeti 

£nek-zene: zenei st²lusok, 

mŤfajok ismerete - dal, 

k§non, k·rusmŤ, szimf·nia, 

m§s hangszeres ®s zenekari 

mŤvek, opera. 

 

Dr§ma ®s t§nc: alapvetŖ 

t§nct²pusok, t§ncst²lusok ®s 

k²s®rŖzen®j¿k azonos²t§sa, 

mozg§s- vagy 

mozg§ssz²nh§zi form§k 
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formanyelv haszn§lata). 

 

A meghat§roz· sajt·mŤfajok felismer®se, alapvetŖ jellemzŖik 

tudatos²t§sa (tud·s²t§s, riport, publicisztika, kritika). 

megk¿lºnbºztet®se.  

 

Vizu§lis kult¼ra: 

K®pzŖmŤv®szeti §gak, az 

®p²t®szet, a design fŖbb 

jellemzŖinek ismerete.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Dokumentum, fikci·, mŤfaji, western, sci-fi, melodr§ma, burleszk, 

thriller; szerzŖi, §br§zol§si konvenci·; tud·s²t§s, riport, kritika, 

publicisztika. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

A m®dia t§rsadalmi szerepe, haszn§lata 

A m®dia nyelve, a m®diaszºvegek ®rtelmez®se 

črakeret 

4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A m®diaszºvegek emberek §ltal mesters®gesen elŖ§ll²tott tartalmak.  

A m®diaszºvegek elemi szºvegalkot· k·djainak, kifejezŖ eszkºzeinek 

ismerete. A metafora ®s a meton²mia felismer®se, alkalmaz§sa. 

A h²rmŤfajhoz kapcsol·d· meghat§roz· tev®kenys®gek (pl. ¼js§g²r·, 

fot·riporter) ismerete. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Annak bel§t§sa, hogy a m®dia nagyfok¼ t§rsadalmi szerepet j§tszik; a 

szerep meg²t®l®s®hez elvi-erkºlcsi alapon nyugv· m®rlegel®s 

sz¿ks®ges. 

A m®dia, kit¿ntetetten az audiovizu§lis m®dia ®s az internet t§rsadalmi 

szerep®nek, mŤkºd®si m·dj§nak tiszt§z§sa. 

AlapszintŤ, a m®dia mŤvelŖd®stºrt®net®re vonatkoz· t§j®kozotts§g 

megszerz®se, a naiv fogyaszt·i szeml®let §t®rt®kel®se. 

¥n§ll· ®s kritikus attitŤd kialak²t§sa, a kritikai m®diatudatoss§g 

fejleszt®se. 

A r®sztvevŖ ®s akt²v §llampolg§ri szerep elsaj§t²t§sa, kritikai 

k®pess®gek fejleszt®se.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Annak felismer®se, hogy a m®diaszºvegek megform§l§s§hoz 

(Ă²r§s§hozò) ®s meg®rt®s®hez (Ăolvas§s§hozò) az adott m®diumra 

vonatkoz· nyelvismeretre van sz¿ks®g, ®s a tºmegkommunik§ci· 

m®diumai m§s- ®s m§s jelrendszert, k·dokat haszn§lnak ²rott, 

szimbolikus ï, p®ld§ul egy k®pen l§that· t§rgy ï ®s technikai ï, 

p®ld§ul a kameramozg§s ï k·dokat). 

 

Annak tudatos²t§sa, hogy a technikai ¼ton rºgz²tett k®peket (is) 

alkalmaz· kommunik§ci· saj§toss§ga, hogy a k®peken, 

mozg·k®peken l§that· form§knak, mot²vumoknak nincs pontosan 

meghat§rozott ®rtelme ï a jelent®s nagym®rt®kben f¿gg a 

befogad·t·l. 

A m§gikus gondolkod§s fogalm§nak vizsg§lata, meghat§roz§sa (a 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: a m®diumok 

h²rei ®s a kºrnyezetben 

tapasztalt val·s§g 

ºsszehasonl²t§sa. 

 

Informatika: 

algoritmus k·dol§sa a 

sz§m²t·g®p sz§m§ra 

egyszerŤ programoz§si 

nyelven. 
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t§rgyak k®p®nek azonos²t§sa az §br§zolttal, a k®p ®s a val·s§g 

ºntudatlan azonos²t§sa). 

 

Annak felismer®se, hogy m²g a mŤvek eset®ben a befogad· a szerzŖ 

§ltal megjelen²tett cselekm®nyvil§g esem®nyeibŖl maga konstru§lja 

a tºrt®netet, a m®dia direkt ®rtelmez®si kereteket k²n§l a 

fogyaszt·nak a kºzrebocs§tott tºrt®netjavaslatok ®rtelmez®s®re. 

K®rd®sek ®s §ll²t§sok megfogalmaz§sa a mediatiz§lt kommunik§ci· 

egyir§ny¼ ®s/vagy interakt²v jelleg®vel kapcsolatban. 

Annak megismer®se ®s aktu§lis m®diaesem®nyek feldolgoz§s§val 

tudatos²t§sa, mi®rt ®s hogyan ®rv®nyes¿l a m®di§ban a sztereotip 

megfogalmaz§s k®nyszere, milyen vesz®lyekkel j§rhat mindez. 

A nemeknek, foglalkoz§soknak, ®letm·dmint§knak, 

kisebbs®geknek a tapasztalati val·s§gt·l elt®rŖ megjelen²t®s®nek 

felismer®se a m®di§ban, annak tudatos²t§sa, hogy a m®diaszºvegek 

a kºzºss®g kultur§lis k®pviselŖi (reprezent§nsai).  

 

  

£lm®nyek ®s tapasztalatok ºsszevet®se a m®dia §ltal kºzvet²tett, 

megjelen²tett vil§gokkal (pl. h²rmŤsorok, talk-showk, reality-showk, 

®letm·d magazinok, kºzºss®gi port§lok alapj§n az azonoss§gok ®s 

az elt®r®sek megfigyel®se, megbesz®l®se).  

Azonos esem®nyek elt®rŖ megfogalmaz§sainak ºsszevet®se, ®sszerŤ 

indokl§s az egyszerŤbb reprezent§ci·k k¿lºnbºzŖs®geire (®rdekek, 

n®zŖpontok, politikai ®s gazdas§gi ®rintetts®g), illetve mŤfaji, nyelvi 

k¿lºnbs®gek felt§r§sa a h²rmŤsorokban, h²rport§lokon, 

napisajt·ban). 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Szimbolikus k·d, technikai k·d, m§gikus gondolkod§s, ®rtelmez®si keret, 

egyir§ny¼ kommunik§ci·, interakt²v kommunik§ci·, sztereot²pia, 

reprezent§ci·. 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
¥sszefoglal§sra, ism®tl®sre, gyakorl§sra sz§nt ·rakeret 

črakeret 

7 ·ra 

 

A tov§bbhala- 

d§s 

kºvetelm®nyei 

magyar nyelv ®s 

irodalomb·l a 

8. ®vfolyam 

v®g®n 

 Magyar nyelv 

A tanul· k®pes ®rzelmeit kifejezni, §ll§spontj§t megfelelŖ ®rvek, 

bizony²t®kok seg²ts®g®vel megv®deni, ugyanakkor empatikusan k®pes 

bele®lni mag§t m§sok gondolatvil§g§ba, ®rzelmeibe, meg®rti m§sok 

cselekv®s®nek mozgat·rug·it. 

Ismeri ®s tºrekszik a szºvegalkot§sban a k¿lºnbºzŖ mondatfajt§k 

haszn§lat§ra. Alkalmazza az ²r§sbeli szºvegalkot§sban a mondatv®gi, a 

tagmondatok, illetve mondatr®szek kºzºtti ²r§sjeleket. 

Ismeri az ºsszetett mondat fajt§it, fel®p²t®s®t, elemzi azokat. 

A sz·ºsszet®telek t²pusait felismeri.     
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A helyes²r§si seg®dkºnyvek seg²ts®g®vel j§rtas az ºsszetett szavak ®s 

gyakoribb mozaiksz·k helyes²r§s§ban. 

 

K®pes a k¿lºnbºzŖ megjelen®sŤ ®s mŤfaj¼ szºvegek glob§lis (§tfog·) 

meg®rt®s®re, a szºveg sz· szerinti jelent®s®n t¼li ¿zenet ®rtelmez®s®re, a 

szºvegbŖl inform§ci·k visszakeres®s®re.  

¥ssze tudja foglalni a szºveg tartalm§t, tud ºn§ll·an jegyzetet ®s v§zlatot 

k®sz²teni. K®pes az olvasott szºveg tartalm§val kapcsolatos saj§t 

v®lem®ny®t sz·ban ®s ²r§sban megfogalmazni, §ll²t§sait indokolni. 

Ismeri a tºmegkommunik§ci· fogalm§t, legjellemzŖbb ter¿leteit. 

 

Magyar irodalom 

K®pes a kºnnyebben besorolhat· mŤvek mŤfaji azonos²t§s§ra, 8ï10 mŤfajt 

mŤnemekbe tud sorolni, ®s a mŤnemek l®nyeg®t meg tudja fogalmazni.  

A k¿lºnbºzŖ reg®nyt²pusok mŤfaji jegyeit felismeri, a szereplŖket 

jellemezni tudja, a konfliktusok mibenl®t®t fel tudja t§rni. Felismeri az 

alapvetŖ l²rai mŤfajok saj§toss§gait k¿lºnbºzŖ korok alkot·inak mŤvei 

alapj§n (elsŖsorban 19ï20. sz§zadi alkot§sok). Felismeri n®h§ny l²rai mŤ 

besz®dhelyzet®t, a megsz·l²t·-megsz·l²tott viszony n®h§ny jellegzetes 

t²pus§t, azonos²tja a mŤvek tematik§j§t, meghat§roz· mot²vumait. Felfedez 

mŤfaji ®s tematikus-motivikus kapcsolatokat, azonos²tja a zenei ®s ritmikai 

eszkºzºk t²pusait, felismeri funkci·jukat, hangulati hat§sukat. Azonos²t 

k®peket, alakzatokat, sz·kincsbeli ®s mondattani jellegzetess®geket, a 

lexika jelent®steremtŖ szerep®t meg®rti a l²rai szºvegekben, megismeri a 

kompoz²ci· meghat§roz· elemeit (pl. tematikus szerkezet, t®r- ®s 

idŖszerkezet, logikai szerkezet, besz®dhelyzet ®s v§ltoz§sa).  

Konkr®t szºvegp®ld§n meg tudja mutatni a mindentud· ®s a t§rgyilagos 

elbesz®lŖi szerep k¿lºnbºzŖs®g®t, tov§bb§ a kºzvetett ®s a kºzvetlen 

elbesz®l®sm·d elt®r®s®t. Az olvasott, megt§rgyalt mŤvek erkºlcsi 

k®rd®sfeltev®seire v®lem®ny®ben, erkºlcsi ²t®leteiben, ®rveiben tud 

t§maszkodni. 

Ismeri a korszak irodalmi ®let®t (pl. a Nyugat szerepe, hat§sa; irodalmi 

kapcsolatok). 

K®pes egyszerŤbb meghat§roz§st megfogalmazni a kºvetkezŖ 

fogalmakr·l: novella, rapsz·dia, l²rai ®n, hexameter, pentameter, 

disztichon, szimb·lum, trag®dia, kom®dia, dial·gus, monol·g.  

K®pes n®h§ny egyszerŤbb meghat§roz§s kºz¿l kiv§lasztani azt, amely a 

kºvetkezŖ fogalmak valamelyik®hez illik: fordulat, retorika, par·dia, 

helyzetkomikum, jellemkomikum. Az ismertebb mŤfajokr·l tudja az 

alapvetŖ inform§ci·kat.  

K®pes mŤvek, mŤr®szletek szºveghŤ felid®z®s®re. 

  

Tiszt§ban van a m®dia alapvetŖ kifejezŖeszkºzeivel, az ²rott ®s az 

elektronikus sajt· mŤfajaival.   
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Matematika 5-8. ®vfolyam (heti 4 ·ra) 

Alapelvek, c®lok 

Az iskolai matematikatan²t§s c®lja, hogy hiteles k®pet ny¼jtson a matematik§r·l mint 

tud§srendszerrŖl ®s mint saj§tos emberi megismer®si, gondolkod§si, szellemi tev®kenys®grŖl. 

A matematika tanul§sa ®rzelmi ®s motiv§ci·s vonatkoz§sokban is form§lja, gazdag²tja a 

szem®lyis®get, fejleszti az ºn§ll· rendszerezett gondolkod§st, ®s alkalmaz§sra k®pes tud§st 

hoz l®tre. A matematikai gondolkod§s fejleszt®se seg²ti a gondolkod§s §ltal§nos kult¼r§j§nak 

kiteljesed®s®t. 

A matematikatan²t§s feladata a matematika k¿lºnbºzŖ arculatainak bemutat§sa. A 

matematika: kultur§lis ºrºks®g; gondolkod§sm·d; alkot· tev®kenys®g; a gondolkod§s 

ºrºm®nek forr§sa; a mint§kban, strukt¼r§kban tapasztalhat· rend ®s eszt®tikum megjelen²tŖje; 

ºn§ll· tudom§ny; m§s tudom§nyok seg²tŖje; a mindennapi ®let r®sze ®s a szakm§k eszkºze. 

A tanul·k matematikai gondolkod§s§nak fejleszt®se sor§n alapvetŖ c®l, hogy mind ink§bb 

ki tudj§k v§lasztani ®s alkalmazni tudj§k a term®szeti ®s t§rsadalmi jelens®gekhez illeszkedŖ 

modelleket, gondolkod§sm·dokat (anal·gi§s, heurisztikus, becsl®sen alapul·, matematikai 

logikai, axiomatikus, val·sz²nŤs®gi, konstrukt²v, kreat²v stb.), m·dszereket (aritmetikai, 

algebrai, geometriai, f¿ggv®nytani, statisztikai stb.) ®s le²r§sokat. A matematikai nevel®s 

sokoldal¼an fejleszti a tanul·k modellalkot· tev®kenys®g®t. Ugyanakkor fontos a modellek 

®rv®nyess®gi kºr®nek ®s gyakorlati alkalmazhat·s§g§nak eldºnt®s®t seg²tŖ k®pess®gek 

fejleszt®se. Egyar§nt l®nyeges a reprodukt²v ®s a probl®mamegold·, valamint az alkot· 

gondolkod§sm·d megismer®se, elsaj§t²t§sa, mikºzben nem szorulhat h§tt®rbe az alapvetŖ 

tev®kenys®gek (pl. m®r®s, alapszerkeszt®sek), mŤveletek (pl. aritmetikai, algebrai mŤveletek, 

transzform§ci·k) automatiz§lt v®gz®se sem. A tanul§s elvezethet a matematika szerep®nek 

meg®rt®s®re a term®szet- ®s t§rsadalomtudom§nyokban, a hum§n kult¼ra sz§mos §g§ban. 

Seg²t kialak²tani a megfogalmazott ºsszef¿gg®sek, hipot®zisek bizony²t§s§nak ig®ny®t. 

Megmutathatja a matematika hasznoss§g§t, belsŖ sz®ps®g®t, az emberi kult¼r§ban betºltºtt 

szerep®t. Fejleszti a tanul·k t®rbeli t§j®koz·d§s§t, eszt®tikai ®rz®k®t. 

A tanul§si folyamat sor§n fokozatosan megismertetj¿k a tanul·kkal a matematika belsŖ 

strukt¼r§j§t (fogalmak, axi·m§k, t®telek, bizony²t§sok elsaj§t²t§sa). Mindezzel fejlesztj¿k a 

tanul·k absztrakci·s ®s szintetiz§l· k®pess®g®t. Az ¼j fogalmak alkot§sa, az ºsszef¿gg®sek 

felfedez®se ®s az ismeretek feladatokban val· alkalmaz§sa fejleszti a kombinat²v k®szs®get, a 

kreativit§st, az ºn§ll· gondolatok megfogalmaz§s§t, a felmer¿lt probl®m§k megfelelŖ 

ºnbizalommal tºrt®nŖ megkºzel²t®s®t, megold§s§t. A diszkusszi·s k®pess®g fejleszt®se, a 

tºbbf®le megold§s keres®se, megtal§l§sa ®s megbesz®l®se a tºbbf®le n®zŖpont ®rv®nyes²t®s®t, 

a komplex probl®makezel®s k®pess®g®t is fejleszti. A folyamat v®g®n a tanul·k eljutnak az 

ºn§ll·, rendszerezett, logikus gondolkod§s bizonyos szintj®re. 

A mŤvelts®gi ter¿let a k¿lºnbºzŖ t®makºrºk szerves egym§sra ®p¿l®s®vel k²v§nja felt§rni 

a matematika ®s a matematikai gondolkod§s vil§g§t. A fogalmak, ºsszef¿gg®sek ®rlel®se ®s a 

matematikai gondolkod§sm·d kialak²t§sa egyre emelkedŖ szintŤ spir§lis fel®p²t®st indokol ï 

az ®letkori, egy®ni fejlŖd®si ®s ®rdeklŖd®si saj§toss§goknak, a bonyol·d· ismereteknek, a 
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fejlŖdŖ absztrakci·s k®pess®gnek megfelelŖen. Ez a fel®p²t®s egyar§nt lehetŖv® teszi a 

lassabban halad·kkal val· foglalkoz§st ®s a tehets®g kibontakoztat§s§t. 

A matematika tant§rgy sz§mos lehetŖs®get k²n§l a tant§rgyon bel¿li kapcsolatok 

bemutat§s§ra, ami v§ltozatoss§ teszi a reprezent§ci·kat, ®s biztos²tja az ismeretek, m·dszerek, 

strat®gi§k folyamatos ism®tl®s®t, m®ly²t®s®t. 

A reprezent§ci·k vari§l§s§t, a tanul·k motiv§l§s§t, a matematikai alkalmaz§sok bemuta-

t§s§t nagyban seg²tik a sz§m²t·g®pes eszkºzºk, a matematikatan²t§st seg²tŖ matematikai 

szoftverek, valamint kifejezetten a tananyaghoz k®sz¿lt informatikai seg®deszkºzºk. 

A matematikai ®rt®kek megismer®s®vel ®s a matematikai tud§s birtok§ban a tanul·k 

hat®konyan tudj§k haszn§lni a megszerzett kompetenci§kat az ®let k¿lºnbºzŖ ter¿letein. A 

matematika a maga hagyom§nyos ®s modern eszkºzeivel seg²ts®get ad a term®szettudo-

m§nyok, az informatika, a technikai, a hum§n mŤvelts®gter¿letek, illetve a v§lasztott szakma 

ismeretanyag§nak tanulm§nyoz§s§hoz, a mindennapi probl®m§k ®rtelmez®s®hez, le²r§s§hoz ®s 

kezel®s®hez. Ez®rt a tanul·knak rendelkezni¿k kell azzal a k®pess®ggel ®s k®szs®ggel, hogy 

alkalmazni tudj§k matematikai tud§sukat, ®s felismerj®k, hogy a megismert fogalmakat ®s 

t®teleket v§ltozatos ter¿leteken haszn§lhatjuk. Az adatok, t§bl§zatok, grafikonok ®rtelmez®s®-

nek megismer®se nagyban seg²theti a mindennapokban, ®s k¿lºnºsen a m®dia kºzle-

m®nyeiben val· re§lis t§j®koz·d§sban. Mindehhez elengedhetetlen egyszerŤ matematikai 

szºvegek ®rtelmez®se, elemz®se. A tanul·kt·l megk²v§njuk a szaknyelv ®letkornak megfelelŖ, 

pontos haszn§lat§t, a jelºl®srendszer helyes alkalmaz§s§t ²r§sban ®s sz·ban egyar§nt. 

A tanul·k rendszeresen oldjanak meg ºn§ll·an feladatokat, akt²van vegyenek r®szt a 

tan²t§si, tanul§si folyamatban. A feladatmegold§son kereszt¿l a tanul· k®pess® v§lhat a 

pontos, kitart·, fegyelmezett munk§ra. Kialakul benn¿k az ºnellenŖrz®s ig®nye, a saj§tjuk®t·l 

elt®rŖ szeml®let tisztelete. Mindezek ®rdek®ben is a tan²t§s folyam§ban tºrekedni kell a 

tanul·k pozit²v motiv§lts§g§nak biztos²t§s§ra, ºn§ll·s§guk fejleszt®s®re. A matematikatan²t§s, 

-tanul§s folyamat§ban egyre nagyobb szerepet kaphat az ºn§ll· ismeretszerz®s k®pess®gnek 

fejleszt®se, az aj§nlott, illetve az ºn§ll·an megkeresett, nyomtatott ®s internetes szakirodalom 

§ltal. A matematika lehetŖs®gekhez igazodva t§mogatni tudja az elektronikus eszkºzºk 

(zsebsz§mol·g®p, sz§m²t·g®p, grafikus kalkul§tor), internet, oktat·programok stb. c®lszerŤ 

felhaszn§l§s§t, ezzel hozz§j§rul a digit§lis kompetencia fejlŖd®s®hez. 

A tananyag egyes r®szleteinek csoportmunk§ban val· feldolgoz§sa, a feladatmegold§sok 

megbesz®l®se az egy¿ttmŤkºd®si k®pess®g, a kommunik§ci·s k®pess®g fejleszt®s®nek, a re§lis 

ºn®rt®kel®s kialakul§s§nak fontos ter¿letei. Ugyancsak nagy gondot kell ford²tani a 

kommunik§ci· fejleszt®s®re (szºveg®rt®sre, m§sok sz·ban ®s ²r§sban kºzºlt gondolatainak 

meghallgat§s§ra, meg®rt®s®re, saj§t gondolatok kºzl®s®re), az ®rveken alapul· vitak®szs®g 

fejleszt®s®re. A matematikai szºveg ®rtŖ olvas§sa, tankºnyvek, lexikonok haszn§lata, 

szºvegekbŖl a l®nyeg kiemel®se, a helyes jegyzetel®shez szoktat§s a felsŖfok¼ tanul§st is 

seg²ti.  

 

V§ltozatos p®ld§kkal, feladatokkal mutathatunk r§ arra, hogy milyen elŖnyºket jelenthet a 

mindennapi ®letben, ha valaki j§rtas a probl®mamegold§sban. A matematikatan²t§snak 

kiemelt szerepe van a p®nz¿gyi-gazdas§gi kompetenci§k kialak²t§s§ban. £letkort·l f¿ggŖ 

szinten rendszeresen foglakozzunk olyan feladatokkal, amelyekben valamilyen probl®ma 

legjobb megold§s§t keress¿k. Sz§njunk kiemelt szerepet azoknak az optimum probl®m§knak, 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

amelyek gazdas§gi k®rd®sekkel foglalkoznak, amikor kºlts®g, kiad§s minimum§t; el®rhetŖ 

eredm®ny, bev®tel maximum§t keress¿k. Fokozatosan vezess¿k be matematikafeladatainkban 

a p®nz¿gyi fogalmakat: bev®tel, kiad§s, haszon, kºlcsºn, kamat, ®rt®kcsºkken®s, -nºveked®s, 

tºrleszt®s, futamidŖ stb. Ezek a feladatok erŖs²tik a tanul·kban azt a tudatot, hogy 

matematik§b·l val·ban hasznos ismereteket tanulnak, ill. hogy a matematika alkalmaz§sa a 

mindennapi ®let szerves r®sze. Az ®letkor elŖre haladt§val egyre tºbb p®ld§t mutassunk arra, 

hogy milyen ter¿leteken tud seg²teni a matematika. H²vjuk fel a figyelmet arra, hogy milyen 

matematikai ismerteket alkalmaznak az alapvetŖen matematikaig®nyes, ill. a matematik§t 

csak kisebb r®szben haszn§l· szakm§k (pl. informatikus, m®rnºk, kºzgazd§sz, p®nz¿gyi 

szakember, biztos²t§si szakember, ill. pl. vegy®sz, grafikus, szociol·gus stb.), ezzel is seg²tve 

a tanul·k p§lyav§laszt§s§t.  

A matematik§hoz val· pozit²v hozz§§ll§st nagyban seg²thetik a matematika tartalm¼ 

j§t®kok ®s a matematik§hoz kapcsol·d· ®rdekes probl®m§k ®s feladv§nyok. 

A matematika a kult¼rtºrt®netnek is r®sze. Seg²theti a matematik§hoz val· pozit²v 

hozz§§ll§st, ha bemutatjuk a tananyag egyes elemeinek a mŤv®szetekben val· alkalmaz§s§t. A 

motiv§ci·s b§zis kialak²t§s§ban komoly seg²ts®g lehet a matematikatºrt®net egy-egy 

mozzanat§nak megismertet®se, nagy matematikusok ®let®nek, munk§ss§g§nak megismer®se. 

A NAT n®h§ny matematikus ismeret®t elŖ²rja minden tanul· sz§m§ra: Euklid®sz, Pitagorasz, 

Descartes, Bolyai Farkas, Bolyai J§nos. A kerettanterv ezen k²v¿l is tºbb helyen h²vja fel a 

tananyag matematikatºrt®neti ®rdekess®geire a figyelmet. EbbŖl a tan§rkoll®g§k csoportjuk 

jelleg®nek megfelelŖen szabadon v§logathatnak. 

Minden ®letkori szakaszban fontos a differenci§l§s. Ez nem csak az egy®ni ig®nyek 

figyelembev®tel®t jelenti. Sokszor az alkalmazhat·s§g vez®rli a tananyag ®s a t§rgyal§sm·d 

megv§laszt§s§t, m§s esetekben a tudom§nyos ig®nyess®g szintje szerinti differenci§l§s 

sz¿ks®ges. Egy adott oszt§ly matematikatan²t§sa sor§n a c®lok, feladatok teljes²thetŖs®ge 

ig®nyli, hogy a tananyag megv§laszt§s§ban a tanul·i ®rdeklŖd®s ®s a p§lyaorient§ci· is 

szerepet kapjon. A matematik§t alkalmaz· p§ly§k fel® vonz·d· tanul·k gondolkodtat·, 

kreativit§st ig®nylŖ versenyfeladatokkal motiv§lhat·k, a hum§n ter¿leten tov§bbtanulni 

sz§nd®koz·k sz§m§ra ®rdekesebb a matematika kult¼rtºrt®neti szerep®nek kidombor²t§sa, 

m§soknak a kºz®piskolai matematika gyakorlati alkalmazhat·s§ga fontos. A fokozott 

szaktan§ri figyelem, az iskolai kºnyvt§r ®s az elektronikus eszkºzºk haszn§lat§nak lehetŖs®ge 

seg²thetik az es®lyegyenlŖs®g megval·sul§s§t. 

Az iskola tankºnyvv§laszt§s§nak szempontjai 

A szakmai munkakºzºss®gek a tankºnyvek, taneszkºzºk kiv§laszt§s§n§l a kºvetkezŖ 

szempontokat veszik figyelembe:  

 ï a taneszkºz feleljen meg az iskola helyi tanterv®nek;  

 ï a taneszkºz legyen j·l tan²that·, j·l tanulhat·; 

 ï a taneszkºz nyomdai kivitelez®se legyen alkalmas a tant§rgy ·rasz§m§nak ®s ig®nyeinek 

megfelelŖ haszn§latra tºbb tan®ven kereszt¿l; 
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 ï a taneszkºz minŖs®ge, megjelen®se legyen alkalmas a di§kok eszt®tikai ®rz®k®nek 

fejleszt®s®re, nevelje a di§kokat ig®nyess®gre, prec²z munkav®gz®sre, a taneszkºz 

§llapot§nak meg·v§s§ra; 

ElŖnyben kell r®szes²teni azokat a taneszkºzºket:  

 ï amelyek tºbb ®ven kereszt¿l haszn§lhat·k;  

 ï amelyek egym§sra ®p¿lŖ tant§rgyi rendszerek, tankºnyvcsal§dok, sorozatok tagjai;  

 ï amelyekhez megfelelŖ nyomtatott kieg®sz²tŖ taneszkºzºk §llnak rendelkez®sre (pl. 

munkaf¿zet, tud§sszintm®rŖ, feladatgyŤjtem®ny, gyakorl·);  

 ï amelyekhez rendelkez®sre §ll olyan digit§lis tananyag, amely interakt²v t§bl§n seg²ti az 

·rai munk§t feladatokkal, 3D modellek, grafikonrajzol·, statisztikai programok, interakt²v 

feladatok, sz§monk®r®si lehetŖs®gek, j§t®kok stb. seg²ts®g®vel.  

 ï amelyekhez  olyan hozz§f®r®s biztos²tott, amely az iskol§ban haszn§lt digit§lis eszkºzºket 

®s tartalmakat interneten kereszt¿l a di§kok otthoni tanul§s§hoz is ny¼jtani tudja.  

A javasolt (nyomtatott ®s digit§lis) taneszkºzºk 

Tankºnyv, munkaf¿zet, tud§sszintm®rŖ feladatlap, kompetenciafejlesztŖ ®s gyakorl· 

munkaf¿zet, feladatgyŤjtem®ny. 

Iskolai tanul·i eszkºzºk, tan§ri demonstr§ci·s eszkºzºk, interakt²v t§bla, sz§m²t·g®p, 

projektor stb. 

Javasolt tananyagbeoszt§s ĂAò ®s ĂCòjelŤ oszt§lyok eset®n 

T®makºrºk 
5. ®vfolyam 

heti 4 ·ra 

6. ®vfolyam  

heti 4 ·ra 

7. ®vfolyam  

heti 4 ·ra 

8. ®vfolyam  

heti 4 ·ra 

Gondolkod§si m·dszerek 3+foly. 4+foly. 12+foly. 14+foly. 

Sz§mtan, algebra 78 87 50 42 

F¿ggv®nyek, sorozatok  9 9 14 22 

Geometria 38 26 42 38 

Statisztika, val·sz²nŤs®gsz§m. 6 8 10 9 

£v v®gi ism®tl®s, ellenŖrz®s 10 10 16 19 

¥sszesen 144 144 144 144 
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Javasolt tananyagbeoszt§s ĂBò jelŤ oszt§lyokban 

 

T®makºrºk 
5. ®vfolyam 

heti 5 ·ra 

6. ®vfolyam  

heti 5 ·ra 

7. ®vfolyam  

heti 5 ·ra 

8. ®vfolyam  

heti 5 ·ra 

Gondolkod§si m·dszerek 4+foly. 5+foly. 15+foly. 17+foly. 

Sz§mtan, algebra 97 107 64 54 

F¿ggv®nyek, sorozatok  11 12 18 28 

Geometria 47 33 53 48 

Statisztika, val·sz²nŤs®gsz§m. 8 10 12 12 

£v v®gi ism®tl®s, ellenŖrz®s 13 13 18 21 

¥sszesen 180 180 180 180 

 

A felsŖ tagozaton az eddig megszerzett tud§st ®s kompetenci§kat kell elm®ly²teni ®s 

kiterjeszteni. A mindennapi ®let probl®mamegold§s§hoz sz¿ks®ges k®pess®gek ®s ismeretek 

elsaj§t²t§sa mellett legal§bb ugyanilyen fontos, hogy a matematikatanul§s szolg§lja egy j·l 

mŤkºdŖ gondolkod§sm·d, egy tanul§si strat®gia, ²t®lŖk®pess®g, meg®rt®s ®s sok §ltal§nosabb 

pozit²v emberi tulajdons§g form§l§s§t is. 

Fontos feladat a tanul§s tan²t§sa, az elsaj§t²t§s k®pess®g®nek (eml®kezet, figyelem, 

koncentr§ci·, l®nyegkiemel®s stb.) fejleszt®se. Meg kell ismertetni a matematika bev§lt 

tanul§si m·dszereit. 

A matematikai gondolkod§sm·dot fel kell haszn§lni a probl®mamegold§sok sor§n. Ehhez 

sz¿ks®ges megfelelŖ szeml®ltetŖ §br§kat, diagramokat, grafikonokat k®sz²teni, ilyeneket 

®rtelmezni, elemezni ®s felhaszn§lni; halmazokat jellemezni, szab§lyszerŤs®geket ®szrevenni, 

§ltal§nos²t· sejt®seket, §ll²t§sokat megfogalmazni.  

Az ®rvel®s, a c§fol§s, a vitak®szs®g, a helyes kommunik§ci· fejleszt®se folyamatos 

feladatunk. Ehhez sz¿ks®ges m§sokkal probl®mamegold§sban egy¿ttmŤkºdni, gondolatain-

kat, a megismert fogalmakat rendszerezni. A modellalkot§s fontos eszkºz, amely seg²ts®get 

ny¼jt a probl®m§k megold§s§ban. Fontos, hogy a tanul·k a modellalkot§saik sor§n a 

meg®rtett ®s megtanult fogalmakat ®s elj§r§sokat fel tudj§k haszn§lni, ®s a modellekbe 

szervesen be tudj§k ®p²teni. Sz¿ks®ges, hogy probl®mahelyzetet le²r· szºveg alapj§n a 

probl®ma l®nyeg®t felismerj®k, majd annak megfelelŖ, a probl®ma megold§s§t elŖseg²tŖ 
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modelleket alkossanak. Fokozatosan fejleszteni kell a matematikai szaknyelv ®s 

jelºl®srendszer haszn§lat§t, alkalmaz§s§t. 

 

Matematika 5. ®vfolyam (heti 4 ·ra) 
 

5. oszt§lyban bŖv¿l a sz§mkºr a nagy sz§mokkal, tºrtekkel, eg®sz sz§mokkal. A tanul·k 

rendszerezik ®s elm®ly²tik a mŤveletekkel kapcsolatos ismereteket, k¿lºnºs tekintettel a 

mŤveletek fogalm§ra, a szºveges feladatok matematikai modellj®nek megalkot§s§ra. 

Gyakorolj§k a h®tkºznapi ®letben elŖfordul· mennyis®gek becsl®s®t, m§s, tanult 

m®rt®kegys®gbe val· §tv§lt§s§t. T§j®koz·dnak s²kban ®s t®rben, megismerik az egyszerŤ 

s²kbeli ®s t®rbeli alakzatokat. FejlŖdik az alakl§t§suk, t®rszeml®let¿k. 

Az egyes tematikus egys®gekre javasolt ·rasz§mokat a t§bl§zatok tartalmazz§k. £v v®gi 

ism®tl®sre, ellenŖrz®sre, ®rt®kel®sre 10 ·ra §ll rendelkez®sre. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

1. Gondolkod§si m·dszerek, halmazok, 

matematikai logika, kombinatorika, gr§fok 

črakeret 

3+folyamatos 

ElŖzetes tud§s Adott tulajdons§g¼ elemek halmazba rendez®se. Halmazba tartoz· 

elemek kºzºs tulajdons§gainak felismer®se, megnevez®se. Annak 

eldºnt®se, hogy egy elem beletartozik-e egy adott halmazba. 

A v§ltoz§s ®rtelmez®se egyszerŤ matematikai tartalm¼ szºvegben. 

Tºbb, kevesebb, ugyanannyi fogalma. Ćll²t§sok igazs§gtartalm§nak 

eldºnt®se. 

N®h§ny elem sorba rendez®se, az ºsszes eset megtal§l§sa (pr·b§lgat§s-

sal). 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

Ismeretek tudatos memoriz§l§sa, felid®z®se.  

A megtanul§st seg²tŖ eszkºzºk ®s m·dszerek megismer®se, ®rtelmes, 

interakt²v haszn§lat§nak fejleszt®se. 

A rendszerez®st seg²tŖ eszkºzºk ®s algoritmusok megismer®se. 

Val·sz²nŤs®gi ®s statisztikai szeml®let fejleszt®se.  

Tervez®s, ellenŖrz®s, ºnellenŖrz®s ig®ny®nek kialak²t§sa. 

Kommunik§ci· fejleszt®se.  

A saj§t k®pess®gek ®s mŤvelts®g fejleszt®s®nek ig®nye. 

 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Elemek elrendez®se, 

rendszerez®se adott szempont(ok) 

szerint. 

N®h§ny elem sorba rendez®se 

k¿lºnf®le m·dszerekkel. 

N®h§ny elem kiv§laszt§sa.  

A kombinatorikus gondolkod§s, a 

c®lir§nyos figyelem kialak²t§sa, 

fejleszt®se. 

 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

Halmazba rendez®s adott 

tulajdons§g alapj§n. 

A r®szhalmaz fogalma. 

K®t v®ges halmaz kºzºs r®sze. 

K®t v®ges halmaz egyes²t®se. 

A helyes halmazszeml®let 

kialak²t§sa. 

A megfigyelŖk®pess®g fejleszt®se: 

T§rgyak tulajdons§gainak 

kiemel®se, ºsszehasonl²t§s, 

azonos²t§s, megk¿lºnbºztet®s, 

oszt§lyokba sorol§s, tulajdons§gok 

szerint, az ®rz®kszervek tudatos 

mŤkºdtet®s®vel. 

A kºzºs tulajdons§gok felismer®se, 

tagad§sa. 

 

V§ltozatos tartalm¼ szºvegek 

®rtelmez®se. 

¥sszehasonl²t§shoz sz¿ks®ges 

kifejez®sek ®rtelmez®se, 

haszn§lata (pl. egyenlŖ; kisebb; 

nem nagyobb, nem kisebb, 

nagyobb; tºbb; kevesebb; nem; 

®s; vagy; minden; van olyan, 

legal§bb, legfeljebb).  

£rtŖ, elemzŖ olvas§s fejleszt®se. 

Kommunik§ci· fejleszt®se a nyelv 

logikai elemeinek haszn§lat§val.  

A l®nyegkiemel®s, a szab§lykºvetŖ 

magatart§s fejleszt®se.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

szºveg®rt®s, 

szºveg®rtelmez®s. 

A tanultakhoz kapcsol·d· igaz ®s 

hamis §ll²t§sok. 

A matematikai logika nyelv®nek 

megismer®se, tudatos²t§sa. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a 

l®nyegkiemel®s 

k®pess®g®nek 

fejleszt®se. 

Megold§sok megtervez®se, 

eredm®nyek ellenŖrz®se. 

Tervez®s, ellenŖrz®s, ºnellenŖrz®s 

ig®ny®nek a kialak²t§sa.  

 

EgyszerŤ, matematikailag is 

®rtelmezhetŖ h®tkºznapi 

szitu§ci·k megfogalmaz§sa 

sz·ban ®s ²r§sban. 

Defin²ci· meg®rt®se ®s 

alkalmaz§sa. 

Kommunik§ci·s k®szs®g, 

l®nyegkiemel®s fejleszt®se. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

l®nyegkiemel®s 

fejleszt®se. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Halmaz, elem, r®szhalmaz, egyes²t®s, kºzºs r®sz, igaz, hamis, nem, ®s, 

vagy, minden, van olyan, legal§bb, legfeljebb. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
2. Sz§mtan, algebra 

črakeret 

78 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Sz§mok ²r§sa, olvas§sa (10 000-es sz§mkºr). Helyi ®rt®k, alaki ®rt®k, 

val·di ®rt®k. R·mai sz§mok ²r§sa, olvas§sa. Negat²v sz§mok a 

mindennapi ®letben (hŖm®rs®klet, ad·ss§g). 

Tºrtek a mindennapi ®letben: 2, 3, 4, 10, 100 nevezŖjŤ tºrtek 

megnevez®se. Sz§mok helye a sz§megyenesen. Sz§mszomsz®dok, 
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kerek²t®s. Term®szetes sz§mok nagys§g szerinti ºsszehasonl²t§sa. 

A hossz¼s§g, az Ťrtartalom, a tºmeg ®s az idŖ m®r®se. Ćtv§lt§sok 

szomsz®dos m®rt®kegys®gek kºzºtt. M®rŖeszkºzºk haszn§lata. 

Matematikai jelek: +, ï, Å, :, =, <, >, ( ). 

A matematika k¿lºnbºzŖ ter¿letein az ®sszerŤ becsl®s ®s a kerek²t®s 

alkalmaz§sa. Fejben sz§mol§s sz§zas sz§mkºrben. A szorz·- ®s 

bennfoglal· t§bla biztos tud§sa. ¥sszeg, k¿lºnbs®g, szorzat, h§nyados 

fogalma. MŤveletek tulajdons§gai, tagok, illetve t®nyezŖk 

felcser®lhetŖs®ge. MŤveleti sorrend. 

N®gyjegyŤ sz§mok ºsszead§sa, kivon§sa, szorz§s ®s oszt§s egy- ®s 

k®tjegyŤ sz§mmal ²r§sban. MŤveletek ellenŖrz®se. 

Szºveges feladat: a szºveg ®rtelmez®se, adatok kigyŤjt®se, megold§si 

terv, becsl®s, ellenŖrz®s, az eredm®ny realit§s§nak vizsg§lata. 

P§ros ®s p§ratlan sz§mok, tºbbszºrºs, oszt·, marad®k fogalma. 

Szimb·lumok haszn§lata matematikai szºveg le²r§s§ra, az ismeretlen 

szimb·lum kisz§m²t§sa. 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

Biztos sz§mfogalom kialak²t§sa. Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. A 

mŤveleti sorrend haszn§lat§nak fejleszt®se, k®szs®gszintre emel®se. 

M®rt®kegys®gek helyes haszn§lata ®s pontos §tv§lt§sa. 

Matematikai ¼ton megoldhat· probl®ma megold§s§nak elk®pzel®se, 

becsl®s, sejt®s megfogalmaz§sa; megold§s ut§n a k®pzelt ®s t®nyleges 

megold§s ºsszevet®se. EgyszerŤs²tett rajz k®sz²t®se l®nyeges elemek 

megŖrz®s®vel.  

Fegyelmezetts®g, kºvetkezetess®g, szab§lykºvetŖ magatart§s 

fejleszt®se. 

P®nz¿gyi ismeretek alapoz§sa. 

EllenŖrz®s, ºnellenŖrz®s, az eredm®ny®rt val· felelŖss®gv§llal§s. 

 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Term®szetes sz§mok milli·s 

sz§mkºrben, eg®szek, tºrtek, 

tizedes tºrtek. 

Alaki ®rt®k, helyi ®rt®k. 

Sz§ml§l§s, sz§mol§s. Hallott 

sz§mok le²r§sa, l§tott sz§mok 

kiolvas§sa.  

Sz§mok §br§zol§sa 

sz§megyenesen. 

Sz§mfogalom m®ly²t®se, a 

sz§mkºr bŖv²t®se.  

Kombinatorikus gondolkod§s 

alapelemeinek alkalmaz§sa 

sz§mok kirak§s§val. 

 

Negat²v sz§m ®rtelmez®se: 

ad·ss§g, 

fagypont alatti hŖm®rs®klet, 

fºldrajzi adatok (magass§gok, 

K®szp®nz, ad·ss§g fogalm§nak 

tov§bbfejleszt®se. 

M®lys®gek ®s magass§gok 

®rtelmez®se matematikai 

Term®szetismeret; 

hon- ®s n®pismeret: 

fºldrajzi adatok 

vizsg§lata.  
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m®lys®gek). szeml®lettel. Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: idŖtartam 

sz§mol§sa idŖsz§m²t§s 

elŖtti ®s idŖsz§m²t§s 

ut§ni tºrt®nelmi 

esem®nyekkel. 

¥sszead§s, kivon§s sz·ban, 

(fejben) ®s ²r§sban, szeml®ltet®s 

sz§megyenesen. 

Ellentett, abszol¼t ®rt®k. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. Term®szetismeret: 

ºsszehasonl²t§s, 

sz§mol§s fºldrajzi 

adatokkal: tengerszint 

alatti m®lys®g, 

tengerszint feletti 

magass§g szŤkebb ®s 

t§gabb 

kºrnyezet¿nkben (a 

Fºldºn). 

Kºzºns®ges tºrt fogalma.  A kºzºns®ges tºrt szeml®ltet®se, 

k®tf®le ®rtelmez®se, felismer®se 

szºveges kºrnyezetben. 

 

Tizedes tºrt fogalma. 

A tizedes tºrtek ®rtelmez®se. 

Tizedes tºrtek jelent®se, 

kiolvas§sa, le²r§sa. 

Helyi®rt®k-t§bl§zat haszn§lata. 

Mennyis®gek kifejez®se tizedes 

tºrtekkel: dm, cl, mmé 

 

Eg®sz sz§mok, pozit²v tºrtek 

helye a sz§megyenesen, 

nagys§grendi ºsszehasonl²t§sok. 

Matematikai jelek ®rtelmez®se 

(<, >, = stb.) haszn§lata. 

 

¥sszead§s, kivon§s az eg®szek ®s 

a pozit²v tºrtek kºr®ben. 

Term®szetes sz§mmal szorz§s, 

oszt§s a tºrtek kºr®ben (0 szerepe 

a szorz§sban, oszt§sban). 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. 

A mŤveletekhez kapcsol·d· 

ellenŖrz®s ig®ny®nek ®s 

k®pess®g®nek fejleszt®se. 

¥nellenŖrz®s, ºnismeret 

fejleszt®se. 

 

Szorz§s, oszt§s 10-zel, 100-zal, 

1000-rel. 

A mŤveletfogalom m®ly²t®se. A 

sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se 

gyakorlati feladatokon kereszt¿l. 

 

¥sszeg, k¿lºnbs®g, szorzat, 

h§nyados v§ltoz§sai. 

Fegyelmezetts®g, 

kºvetkezetess®g, szab§lykºvetŖ 

magatart§s fejleszt®se. 

Algoritmikus gondolkod§s 

fejleszt®se. 

 

MŤveleti tulajdons§gok, a helyes EgyszerŤ feladatok eset®n a  
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mŤveleti sorrend. 

MŤveletek eredm®nyeinek 

elŖzetes becsl®se, ellenŖrz®se, 

kerek²t®se. 

mŤveleti sorrend helyes 

alkalmaz§si m·dj§nak 

felismer®se, alkalmaz§sa. Az 

egy®rtelmŤs®g ®s a 

kºvetkezetess®g fontoss§ga. 

Az ellenŖrz®si ®s becsl®si ig®ny 

fejleszt®se. 

Szorz§sra, oszt§sra vezetŖ, az 

egys®ghez viszony²tott egyszerŤ 

ar§nyos kºvetkeztet®sek.  

A mindennapi ®letben felmer¿lŖ, 

egyszerŤ ar§nyoss§gi feladatok 

megold§sa kºvetkeztet®ssel. 

A kºvetkeztet®si k®pess®g 

fejleszt®se. 

£rtŖ, elemzŖ olvas§s fejleszt®se. 

Annak megfigyeltet®se, hogy az 

egyik mennyis®g v§ltoz§sa 

milyen v§ltoz§st eredm®nyez a 

hozz§ tartoz· mennyis®gn®l. 

Hon- ®s n®pismeret; 

term®szetismeret: 

Magyarorsz§g 

t®rk®p®rŖl 

m®retar§nyos 

t§vols§gok 

meghat§roz§sa. 

A saj§t telep¿l®s, 

szŤkebb lak·kºrnyezet 

t®rk®p®nek haszn§lata. 

Szabv§nym®rt®kegys®gek ®s 

§tv§lt§suk: hossz¼s§g, ter¿let, 

t®rfogat, Ťrtartalom, idŖ, tºmeg. 

Matematikatºrt®neti 

®rdekess®gek: a hatvanas 

sz§mrendszer kapcsolata idŖ 

m®r®s®vel. 

Gyakorlati m®r®sek, 

m®rt®kegys®g-§tv§lt§sok helyes 

elv®gz®s®nek fejleszt®se (pl. 

napirend, v§s§rl§s). 

Az ar§nyoss§g felismer®se 

mennyis®g ®s m®rŖsz§m 

kapcsolata alapj§n. 

Kreat²v gondolkod§s fejleszt®se. 

Mennyis®gi kºvetkeztet®s, 

becsl®si k®szs®g fejleszt®se. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: fŖz®sn®l a 

tºmeg, az Ťrtartalom 

m®r®se. 

 

Hon- ®s n®pismeret; 

term®szetismeret: 

Ŗsi magyar 

m®rt®kegys®gek. 

Szºveges feladatok megold§sa. 

EgyszerŤ matematikai probl®m§t 

tartalmaz· rºvidebb ®s hosszabb 

szºvegek feldolgoz§sa. 

Szºveg®rt®s fejleszt®se: 

EgyszerŤ matematikai probl®m§t 

tartalmaz· ®s a mindennapi ®let 

kºr®bŖl vett szºvegek 

feldolgoz§sa. 

Algoritmikus gondolkod§s 

fejleszt®se, gondolatmenet 

tagol§sa. 

Eml®kez®s elmondott, elolvasott 

tºrt®netekre, eml®kez®st seg²tŖ 

§br§k, v§zlatok, rajzok k®sz²t®se, 

visszaolvas§sa. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: olvas§si ®s 

meg®rt®si strat®gi§k 

kialak²t§sa (szºvegben 

megfogalmazott 

helyzet, tºrt®n®s 

megfigyel®se, 

®rtelmez®se, l®nyeges 

®s l®nyegtelen 

inform§ci·k 

sz®tv§laszt§sa).  

Vizu§lis kult¼ra:  

elk®pzelt tºrt®netek 

vizu§lis megjelen²t®se 

k¿lºnbºzŖ 

eszkºzºkkel. 
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Oszt· tºbbszºrºs fogalma, 

meghat§roz§sa egyszerŤ 

esetekben. 

  

Oszt·, tºbbszºrºs alkalmaz§sa. A tanult ismeretek felhaszn§l§sa 

a tºrtek egyszerŤs²t®se, bŖv²t®se 

sor§n. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. 

 

Algebrai kifejez®sek gyakorlati 

haszn§lata a ter¿let, ker¿let, 

felsz²n ®s t®rfogat sz§m²t§sa 

sor§n. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. 

Feladatok a mindennapi ®letbŖl: 

lak§s fest®se, j§r·lapoz§sa, tejes 

doboz t®rfogata, te§sdoboz 

csomagol§sa stb. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

T²zes sz§mrendszer, helyi ®rt®k, alaki ®rt®k, sz§megyenes, ºsszeadand·k, 

az ºsszeg tagjai, kisebb²tendŖ, kivonand·, k¿lºnbs®g, szorzand·, szorz·, 

szorzat, a szorzat t®nyezŖi, osztand·, oszt·, h§nyados, marad®k. Kºzºs 

oszt·, kºzºs tºbbszºrºs. Kerek²t®s, becsl®s, ellenŖrz®s.  

Negat²v sz§m, elŖjel, ellentett, abszol¼t ®rt®k.  

Kºzºns®ges tºrt, sz§ml§l·, nevezŖ, kºzºs nevezŖ, tizedes tºrt. 

M®rt®kegys®gek. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
3. F¿ggv®nyek, az anal²zis elemei 

črakeret 

9 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Szab§lyfelismer®s, szab§lykºvet®s.  

A szab§ly megfogalmaz§sa egyszerŤ form§ban, a hi§nyz· elemek 

p·tl§sa. 

Tapasztalati adatok lejegyz®se, t§bl§zatba rendez®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Sorozat megad§sa szab§llyal. A koordin§ta-rendszer biztons§gos 

haszn§lata. F¿ggv®nyszeml®let elŖk®sz²t®se. Probl®ma felismer®se. 

¥sszef¿gg®s-felismerŖ k®pess®g fejleszt®se. Szab§lykºvet®s, 

szab§lyfelismer®s k®pess®g®nek fejleszt®se. 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Helymeghat§roz§s gyakorlati 

szitu§ci·kban, konkr®t 

esetekben. 

A Descartes-f®le der®kszºgŤ 

koordin§tarendszer. 

 

Matematikatºrt®net: Descartes. 

Megadott pont koordin§t§inak 

leolvas§sa, illetve koordin§t§k 

seg²ts®g®vel pont §br§zol§sa a 

Descartes-f®le koordin§ta-

rendszerben. 

Sakkl®p®sek megad§sa, torped· 

j§t®k betŤ-sz§m koordin§t§kkal. 

Oszt§lytermi ¿l®srend megad§sa 

koordin§tarendszerrel. 

T§j®koz·d§si k®pess®g 

fejleszt®se. 

Term®szetismeret: 

t§j®koz·d§s a t®rk®pen. 
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EgyszerŤ grafikonok 

®rtelmez®se. 

Eligazod§s a mindennapi ®let 

egyszerŤ grafikonjaiban. 

Term®szetismeret: 

idŖj§r§s grafikonok. 

Sorozat megad§sa a k®pz®s 

szab§ly§val, illetve n®h§ny 

elem®vel. 

P®ld§k konkr®t sorozatokra. 

Sorozatok folytat§sa adott 

szab§ly szerint. 

Szab§lykºvet®s, 

szab§lyfelismer®s k®pess®g®nek 

fejleszt®se.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Sorozat, koordin§ta-rendszer, t§bl§zat, grafikon. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
4. Geometria 

črakeret 

38 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Vonalak (egyenes, gºrbe). Hossz¼s§g ®s t§vols§g m®r®se (egyszerŤ 

gyakorlati p®ld§k). 

H§romszºg, n®gyzet, t®glalap, jellemzŖi. Kºr l®trehoz§sa, 

felismer®se, jellemzŖi. 

EgyszerŤ t¿krºs alakzat, tengelyes szimmetria felismer®se. 

A test ®s a s²kidom megk¿lºnbºztet®se. Kocka, t®glatest, jellemzŖi.  

N®gyzet, t®glalap ker¿lete. M®r®s, ker¿letsz§m²t§s, m®rt®kegys®gek. 

N®gyzet, t®glalap ter¿let®nek m®r®se k¿lºnf®le egys®gekkel, 

ter¿letlefed®ssel. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

T®relemek fogalm§nak elm®ly²t®se ï kºrnyezet¿nk t§rgyainak 

vizsg§lata. T§vols§g szeml®letes fogalma, meghat§roz§sa.  

A s²k- ®s t®rszeml®let fejleszt®se. A vizu§lis k®pzelet fejleszt®se. 

RendszerezŖ-k®pess®g, halmazszeml®let fejleszt®se. 

A geometriai probl®mamegold§s l®p®seinek megismertet®se 

(szerkeszt®sn®l: adatfelv®tel, v§zlatrajz, megszerkeszthetŖs®g 

vizsg§lata, szerkeszt®s). 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se.  

A szaknyelv helyes haszn§lat§nak fejleszt®se. 

A geometriai jelºl®sek pontos haszn§lata.  

Pontos munkav®gz®sre nevel®s. Eszt®tikai ®rz®k fejleszt®se. 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A t®r elemei: pont, vonal, 

egyenes, f®legyenes, szakasz, 

s²k, szºgtartom§ny. 

A tanult t®relemek felv®tele ®s 

jelºl®se. 
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P§rhuzamoss§g, merŖlegess®g, 

konvexit§s. 

S²kidomok, sokszºgek 

(h§romszºgek, n®gyszºgek) 

szeml®letes fogalma. 

S²kidomok, tulajdons§gainak 

vizsg§lata, kºzºs 

tulajdons§gok felismer®se. 

Vizu§lis kult¼ra: 

p§rhuzamos ®s merŖleges 

egyenesek megfigyel®se 

kºrnyezet¿nkben. 

Hon- ®s n®pismeret: 

n®pmŤv®szeti mint§k, 

form§k. 

A t§vols§g szeml®letes fogalma, 

adott tulajdons§g¼ pontok 

keres®se. 

K®t pont, pont ®s egyenes 

t§vols§ga. 

K®t egyenes t§vols§ga. 

Adott felt®teleknek megfelelŖ 

ponthalmazok. 

KºrzŖ, vonalz·k helyes 

haszn§lata, k®t vonalz·val 

p§rhuzamosok, merŖlegesek 

rajzol§sa.  

Tºrekv®s a szaknyelv helyes 

haszn§lat§ra (legal§bb, 

legfeljebb, nem nagyobb, nem 

kisebbé) 

Vizu§lis kult¼ra: t®rbeli 

t§rgyak s²kbeli 

megjelen²t®se. 

Kºr, gºmb szeml®letes fogalma. 

Sug§r, §tm®rŖ. 

Kºrºk, mint§k megjelen®s®nek 

vizsg§lata a kºrnyezet¿nkben, 

elŖfordul§suk a 

mŤv®szetekben ®s a gyakorlati 

®letben.  

D²sz²tŖmint§k szerkeszt®se 

kºrzŖvel. 

Term®szetismeret: 

fºldgºmb. 

 

Testnevel®s ®s sport: 

tornaszerek: (labd§k, 

karik§k stb.). 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

®p²t®szetben alkalmazott 

t®rlefedŖ lehetŖs®gek 

(kupol§k, v²ztornyok stb.). 

A szºg fogalma, m®r®se. 

Szºgfajt§k. 

A szºg jelºl®se, betŤz®se. 

Matematikatºrt®net: gºrºg 

betŤk haszn§lata a szºgek 

jelºl®s®re, a hatvanas 

sz§mrendszer kapcsolata a szºg 

m®r®s®vel. 

Szºgm®rŖ haszn§lata. 

Fogalomalkot§s k®pess®g®nek 

kialak²t§sa, fejleszt®se. 

Tºrekv®s a pontos 

munkav®gz®sre. 

Az ®rdeklŖd®s felkelt®se a 

matematika ®rt®keinek, 

eredm®nyeinek 

megismer®s®re. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: 

gºrºg Ăabcò betŤinek 

haszn§lata. 

T®glalap, n®gyzet rajzol§sa. Gyakorlati p®ld§k a fogalmak 

m®lyebb meg®rt®s®hez. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat; vizu§lis 

kult¼ra: p§rhuzamos ®s 

merŖleges egyenesek 

megfigyel®se 

kºrnyezet¿nkben (s²np§r, 

®p¿letek, b¼torok, 

k®pkeretek stb. ®lei). 
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T®glalap, n®gyzet ker¿lete, 

ter¿lete. 

Adott alakzatok ker¿let®nek, 

ter¿let®nek meghat§roz§sa 

m®r®ssel, sz§mol§ssal. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: Udvarok, 

telkek ker¿lete. Az iskola 

®s az otthon helyis®geinek 

alapter¿lete. 

H§romszºg, n®gyszºg sokszºg 

belsŖ ®s k¿lsŖ szºgeinek 

ºsszege. 

A belsŖ ®s k¿lsŖ szºgeinek 

ºsszeg®re vonatkoz· ismeretek 

megszerz®se tapasztalati ¼ton.  

Az ºsszef¿gg®sek 

megfigyeltet®se hajtogat§ssal, 

m®r®ssel, t®pked®ssel. 

MegfigyelŖk®pess®g 

fejleszt®se. 

 

Sokszºgek ker¿lete. Ker¿let meghat§roz§sa 

m®r®ssel, sz§mol§ssal. 

A matematika ®s gyakorlati 

®let kºzºtti kapcsolat 

felismer®se. 

 

Kocka, t®glatest tulajdons§gai, 

h§l·ja. 

T®glatest (kocka) felsz²n®nek ®s 

t®rfogat§nak kisz§m²t§sa. 

Testek ®p²t®se, tulajdons§gaik 

vizsg§lata. 

RendszerezŖ k®pess®g, 

halmazszeml®let fejleszt®se. 

Testek csoportos²t§sa adott 

tulajdons§gok alapj§n. 

T®rszeml®let fejleszt®se t®rbeli 

anal·gi§k keres®s®vel. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: t®glatest 

k®sz²t®se, 

tulajdons§gainak 

vizsg§lata. 

 

Vizu§lis kult¼ra: egyszerŤ 

t§rgyak, geometriai 

alakzatok tervez®se, 

makettek k®sz²t®se. 

Der®kszºgŤ h§romszºg ter¿lete. 

Ter¿let meghat§roz§s 

§tdarabol§ssal. 

MegfigyelŖk®pess®g 

fejleszt®se. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Pont, egyenes, szakasz, f®legyenes, s²k, merŖlegess®g, p§rhuzamoss§g, 

szºgfajt§k. 

T§vols§g. 

S²kidom, sokszºg, kºr, test, cs¼cs, ®l, lap, szºg, gºmb. 

Konvexit§s. 

Ker¿let, ter¿let, felsz²n, testek h§l·ja, t®rfogat.  

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
5. Statisztika, val·sz²nŤs®g 

črakeret 

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

AdatgyŤjt®s, adatok lejegyz®se, diagram leolvas§sa. 

Val·sz²nŤs®gi j§t®kok, k²s®rletek, megfigyel®sek. Biztos, lehetetlen, 

lehet, de nem biztos. 
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A statisztikai gondolkod§s fejleszt®se. 

A val·sz²nŤs®gi gondolkod§s fejleszt®se.  

MegfigyelŖk®pess®g, az ºsszef¿gg®s-felismerŖ k®pess®g, 

elemzŖk®pess®g fejleszt®se. 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Val·sz²nŤs®gi j§t®kok ®s 

k²s®rletek dob·kock§k, 

p®nz®rm®k seg²ts®g®vel. 

Val·sz²nŤs®gi ®s statisztikai 

alapfogalmak szeml®leti alapon 

tºrt®nŖ kialak²t§sa. 

A figyelem tart·ss§g§nak 

fejleszt®se. 

Kommunik§ci· ®s 

egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g 

fejleszt®se a p§ros, ill. 

csoportmunk§kban. 

Val·sz²nŤs®gi k²s®rletek 

v®grehajt§sa. 

 

Adatok tervszerŤ gyŤjt®se, 

rendez®se.  

EgyszerŤ diagramok, 

®rtelmez®se, t§bl§zatok olvas§sa, 

k®sz²t®se. 

Tudatos ®s c®lir§nyos figyelem 

gyakorl§sa. 

ElemzŖk®pess®g fejleszt®se a 

napi sajt·ban, k¿lºnbºzŖ 

kiadv§nyokban tal§lhat· 

grafikonok, t§bl§zatok 

felhaszn§l§s§val. 

  

Ćtlagsz§m²t§s n®h§ny adat eset®n 

(sz§mtani kºz®p). 

Az §tlag l®nyeg®nek meg®rt®se. 

Sz§mol§si k®szs®g fejlŖd®se. 

 

Kulcsfogalmak/f

ogalmak 

Adat, diagram, §tlag. 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei, a 

tov§bbhalad§s 

felt®telei az 

5. ®vfolyam 

v®g®n 

Gondolkod§si ®s megismer®si m·dszerek 

 Halmazba rendez®s adott tulajdons§g alapj§n, r®szhalmaz fel²r§sa, 

felismer®se. 

 K®t v®ges halmaz kºzºs r®sze, k®t v®ges halmaz egyes²t®se, ezek 

fel²r§sa, §br§zol§sa. 

 N®h§ny elem kiv§laszt§sa adott szempont szerint. 

 N®h§ny elem sorba rendez®se k¿lºnf®le m·dszerekkel. 

 Ćll²t§sok igazs§g§nak eldºnt®s®re, igaz ®s hamis §ll²t§sok 

megfogalmaz§sa. 

 ¥sszehasonl²t§shoz sz¿ks®ges kifejez®sek helyes haszn§lata. 

 N®h§ny elem ºsszes sorrendj®nek felsorol§sa. 

 

Sz§mtan, algebra 
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 Racion§lis sz§mok ²r§sa, olvas§sa, ºsszehasonl²t§sa, §br§zol§sa 

sz§megyenesen. 

 Ellentett, abszol¼t ®rt®k fel²r§sa. 

 M®r®s, m®rt®kegys®gek haszn§lata, §tv§lt§s egyszerŤ esetekben. 

 K®t-h§rom mŤveletet tartalmaz· mŤveletsor eredm®ny®nek 

kisz§m²t§sa, a mŤveleti sorrendre vonatkoz· szab§lyok ismerete, 

alkalmaz§sa. Z§r·jelek alkalmaz§sa.  

 Szºveges feladatok megold§sa kºvetkeztet®ssel. 

 Becsl®s, ellenŖrz®s seg²ts®g®vel a kapott eredm®nyek helyess®g®nek 

meg²t®l®se. 

 A hossz¼s§g, ter¿let, t®rfogat, Ťrtartalom, idŖ, tºmeg 

szabv§nym®rt®kegys®geinek ismerete. M®rt®kegys®gek egyszerŤbb 

§tv§lt§sai gyakorlati feladatokban. Algebrai kifejez®sek gyakorlati 

haszn§lata a ter¿let, ker¿let, felsz²n ®s t®rfogat sz§m²t§sa sor§n. 

¥sszef¿gg®sek, f¿ggv®nyek, sorozatok 

 T§j®koz·d§s a koordin§tarendszerben: pont §br§zol§sa, adott pont 

koordin§t§inak a leolvas§sa. 

 EgyszerŤbb grafikonok, elemz®se. 

 EgyszerŤ sorozatok folytat§sa adott szab§ly szerint, szab§lyok 

felismer®se, megfogalmaz§sa n®h§ny tagj§val elkezdett sorozat 

eset®n. 

 

Geometria 

 T®relemek, f®legyenes, szakasz, szºgtartom§ny, s²k, fogalm§nak 

ismerete. 

 A geometriai ismeretek seg²ts®g®vel a felt®teleknek megfelelŖ §br§k 

rajzol§sa. A kºrzŖ, vonalz· c®lszerŤ haszn§lata. 

 A tanult s²kbeli ®s t®rbeli alakzatok tulajdons§gainak ismerete ®s 

alkalmaz§sa feladatok megold§s§ban. 

 T®glalap ker¿let®nek ®s ter¿let®nek kisz§m²t§sa. 

 A t®glatest felsz²n®nek ®s t®rfogat§nak kisz§m²t§sa. 

 A tanult testek t®rfogat§nak ismeret®ben mindennapjainkban 

tal§lhat· testek t®rfogat§nak, Ťrm®rt®k®nek meghat§roz§sa. 

 

Val·sz²nŤs®g, statisztika 

 EgyszerŤ diagramok k®sz²t®se, ®rtelmez®se, t§bl§zatok olvas§sa. 

 N®h§ny sz§m sz§mtani kºzep®nek kisz§m²t§sa. 

 Val·sz²nŤs®gi j§t®kok, k²s®rletek sor§n adatok tervszerŤ gyŤjt®se, 

rendez®se, §br§zol§sa. 
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Matematika 5. ®vfolyam (heti 5 ·ra) 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

1. Gondolkod§si m·dszerek, halmazok, 

matematikai logika, kombinatorika, gr§fok 

črakeret 

4+folyamatos 

ElŖzetes tud§s Adott tulajdons§g¼ elemek halmazba rendez®se. Halmazba tartoz· 

elemek kºzºs tulajdons§gainak felismer®se, megnevez®se. Annak 

eldºnt®se, hogy egy elem beletartozik-e egy adott halmazba. 

A v§ltoz§s ®rtelmez®se egyszerŤ matematikai tartalm¼ szºvegben. 

Tºbb, kevesebb, ugyanannyi fogalma. Ćll²t§sok igazs§gtartalm§nak 

eldºnt®se. 

N®h§ny elem sorba rendez®se, az ºsszes eset megtal§l§sa (pr·b§lgat§s-

sal). 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

Ismeretek tudatos memoriz§l§sa, felid®z®se.  

A megtanul§st seg²tŖ eszkºzºk ®s m·dszerek megismer®se, ®rtelmes, 

interakt²v haszn§lat§nak fejleszt®se. 

A rendszerez®st seg²tŖ eszkºzºk ®s algoritmusok megismer®se. 

Val·sz²nŤs®gi ®s statisztikai szeml®let fejleszt®se.  

Tervez®s, ellenŖrz®s, ºnellenŖrz®s ig®ny®nek kialak²t§sa. 

Kommunik§ci· fejleszt®se.  

A saj§t k®pess®gek ®s mŤvelts®g fejleszt®s®nek ig®nye. 

 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Elemek elrendez®se, 

rendszerez®se adott 

szempont(ok) szerint. 

N®h§ny elem sorba rendez®se 

k¿lºnf®le m·dszerekkel. 

N®h§ny elem kiv§laszt§sa.  

A kombinatorikus gondolkod§s, a 

c®lir§nyos figyelem kialak²t§sa, 

fejleszt®se. 

 

Halmazba rendez®s adott 

tulajdons§g alapj§n. 

A r®szhalmaz fogalma. 

K®t v®ges halmaz kºzºs r®sze. 

K®t v®ges halmaz egyes²t®se. 

A helyes halmazszeml®let 

kialak²t§sa. 

A megfigyelŖk®pess®g fejleszt®se: 

T§rgyak tulajdons§gainak kiemel®se, 

ºsszehasonl²t§s, azonos²t§s, 

megk¿lºnbºztet®s, oszt§lyokba 

sorol§s, tulajdons§gok szerint, az 

®rz®kszervek tudatos 

mŤkºdtet®s®vel. 

A kºzºs tulajdons§gok felismer®se, 

tagad§sa. 
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V§ltozatos tartalm¼ szºvegek 

®rtelmez®se. 

¥sszehasonl²t§shoz sz¿ks®ges 

kifejez®sek ®rtelmez®se, 

haszn§lata (pl. egyenlŖ; kisebb; 

nem nagyobb, nem kisebb, 

nagyobb; tºbb; kevesebb; nem; 

®s; vagy; minden; van olyan, 

legal§bb, legfeljebb).  

£rtŖ, elemzŖ olvas§s fejleszt®se. 

Kommunik§ci· fejleszt®se a nyelv 

logikai elemeinek haszn§lat§val.  

A l®nyegkiemel®s, a szab§lykºvetŖ 

magatart§s fejleszt®se.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

szºveg®rt®s, 

szºveg®rtelmez®s. 

A tanultakhoz kapcsol·d· igaz 

®s hamis §ll²t§sok. 

A matematikai logika nyelv®nek 

megismer®se, tudatos²t§sa. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a 

l®nyegkiemel®s 

k®pess®g®nek 

fejleszt®se. 

Megold§sok megtervez®se, 

eredm®nyek ellenŖrz®se. 

Tervez®s, ellenŖrz®s, ºnellenŖrz®s 

ig®ny®nek a kialak²t§sa.  

 

EgyszerŤ, matematikailag is 

®rtelmezhetŖ h®tkºznapi 

szitu§ci·k megfogalmaz§sa 

sz·ban ®s ²r§sban. 

Defin²ci· meg®rt®se ®s 

alkalmaz§sa. 

Kommunik§ci·s k®szs®g, 

l®nyegkiemel®s fejleszt®se. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

l®nyegkiemel®s 

fejleszt®se. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Halmaz, elem, r®szhalmaz, egyes²t®s, kºzºs r®sz, igaz, hamis, nem, ®s, 

vagy, minden, van olyan, legal§bb, legfeljebb. 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
2. Sz§mtan, algebra 

črakeret 

97 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Sz§mok ²r§sa, olvas§sa (10 000-es sz§mkºr). Helyi ®rt®k, alaki ®rt®k, 

val·di ®rt®k. R·mai sz§mok ²r§sa, olvas§sa. Negat²v sz§mok a 

mindennapi ®letben (hŖm®rs®klet, ad·ss§g). 

Tºrtek a mindennapi ®letben: 2, 3, 4, 10, 100 nevezŖjŤ tºrtek 

megnevez®se. Sz§mok helye a sz§megyenesen. Sz§mszomsz®dok, 

kerek²t®s. Term®szetes sz§mok nagys§g szerinti ºsszehasonl²t§sa. 

A hossz¼s§g, az Ťrtartalom, a tºmeg ®s az idŖ m®r®se. Ćtv§lt§sok 

szomsz®dos m®rt®kegys®gek kºzºtt. M®rŖeszkºzºk haszn§lata. 

Matematikai jelek: +, ï, Å, :, =, <, >, ( ). 

A matematika k¿lºnbºzŖ ter¿letein az ®sszerŤ becsl®s ®s a kerek²t®s 

alkalmaz§sa. Fejben sz§mol§s sz§zas sz§mkºrben. A szorz·- ®s 

bennfoglal· t§bla biztos tud§sa. ¥sszeg, k¿lºnbs®g, szorzat, h§nyados 

fogalma. MŤveletek tulajdons§gai, tagok, illetve t®nyezŖk 

felcser®lhetŖs®ge. MŤveleti sorrend. 
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N®gyjegyŤ sz§mok ºsszead§sa, kivon§sa, szorz§s ®s oszt§s egy- ®s 

k®tjegyŤ sz§mmal ²r§sban. MŤveletek ellenŖrz®se. 

Szºveges feladat: a szºveg ®rtelmez®se, adatok kigyŤjt®se, megold§si 

terv, becsl®s, ellenŖrz®s, az eredm®ny realit§s§nak vizsg§lata. 

P§ros ®s p§ratlan sz§mok, tºbbszºrºs, oszt·, marad®k fogalma. 

Szimb·lumok haszn§lata matematikai szºveg le²r§s§ra, az ismeretlen 

szimb·lum kisz§m²t§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Biztos sz§mfogalom kialak²t§sa. Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. A 

mŤveleti sorrend haszn§lat§nak fejleszt®se, k®szs®gszintre emel®se. 

M®rt®kegys®gek helyes haszn§lata ®s pontos §tv§lt§sa. 

Matematikai ¼ton megoldhat· probl®ma megold§s§nak elk®pzel®se, 

becsl®s, sejt®s megfogalmaz§sa; megold§s ut§n a k®pzelt ®s t®nyleges 

megold§s ºsszevet®se. EgyszerŤs²tett rajz k®sz²t®se l®nyeges elemek 

megŖrz®s®vel.  

Fegyelmezetts®g, kºvetkezetess®g, szab§lykºvetŖ magatart§s 

fejleszt®se. 

P®nz¿gyi ismeretek alapoz§sa. 

EllenŖrz®s, ºnellenŖrz®s, az eredm®ny®rt val· felelŖss®gv§llal§s. 

 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Term®szetes sz§mok milli·s 

sz§mkºrben, eg®szek, tºrtek, 

tizedes tºrtek. 

Alaki ®rt®k, helyi ®rt®k. 

Sz§ml§l§s, sz§mol§s. Hallott 

sz§mok le²r§sa, l§tott sz§mok 

kiolvas§sa.  

Sz§mok §br§zol§sa 

sz§megyenesen. 

Sz§mfogalom m®ly²t®se, a sz§mkºr 

bŖv²t®se.  

Kombinatorikus gondolkod§s 

alapelemeinek alkalmaz§sa sz§mok 

kirak§s§val. 

 

Negat²v sz§m ®rtelmez®se: 

ad·ss§g, 

fagypont alatti hŖm®rs®klet, 

fºldrajzi adatok 

(magass§gok, m®lys®gek). 

K®szp®nz, ad·ss§g fogalm§nak 

tov§bbfejleszt®se. 

M®lys®gek ®s magass§gok 

®rtelmez®se matematikai 

szeml®lettel. 

Term®szetismeret; hon- 

®s n®pismeret: fºldrajzi 

adatok vizsg§lata.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: idŖtartam 

sz§mol§sa idŖsz§m²t§s 

elŖtti ®s idŖsz§m²t§s 

ut§ni tºrt®nelmi 

esem®nyekkel. 

¥sszead§s, kivon§s sz·ban, 

(fejben) ®s ²r§sban, 

szeml®ltet®s sz§megyenesen. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. Term®szetismeret: 

ºsszehasonl²t§s, 

sz§mol§s fºldrajzi 
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Ellentett, abszol¼t ®rt®k. adatokkal: tengerszint 

alatti m®lys®g, 

tengerszint feletti 

magass§g szŤkebb ®s 

t§gabb kºrnyezet¿nkben 

(a Fºldºn). 

Kºzºns®ges tºrt fogalma.  A kºzºns®ges tºrt szeml®ltet®se, 

k®tf®le ®rtelmez®se, felismer®se 

szºveges kºrnyezetben. 

 

Tizedes tºrt fogalma. 

A tizedes tºrtek ®rtelmez®se. 

Tizedes tºrtek jelent®se, 

kiolvas§sa, le²r§sa. 

Helyi®rt®k-t§bl§zat haszn§lata. 

Mennyis®gek kifejez®se tizedes 

tºrtekkel: dm, cl, mmé 

 

Eg®sz sz§mok, pozit²v tºrtek 

helye a sz§megyenesen, 

nagys§grendi 

ºsszehasonl²t§sok. 

Matematikai jelek ®rtelmez®se (<, 

>, = stb.) haszn§lata. 

 

¥sszead§s, kivon§s az 

eg®szek ®s a pozit²v tºrtek 

kºr®ben. 

Term®szetes sz§mmal 

szorz§s, oszt§s a tºrtek 

kºr®ben (0 szerepe a 

szorz§sban, oszt§sban). 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. 

A mŤveletekhez kapcsol·d· 

ellenŖrz®s ig®ny®nek ®s 

k®pess®g®nek fejleszt®se. 

¥nellenŖrz®s, ºnismeret 

fejleszt®se. 

 

Szorz§s, oszt§s 10-zel, 100-

zal, 1000-rel. 

A mŤveletfogalom m®ly²t®se. A 

sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se 

gyakorlati feladatokon kereszt¿l. 

 

¥sszeg, k¿lºnbs®g, szorzat, 

h§nyados v§ltoz§sai. 

Fegyelmezetts®g, kºvetkezetess®g, 

szab§lykºvetŖ magatart§s 

fejleszt®se. 

Algoritmikus gondolkod§s 

fejleszt®se. 

 

MŤveleti tulajdons§gok, a 

helyes mŤveleti sorrend. 

MŤveletek eredm®nyeinek 

elŖzetes becsl®se, 

ellenŖrz®se, kerek²t®se. 

EgyszerŤ feladatok eset®n a 

mŤveleti sorrend helyes 

alkalmaz§si m·dj§nak felismer®se, 

alkalmaz§sa. Az egy®rtelmŤs®g ®s 

a kºvetkezetess®g fontoss§ga. 

Az ellenŖrz®si ®s becsl®si ig®ny 

fejleszt®se. 

 

Szorz§sra, oszt§sra vezetŖ, az 

egys®ghez viszony²tott 

egyszerŤ ar§nyos 

kºvetkeztet®sek.  

A kºvetkeztet®si k®pess®g 

fejleszt®se. 

£rtŖ, elemzŖ olvas§s fejleszt®se. 

Annak megfigyeltet®se, hogy az 

Hon- ®s n®pismeret; 

term®szetismeret: 

Magyarorsz§g t®rk®p®rŖl 

m®retar§nyos t§vols§gok 
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A mindennapi ®letben 

felmer¿lŖ, egyszerŤ 

ar§nyoss§gi feladatok 

megold§sa kºvetkeztet®ssel. 

egyik mennyis®g v§ltoz§sa milyen 

v§ltoz§st eredm®nyez a hozz§ 

tartoz· mennyis®gn®l. 

meghat§roz§sa. 

A saj§t telep¿l®s, 

szŤkebb lak·kºrnyezet 

t®rk®p®nek haszn§lata. 

Szabv§nym®rt®kegys®gek ®s 

§tv§lt§suk: hossz¼s§g, 

ter¿let, t®rfogat, Ťrtartalom, 

idŖ, tºmeg. 

Matematikatºrt®neti 

®rdekess®gek: a hatvanas 

sz§mrendszer kapcsolata idŖ 

m®r®s®vel. 

Gyakorlati m®r®sek, m®rt®kegys®g-

§tv§lt§sok helyes elv®gz®s®nek 

fejleszt®se (pl. napirend, v§s§rl§s). 

Az ar§nyoss§g felismer®se 

mennyis®g ®s m®rŖsz§m kapcsolata 

alapj§n. 

Kreat²v gondolkod§s fejleszt®se. 

Mennyis®gi kºvetkeztet®s, becsl®si 

k®szs®g fejleszt®se. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: fŖz®sn®l a 

tºmeg, az Ťrtartalom 

m®r®se. 

 

Hon- ®s n®pismeret; 

term®szetismeret: 

Ŗsi magyar 

m®rt®kegys®gek. 

Szºveges feladatok 

megold§sa. 

EgyszerŤ matematikai 

probl®m§t tartalmaz· 

rºvidebb ®s hosszabb 

szºvegek feldolgoz§sa. 

Szºveg®rt®s fejleszt®se: EgyszerŤ 

matematikai probl®m§t tartalmaz· 

®s a mindennapi ®let kºr®bŖl vett 

szºvegek feldolgoz§sa. 

Algoritmikus gondolkod§s 

fejleszt®se, gondolatmenet 

tagol§sa. 

Eml®kez®s elmondott, elolvasott 

tºrt®netekre, eml®kez®st seg²tŖ 

§br§k, v§zlatok, rajzok k®sz²t®se, 

visszaolvas§sa. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: olvas§si ®s 

meg®rt®si strat®gi§k 

kialak²t§sa (szºvegben 

megfogalmazott helyzet, 

tºrt®n®s megfigyel®se, 

®rtelmez®se, l®nyeges ®s 

l®nyegtelen inform§ci·k 

sz®tv§laszt§sa).  

Vizu§lis kult¼ra:  

elk®pzelt tºrt®netek 

vizu§lis megjelen²t®se 

k¿lºnbºzŖ eszkºzºkkel. 

Oszt· tºbbszºrºs fogalma, 

meghat§roz§sa egyszerŤ 

esetekben. 

  

Oszt·, tºbbszºrºs 

alkalmaz§sa. 

A tanult ismeretek felhaszn§l§sa a 

tºrtek egyszerŤs²t®se, bŖv²t®se 

sor§n. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. 

 

Algebrai kifejez®sek 

gyakorlati haszn§lata a 

ter¿let, ker¿let, felsz²n ®s 

t®rfogat sz§m²t§sa sor§n. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. 

Feladatok a mindennapi ®letbŖl: 

lak§s fest®se, j§r·lapoz§sa, tejes 

doboz t®rfogata, te§sdoboz 

csomagol§sa stb. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

T²zes sz§mrendszer, helyi ®rt®k, alaki ®rt®k, sz§megyenes, ºsszeadand·k, 

az ºsszeg tagjai, kisebb²tendŖ, kivonand·, k¿lºnbs®g, szorzand·, szorz·, 

szorzat, a szorzat t®nyezŖi, osztand·, oszt·, h§nyados, marad®k. Kºzºs 

oszt·, kºzºs tºbbszºrºs. Kerek²t®s, becsl®s, ellenŖrz®s.  

Negat²v sz§m, elŖjel, ellentett, abszol¼t ®rt®k.  
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Kºzºns®ges tºrt, sz§ml§l·, nevezŖ, kºzºs nevezŖ, tizedes tºrt. 

M®rt®kegys®gek. 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
3. F¿ggv®nyek, az anal²zis elemei 

črakeret 

11 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Szab§lyfelismer®s, szab§lykºvet®s.  

A szab§ly megfogalmaz§sa egyszerŤ form§ban, a hi§nyz· elemek 

p·tl§sa. 

Tapasztalati adatok lejegyz®se, t§bl§zatba rendez®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Sorozat megad§sa szab§llyal. A koordin§ta-rendszer biztons§gos 

haszn§lata. F¿ggv®nyszeml®let elŖk®sz²t®se. Probl®ma felismer®se. 

¥sszef¿gg®s-felismerŖ k®pess®g fejleszt®se. Szab§lykºvet®s, 

szab§lyfelismer®s k®pess®g®nek fejleszt®se. 

 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Helymeghat§roz§s gyakorlati 

szitu§ci·kban, konkr®t esetekben. 

A Descartes-f®le der®kszºgŤ 

koordin§tarendszer. 

 

Matematikatºrt®net: Descartes. 

Megadott pont koordin§t§inak 

leolvas§sa, illetve koordin§t§k 

seg²ts®g®vel pont §br§zol§sa a 

Descartes-f®le koordin§ta-

rendszerben. 

Sakkl®p®sek megad§sa, torped· 

j§t®k betŤ-sz§m koordin§t§kkal. 

Oszt§lytermi ¿l®srend megad§sa 

koordin§tarendszerrel. 

T§j®koz·d§si k®pess®g 

fejleszt®se. 

Term®szetismeret: 

t§j®koz·d§s a 

t®rk®pen. 

EgyszerŤ grafikonok ®rtelmez®se. Eligazod§s a mindennapi ®let 

egyszerŤ grafikonjaiban. 

Term®szetismeret: 

idŖj§r§s grafikonok. 

Sorozat megad§sa a k®pz®s 

szab§ly§val, illetve n®h§ny 

elem®vel. 

P®ld§k konkr®t sorozatokra. 

Sorozatok folytat§sa adott 

szab§ly szerint. 

Szab§lykºvet®s, 

szab§lyfelismer®s k®pess®g®nek 

fejleszt®se.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Sorozat, koordin§ta-rendszer, t§bl§zat, grafikon. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
4. Geometria 

črakeret 

47 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Vonalak (egyenes, gºrbe). Hossz¼s§g ®s t§vols§g m®r®se (egyszerŤ 

gyakorlati p®ld§k). 

H§romszºg, n®gyzet, t®glalap, jellemzŖi. Kºr l®trehoz§sa, felismer®se, 

jellemzŖi. 

EgyszerŤ t¿krºs alakzat, tengelyes szimmetria felismer®se. 

A test ®s a s²kidom megk¿lºnbºztet®se. Kocka, t®glatest, jellemzŖi.  

N®gyzet, t®glalap ker¿lete. M®r®s, ker¿letsz§m²t§s, m®rt®kegys®gek. 

N®gyzet, t®glalap ter¿let®nek m®r®se k¿lºnf®le egys®gekkel, 

ter¿letlefed®ssel. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

T®relemek fogalm§nak elm®ly²t®se ï kºrnyezet¿nk t§rgyainak 

vizsg§lata. T§vols§g szeml®letes fogalma, meghat§roz§sa.  

A s²k- ®s t®rszeml®let fejleszt®se. A vizu§lis k®pzelet fejleszt®se. 

RendszerezŖ-k®pess®g, halmazszeml®let fejleszt®se. 

A geometriai probl®mamegold§s l®p®seinek megismertet®se 

(szerkeszt®sn®l: adatfelv®tel, v§zlatrajz, megszerkeszthetŖs®g 

vizsg§lata, szerkeszt®s). 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se.  

A szaknyelv helyes haszn§lat§nak fejleszt®se. 

A geometriai jelºl®sek pontos haszn§lata.  

Pontos munkav®gz®sre nevel®s. Eszt®tikai ®rz®k fejleszt®se. 

 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A t®r elemei: pont, vonal, 

egyenes, f®legyenes, szakasz, s²k, 

szºgtartom§ny. 

A tanult t®relemek felv®tele ®s 

jelºl®se. 

 

P§rhuzamoss§g, merŖlegess®g, 

konvexit§s. 

S²kidomok, sokszºgek 

(h§romszºgek, n®gyszºgek) 

szeml®letes fogalma. 

S²kidomok, tulajdons§gainak 

vizsg§lata, kºzºs tulajdons§gok 

felismer®se. 

Vizu§lis kult¼ra: 

p§rhuzamos ®s 

merŖleges egyenesek 

megfigyel®se 

kºrnyezet¿nkben. 

Hon- ®s n®pismeret: 

n®pmŤv®szeti mint§k, 

form§k. 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

A t§vols§g szeml®letes fogalma, 

adott tulajdons§g¼ pontok 

keres®se. 

K®t pont, pont ®s egyenes 

t§vols§ga. 

K®t egyenes t§vols§ga. 

Adott felt®teleknek megfelelŖ 

ponthalmazok. 

KºrzŖ, vonalz·k helyes 

haszn§lata, k®t vonalz·val 

p§rhuzamosok, merŖlegesek 

rajzol§sa.  

Tºrekv®s a szaknyelv helyes 

haszn§lat§ra (legal§bb, legfeljebb, 

nem nagyobb, nem kisebbé) 

Vizu§lis kult¼ra: 

t®rbeli t§rgyak s²kbeli 

megjelen²t®se. 

Kºr, gºmb szeml®letes fogalma. 

Sug§r, §tm®rŖ. 

Kºrºk, mint§k megjelen®s®nek 

vizsg§lata a kºrnyezet¿nkben, 

elŖfordul§suk a mŤv®szetekben 

®s a gyakorlati ®letben.  

D²sz²tŖmint§k szerkeszt®se 

kºrzŖvel. 

Term®szetismeret: 

fºldgºmb. 

 

Testnevel®s ®s sport: 

tornaszerek: (labd§k, 

karik§k stb.). 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

®p²t®szetben 

alkalmazott t®rlefedŖ 

lehetŖs®gek (kupol§k, 

v²ztornyok stb.). 

A szºg fogalma, m®r®se. 

Szºgfajt§k. 

A szºg jelºl®se, betŤz®se. 

Matematikatºrt®net: gºrºg betŤk 

haszn§lata a szºgek jelºl®s®re, a 

hatvanas sz§mrendszer 

kapcsolata a szºg m®r®s®vel. 

Szºgm®rŖ haszn§lata. 

Fogalomalkot§s k®pess®g®nek 

kialak²t§sa, fejleszt®se. 

Tºrekv®s a pontos 

munkav®gz®sre. 

Az ®rdeklŖd®s felkelt®se a 

matematika ®rt®keinek, 

eredm®nyeinek megismer®s®re. 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: gºrºg 

Ăabcò betŤinek 

haszn§lata. 

T®glalap, n®gyzet rajzol§sa. Gyakorlati p®ld§k a fogalmak 

m®lyebb meg®rt®s®hez. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat; vizu§lis 

kult¼ra: p§rhuzamos 

®s merŖleges 

egyenesek 

megfigyel®se 

kºrnyezet¿nkben 

(s²np§r, ®p¿letek, 

b¼torok, k®pkeretek 

stb. ®lei). 
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T®glalap, n®gyzet ker¿lete, 

ter¿lete. 

Adott alakzatok ker¿let®nek, 

ter¿let®nek meghat§roz§sa 

m®r®ssel, sz§mol§ssal. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: Udvarok, 

telkek ker¿lete. Az 

iskola ®s az otthon 

helyis®geinek 

alapter¿lete. 

H§romszºg, n®gyszºg sokszºg 

belsŖ ®s k¿lsŖ szºgeinek ºsszege. 

A belsŖ ®s k¿lsŖ szºgeinek 

ºsszeg®re vonatkoz· ismeretek 

megszerz®se tapasztalati ¼ton.  

Az ºsszef¿gg®sek 

megfigyeltet®se hajtogat§ssal, 

m®r®ssel, t®pked®ssel. 

MegfigyelŖk®pess®g fejleszt®se. 

 

Sokszºgek ker¿lete. Ker¿let meghat§roz§sa m®r®ssel, 

sz§mol§ssal. 

A matematika ®s gyakorlati ®let 

kºzºtti kapcsolat felismer®se. 

 

Kocka, t®glatest tulajdons§gai, 

h§l·ja. 

T®glatest (kocka) felsz²n®nek ®s 

t®rfogat§nak kisz§m²t§sa. 

Testek ®p²t®se, tulajdons§gaik 

vizsg§lata. 

RendszerezŖ k®pess®g, 

halmazszeml®let fejleszt®se. 

Testek csoportos²t§sa adott 

tulajdons§gok alapj§n. 

T®rszeml®let fejleszt®se t®rbeli 

anal·gi§k keres®s®vel. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: t®glatest 

k®sz²t®se, 

tulajdons§gainak 

vizsg§lata. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

egyszerŤ t§rgyak, 

geometriai alakzatok 

tervez®se, makettek 

k®sz²t®se. 

Der®kszºgŤ h§romszºg ter¿lete. 

Ter¿let meghat§roz§s 

§tdarabol§ssal. 

MegfigyelŖk®pess®g fejleszt®se.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Pont, egyenes, szakasz, f®legyenes, s²k, merŖlegess®g, p§rhuzamoss§g, 

szºgfajt§k. 

T§vols§g. 

S²kidom, sokszºg, kºr, test, cs¼cs, ®l, lap, szºg, gºmb. 

Konvexit§s. 

Ker¿let, ter¿let, felsz²n, testek h§l·ja, t®rfogat.  

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
5. Statisztika, val·sz²nŤs®g 

črakeret 

8 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

AdatgyŤjt®s, adatok lejegyz®se, diagram leolvas§sa. 

Val·sz²nŤs®gi j§t®kok, k²s®rletek, megfigyel®sek. Biztos, lehetetlen, 

lehet, de nem biztos. 
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A statisztikai gondolkod§s fejleszt®se. 

A val·sz²nŤs®gi gondolkod§s fejleszt®se.  

MegfigyelŖk®pess®g, az ºsszef¿gg®s-felismerŖ k®pess®g, 

elemzŖk®pess®g fejleszt®se. 

 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Val·sz²nŤs®gi j§t®kok ®s 

k²s®rletek dob·kock§k, 

p®nz®rm®k seg²ts®g®vel. 

Val·sz²nŤs®gi ®s statisztikai 

alapfogalmak szeml®leti alapon 

tºrt®nŖ kialak²t§sa. 

A figyelem tart·ss§g§nak 

fejleszt®se. 

Kommunik§ci· ®s 

egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g 

fejleszt®se a p§ros, ill. 

csoportmunk§kban. 

Val·sz²nŤs®gi k²s®rletek 

v®grehajt§sa. 

 

Adatok tervszerŤ gyŤjt®se, 

rendez®se.  

EgyszerŤ diagramok, 

®rtelmez®se, t§bl§zatok olvas§sa, 

k®sz²t®se. 

Tudatos ®s c®lir§nyos figyelem 

gyakorl§sa. 

ElemzŖk®pess®g fejleszt®se a 

napi sajt·ban, k¿lºnbºzŖ 

kiadv§nyokban tal§lhat· 

grafikonok, t§bl§zatok 

felhaszn§l§s§val. 

  

Ćtlagsz§m²t§s n®h§ny adat eset®n 

(sz§mtani kºz®p). 

Az §tlag l®nyeg®nek meg®rt®se. 

Sz§mol§si k®szs®g fejlŖd®se. 

 

Kulcsfogalmak/

fogalmak 

Adat, diagram, §tlag. 

 

A fejleszt®s 

v§rt 

eredm®nyei, a 

tov§bbhalad§s 

felt®telei az 

5. ®vfolyam 

v®g®n 

Gondolkod§si ®s megismer®si m·dszerek 

 Halmazba rendez®s adott tulajdons§g alapj§n, r®szhalmaz fel²r§sa, 

felismer®se. 

 K®t v®ges halmaz kºzºs r®sze, k®t v®ges halmaz egyes²t®se, ezek 

fel²r§sa, §br§zol§sa. 

 N®h§ny elem kiv§laszt§sa adott szempont szerint. 

 N®h§ny elem sorba rendez®se k¿lºnf®le m·dszerekkel. 

 Ćll²t§sok igazs§g§nak eldºnt®s®re, igaz ®s hamis §ll²t§sok 

megfogalmaz§sa. 

 ¥sszehasonl²t§shoz sz¿ks®ges kifejez®sek helyes haszn§lata. 

 N®h§ny elem ºsszes sorrendj®nek felsorol§sa. 

 

Sz§mtan, algebra 
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 Racion§lis sz§mok ²r§sa, olvas§sa, ºsszehasonl²t§sa, §br§zol§sa 

sz§megyenesen. 

 Ellentett, abszol¼t ®rt®k fel²r§sa. 

 M®r®s, m®rt®kegys®gek haszn§lata, §tv§lt§s egyszerŤ esetekben. 

 K®t-h§rom mŤveletet tartalmaz· mŤveletsor eredm®ny®nek 

kisz§m²t§sa, a mŤveleti sorrendre vonatkoz· szab§lyok ismerete, 

alkalmaz§sa. Z§r·jelek alkalmaz§sa.  

 Szºveges feladatok megold§sa kºvetkeztet®ssel. 

 Becsl®s, ellenŖrz®s seg²ts®g®vel a kapott eredm®nyek helyess®g®nek 

meg²t®l®se. 

 A hossz¼s§g, ter¿let, t®rfogat, Ťrtartalom, idŖ, tºmeg 

szabv§nym®rt®kegys®geinek ismerete. M®rt®kegys®gek egyszerŤbb 

§tv§lt§sai gyakorlati feladatokban. Algebrai kifejez®sek gyakorlati 

haszn§lata a ter¿let, ker¿let, felsz²n ®s t®rfogat sz§m²t§sa sor§n. 

 

¥sszef¿gg®sek, f¿ggv®nyek, sorozatok 

 T§j®koz·d§s a koordin§tarendszerben: pont §br§zol§sa, adott pont 

koordin§t§inak a leolvas§sa. 

 EgyszerŤbb grafikonok, elemz®se. 

 EgyszerŤ sorozatok folytat§sa adott szab§ly szerint, szab§lyok 

felismer®se, megfogalmaz§sa n®h§ny tagj§val elkezdett sorozat 

eset®n. 

 

Geometria 

 T®relemek, f®legyenes, szakasz, szºgtartom§ny, s²k, fogalm§nak 

ismerete. 

 A geometriai ismeretek seg²ts®g®vel a felt®teleknek megfelelŖ §br§k 

rajzol§sa. A kºrzŖ, vonalz· c®lszerŤ haszn§lata. 

 A tanult s²kbeli ®s t®rbeli alakzatok tulajdons§gainak ismerete ®s 

alkalmaz§sa feladatok megold§s§ban. 

 T®glalap ker¿let®nek ®s ter¿let®nek kisz§m²t§sa. 

 A t®glatest felsz²n®nek ®s t®rfogat§nak kisz§m²t§sa. 

 A tanult testek t®rfogat§nak ismeret®ben mindennapjainkban 

tal§lhat· testek t®rfogat§nak, Ťrm®rt®k®nek meghat§roz§sa. 

 

Val·sz²nŤs®g, statisztika 

 EgyszerŤ diagramok k®sz²t®se, ®rtelmez®se, t§bl§zatok olvas§sa. 

 N®h§ny sz§m sz§mtani kºzep®nek kisz§m²t§sa. 

 Val·sz²nŤs®gi j§t®kok, k²s®rletek sor§n adatok tervszerŤ gyŤjt®se, 

rendez®se, §br§zol§sa. 
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Matematika 6. ®vfolyam (heti 4 ·ra) 

6. oszt§lyban a tºrtek, negat²v sz§mok fogalm§nak szint®zise, a mŤveletek kiterjeszt®se 

r®v®n alakul a racion§lis sz§mok halmaz§nak fogalma. Az oszthat·s§g t®makºr j· lehetŖs®get 

ad a halmazokkal, a logik§val kapcsolatos ismeretek alkalmaz§s§ra. Az absztrakci· fejlŖd®s®t 

seg²ti elŖ a szºveges feladatok rajzos modelljeinek megalkot§sa. A probl®mamegold§s 

§ltal§nos l®p®seit kºvetik a szºveges feladatok megold§s§nak l®p®sei. A szimbolikus 

gondolkod§s kialakul§s§t seg²ti a transzform§ci· tan²t§sa, az alakzatok tulajdons§gainak 

megfigyel®se, azok kºzºtti ºsszef¿gg®sek felfedez®se. A 6. oszt§ly egyik fŖ t®m§ja az 

ar§nyoss§gi szeml®let kialak²t§sa, az egyenes ar§nyoss§g, a tºrtr®sz-sz§m²t§s, ezen alapulva a 

sz§zal®ksz§m²t§s tan²t§sa kºvetkeztet®ssel. A szimb·lumok haszn§lat§t k®sz²ti elŖ a sorozatok 

alkot§sa k®pz®si szab§ly alapj§n, az egyszerŤ nyitott mondatok fel²r§sa. 

Az egyes tematikus egys®gekre javasolt ·rasz§mokat a t§bl§zatok tartalmazz§k. £v v®gi 

ism®tl®sre, ellenŖrz®sre, ®rt®kel®sre 10 ·ra §ll rendelkez®sre. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

1. Gondolkod§si m·dszerek, halmazok, 

matematikai logika, kombinatorika, gr§fok 

črakeret 

4+folyamatos 

ElŖzetes tud§s Adott tulajdons§g¼ elemek halmazba rendez®se. Halmazba tartoz· 

elemek kºzºs tulajdons§gainak felismer®se, megnevez®se. Annak 

eldºnt®se, hogy egy elem beletartozik-e egy adott halmazba. 

R®szhalmaz fogalma. K®t v®ges halmaz kºzºs r®sze, egyes²t®se. 

A v§ltoz§s ®rtelmez®se egyszerŤ matematikai tartalm¼ szºvegben. 

Tºbb, kevesebb, ugyanannyi fogalma. Ćll²t§sok igazs§gtartalm§nak 

eldºnt®se. 

N®h§ny elem sorba rendez®se, kiv§laszt§sa az ºsszes eset megtal§l§sa 

(pr·b§lgat§ssal). 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Ismeretek tudatos memoriz§l§sa, felid®z®se.  

A megtanul§st seg²tŖ eszkºzºk ®s m·dszerek megismer®se, ®rtelmes, 

interakt²v haszn§lat§nak fejleszt®se. 

A rendszerez®st seg²tŖ eszkºzºk ®s algoritmusok megismer®se. 

Val·sz²nŤs®gi ®s statisztikai szeml®let fejleszt®se.  

Tervez®s, ellenŖrz®s, ºnellenŖrz®s ig®ny®nek kialak²t§sa. 

Kommunik§ci· fejleszt®se.  

A saj§t k®pess®gek ®s mŤvelts®g fejleszt®s®nek ig®nye. 
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Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Elemek elrendez®se, 

rendszerez®se adott szempont(ok) 

szerint. 

N®h§ny elem sorba rendez®se 

k¿lºnf®le m·dszerekkel. 

N®h§ny elem kiv§laszt§sa.  

A kombinatorikus gondolkod§s, a 

c®lir§nyos figyelem kialak²t§sa, 

fejleszt®se. 

 

Halmazba rendez®s adott 

tulajdons§g alapj§n. 

A r®szhalmaz fogalom 

alkalmaz§sa. 

K®t v®ges halmaz kºzºs r®sz®nek, 

k®t v®ges halmaz egyes²t®s®nek 

alkalmaz§sa. 

A helyes halmazszeml®let 

alak²t§sa. 

A megfigyelŖk®pess®g 

fejleszt®se: 

T§rgyak tulajdons§gainak 

kiemel®se, ºsszehasonl²t§s, 

azonos²t§s, megk¿lºnbºztet®s, 

oszt§lyokba sorol§s, 

tulajdons§gok szerint, az 

®rz®kszervek tudatos 

mŤkºdtet®s®vel. 

A kºzºs tulajdons§gok 

felismer®se, tagad§sa. 

Informatika: 

kºnyvt§rszerkezet a 

sz§m²t·g®pen. 

V§ltozatos tartalm¼ szºvegek 

®rtelmez®se. 

¥sszehasonl²t§shoz sz¿ks®ges 

kifejez®sek ®rtelmez®se, 

haszn§lata (pl. egyenlŖ; kisebb; 

nagyobb; tºbb; kevesebb; nem; 

®s; vagy; minden; van olyan, 

legal§bb, legfeljebb).  

£rtŖ, elemzŖ olvas§s fejleszt®se. 

Kommunik§ci· fejleszt®se a 

nyelv logikai elemeinek 

haszn§lat§val.  

A l®nyegkiemel®s, a 

szab§lykºvetŖ magatart§s 

fejleszt®se.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

szºveg®rt®s, 

szºveg®rtelmez®s. 

P®ld§k a biztos, a lehets®ges ®s a 

lehetetlen bemutat§s§ra. 

A tanultakhoz kapcsol·d· igaz ®s 

hamis §ll²t§sok. 

A matematikai logika nyelv®nek 

megismer®se, tudatos²t§sa. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a 

l®nyegkiemel®s 

k®pess®g®nek 

fejleszt®se. 

Megold§sok megtervez®se, 

eredm®nyek ellenŖrz®se. 

Tervez®s, ellenŖrz®s, 

ºnellenŖrz®s ig®ny®nek a 

kialak²t§sa.  

 

EgyszerŤ, matematikailag is 

®rtelmezhetŖ h®tkºznapi 

szitu§ci·k megfogalmaz§sa 

sz·ban ®s ²r§sban. 

Defin²ci· meg®rt®se ®s 

alkalmaz§sa. 

Kommunik§ci·s k®szs®g, 

l®nyegkiemel®s fejleszt®se. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

l®nyegkiemel®s 

fejleszt®se. 
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Halmaz, elem, r®szhalmaz, egyes²t®s, kºzºs r®sz, igaz, hamis, nem, ®s, 

vagy, minden, van olyan, biztos, lehets®ges, lehetetlen, legal§bb, 

legfeljebb. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
2. Sz§mtan, algebra 

črakeret 

87 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Sz§mok ²r§sa, olvas§sa (milli·s sz§mkºr). Helyi ®rt®k, alaki ®rt®k, 

val·di ®rt®k. R·mai sz§mok ²r§sa, olvas§sa. Negat²v sz§mok, eg®sz 

sz§mok. 

Tºrtek, tizedes tºrtek. Sz§mok helye a sz§megyenesen. 

Sz§mszomsz®dok, kerek²t®s. Term®szetes sz§mok, tºrtek, eg®sz sz§mok 

nagys§g szerinti ºsszehasonl²t§sa. Tºrtek bŖv²t®se, egyszerŤs²t®se. 

A hossz¼s§g, az Ťrtartalom, a tºmeg ®s az idŖ m®r®se. Ćtv§lt§sok 

m®rt®kegys®gek kºzºtt. M®rŖeszkºzºk haszn§lata. 

Matematikai jelek: +, ï, Å, :, =, <, >, ( ). 

A matematika k¿lºnbºzŖ ter¿letein az ®sszerŤ becsl®s ®s a kerek²t®s 

alkalmaz§sa. Fejben sz§mol§s sz§zas sz§mkºrben. A szorz·- ®s 

bennfoglal· t§bla biztos tud§sa. ¥sszeg, k¿lºnbs®g, szorzat, h§nyados 

fogalma. MŤveletek tulajdons§gai. MŤveleti sorrend. 

Term®szetes sz§mok ºsszead§sa, kivon§sa, szorz§s ®s oszt§s egy- ®s 

k®tjegyŤ sz§mmal ²r§sban. Tºrtek ºsszead§sa, kivon§sa, szorz§sa 

term®szetes sz§mmal. Eg®sz sz§mok ºsszead§sa, kivon§sa. MŤveletek 

ellenŖrz®se.  

Szºveges feladat: a szºveg ®rtelmez®se, adatok kigyŤjt®se, megold§si 

terv, becsl®s, ellenŖrz®s, az eredm®ny realit§s§nak vizsg§lata. 

P§ros ®s p§ratlan sz§mok, tºbbszºrºs, oszt·, marad®k fogalma. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Biztos sz§mfogalom kialak²t§sa. Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. A 

mŤveleti sorrend haszn§lat§nak fejleszt®se, k®szs®gszintre emel®se. 

M®rt®kegys®gek helyes haszn§lata ®s pontos §tv§lt§sa. 

Matematikai ¼ton megoldhat· probl®ma megold§s§nak elk®pzel®se, 

becsl®s, sejt®s megfogalmaz§sa; megold§s ut§n a k®pzelt ®s t®nyleges 

megold§s ºsszevet®se. EgyszerŤs²tett rajz k®sz²t®se l®nyeges elemek 

megŖrz®s®vel. 

Fegyelmezetts®g, kºvetkezetess®g, szab§lykºvetŖ magatart§s 

fejleszt®se. 

P®nz¿gyi ismeretek alapoz§sa. 

EllenŖrz®s, ºnellenŖrz®s, az eredm®ny®rt val· felelŖss®gv§llal§s. 
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Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A negat²v eg®sz sz§mok ®s a 

tizedes tºrt fogalm§nak 

m®ly²t®se. ¥sszevon§s, szorz§s, 

oszt§s az eg®sz sz§mok ®s a 

tizedes tºrtek kºr®ben. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. 

A mŤveletekhez kapcsol·d· 

ellenŖrz®s ig®ny®nek ®s 

k®pess®g®nek fejleszt®se. 

¥nellenŖrz®s, ºnismeret 

fejleszt®se. 

 

MŤveleti tulajdons§gok, a helyes 

mŤveleti sorrend. 

MŤveletek eredm®nyeinek 

elŖzetes becsl®se, ellenŖrz®se, 

kerek²t®se. 

EgyszerŤ feladatok eset®n a 

mŤveleti sorrend helyes 

alkalmaz§si m·dj§nak 

felismer®se, alkalmaz§sa. Az 

egy®rtelmŤs®g ®s a 

kºvetkezetess®g fontoss§ga. 

Az ellenŖrz®si ®s becsl®si ig®ny 

fejleszt®se. 

 

Kºzºns®ges tºrt fogalm§nak 

m®ly²t®se. Negat²v tºrtek. Tºrtek 

a sz§megyenesen.  

Matematikai jelek ®rtelmez®se 

(<, >, = stb.) haszn§lata. 

£nek-zene: a 

tºrtsz§mok ®s a 

hangjegyek ®rt®k®nek 

kapcsolata. 

Szorz§s, oszt§s a tºrtek kºr®ben. 

A sz§mok reciprok§nak fogalma. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. 

A mŤveletekhez kapcsol·d· 

ellenŖrz®s ig®ny®nek ®s 

k®pess®g®nek fejleszt®se. 

¥nellenŖrz®s, ºnismeret 

fejleszt®se. 

 

A racion§lis sz§mok halmaza. 

V®ges ®s v®gtelen szakaszos 

tizedes tºrtek. 

A mennyis®gi jellemzŖk 

kifejez®se sz§mokkal: 

term®szetes sz§m, racion§lis 

sz§m, pontos sz§m ®s kºzel²tŖ 

sz§m. 

 

EgyszerŤ elsŖfok¼ 

egyismeretlenes egyenletek, 

egyenlŖtlens®gek megold§sa 

kºvetkeztet®ssel, lebontogat§ssal. 

A megold§sok §br§zol§sa 

sz§megyenesen, ellenŖrz®s 

behelyettes²t®ssel. 

 

¥n§ll· probl®mamegold· 

k®pess®g kialak²t§sa ®s 

fejleszt®se.  

Ćll²t§sok meg²t®l®se 

igazs§g®rt®k¿k szerint. Az 

egyenlŖ, nem egyenlŖ 

fogalm§nak elm®ly²t®se. 

EllenŖrz®si ig®ny fejleszt®se. 
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Ar§nyos kºvetkeztet®sek.  

A mindennapi ®letben felmer¿lŖ, 

egyszerŤ ar§nyoss§gi feladatok 

megold§sa kºvetkeztet®ssel. 

Egyenes ar§nyoss§g. 

A kºvetkeztet®si k®pess®g 

fejleszt®se. 

£rtŖ, elemzŖ olvas§s fejleszt®se. 

Annak megfigyeltet®se, hogy az 

egyik mennyis®g v§ltoz§sa 

milyen v§ltoz§st eredm®nyez a 

hozz§ tartoz· mennyis®gn®l. 

Ar§ny®rz®k fejleszt®se, a 

val·s§gos viszonyok becsl®se 

telep¿l®sek t®rk®pe alapj§n.  

Hon- ®s n®pismeret; 

term®szetismeret: 

Magyarorsz§g 

t®rk®p®rŖl 

m®retar§nyos 

t§vols§gok 

meghat§roz§sa. 

A saj§t telep¿l®s, 

szŤkebb lak·kºrnyezet 

t®rk®p®nek haszn§lata. 

Vizu§lis kult¼ra: val·s 

t§rgyak ar§nyosan 

kicsiny²tett vagy 

nagy²tott rajza. 

A sz§zal®k fogalm§nak 

megismer®se gyakorlati p®ld§kon 

kereszt¿l. 

Az alap, a sz§zal®k®rt®k ®s a 

sz§zal®kl§b ®rtelmez®se, 

megk¿lºnbºztet®se. 

EgyszerŤ sz§zal®ksz§m²t§si 

feladatok ar§nyos 

kºvetkeztet®ssel. 

Az eredm®ny ºsszevet®se a 

felt®telekkel, a becs¿lt 

eredm®nnyel, a val·s§ggal. 

Term®szetismeret:  

sz§zal®kos feliratokat 

tartalmaz· term®kek 

jeleinek felismer®se, 

®rtelmez®se, az 

inform§ci· 

jelentŖs®ge.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek; p®nz¿gyi, 

gazdas§gi kult¼ra: 

§rfolyam, infl§ci·, 

hitel, bet®t, kamat. 

Szabv§nym®rt®kegys®gek ®s 

§tv§lt§suk: hossz¼s§g, ter¿let, 

t®rfogat, Ťrtartalom, idŖ, tºmeg. 

Gyakorlati m®r®sek, 

m®rt®kegys®g-§tv§lt§sok helyes 

elv®gz®s®nek fejleszt®se (pl. 

napirend, v§s§rl§s). 

Az ar§nyoss§g felismer®se 

mennyis®g ®s m®rŖsz§m 

kapcsolata alapj§n. 

Kreat²v gondolkod§s fejleszt®se. 

Mennyis®gi kºvetkeztet®s, 

becsl®si k®szs®g fejleszt®se. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: mŤszaki 

rajz k®sz²t®s®n®l a 

m®rt®kegys®gek 

haszn§lata, fŖz®sn®l a 

tºmeg, az Ťrtartalom 

®s az idŖ m®r®se. 
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Szºveges feladatok megold§sa. 

EgyszerŤ matematikai probl®m§t 

tartalmaz· rºvidebb ®s hosszabb 

szºvegek feldolgoz§sa. 

Szºveg®rt®s fejleszt®se: 

EgyszerŤ matematikai probl®m§t 

tartalmaz· ®s a mindennapi ®let 

kºr®bŖl vett szºvegek 

feldolgoz§sa. 

Algoritmikus gondolkod§s 

fejleszt®se, gondolatmenet 

tagol§sa. 

Eml®kez®s elmondott, elolvasott 

tºrt®netekre, eml®kez®st seg²tŖ 

§br§k, v§zlatok, rajzok k®sz²t®se, 

visszaolvas§sa. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: olvas§si ®s 

meg®rt®si strat®gi§k 

kialak²t§sa (szºvegben 

megfogalmazott 

helyzet, tºrt®n®s 

megfigyel®se, 

®rtelmez®se, l®nyeges 

®s l®nyegtelen 

inform§ci·k 

sz®tv§laszt§sa).  

 

Vizu§lis kult¼ra:  

elk®pzelt tºrt®netek 

vizu§lis megjelen²t®se 

k¿lºnbºzŖ 

eszkºzºkkel. 

Oszthat·s§g fogalma. EgyszerŤ 

oszthat·s§gi szab§lyok (2-vel, 3-

mal, 5-tel, 9-cel, 10-zel, 100-zal). 

K®t sz§m kºzºs oszt·i, kºzºs 

tºbbszºrºsei. 

Az oszt·, tºbbszºrºs fogalm§nak 

elm®ly²t®se. 

K®t sz§m kºzºs oszt·inak 

kiv§laszt§sa az ºsszes oszt·b·l. 

A legkisebb pozit²v kºzºs 

tºbbszºrºs megkeres®se. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se 

sz·ban (fejben). 

A bizony²t§si ig®ny felkelt®se. 

Testnevel®s: csapatok 

ºssze§ll²t§sa. 

Oszt·, tºbbszºrºs alkalmaz§sa. A tanult ismeretek felhaszn§l§sa 

a tºrtek egyszerŤs²t®se, bŖv²t®se 

sor§n. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. 

 

Algebrai kifejez®sek gyakorlati 

haszn§lata a ter¿let, ker¿let, 

felsz²n ®s t®rfogat sz§m²t§sa 

sor§n. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. 

Feladatok a mindennapi ®letbŖl: 

lak§s fest®se, j§r·lapoz§sa, tejes 

doboz t®rfogata, te§sdoboz 

csomagol§sa stb. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Oszthat·s§g, oszt·, tºbbszºrºs. Kºzºs oszt·, kºzºs tºbbszºrºs. 

Kerek²t®s, becsl®s, ellenŖrz®s. Ar§ny, egyenes ar§nyoss§g. Sz§zal®k, 

sz§zal®k®rt®k, alap, sz§zal®kl§b. 

Negat²v sz§m, elŖjel, ellentett, abszol¼t ®rt®k.  

Kºzºns®ges tºrt, sz§ml§l·, nevezŖ, kºzºs nevezŖ, reciprok, tizedes tºrt, 

v®ges ®s v®gtelen szakaszos tizedes tºrt, racion§lis sz§m, egyenlet 

egyenlŖtlens®g. M®rt®kegys®gek. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
3. F¿ggv®nyek, az anal²zis elemei 

črakeret 

9 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Szab§lyfelismer®s, szab§lykºvet®s.  

A szab§ly megfogalmaz§sa egyszerŤ form§ban, a hi§nyz· elemek 

p·tl§sa. 

Tapasztalati adatok lejegyz®se, t§bl§zatba rendez®se. 

Koordin§ta-rendszer, pontok koordin§t§inak leolvas§sa, 

koordin§t§kkal adott pontok §br§zol§sa.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Sorozat megad§sa szab§llyal. A koordin§ta-rendszer biztons§gos 

haszn§lata. F¿ggv®nyszeml®let elŖk®sz²t®se. Probl®ma felismer®se. 

¥sszef¿gg®s-felismerŖ k®pess®g fejleszt®se. Szab§lykºvet®s, 

szab§lyfelismer®s k®pess®g®nek fejleszt®se. 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A Descartes-f®le der®kszºgŤ 

koordin§tarendszer alkalmaz§sa. 

T§j®koz·d§si k®pess®g 

fejleszt®se. 

Term®szetismeret: 

t§j®koz·d§s a 

t®rk®pen, fokh§l·zat. 

T§bl§zat hi§nyz· elemeinek 

p·tl§sa ismert vagy felismert 

szab§ly alapj§n, §br§zol§suk 

grafikonon. 

¥sszef¿gg®sek felismer®se. 

Egy¿ttv§ltoz· mennyis®gek 

ºsszetartoz· adatp§rjainak 

jegyz®se: tapasztalati 

f¿ggv®nyek, sorozatok alkot§sa.  

A helyes f¿ggv®nyszeml®let 

megalapoz§sa. 

 

EgyszerŤ grafikonok ®rtelmez®se. 

V§ltoz· mennyis®gek kºzºtti 

kapcsolatok, §br§zol§suk 

der®kszºgŤ koordin§ta-

rendszerben. 

MegfigyelŖk®pess®g, 

ºsszef¿gg®sek felismer®s®nek 

k®pess®ge, rendszerezŖ-k®pess®g 

fejleszt®se. 

Term®szetismeret: 

idŖj§r§s grafikonok. 

Gyakorlati p®ld§k elsŖfok¼ 

f¿ggv®nyekre. Az egyenes 

ar§nyoss§g grafikonja. 

Eligazod§s a mindennapi ®let 

egyszerŤ grafikonjaiban. 

 

Sorozat megad§sa a k®pz®s 

szab§ly§val, illetve n®h§ny 

elem®vel. 

P®ld§k konkr®t sorozatokra. 

Sorozatok folytat§sa adott 

szab§ly szerint. 

Szab§lykºvet®s, 

szab§lyfelismer®s k®pess®g®nek 

fejleszt®se.  

Testnevel®s ®s sport; 

®nek-zene; dr§ma ®s 

t§nc: ism®tlŖdŖ 

ritmus, t§ncl®p®s, 

mozg§s l®trehoz§sa, 

helymeghat§roz§s a 

sportp§ly§n. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Sorozat, egyenes ar§nyoss§g, koordin§ta-rendszer, t§bl§zat, grafikon. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
4. Geometria 

črakeret 

26 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Vonalak (egyenes, gºrbe). Hossz¼s§g ®s t§vols§g m®r®se (egyszerŤ 

gyakorlati p®ld§k). Ker¿let, ter¿let m®r®se. Mennyis®gek, 

m®rt®kegys®gek. 

N®gyzet, t®glalap meghat§roz§sa, tulajdons§gai, ker¿lete, ter¿lete. 

Kºr l®trehoz§sa, felismer®se, jellemzŖi. 

EgyszerŤ t¿krºs alakzat, tengelyes szimmetria felismer®se. 

A test ®s a s²kidom megk¿lºnbºztet®se. Kocka, t®glatest, jellemzŖi, 

felsz²ne, t®rfogata.  

Szºg fogalma, m®r®se, fajt§i. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

T®relemek fogalm§nak elm®ly²t®se ï kºrnyezet¿nk t§rgyainak 

vizsg§lata. T§vols§g szeml®letes fogalma, meghat§roz§sa.  

A s²k- ®s t®rszeml®let fejleszt®se. A vizu§lis k®pzelet fejleszt®se. 

RendszerezŖ-k®pess®g, halmazszeml®let fejleszt®se. 

A geometriai probl®mamegold§s l®p®seinek megismertet®se 

(szerkeszt®sn®l: adatfelv®tel, v§zlatrajz, megszerkeszthetŖs®g 

vizsg§lata, szerkeszt®s). 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se.  

A szaknyelv helyes haszn§lat§nak fejleszt®se. 

A geometriai jelºl®sek pontos haszn§lata.  

Pontos munkav®gz®sre nevel®s. Eszt®tikai ®rz®k fejleszt®se. 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

P§rhuzamoss§g, merŖlegess®g, 

konvexit§s felismer®se, 

alkalmaz§sa. 

S²kidomok, sokszºgek 

(h§romszºgek, n®gyszºgek) 

szeml®letes fogalma. 

S²kidomok, tulajdons§gainak 

vizsg§lata, kºzºs tulajdons§gok 

felismer®se. 

Vizu§lis kult¼ra: 

p§rhuzamos ®s 

merŖleges egyenesek 

megfigyel®se 

kºrnyezet¿nkben. 

 

Hon- ®s n®pismeret: 

n®pmŤv®szeti mint§k, 

form§k. 

A t§vols§g szeml®letes fogalma, 

adott tulajdons§g¼ pontok 

keres®se. 

Adott felt®teleknek megfelelŖ 

ponthalmazok. 

 

Matematikatºrt®net: Bolyai 

J§nos, Bolyai Farkas 

KºrzŖ, vonalz·k helyes 

haszn§lata. 

Tºrekv®s a szaknyelv helyes 

haszn§lat§ra (legal§bb, legfeljebb, 

nem nagyobb, nem kisebbé) 

Az ®rdeklŖd®s felkelt®se a 

matematika ®rt®keinek, 

eredm®nyeinek megismer®s®re. 

Vizu§lis kult¼ra: 

t®rbeli t§rgyak s²kbeli 

megjelen²t®se. 

Kºr tulajdons§gainak 

alkalmaz§sa. H¼r, szelŖ, ®rintŖ 

A kºrzŖ haszn§lata.  
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K®t pontt·l egyenlŖ t§vols§gra 

levŖ pontok. 

SzakaszfelezŖ merŖleges. 

A probl®mamegold· k®pess®g 

fejleszt®se. A probl®mamegold· 

k®pess®g fejleszt®se. 

Pontoss§g ig®ny®nek fejleszt®se. 

 

Szºgm§sol§s, szºgfelez®s. 

Nevezetes szºgek szerkeszt®se: 

30Á, 60Á, 90Á, 120Á. 

Tºrekv®s a pontos 

munkav®gz®sre. 

A szerkeszt®s gondolatmenet®nek 

tagol§sa. 

Az ®rdeklŖd®s felkelt®se a 

matematika ®rt®keinek, 

eredm®nyeinek megismer®s®re. 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: gºrºg 

Ăabcò betŤinek 

haszn§lata. 

Adott egyenesre merŖleges 

szerkeszt®se. 

Adott egyenessel p§rhuzamos 

szerkeszt®se. 

T®glalap, n®gyzet szerkeszt®se. 

Gyakorlati p®ld§k a fogalmak 

m®lyebb meg®rt®s®hez. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat; vizu§lis 

kult¼ra: p§rhuzamos 

®s merŖleges 

egyenesek 

megfigyel®se 

kºrnyezet¿nkben 

(s²np§r, ®p¿letek, 

b¼torok, k®pkeretek 

stb. ®lei). 

H§romszºgek csoportos²t§sa 

oldalak ®s szºgek szerint. 

A h§romszºg magass§g§nak 

fogalma. 

Tulajdons§gok megfigyel®se, 

ºsszehasonl²t§sa. Csoportos²t§s. 

Halmazszeml®let fejleszt®se. 

Vizu§lis kult¼ra: 

speci§lis h§romszºgek 

a mŤv®szetben. 

N®gyszºgek, speci§lis 

n®gyszºgek (trap®z, 

paralelogramma, deltoid, 

rombusz) megismer®se. 

Az alakzatok elŖ§ll²t§sa 

hajtogat§ssal, ny²r§ssal, rajzzal. 

Alakzatok tulajdons§gainak 

kiemel®se, ºsszehasonl²t§s, 

azonos²t§s, megk¿lºnbºztet®s, 

oszt§lyokba sorol§s k¿lºnf®le 

tulajdons§gok szerint. 

 

EgyenlŖsz§r¼ sz§r¼ h§romszºg ®s 

speci§lis n®gyszºgek 

szerkeszt®se, egyszerŤbb 

esetekben.  

KºrzŖ ®s vonalz· haszn§lata. 

Pontos munkav®gz®sre tºrekv®s. 

Eszt®tikai ®rz®k fejleszt®se. 

A szerkeszt®s gondolatmenet®nek 

tagol§sa. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: vizu§lis 

kult¼ra: megfelelŖ 

eszkºzºk seg²ts®g®vel 

figyelmes, pontos 

munkav®gz®s. 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

Szimmetria a t®rben. 

 

Testek ®p²t®se, tulajdons§gaik 

vizsg§lata. 

T®rszeml®let fejleszt®se t®rbeli 

anal·gi§k keres®s®vel. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: t®glatest 

k®sz²t®se, 

tulajdons§gainak 

vizsg§lata. 

Vizu§lis kult¼ra: 

egyszerŤ t§rgyak, 

geometriai alakzatok 

tervez®se, makettek 

k®sz²t®se. 

A tengelyes t¿krºz®s. 

EgyszerŤ alakzatok tengelyes 

t¿kºrk®p®nek megszerkeszt®se.  

A tengelyes t¿krºz®s 

tulajdons§gai. 

Szimmetrikus §br§k k®sz²t®se. 

T¿krºz®s kºrzŖvel, vonalz·val. 

T¿krºz®s koordin§ta-rendszerben. 

Transzform§ci·s szeml®let 

fejleszt®se. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: megfelelŖ 

eszkºzºk seg²ts®g®vel 

figyelmes, pontos 

munkav®gz®s. 

Tengelyesen szimmetrikus 

alakzatok. 

Tengelyesen szimmetrikus 

h§romszºgek, n®gyszºgek 

(deltoid, rombusz, h¼rtrap®z, 

t®glalap, n®gyzet), sokszºgek. 

A kºr. 

A tengelyes szimmetria 

vizsg§lata hajtogat§ssal, t¿kºrrel. 

A szimmetria felismer®se a 

term®szetben ®s a mŤv®szetben. 

Vizu§lis kult¼ra; 

term®szetismeret: 

tengelyesen 

szimmetrikus 

alakzatok 

megfigyel®se, 

vizsg§lata a 

mŤalkot§sokban. 

Tengelyesen szimmetrikus 

h§romszºgek, n®gyszºgek 

ter¿lete. 

Ter¿let meghat§roz§sa 

§tdarabol§ssal. 

MegfigyelŖk®pess®g fejleszt®se.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Pont, egyenes, szakasz, f®legyenes, s²k, merŖlegess®g, p§rhuzamoss§g. 

T§vols§g, szakaszfelezŖ merŖleges, szºgfelezŖ. 

Ker¿let, ter¿let, magass§g. 

Tengelyes t¿krºz®s, szimmetria. 

EgyenlŖ sz§r¼ h§romszºg, egyenlŖ oldal¼ h§romszºg, h¼rtrap®z, deltoid, 

rombusz.  

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
5. Statisztika, val·sz²nŤs®g 

črakeret 

8 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

AdatgyŤjt®s, adatok lejegyz®se, diagram leolvas§sa. 

Val·sz²nŤs®gi j§t®kok, k²s®rletek, megfigyel®sek. Biztos, lehetetlen, 

lehet, de nem biztos. 
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A statisztikai gondolkod§s fejleszt®se. 

A val·sz²nŤs®gi gondolkod§s fejleszt®se.  

MegfigyelŖk®pess®g, az ºsszef¿gg®s-felismerŖ k®pess®g, 

elemzŖk®pess®g fejleszt®se. 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Val·sz²nŤs®gi j§t®kok ®s 

k²s®rletek dob·kock§k, 

p®nz®rm®k seg²ts®g®vel (biztos, 

lehetetlen esem®ny). 

Val·sz²nŤs®gi ®s statisztikai 

alapfogalmak szeml®leti alapon 

tºrt®nŖ kialak²t§sa. 

A figyelem tart·ss§g§nak 

fejleszt®se. 

Kommunik§ci· ®s 

egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g 

fejleszt®se a p§ros, ill. 

csoportmunk§kban. 

Val·sz²nŤs®gi k²s®rletek 

v®grehajt§sa. 

 

Adatok tervszerŤ gyŤjt®se, 

rendez®se.  

EgyszerŤ diagramok, 

®rtelmez®se, t§bl§zatok olvas§sa, 

k®sz²t®se. 

Tudatos ®s c®lir§nyos figyelem 

gyakorl§sa. 

ElemzŖk®pess®g fejleszt®se a 

napi sajt·ban, k¿lºnbºzŖ 

kiadv§nyokban tal§lhat· 

grafikonok, t§bl§zatok 

felhaszn§l§s§val. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: menetrend 

adatainak 

®rtelmez®se; 

kal·riat§bl§zat 

vizsg§lata. 

Informatika: 

adatkezel®s, 

adatfeldolgoz§s, 

inform§ci·-

megjelen²t®s.  

Ćtlagsz§m²t§s n®h§ny adat eset®n 

(sz§mtani kºz®p). 

Az §tlag l®nyeg®nek meg®rt®se. 

Sz§mol§si k®szs®g fejlŖd®se. 

Term®szetismeret: 

idŖj§r§si §tlagok 

(csapad®k, 

hŖingadoz§s, napi, 

havi, ®vi 

kºz®phŖm®rs®klet). 

Kulcsfogalmak/f

ogalmak 

Adat, diagram, §tlag, biztos esem®ny, lehetetlen esem®ny. 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei, a 

tov§bbhalad§s 

felt®telei a 

6. ®vfolyam 

v®g®n 

Gondolkod§si ®s megismer®si m·dszerek 

 Halmazba rendez®s adott tulajdons§g alapj§n, r®szhalmaz fel²r§sa, 

felismer®se. 

 K®t v®ges halmaz kºzºs r®sz®nek, k®t v®ges halmaz uni·j§nak 

fel²r§sa, §br§zol§sa. 

 N®h§ny elem kiv§laszt§sa adott szempont szerint. 
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 N®h§ny elem sorba rendez®se k¿lºnf®le m·dszerekkel. 

 Ćll²t§sok igazs§g§nak eldºnt®s®re, igaz ®s hamis §ll²t§sok 

megfogalmaz§sa. 

 ¥sszehasonl²t§shoz sz¿ks®ges kifejez®sek helyes haszn§lata. 

 N®h§ny elem ºsszes sorrendj®nek felsorol§sa. 

 

Sz§mtan, algebra 

 Racion§lis sz§mok ²r§sa, olvas§sa, ºsszehasonl²t§sa, §br§zol§sa 

sz§megyenesen. 

 Ellentett, abszol¼t ®rt®k, reciprok fel²r§sa. 

 M®r®s, m®rt®kegys®gek haszn§lata, §tv§lt§s egyszerŤ esetekben. 

 A mindennapi ®letben felmer¿lŖ egyszerŤ ar§nyoss§gi feladatok 

megold§sa kºvetkeztet®ssel, az egyenes ar§nyoss§g ®rt®se, 

haszn§lata. 

 K®t-h§rom mŤveletet tartalmaz· mŤveletsor eredm®ny®nek 

kisz§m²t§sa, a mŤveleti sorrendre vonatkoz· szab§lyok ismerete, 

alkalmaz§sa. Z§r·jelek alkalmaz§sa.  

 Szºveges feladatok megold§sa kºvetkeztet®ssel, (szimb·lumok 

seg²ts®g®vel ºsszef¿gg®sek fel²r§sa a szºveges feladatok adatai 

kºzºtt). 

 Becsl®s, ellenŖrz®s seg²ts®g®vel a kapott eredm®nyek helyess®g®nek 

meg²t®l®se. 

 A sz§zal®k fogalm§nak ismerete, a sz§zal®k®rt®k kisz§m²t§sa. 

 Sz§mok oszt·inak, tºbbszºrºseinek fel²r§sa. Kºzºs oszt·k, kºzºs 

tºbbszºrºsºk kiv§laszt§sa. Oszthat·s§gi szab§lyok (2, 3, 5, 9, 10, 

100) ismerete, alkalmaz§sa. 

 A hossz¼s§g, ter¿let, t®rfogat, Ťrtartalom, idŖ, tºmeg 

szabv§nym®rt®kegys®geinek ismerete. M®rt®kegys®gek egyszerŤbb 

§tv§lt§sai gyakorlati feladatokban. Algebrai kifejez®sek gyakorlati 

haszn§lata a ter¿let, ker¿let, felsz²n ®s t®rfogat sz§m²t§sa sor§n. 

 ElsŖfok¼ egyismeretlenes egyenletek, egyenlŖtlens®gek megold§sa 

szabadon v§lasztott m·dszerrel. 

¥sszef¿gg®sek, f¿ggv®nyek, sorozatok 

 T§j®koz·d§s a koordin§tarendszerben: pont §br§zol§sa, adott pont 

koordin§t§inak a leolvas§sa. 

 EgyszerŤbb grafikonok, elemz®se. 

 EgyszerŤ sorozatok folytat§sa adott szab§ly szerint, szab§lyok 

felismer®se, megfogalmaz§sa n®h§ny tagj§val elkezdett sorozat 

eset®n. 

 

Geometria 
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 T®relemek, f®legyenes, szakasz, szºgtartom§ny, s²k, fogalm§nak 

ismerete. 

 A geometriai ismeretek seg²ts®g®vel a felt®teleknek megfelelŖ §br§k 

pontos szerkeszt®se. A kºrzŖ, vonalz· c®lszerŤ haszn§lata. 

 Alapszerkeszt®sek: pont ®s egyenes t§vols§ga, k®t p§rhuzamos 

egyenes t§vols§ga, szakaszfelezŖ merŖleges, szºgfelezŖ, 

szºgm§sol§s, merŖleges ®s p§rhuzamos egyenesek. 

 Alakzatok tengelyese t¿kºrk®p®nek szerkeszt®se, tengelyes 

szimmetria felismer®se. 

 A tanult s²kbeli ®s t®rbeli alakzatok tulajdons§gainak ismerete ®s 

alkalmaz§sa feladatok megold§s§ban. 

 T®glalap ®s a deltoid ker¿let®nek ®s ter¿let®nek kisz§m²t§sa. 

 A t®glatest felsz²n®nek ®s t®rfogat§nak kisz§m²t§sa. 

 A tanult testek t®rfogat§nak ismeret®ben mindennapjainkban 

tal§lhat· testek t®rfogat§nak, Ťrm®rt®k®nek meghat§roz§sa. 

 

Val·sz²nŤs®g, statisztika 

 EgyszerŤ diagramok k®sz²t®se, ®rtelmez®se, t§bl§zatok olvas§sa. 

 N®h§ny sz§m sz§mtani kºzep®nek kisz§m²t§sa. 

 Val·sz²nŤs®gi j§t®kok, k²s®rletek sor§n adatok tervszerŤ gyŤjt®se, 

rendez®se, §br§zol§sa. 
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Matematika 6. ®vfolyam (heti 5 ·ra) 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

1. Gondolkod§si m·dszerek, halmazok, 

matematikai logika, kombinatorika, gr§fok 

črakeret 

5+folyamatos 

ElŖzetes tud§s Adott tulajdons§g¼ elemek halmazba rendez®se. Halmazba tartoz· 

elemek kºzºs tulajdons§gainak felismer®se, megnevez®se. Annak 

eldºnt®se, hogy egy elem beletartozik-e egy adott halmazba. 

R®szhalmaz fogalma. K®t v®ges halmaz kºzºs r®sze, egyes²t®se. 

A v§ltoz§s ®rtelmez®se egyszerŤ matematikai tartalm¼ szºvegben. 

Tºbb, kevesebb, ugyanannyi fogalma. Ćll²t§sok igazs§gtartalm§nak 

eldºnt®se. 

N®h§ny elem sorba rendez®se, kiv§laszt§sa az ºsszes eset megtal§l§sa 

(pr·b§lgat§ssal). 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Ismeretek tudatos memoriz§l§sa, felid®z®se.  

A megtanul§st seg²tŖ eszkºzºk ®s m·dszerek megismer®se, ®rtelmes, 

interakt²v haszn§lat§nak fejleszt®se. 

A rendszerez®st seg²tŖ eszkºzºk ®s algoritmusok megismer®se. 

Val·sz²nŤs®gi ®s statisztikai szeml®let fejleszt®se.  

Tervez®s, ellenŖrz®s, ºnellenŖrz®s ig®ny®nek kialak²t§sa. 

Kommunik§ci· fejleszt®se.  

A saj§t k®pess®gek ®s mŤvelts®g fejleszt®s®nek ig®nye. 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Elemek elrendez®se, 

rendszerez®se adott szempont(ok) 

szerint. 

N®h§ny elem sorba rendez®se 

k¿lºnf®le m·dszerekkel. 

N®h§ny elem kiv§laszt§sa.  

A kombinatorikus gondolkod§s, a 

c®lir§nyos figyelem kialak²t§sa, 

fejleszt®se. 
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Halmazba rendez®s adott 

tulajdons§g alapj§n. 

A r®szhalmaz fogalom 

alkalmaz§sa. 

K®t v®ges halmaz kºzºs r®sz®nek, 

k®t v®ges halmaz egyes²t®s®nek 

alkalmaz§sa. 

A helyes halmazszeml®let 

alak²t§sa. 

A megfigyelŖk®pess®g 

fejleszt®se: 

T§rgyak tulajdons§gainak 

kiemel®se, ºsszehasonl²t§s, 

azonos²t§s, megk¿lºnbºztet®s, 

oszt§lyokba sorol§s, 

tulajdons§gok szerint, az 

®rz®kszervek tudatos 

mŤkºdtet®s®vel. 

A kºzºs tulajdons§gok 

felismer®se, tagad§sa. 

Informatika: 

kºnyvt§rszerkezet a 

sz§m²t·g®pen. 

V§ltozatos tartalm¼ szºvegek 

®rtelmez®se. 

¥sszehasonl²t§shoz sz¿ks®ges 

kifejez®sek ®rtelmez®se, 

haszn§lata (pl. egyenlŖ; kisebb; 

nagyobb; tºbb; kevesebb; nem; 

®s; vagy; minden; van olyan, 

legal§bb, legfeljebb).  

£rtŖ, elemzŖ olvas§s fejleszt®se. 

Kommunik§ci· fejleszt®se a 

nyelv logikai elemeinek 

haszn§lat§val.  

A l®nyegkiemel®s, a 

szab§lykºvetŖ magatart§s 

fejleszt®se.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

szºveg®rt®s, 

szºveg®rtelmez®s. 

P®ld§k a biztos, a lehets®ges ®s a 

lehetetlen bemutat§s§ra. 

A tanultakhoz kapcsol·d· igaz ®s 

hamis §ll²t§sok. 

A matematikai logika nyelv®nek 

megismer®se, tudatos²t§sa. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a 

l®nyegkiemel®s 

k®pess®g®nek 

fejleszt®se. 

Megold§sok megtervez®se, 

eredm®nyek ellenŖrz®se. 

Tervez®s, ellenŖrz®s, 

ºnellenŖrz®s ig®ny®nek a 

kialak²t§sa.  

 

EgyszerŤ, matematikailag is 

®rtelmezhetŖ h®tkºznapi 

szitu§ci·k megfogalmaz§sa 

sz·ban ®s ²r§sban. 

Defin²ci· meg®rt®se ®s 

alkalmaz§sa. 

Kommunik§ci·s k®szs®g, 

l®nyegkiemel®s fejleszt®se. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

l®nyegkiemel®s 

fejleszt®se. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Halmaz, elem, r®szhalmaz, egyes²t®s, kºzºs r®sz, igaz, hamis, nem, ®s, 

vagy, minden, van olyan, biztos, lehets®ges, lehetetlen, legal§bb, 

legfeljebb. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
2. Sz§mtan, algebra 

črakeret 

107 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Sz§mok ²r§sa, olvas§sa (milli·s sz§mkºr). Helyi ®rt®k, alaki ®rt®k, 

val·di ®rt®k. R·mai sz§mok ²r§sa, olvas§sa. Negat²v sz§mok, eg®sz 

sz§mok. 

Tºrtek, tizedes tºrtek. Sz§mok helye a sz§megyenesen. 

Sz§mszomsz®dok, kerek²t®s. Term®szetes sz§mok, tºrtek, eg®sz sz§mok 

nagys§g szerinti ºsszehasonl²t§sa. Tºrtek bŖv²t®se, egyszerŤs²t®se. 

A hossz¼s§g, az Ťrtartalom, a tºmeg ®s az idŖ m®r®se. Ćtv§lt§sok 

m®rt®kegys®gek kºzºtt. M®rŖeszkºzºk haszn§lata. 

Matematikai jelek: +, ï, Å, :, =, <, >, ( ). 

A matematika k¿lºnbºzŖ ter¿letein az ®sszerŤ becsl®s ®s a kerek²t®s 

alkalmaz§sa. Fejben sz§mol§s sz§zas sz§mkºrben. A szorz·- ®s 

bennfoglal· t§bla biztos tud§sa. ¥sszeg, k¿lºnbs®g, szorzat, h§nyados 

fogalma. MŤveletek tulajdons§gai. MŤveleti sorrend. 

Term®szetes sz§mok ºsszead§sa, kivon§sa, szorz§s ®s oszt§s egy- ®s 

k®tjegyŤ sz§mmal ²r§sban. Tºrtek ºsszead§sa, kivon§sa, szorz§sa 

term®szetes sz§mmal. Eg®sz sz§mok ºsszead§sa, kivon§sa. MŤveletek 

ellenŖrz®se.  

Szºveges feladat: a szºveg ®rtelmez®se, adatok kigyŤjt®se, megold§si 

terv, becsl®s, ellenŖrz®s, az eredm®ny realit§s§nak vizsg§lata. 

P§ros ®s p§ratlan sz§mok, tºbbszºrºs, oszt·, marad®k fogalma. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Biztos sz§mfogalom kialak²t§sa. Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. A 

mŤveleti sorrend haszn§lat§nak fejleszt®se, k®szs®gszintre emel®se. 

M®rt®kegys®gek helyes haszn§lata ®s pontos §tv§lt§sa. 

Matematikai ¼ton megoldhat· probl®ma megold§s§nak elk®pzel®se, 

becsl®s, sejt®s megfogalmaz§sa; megold§s ut§n a k®pzelt ®s t®nyleges 

megold§s ºsszevet®se. EgyszerŤs²tett rajz k®sz²t®se l®nyeges elemek 

megŖrz®s®vel. 

Fegyelmezetts®g, kºvetkezetess®g, szab§lykºvetŖ magatart§s 

fejleszt®se. 

P®nz¿gyi ismeretek alapoz§sa. 

EllenŖrz®s, ºnellenŖrz®s, az eredm®ny®rt val· felelŖss®gv§llal§s. 

 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A negat²v eg®sz sz§mok ®s a 

tizedes tºrt fogalm§nak 

m®ly²t®se. ¥sszevon§s, szorz§s, 

oszt§s az eg®sz sz§mok ®s a 

tizedes tºrtek kºr®ben. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. 

A mŤveletekhez kapcsol·d· 

ellenŖrz®s ig®ny®nek ®s 

k®pess®g®nek fejleszt®se. 

¥nellenŖrz®s, ºnismeret 

fejleszt®se. 

 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

MŤveleti tulajdons§gok, a helyes 

mŤveleti sorrend. 

MŤveletek eredm®nyeinek 

elŖzetes becsl®se, ellenŖrz®se, 

kerek²t®se. 

EgyszerŤ feladatok eset®n a 

mŤveleti sorrend helyes 

alkalmaz§si m·dj§nak 

felismer®se, alkalmaz§sa. Az 

egy®rtelmŤs®g ®s a 

kºvetkezetess®g fontoss§ga. 

Az ellenŖrz®si ®s becsl®si ig®ny 

fejleszt®se. 

 

Kºzºns®ges tºrt fogalm§nak 

m®ly²t®se. Negat²v tºrtek. Tºrtek 

a sz§megyenesen.  

Matematikai jelek ®rtelmez®se 

(<, >, = stb.) haszn§lata. 

£nek-zene: a 

tºrtsz§mok ®s a 

hangjegyek ®rt®k®nek 

kapcsolata. 

Szorz§s, oszt§s a tºrtek kºr®ben. 

A sz§mok reciprok§nak fogalma. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. 

A mŤveletekhez kapcsol·d· 

ellenŖrz®s ig®ny®nek ®s 

k®pess®g®nek fejleszt®se. 

¥nellenŖrz®s, ºnismeret 

fejleszt®se. 

 

A racion§lis sz§mok halmaza. 

V®ges ®s v®gtelen szakaszos 

tizedes tºrtek. 

A mennyis®gi jellemzŖk 

kifejez®se sz§mokkal: 

term®szetes sz§m, racion§lis 

sz§m, pontos sz§m ®s kºzel²tŖ 

sz§m. 

 

EgyszerŤ elsŖfok¼ 

egyismeretlenes egyenletek, 

egyenlŖtlens®gek megold§sa 

kºvetkeztet®ssel, lebontogat§ssal. 

A megold§sok §br§zol§sa 

sz§megyenesen, ellenŖrz®s 

behelyettes²t®ssel. 

¥n§ll· probl®mamegold· 

k®pess®g kialak²t§sa ®s 

fejleszt®se.  

Ćll²t§sok meg²t®l®se 

igazs§g®rt®k¿k szerint. Az 

egyenlŖ, nem egyenlŖ 

fogalm§nak elm®ly²t®se. 

EllenŖrz®si ig®ny fejleszt®se. 
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Ar§nyos kºvetkeztet®sek.  

A mindennapi ®letben felmer¿lŖ, 

egyszerŤ ar§nyoss§gi feladatok 

megold§sa kºvetkeztet®ssel. 

Egyenes ar§nyoss§g. 

A kºvetkeztet®si k®pess®g 

fejleszt®se. 

£rtŖ, elemzŖ olvas§s fejleszt®se. 

Annak megfigyeltet®se, hogy az 

egyik mennyis®g v§ltoz§sa 

milyen v§ltoz§st eredm®nyez a 

hozz§ tartoz· mennyis®gn®l. 

Ar§ny®rz®k fejleszt®se, a 

val·s§gos viszonyok becsl®se 

telep¿l®sek t®rk®pe alapj§n.  

Hon- ®s n®pismeret; 

term®szetismeret: 

Magyarorsz§g 

t®rk®p®rŖl 

m®retar§nyos 

t§vols§gok 

meghat§roz§sa. 

A saj§t telep¿l®s, 

szŤkebb lak·kºrnyezet 

t®rk®p®nek haszn§lata. 

Vizu§lis kult¼ra: val·s 

t§rgyak ar§nyosan 

kicsiny²tett vagy 

nagy²tott rajza. 

A sz§zal®k fogalm§nak 

megismer®se gyakorlati p®ld§kon 

kereszt¿l. 

Az alap, a sz§zal®k®rt®k ®s a 

sz§zal®kl§b ®rtelmez®se, 

megk¿lºnbºztet®se. 

EgyszerŤ sz§zal®ksz§m²t§si 

feladatok ar§nyos 

kºvetkeztet®ssel. 

Az eredm®ny ºsszevet®se a 

felt®telekkel, a becs¿lt 

eredm®nnyel, a val·s§ggal. 

Term®szetismeret:  

sz§zal®kos feliratokat 

tartalmaz· term®kek 

jeleinek felismer®se, 

®rtelmez®se, az 

inform§ci· 

jelentŖs®ge.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek; p®nz¿gyi, 

gazdas§gi kult¼ra: 

§rfolyam, infl§ci·, 

hitel, bet®t, kamat. 

Szabv§nym®rt®kegys®gek ®s 

§tv§lt§suk: hossz¼s§g, ter¿let, 

t®rfogat, Ťrtartalom, idŖ, tºmeg. 

Gyakorlati m®r®sek, 

m®rt®kegys®g-§tv§lt§sok helyes 

elv®gz®s®nek fejleszt®se (pl. 

napirend, v§s§rl§s). 

Az ar§nyoss§g felismer®se 

mennyis®g ®s m®rŖsz§m 

kapcsolata alapj§n. 

Kreat²v gondolkod§s fejleszt®se. 

Mennyis®gi kºvetkeztet®s, 

becsl®si k®szs®g fejleszt®se. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: mŤszaki 

rajz k®sz²t®s®n®l a 

m®rt®kegys®gek 

haszn§lata, fŖz®sn®l a 

tºmeg, az Ťrtartalom 

®s az idŖ m®r®se. 
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Szºveges feladatok megold§sa. 

EgyszerŤ matematikai probl®m§t 

tartalmaz· rºvidebb ®s hosszabb 

szºvegek feldolgoz§sa. 

Szºveg®rt®s fejleszt®se: 

EgyszerŤ matematikai probl®m§t 

tartalmaz· ®s a mindennapi ®let 

kºr®bŖl vett szºvegek 

feldolgoz§sa. 

Algoritmikus gondolkod§s 

fejleszt®se, gondolatmenet 

tagol§sa. 

Eml®kez®s elmondott, elolvasott 

tºrt®netekre, eml®kez®st seg²tŖ 

§br§k, v§zlatok, rajzok k®sz²t®se, 

visszaolvas§sa. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: olvas§si ®s 

meg®rt®si strat®gi§k 

kialak²t§sa (szºvegben 

megfogalmazott 

helyzet, tºrt®n®s 

megfigyel®se, 

®rtelmez®se, l®nyeges 

®s l®nyegtelen 

inform§ci·k 

sz®tv§laszt§sa).  

 

Vizu§lis kult¼ra:  

elk®pzelt tºrt®netek 

vizu§lis megjelen²t®se 

k¿lºnbºzŖ 

eszkºzºkkel. 

Oszthat·s§g fogalma. EgyszerŤ 

oszthat·s§gi szab§lyok (2-vel, 3-

mal, 5-tel, 9-cel, 10-zel, 100-zal). 

K®t sz§m kºzºs oszt·i, kºzºs 

tºbbszºrºsei. 

Az oszt·, tºbbszºrºs fogalm§nak 

elm®ly²t®se. 

K®t sz§m kºzºs oszt·inak 

kiv§laszt§sa az ºsszes oszt·b·l. 

A legkisebb pozit²v kºzºs 

tºbbszºrºs megkeres®se. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se 

sz·ban (fejben). 

A bizony²t§si ig®ny felkelt®se. 

Testnevel®s: csapatok 

ºssze§ll²t§sa. 

Oszt·, tºbbszºrºs alkalmaz§sa. A tanult ismeretek felhaszn§l§sa 

a tºrtek egyszerŤs²t®se, bŖv²t®se 

sor§n. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. 

 

Algebrai kifejez®sek gyakorlati 

haszn§lata a ter¿let, ker¿let, 

felsz²n ®s t®rfogat sz§m²t§sa 

sor§n. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. 

Feladatok a mindennapi ®letbŖl: 

lak§s fest®se, j§r·lapoz§sa, tejes 

doboz t®rfogata, te§sdoboz 

csomagol§sa stb. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Oszthat·s§g, oszt·, tºbbszºrºs. Kºzºs oszt·, kºzºs tºbbszºrºs. 

Kerek²t®s, becsl®s, ellenŖrz®s. Ar§ny, egyenes ar§nyoss§g. Sz§zal®k, 

sz§zal®k®rt®k, alap, sz§zal®kl§b. 

Negat²v sz§m, elŖjel, ellentett, abszol¼t ®rt®k.  

Kºzºns®ges tºrt, sz§ml§l·, nevezŖ, kºzºs nevezŖ, reciprok, tizedes tºrt, 

v®ges ®s v®gtelen szakaszos tizedes tºrt, racion§lis sz§m, egyenlet 

egyenlŖtlens®g. M®rt®kegys®gek. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
3. F¿ggv®nyek, az anal²zis elemei 

črakeret 

12 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Szab§lyfelismer®s, szab§lykºvet®s.  

A szab§ly megfogalmaz§sa egyszerŤ form§ban, a hi§nyz· elemek 

p·tl§sa. 

Tapasztalati adatok lejegyz®se, t§bl§zatba rendez®se. 

Koordin§ta-rendszer, pontok koordin§t§inak leolvas§sa, 

koordin§t§kkal adott pontok §br§zol§sa.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Sorozat megad§sa szab§llyal. A koordin§ta-rendszer biztons§gos 

haszn§lata. F¿ggv®nyszeml®let elŖk®sz²t®se. Probl®ma felismer®se. 

¥sszef¿gg®s-felismerŖ k®pess®g fejleszt®se. Szab§lykºvet®s, 

szab§lyfelismer®s k®pess®g®nek fejleszt®se. 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A Descartes-f®le der®kszºgŤ 

koordin§tarendszer alkalmaz§sa. 

T§j®koz·d§si k®pess®g 

fejleszt®se. 

Term®szetismeret: 

t§j®koz·d§s a 

t®rk®pen, fokh§l·zat. 

T§bl§zat hi§nyz· elemeinek 

p·tl§sa ismert vagy felismert 

szab§ly alapj§n, §br§zol§suk 

grafikonon. 

¥sszef¿gg®sek felismer®se. 

Egy¿ttv§ltoz· mennyis®gek 

ºsszetartoz· adatp§rjainak 

jegyz®se: tapasztalati 

f¿ggv®nyek, sorozatok alkot§sa.  

A helyes f¿ggv®nyszeml®let 

megalapoz§sa. 

 

EgyszerŤ grafikonok ®rtelmez®se. 

V§ltoz· mennyis®gek kºzºtti 

kapcsolatok, §br§zol§suk 

der®kszºgŤ koordin§ta-

rendszerben. 

MegfigyelŖk®pess®g, 

ºsszef¿gg®sek felismer®s®nek 

k®pess®ge, rendszerezŖ-k®pess®g 

fejleszt®se. 

Term®szetismeret: 

idŖj§r§s grafikonok. 

Gyakorlati p®ld§k elsŖfok¼ 

f¿ggv®nyekre. Az egyenes 

ar§nyoss§g grafikonja. 

Eligazod§s a mindennapi ®let 

egyszerŤ grafikonjaiban. 

 

Sorozat megad§sa a k®pz®s 

szab§ly§val, illetve n®h§ny 

elem®vel. 

P®ld§k konkr®t sorozatokra. 

Sorozatok folytat§sa adott 

szab§ly szerint. 

Szab§lykºvet®s, 

szab§lyfelismer®s k®pess®g®nek 

fejleszt®se.  

Testnevel®s ®s sport; 

®nek-zene; dr§ma ®s 

t§nc: ism®tlŖdŖ 

ritmus, t§ncl®p®s, 

mozg§s l®trehoz§sa, 

helymeghat§roz§s a 

sportp§ly§n. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Sorozat, egyenes ar§nyoss§g, koordin§ta-rendszer, t§bl§zat, grafikon. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
4. Geometria 

črakeret 

33 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Vonalak (egyenes, gºrbe). Hossz¼s§g ®s t§vols§g m®r®se (egyszerŤ 

gyakorlati p®ld§k). Ker¿let, ter¿let m®r®se. Mennyis®gek, 

m®rt®kegys®gek. 

N®gyzet, t®glalap meghat§roz§sa, tulajdons§gai, ker¿lete, ter¿lete. 

Kºr l®trehoz§sa, felismer®se, jellemzŖi. 

EgyszerŤ t¿krºs alakzat, tengelyes szimmetria felismer®se. 

A test ®s a s²kidom megk¿lºnbºztet®se. Kocka, t®glatest, jellemzŖi, 

felsz²ne, t®rfogata.  

Szºg fogalma, m®r®se, fajt§i. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

T®relemek fogalm§nak elm®ly²t®se ï kºrnyezet¿nk t§rgyainak 

vizsg§lata. T§vols§g szeml®letes fogalma, meghat§roz§sa.  

A s²k- ®s t®rszeml®let fejleszt®se. A vizu§lis k®pzelet fejleszt®se. 

RendszerezŖ-k®pess®g, halmazszeml®let fejleszt®se. 

A geometriai probl®mamegold§s l®p®seinek megismertet®se 

(szerkeszt®sn®l: adatfelv®tel, v§zlatrajz, megszerkeszthetŖs®g 

vizsg§lata, szerkeszt®s). 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se.  

A szaknyelv helyes haszn§lat§nak fejleszt®se. 

A geometriai jelºl®sek pontos haszn§lata.  

Pontos munkav®gz®sre nevel®s. Eszt®tikai ®rz®k fejleszt®se. 

 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

P§rhuzamoss§g, merŖlegess®g, 

konvexit§s felismer®se, 

alkalmaz§sa. 

S²kidomok, sokszºgek 

(h§romszºgek, n®gyszºgek) 

szeml®letes fogalma. 

S²kidomok, tulajdons§gainak 

vizsg§lata, kºzºs tulajdons§gok 

felismer®se. 

Vizu§lis kult¼ra: 

p§rhuzamos ®s 

merŖleges egyenesek 

megfigyel®se 

kºrnyezet¿nkben. 

 

Hon- ®s n®pismeret: 

n®pmŤv®szeti mint§k, 

form§k. 

A t§vols§g szeml®letes fogalma, 

adott tulajdons§g¼ pontok 

keres®se. 

Adott felt®teleknek megfelelŖ 

ponthalmazok. 

 

Matematikatºrt®net: Bolyai 

J§nos, Bolyai Farkas 

KºrzŖ, vonalz·k helyes 

haszn§lata. 

Tºrekv®s a szaknyelv helyes 

haszn§lat§ra (legal§bb, legfeljebb, 

nem nagyobb, nem kisebbé) 

Az ®rdeklŖd®s felkelt®se a 

matematika ®rt®keinek, 

eredm®nyeinek megismer®s®re. 

Vizu§lis kult¼ra: 

t®rbeli t§rgyak s²kbeli 

megjelen²t®se. 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

Kºr tulajdons§gainak 

alkalmaz§sa. H¼r, szelŖ, ®rintŖ 

A kºrzŖ haszn§lata.  

K®t pontt·l egyenlŖ t§vols§gra 

levŖ pontok. 

SzakaszfelezŖ merŖleges. 

A probl®mamegold· k®pess®g 

fejleszt®se. A probl®mamegold· 

k®pess®g fejleszt®se. 

Pontoss§g ig®ny®nek fejleszt®se. 

 

Szºgm§sol§s, szºgfelez®s. 

Nevezetes szºgek szerkeszt®se: 

30Á, 60Á, 90Á, 120Á. 

Tºrekv®s a pontos 

munkav®gz®sre. 

A szerkeszt®s gondolatmenet®nek 

tagol§sa. 

Az ®rdeklŖd®s felkelt®se a 

matematika ®rt®keinek, 

eredm®nyeinek megismer®s®re. 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: gºrºg 

Ăabcò betŤinek 

haszn§lata. 

Adott egyenesre merŖleges 

szerkeszt®se. 

Adott egyenessel p§rhuzamos 

szerkeszt®se. 

T®glalap, n®gyzet szerkeszt®se. 

Gyakorlati p®ld§k a fogalmak 

m®lyebb meg®rt®s®hez. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat; vizu§lis 

kult¼ra: p§rhuzamos 

®s merŖleges 

egyenesek 

megfigyel®se 

kºrnyezet¿nkben 

(s²np§r, ®p¿letek, 

b¼torok, k®pkeretek 

stb. ®lei). 

H§romszºgek csoportos²t§sa 

oldalak ®s szºgek szerint. 

A h§romszºg magass§g§nak 

fogalma. 

Tulajdons§gok megfigyel®se, 

ºsszehasonl²t§sa. Csoportos²t§s. 

Halmazszeml®let fejleszt®se. 

Vizu§lis kult¼ra: 

speci§lis h§romszºgek 

a mŤv®szetben. 

N®gyszºgek, speci§lis 

n®gyszºgek (trap®z, 

paralelogramma, deltoid, 

rombusz) megismer®se. 

Az alakzatok elŖ§ll²t§sa 

hajtogat§ssal, ny²r§ssal, rajzzal. 

Alakzatok tulajdons§gainak 

kiemel®se, ºsszehasonl²t§s, 

azonos²t§s, megk¿lºnbºztet®s, 

oszt§lyokba sorol§s k¿lºnf®le 

tulajdons§gok szerint. 

 

EgyenlŖsz§r¼ sz§r¼ h§romszºg ®s 

speci§lis n®gyszºgek 

szerkeszt®se, egyszerŤbb 

esetekben.  

KºrzŖ ®s vonalz· haszn§lata. 

Pontos munkav®gz®sre tºrekv®s. 

Eszt®tikai ®rz®k fejleszt®se. 

A szerkeszt®s gondolatmenet®nek 

tagol§sa. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: vizu§lis 

kult¼ra: megfelelŖ 

eszkºzºk seg²ts®g®vel 

figyelmes, pontos 

munkav®gz®s. 
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Szimmetria a t®rben. 

 

Testek ®p²t®se, tulajdons§gaik 

vizsg§lata. 

T®rszeml®let fejleszt®se t®rbeli 

anal·gi§k keres®s®vel. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: t®glatest 

k®sz²t®se, 

tulajdons§gainak 

vizsg§lata. 

Vizu§lis kult¼ra: 

egyszerŤ t§rgyak, 

geometriai alakzatok 

tervez®se, makettek 

k®sz²t®se. 

A tengelyes t¿krºz®s. 

EgyszerŤ alakzatok tengelyes 

t¿kºrk®p®nek megszerkeszt®se.  

A tengelyes t¿krºz®s 

tulajdons§gai. 

Szimmetrikus §br§k k®sz²t®se. 

T¿krºz®s kºrzŖvel, vonalz·val. 

T¿krºz®s koordin§ta-rendszerben. 

Transzform§ci·s szeml®let 

fejleszt®se. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: megfelelŖ 

eszkºzºk seg²ts®g®vel 

figyelmes, pontos 

munkav®gz®s. 

Tengelyesen szimmetrikus 

alakzatok. 

Tengelyesen szimmetrikus 

h§romszºgek, n®gyszºgek 

(deltoid, rombusz, h¼rtrap®z, 

t®glalap, n®gyzet), sokszºgek. 

A kºr. 

A tengelyes szimmetria 

vizsg§lata hajtogat§ssal, t¿kºrrel. 

A szimmetria felismer®se a 

term®szetben ®s a mŤv®szetben. 

Vizu§lis kult¼ra; 

term®szetismeret: 

tengelyesen 

szimmetrikus 

alakzatok 

megfigyel®se, 

vizsg§lata a 

mŤalkot§sokban. 

Tengelyesen szimmetrikus 

h§romszºgek, n®gyszºgek 

ter¿lete. 

Ter¿let meghat§roz§sa 

§tdarabol§ssal. 

MegfigyelŖk®pess®g fejleszt®se.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Pont, egyenes, szakasz, f®legyenes, s²k, merŖlegess®g, p§rhuzamoss§g. 

T§vols§g, szakaszfelezŖ merŖleges, szºgfelezŖ. 

Ker¿let, ter¿let, magass§g. 

Tengelyes t¿krºz®s, szimmetria. 

EgyenlŖ sz§r¼ h§romszºg, egyenlŖ oldal¼ h§romszºg, h¼rtrap®z, deltoid, 

rombusz.  

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
5. Statisztika, val·sz²nŤs®g 

črakeret 

10 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

AdatgyŤjt®s, adatok lejegyz®se, diagram leolvas§sa. 

Val·sz²nŤs®gi j§t®kok, k²s®rletek, megfigyel®sek. Biztos, lehetetlen, 

lehet, de nem biztos. 
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A statisztikai gondolkod§s fejleszt®se. 

A val·sz²nŤs®gi gondolkod§s fejleszt®se.  

MegfigyelŖk®pess®g, az ºsszef¿gg®s-felismerŖ k®pess®g, 

elemzŖk®pess®g fejleszt®se. 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Val·sz²nŤs®gi j§t®kok ®s 

k²s®rletek dob·kock§k, 

p®nz®rm®k seg²ts®g®vel (biztos, 

lehetetlen esem®ny). 

Val·sz²nŤs®gi ®s statisztikai 

alapfogalmak szeml®leti alapon 

tºrt®nŖ kialak²t§sa. 

A figyelem tart·ss§g§nak 

fejleszt®se. 

Kommunik§ci· ®s 

egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g 

fejleszt®se a p§ros, ill. 

csoportmunk§kban. 

Val·sz²nŤs®gi k²s®rletek 

v®grehajt§sa. 

 

Adatok tervszerŤ gyŤjt®se, 

rendez®se.  

EgyszerŤ diagramok, 

®rtelmez®se, t§bl§zatok olvas§sa, 

k®sz²t®se. 

Tudatos ®s c®lir§nyos figyelem 

gyakorl§sa. 

ElemzŖk®pess®g fejleszt®se a 

napi sajt·ban, k¿lºnbºzŖ 

kiadv§nyokban tal§lhat· 

grafikonok, t§bl§zatok 

felhaszn§l§s§val. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: menetrend 

adatainak 

®rtelmez®se; 

kal·riat§bl§zat 

vizsg§lata. 

Informatika: 

adatkezel®s, 

adatfeldolgoz§s, 

inform§ci·-

megjelen²t®s.  

Ćtlagsz§m²t§s n®h§ny adat eset®n 

(sz§mtani kºz®p). 

Az §tlag l®nyeg®nek meg®rt®se. 

Sz§mol§si k®szs®g fejlŖd®se. 

Term®szetismeret: 

idŖj§r§si §tlagok 

(csapad®k, 

hŖingadoz§s, napi, 

havi, ®vi 

kºz®phŖm®rs®klet). 

Kulcsfogalmak/f

ogalmak 

Adat, diagram, §tlag, biztos esem®ny, lehetetlen esem®ny. 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei, a 

tov§bbhalad§s 

felt®telei a 

6. ®vfolyam 

v®g®n 

Gondolkod§si ®s megismer®si m·dszerek 

 Halmazba rendez®s adott tulajdons§g alapj§n, r®szhalmaz fel²r§sa, 

felismer®se. 

 K®t v®ges halmaz kºzºs r®sz®nek, k®t v®ges halmaz uni·j§nak 

fel²r§sa, §br§zol§sa. 

 N®h§ny elem kiv§laszt§sa adott szempont szerint. 
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 N®h§ny elem sorba rendez®se k¿lºnf®le m·dszerekkel. 

 Ćll²t§sok igazs§g§nak eldºnt®s®re, igaz ®s hamis §ll²t§sok 

megfogalmaz§sa. 

 ¥sszehasonl²t§shoz sz¿ks®ges kifejez®sek helyes haszn§lata. 

 N®h§ny elem ºsszes sorrendj®nek felsorol§sa. 

 

Sz§mtan, algebra 

 Racion§lis sz§mok ²r§sa, olvas§sa, ºsszehasonl²t§sa, §br§zol§sa 

sz§megyenesen. 

 Ellentett, abszol¼t ®rt®k, reciprok fel²r§sa. 

 M®r®s, m®rt®kegys®gek haszn§lata, §tv§lt§s egyszerŤ esetekben. 

 A mindennapi ®letben felmer¿lŖ egyszerŤ ar§nyoss§gi feladatok 

megold§sa kºvetkeztet®ssel, az egyenes ar§nyoss§g ®rt®se, 

haszn§lata. 

 K®t-h§rom mŤveletet tartalmaz· mŤveletsor eredm®ny®nek 

kisz§m²t§sa, a mŤveleti sorrendre vonatkoz· szab§lyok ismerete, 

alkalmaz§sa. Z§r·jelek alkalmaz§sa.  

 Szºveges feladatok megold§sa kºvetkeztet®ssel, (szimb·lumok 

seg²ts®g®vel ºsszef¿gg®sek fel²r§sa a szºveges feladatok adatai 

kºzºtt). 

 Becsl®s, ellenŖrz®s seg²ts®g®vel a kapott eredm®nyek helyess®g®nek 

meg²t®l®se. 

 A sz§zal®k fogalm§nak ismerete, a sz§zal®k®rt®k kisz§m²t§sa. 

 Sz§mok oszt·inak, tºbbszºrºseinek fel²r§sa. Kºzºs oszt·k, kºzºs 

tºbbszºrºsºk kiv§laszt§sa. Oszthat·s§gi szab§lyok (2, 3, 5, 9, 10, 

100) ismerete, alkalmaz§sa. 

 A hossz¼s§g, ter¿let, t®rfogat, Ťrtartalom, idŖ, tºmeg 

szabv§nym®rt®kegys®geinek ismerete. M®rt®kegys®gek egyszerŤbb 

§tv§lt§sai gyakorlati feladatokban. Algebrai kifejez®sek gyakorlati 

haszn§lata a ter¿let, ker¿let, felsz²n ®s t®rfogat sz§m²t§sa sor§n. 

 ElsŖfok¼ egyismeretlenes egyenletek, egyenlŖtlens®gek megold§sa 

szabadon v§lasztott m·dszerrel. 

 

¥sszef¿gg®sek, f¿ggv®nyek, sorozatok 

 T§j®koz·d§s a koordin§tarendszerben: pont §br§zol§sa, adott pont 

koordin§t§inak a leolvas§sa. 

 EgyszerŤbb grafikonok, elemz®se. 

 EgyszerŤ sorozatok folytat§sa adott szab§ly szerint, szab§lyok 

felismer®se, megfogalmaz§sa n®h§ny tagj§val elkezdett sorozat 

eset®n. 
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Geometria 

 T®relemek, f®legyenes, szakasz, szºgtartom§ny, s²k, fogalm§nak 

ismerete. 

 A geometriai ismeretek seg²ts®g®vel a felt®teleknek megfelelŖ §br§k 

pontos szerkeszt®se. A kºrzŖ, vonalz· c®lszerŤ haszn§lata. 

 Alapszerkeszt®sek: pont ®s egyenes t§vols§ga, k®t p§rhuzamos 

egyenes t§vols§ga, szakaszfelezŖ merŖleges, szºgfelezŖ, 

szºgm§sol§s, merŖleges ®s p§rhuzamos egyenesek. 

 Alakzatok tengelyese t¿kºrk®p®nek szerkeszt®se, tengelyes 

szimmetria felismer®se. 

 A tanult s²kbeli ®s t®rbeli alakzatok tulajdons§gainak ismerete ®s 

alkalmaz§sa feladatok megold§s§ban. 

 T®glalap ®s a deltoid ker¿let®nek ®s ter¿let®nek kisz§m²t§sa. 

 A t®glatest felsz²n®nek ®s t®rfogat§nak kisz§m²t§sa. 

 A tanult testek t®rfogat§nak ismeret®ben mindennapjainkban 

tal§lhat· testek t®rfogat§nak, Ťrm®rt®k®nek meghat§roz§sa. 

 

Val·sz²nŤs®g, statisztika 

 EgyszerŤ diagramok k®sz²t®se, ®rtelmez®se, t§bl§zatok olvas§sa. 

 N®h§ny sz§m sz§mtani kºzep®nek kisz§m²t§sa. 

 Val·sz²nŤs®gi j§t®kok, k²s®rletek sor§n adatok tervszerŤ gyŤjt®se, 

rendez®se, §br§zol§sa. 
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Matematika 7. ®vfolyam (heti 4 ·ra) 

Tizenh§rom ®ves kort·l a tanul·k mindink§bb §ltal§nos²t· elk®pzel®sekben, elvont 

konstrukci·kban gondolkoznak. Elm®leteket gy§rtanak, ºsszef¿gg®seket keresnek, pr·b§lj§k 

®rtelmezni a vil§got. Az iskolai tan²t§s csak akkor lehet eredm®nyes, ha alkalmazkodik 

ezekhez a v§ltoz§sokhoz, illetve igyekszik azokat felhaszn§lva fejleszteni a tanul·kat. A 

matematika kiv§l·an alkalmas arra, hogy a rendszerezŖ k®pess®get ®s hajlamot fejlessze. A 

felsŖ tagozat utols· k®t ®vfolyam§ban mind ink§bb sz¿ks®ges matematikai szºvegeket 

®rtelmezni ®s alkotni. Seg²ts¿k, hogy a tanul·k a probl®mamegold§saik r®szek®nt tºbbf®le 

forr§sb·l legyenek k®pesek ismereteket szerezni. 

Ebben a korban a tan²t§sban m§r meg kell jelennie az elvonatkoztat§s ®s az absztrakci·s 

k®szs®g felhaszn§l§s§nak, fejleszt®s®nek. A matematika tan²t§s§ban itt jelenik meg a konkr®t 

sz§mok betŤkkel val· helyettes²t®se, a tapasztalatok §ltal§nos megfogalmaz§sa. EttŖl az 

®vfolyamt·l kezdve m§r komoly hangs¼lyt kell helyezn¿nk arra, hogy a megsejtett 

ºsszef¿gg®sek bizony²t§s§nak ig®nye is kialakuljon. A defin²ci·kat ®s a t®teleket mind ink§bb 

meg kell tudni k¿lºnbºztetni, azokat helyesen kimondani, probl®mamegold§sban mind 

tºbbszºr alkalmazni. A mindennapi ®let ®s a matematika (koroszt§lynak megfelelŖ) 

§ll²t§sainak igaz vagy hamis volt§t el kell tudni dºnteni. A feladatok megold§sa sor§n 

fokozatosan kialakul az adatok, felt®telek adott feladat megold§s§hoz val· sz¿ks®gess®ge ®s 

el®gs®gess®ge eldºnt®s®nek k®pess®ge. A tan²t§s r®sze, hogy a feladatmegold§s elŖtt mind 

gyakrabban tervek, v§zlatotok k®sz¿ljenek, majd ezek kºz¿l v§lasszuk ki a legjobbat. 

Esetenk®nt j§rjunk be tºbb utat a megold§s sor§n, ®s ennek alapj§n gondoljuk v®gig, hogy 

l®tezik-e legjobb ¼t, vagy ennek eldºnt®se csak bizonyos szempontok rºgz²t®se eset®n 

lehets®ges. A feladatmegold§sok sor§n lehetŖs®get kell teremteni arra, hogy esetenk®nt a 

terveket ®s a munka szervez®s®t a feladatmegold§s kºzben a tapasztalatoknak megfelelŖen 

m·dos²tani lehessen. Egyes feladatok eset®n sz¿ks®ges §ltal§nosabb elj§r§si m·dokat, 

algoritmusokat keresni. 

A matematika egyes ter¿letei m§s-m§s m·don adnak lehetŖs®get ebben az ®letkorban az 

egyes kompetenci§k fejleszt®s®re. A k¿lºnbºzŖ matematikatan²t§si m·dszerek minden 

tananyagr®szben seg²thetik a megfelelŖ ºnismeret, a helyes ®nk®p kialak²t§s§t.  

A tananyaghoz kapcsol·d· matematikatºrt®neti ®rdekess®gek hozz§seg²tenek az 

egyetemes kult¼ra, a magyar tudom§nytºrt®net megismer®s®hez. A gyakorlati ®lethez 

kapcsol·d· szºveges feladatok seg²tik a gazdas§gi nevel®st, a kºrnyezettudatos ®letvitelt, az 

eg®szs®ges ®letm·d kialak²t§s§t. A defin²ci·k megtanul§sa fejleszti a mem·ri§t, a szaknyelv 

prec²z haszn§lat§ra ºsztºnºz. A geometriai ismeretek elsaj§t²t§sa kºzben a tanul·k 

t®rszeml®lete fejlŖdik, megtanulj§k az eszt®tikus, pontos munkav®gz®st. A halmazszeml®let 

alak²t§sa ®s fejleszt®se a rendszerezŖ k®pess®get erŖs²ti. 

Az ®rdeklŖd®s specializ§l·d§sa term®szetes dolog. Akin®l ez a re§l t§rgyak fel® fordul, ott 

ig®nyes feladatanyaggal, kieg®sz²tŖ ismeretekkel kell el®rni, hogy az ilyen ir§ny¼ 

tov§bbtanul§shoz sz¿ks®ges alapok kialakuljanak, az ®rdeklŖd®s fennmaradjon. Akin®l a 

matematika, illetve a re§l t§rgyak ir§nti ®rdeklŖd®s csºkken, ott egyr®szt sok ®rdeklŖd®st 

felkeltŖ elemmel: matematikatºrt®neti vonatkoz§ssal, j§t®kokkal, ®rdekes feladatokkal lehet 
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ezt az ®rdeklŖd®st visszaszerezni, m§sr®sz c®lszerŤ sok olyan feladatot beiktatni, amelyek j·l 

mutatj§k, hogy az ®letben sokszor elŖnybe ker¿lhetnek, jobb dºnt®st hozhatnak azok, akik j·l 

tudj§k a matematik§t. 

A specializ§l·dott ®rdeklŖd®s, ®s az ekkorra m§r ·hatatlanul kialakul· tud§sbeli 

k¿lºnbs®gek miatt 7. oszt§lyt·l aj§nlott a t§rgy csoportbont§sban val· tanul§sa. Ezzel 

c®lszerŤ lehetŖs®get teremteni a lassabban halad·k felz§rk·ztat§s§ra ®s a gyorsabban 

halad·k tud§s§nak elm®ly²t®s®re.  

Az egyes tematikus egys®gekre javasolt ·rasz§mokat a t§bl§zatok tartalmazz§k. £v v®gi 

ism®tl®sre, ellenŖrz®sre, ®rt®kel®sre 16 ·ra §ll rendelkez®sre. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

1. Gondolkod§si m·dszerek, halmazok, 

matematikai logika, kombinatorika, gr§fok 

črakeret 

12 + folyamatos 

ElŖzetes tud§s 

Halmazba rendez®s adott tulajdons§g alapj§n. A r®szhalmaz fogalma. 

K®t v®ges halmaz kºzºs r®sze. 

EgyszerŤ, matematikailag is ®rtelmezhetŖ h®tkºznapi szitu§ci·k 

megfogalmaz§sa sz·ban ®s ²r§sban. Ćll²t§sok igazs§g§nak eldºnt®se. 

Igaz ®s hamis §ll²t§sok megfogalmaz§sa. ¥sszehasonl²t§shoz sz¿ks®ges 

kifejez®sek ®rtelmez®se, haszn§lata. Defin²ci· meg®rt®se ®s 

alkalmaz§sa. 

N®h§ny elem kiv§laszt§sa adott szempont szerint. N®h§ny elem sorba 

rendez®se k¿lºnf®le m·dszerekkel. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az ºn§ll· gondolkod§s ig®ny®nek kialak²t§sa. Halmazok eszkºz jellegŤ 

haszn§lata, halmazszeml®let fejleszt®se. 

Sz·beli ®s ²r§sbeli kifejezŖk®szs®g fejleszt®se, a matematikai szaknyelv 

pontos haszn§lata. Saj§t gondolatok meg®rtet®s®re val· tºrekv®s 

(sz·beli ®rvel®s, szeml®letes indokl§s). Rendszerszeml®let, 

kombinatorikus gondolkod§s fejleszt®se. 

Fogalmak egym§shoz val· viszony§nak, ºsszef¿gg®seknek a 

meg®rt®se. 

A rendszerez®st seg²tŖ eszkºzºk ®s algoritmusok haszn§lat§nak 

fejleszt®se. 

A bizony²t§s, az ®rvel®s ir§nti ig®ny felkelt®se, a kultur§lt vitatkoz§s 

gyakoroltat§sa. 

 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Halmazba rendez®s tºbb 

szempont alapj§n a 

halmazmŤveletek 

alkalmaz§s§val. 

K®t v®ges halmaz uni·ja, 

k¿lºnbs®ge, metszete. A 

r®szhalmaz. 

A halmazszeml®let fejleszt®se. 

Rendszerszeml®let fejleszt®se. 
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Az Ă®sò, Ăvagyò, Ăhaò, Ăakkorò, 

Ănemò, Ăvan olyanò, Ămindenò 

Ălegal§bbò, legfeljebbò 

kifejez®sek haszn§lata. 

A matematikai szaknyelv pontos 

haszn§lata. 

A nyelv logikai elemeinek egyre 

pontosabb haszn§lata. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a l®nyeges ®s 

l®nyegtelen 

megk¿lºnbºztet®se. 

EgyszerŤ (Ămindenò, Ăvan 

olyanò t²pus¼) §ll²t§sok 

igazol§sa, c§folata konkr®t 

p®ld§k kapcs§n. 

Kultur§lt ®rvel®s k®pess®g®nek 

fejleszt®se. 

 

A matematikai bizony²t§s 

elŖk®sz²t®se: sejt®sek, 

k²s®rletez®s, m·dszeres 

pr·b§lkoz§s, c§fol§s. 

A bizony²t§si ig®ny felkelt®se. 

Tolerancia, kritikai szeml®let, 

probl®mamegold§s. 

A kultur§lt vitatkoz§s 

elsaj§t²t§sa. 

 

A gyakorlati ®lethez ®s a 

t§rstudom§nyokhoz kapcsol·d· 

szºveges feladatok megold§sa. 

Szºvegelemz®s, ®rtelmez®s, 

szºveg leford²t§sa a matematika 

nyelv®re. 

EllenŖrz®s, ºnellenŖrz®s ir§nti 

ig®ny erŖs²t®se. Ig®nyes grafikus 

®s verb§lis kommunik§ci·. 

Fizika; k®mia; 

biol·gia-eg®szs®gtan; 

fºldrajz; technika, 

®letvitel ®s gyakorlat: 

sz§m²t§sos feladatok. 

Matematikai j§t®kok. Akt²v r®szv®tel, pozit²v attitŤd.  

EgyszerŤ kombinatorikai 

feladatok megold§sa k¿lºnf®le 

m·dszerekkel (fadiagram, 

¼tdiagram, t§bl§zatok k®sz²t®se).  

Sorba rendez®s. N®h§ny elem 

eset®n az ºsszes eset felsorol§sa. 

A kombinatorikus gondolkod§s 

fejleszt®se. 

Tapasztalatszerz®s az ºsszes eset 

rendszerezett felsorol§s§ban. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Halmaz, elem, r®szhalmaz, egyes²t®s, metszet. Alaphalmaz. 

Igaz, hamis, nem, ®s, vagy, minden, van olyan, biztos, lehets®ges, 

lehetetlen. 

 

 

  



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
2. Sz§melm®let, algebra 

črakeret 

50 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Racion§lis sz§mkºr. Sz§mok ²r§sa, olvas§sa, ºsszehasonl²t§sa, 

§br§zol§sa sz§megyenesen. MŤveletek racion§lis sz§mokkal. 

Ellentett, abszol¼t ®rt®k, reciprok. 

M®r®s, m®rt®kegys®gek haszn§lata, §tv§lt§s egyszerŤ esetekben. 

A mindennapi ®letben felmer¿lŖ egyszerŤ ar§nyoss§gi feladatok 

megold§sa kºvetkeztet®ssel, egyenes ar§nyoss§g. 

AlapmŤveletek racion§lis sz§mokkal ²r§sban. 

A z§r·jelek, a mŤveleti sorrend biztos alkalmaz§sa. Helyes ®s ®rtelmes 

kerek²t®s, az eredm®nyek becsl®se, a becsl®s haszn§lata ellenŖrz®sre is. 

Szºveges feladatok megold§sa. 

A sz§zal®ksz§m²t§s alapjai. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A matematikai ismeretek ®s a mindennapi ®let tºrt®n®sei kºzºtti 

kapcsolat tudatos²t§sa. Szavakban megfogalmazott helyzet, tºrt®n®s 

matematiz§l§sa; matematikai modellek v§laszt§sa, keres®se, k®sz²t®se, 

®rtelmez®se adott szitu§ci·khoz. Konkr®t matematikai modellek 

®rtelmez®se a modellnek megfelelŖ szºveges feladat alkot§s§val. 

A szabv§nyos m®rt®kegys®gekhez tartoz· mennyis®gek ®s 

tºbbszºrºseik, tºrtr®szeik k®pzeletben val· felid®z®se. 

Az egy¿ttmŤkºd®shez sz¿ks®ges k®pess®gek fejleszt®se p§ros ®s 

kiscsoportos tev®kenykedtet®s, feladatmegold§s sor§n ï a munka 

tervez®se, szervez®se, megoszt§sa. 

Az ellenŖrz®s, ºnellenŖrz®s ir§nti ig®ny, az eredm®ny®rt val· 

felelŖss®gv§llal§s erŖs²t®se. 

 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Racion§lis sz§mok (v®ges, 

v®gtelen tizedes tºrtek), p®ld§k 

nem racion§lis sz§mra (v®gtelen, 

nem szakaszos tizedes tºrtek). 

A sz§mfogalom m®ly²t®se.  

A term®szetes, eg®sz ®s 

racion§lis sz§mok halmaz§nak 

kapcsolata. 

A rendszerezŖ k®pess®g 

fejleszt®se. 

 

MŤveletek racion§lis sz§mkºrben 

²r§sban ®s sz§mol·g®ppel. Az 

eredm®ny helyes ®s ®rtelmes 

kerek²t®se. 

Eredm®nyek becsl®se, 

ellenŖrz®se. 

MŤveletfogalom m®ly²t®se. 

A z§r·jel ®s a mŤveleti sorrend 

biztos alkalmaz§sa. 

Sz§mol§si ®s a becsl®si k®szs®g 

fejleszt®se. 

Az algoritmikus gondolkod§s 

fejleszt®se. 

Fizika; k®mia; 

biol·gia-eg®szs®gtan; 

fºldrajz: sz§m²t§sos 

feladatok. 
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A hatv§nyoz§s fogalma pozit²v 

eg®sz kitevŖre. 

A hatv§ny fogalm§nak 

kialak²t§sa, fejleszt®se. 

A defin²ci·alkot§s ig®ny®nek 

felkelt®se. 

 

MŤveletek hatv§nyokkal: azonos 

alap¼ hatv§nyok szorz§sa, 

oszt§sa. 

Hatv§nyoz§sn§l az alap ®s a 

kitevŖ v§ltoz§s§nak hat§sa a 

hatv§ny®rt®kre. 

 K®mia: az 

anyagmennyis®g 

m®rt®kegys®ge (a 

m·l). 

 

Fºldrajz: termel®si 

statisztikai adatok. 

10 pozit²v eg®sz kitevŖjŤ 

hatv§nyai. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se 

(fejben ®s ²r§sban). 

K®mia: sz§m²t§si 

feladatok. 

Pr²msz§m, ºsszetett sz§m. 

Pr²mt®nyezŖs felbont§s. 

Matematikatºrt®net: 

®rdekess®gek a pr²msz§mok 

kºr®bŖl. 

A kor§bban tanult ismeretek ®s 

az ¼j ismeretek kºzºtti 

ºsszef¿gg®sek felismer®se. 

 

Oszthat·s§gi szab§lyok. 

Sz§melm®leti alap¼ j§t®kok. 

Matematikatºrt®net: tºk®letes 

sz§mok, bar§ts§gos sz§mok. 

Legnagyobb kºzºs oszt·, 

legkisebb pozit²v kºzºs 

tºbbszºrºs. 

A tanult ismeretek feleleven²t®se. 

Oszthat·s§gi szab§lyok 

alkalmaz§sa a tºrtekkel val· 

mŤveletekn®l. 

A bizony²t§si ig®ny felkelt®se 

oszthat·s§gi feladatokn§l.  

K®t sz§m legnagyobb kºzºs 

oszt·j§nak meghat§roz§sa 

pr²mt®nyezŖs felbont§s alapj§n. 

A legkisebb pozit²v kºzºs 

tºbbszºrºs meghat§roz§sa 

pr²mt®nyezŖs felbont§s alapj§n. 

 

Ar§ny, ar§nyp§r, ar§nyos oszt§s. 

Egyenes ar§nyoss§g, ford²tott 

ar§nyoss§g. 

A kºvetkeztet®si k®pess®g 

fejleszt®se: a mindennapi ®let ®s 

a matematika kºzºtti gyakorlati 

kapcsolatok megl§t§sa, a 

felmer¿lŖ ar§nyoss§gi feladatok 

megold§sa sor§n. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: szºveg®rt®s, 

szºveg®rtelmez®s. 

 

Fizika; k®mia; 

fºldrajz: ar§nyoss§gi 

sz§m²t§sok 

felhaszn§l§sa 

feladatmegold§sokban. 

 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: mŤszaki 

rajzok ®rtelmez®se. 
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M®rt®kegys®gek §tv§lt§sa 

racion§lis sz§mkºrben. 

Gyakorlati m®r®sek, 

m®rt®kegys®g-§tv§lt§sok helyes 

elv®gz®se. 

Ciklusonk®nt §t®lt idŖ ®s line§ris 

idŖfogalom, idŖtartam, idŖpont 

szavak ®rtŖ ismerete, haszn§lata. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: FŖz®sn®l a 

tºmeg, az Ťrtartalom 

®s az idŖ m®r®se. 

 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: ®vtized, 

®vsz§zad, ®vezred. 

Az alap, a sz§zal®k®rt®k ®s a 

sz§zal®kl§b fogalm§nak ismerete, 

®rtelmez®se, kisz§m²t§suk 

kºvetkeztet®ssel, a megfelelŖ 

ºsszef¿gg®sek alkalmaz§s§val. 

A mindennapi ®let ®s a 

matematika kºzºtti gyakorlati 

kapcsolat megl§t§sa a gazdas§gi 

®let, a kºrnyezetv®delem, a 

h§ztart§s kºr®bŖl vett egyszerŤbb 

p®ld§kon. 

 

A mindennapjainkhoz kºthetŖ 

sz§zal®ksz§m²t§si feladatok. 

Gazdas§goss§gi sz§m²t§sok. 

Feladatok az §rk®pz®s: 

§rlesz§ll²t§s, §remel®s, §fa, 

bet®tkamat, hitelkamat, ad·, 

brutt· b®r, nett· b®r, valamint 

k¿lºnbºzŖ term®kek (pl. 

®lelmiszerek, nºv®nyv®dŖ-

szerek, oldatok) anyagºsszet®tele 

kºr®bŖl. 

Szºveg®rt®s, szºvegalkot§s 

fejleszt®se. 

Becsl®sek ®s kºvetkeztet®sek 

v®gz®se. Zsebsz§mol·g®p 

c®lszerŤ haszn§lata a sz§m²t§sok 

egyszerŤs²t®s®re, gyors²t§s§ra. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: szºveg®rt®s, 

szºveg®rtelmez®s. 

 

Fizika; k®mia: 

sz§m²t§si feladatok. 

 

K®mia: oldatok 

tºmegsz§zal®kos 

ºsszet®tel®nek 

kisz§m²t§sa. 

 

 

Az algebrai eg®sz kifejez®s 

fogalma. Egytag¼, tºbbtag¼, 

egynemŤ kifejez®s fogalma. 

Helyettes²t®si ®rt®k kisz§m²t§sa. 

Elnevez®sek, jelºl®sek 

meg®rt®se, rºgz²t®se, defin²ci·kra 

val· eml®kez®s. EgyszerŤ 

szimb·lumok meg®rt®se ®s 

alkalmaz§sa a matematik§ban. 

BetŤk haszn§lata szºveges 

feladatok §ltal§nos²t§s§n§l. 

Fizika: ºsszef¿gg®sek 

megfogalmaz§sa, 

le²r§sa a matematika 

nyelv®n. 
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EgyszerŤ §talak²t§sok: z§r·jel 

felbont§sa, ºsszevon§s. Egytag¼ 

®s tºbbtag¼ algebrai eg®sz 

kifejez®sek szorz§sa racion§lis 

sz§mmal, egytag¼ eg®sz 

kifejez®ssel.  

Matematikatºrt®net: az algebra 

kezdetei. 

EgyszerŤ szimb·lumok 

meg®rt®se ®s a matematik§ban, 

valamint a tºbbi tant§rgyban 

sz¿ks®ges egyszerŤ 

k®pletalak²t§sok elv®gz®se. 

Algebrai kifejez®sek egyszerŤ 

§talak²t§s§nak felismer®se. 

Fizika; k®mia; 

biol·gia-eg®szs®gtan: 

K®pletek §talak²t§sa. 

A k®plet ®rtelme, 

jelentŖs®ge. 

Helyettes²t®si ®rt®k 

kisz§m²t§sa k®plet 

alapj§n.  

ElsŖfok¼ egyenletek, elsŖfok¼ 

egyenlŖtlens®gek megold§sa. 

M®rlegelv. 

Alaphalmaz, megold§shalmaz. 

Az egyenlŖ, nem egyenlŖ 

fogalm§nak elm®ly²t®se. 

Algoritmikus gondolkod§s 

tov§bbfejleszt®se. A megold§sok 

§br§zol§sa sz§megyenesen.  

Pontos munkav®gz®sre nevel®s. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. 

Az ellenŖrz®s ig®ny®nek 

fejleszt®s. 

Fizika; k®mia; 

biol·gia-eg®szs®gtan: 

sz§m²t§sos feladatok.  

A matematik§b·l ®s a 

mindennapi ®letbŖl vett egyszerŤ 

szºveges feladatok megold§sa a 

tanult matematikai m·dszerek 

haszn§lat§val. EllenŖrz®s. 

EgyszerŤ matematikai probl®m§t 

tartalmaz· hosszabb szºvegek 

feldolgoz§sa. 

Feladatok p®ld§ul a 

kºrnyezetv®delem, az eg®szs®ges 

®letm·d, a v§s§rl§sok, a csal§d 

jºvedelm®nek ®sszerŤ 

felhaszn§l§sa kºr®bŖl. 

Szºveg®rtelmez®s, 

probl®mamegold§s fejleszt®se. 

A l®nyeges ®s l®nyegtelen 

elk¿lºn²t®s®nek, az 

ºsszef¿gg®sek felismer®s®nek 

fejleszt®se. 

A gondolatmenet tagol§sa. 

Az ellenŖrz®si ig®ny tov§bbi 

fejleszt®se. 

Ig®nyes kommunik§ci· 

kialak²t§sa. 

Szºveges feladatok megold§sa a 

kºrnyezettudatoss§ggal, az 

eg®szs®ges ®letm·ddal, a csal§di 

®lettel, a gazdas§goss§ggal 

kapcsolatban.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: szºveg®rt®s, 

szºveg®rtelmez®s. A 

gondolatmenet 

tagol§sa. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Racion§lis sz§m. Hatv§ny, alap, kitevŖ. 

Sz§zal®kalap, sz§zal®kl§b, sz§zal®k®rt®k. 

Pr²msz§m, ºsszetett sz§m, legnagyobb kºzºs oszt·, legkisebb kºzºs 

tºbbszºrºs. 

Ar§ny, ar§nyp§r, ar§nyos oszt§s, egyenes ®s ford²tott ar§nyoss§g.  

V§ltoz·, egy¿tthat·, algebrai eg®sz kifejez®s, helyettes²t®si ®rt®k, 

egynemŤ kifejez®s, ºsszevon§s, z§r·jelfelbont§s. 

Egytag¼, tºbbtag¼ kifejez®s. 

Egyenlet, v§ltoz·, egyenlŖtlens®g, m®rlegelv, ellenŖrz®s. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
3. F¿ggv®nyek, az anal²zis elemei 

črakeret 

14 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

EgyszerŤ sorozatok folytat§sa adott szab§ly szerint. 

Biztos t§j®koz·d§s a der®kszºgŤ koordin§ta-rendszerben. 

EgyszerŤ grafikonok ®rtelmez®se. EgyszerŤ kapcsolatok §br§zol§sa 

der®kszºgŤ koordin§ta-rendszerben. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

F¿ggv®nyszeml®let fejleszt®se. Grafikonok, t§bl§zatok adatainak 

®rtelmez®se, elemz®se. 

Megold§s a matematikai modellen bel¿l. Matematikai modellek 

ismerete, alkalmaz§s§nak m·dja, korl§tai (sorozatok, f¿ggv®nyek, 

f¿ggv®ny§br§zol§s). 

 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

K®t halmaz kºzºtti 

hozz§rendel®sek megjelen²t®se 

konkr®t esetekben. F¿ggv®nyek 

®s §br§zol§suk a der®kszºgŤ 

koordin§tarendszerben. 

A f¿ggv®nyszeml®let fejleszt®se. 

IdŖben lej§tsz·d· val·s 

folyamatok elemz®se a grafikon 

alapj§n. 

Fizika; biol·gia-

eg®szs®gtan; k®mia; 

fºldrajz: 

f¿ggv®nyekkel le²rhat· 

folyamatok. 

Line§ris f¿ggv®nyek. 

Egyenes ar§nyoss§g grafikus 

k®pe. 

A mindennapi ®let, a 

tudom§nyok ®s a matematika 

kºzºtti kapcsolat fºlfedez®se 

konkr®t p®ld§k alapj§n. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se a 

racion§lis sz§mkºrben. 

Sz§m²t·g®p haszn§lata a 

f¿ggv®nyek §br§zol§s§ra. 

Fizika: ¼t-idŖ. 

Egyismeretlenes elsŖfok¼ 

egyenletek grafikus megold§sa. 

Helyzetfelismer®s: a tanult 

ismeretek alkalmaz§sa ¼j 

helyzetben. 

 

Grafikonok olvas§sa, 

®rtelmez®se, k®sz²t®se: szºveggel 

vagy matematikai alakban 

megadott szab§ly grafikus 

megjelen²t®se ®rt®kt§bl§zat 

seg²ts®g®vel. 

Kapcsolatok ®szrev®tele, 

megfogalmaz§sa sz·ban, ²r§sban. 

Kºrnyezettudatoss§gra nevel®s: 

pl. adatok ®s grafikonok 

elemz®se a kºrnyezet 

szennyezetts®g®vel kapcsolatban. 

Fºldrajz: adatok 

hŖm®rs®kletre, 

csapad®k 

mennyis®g®re. 

 

K®mia: adatok 

vizsg§lata a levegŖ ®s a 

v²z szennyezetts®g®re 

vonatkoz·an. 

EgyszerŤ sorozatok vizsg§lata. 

Matematikatºrt®net: Gauss. 

Gauss-m·dszer.   
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hozz§rendel®s, f¿ggv®ny, line§ris f¿ggv®ny, nºveked®s, csºkken®s, 

®rtelmez®si tartom§ny, ®rt®kk®szlet. 

Sz§mtani sorozat, sz§mtani kºz®p. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
4. Geometria 

črakeret 

42 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Pont, vonal, egyenes, f®legyenes, szakasz, s²k, szºgtartom§ny. 

H§romszºgek, csoportos²t§suk. N®gyszºgek, speci§lis n®gyszºgek 

(trap®z, paralelogramma, deltoid). Kºr ®s r®szei. Adott felt®teleknek 

megfelelŖ ponthalmazok. H§romszºg, n®gyszºg belsŖ ®s k¿lsŖ 

szºgeinek ºsszeg®re vonatkoz· tapasztalatok. 

T®glatest tulajdons§gai. 

Tengelyesen szimmetrikus alakzatok. EgyszerŤ alakzatok tengelyes 

t¿kºrk®p®nek megszerkeszt®se. 

K®t pont, pont ®s egyenes t§vols§ga, k®t egyenes t§vols§ga. 

Szakaszfelez®s, szºgfelez®s, szºgm§sol§s. MerŖleges ®s p§rhuzamos 

egyenesek szerkeszt®se. N®h§ny nevezetes szºg szerkeszt®se. 

Szerkeszt®si eszkºzºk haszn§lata. 

Koordin§ta-rendszer megismer®se, pont §br§zol§sa, adott pont 

koordin§t§inak a leolvas§sa. 

A t®glalap ®s a deltoid ker¿let®nek ®s ter¿let®nek kisz§m²t§sa. 

A t®glatest felsz²n®nek ®s t®rfogat§nak a kisz§m²t§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

RendszerezŖ k®szs®g fejleszt®se. 

A mindennapi ®lethez kapcsol·d· egyszerŤ geometriai sz§m²t§sok 

elv®gz®s®nek fejleszt®se. A gyakorlatban elŖfordul· geometriai 

ismereteket ig®nylŖ probl®m§k megold§s§ra val· k®pess®g fejleszt®se. 

Statikus helyzetek, k®pek, t§rgyak megfigyel®se. Geometriai 

transzform§ci·kban megmarad· ®s v§ltoz· tulajdons§gok 

megfigyel®se. 

Az eszt®tikai-, mŤv®szeti tudatoss§g ®s kifejezŖk®pess®g fejleszt®se. 

K®pzeletben tºrt®nŖ mozgat§s: §tdarabol§s elk®pzel®se, testh§l· 

ºsszehajt§s§nak, sz®tv§g§s§nak elk®pzel®se. 

A pontos munkav®gz®s ig®ny®nek fejleszt®se. 

A geometriai probl®mamegold§s l®p®seinek megismertet®se 

(szerkeszt®sn®l: v§zlatrajz, adatfelv®tel, a szerkeszt®s menete, 

szerkeszt®s, diszkusszi·). 

Az egy¿ttmŤkºd®shez sz¿ks®ges k®pess®gek fejleszt®se p§ros ®s kis 

csoportos tev®kenykedtet®s, feladatmegold§s sor§n ï a munka 

tervez®se, szervez®se, megoszt§sa; kezdem®nyezŖk®szs®g, 

egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g, tolerancia. 
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Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

H§romszºgek oszt§lyoz§sa 

oldalak, illetve szºgek szerint. 

A tanult ismeretek felid®z®se, 

megerŖs²t®se. 

A halmazszeml®let fejleszt®se.  

A h§romszºgek ®s a n®gyszºgek 

tulajdons§gaira vonatkoz· igaz- 

hamis §ll²t§sok megfogalmaz§s§n 

kereszt¿l a vitak®szs®g 

fejleszt®se. 

Tºmºr, de pontos szabatos 

kifejezŖk®szs®g fejleszt®se. A 

szaknyelv min®l pontosabb 

haszn§lata ²r§sban is. 

 

A h§romszºgek magass§ga, 

magass§gvonala, 

magass§gpontja.  

A h§romszºgek ker¿let®nek ®s 

ter¿let®nek kisz§m²t§sa. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. 

Ćtdarabol§s a ter¿let 

meghat§roz§s§hoz. Eredm®nyek 

becsl®se. 

Informatika: tant§rgyi 

szimul§ci·s program. 

A h§romszºg ®s a n®gyszºg belsŖ 

®s k¿lsŖ szºgeinek ºsszege. 

Matematikatºrt®net: Bolyai 

Farkas, Bolyai J§nos. 

£rdekess®gek: gºmbi geometria. 

T®telek megfogalmaz§sa 

megfigyel®s alapj§n. Bizony²t§si 

ig®ny felkelt®se. 

 

Paralelogramma, trap®z, deltoid 

tulajdons§gai, ker¿lete, ter¿lete. 

Szab§lyos sokszºgek. 

Kºr ker¿lete, ter¿lete. 

A kºr ®s ®rintŖje. 

Tºrekv®s a tºmºr, de pontos, 

szabatos kommunik§ci·ra. A 

szaknyelv egyre pontosabb 

haszn§lata ²r§sban is. 

A ter¿let meghat§roz§sa 

§tdarabol§ssal. 

A kºr ker¿let®nek kºzel²t®se 

m®r®ssel. 

Sz§m²t·g®pes anim§ci· 

haszn§lata az egyes 

ter¿letk®pletekhez. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: h®tkºznapi 

probl®m§k, ter¿lettel 

kapcsolatos sz§m²t§s. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

Pantheon, Colosseum.  

A tanult s²kbeli alakzatok 

(h§romszºg, trap®z, 

paralelogramma, deltoid) 

szerkeszt®se. 

Nevezetes szºgek szerkeszt®se: 

15Á, 45Á, 75Á, 105Á, 135Á. 

A szerkeszt®shez sz¿ks®ges 

eszkºzºk c®lszerŤ haszn§lata. 

Ćt®lt folyamatr·l k®sz¿lt le²r§s 

gondolatmenet®nek ®rtelmez®se 

(pl. egy szerkeszt®s le²rt 

l®p®seirŖl a folyamat felid®z®se). 

A szaknyelv pontos haszn§lata. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: mŤszaki 

rajz k®sz²t®se. 

 

Fºldrajz: sz®less®gi 

kºrºk ®s hossz¼s§gi 

fokok. 
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Kºz®ppontos t¿krºz®s.  

A kºz®ppontos t¿krºz®s 

tulajdons§gai. A kºz®ppontos 

t¿kºrk®p szerkeszt®se. 

Pontos, prec²z munka elv®gz®se a 

szerkeszt®s sor§n. A 

transzform§ci·s szeml®let 

tov§bbfejleszt®se. 

Vizu§lis kult¼ra: 

mŤv®szeti alkot§sok 

megfigyel®se a tanult 

transzform§ci·k 

seg²ts®g®vel. 

Kºz®ppontosan szimmetrikus 

alakzatok a s²kban.  

A tanult sokszºgek oszt§lyoz§sa 

szimmetria szerint. 

A megfigyelŖk®pess®g 

fejleszt®se. 

Halmazk®pzŖ, rendszerezŖ 

k®pess®g fejleszt®se. 

A matematika kapcsolata a 

term®szettel ®s a mŤv®szeti 

alkot§sokkal: mŤv®szeti 

alkot§sok vizsg§lata (Penrose, 

Escher, Vasarely). 

Gondolkod§s fejleszt®se 

szimmetri§n alapul· j§t®kokon 

kereszt¿l. 

Vizu§lis kult¼ra; 

biol·gia-eg®szs®gtan: 

kºz®ppontosan 

szimmetrikus 

alakzatok 

megfigyel®se, 

vizsg§lata a 

mŤalkot§sokban ®s a 

term®szetben. 

Tengelyes ®s kºz®ppontos 

szimmetria alkalmaz§sa 

szerkeszt®sekben. 

ĆttekinthetŖ, pontos szerkeszt®s 

ig®ny®nek fejleszt®se. 

Vizu§lis kult¼ra: 

festm®nyek geometriai 

alakzatai. 

P§rhuzamos sz§r¼ szºgek. A tanult transzform§ci·k 

tulajdons§gainak felismer®se, 

felhaszn§l§sa a fogalmak 

kialak²t§s§n§l. 

 

Az egybev§g·s§g szeml®letes 

fogalma, a h§romszºgek 

egybev§g·s§g§nak esetei. 

Az egybev§g·s§g jelºl®se. 

A megfigyelŖk®pess®g 

fejleszt®se. 

A szaknyelv pontos haszn§lata. 

Vizu§lis kult¼ra: 

festm®nyek, mŤv®szeti 

alkot§sok egybev§g· 

geometriai alakzatai. 
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H§rom- ®s n®gyszºg alap¼ 

egyenes has§bok, forg§shenger 

h§l·ja, tulajdons§gai, felsz²ne, 

t®rfogata.  

A halmazszeml®let ®s a 

t®rszeml®let fejleszt®se. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: modellek 

k®sz²t®se, 

tulajdons§gainak 

vizsg§lata. 

 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri: 

tºrt®nelmi ®p¿letek 

l§tszati k®pe ®s 

alaprajza kºzºtti 

ºsszef¿gg®sek 

megfigyel®se. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

t®rbeli t§rgyak s²kbeli 

megjelen²t®se. 

M®rt®kegys®gek §tv§lt§sa 

racion§lis sz§mkºrben.  

A gyakorlati m®r®sek, 

m®rt®kegys®gv§lt§sok helyes 

elv®gz®s®nek fejleszt®se.  

Testnevel®s ®s sport: 

t§vols§gok ®s idŖ 

becsl®se, m®r®se. 

 

Fizika; k®mia: m®r®s, 

m®rt®kegys®gek, 

m®rt®kegys®gek 

§tv§lt§sa. 

EgyszerŤ sz§m²t§sos feladatok a 

geometria k¿lºnbºzŖ ter¿leteirŖl. 

A sz§mol§si k®szs®g, a becsl®si 

k®szs®g ®s az ellenŖrz®si ig®ny 

fejleszt®se. 

Zsebsz§mol·g®p c®lszerŤ 

haszn§lata a sz§m²t§sok 

egyszerŤs²t®s®re, gyors²t§s§ra. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: szºveg®rt®s, 

szºveg®rtelmez®s. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Geometriai transzform§ci·, tengelyes t¿krºz®s, kºz®ppontos t¿krºz®s, 

eltol§s. Egybev§g·s§g.  

Kºz®ppontos szimmetria, paralelogramma, rombusz. 

Egy§ll§s¼ szºg, v§lt·szºg, cs¼csszºg. 

BelsŖ ®s k¿lsŖ szºg. H§romszºg, magass§gvonal, magass§gpont. 

Has§b, henger. Alaplap, alap®l, oldallap, oldal®l. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
5. Statisztika, val·sz²nŤs®g 

črakeret 

10 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

EgyszerŤ diagramok k®sz²t®se, ®rtelmez®se, t§bl§zatok olvas§sa. 

N®h§ny sz§m sz§mtani kºzep®nek kisz§m²t§sa. 

Val·sz²nŤs®gi j§t®kok ®s k²s®rletek az adatok tervszerŤ gyŤjt®se, 

rendez®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A statisztikai gondolkod§s fejleszt®se. 

A val·sz²nŤs®gi gondolkod§s fejleszt®se. 

Gazdas§gi nevel®s. 

 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Adatok gyŤjt®se, 

rendszerez®se, 

adatsokas§g 

szeml®ltet®se, 

grafikonok k®sz²t®se. 

Adatsokas§gban val· eligazod§s: 

t§bl§zatok olvas§sa, grafikonok 

k®sz²t®se, elemz®se. 

Statisztikai szeml®let fejleszt®se. 

Egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g fejlŖd®se. 

Testnevel®s ®s sport: 

teljes²tm®nyek adatainak, 

m®rkŖz®sek eredm®nyeinek 

t§bl§zatba rendez®se. 

Adathalmazok elemz®se 

(§tlag, m·dusz, medi§n) 

®s ®rtelmez®se, 

§br§zol§suk. 

Sz§mtani kºz®p 

kisz§m²t§sa.  

Gazdas§gi statisztikai adatok, 

grafikonok ®rtelmez®se, elemz®se. 

Adatsokas§gban val· eligazod§s 

k®pess®g®nek fejleszt®se. 

Ok-okozati ºsszef¿gg®seket 

felismerŖ k®pess®g fejleszt®se. 

ElemzŖ k®pess®g fejleszt®se. 

Fizika; k®mia; biol·gia-

eg®szs®gtan; fºldrajz; 

tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: 

t§bl§zatok ®s grafikonok 

adatainak ki- ®s leolvas§sa, 

elemz®se, adatok gyŤjt®se, 

t§bl§zatba rendez®se. 

Informatika: statisztikai 

adatelemz®s. 

Val·sz²nŤs®gi k²s®rletek. 

Val·sz²nŤs®g elŖzetes 

becsl®se. 

Val·sz²nŤs®gi k²s®rletek, 

eredm®nyek lejegyz®se. 

Gyakoris§g, relat²v 

gyakoris§g fogalma. 

Val·sz²nŤs®gi szeml®let fejleszt®se. 

Tudatos megfigyelŖk®pess®g 

fejleszt®se. 

A tapasztalatok rºgz²t®se 

k®pess®g®nek fejleszt®se.  

Tanul·i egy¿ttmŤkºd®s fejleszt®se. 

Sz§m²t·g®p haszn§lata a 

tudom§nytºrt®neti ®rdekess®gek 

felkutat§s§hoz. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Diagram, gyakoris§g, relat²v gyakoris§g, val·sz²nŤs®g. 
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A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei, a 

tov§bbhalad§s 

felt®telei a 

7. ®vfolyam 

v®g®n 

Gondolkod§si ®s megismer®si m·dszerek 

 Elemek halmazba rendez®se tºbb szempont alapj§n. 

 EgyszerŤ §ll²t§sok igaz vagy hamis volt§nak eldºnt®se, §ll²t§sok 

tagad§sa. 

 Ćll²t§sok, felt®telez®sek, v§laszt§sok vil§gos, ®rthetŖ kºzl®s®nek 

k®pess®ge, szºvegek ®rtelmez®se egyszerŤbb esetekben. 

 Kombinatorikai feladatok megold§sa az ºsszes eset szisztematikus 

ºsszesz§ml§l§s§val. 

 Fagr§fok haszn§lata feladatmegold§sok sor§n. 

 

Sz§mtan, algebra 

  Biztos sz§mol§si ismeretek a racion§lis sz§mkºrben. A mŤveleti 

sorrendre, z§r·jelez®sre vonatkoz· szab§lyok ismerete, helyes 

alkalmaz§sa. Az eredm®ny becsl®se, ellenŖrz®se, helyes ®s ®rtelmes 

kerek²t®se. 

 M®r®s, m®rt®kegys®g haszn§lata, §tv§lt§s. Egyenes ar§nyoss§g, 

ford²tott ar§nyoss§g. 

 A sz§zal®ksz§m²t§s alapfogalmainak ismerete, a tanult ºsszef¿gg®sek 

alkalmaz§sa feladatmegold§s sor§n. 

 A legnagyobb kºzºs oszt· kiv§laszt§sa az ºsszes oszt·b·l, a 

legkisebb pozit²v kºzºs tºbbszºrºs kiv§laszt§sa a tºbbszºrºsºk kºz¿l. 

 Pr²msz§m, ºsszetett sz§m. Pr²mt®nyezŖs felbont§s. 

 EgyszerŤ algebrai eg®sz kifejez®sek helyettes²t®si ®rt®ke. ¥sszevon§s. 

Tºbbtag¼ kifejez®s szorz§sa egytag¼val. 

 N®gyzetre emel®s, hatv§nyoz§s pozit²v eg®sz kitevŖk eset®n. 

 ElsŖfok¼ egyenletek ®s egyenlŖtlens®gek. A matematik§b·l ®s a 

mindennapi ®letbŖl vett egyszerŤ szºveges feladatok megold§sa 

kºvetkeztet®ssel, egyenlettel. EllenŖrz®s. A megold§s §br§zol§sa 

sz§megyenesen. 

 A betŤkifejez®sek ®s az azokkal v®gzett mŤveletek alkalmaz§sa 

matematikai, term®szettudom§nyos ®s h®tkºznapi feladatok 

megold§s§ban. 

 Sz§mol·g®p ®sszerŤ haszn§lata a sz§mol§s megkºnny²t®s®re. 

 

¥sszef¿gg®sek, f¿ggv®nyek, sorozatok 

 Megadott sorozatok folytat§sa adott szab§ly szerint. 

 Az egyenes ar§nyoss§g grafikonj§nak felismer®se, a line§ris 

kapcsolatokr·l tanultak alkalmaz§sa term®szettudom§nyos 

feladatokban is. 

 Grafikonok elemz®sei a tanult szempontok szerint, grafikonok 

k®sz²t®se, grafikonokr·l adatokat leolvas§sa. T§bl§zatok adatainak 

kiolvas§sa, ®rtelmez®se, §br§zol§sa k¿lºnbºzŖ t²pus¼ grafikonon. 
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Geometria 

 A tanul· a geometriai ismeretek seg²ts®g®vel k®pes j· §br§kat 

k®sz²teni, pontos szerkeszt®seket v®gezni. 

 Ismeri a tanult geometriai alakzatok tulajdons§gait (h§romszºgek, 

n®gyszºgek belsŖ ®s k¿lsŖ szºgeinek ºsszege, nevezetes n®gyszºgek 

szimmetriatulajdons§gai), tud§s§t alkalmazza a feladatok 

megold§s§ban. 

 Tengelyes ®s kºz®ppontos t¿kºrk®p szerkeszt®se.  

 H§romszºgek, speci§lis n®gyszºgek ®s a kºr ker¿let®nek, ter¿let®nek 

sz§m²t§sa feladatokban. 

 A tanult testek (h§romszºg ®s n®gyszºg alap¼ egyenes has§b, 

forg§shenger) t®rfogatk®pleteinek ismeret®ben ki tudja sz§molni a 

mindennapjainkban elŖfordul· testek t®rfogat§t, Ťrm®rt®k®t. 

 

Val·sz²nŤs®g, statisztika 

 Val·sz²nŤs®gi k²s®rletek eredm®nyeinek ®rtelmes lejegyz®se, relat²v 

gyakoris§gok kisz§m²t§sa. 

 Konkr®t feladatok kapcs§n a tanul· k®pes es®lylatolgat§sra, felismeri 

a biztos ®s a lehetetlen esem®nyt. 

 Zsebsz§mol·g®p c®lszerŤ haszn§lata statisztikai sz§m²t§sokban.  

 N®h§ny kiemelkedŖ magyar matematikus nev®nek ismerete, 

esetenk®nt kutat§si ter¿let®nek, eredm®ny®nek megnevez®se. 
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Matematika 7. ®vfolyam (heti 5 ·ra) 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

1. Gondolkod§si m·dszerek, halmazok, 

matematikai logika, kombinatorika, gr§fok 

črakeret 

15 + folyamatos 

ElŖzetes tud§s 

Halmazba rendez®s adott tulajdons§g alapj§n. A r®szhalmaz fogalma. 

K®t v®ges halmaz kºzºs r®sze. 

EgyszerŤ, matematikailag is ®rtelmezhetŖ h®tkºznapi szitu§ci·k 

megfogalmaz§sa sz·ban ®s ²r§sban. Ćll²t§sok igazs§g§nak eldºnt®se. 

Igaz ®s hamis §ll²t§sok megfogalmaz§sa. ¥sszehasonl²t§shoz sz¿ks®ges 

kifejez®sek ®rtelmez®se, haszn§lata. Defin²ci· meg®rt®se ®s 

alkalmaz§sa. 

N®h§ny elem kiv§laszt§sa adott szempont szerint. N®h§ny elem sorba 

rendez®se k¿lºnf®le m·dszerekkel. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az ºn§ll· gondolkod§s ig®ny®nek kialak²t§sa. Halmazok eszkºz jellegŤ 

haszn§lata, halmazszeml®let fejleszt®se. 

Sz·beli ®s ²r§sbeli kifejezŖk®szs®g fejleszt®se, a matematikai szaknyelv 

pontos haszn§lata. Saj§t gondolatok meg®rtet®s®re val· tºrekv®s 

(sz·beli ®rvel®s, szeml®letes indokl§s). Rendszerszeml®let, 

kombinatorikus gondolkod§s fejleszt®se. 

Fogalmak egym§shoz val· viszony§nak, ºsszef¿gg®seknek a 

meg®rt®se. 

A rendszerez®st seg²tŖ eszkºzºk ®s algoritmusok haszn§lat§nak 

fejleszt®se. 

A bizony²t§s, az ®rvel®s ir§nti ig®ny felkelt®se, a kultur§lt vitatkoz§s 

gyakoroltat§sa. 

 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Halmazba rendez®s tºbb 

szempont alapj§n a 

halmazmŤveletek 

alkalmaz§s§val. 

K®t v®ges halmaz uni·ja, 

k¿lºnbs®ge, metszete. A 

r®szhalmaz. 

A halmazszeml®let fejleszt®se. 

Rendszerszeml®let fejleszt®se. 

 

Az Ă®sò, Ăvagyò, Ăhaò, Ăakkorò, 

Ănemò, Ăvan olyanò, Ămindenò 

Ălegal§bbò, legfeljebbò 

kifejez®sek haszn§lata. 

A matematikai szaknyelv pontos 

haszn§lata. 

A nyelv logikai elemeinek egyre 

pontosabb haszn§lata. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a l®nyeges ®s 

l®nyegtelen 

megk¿lºnbºztet®se. 
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EgyszerŤ (Ămindenò, Ăvan 

olyanò t²pus¼) §ll²t§sok 

igazol§sa, c§folata konkr®t 

p®ld§k kapcs§n. 

Kultur§lt ®rvel®s k®pess®g®nek 

fejleszt®se. 

 

A matematikai bizony²t§s 

elŖk®sz²t®se: sejt®sek, 

k²s®rletez®s, m·dszeres 

pr·b§lkoz§s, c§fol§s. 

A bizony²t§si ig®ny felkelt®se. 

Tolerancia, kritikai szeml®let, 

probl®mamegold§s. 

A kultur§lt vitatkoz§s 

elsaj§t²t§sa. 

 

A gyakorlati ®lethez ®s a 

t§rstudom§nyokhoz kapcsol·d· 

szºveges feladatok megold§sa. 

Szºvegelemz®s, ®rtelmez®s, 

szºveg leford²t§sa a matematika 

nyelv®re. 

EllenŖrz®s, ºnellenŖrz®s ir§nti 

ig®ny erŖs²t®se. Ig®nyes grafikus 

®s verb§lis kommunik§ci·. 

Fizika; k®mia; 

biol·gia-eg®szs®gtan; 

fºldrajz; technika, 

®letvitel ®s gyakorlat: 

sz§m²t§sos feladatok. 

Matematikai j§t®kok. Akt²v r®szv®tel, pozit²v attitŤd.  

EgyszerŤ kombinatorikai 

feladatok megold§sa k¿lºnf®le 

m·dszerekkel (fadiagram, 

¼tdiagram, t§bl§zatok k®sz²t®se).  

Sorba rendez®s. N®h§ny elem 

eset®n az ºsszes eset felsorol§sa. 

A kombinatorikus gondolkod§s 

fejleszt®se. 

Tapasztalatszerz®s az ºsszes eset 

rendszerezett felsorol§s§ban. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Halmaz, elem, r®szhalmaz, egyes²t®s, metszet. Alaphalmaz. 

Igaz, hamis, nem, ®s, vagy, minden, van olyan, biztos, lehets®ges, 

lehetetlen. 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
2. Sz§melm®let, algebra 

črakeret 

64 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Racion§lis sz§mkºr. Sz§mok ²r§sa, olvas§sa, ºsszehasonl²t§sa, 

§br§zol§sa sz§megyenesen. MŤveletek racion§lis sz§mokkal. 

Ellentett, abszol¼t ®rt®k, reciprok. 

M®r®s, m®rt®kegys®gek haszn§lata, §tv§lt§s egyszerŤ esetekben. 

A mindennapi ®letben felmer¿lŖ egyszerŤ ar§nyoss§gi feladatok 

megold§sa kºvetkeztet®ssel, egyenes ar§nyoss§g. 

AlapmŤveletek racion§lis sz§mokkal ²r§sban. 

A z§r·jelek, a mŤveleti sorrend biztos alkalmaz§sa. Helyes ®s ®rtelmes 

kerek²t®s, az eredm®nyek becsl®se, a becsl®s haszn§lata ellenŖrz®sre is. 

Szºveges feladatok megold§sa. 

A sz§zal®ksz§m²t§s alapjai. 
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A matematikai ismeretek ®s a mindennapi ®let tºrt®n®sei kºzºtti 

kapcsolat tudatos²t§sa. Szavakban megfogalmazott helyzet, tºrt®n®s 

matematiz§l§sa; matematikai modellek v§laszt§sa, keres®se, k®sz²t®se, 

®rtelmez®se adott szitu§ci·khoz. Konkr®t matematikai modellek 

®rtelmez®se a modellnek megfelelŖ szºveges feladat alkot§s§val. 

A szabv§nyos m®rt®kegys®gekhez tartoz· mennyis®gek ®s 

tºbbszºrºseik, tºrtr®szeik k®pzeletben val· felid®z®se. 

Az egy¿ttmŤkºd®shez sz¿ks®ges k®pess®gek fejleszt®se p§ros ®s 

kiscsoportos tev®kenykedtet®s, feladatmegold§s sor§n ï a munka 

tervez®se, szervez®se, megoszt§sa. 

Az ellenŖrz®s, ºnellenŖrz®s ir§nti ig®ny, az eredm®ny®rt val· 

felelŖss®gv§llal§s erŖs²t®se. 

 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Racion§lis sz§mok (v®ges, 

v®gtelen tizedes tºrtek), p®ld§k 

nem racion§lis sz§mra (v®gtelen, 

nem szakaszos tizedes tºrtek). 

A sz§mfogalom m®ly²t®se.  

A term®szetes, eg®sz ®s 

racion§lis sz§mok halmaz§nak 

kapcsolata. 

A rendszerezŖ k®pess®g 

fejleszt®se. 

 

MŤveletek racion§lis sz§mkºrben 

²r§sban ®s sz§mol·g®ppel. Az 

eredm®ny helyes ®s ®rtelmes 

kerek²t®se. 

Eredm®nyek becsl®se, 

ellenŖrz®se. 

MŤveletfogalom m®ly²t®se. 

A z§r·jel ®s a mŤveleti sorrend 

biztos alkalmaz§sa. 

Sz§mol§si ®s a becsl®si k®szs®g 

fejleszt®se. 

Az algoritmikus gondolkod§s 

fejleszt®se. 

Fizika; k®mia; 

biol·gia-eg®szs®gtan; 

fºldrajz: sz§m²t§sos 

feladatok. 

A hatv§nyoz§s fogalma pozit²v 

eg®sz kitevŖre. 

A hatv§ny fogalm§nak 

kialak²t§sa, fejleszt®se. 

A defin²ci·alkot§s ig®ny®nek 

felkelt®se. 

 

MŤveletek hatv§nyokkal: azonos 

alap¼ hatv§nyok szorz§sa, 

oszt§sa. 

Hatv§nyoz§sn§l az alap ®s a 

kitevŖ v§ltoz§s§nak hat§sa a 

hatv§ny®rt®kre. 

 K®mia: az 

anyagmennyis®g 

m®rt®kegys®ge (a 

m·l). 

 

Fºldrajz: termel®si 

statisztikai adatok. 

10 pozit²v eg®sz kitevŖjŤ 

hatv§nyai. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se 

(fejben ®s ²r§sban). 

K®mia: sz§m²t§si 

feladatok. 
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Pr²msz§m, ºsszetett sz§m. 

Pr²mt®nyezŖs felbont§s. 

Matematikatºrt®net: 

®rdekess®gek a pr²msz§mok 

kºr®bŖl. 

A kor§bban tanult ismeretek ®s 

az ¼j ismeretek kºzºtti 

ºsszef¿gg®sek felismer®se. 

 

Oszthat·s§gi szab§lyok. 

Sz§melm®leti alap¼ j§t®kok. 

Matematikatºrt®net: tºk®letes 

sz§mok, bar§ts§gos sz§mok. 

Legnagyobb kºzºs oszt·, 

legkisebb pozit²v kºzºs 

tºbbszºrºs. 

A tanult ismeretek feleleven²t®se. 

Oszthat·s§gi szab§lyok 

alkalmaz§sa a tºrtekkel val· 

mŤveletekn®l. 

A bizony²t§si ig®ny felkelt®se 

oszthat·s§gi feladatokn§l.  

K®t sz§m legnagyobb kºzºs 

oszt·j§nak meghat§roz§sa 

pr²mt®nyezŖs felbont§s alapj§n. 

A legkisebb pozit²v kºzºs 

tºbbszºrºs meghat§roz§sa 

pr²mt®nyezŖs felbont§s alapj§n. 

 

Ar§ny, ar§nyp§r, ar§nyos oszt§s. 

Egyenes ar§nyoss§g, ford²tott 

ar§nyoss§g. 

A kºvetkeztet®si k®pess®g 

fejleszt®se: a mindennapi ®let ®s 

a matematika kºzºtti gyakorlati 

kapcsolatok megl§t§sa, a 

felmer¿lŖ ar§nyoss§gi feladatok 

megold§sa sor§n. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: szºveg®rt®s, 

szºveg®rtelmez®s. 

 

Fizika; k®mia; 

fºldrajz: ar§nyoss§gi 

sz§m²t§sok 

felhaszn§l§sa 

feladatmegold§sokban. 

 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: mŤszaki 

rajzok ®rtelmez®se. 

M®rt®kegys®gek §tv§lt§sa 

racion§lis sz§mkºrben. 

Gyakorlati m®r®sek, 

m®rt®kegys®g-§tv§lt§sok helyes 

elv®gz®se. 

Ciklusonk®nt §t®lt idŖ ®s line§ris 

idŖfogalom, idŖtartam, idŖpont 

szavak ®rtŖ ismerete, haszn§lata. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: FŖz®sn®l a 

tºmeg, az Ťrtartalom 

®s az idŖ m®r®se. 

 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: ®vtized, 

®vsz§zad, ®vezred. 
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Az alap, a sz§zal®k®rt®k ®s a 

sz§zal®kl§b fogalm§nak ismerete, 

®rtelmez®se, kisz§m²t§suk 

kºvetkeztet®ssel, a megfelelŖ 

ºsszef¿gg®sek alkalmaz§s§val. 

A mindennapi ®let ®s a 

matematika kºzºtti gyakorlati 

kapcsolat megl§t§sa a gazdas§gi 

®let, a kºrnyezetv®delem, a 

h§ztart§s kºr®bŖl vett egyszerŤbb 

p®ld§kon. 

 

A mindennapjainkhoz kºthetŖ 

sz§zal®ksz§m²t§si feladatok. 

Gazdas§goss§gi sz§m²t§sok. 

Feladatok az §rk®pz®s: 

§rlesz§ll²t§s, §remel®s, §fa, 

bet®tkamat, hitelkamat, ad·, 

brutt· b®r, nett· b®r, valamint 

k¿lºnbºzŖ term®kek (pl. 

®lelmiszerek, nºv®nyv®dŖ-

szerek, oldatok) anyagºsszet®tele 

kºr®bŖl. 

Szºveg®rt®s, szºvegalkot§s 

fejleszt®se. 

Becsl®sek ®s kºvetkeztet®sek 

v®gz®se. Zsebsz§mol·g®p 

c®lszerŤ haszn§lata a sz§m²t§sok 

egyszerŤs²t®s®re, gyors²t§s§ra. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: szºveg®rt®s, 

szºveg®rtelmez®s. 

 

Fizika; k®mia: 

sz§m²t§si feladatok. 

 

K®mia: oldatok 

tºmegsz§zal®kos 

ºsszet®tel®nek 

kisz§m²t§sa. 

 

 

Az algebrai eg®sz kifejez®s 

fogalma. Egytag¼, tºbbtag¼, 

egynemŤ kifejez®s fogalma. 

Helyettes²t®si ®rt®k kisz§m²t§sa. 

Elnevez®sek, jelºl®sek 

meg®rt®se, rºgz²t®se, defin²ci·kra 

val· eml®kez®s. EgyszerŤ 

szimb·lumok meg®rt®se ®s 

alkalmaz§sa a matematik§ban. 

BetŤk haszn§lata szºveges 

feladatok §ltal§nos²t§s§n§l. 

Fizika: ºsszef¿gg®sek 

megfogalmaz§sa, 

le²r§sa a matematika 

nyelv®n. 

EgyszerŤ §talak²t§sok: z§r·jel 

felbont§sa, ºsszevon§s. Egytag¼ 

®s tºbbtag¼ algebrai eg®sz 

kifejez®sek szorz§sa racion§lis 

sz§mmal, egytag¼ eg®sz 

kifejez®ssel.  

Matematikatºrt®net: az algebra 

kezdetei. 

EgyszerŤ szimb·lumok 

meg®rt®se ®s a matematik§ban, 

valamint a tºbbi tant§rgyban 

sz¿ks®ges egyszerŤ 

k®pletalak²t§sok elv®gz®se. 

Algebrai kifejez®sek egyszerŤ 

§talak²t§s§nak felismer®se. 

Fizika; k®mia; 

biol·gia-eg®szs®gtan: 

K®pletek §talak²t§sa. 

A k®plet ®rtelme, 

jelentŖs®ge. 

Helyettes²t®si ®rt®k 

kisz§m²t§sa k®plet 

alapj§n.  
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ElsŖfok¼ egyenletek, elsŖfok¼ 

egyenlŖtlens®gek megold§sa. 

M®rlegelv. 

Alaphalmaz, megold§shalmaz. 

Az egyenlŖ, nem egyenlŖ 

fogalm§nak elm®ly²t®se. 

Algoritmikus gondolkod§s 

tov§bbfejleszt®se. A megold§sok 

§br§zol§sa sz§megyenesen.  

Pontos munkav®gz®sre nevel®s. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. 

Az ellenŖrz®s ig®ny®nek 

fejleszt®s. 

Fizika; k®mia; 

biol·gia-eg®szs®gtan: 

sz§m²t§sos feladatok.  

A matematik§b·l ®s a 

mindennapi ®letbŖl vett egyszerŤ 

szºveges feladatok megold§sa a 

tanult matematikai m·dszerek 

haszn§lat§val. EllenŖrz®s. 

EgyszerŤ matematikai probl®m§t 

tartalmaz· hosszabb szºvegek 

feldolgoz§sa. 

Feladatok p®ld§ul a 

kºrnyezetv®delem, az eg®szs®ges 

®letm·d, a v§s§rl§sok, a csal§d 

jºvedelm®nek ®sszerŤ 

felhaszn§l§sa kºr®bŖl. 

Szºveg®rtelmez®s, 

probl®mamegold§s fejleszt®se. 

A l®nyeges ®s l®nyegtelen 

elk¿lºn²t®s®nek, az 

ºsszef¿gg®sek felismer®s®nek 

fejleszt®se. 

A gondolatmenet tagol§sa. 

Az ellenŖrz®si ig®ny tov§bbi 

fejleszt®se. 

Ig®nyes kommunik§ci· 

kialak²t§sa. 

Szºveges feladatok megold§sa a 

kºrnyezettudatoss§ggal, az 

eg®szs®ges ®letm·ddal, a csal§di 

®lettel, a gazdas§goss§ggal 

kapcsolatban.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: szºveg®rt®s, 

szºveg®rtelmez®s. A 

gondolatmenet 

tagol§sa. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Racion§lis sz§m. Hatv§ny, alap, kitevŖ. 

Sz§zal®kalap, sz§zal®kl§b, sz§zal®k®rt®k. 

Pr²msz§m, ºsszetett sz§m, legnagyobb kºzºs oszt·, legkisebb kºzºs 

tºbbszºrºs. 

Ar§ny, ar§nyp§r, ar§nyos oszt§s, egyenes ®s ford²tott ar§nyoss§g.  

V§ltoz·, egy¿tthat·, algebrai eg®sz kifejez®s, helyettes²t®si ®rt®k, 

egynemŤ kifejez®s, ºsszevon§s, z§r·jelfelbont§s. 

Egytag¼, tºbbtag¼ kifejez®s. 

Egyenlet, v§ltoz·, egyenlŖtlens®g, m®rlegelv, ellenŖrz®s. 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
3. F¿ggv®nyek, az anal²zis elemei 

črakeret 

18 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

EgyszerŤ sorozatok folytat§sa adott szab§ly szerint. 

Biztos t§j®koz·d§s a der®kszºgŤ koordin§ta-rendszerben. 

EgyszerŤ grafikonok ®rtelmez®se. EgyszerŤ kapcsolatok §br§zol§sa 

der®kszºgŤ koordin§ta-rendszerben. 
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

F¿ggv®nyszeml®let fejleszt®se. Grafikonok, t§bl§zatok adatainak 

®rtelmez®se, elemz®se. 

Megold§s a matematikai modellen bel¿l. Matematikai modellek 

ismerete, alkalmaz§s§nak m·dja, korl§tai (sorozatok, f¿ggv®nyek, 

f¿ggv®ny§br§zol§s). 

 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

K®t halmaz kºzºtti 

hozz§rendel®sek megjelen²t®se 

konkr®t esetekben. F¿ggv®nyek 

®s §br§zol§suk a der®kszºgŤ 

koordin§tarendszerben. 

A f¿ggv®nyszeml®let fejleszt®se. 

IdŖben lej§tsz·d· val·s 

folyamatok elemz®se a grafikon 

alapj§n. 

Fizika; biol·gia-

eg®szs®gtan; k®mia; 

fºldrajz: 

f¿ggv®nyekkel le²rhat· 

folyamatok. 

Line§ris f¿ggv®nyek. 

Egyenes ar§nyoss§g grafikus 

k®pe. 

A mindennapi ®let, a 

tudom§nyok ®s a matematika 

kºzºtti kapcsolat fºlfedez®se 

konkr®t p®ld§k alapj§n. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se a 

racion§lis sz§mkºrben. 

Sz§m²t·g®p haszn§lata a 

f¿ggv®nyek §br§zol§s§ra. 

Fizika: ¼t-idŖ. 

Egyismeretlenes elsŖfok¼ 

egyenletek grafikus megold§sa. 

Helyzetfelismer®s: a tanult 

ismeretek alkalmaz§sa ¼j 

helyzetben. 

 

Grafikonok olvas§sa, 

®rtelmez®se, k®sz²t®se: szºveggel 

vagy matematikai alakban 

megadott szab§ly grafikus 

megjelen²t®se ®rt®kt§bl§zat 

seg²ts®g®vel. 

Kapcsolatok ®szrev®tele, 

megfogalmaz§sa sz·ban, ²r§sban. 

Kºrnyezettudatoss§gra nevel®s: 

pl. adatok ®s grafikonok 

elemz®se a kºrnyezet 

szennyezetts®g®vel kapcsolatban. 

Fºldrajz: adatok 

hŖm®rs®kletre, 

csapad®k 

mennyis®g®re. 

 

K®mia: adatok 

vizsg§lata a levegŖ ®s a 

v²z szennyezetts®g®re 

vonatkoz·an. 

EgyszerŤ sorozatok vizsg§lata. 

Matematikatºrt®net: Gauss. 

Gauss-m·dszer.   

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hozz§rendel®s, f¿ggv®ny, line§ris f¿ggv®ny, nºveked®s, csºkken®s, 

®rtelmez®si tartom§ny, ®rt®kk®szlet. 

Sz§mtani sorozat, sz§mtani kºz®p. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
4. Geometria 

črakeret 

53 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Pont, vonal, egyenes, f®legyenes, szakasz, s²k, szºgtartom§ny. 

H§romszºgek, csoportos²t§suk. N®gyszºgek, speci§lis n®gyszºgek 

(trap®z, paralelogramma, deltoid). Kºr ®s r®szei. Adott felt®teleknek 

megfelelŖ ponthalmazok. H§romszºg, n®gyszºg belsŖ ®s k¿lsŖ 

szºgeinek ºsszeg®re vonatkoz· tapasztalatok. 

T®glatest tulajdons§gai. 

Tengelyesen szimmetrikus alakzatok. EgyszerŤ alakzatok tengelyes 

t¿kºrk®p®nek megszerkeszt®se. 

K®t pont, pont ®s egyenes t§vols§ga, k®t egyenes t§vols§ga. 

Szakaszfelez®s, szºgfelez®s, szºgm§sol§s. MerŖleges ®s p§rhuzamos 

egyenesek szerkeszt®se. N®h§ny nevezetes szºg szerkeszt®se. 

Szerkeszt®si eszkºzºk haszn§lata. 

Koordin§ta-rendszer megismer®se, pont §br§zol§sa, adott pont 

koordin§t§inak a leolvas§sa. 

A t®glalap ®s a deltoid ker¿let®nek ®s ter¿let®nek kisz§m²t§sa. 

A t®glatest felsz²n®nek ®s t®rfogat§nak a kisz§m²t§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

RendszerezŖ k®szs®g fejleszt®se. 

A mindennapi ®lethez kapcsol·d· egyszerŤ geometriai sz§m²t§sok 

elv®gz®s®nek fejleszt®se. A gyakorlatban elŖfordul· geometriai 

ismereteket ig®nylŖ probl®m§k megold§s§ra val· k®pess®g fejleszt®se. 

Statikus helyzetek, k®pek, t§rgyak megfigyel®se. Geometriai 

transzform§ci·kban megmarad· ®s v§ltoz· tulajdons§gok 

megfigyel®se. 

Az eszt®tikai-, mŤv®szeti tudatoss§g ®s kifejezŖk®pess®g fejleszt®se. 

K®pzeletben tºrt®nŖ mozgat§s: §tdarabol§s elk®pzel®se, testh§l· 

ºsszehajt§s§nak, sz®tv§g§s§nak elk®pzel®se. 

A pontos munkav®gz®s ig®ny®nek fejleszt®se. 

A geometriai probl®mamegold§s l®p®seinek megismertet®se 

(szerkeszt®sn®l: v§zlatrajz, adatfelv®tel, a szerkeszt®s menete, 

szerkeszt®s, diszkusszi·). 

Az egy¿ttmŤkºd®shez sz¿ks®ges k®pess®gek fejleszt®se p§ros ®s kis 

csoportos tev®kenykedtet®s, feladatmegold§s sor§n ï a munka 

tervez®se, szervez®se, megoszt§sa; kezdem®nyezŖk®szs®g, 

egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g, tolerancia. 
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Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

H§romszºgek oszt§lyoz§sa 

oldalak, illetve szºgek szerint. 

A tanult ismeretek felid®z®se, 

megerŖs²t®se. 

A halmazszeml®let fejleszt®se.  

A h§romszºgek ®s a 

n®gyszºgek tulajdons§gaira 

vonatkoz· igaz- hamis 

§ll²t§sok megfogalmaz§s§n 

kereszt¿l a vitak®szs®g 

fejleszt®se. 

Tºmºr, de pontos szabatos 

kifejezŖk®szs®g fejleszt®se. A 

szaknyelv min®l pontosabb 

haszn§lata ²r§sban is. 

 

A h§romszºgek magass§ga, 

magass§gvonala, 

magass§gpontja.  

A h§romszºgek ker¿let®nek ®s 

ter¿let®nek kisz§m²t§sa. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. 

Ćtdarabol§s a ter¿let 

meghat§roz§s§hoz. 

Eredm®nyek becsl®se. 

Informatika: tant§rgyi 

szimul§ci·s program. 

A h§romszºg ®s a n®gyszºg 

belsŖ ®s k¿lsŖ szºgeinek 

ºsszege. 

Matematikatºrt®net: Bolyai 

Farkas, Bolyai J§nos. 

£rdekess®gek: gºmbi 

geometria. 

T®telek megfogalmaz§sa 

megfigyel®s alapj§n. 

Bizony²t§si ig®ny felkelt®se. 

 

Paralelogramma, trap®z, 

deltoid tulajdons§gai, ker¿lete, 

ter¿lete. 

Szab§lyos sokszºgek. 

Kºr ker¿lete, ter¿lete. 

A kºr ®s ®rintŖje. 

Tºrekv®s a tºmºr, de pontos, 

szabatos kommunik§ci·ra. A 

szaknyelv egyre pontosabb 

haszn§lata ²r§sban is. 

A ter¿let meghat§roz§sa 

§tdarabol§ssal. 

A kºr ker¿let®nek kºzel²t®se 

m®r®ssel. 

Sz§m²t·g®pes anim§ci· 

haszn§lata az egyes 

ter¿letk®pletekhez. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: h®tkºznapi 

probl®m§k, ter¿lettel 

kapcsolatos sz§m²t§s. 

 

Vizu§lis kult¼ra: Pantheon, 

Colosseum.  
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A tanult s²kbeli alakzatok 

(h§romszºg, trap®z, 

paralelogramma, deltoid) 

szerkeszt®se. 

Nevezetes szºgek 

szerkeszt®se: 15Á, 45Á, 75Á, 

105Á, 135Á. 

A szerkeszt®shez sz¿ks®ges 

eszkºzºk c®lszerŤ haszn§lata. 

Ćt®lt folyamatr·l k®sz¿lt le²r§s 

gondolatmenet®nek 

®rtelmez®se (pl. egy 

szerkeszt®s le²rt l®p®seirŖl a 

folyamat felid®z®se). 

A szaknyelv pontos 

haszn§lata. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: mŤszaki rajz 

k®sz²t®se. 

 

Fºldrajz: sz®less®gi kºrºk 

®s hossz¼s§gi fokok. 

Kºz®ppontos t¿krºz®s.  

A kºz®ppontos t¿krºz®s 

tulajdons§gai. A kºz®ppontos 

t¿kºrk®p szerkeszt®se. 

Pontos, prec²z munka 

elv®gz®se a szerkeszt®s sor§n. 

A transzform§ci·s szeml®let 

tov§bbfejleszt®se. 

Vizu§lis kult¼ra: mŤv®szeti 

alkot§sok megfigyel®se a 

tanult transzform§ci·k 

seg²ts®g®vel. 

Kºz®ppontosan szimmetrikus 

alakzatok a s²kban.  

A tanult sokszºgek 

oszt§lyoz§sa szimmetria 

szerint. 

A megfigyelŖk®pess®g 

fejleszt®se. 

Halmazk®pzŖ, rendszerezŖ 

k®pess®g fejleszt®se. 

A matematika kapcsolata a 

term®szettel ®s a mŤv®szeti 

alkot§sokkal: mŤv®szeti 

alkot§sok vizsg§lata (Penrose, 

Escher, Vasarely). 

Gondolkod§s fejleszt®se 

szimmetri§n alapul· j§t®kokon 

kereszt¿l. 

Vizu§lis kult¼ra; biol·gia-

eg®szs®gtan: 

kºz®ppontosan 

szimmetrikus alakzatok 

megfigyel®se, vizsg§lata a 

mŤalkot§sokban ®s a 

term®szetben. 

Tengelyes ®s kºz®ppontos 

szimmetria alkalmaz§sa 

szerkeszt®sekben. 

ĆttekinthetŖ, pontos 

szerkeszt®s ig®ny®nek 

fejleszt®se. 

Vizu§lis kult¼ra: 

festm®nyek geometriai 

alakzatai. 

P§rhuzamos sz§r¼ szºgek. A tanult transzform§ci·k 

tulajdons§gainak felismer®se, 

felhaszn§l§sa a fogalmak 

kialak²t§s§n§l. 

 

Az egybev§g·s§g szeml®letes 

fogalma, a h§romszºgek 

egybev§g·s§g§nak esetei. 

Az egybev§g·s§g jelºl®se. 

A megfigyelŖk®pess®g 

fejleszt®se. 

A szaknyelv pontos 

haszn§lata. 

Vizu§lis kult¼ra: 

festm®nyek, mŤv®szeti 

alkot§sok egybev§g· 

geometriai alakzatai. 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

H§rom- ®s n®gyszºg alap¼ 

egyenes has§bok, forg§shenger 

h§l·ja, tulajdons§gai, felsz²ne, 

t®rfogata.  

A halmazszeml®let ®s a 

t®rszeml®let fejleszt®se. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: modellek 

k®sz²t®se, tulajdons§gainak 

vizsg§lata. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri: tºrt®nelmi 

®p¿letek l§tszati k®pe ®s 

alaprajza kºzºtti 

ºsszef¿gg®sek 

megfigyel®se. 

 

Vizu§lis kult¼ra: t®rbeli 

t§rgyak s²kbeli 

megjelen²t®se. 

M®rt®kegys®gek §tv§lt§sa 

racion§lis sz§mkºrben.  

A gyakorlati m®r®sek, 

m®rt®kegys®gv§lt§sok helyes 

elv®gz®s®nek fejleszt®se.  

Testnevel®s ®s sport: 

t§vols§gok ®s idŖ becsl®se, 

m®r®se. 

 

Fizika; k®mia: m®r®s, 

m®rt®kegys®gek, 

m®rt®kegys®gek §tv§lt§sa. 

EgyszerŤ sz§m²t§sos feladatok 

a geometria k¿lºnbºzŖ 

ter¿leteirŖl. 

A sz§mol§si k®szs®g, a 

becsl®si k®szs®g ®s az 

ellenŖrz®si ig®ny fejleszt®se. 

Zsebsz§mol·g®p c®lszerŤ 

haszn§lata a sz§m²t§sok 

egyszerŤs²t®s®re, gyors²t§s§ra. 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

szºveg®rt®s, 

szºveg®rtelmez®s. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Geometriai transzform§ci·, tengelyes t¿krºz®s, kºz®ppontos t¿krºz®s, 

eltol§s. Egybev§g·s§g.  

Kºz®ppontos szimmetria, paralelogramma, rombusz. 

Egy§ll§s¼ szºg, v§lt·szºg, cs¼csszºg. 

BelsŖ ®s k¿lsŖ szºg. H§romszºg, magass§gvonal, magass§gpont. 

Has§b, henger. Alaplap, alap®l, oldallap, oldal®l. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
5. Statisztika, val·sz²nŤs®g 

črakeret 

12 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

EgyszerŤ diagramok k®sz²t®se, ®rtelmez®se, t§bl§zatok olvas§sa. 

N®h§ny sz§m sz§mtani kºzep®nek kisz§m²t§sa. 

Val·sz²nŤs®gi j§t®kok ®s k²s®rletek az adatok tervszerŤ gyŤjt®se, 

rendez®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A statisztikai gondolkod§s fejleszt®se. 

A val·sz²nŤs®gi gondolkod§s fejleszt®se. 

Gazdas§gi nevel®s. 

 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Adatok gyŤjt®se, 

rendszerez®se, adatsokas§g 

szeml®ltet®se, grafikonok 

k®sz²t®se. 

Adatsokas§gban val· eligazod§s: 

t§bl§zatok olvas§sa, grafikonok 

k®sz²t®se, elemz®se. 

Statisztikai szeml®let fejleszt®se. 

Egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g 

fejlŖd®se. 

Testnevel®s ®s sport: 

teljes²tm®nyek adatainak, 

m®rkŖz®sek eredm®nyeinek 

t§bl§zatba rendez®se. 

Adathalmazok elemz®se 

(§tlag, m·dusz, medi§n) ®s 

®rtelmez®se, §br§zol§suk. 

Sz§mtani kºz®p 

kisz§m²t§sa.  

Gazdas§gi statisztikai adatok, 

grafikonok ®rtelmez®se, 

elemz®se. Adatsokas§gban val· 

eligazod§s k®pess®g®nek 

fejleszt®se. 

Ok-okozati ºsszef¿gg®seket 

felismerŖ k®pess®g fejleszt®se. 

ElemzŖ k®pess®g fejleszt®se. 

Fizika; k®mia; biol·gia-

eg®szs®gtan; fºldrajz; 

tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: 

t§bl§zatok ®s grafikonok 

adatainak ki- ®s leolvas§sa, 

elemz®se, adatok gyŤjt®se, 

t§bl§zatba rendez®se. 

Informatika: statisztikai 

adatelemz®s. 

Val·sz²nŤs®gi k²s®rletek. 

Val·sz²nŤs®g elŖzetes 

becsl®se. 

Val·sz²nŤs®gi k²s®rletek, 

eredm®nyek lejegyz®se. 

Gyakoris§g, relat²v 

gyakoris§g fogalma. 

Val·sz²nŤs®gi szeml®let 

fejleszt®se. 

Tudatos megfigyelŖk®pess®g 

fejleszt®se. 

A tapasztalatok rºgz²t®se 

k®pess®g®nek fejleszt®se.  

Tanul·i egy¿ttmŤkºd®s 

fejleszt®se. 

Sz§m²t·g®p haszn§lata a 

tudom§nytºrt®neti ®rdekess®gek 

felkutat§s§hoz. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Diagram, gyakoris§g, relat²v gyakoris§g, val·sz²nŤs®g. 
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A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei, a 

tov§bbhalad§s 

felt®telei a 

7. ®vfolyam v®g®n 

Gondolkod§si ®s megismer®si m·dszerek 

 Elemek halmazba rendez®se tºbb szempont alapj§n. 

 EgyszerŤ §ll²t§sok igaz vagy hamis volt§nak eldºnt®se, §ll²t§sok 

tagad§sa. 

 Ćll²t§sok, felt®telez®sek, v§laszt§sok vil§gos, ®rthetŖ kºzl®s®nek 

k®pess®ge, szºvegek ®rtelmez®se egyszerŤbb esetekben. 

 Kombinatorikai feladatok megold§sa az ºsszes eset szisztematikus 

ºsszesz§ml§l§s§val. 

 Fagr§fok haszn§lata feladatmegold§sok sor§n. 

 

Sz§mtan, algebra 

  Biztos sz§mol§si ismeretek a racion§lis sz§mkºrben. A mŤveleti 

sorrendre, z§r·jelez®sre vonatkoz· szab§lyok ismerete, helyes 

alkalmaz§sa. Az eredm®ny becsl®se, ellenŖrz®se, helyes ®s ®rtelmes 

kerek²t®se. 

 M®r®s, m®rt®kegys®g haszn§lata, §tv§lt§s. Egyenes ar§nyoss§g, 

ford²tott ar§nyoss§g. 

 A sz§zal®ksz§m²t§s alapfogalmainak ismerete, a tanult ºsszef¿gg®sek 

alkalmaz§sa feladatmegold§s sor§n. 

 A legnagyobb kºzºs oszt· kiv§laszt§sa az ºsszes oszt·b·l, a 

legkisebb pozit²v kºzºs tºbbszºrºs kiv§laszt§sa a tºbbszºrºsºk kºz¿l. 

 Pr²msz§m, ºsszetett sz§m. Pr²mt®nyezŖs felbont§s. 

 EgyszerŤ algebrai eg®sz kifejez®sek helyettes²t®si ®rt®ke. ¥sszevon§s. 

Tºbbtag¼ kifejez®s szorz§sa egytag¼val. 

 N®gyzetre emel®s, hatv§nyoz§s pozit²v eg®sz kitevŖk eset®n. 

 ElsŖfok¼ egyenletek ®s egyenlŖtlens®gek. A matematik§b·l ®s a 

mindennapi ®letbŖl vett egyszerŤ szºveges feladatok megold§sa 

kºvetkeztet®ssel, egyenlettel. EllenŖrz®s. A megold§s §br§zol§sa 

sz§megyenesen. 

 A betŤkifejez®sek ®s az azokkal v®gzett mŤveletek alkalmaz§sa 

matematikai, term®szettudom§nyos ®s h®tkºznapi feladatok 

megold§s§ban. 

 Sz§mol·g®p ®sszerŤ haszn§lata a sz§mol§s megkºnny²t®s®re. 

 

¥sszef¿gg®sek, f¿ggv®nyek, sorozatok 

 Megadott sorozatok folytat§sa adott szab§ly szerint. 

 Az egyenes ar§nyoss§g grafikonj§nak felismer®se, a line§ris 

kapcsolatokr·l tanultak alkalmaz§sa term®szettudom§nyos 

feladatokban is. 

 Grafikonok elemz®sei a tanult szempontok szerint, grafikonok 

k®sz²t®se, grafikonokr·l adatokat leolvas§sa. T§bl§zatok adatainak 

kiolvas§sa, ®rtelmez®se, §br§zol§sa k¿lºnbºzŖ t²pus¼ grafikonon. 
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Geometria 

 A tanul· a geometriai ismeretek seg²ts®g®vel k®pes j· §br§kat 

k®sz²teni, pontos szerkeszt®seket v®gezni. 

 Ismeri a tanult geometriai alakzatok tulajdons§gait (h§romszºgek, 

n®gyszºgek belsŖ ®s k¿lsŖ szºgeinek ºsszege, nevezetes n®gyszºgek 

szimmetriatulajdons§gai), tud§s§t alkalmazza a feladatok 

megold§s§ban. 

 Tengelyes ®s kºz®ppontos t¿kºrk®p szerkeszt®se.  

 H§romszºgek, speci§lis n®gyszºgek ®s a kºr ker¿let®nek, ter¿let®nek 

sz§m²t§sa feladatokban. 

 A tanult testek (h§romszºg ®s n®gyszºg alap¼ egyenes has§b, 

forg§shenger) t®rfogatk®pleteinek ismeret®ben ki tudja sz§molni a 

mindennapjainkban elŖfordul· testek t®rfogat§t, Ťrm®rt®k®t. 

 

Val·sz²nŤs®g, statisztika 

 Val·sz²nŤs®gi k²s®rletek eredm®nyeinek ®rtelmes lejegyz®se, relat²v 

gyakoris§gok kisz§m²t§sa. 

 Konkr®t feladatok kapcs§n a tanul· k®pes es®lylatolgat§sra, felismeri 

a biztos ®s a lehetetlen esem®nyt. 

 Zsebsz§mol·g®p c®lszerŤ haszn§lata statisztikai sz§m²t§sokban.  

 N®h§ny kiemelkedŖ magyar matematikus nev®nek ismerete, 

esetenk®nt kutat§si ter¿let®nek, eredm®ny®nek megnevez®se. 
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Matematika 8. ®vfolyam (heti 4 ·ra) 

Ebben az ®vfolyamban tov§bb folytat·dik a szimbolikus gondolkod§s kialakul§sa, ami 

megalapozza a betŤkkel sz§mol§st, az egyenletek megold§s§t, azonoss§gok alkalmaz§s§t. Az 

absztrakci· fejlŖd®s®vel a logikai mŤveletek, a probl®mamegold§s l®p®seinek alkalmaz§sa, a 

feladatmegold§s tudatosabb§ v§lik. Ezzel egy¿tt fejlŖdnek az indokl§sok, a bizony²t§si ig®ny. 

A specializ§l·dott ®rdeklŖd®s, ®s az ekkorra m§r ·hatatlanul kialakul· tud§sbeli 

k¿lºnbs®gek miatt 8. oszt§lyban alapvetŖen sz¿ks®ges a t§rgy csoportbont§sban val· tanul§sa. 

Ezzel c®lszerŤ lehetŖs®get teremteni a lassabban halad·k felz§rk·ztat§s§ra ®s a gyorsabban 

halad·k tud§s§nak elm®ly²t®s®re.  

Az egyes tematikus egys®gekre javasolt ·rasz§mokat a t§bl§zatok tartalmazz§k. £v v®gi 

ism®tl®sre, ellenŖrz®sre, ®rt®kel®sre 19 ·ra §ll rendelkez®sre. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

1. Gondolkod§si m·dszerek, halmazok, 

matematikai logika, kombinatorika, gr§fok 

črakeret 

14 + folyamatos 

ElŖzetes tud§s 

Halmazba rendez®s adott tulajdons§g alapj§n. A r®szhalmaz fogalma. 

K®t v®ges halmaz kºzºs r®sze, egyes²t®se. 

EgyszerŤ, matematikailag is ®rtelmezhetŖ h®tkºznapi szitu§ci·k 

megfogalmaz§sa sz·ban ®s ²r§sban. Ćll²t§sok igazs§g§nak eldºnt®se. 

Igaz ®s hamis §ll²t§sok megfogalmaz§sa. ¥sszehasonl²t§shoz sz¿ks®ges 

kifejez®sek ®rtelmez®se, haszn§lata. Defin²ci· meg®rt®se ®s 

alkalmaz§sa. 

N®h§ny elem kiv§laszt§sa adott szempont szerint. N®h§ny elem sorba 

rendez®se k¿lºnf®le m·dszerekkel. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az ºn§ll· gondolkod§s ig®ny®nek kialak²t§sa. Halmazok eszkºz jellegŤ 

haszn§lata, halmazszeml®let fejleszt®se. 

Sz·beli ®s ²r§sbeli kifejezŖk®szs®g fejleszt®se, a matematikai szaknyelv 

pontos haszn§lata. Saj§t gondolatok meg®rtet®s®re val· tºrekv®s 

(sz·beli ®rvel®s, szeml®letes indokl§s). Rendszerszeml®let, 

kombinatorikus gondolkod§s fejleszt®se. 

Fogalmak egym§shoz val· viszony§nak, ºsszef¿gg®seknek a 

meg®rt®se. 

A rendszerez®st seg²tŖ eszkºzºk ®s algoritmusok haszn§lat§nak 

fejleszt®se. 

A bizony²t§s, az ®rvel®s ir§nti ig®ny felkelt®se, a kultur§lt vitatkoz§s 

gyakoroltat§sa. 
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Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Halmazba rendez®s tºbb 

szempont alapj§n a 

halmazmŤveletek 

alkalmaz§s§val. 

K®t v®ges halmaz uni·ja, 

k¿lºnbs®ge, metszete. A 

r®szhalmaz. 

Matematikatºrt®net: Cantor. 

A halmazszeml®let fejleszt®se. 

Rendszerszeml®let fejleszt®se. 

 

Az Ă®sò, Ăvagyò, Ăhaò, Ăakkorò, 

Ănemò, Ăvan olyanò, Ămindenò 

Ălegal§bbò, legfeljebbò 

kifejez®sek haszn§lata. 

A matematikai szaknyelv pontos 

haszn§lata. 

A nyelv logikai elemeinek egyre 

pontosabb, tudatos haszn§lata. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a l®nyeges ®s 

l®nyegtelen 

megk¿lºnbºztet®se. 

EgyszerŤ (Ămindenò, Ăvan olyanò 

t²pus¼) §ll²t§sok igazol§sa, 

c§folata konkr®t p®ld§k kapcs§n. 

Kultur§lt ®rvel®s k®pess®g®nek 

fejleszt®se. 

 

A matematikai bizony²t§s 

elŖk®sz²t®se: sejt®sek, 

k²s®rletez®s, m·dszeres 

pr·b§lkoz§s, c§fol§s. 

A bizony²t§si ig®ny felkelt®se. 

Tolerancia, kritikai szeml®let, 

probl®mamegold§s. 

A kultur§lt vitatkoz§s 

elsaj§t²t§sa. 

 

A gyakorlati ®lethez ®s a 

t§rstudom§nyokhoz kapcsol·d· 

szºveges feladatok megold§sa. 

Szºvegelemz®s, ®rtelmez®s, 

szºveg leford²t§sa a matematika 

nyelv®re. 

EllenŖrz®s, ºnellenŖrz®s ir§nti 

ig®ny erŖs²t®se. Ig®nyes grafikus 

®s verb§lis kommunik§ci·. 

Fizika; k®mia; biol·gia-

eg®szs®gtan; fºldrajz; 

technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: sz§m²t§sos 

feladatok. 

Matematikai j§t®kok. Akt²v r®szv®tel, pozit²v attitŤd. 

(pl. Hanoi torony) 

 

EgyszerŤ kombinatorikai 

feladatok megold§sa k¿lºnf®le 

m·dszerekkel (fadiagram, 

¼tdiagram, t§bl§zatok k®sz²t®se).  

Sorba rendez®s, kiv§laszt§s. 

N®h§ny elem eset®n az ºsszes 

eset felsorol§sa. 

A kombinatorikus gondolkod§s 

fejleszt®se. 

Tapasztalatszerz®s az ºsszes eset 

rendszerezett felsorol§s§ban. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Halmaz, elem, r®szhalmaz, egyes²t®s, metszet. Alaphalmaz. 

Igaz, hamis, nem, ®s, vagy, minden, van olyan, biztos, lehets®ges, 

lehetetlen. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
2. Sz§melm®let, algebra 

črakeret 

42 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Racion§lis sz§mkºr. MŤveletek racion§lis sz§mokkal. Pozit²v eg®sz 

kitevŖjŤ hatv§ny fogalma. MŤveletek hatv§nyokkal. Pr²msz§m, 

pr²mt®nyezŖkre bont§s. 

Algebrai kifejez®sek. ElsŖfok¼ egyenletek, egyenlŖtlens®gek 

megold§sa, m®rlegelv. 

M®r®s, m®rt®kegys®gek haszn§lata, §tv§lt§s egyszerŤ esetekben. 

A mindennapi ®letben felmer¿lŖ egyszerŤ ar§nyoss§gi feladatok 

megold§sa kºvetkeztet®ssel, egyenes ar§nyoss§g, ford²tott ar§nyoss§g, 

ar§ny, ar§nyos oszt§s. 

Szºveges feladatok megold§sa. A sz§zal®ksz§m²t§s alapjai. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A matematikai ismeretek ®s a mindennapi ®let tºrt®n®sei kºzºtti 

kapcsolat tudatos²t§sa. Szavakban megfogalmazott helyzet, tºrt®n®s 

matematiz§l§sa; matematikai modellek v§laszt§sa, keres®se, k®sz²t®se, 

®rtelmez®se adott szitu§ci·khoz. Konkr®t matematikai modellek 

®rtelmez®se a modellnek megfelelŖ szºveges feladat alkot§s§val. 

A szabv§nyos m®rt®kegys®gekhez tartoz· mennyis®gek ®s 

tºbbszºrºseik, tºrtr®szeik k®pzeletben val· felid®z®se. 

Az egy¿ttmŤkºd®shez sz¿ks®ges k®pess®gek fejleszt®se p§ros ®s 

kiscsoportos tev®kenykedtet®s, feladatmegold§s sor§n ï a munka 

tervez®se, szervez®se, megoszt§sa. 

Az ellenŖrz®s, ºnellenŖrz®s ir§nti ig®ny, az eredm®ny®rt val· 

felelŖss®gv§llal§s erŖs²t®se. 

 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A hatv§nyoz§s fogalma pozit²v 

eg®sz kitevŖre, eg®sz sz§mok 

kºr®ben. 

A hatv§ny fogalm§nak 

kialak²t§sa, fejleszt®se. 

A defin²ci·alkot§s ig®ny®nek 

felkelt®se. 

 

10 eg®sz kitevŖjŤ hatv§nyai. Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se 

(fejben ®s ²r§sban). 

K®mia: sz§m²t§si 

feladatok. 

A n®gyzetgyºk fogalma. 

Sz§mok n®gyzete, n®gyzetgyºke. 

P®lda irracion§lis sz§mra  

(ˊ, 2 ). 

N®gyzetgyºk meghat§roz§sa 

sz§mol·g®ppel. 
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Ar§ny, ar§nyp§r, ar§nyos oszt§s. 

Egyenes ar§nyoss§g, ford²tott 

ar§nyoss§g. 

A kºvetkeztet®si k®pess®g 

fejleszt®se: a mindennapi ®let ®s 

a matematika kºzºtti gyakorlati 

kapcsolatok megl§t§sa, a 

felmer¿lŖ ar§nyoss§gi feladatok 

megold§sa sor§n. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: szºveg®rt®s, 

szºveg®rtelmez®s. 

 

Fizika; k®mia; 

fºldrajz: ar§nyoss§gi 

sz§m²t§sok 

felhaszn§l§sa 

feladatmegold§sokban. 

 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: mŤszaki 

rajzok ®rtelmez®se. 

M®rt®kegys®gek §tv§lt§sa 

racion§lis sz§mkºrben. 

Gyakorlati m®r®sek, 

m®rt®kegys®g-§tv§lt§sok helyes 

elv®gz®se. 

Ciklusonk®nt §t®lt idŖ ®s line§ris 

idŖfogalom, idŖtartam, idŖpont 

szavak ®rtŖ ismerete, haszn§lata. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: FŖz®sn®l a 

tºmeg, az Ťrtartalom 

®s az idŖ m®r®se. 

 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: ®vtized, 

®vsz§zad, ®vezred. 

A mindennapjainkhoz kºthetŖ 

sz§zal®ksz§m²t§si feladatok. 

Gazdas§goss§gi sz§m²t§sok. 

Feladatok az §rk®pz®s: 

§rlesz§ll²t§s, §remel®s, §fa, 

bet®tkamat, hitelkamat, ad·, 

brutt· b®r, nett· b®r, valamint 

k¿lºnbºzŖ term®kek (pl. 

®lelmiszerek, nºv®nyv®dŖ-

szerek, oldatok) anyagºsszet®tele 

kºr®bŖl. 

Szºveg®rt®s, szºvegalkot§s 

fejleszt®se. 

Becsl®sek ®s kºvetkeztet®sek 

v®gz®se. 

Zsebsz§mol·g®p c®lszerŤ 

haszn§lata a sz§m²t§sok 

egyszerŤs²t®s®re, gyors²t§s§ra. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: szºveg®rt®s, 

szºveg®rtelmez®s. 

 

Fizika; k®mia: 

sz§m²t§si feladatok. 

 

K®mia: oldatok 

tºmegsz§zal®kos 

ºsszet®tel®nek 

kisz§m²t§sa. 

 

Fizika: hat§sfok 

kisz§m²t§sa. 
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EgyszerŤ §talak²t§sok: z§r·jel 

felbont§sa, ºsszevon§s. Egytag¼ 

®s tºbbtag¼ algebrai eg®sz 

kifejez®sek szorz§sa racion§lis 

sz§mmal, egytag¼ eg®sz 

kifejez®ssel.  

EgyszerŤ szimb·lumok 

meg®rt®se ®s a matematik§ban, 

valamint a tºbbi tant§rgyban 

sz¿ks®ges egyszerŤ 

k®pletalak²t§sok elv®gz®se. 

Algebrai kifejez®sek egyszerŤ 

§talak²t§s§nak felismer®se. 

Fizika; k®mia; 

biol·gia-eg®szs®gtan: 

K®pletek §talak²t§sa. 

A k®plet ®rtelme, 

jelentŖs®ge. 

Helyettes²t®si ®rt®k 

kisz§m²t§sa k®plet 

alapj§n.  

ElsŖfok¼, illetve elsŖfok¼ra 

visszavezethetŖ egyenletek, 

elsŖfok¼ egyenlŖtlens®gek 

megold§sa. 

Azonoss§g. 

Azonos egyenlŖtlens®g. 

Alaphalmaz, megold§shalmaz. 

Az egyenlŖ, nem egyenlŖ 

fogalm§nak elm®ly²t®se. 

Algoritmikus gondolkod§s 

tov§bbfejleszt®se. A megold§sok 

§br§zol§sa sz§megyenesen.  

Pontos munkav®gz®sre nevel®s. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. 

Az ellenŖrz®s ig®ny®nek 

fejleszt®se. 

Fizika; k®mia; 

biol·gia-eg®szs®gtan: 

sz§m²t§sos feladatok.  

A matematik§b·l ®s a 

mindennapi ®letbŖl vett egyszerŤ 

szºveges feladatok megold§sa a 

tanult matematikai m·dszerek 

haszn§lat§val. EllenŖrz®s. 

EgyszerŤ matematikai probl®m§t 

tartalmaz· hosszabb szºvegek 

feldolgoz§sa. 

Feladatok p®ld§ul a 

kºrnyezetv®delem, az eg®szs®ges 

®letm·d, a v§s§rl§sok, a csal§d 

jºvedelm®nek ®sszerŤ 

felhaszn§l§sa kºr®bŖl. 

Szºveg®rtelmez®s, 

probl®mamegold§s fejleszt®se. 

A l®nyeges ®s l®nyegtelen 

elk¿lºn²t®s®nek, az 

ºsszef¿gg®sek felismer®s®nek 

fejleszt®se. 

A gondolatmenet tagol§sa. 

Az ellenŖrz®si ig®ny tov§bbi 

fejleszt®se. 

Ig®nyes kommunik§ci· 

kialak²t§sa. 

Szºveges feladatok megold§sa a 

kºrnyezettudatoss§ggal, az 

eg®szs®ges ®letm·ddal, a csal§di 

®lettel, a gazdas§goss§ggal 

kapcsolatban.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: szºveg®rt®s, 

szºveg®rtelmez®s. A 

gondolatmenet 

tagol§sa. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Racion§lis sz§m. Hatv§ny, alap, kitevŖ. 

N®gyzetgyºk. Sz§zal®kalap, sz§zal®kl§b, sz§zal®k®rt®k. 

Ar§ny, ar§nyp§r, ar§nyos oszt§s, egyenes ®s ford²tott ar§nyoss§g.  

V§ltoz·, egy¿tthat·, algebrai eg®sz kifejez®s, helyettes²t®si ®rt®k, 

egynemŤ kifejez®s, ºsszevon§s, z§r·jelfelbont§s. 

Egytag¼, tºbbtag¼ kifejez®s. 

Egyenlet, v§ltoz·, egyenlŖtlens®g, azonoss§g, m®rlegelv, ellenŖrz®s. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
3. F¿ggv®nyek, az anal²zis elemei 

črakeret 

22 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

EgyszerŤ sorozatok folytat§sa adott szab§ly szerint. 

Biztos t§j®koz·d§s a der®kszºgŤ koordin§ta-rendszerben. 

F¿ggv®nyek ®s §br§zol§suk der®kszºgŤ koordin§ta-rendszerben. 

Line§ris f¿ggv®nyek. 

Grafikonok ®rtelmez®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

F¿ggv®nyszeml®let fejleszt®se. Grafikonok, t§bl§zatok adatainak 

®rtelmez®se, elemz®se. 

Megold§s a matematikai modellen bel¿l. Matematikai modellek 

ismerete, alkalmaz§s§nak m·dja, korl§tai (sorozatok, f¿ggv®nyek, 

f¿ggv®ny§br§zol§s). 

 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

F¿ggv®nyek ®s §br§zol§suk a 

der®kszºgŤ 

koordin§tarendszerben. 

A f¿ggv®nyszeml®let fejleszt®se. 

IdŖben lej§tsz·d· val·s 

folyamatok elemz®se a grafikon 

alapj§n. 

Fizika; biol·gia-

eg®szs®gtan; k®mia; 

fºldrajz: 

f¿ggv®nyekkel le²rhat· 

folyamatok. 

Line§ris f¿ggv®nyek. 

 (P®lda nem line§ris f¿ggv®nyre: 

f(x) = x
2
, f(x) = x̊ .̊ 

F¿ggv®nyek jellemz®se 

nºveked®s, csºkken®s. 

A mindennapi ®let, a 

tudom§nyok ®s a matematika 

kºzºtti kapcsolat fºlfedez®se 

konkr®t p®ld§k alapj§n. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se a 

racion§lis sz§mkºrben. 

Sz§m²t·g®p haszn§lata a 

f¿ggv®nyek §br§zol§s§ra. 

Fizika: ¼t-idŖ; 

fesz¿lts®g-

§ramerŖss®g. 

Grafikonok olvas§sa, 

®rtelmez®se, k®sz²t®se: szºveggel 

vagy matematikai alakban 

megadott szab§ly grafikus 

megjelen²t®se ®rt®kt§bl§zat 

seg²ts®g®vel. 

Kapcsolatok ®szrev®tele, 

megfogalmaz§sa sz·ban, ²r§sban. 

Kºrnyezettudatoss§gra nevel®s: 

pl. adatok ®s grafikonok 

elemz®se a kºrnyezet 

szennyezetts®g®vel kapcsolatban. 

Fºldrajz: adatok 

hŖm®rs®kletre, 

csapad®k 

mennyis®g®re. 

 

K®mia: adatok 

vizsg§lata a levegŖ ®s a 

v²z szennyezetts®g®re 

vonatkoz·an. 

EgyszerŤ sorozatok vizsg§lata. 

Matematikatºrt®net: Gauss. 

Gauss-m·dszer.   

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hozz§rendel®s, f¿ggv®ny, line§ris f¿ggv®ny, nºveked®s, csºkken®s, 

®rtelmez®si tartom§ny, ®rt®kk®szlet. 

Sz§mtani sorozat, sz§mtani kºz®p. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
4. Geometria 

črakeret 

38 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Pont, vonal, egyenes, f®legyenes, szakasz, s²k, szºgtartom§ny. 

H§romszºgek, csoportos²t§suk. N®gyszºgek, speci§lis n®gyszºgek 

(trap®z, paralelogramma, deltoid). Kºr ®s r®szei. Adott felt®teleknek 

megfelelŖ ponthalmazok. H§romszºg, n®gyszºg belsŖ ®s k¿lsŖ 

szºgeinek ºsszeg®re vonatkoz· ismeretek. 

T®glatest tulajdons§gai. 

Tengelyesen ®s kºz®ppontos t¿krºz®s. 

Nevezetes szºgp§rok. 

H§romszºgek egybev§g·s§g§nak esetei. 

K®t pont, pont ®s egyenes t§vols§ga, k®t egyenes t§vols§ga. 

Szakaszfelez®s, szºgfelez®s, szºgm§sol§s. MerŖleges ®s p§rhuzamos 

egyenesek szerkeszt®se. N®h§ny nevezetes szºg szerkeszt®se. 

Szerkeszt®si eszkºzºk haszn§lata. 

Koordin§ta-rendszer megismer®se, pont §br§zol§sa, adott pont 

koordin§t§inak a leolvas§sa. 

H§romszºgek, speci§lis n®gyszºgek ker¿let®nek ®s ter¿let®nek 

kisz§m²t§sa. 

H§romszºg, n®gyszºg alap¼ has§bok, hengerek felsz²n®nek ®s 

t®rfogat§nak a kisz§m²t§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

RendszerezŖ k®szs®g fejleszt®se. 

A mindennapi ®lethez kapcsol·d· egyszerŤ geometriai sz§m²t§sok 

elv®gz®s®nek fejleszt®se. A gyakorlatban elŖfordul· geometriai 

ismereteket ig®nylŖ probl®m§k megold§s§ra val· k®pess®g fejleszt®se. 

Statikus helyzetek, k®pek, t§rgyak megfigyel®se. Geometriai 

transzform§ci·kban megmarad· ®s v§ltoz· tulajdons§gok 

megfigyel®se. 

Az eszt®tikai-, mŤv®szeti tudatoss§g ®s kifejezŖk®pess®g fejleszt®se. 

K®pzeletben tºrt®nŖ mozgat§s: §tdarabol§s elk®pzel®se, testh§l· 

ºsszehajt§s§nak, sz®tv§g§s§nak elk®pzel®se. 

A pontos munkav®gz®s ig®ny®nek fejleszt®se. 

A geometriai probl®mamegold§s l®p®seinek megismertet®se 

(szerkeszt®sn®l: v§zlatrajz, adatfelv®tel, a szerkeszt®s menete, 

szerkeszt®s, diszkusszi·). 

Az egy¿ttmŤkºd®shez sz¿ks®ges k®pess®gek fejleszt®se p§ros ®s kis 

csoportos tev®kenykedtet®s, feladatmegold§s sor§n ï a munka 

tervez®se, szervez®se, megoszt§sa; kezdem®nyezŖk®szs®g, 

egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g, tolerancia. 
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Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Eltol§s, a vektor fogalma. EgyszerŤ alakzatok eltolt k®p®nek 

megszerkeszt®se. 

A megfigyelŖk®pess®g 

fejleszt®se. 

ĆttekinthetŖ, pontos szerkeszt®s 

ig®ny®nek fejleszt®se. 

 

H§rom- ®s n®gyszºg alap¼ 

egyenes has§bok, forg§shenger 

h§l·ja, tulajdons§gai, felsz²ne, 

t®rfogata.  

Ismerked®s a forg§sk¼ppal, 

g¼l§val, gºmbbel. 

A halmazszeml®let ®s a 

t®rszeml®let fejleszt®se. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: modellek 

k®sz²t®se, 

tulajdons§gainak 

vizsg§lata. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri: 

tºrt®nelmi ®p¿letek 

l§tszati k®pe ®s alaprajza 

kºzºtti ºsszef¿gg®sek 

megfigyel®se. 

 

Vizu§lis kult¼ra: t®rbeli 

t§rgyak s²kbeli 

megjelen²t®se. 

M®rt®kegys®gek §tv§lt§sa 

racion§lis sz§mkºrben.  

A gyakorlati m®r®sek, 

m®rt®kegys®gv§lt§sok helyes 

elv®gz®s®nek fejleszt®se.  

Testnevel®s ®s sport: 

t§vols§gok ®s idŖ 

becsl®se, m®r®se. 

 

Fizika; k®mia: m®r®s, 

m®rt®kegys®gek, 

m®rt®kegys®gek 

§tv§lt§sa. 

Pitagorasz t®tele 

Matematikatºrt®net: 

Pitagorasz ®lete ®s 

munk§ss§ga. A pitagoraszi 

sz§mh§rmasok. 

A Pitagorasz-t®tel alkalmaz§sa 

geometriai sz§m²t§sokban. 

Annak felismer®se, hogy a 

matematika az emberis®g 

kult¼r§j§nak r®sze. 

A bizony²t§si ig®ny felkelt®se. 

Sz§m²t·g®pes program 

felhaszn§l§sa a t®tel 

bizony²t§s§n§l. 
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EgyszerŤ sz§m²t§sos feladatok 

a geometria k¿lºnbºzŖ 

ter¿leteirŖl. 

A sz§mol§si k®szs®g, a becsl®si 

k®szs®g ®s az ellenŖrz®si ig®ny 

fejleszt®se. 

Zsebsz§mol·g®p c®lszerŤ 

haszn§lata a sz§m²t§sok 

egyszerŤs²t®s®re, gyors²t§s§ra. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: szºveg®rt®s, 

szºveg®rtelmez®s. 

Kicsiny²t®s ®s nagy²t§s. A megfigyelŖk®pess®g 

fejleszt®se: a kºz®ppontos 

nagy²t§s, kicsiny²t®s felismer®se 

h®tkºznapi szitu§ci·kban. 

Fºldrajz: t®rk®p. 

 

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

mikroszk·p. 

 

Vizu§lis kult¼ra: val·s 

t§rgyak ar§nyosan 

kicsiny²tett vagy 

nagy²tott rajza. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Geometriai transzform§ci·, tengelyes t¿krºz®s, kºz®ppontos t¿krºz®s, 

eltol§s. Vektor. Egybev§g·s§g.  

Has§b, henger, g¼la, k¼p, gºmb.  

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
5. Statisztika, val·sz²nŤs®g 

črakeret 

9 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

EgyszerŤ diagramok k®sz²t®se, ®rtelmez®se, t§bl§zatok olvas§sa. 

N®h§ny sz§m sz§mtani kºzep®nek kisz§m²t§sa. M·dusz, medi§n. 

Gyakoris§g, relat²v gyakoris§g. 

Val·sz²nŤs®gi j§t®kok ®s k²s®rletek az adatok tervszerŤ gyŤjt®se, 

rendez®se, es®lylatolgat§s. Biztos, lehetetlen esem®nyek. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A statisztikai gondolkod§s fejleszt®se. 

A val·sz²nŤs®gi gondolkod§s fejleszt®se. 

Gazdas§gi nevel®s. 

 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Adatok gyŤjt®se, 

rendszerez®se, 

adatsokas§g 

szeml®ltet®se, 

grafikonok k®sz²t®se. 

Adatsokas§gban val· eligazod§s: 

t§bl§zatok olvas§sa, grafikonok 

k®sz²t®se, elemz®se. 

Statisztikai szeml®let fejleszt®se. 

Egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g 

fejlŖd®se. 

Testnevel®s ®s sport: 

teljes²tm®nyek adatainak, 

m®rkŖz®sek eredm®nyeinek 

t§bl§zatba rendez®se. 
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Adathalmazok elemz®se 

(§tlag, m·dusz, medi§n) 

®s ®rtelmez®se, 

§br§zol§suk. 

Sz§mtani kºz®p 

kisz§m²t§sa.  

Gazdas§gi statisztikai adatok, 

grafikonok ®rtelmez®se, 

elemz®se. Adatsokas§gban val· 

eligazod§s k®pess®g®nek 

fejleszt®se. 

Ok-okozati ºsszef¿gg®seket 

felismerŖ k®pess®g fejleszt®se. 

ElemzŖ k®pess®g fejleszt®se. 

Fizika; k®mia; biol·gia-

eg®szs®gtan; fºldrajz; 

tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: 

t§bl§zatok ®s grafikonok 

adatainak ki- ®s leolvas§sa, 

elemz®se, adatok gyŤjt®se, 

t§bl§zatba rendez®se. 

Informatika: statisztikai 

adatelemz®s. 

Val·sz²nŤs®gi k²s®rletek. 

Val·sz²nŤs®g elŖzetes 

becsl®se, szeml®letes 

fogalma. 

Val·sz²nŤs®gi k²s®rletek, 

eredm®nyek lejegyz®se. 

Matematikatºrt®net: 

®rdekess®gek a 

val·sz²nŤs®g- sz§m²t§s 

fejlŖd®s®rŖl. 

Val·sz²nŤs®gi szeml®let 

fejleszt®se. 

Tudatos megfigyelŖk®pess®g 

fejleszt®se. 

A tapasztalatok rºgz²t®se 

k®pess®g®nek fejleszt®se.  

Tanul·i egy¿ttmŤkºd®s 

fejleszt®se. 

Sz§m²t·g®p haszn§lata a 

tudom§nytºrt®neti ®rdekess®gek 

felkutat§s§hoz. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Diagram, gyakoris§g, relat²v gyakoris§g, val·sz²nŤs®g. 

 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a 

8. ®vfolyam v®g®n 

Gondolkod§si ®s megismer®si m·dszerek 

 Elemek halmazba rendez®se tºbb szempont alapj§n. 

 EgyszerŤ §ll²t§sok igaz vagy hamis volt§nak eldºnt®se, §ll²t§sok 

tagad§sa. 

 Ćll²t§sok, felt®telez®sek, v§laszt§sok vil§gos, ®rthetŖ kºzl®s®nek 

k®pess®ge, szºvegek ®rtelmez®se egyszerŤbb esetekben. 

 Kombinatorikai feladatok megold§sa az ºsszes eset szisztematikus 

ºsszesz§ml§l§s§val. 

 Fagr§fok haszn§lata feladatmegold§sok sor§n. 

 

Sz§mtan, algebra 

  Biztos sz§mol§si ismeretek a racion§lis sz§mkºrben. A mŤveleti 

sorrendre, z§r·jelez®sre vonatkoz· szab§lyok ismerete, helyes 

alkalmaz§sa. Az eredm®ny becsl®se, ellenŖrz®se., helyes ®s ®rtelmes 

kerek²t®se. 

 M®r®s, m®rt®kegys®g haszn§lata, §tv§lt§s. Egyenes ar§nyoss§g, 

ford²tott ar§nyoss§g. 

 A sz§zal®ksz§m²t§s alapfogalmainak ismerete, a tanult ºsszef¿gg®sek 
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alkalmaz§sa feladatmegold§s sor§n. 

 A legnagyobb kºzºs oszt· kiv§laszt§sa az ºsszes oszt·b·l, a 

legkisebb pozit²v kºzºs tºbbszºrºs kiv§laszt§sa a tºbbszºrºsºk kºz¿l. 

 Pr²msz§m, ºsszetett sz§m. Pr²mt®nyezŖs felbont§s. 

 EgyszerŤ algebrai eg®sz kifejez®sek helyettes²t®si ®rt®ke. ¥sszevon§s. 

Tºbbtag¼ kifejez®s szorz§sa egytag¼val. 

 N®gyzetre emel®s, n®gyzetgyºkvon§s, hatv§nyoz§s pozit²v eg®sz 

kitevŖk eset®n. 

 ElsŖfok¼ egyenletek ®s egyenlŖtlens®gek. A matematik§b·l ®s a 

mindennapi ®letbŖl vett egyszerŤ szºveges feladatok megold§sa 

kºvetkeztet®ssel, egyenlettel. EllenŖrz®s. A megold§s §br§zol§sa 

sz§megyenesen. 

 A betŤkifejez®sek ®s az azokkal v®gzett mŤveletek alkalmaz§sa 

matematikai, term®szettudom§nyos ®s h®tkºznapi feladatok 

megold§s§ban. 

 Sz§mol·g®p ®sszerŤ haszn§lata a sz§mol§s megkºnny²t®s®re. 

 

¥sszef¿gg®sek, f¿ggv®nyek, sorozatok 

 Megadott sorozatok folytat§sa adott szab§ly szerint. 

 Az egyenes ar§nyoss§g grafikonj§nak felismer®se, a line§ris 

kapcsolatokr·l tanultak alkalmaz§sa term®szettudom§nyos 

feladatokban is. 

 Grafikonok elemz®sei a tanult szempontok szerint, grafikonok 

k®sz²t®se, grafikonokr·l adatokat leolvas§sa. T§bl§zatok adatainak 

kiolvas§sa, ®rtelmez®se, §br§zol§sa k¿lºnbºzŖ t²pus¼ grafikonon. 

 

Geometria 

 A tanul· a geometriai ismeretek seg²ts®g®vel k®pes j· §br§kat 

k®sz²teni, pontos szerkeszt®seket v®gezni. 

 Ismeri a tanult geometriai alakzatok tulajdons§gait (h§romszºgek, 

n®gyszºgek belsŖ ®s k¿lsŖ szºgeinek ºsszege, nevezetes n®gyszºgek 

szimmetriatulajdons§gai), tud§s§t alkalmazza a feladatok 

megold§s§ban. 

 Tengelyes ®s kºz®ppontos t¿kºrk®p, eltolt alakzat k®p®nek 

szerkeszt®se. Kicsiny²t®s ®s nagy²t§s felismer®se h®tkºznapi 

helyzetekben (szerkeszt®s n®lk¿l). 

 A Pitagorasz-t®telt kimond§sa ®s alkalmaz§sa sz§m²t§si feladatokban. 

 H§romszºgek, speci§lis n®gyszºgek ®s a kºr ker¿let®nek, ter¿let®nek 

sz§m²t§sa feladatokban. 

 A tanult testek (h§romszºg ®s n®gyszºg alap¼ egyenes has§b, 

forg§shenger) t®rfogatk®pleteinek ismeret®ben ki tudja sz§molni a 

mindennapjainkban elŖfordul· testek t®rfogat§t, Ťrm®rt®k®t. 
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Val·sz²nŤs®g, statisztika 

 Val·sz²nŤs®gi k²s®rletek eredm®nyeinek ®rtelmes lejegyz®se, relat²v 

gyakoris§gok kisz§m²t§sa. 

 Konkr®t feladatok kapcs§n a tanul· ®rti az es®ly, a val·sz²nŤs®g 

fogalm§t, felismeri a biztos ®s a lehetetlen esem®nyt. 

 Zsebsz§mol·g®p c®lszerŤ haszn§lata statisztikai sz§m²t§sokban.  

 N®h§ny kiemelkedŖ magyar matematikus nev®nek ismerete, 

esetenk®nt kutat§si ter¿let®nek, eredm®ny®nek megnevez®se. 

 

Matematika 8. ®vfolyam (heti 5 ·ra) 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

1. Gondolkod§si m·dszerek, halmazok, 

matematikai logika, kombinatorika, gr§fok 

črakeret 

17 + folyamatos 

ElŖzetes tud§s 

Halmazba rendez®s adott tulajdons§g alapj§n. A r®szhalmaz fogalma. 

K®t v®ges halmaz kºzºs r®sze, egyes²t®se. 

EgyszerŤ, matematikailag is ®rtelmezhetŖ h®tkºznapi szitu§ci·k 

megfogalmaz§sa sz·ban ®s ²r§sban. Ćll²t§sok igazs§g§nak eldºnt®se. 

Igaz ®s hamis §ll²t§sok megfogalmaz§sa. ¥sszehasonl²t§shoz sz¿ks®ges 

kifejez®sek ®rtelmez®se, haszn§lata. Defin²ci· meg®rt®se ®s 

alkalmaz§sa. 

N®h§ny elem kiv§laszt§sa adott szempont szerint. N®h§ny elem sorba 

rendez®se k¿lºnf®le m·dszerekkel. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az ºn§ll· gondolkod§s ig®ny®nek kialak²t§sa. Halmazok eszkºz jellegŤ 

haszn§lata, halmazszeml®let fejleszt®se. 

Sz·beli ®s ²r§sbeli kifejezŖk®szs®g fejleszt®se, a matematikai szaknyelv 

pontos haszn§lata. Saj§t gondolatok meg®rtet®s®re val· tºrekv®s 

(sz·beli ®rvel®s, szeml®letes indokl§s). Rendszerszeml®let, 

kombinatorikus gondolkod§s fejleszt®se. 

Fogalmak egym§shoz val· viszony§nak, ºsszef¿gg®seknek a 

meg®rt®se. 

A rendszerez®st seg²tŖ eszkºzºk ®s algoritmusok haszn§lat§nak 

fejleszt®se. 

A bizony²t§s, az ®rvel®s ir§nti ig®ny felkelt®se, a kultur§lt vitatkoz§s 

gyakoroltat§sa. 
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Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Halmazba rendez®s tºbb 

szempont alapj§n a 

halmazmŤveletek 

alkalmaz§s§val. 

K®t v®ges halmaz uni·ja, 

k¿lºnbs®ge, metszete. A 

r®szhalmaz. 

Matematikatºrt®net: Cantor. 

A halmazszeml®let fejleszt®se. 

Rendszerszeml®let fejleszt®se. 

 

Az Ă®sò, Ăvagyò, Ăhaò, Ăakkorò, 

Ănemò, Ăvan olyanò, Ămindenò 

Ălegal§bbò, legfeljebbò 

kifejez®sek haszn§lata. 

A matematikai szaknyelv pontos 

haszn§lata. 

A nyelv logikai elemeinek egyre 

pontosabb, tudatos haszn§lata. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a l®nyeges ®s 

l®nyegtelen 

megk¿lºnbºztet®se. 

EgyszerŤ (Ămindenò, Ăvan 

olyanò t²pus¼) §ll²t§sok 

igazol§sa, c§folata konkr®t 

p®ld§k kapcs§n. 

Kultur§lt ®rvel®s k®pess®g®nek 

fejleszt®se. 

 

A matematikai bizony²t§s 

elŖk®sz²t®se: sejt®sek, 

k²s®rletez®s, m·dszeres 

pr·b§lkoz§s, c§fol§s. 

A bizony²t§si ig®ny felkelt®se. 

Tolerancia, kritikai szeml®let, 

probl®mamegold§s. 

A kultur§lt vitatkoz§s 

elsaj§t²t§sa. 

 

A gyakorlati ®lethez ®s a 

t§rstudom§nyokhoz kapcsol·d· 

szºveges feladatok megold§sa. 

Szºvegelemz®s, ®rtelmez®s, 

szºveg leford²t§sa a matematika 

nyelv®re. 

EllenŖrz®s, ºnellenŖrz®s ir§nti 

ig®ny erŖs²t®se. Ig®nyes grafikus 

®s verb§lis kommunik§ci·. 

Fizika; k®mia; 

biol·gia-eg®szs®gtan; 

fºldrajz; technika, 

®letvitel ®s gyakorlat: 

sz§m²t§sos feladatok. 

Matematikai j§t®kok. Akt²v r®szv®tel, pozit²v attitŤd. 

(pl. Hanoi torony) 

 

EgyszerŤ kombinatorikai 

feladatok megold§sa k¿lºnf®le 

m·dszerekkel (fadiagram, 

¼tdiagram, t§bl§zatok k®sz²t®se).  

Sorba rendez®s, kiv§laszt§s. 

N®h§ny elem eset®n az ºsszes 

eset felsorol§sa. 

A kombinatorikus gondolkod§s 

fejleszt®se. 

Tapasztalatszerz®s az ºsszes eset 

rendszerezett felsorol§s§ban. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Halmaz, elem, r®szhalmaz, egyes²t®s, metszet. Alaphalmaz. 

Igaz, hamis, nem, ®s, vagy, minden, van olyan, biztos, lehets®ges, 

lehetetlen. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
2. Sz§melm®let, algebra 

črakeret 

54 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Racion§lis sz§mkºr. MŤveletek racion§lis sz§mokkal. Pozit²v eg®sz 

kitevŖjŤ hatv§ny fogalma. MŤveletek hatv§nyokkal. Pr²msz§m, 

pr²mt®nyezŖkre bont§s. 

Algebrai kifejez®sek. ElsŖfok¼ egyenletek, egyenlŖtlens®gek 

megold§sa, m®rlegelv. 

M®r®s, m®rt®kegys®gek haszn§lata, §tv§lt§s egyszerŤ esetekben. 

A mindennapi ®letben felmer¿lŖ egyszerŤ ar§nyoss§gi feladatok 

megold§sa kºvetkeztet®ssel, egyenes ar§nyoss§g, ford²tott ar§nyoss§g, 

ar§ny, ar§nyos oszt§s. 

Szºveges feladatok megold§sa. A sz§zal®ksz§m²t§s alapjai. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A matematikai ismeretek ®s a mindennapi ®let tºrt®n®sei kºzºtti 

kapcsolat tudatos²t§sa. Szavakban megfogalmazott helyzet, tºrt®n®s 

matematiz§l§sa; matematikai modellek v§laszt§sa, keres®se, k®sz²t®se, 

®rtelmez®se adott szitu§ci·khoz. Konkr®t matematikai modellek 

®rtelmez®se a modellnek megfelelŖ szºveges feladat alkot§s§val. 

A szabv§nyos m®rt®kegys®gekhez tartoz· mennyis®gek ®s 

tºbbszºrºseik, tºrtr®szeik k®pzeletben val· felid®z®se. 

Az egy¿ttmŤkºd®shez sz¿ks®ges k®pess®gek fejleszt®se p§ros ®s 

kiscsoportos tev®kenykedtet®s, feladatmegold§s sor§n ï a munka 

tervez®se, szervez®se, megoszt§sa. 

Az ellenŖrz®s, ºnellenŖrz®s ir§nti ig®ny, az eredm®ny®rt val· 

felelŖss®gv§llal§s erŖs²t®se. 

 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A hatv§nyoz§s fogalma pozit²v 

eg®sz kitevŖre, eg®sz sz§mok 

kºr®ben. 

A hatv§ny fogalm§nak 

kialak²t§sa, fejleszt®se. 

A defin²ci·alkot§s ig®ny®nek 

felkelt®se. 

 

10 eg®sz kitevŖjŤ hatv§nyai. Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se 

(fejben ®s ²r§sban). 

K®mia: sz§m²t§si 

feladatok. 

A n®gyzetgyºk fogalma. 

Sz§mok n®gyzete, n®gyzetgyºke. 

P®lda irracion§lis sz§mra  

(ˊ, 2 ). 

N®gyzetgyºk meghat§roz§sa 

sz§mol·g®ppel. 
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Ar§ny, ar§nyp§r, ar§nyos oszt§s. 

Egyenes ar§nyoss§g, ford²tott 

ar§nyoss§g. 

A kºvetkeztet®si k®pess®g 

fejleszt®se: a mindennapi ®let ®s 

a matematika kºzºtti gyakorlati 

kapcsolatok megl§t§sa, a 

felmer¿lŖ ar§nyoss§gi feladatok 

megold§sa sor§n. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: szºveg®rt®s, 

szºveg®rtelmez®s. 

 

Fizika; k®mia; 

fºldrajz: ar§nyoss§gi 

sz§m²t§sok 

felhaszn§l§sa 

feladatmegold§sokban. 

 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: mŤszaki 

rajzok ®rtelmez®se. 

M®rt®kegys®gek §tv§lt§sa 

racion§lis sz§mkºrben. 

Gyakorlati m®r®sek, 

m®rt®kegys®g-§tv§lt§sok helyes 

elv®gz®se. 

Ciklusonk®nt §t®lt idŖ ®s line§ris 

idŖfogalom, idŖtartam, idŖpont 

szavak ®rtŖ ismerete, haszn§lata. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: FŖz®sn®l a 

tºmeg, az Ťrtartalom 

®s az idŖ m®r®se. 

 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: ®vtized, 

®vsz§zad, ®vezred. 

A mindennapjainkhoz kºthetŖ 

sz§zal®ksz§m²t§si feladatok. 

Gazdas§goss§gi sz§m²t§sok. 

Feladatok az §rk®pz®s: 

§rlesz§ll²t§s, §remel®s, §fa, 

bet®tkamat, hitelkamat, ad·, 

brutt· b®r, nett· b®r, valamint 

k¿lºnbºzŖ term®kek (pl. 

®lelmiszerek, nºv®nyv®dŖ-

szerek, oldatok) anyagºsszet®tele 

kºr®bŖl. 

Szºveg®rt®s, szºvegalkot§s 

fejleszt®se. 

Becsl®sek ®s kºvetkeztet®sek 

v®gz®se. 

Zsebsz§mol·g®p c®lszerŤ 

haszn§lata a sz§m²t§sok 

egyszerŤs²t®s®re, gyors²t§s§ra. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: szºveg®rt®s, 

szºveg®rtelmez®s. 

 

Fizika; k®mia: 

sz§m²t§si feladatok. 

 

K®mia: oldatok 

tºmegsz§zal®kos 

ºsszet®tel®nek 

kisz§m²t§sa. 

 

Fizika: hat§sfok 

kisz§m²t§sa. 
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EgyszerŤ §talak²t§sok: z§r·jel 

felbont§sa, ºsszevon§s. Egytag¼ 

®s tºbbtag¼ algebrai eg®sz 

kifejez®sek szorz§sa racion§lis 

sz§mmal, egytag¼ eg®sz 

kifejez®ssel.  

EgyszerŤ szimb·lumok 

meg®rt®se ®s a matematik§ban, 

valamint a tºbbi tant§rgyban 

sz¿ks®ges egyszerŤ 

k®pletalak²t§sok elv®gz®se. 

Algebrai kifejez®sek egyszerŤ 

§talak²t§s§nak felismer®se. 

Fizika; k®mia; 

biol·gia-eg®szs®gtan: 

K®pletek §talak²t§sa. 

A k®plet ®rtelme, 

jelentŖs®ge. 

Helyettes²t®si ®rt®k 

kisz§m²t§sa k®plet 

alapj§n.  

ElsŖfok¼, illetve elsŖfok¼ra 

visszavezethetŖ egyenletek, 

elsŖfok¼ egyenlŖtlens®gek 

megold§sa. 

Azonoss§g. 

Azonos egyenlŖtlens®g. 

Alaphalmaz, megold§shalmaz. 

Az egyenlŖ, nem egyenlŖ 

fogalm§nak elm®ly²t®se. 

Algoritmikus gondolkod§s 

tov§bbfejleszt®se. A megold§sok 

§br§zol§sa sz§megyenesen.  

Pontos munkav®gz®sre nevel®s. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se. 

Az ellenŖrz®s ig®ny®nek 

fejleszt®se. 

Fizika; k®mia; 

biol·gia-eg®szs®gtan: 

sz§m²t§sos feladatok.  

A matematik§b·l ®s a 

mindennapi ®letbŖl vett egyszerŤ 

szºveges feladatok megold§sa a 

tanult matematikai m·dszerek 

haszn§lat§val. EllenŖrz®s. 

EgyszerŤ matematikai probl®m§t 

tartalmaz· hosszabb szºvegek 

feldolgoz§sa. 

Feladatok p®ld§ul a 

kºrnyezetv®delem, az eg®szs®ges 

®letm·d, a v§s§rl§sok, a csal§d 

jºvedelm®nek ®sszerŤ 

felhaszn§l§sa kºr®bŖl. 

Szºveg®rtelmez®s, 

probl®mamegold§s fejleszt®se. 

A l®nyeges ®s l®nyegtelen 

elk¿lºn²t®s®nek, az 

ºsszef¿gg®sek felismer®s®nek 

fejleszt®se. 

A gondolatmenet tagol§sa. 

Az ellenŖrz®si ig®ny tov§bbi 

fejleszt®se. 

Ig®nyes kommunik§ci· 

kialak²t§sa. 

Szºveges feladatok megold§sa a 

kºrnyezettudatoss§ggal, az 

eg®szs®ges ®letm·ddal, a csal§di 

®lettel, a gazdas§goss§ggal 

kapcsolatban.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: szºveg®rt®s, 

szºveg®rtelmez®s. A 

gondolatmenet 

tagol§sa. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Racion§lis sz§m. Hatv§ny, alap, kitevŖ. 

N®gyzetgyºk. Sz§zal®kalap, sz§zal®kl§b, sz§zal®k®rt®k. 

Ar§ny, ar§nyp§r, ar§nyos oszt§s, egyenes ®s ford²tott ar§nyoss§g.  

V§ltoz·, egy¿tthat·, algebrai eg®sz kifejez®s, helyettes²t®si ®rt®k, 

egynemŤ kifejez®s, ºsszevon§s, z§r·jelfelbont§s. 

Egytag¼, tºbbtag¼ kifejez®s. 

Egyenlet, v§ltoz·, egyenlŖtlens®g, azonoss§g, m®rlegelv, ellenŖrz®s. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
3. F¿ggv®nyek, az anal²zis elemei 

črakeret 

28 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

EgyszerŤ sorozatok folytat§sa adott szab§ly szerint. 

Biztos t§j®koz·d§s a der®kszºgŤ koordin§ta-rendszerben. 

F¿ggv®nyek ®s §br§zol§suk der®kszºgŤ koordin§ta-rendszerben. 

Line§ris f¿ggv®nyek. 

Grafikonok ®rtelmez®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

F¿ggv®nyszeml®let fejleszt®se. Grafikonok, t§bl§zatok adatainak 

®rtelmez®se, elemz®se. 

Megold§s a matematikai modellen bel¿l. Matematikai modellek 

ismerete, alkalmaz§s§nak m·dja, korl§tai (sorozatok, f¿ggv®nyek, 

f¿ggv®ny§br§zol§s). 

 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

F¿ggv®nyek ®s §br§zol§suk a 

der®kszºgŤ 

koordin§tarendszerben. 

A f¿ggv®nyszeml®let fejleszt®se. 

IdŖben lej§tsz·d· val·s 

folyamatok elemz®se a grafikon 

alapj§n. 

Fizika; biol·gia-

eg®szs®gtan; k®mia; 

fºldrajz: 

f¿ggv®nyekkel le²rhat· 

folyamatok. 

Line§ris f¿ggv®nyek. 

 (P®lda nem line§ris f¿ggv®nyre: 

f(x) = x
2
, f(x) = x̊ .̊ 

F¿ggv®nyek jellemz®se 

nºveked®s, csºkken®s. 

A mindennapi ®let, a 

tudom§nyok ®s a matematika 

kºzºtti kapcsolat fºlfedez®se 

konkr®t p®ld§k alapj§n. 

Sz§mol§si k®szs®g fejleszt®se a 

racion§lis sz§mkºrben. 

Sz§m²t·g®p haszn§lata a 

f¿ggv®nyek §br§zol§s§ra. 

Fizika: ¼t-idŖ; 

fesz¿lts®g-

§ramerŖss®g. 

Grafikonok olvas§sa, 

®rtelmez®se, k®sz²t®se: szºveggel 

vagy matematikai alakban 

megadott szab§ly grafikus 

megjelen²t®se ®rt®kt§bl§zat 

seg²ts®g®vel. 

Kapcsolatok ®szrev®tele, 

megfogalmaz§sa sz·ban, ²r§sban. 

Kºrnyezettudatoss§gra nevel®s: 

pl. adatok ®s grafikonok 

elemz®se a kºrnyezet 

szennyezetts®g®vel kapcsolatban. 

Fºldrajz: adatok 

hŖm®rs®kletre, 

csapad®k 

mennyis®g®re. 

 

K®mia: adatok 

vizsg§lata a levegŖ ®s a 

v²z szennyezetts®g®re 

vonatkoz·an. 

EgyszerŤ sorozatok vizsg§lata. 

Matematikatºrt®net: Gauss. 

Gauss-m·dszer.   

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hozz§rendel®s, f¿ggv®ny, line§ris f¿ggv®ny, nºveked®s, csºkken®s, 

®rtelmez®si tartom§ny, ®rt®kk®szlet. 

Sz§mtani sorozat, sz§mtani kºz®p. 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
4. Geometria 

črakeret 

48 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Pont, vonal, egyenes, f®legyenes, szakasz, s²k, szºgtartom§ny. 

H§romszºgek, csoportos²t§suk. N®gyszºgek, speci§lis n®gyszºgek 

(trap®z, paralelogramma, deltoid). Kºr ®s r®szei. Adott felt®teleknek 

megfelelŖ ponthalmazok. H§romszºg, n®gyszºg belsŖ ®s k¿lsŖ 

szºgeinek ºsszeg®re vonatkoz· ismeretek. 

T®glatest tulajdons§gai. 

Tengelyesen ®s kºz®ppontos t¿krºz®s. 

Nevezetes szºgp§rok. 

H§romszºgek egybev§g·s§g§nak esetei. 

K®t pont, pont ®s egyenes t§vols§ga, k®t egyenes t§vols§ga. 

Szakaszfelez®s, szºgfelez®s, szºgm§sol§s. MerŖleges ®s p§rhuzamos 

egyenesek szerkeszt®se. N®h§ny nevezetes szºg szerkeszt®se. 

Szerkeszt®si eszkºzºk haszn§lata. 

Koordin§ta-rendszer megismer®se, pont §br§zol§sa, adott pont 

koordin§t§inak a leolvas§sa. 

H§romszºgek, speci§lis n®gyszºgek ker¿let®nek ®s ter¿let®nek 

kisz§m²t§sa. 

H§romszºg, n®gyszºg alap¼ has§bok, hengerek felsz²n®nek ®s 

t®rfogat§nak a kisz§m²t§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

RendszerezŖ k®szs®g fejleszt®se. 

A mindennapi ®lethez kapcsol·d· egyszerŤ geometriai sz§m²t§sok 

elv®gz®s®nek fejleszt®se. A gyakorlatban elŖfordul· geometriai 

ismereteket ig®nylŖ probl®m§k megold§s§ra val· k®pess®g fejleszt®se. 

Statikus helyzetek, k®pek, t§rgyak megfigyel®se. Geometriai 

transzform§ci·kban megmarad· ®s v§ltoz· tulajdons§gok 

megfigyel®se. 

Az eszt®tikai-, mŤv®szeti tudatoss§g ®s kifejezŖk®pess®g fejleszt®se. 

K®pzeletben tºrt®nŖ mozgat§s: §tdarabol§s elk®pzel®se, testh§l· 

ºsszehajt§s§nak, sz®tv§g§s§nak elk®pzel®se. 

A pontos munkav®gz®s ig®ny®nek fejleszt®se. 

A geometriai probl®mamegold§s l®p®seinek megismertet®se 

(szerkeszt®sn®l: v§zlatrajz, adatfelv®tel, a szerkeszt®s menete, 

szerkeszt®s, diszkusszi·). 

Az egy¿ttmŤkºd®shez sz¿ks®ges k®pess®gek fejleszt®se p§ros ®s kis 

csoportos tev®kenykedtet®s, feladatmegold§s sor§n ï a munka 

tervez®se, szervez®se, megoszt§sa; kezdem®nyezŖk®szs®g, 

egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g, tolerancia. 
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Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Eltol§s, a vektor fogalma. EgyszerŤ alakzatok eltolt 

k®p®nek megszerkeszt®se. 

A megfigyelŖk®pess®g 

fejleszt®se. 

ĆttekinthetŖ, pontos 

szerkeszt®s ig®ny®nek 

fejleszt®se. 

 

H§rom- ®s n®gyszºg alap¼ 

egyenes has§bok, 

forg§shenger h§l·ja, 

tulajdons§gai, felsz²ne, 

t®rfogata.  

Ismerked®s a forg§sk¼ppal, 

g¼l§val, gºmbbel. 

A halmazszeml®let ®s a 

t®rszeml®let fejleszt®se. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: modellek k®sz²t®se, 

tulajdons§gainak vizsg§lata. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri: tºrt®nelmi 

®p¿letek l§tszati k®pe ®s 

alaprajza kºzºtti 

ºsszef¿gg®sek megfigyel®se. 

 

Vizu§lis kult¼ra: t®rbeli 

t§rgyak s²kbeli megjelen²t®se. 

M®rt®kegys®gek §tv§lt§sa 

racion§lis sz§mkºrben.  

A gyakorlati m®r®sek, 

m®rt®kegys®gv§lt§sok helyes 

elv®gz®s®nek fejleszt®se.  

Testnevel®s ®s sport: 

t§vols§gok ®s idŖ becsl®se, 

m®r®se. 

 

Fizika; k®mia: m®r®s, 

m®rt®kegys®gek, 

m®rt®kegys®gek §tv§lt§sa. 

Pitagorasz t®tele 

Matematikatºrt®net: 

Pitagorasz ®lete ®s 

munk§ss§ga. A pitagoraszi 

sz§mh§rmasok. 

A Pitagorasz-t®tel 

alkalmaz§sa geometriai 

sz§m²t§sokban. 

Annak felismer®se, hogy a 

matematika az emberis®g 

kult¼r§j§nak r®sze. 

A bizony²t§si ig®ny 

felkelt®se. 

Sz§m²t·g®pes program 

felhaszn§l§sa a t®tel 

bizony²t§s§n§l. 

 

EgyszerŤ sz§m²t§sos 

feladatok a geometria 

k¿lºnbºzŖ ter¿leteirŖl. 

A sz§mol§si k®szs®g, a 

becsl®si k®szs®g ®s az 

ellenŖrz®si ig®ny fejleszt®se. 

Zsebsz§mol·g®p c®lszerŤ 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

szºveg®rt®s, szºveg®rtelmez®s. 
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haszn§lata a sz§m²t§sok 

egyszerŤs²t®s®re, 

gyors²t§s§ra. 

Kicsiny²t®s ®s nagy²t§s. A megfigyelŖk®pess®g 

fejleszt®se: a kºz®ppontos 

nagy²t§s, kicsiny²t®s 

felismer®se h®tkºznapi 

szitu§ci·kban. 

Fºldrajz: t®rk®p. 

 

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

mikroszk·p. 

 

Vizu§lis kult¼ra: val·s t§rgyak 

ar§nyosan kicsiny²tett vagy 

nagy²tott rajza. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Geometriai transzform§ci·, tengelyes t¿krºz®s, kºz®ppontos t¿krºz®s, 

eltol§s. Vektor. Egybev§g·s§g.  

Has§b, henger, g¼la, k¼p, gºmb.  

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
5. Statisztika, val·sz²nŤs®g 

črakeret 

12 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

EgyszerŤ diagramok k®sz²t®se, ®rtelmez®se, t§bl§zatok olvas§sa. 

N®h§ny sz§m sz§mtani kºzep®nek kisz§m²t§sa. M·dusz, medi§n. 

Gyakoris§g, relat²v gyakoris§g. 

Val·sz²nŤs®gi j§t®kok ®s k²s®rletek az adatok tervszerŤ gyŤjt®se, 

rendez®se, es®lylatolgat§s. Biztos, lehetetlen esem®nyek. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A statisztikai gondolkod§s fejleszt®se. 

A val·sz²nŤs®gi gondolkod§s fejleszt®se. 

Gazdas§gi nevel®s. 

 

 

Ismeretek Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Adatok gyŤjt®se, rendszerez®se, 

adatsokas§g szeml®ltet®se, 

grafikonok k®sz²t®se. 

Adatsokas§gban val· eligazod§s: 

t§bl§zatok olvas§sa, grafikonok 

k®sz²t®se, elemz®se. 

Statisztikai szeml®let fejleszt®se. 

Egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g 

fejlŖd®se. 

Testnevel®s ®s sport: 

teljes²tm®nyek 

adatainak, m®rkŖz®sek 

eredm®nyeinek 

t§bl§zatba rendez®se. 
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Adathalmazok elemz®se (§tlag, 

m·dusz, medi§n) ®s ®rtelmez®se, 

§br§zol§suk. 

Sz§mtani kºz®p kisz§m²t§sa.  

Gazdas§gi statisztikai adatok, 

grafikonok ®rtelmez®se, 

elemz®se. Adatsokas§gban val· 

eligazod§s k®pess®g®nek 

fejleszt®se. 

Ok-okozati ºsszef¿gg®seket 

felismerŖ k®pess®g fejleszt®se. 

ElemzŖ k®pess®g fejleszt®se. 

Fizika; k®mia; 

biol·gia-eg®szs®gtan; 

fºldrajz; tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: t§bl§zatok 

®s grafikonok 

adatainak ki- ®s 

leolvas§sa, elemz®se, 

adatok gyŤjt®se, 

t§bl§zatba rendez®se. 

Informatika: 

statisztikai 

adatelemz®s. 

Val·sz²nŤs®gi k²s®rletek. 

Val·sz²nŤs®g elŖzetes becsl®se, 

szeml®letes fogalma. 

Val·sz²nŤs®gi k²s®rletek, 

eredm®nyek lejegyz®se. 

Matematikatºrt®net: 

®rdekess®gek a val·sz²nŤs®g- 

sz§m²t§s fejlŖd®s®rŖl. 

Val·sz²nŤs®gi szeml®let 

fejleszt®se. 

Tudatos megfigyelŖk®pess®g 

fejleszt®se. 

A tapasztalatok rºgz²t®se 

k®pess®g®nek fejleszt®se.  

Tanul·i egy¿ttmŤkºd®s 

fejleszt®se. 

Sz§m²t·g®p haszn§lata a 

tudom§nytºrt®neti ®rdekess®gek 

felkutat§s§hoz. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Diagram, gyakoris§g, relat²v gyakoris§g, val·sz²nŤs®g. 

 

 

 

A fejleszt®s 

v§rt 

eredm®nyei, a 

tov§bbhalad§s 

felt®telei a 

8. ®vfolyam 

v®g®n 

Gondolkod§si ®s megismer®si m·dszerek 

 Elemek halmazba rendez®se tºbb szempont alapj§n. 

 EgyszerŤ §ll²t§sok igaz vagy hamis volt§nak eldºnt®se, §ll²t§sok 

tagad§sa. 

 Ćll²t§sok, felt®telez®sek, v§laszt§sok vil§gos, ®rthetŖ kºzl®s®nek 

k®pess®ge, szºvegek ®rtelmez®se egyszerŤbb esetekben. 

 Kombinatorikai feladatok megold§sa az ºsszes eset szisztematikus 

ºsszesz§ml§l§s§val. 

 Fagr§fok haszn§lata feladatmegold§sok sor§n. 

 

Sz§mtan, algebra 

  Biztos sz§mol§si ismeretek a racion§lis sz§mkºrben. A mŤveleti 

sorrendre, z§r·jelez®sre vonatkoz· szab§lyok ismerete, helyes 
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alkalmaz§sa. Az eredm®ny becsl®se, ellenŖrz®se., helyes ®s ®rtelmes 

kerek²t®se. 

 M®r®s, m®rt®kegys®g haszn§lata, §tv§lt§s. Egyenes ar§nyoss§g, ford²tott 

ar§nyoss§g. 

 A sz§zal®ksz§m²t§s alapfogalmainak ismerete, a tanult ºsszef¿gg®sek 

alkalmaz§sa feladatmegold§s sor§n. 

 A legnagyobb kºzºs oszt· kiv§laszt§sa az ºsszes oszt·b·l, a legkisebb 

pozit²v kºzºs tºbbszºrºs kiv§laszt§sa a tºbbszºrºsºk kºz¿l. 

 Pr²msz§m, ºsszetett sz§m. Pr²mt®nyezŖs felbont§s. 

 EgyszerŤ algebrai eg®sz kifejez®sek helyettes²t®si ®rt®ke. ¥sszevon§s. 

Tºbbtag¼ kifejez®s szorz§sa egytag¼val. 

 N®gyzetre emel®s, n®gyzetgyºkvon§s, hatv§nyoz§s pozit²v eg®sz kitevŖk 

eset®n. 

 ElsŖfok¼ egyenletek ®s egyenlŖtlens®gek. A matematik§b·l ®s a 

mindennapi ®letbŖl vett egyszerŤ szºveges feladatok megold§sa 

kºvetkeztet®ssel, egyenlettel. EllenŖrz®s. A megold§s §br§zol§sa 

sz§megyenesen. 

 A betŤkifejez®sek ®s az azokkal v®gzett mŤveletek alkalmaz§sa 

matematikai, term®szettudom§nyos ®s h®tkºznapi feladatok 

megold§s§ban. 

 Sz§mol·g®p ®sszerŤ haszn§lata a sz§mol§s megkºnny²t®s®re. 

 

¥sszef¿gg®sek, f¿ggv®nyek, sorozatok 

 Megadott sorozatok folytat§sa adott szab§ly szerint. 

 Az egyenes ar§nyoss§g grafikonj§nak felismer®se, a line§ris 

kapcsolatokr·l tanultak alkalmaz§sa term®szettudom§nyos feladatokban 

is. 

 Grafikonok elemz®sei a tanult szempontok szerint, grafikonok k®sz²t®se, 

grafikonokr·l adatokat leolvas§sa. T§bl§zatok adatainak kiolvas§sa, 

®rtelmez®se, §br§zol§sa k¿lºnbºzŖ t²pus¼ grafikonon. 

 

Geometria 

 A tanul· a geometriai ismeretek seg²ts®g®vel k®pes j· §br§kat k®sz²teni, 

pontos szerkeszt®seket v®gezni. 

 Ismeri a tanult geometriai alakzatok tulajdons§gait (h§romszºgek, 

n®gyszºgek belsŖ ®s k¿lsŖ szºgeinek ºsszege, nevezetes n®gyszºgek 

szimmetriatulajdons§gai), tud§s§t alkalmazza a feladatok megold§s§ban. 

 Tengelyes ®s kºz®ppontos t¿kºrk®p, eltolt alakzat k®p®nek szerkeszt®se. 

Kicsiny²t®s ®s nagy²t§s felismer®se h®tkºznapi helyzetekben (szerkeszt®s 

n®lk¿l). 

 A Pitagorasz-t®telt kimond§sa ®s alkalmaz§sa sz§m²t§si feladatokban. 

 H§romszºgek, speci§lis n®gyszºgek ®s a kºr ker¿let®nek, ter¿let®nek 

sz§m²t§sa feladatokban. 
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 A tanult testek (h§romszºg ®s n®gyszºg alap¼ egyenes has§b, 

forg§shenger) t®rfogatk®pleteinek ismeret®ben ki tudja sz§molni a 

mindennapjainkban elŖfordul· testek t®rfogat§t, Ťrm®rt®k®t. 

 

Val·sz²nŤs®g, statisztika 

 Val·sz²nŤs®gi k²s®rletek eredm®nyeinek ®rtelmes lejegyz®se, relat²v 

gyakoris§gok kisz§m²t§sa. 

 Konkr®t feladatok kapcs§n a tanul· ®rti az es®ly, a val·sz²nŤs®g fogalm§t, 

felismeri a biztos ®s a lehetetlen esem®nyt. 

 Zsebsz§mol·g®p c®lszerŤ haszn§lata statisztikai sz§m²t§sokban.  

 N®h§ny kiemelkedŖ magyar matematikus nev®nek ismerete, esetenk®nt 

kutat§si ter¿let®nek, eredm®ny®nek megnevez®se. 
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Hon- ®s n®pismeret 5. ®vfolyam 
 

A magyar nyelvter¿leten a tradicion§lis falukºzºss®gekben a hagyom§ny §tad§sa ®s §tv®tele 

nemzed®krŖl-nemzed®kre, nemek, koroszt§lyok, korcsoportok szerint ment v®gbe. A n®pdalokat, 

n®pt§ncot, n®pszok§sokat, k¿lºnbºzŖ k®zmŤves technik§kat, stb. fŖk®nt ut§nz§ssal saj§t²tott§k el a 

gyermekek nagyobb testv®reiktŖl, sz¿leiktŖl, nagysz¿leiktŖl, ily m·don nevelŖdtek bele a 

hagyom§nyokba. Mivel ez a term®szetes hagyom§nyoz·d§s tºbbnyire megszŤnt, egyre erŖsebben 

fogalmaz·dott meg a t§rsadalmi ig®ny ï k¿lºnºsen a rendszerv§ltoz§s ·ta ï, hogy a hon- ®s 

n®pismeret, n®phagyom§ny beker¿ljºn a kºzoktat§sba. Ugyanakkor kºzismert t®ny, hogy a XXI. 

sz§zadban, k¿lºnºsen az ut·bbi ®vtizedekben vesz®lybe ker¿lt nemcsak a magyar, hanem a vil§g 

kultur§lis ºrºks®ge is. Az UNESCO KºzgyŤl®se 1989-ben a hagyom§nyos kult¼ra ®s folkl·r 

v®delm®re nemzetkºzi aj§nl§st tett. 

A t§rsadalom mŤkºd®s®nek megv§ltoz§s§b·l fakad· ig®nyek, valamint a nemzetkºzi 

elv§r§sok egyar§nt megerŖs²tik a magyar n®pi kult¼ra tant§rgyi keretek kºzºtt tºrt®nŖ 

megjelen²t®s®t az iskolai oktat§sban. Ezt a felelŖss®get ®rz®kelve ®p²tett®k be a Nemzeti 

Alaptanterv ²r·i a hon- ®s n®pismeret kºvetelm®nyeit. Ilyen m·don lehetŖs®get biztos²tottak 

nemzeti mŤvelts®g¿nknek tal§n csak az anyanyelv fontoss§g§hoz hasonl²that· r®sz®nek 

kºzvet²t®s®re. Mindannyiunk ®rdeke, hogy stabil ®rt®krenddel, erŖs gyºkerekkel rendelkezŖ 

fiatalokat nevelj¿nk fºl, akik nemzeti ®rt®keink birtokl§sa nyom§n nyitottak lesznek m§s 

nemzetek ®rt®kei ir§nt, toler§nsak m§s kult¼r§k ir§nt.  

A magyar t§rsadalomnak pedig olyan felnŖttekre van ®s lesz sz¿ks®ge, akik befogad·ak 

minden pozit²v, ¼j²t· gondolat ir§nt, ugyanakkor ¼gy k®pviselik Magyarorsz§g ®rt®keit, hogy 

az Eur·pa sz§m§ra is vonz· legyen, ®s megbecs¿l®st hozzon orsz§gunknak. Erre pedig meg 

kell tan²tani a felnºvekvŖ nemzed®ket, amihez kitŤnŖ keretet biztos²t a hon- ®s n®pismeret. 

 

Bevezet®s 

A kerettanterv 5. ®vfolyam§n, kºtelezŖen v§laszthat· t§rgyk®nt megjelenŖ Hon- ®s 

n®pismeret bevezetŖ r®sz®ben az §ltal§nos c®lok ®s feladatok fogalmaz·dnak meg. Az itt le²rt 

megfogalmaz§s szerint a hon- ®s n®pismeret tartalmazza n®p¿nk kultur§lis ºrºks®g®re 

legink§bb jellemzŖ saj§toss§gokat, nemzeti kult¼r§nk nagy m¼lt¼ elemeit, a magyar 

n®phagyom§nyt. Teret biztos²t azoknak az ®lm®nyszerŤ egy®ni ®s kºzºss®gi 

tev®kenys®geknek, amelyek a csal§d, az otthon, a lak·hely, a sz¿lŖfºld, a haza ®s n®pei 

megbecs¿l®s®hez, vel¿k val· azonosul§shoz vezetnek. Seg²ti az egy®ni, csal§di, kºzºss®gi, 

nemzeti azonoss§gtudat kialak²t§s§t. Megalapozza ®s §thatja a k¿lºnbºzŖ mŤvelts®gi 

ter¿leteket.  

Rendszerezett ismeretanyagk®nt pedig lehetŖs®get teremt a magyar n®pi kult¼ra ®rt®kein 

kereszt¿l a saj§t ®s a k¿lºnbºzŖ kult¼r§k, a kºrnyezet ®rt®keit megbecs¿lŖ ®s v®dŖ magatart§s, 

illetve a szoci§lis ®rz®kenys®g kialak²t§s§ra. A tanul·k felfedezik, hogy a nemzed®keken §t 

l®trehozott kºzºss®gi hagyom§ny ºsszekºti Ŗket a m¼lttal ®s seg²t nekik eligazodni a jelenben. 

Felismerik, hogy az emberis®g ®vezredek ·ta felhalmoz·dott tapasztalatai a legegyszerŤbb ®s 

®ppen ez®rt a legfontosabb mindennapi k®rd®sekre adott gyakorlati v§laszok t§rh§za. 

Meg®rtik a tanul·k, hogy a n®phagyom§ny az §ltal§nos emberi ®rt®kek hordoz·ja, ez®rt 

ismerete az §ltal§nos mŤvelts®ghez is sz¿ks®ges. 
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A tant§rgy megalapozza a tanul·k nemzeti ºnismeret®t, a nemzettudat§t, a tev®keny 

hazaszeretetet. Tudatos²tja a tanul·kban, hogy elŖszºr minden n®pnek a saj§t hagyom§ny§t, 

nemzeti ®rt®keit kell megismernie, hogy azut§n m§sok®t is, a nemzetis®gek, a szomsz®d ®s 

rokon n®pek, a vil§g tºbbi n®p®nek kult¼r§j§t, az egyetemes ®rt®keket, a kºzt¿k l®vŖ 

kºlcsºnhat§st is meg®rthesse. ¥sztºnºz a szŤkebb ®s t§gabb sz¿lŖfºld, a magyar nyelvter¿let 

hagyom§nyainak ®s tºrt®nelmi eml®keinek felfedez®s®re, a m®g eml®kezetbŖl felid®zhetŖ, 

vagy a m®g ®lŖ n®phagyom§nyok gyŤjt®s®re.  

BŖv²ti a tanul·k mŤvelŖd®stºrt®neti ismereteit, a hagyom§nyŖrz®st, n®pi kult¼r§nk, 

nemzeti ®rt®keink megbecs¿l®s®t. £rt®krendj®vel hozz§j§rul a tanul·k ®rtelmi, ®rzelmi, etikai 

®s eszt®tikai nevel®s®hez, a term®szettel val· harmonikus kapcsolatuk kialak²t§s§hoz ®s a 

t§rsadalomba val· beilleszked®s¿khºz.  A tan²t§s sor§n ï pedag·giai ®s n®prajzi szempontok 

szerint kiv§lasztott hon- ®s n®pismereti, n®prajzi forr§sanyagok felhaszn§l§s§val ï, min®l tºbb 

lehetŖs®get kell teremteni a n®phagyom§nyok ®lm®nyszerŤ megismer®s®re. Tºrekedni kell a 

tanul·k cselekvŖ ®s alkot· r®szv®tel®re a tanul§s sor§n, hogy az ®rz®kel®sen, ®szlel®sen, 

®lm®nyeken kereszt¿l jussanak el az elvontabb ismeretekig, az ºsszef¿gg®sek megl§t§s§ig. 

 

Tematikai egys®gek 

 

 

1. 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Az ®n vil§gom I. 

A XIX -XX. sz§zad fordul·j§n jellemzŖ hagyom§nyos paraszti 

®letm·d megismer®se, ºsszevet®se a jelenkor ®letm·dbeli 

jellemzŖivel. 

čra-

keret: 

2 

 ElŖzetes tud§s Als· tagozatos olvasm§nyok a csal§dr·l.  

 
Tant§rgyi fejleszt®si 

c®lok: 

Ismeretek mer²t®se csal§di tºrt®netekbŖl, besz®lget®sekbŖl, n®prajzi 

le²r§sokb·l, arch²v fot·- ®s filmanyagokb·l, a tan§r tºrt®neteibŖl. 

A megszerzett ismeretek t§g²tj§k, ®s teljesebb® teszik a n®h§ny 

emberºltŖvel kor§bbi idŖszakr·l alkotott k®pet. 

 

2. 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Az ®n vil§gom II. 

A XIX -XX. sz§zad fordul·j§n jellemzŖ hagyom§nyos 

paraszti ®letm·d megismer®se, ºsszevet®se a jelenkor 

®letm·dbeli jellemzŖivel. 

čra-

keret: 

2 

 ElŖzetes tud§s Az ®n vil§gom. Csal§dismeret, csal§dtºrt®net. 

 
Tant§rgyi 

fejleszt®si c®lok: 

A lok§lis ismeretek nyom§n elm®ly¿l a tanul·kban a sz¿lŖfºld 

szeretete, a helyi ®rt®kek megbecs¿l®se. Kºrvonalaz·dik elŖtt¿k a 

helyi t§rsadalom tagolts§ga, megismerik a kºzºss®g soksz²nŤs®g®t, ®s 

az ebben rejlŖ gazdags§got. 

 

3. 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Tal§lkoz§s a m¼lttal I.  

A paraszti h§z ®s h§ztart§s, a h§z n®pe.  

N®pi mesters®gek. 

A XIXïXX. sz§zad fordul·j§n jellemzŖ hagyom§nyos 

paraszti ®letm·d megismer®se, ºsszevet®se a jelenkor 

®letm·dbeli jellemzŖivel. 

čra-

keret: 

5 

 ElŖzetes tud§s Csal§dtºrt®net, telep¿l®stºrt®net. 
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Tant§rgyi 

fejleszt®si c®lok: 

A hagyom§nyos paraszti ®letm·d fontosabb elemeiben felfedezik a 

term®szeti t®nyezŖk meghat§roz· szerep®t, a kºrnyezeti felt®telekhez 

val· alkalmazkod§st. 

 

4. 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Tal§lkoz§s a m¼lttal II. A h®tkºznapok rendje 

(t§pl§lkoz§s, ruh§zat, ®letvitel). A XIXïXX. sz§zad 

fordul·j§n jellemzŖ hagyom§nyos paraszti ®letm·d 

megismer®se, ºsszevet®se a jelenkor ®letm·dbeli 

jellemzŖivel. 

čra-

keret: 

6 

 ElŖzetes tud§s A paraszti h§z ®s h§ztart§s, a h§z n®pe. N®pi mesters®gek. 

 
Tant§rgyi 

fejleszt®si c®lok: 

A gazd§lkod· ®let fŖbb ter¿leteinek megismer®s®vel kialakul a 

tanul·kban az ºkonomikus szeml®let, a rendelkez®sre §ll· term®szeti javak 

®sszerŤ felhaszn§l§sa, az ºnell§t§s fontoss§g§nak bel§t§sa. 

 

 

5. 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Hagyom§nyos ®s n®pi (vall§si) ¿nnepeink eredete ®s 

szok§srendje.  

Jeles napok, ¿nnepi szok§sok a paraszti ®let rendj®ben.  

T§rsas munk§k, kºzºss®gi alkalmak. 

čra-

keret: 

12 

 
ElŖzetes tud§s Az als· tagozaton (®nek-zene, magyar nyelv ®s irodalom, 

kºrnyezetismeret ·r§k), valamint a k¿lºnbºzŖ mŤvelts®gi ter¿leteken 

elŖfordul· hon- ®s n®pismereti tartalmak. 

 

Tant§rgyi 

fejleszt®si c®lok 

A tanul·k megismerik a jeles napi, ¿nnepi szok§sokat, az emberi 

®let fordul·ihoz kapcsol·d· n®pszok§sokat, valamint a t§rsas munk§k 

(pl. sz¿ret, kukoricafoszt§s) ®s m§s kºzºss®gi alkalmak (pl. v§s§r, 

b¼cs¼) hagyom§nyait ®s jelentŖs®g¿ket a paraszti ®let rendj®ben. 

Felismerik a h®tkºznapok ®s ¿nnepek v§ltakoz§s§t, ritmus§t.  

£lm®nyszerŤ, tev®kenys®gkºzpont¼, hagyom§nyhŤ m·don 

elsaj§t²tj§k egy-egy ¿nnepkºr, jeles nap kºszºntŖ vagy sz²nj§t®kszerŤ 

szok§s§t, valamint a t§rsas munk§khoz, kºzºss®gi alkalmakhoz 

kapcsol·d· szok§sokat, k¿lºnºs tekintettel a helyi hagyom§nyokra.  

 

 

6. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Magyarok a tºrt®nelmi ®s a mai Magyarorsz§g ter¿let®n. 

N®prajzi t§jak, t§jegys®gek ®s etnikai csoportok hon- ®s 

n®pismereti, n®prajzi jellemzŖi a K§rp§t-medenc®ben ®s 

Moldv§ban.  

A haz§nkban ®lŖ nemzetis®gek ®s etnikai kisebbs®g.  

čra-

keret 

5 

 ElŖzetes tud§s Hon- ®s n®pismeret elŖzŖ t®m§i. 

 

Tant§rgyi 

fejleszt®si c®lok 

A magyar n®phagyom§ny soksz²nŤs®g®nek ®s kºzºs von§sainak 

megismer®se a t§jegys®gek, etnikai csoportok hon- ®s n®pismereti, n®prajzi 

jellemzŖinek bemutat§s§val. A saj§t kºzºss®g megismer®se §ltal az 

identit§studat erŖs²t®se. A fºldrajzi kºrnyezet, a tºrt®neti ®s a gazdas§gi 

t®nyezŖk hat§s§nak felismer®se a n®phagyom§nyok alakul§s§ra, konkr®t t§ji 

p®ld§kon kereszt¿l. 
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1-2. tematikai egys®g: Az ®n vil§gom I-II.   

Az ®n vil§gom c²mmel k®t nagyobb tematikai egys®g t§rgyalja a XIX-XX. sz§zad 

fordul·j§n jellemzŖ hagyom§nyos paraszti ®letm·dot, ®s lehetŖs®get biztos²t a jelenkor 

®letm·dbeli jellemzŖivel val· ºsszevet®sre. A fejleszt®si c®lok kºzºtt elsŖ helyen jelenik meg 

a csal§di tºrt®netekbŖl, besz®lget®sekbŖl, n®prajzi le²r§sokb·l, arch²v fot·- ®s filmanyagokb·l 

tºrt®nŖ ismeretszerz®s. Ezek az ismeretek t§g²tj§k, ®s teljesebb® teszik a h§rom emberºltŖvel 

kor§bbi idŖszakr·l alkotott k®pet, j·l kieg®sz²tik a tant§rgyi ismereteket. 

A csal§d megismer®se a kiindul·pont az egyre t§gul· kºrben megjelenŖ t§rsadalmi 

kºrnyezet bemutat§s§hoz. A szomsz®ds§g, rokons§g terminol·gi§j§nak felt§r§sa ut§n 

kºvetkezik a falu illetve a v§ros, a kºzvetlen lak·hely term®szeti adotts§gainak, 

helytºrt®net®nek, n®phagyom§nyainak megismer®se. A telep¿l®s t§rsadalmi r®tegzŖd®s®t 

etnikum, felekezet, foglalkoz§s, ®letkor, vagyoni helyzet alapj§n vizsg§lj§k a tanul·k, ®s 

megismerik a lak·helyhez kºthetŖ neves szem®lyis®geket, nevezetes ®p¿leteket, 

int®zm®nyeket, kibŖv²tve a r®gi· hon- ®s n®pismereti jellemzŖivel. Ehhez a k®t nagy tematikai 

egys®ghez elsŖdlegesen csak vizsg§lati szempontokat fogalmaz meg a kerettanterv, mivel 

legfŖk®ppen a helyi kutat§sok ®s gyŤjtŖmunka eredm®nyek®nt lehet feldolgozni a kºzvetlen 

kºrnyezetre vonatkoz· ismereteket.  

Ez a t®makºr elŖseg²ti a legszŤkebb kºzºss®ghez, a csal§dhoz, a lok§lis kºzºss®ghez val· 

tartoz§s ®rz®s®nek kialakul§s§t, alkalmat biztos²t ®rt®k®nek tudatos²t§s§ra. A tanul·k 

megismerkedhetnek nagysz¿leik, d®dsz¿leik vil§g§nak erkºlcsi norm§ival, tal§lkozhatnak 

harmonikusan mŤkºdŖ csal§di mint§kkal. A hagyom§nyos paraszti csal§dmodell 

mŤkºd®s®ben az ®rt®kteremtŖ munka, a javakkal val· ®sszerŤ gazd§lkod§s meghat§roz· 

szerep®nek felt§r§sa seg²ti az ºkonomikus gondolkod§s kialak²t§s§t.  K®pesek lesznek az 

otthon, a lak·hely, a sz¿lŖfºld, a haza megbecs¿l®s®hez vezetŖ egy®ni ®s kºzºss®gi 

tev®kenys®gek elsaj§t²t§s§ra; a kºzºss®g®rt v®gzett munka ®rt®keinek kiemel®s®re, 

tisztelet®re. LehetŖs®g ny²lik a sz¿lŖfºldhºz kºtŖd®s, a hazaszeretet ®rz®s®nek kialak²t§s§ra. 

 

3-4. tematikai egys®g: Tal§lkoz§s a m¼lttal I-II.   

Tal§lkoz§s a m¼lttal c²men szint®n k®t tematikai egys®g foglalkozik a XIXïXX. sz§zad 

fordul·j§n jellemzŖ hagyom§nyos paraszti ®letm·d bemutat§s§val, a jelenkor ®letm·dbeli 

jellemzŖivel val· ºsszevet®ssel. A kºzvetlen lak·kºrnyezet, a h§z ®s a h§z r®szeinek, 

berendez®s®nek megismer®se ad keretet a h§zban ®lŖ csal§d mindennapi ®let®nek 

megismer®s®hez. A h§zak tºrt®neti fejlŖd®s®nek bemutat§s§n§l a jurt§t·l a veremh§zon ®s az 

egysejtŤ ®p¿leteken §t jutunk el a K§rp§t-medenc®ben §ltal§nosan jellemzŖ h§romosztat¼ 

paraszti lak·h§z megismer®s®hez, ®s a t§ji k¿lºnbs®gek felt§r§s§hoz. Fontos fejleszt®si 

kºvetelm®ny a term®szeti kºr¿lm®nyek, a rendelkez®sre §ll· ®p²t®si anyagok ®s a k¿lºnbºzŖ 

h§zt²pusok kialakul§sa kºzºtti ºsszef¿gg®sek felfedez®se. 

A konyhai cser®ped®nyeknek ®s az ®telk®sz²t®s eszkºzeinek funkci· szerinti oszt§lyoz§sa; 

a legfontosabb ®telek alapanyagainak, elk®sz²t®si m·dj§nak, eszkºzk®szlet®nek megfeleltet®se 

az ismeretszerz®sen t¼l a logikai k®szs®g, a rendszerezŖ k®pess®g fejleszt®s®t is j·l szolg§lja. 

A lak·szob§k berendez®si t§rgyainak megismer®se, funkci·v§lt§suk nyomon kºvet®se az 

®letm·d ®s a divat v§ltoz§s§nak megfigyel®s®re is alkalmat biztos²t. 
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A csal§d fel®p²t®s®nek, a csal§don bel¿li korok ®s nemek szerinti munkamegoszt§s 

tradicion§lis rendj®nek megismer®se lehetŖs®get teremt a gyerekek saj§t feladataival val· 

ºsszevet®sre, a csal§dban elfoglalt hely¿k ®rt®kel®s®re. A t®makºr kiemelt feladata a 

belenevelŖd®s folyamat§nak bemutat§sa, a j§t®k szerep®nek hangs¼lyoz§sa. A felnŖttek ®let®t 

ut§nz· j§t®kok a gyerekek sz§m§ra a felnŖttkorban r§juk v§r· feladatok megtanul§s§t, a 

szerepek elsaj§t²t§s§t seg²tett®k elŖ, ®s a funkci·juk a mai napig sem v§ltozott.  

A h®tkºznapok rendj®nek megismer®se sor§n a hagyom§nyos paraszti ®letm·d fontosabb 

elemeiben felfedezhetik a tanul·k a term®szeti t®nyezŖk meghat§roz· szerep®t, a kºrnyezeti 

felt®telekhez val· alkalmazkod§st. Tov§bb erŖsºdik benn¿k az ºkonomikus szeml®let, a 

rendelkez®sre §ll· term®szeti javak ®sszerŤ felhaszn§l§sa, az ºnell§t§s fontoss§g§nak bel§t§sa. 

A gazd§lkod· ember legfontosabb munk§i kºz¿l megjelennek a t®makºrºn bel¿l a 

gabonamunk§k ®s a hozz§juk kapcsol·d· szok§sok, az §llattart§s k¿lºnbºzŖ m·djai, illetve a 

nŖi munk§k kºz¿l a kenderfeldolgoz§s. A h®tkºznapi v§szonviseletet elemeit 

ºsszehasonl²thatj§k a gyerekek saj§t ruh§zatukkal: megfigyelhetik ®s megfogalmazhatj§k a 

hasonl·s§gokat ®s a k¿lºnbs®geket. A t®makºr fontos fejleszt®si feladata az ºnell§t· ®letvitel 

meghat§roz· elemeiben a term®szettel kialak²tott harmonikus kapcsolat elŖnyeinek kiemel®se, 

a kºzºsen v®gzett munka elŖnyeinek, kºzºss®gerŖs²tŖ hat§s§nak felismer®se.  

Az ®telek ®s az ®tkez®si szok§sok megismer®se lehetŖs®get teremt a hagyom§nyos paraszti 

t§pl§lkoz§s jellemzŖinek, ®s a gyerekek saj§t ®tkez®si szok§sainak ºsszevet®s®re. A 

szembetŤnŖ k¿lºnbs®gek, ®s a tov§bb ®lŖ t§pl§lkoz§si szok§sok megfogalmaz§sa sor§n 

kirajzol·dnak az ®letm·dv§lt§s hat§sai. 

A t®rbeli t§j®koz·d§sra is lehetŖs®get biztos²t a jellegzetes ¿nnepi viseletek t§ji 

elt®r®seinek, jellemzŖ elemeinek megismer®se. A magyar n®pviseletek soksz²nŤs®g®nek 

felfedez®se mellett azok m®lyebb tartalm§nak, a kºzºss®ghez tartoz§s k¿lsŖ 

kifejez®sform§j§nak ®szrev®tele is elengedhetetlen kºvetelm®nye az ismeretszerz®snek. A 

kritikai gondolkod§s fejleszt®s®t szolg§lja az egykori ®s a mai megjelen®si form§ik 

jelent®startalm§nak felt§r§sa. 

 

5. tematikai egys®g: Hagyom§nyos ®s n®pi (vall§si) ¿nnepeink eredete ®s szok§srendje, 

jeles napok, ¿nnepi szok§sok a paraszti ®let rendj®ben, t§rsas munk§k, kºzºss®gi alkalmak  

Az ºtºdik t®makºr a hagyom§nyos ®s n®pi (vall§si) ¿nnepeink eredet®t ®s szok§srendj®t, a 

jeles napok, ¿nnepi szok§sokat, az emberi ®let fordul·it, valamint a t§rsas munk§kat, 

kºzºss®gi alkalmakat tartalmazza. Fontos fejleszt®si c®l, hogy a tanul·k megismerj®k a jeles 

napi, ¿nnepi szok§sokat, az emberi ®let fordul·ihoz kapcsol·d· n®pszok§sokat, valamint a 

t§rsas munk§k (pl. sz¿ret, kukoricafoszt§s) ®s m§s kºzºss®gi alkalmak (pl. v§s§r, b¼cs¼) 

hagyom§nyait ®s jelentŖs®g¿ket a paraszti ®let rendj®ben, felismerj®k a h®tkºznapok ®s 

¿nnepek v§ltakoz§s§t, ritmus§t.  

Tºrekedni kell arra a tan²t§s sor§n, hogy ®lm®nyszerŤ, tev®kenys®gkºzpont¼, hagyom§nyhŤ 

m·don saj§t²ts§k el a tanul·k egy-egy ¿nnepkºr, jeles napi kºszºntŖ vagy sz²nj§t®kszerŤ 

szok§s§t, valamint a t§rsas munk§khoz, kºzºss®gi alkalmakhoz kapcsol·d· szok§sokat, 

k¿lºnºs tekintettel a helyi hagyom§nyokra. LehetŖs®g szerint hallgassanak meg eredeti 

hangz·anyagokat, n®zzenek meg filmeket is a n®pszok§sokr·l. A szok§sokhoz kapcsol·d· 

tev®kenys®geket is gyakorolhatj§k, p®ld§ul jeles napok, ¿nnepi szok§sok t§rgyainak 
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elk®sz²t®s®vel; r®gi f®nyk®pek, t§rgyak, rajzok, §br§k gyŤjt®s®vel; sz·beli, ²r§sbeli 

®lm®nybesz§mol·val pl. a helyi hagyom§nyokr·l. 

Az emberi ®let fordul·ihoz (keresztelŖ, gyermekkor, le§ny-, leg®ny®let, lakodalom) 

kapcsol·d· szok§sok n®h§ny jellegzetess®g®t, pl. olvasm§nyok, olvasm§nyr®szletek 

seg²ts®g®vel ºsszehasonl²thatj§k  a mai korral. Fontos annak tudatos²t§sa,  hogyan seg²tette a 

hagyom§nyos falukºzºss®g az egy®nt mindezen jelentŖs esem®nyekn®l.  

Az ismeretszerz®s, tanul§s sor§n az ®letkornak megfelelŖ n®prajzi forr§sanyagokat is 

felhaszn§lhatnak a tanul·k, valamint a tan§r §ltal adott megfelelŖ ¼tbaigaz²t§ssal az internetet 

is ig®nybe vehetik. A tanul·k az ismeretanyag elsaj§t²t§sa sor§n felfedezik, hogyan igyekezett 

a hagyom§nyos falukºzºss®gben harmonikus kapcsolat kialak²t§s§ra az ember a term®szettel, 

a falukºzºss®g tagjaival; hogyan igaz²totta a gazdas§gi munk§kat az ®vszakok 

v§ltakoz§s§hoz. A t®rbeli t§j®koz·d§sukat egy-egy megismert n®pszok§s t§jegys®ghez, etnikai 

csoporthoz tºrt®nŖ kºt®se is seg²ti. 

 

6. tematikai egys®g: Magyarok a tºrt®nelmi ®s a mai Magyarorsz§g ter¿let®n. N®prajzi 

t§jak, t§jegys®gek ®s etnikai csoportok hon- ®s n®pismereti, n®prajzi jellemzŖi a K§rp§t-

medenc®ben ®s Moldv§ban. A haz§nkban ®lŖ nemzetis®gek ®s etnikai kisebbs®g.  

A hatodik t®makºr fŖbb egys®geinek fejleszt®si c®lja a magyar n®phagyom§ny 

soksz²nŤs®g®nek ®s kºzºs von§sainak megismer®se: a t§jegys®gek, a sz¿lŖfºld, az etnikai 

csoportok hon- ®s n®pismereti, n®prajzi jellemzŖinek bemutat§s§val; az anyagi kult¼ra, 

t§rsadalomismeret ®s a folkl·r kºr®bŖl vett k¿lºnbºzŖ p®ld§k ismertet®s®vel. Tudatosuljon a 

tanul·kban, hogy a hat§ron t¼l hol ®lnek magyarok, legyenek k®pesek felsorolni a magyar 

nyelvter¿let jellegzetes n®prajzi t§jait, t§jegys®geit. Meg tudj§k nevezni a magyar 

nyelvter¿leten  ®lŖ etnikai csoportokat (pl. pal·c, maty·, kun, sz®kely), illetve fel tudj§k 

sorolni  a Magyarorsz§gon ®lŖ nemzeti kisebbs®geket (pl. n®met, szlov§k, szerb, horv§t, 

szlov®n, rom§n, roma). Legyen fogalmuk a tanul·knak a nagy t§jegys®gek ter¿let®hez kºthetŖ 

vil§gºrºks®gekrŖl, a magyar szellemi kultur§lis ºrºks®gekrŖl, a nemzeti parkokr·l. Fontos 

c®l, hogy tanul·i tev®kenys®gek is kapcsol·djanak a k¿lºnbºzŖ t®m§khoz pl. a megismert 

(helyi) n®pszok§sok, n®pdalok, mes®k kºzºss®g elŖtti bemutat§sa; k®pek gyŤjt®se a t§jakra 

jellemzŖ n®pviseletekrŖl, n®pi ®p²t®szetrŖl, n®pmŤv®szetrŖl, hagyom§nyokr·l; l§togat§s,  

tanulm§nyi kir§ndul§s pl. t§jh§zba, m¼zeumba. 

A t®rben val· t§j®koz·d§st seg²ti a Dun§nt¼l ®s Kisalfºld, £szak-Magyarorsz§g, Alfºld ®s a 

nagyt§jakhoz kapcsol·d· hat§ron t¼li t§jegys®gek, valamint Erd®ly ®s Moldva beazonos²t§sa a 

t®rk®pen, valamint a kist§j, a sz¿lŖfºld beilleszt®se a kor§bban megismert megfelelŖ 

nagyt§jba. 

 

¥sszegz®s 

Az elsŖ n®gy t®makºr feldolgoz§sa sor§n a tanul·k megismerik lak·hely¿k, sz¿lŖfºldj¿k 

term®szeti adotts§gait, hagyom§nyos gazdas§gi tev®kenys®geit, n®prajzi jellemzŖit, 

tºrt®net®nek nevezetesebb esem®nyeit, jeles szem®lyeit. A tanul§si folyamatban kialakul az 

egy®ni, csal§di, kºzºss®gi, nemzeti azonoss§gtudatuk. Ćltal§nos k®pet kapnak a hagyom§nyos 

gazd§lkod· ®letm·d fontosabb ter¿leteirŖl, a csal§d fel®p²t®s®rŖl, a csal§don bel¿li 

munkamegoszt§sr·l. A megszerzett ismeretek birtok§ban k®pesek lesznek ®rtelmezni a m§s 

tant§rgyakban felmer¿lŖ n®pismereti tartalmakat. 
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Az ºtºdik tematikai egys®g feldolgoz§s§val a tanul·k felfedezik a jeles napok, ¿nnepi 

szok§sok, az emberi ®let fordul·ihoz kapcsol·d· n®pszok§sok, valamint a t§rsas munk§k, 

kºzºss®gi alkalmak hagyom§nyainak jelentŖs®g®t, kºzºss®g megtart· szerep¿ket. 

£lm®nyszerŤen, hagyom§nyhŤ m·don elsaj§t²tj§k egy-egy jeles nap, ¿nnepkºr kºszºntŖ vagy 

sz²nj§t®kszerŤ szok§s§t, valamint a t§rsas munk§k, kºzºss®gi alkalmak n®pszok§sait ®s a 

hozz§juk kapcsol·d· tev®kenys®geket. A hatodik t®makºr sor§n megismerik a magyar 

nyelvter¿let fºldrajzi-n®prajzi t§jainak, t§jegys®geinek, valamint sz¿lŖfºldj¿k hon- ®s 

n®pismereti, n®prajzi jellemzŖit; a haz§nkban ®lŖ nemzetis®geket ®s etnikai kisebbs®get. 

A tov§bbhalad§s felt®telei 

N®pmŤv®szeti t§rgyak ®s azok technik§inak felismer®se, n®h§ny jellegzetes mot²vum 

k®pi megalkot§sa. A napt§ri ®v legfontosabb n®pszok§sainak ismerete. A r®gi paraszti 

h§ztart§s ®s gazd§lkod§s eszkºzeinek felismer®se, haszn§latuk ismerete. A paraszti kult¼ra 

t®rbeli ®s idŖbeli v§ltoz§s§nak n®h§ny p®ld§val val· indokl§sa, a v§rosi kult¼r§t·l val· 

elt®r®seinek felismer®se. Annak felismer®se, hogy a t§rsadalmi v§ltoz§sok a tºrt®nelem r®sz®t 

k®pezik. N®prajzi k®zikºnyvek, ismeretterjesztŖ kºnyvek, filmek, fot·k ismerete, ezek 

forr§sk®nt val· haszn§lata.  
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Angol 5-8. ®vfolyam 

ĂAò ®s ĂCò jelŤ (angol emelt ·rasz§m¼) oszt§lyok tanterve az elsŖtŖl a nyolcadik 

oszt§lyig 

®vf. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 

heti 

·rasz§m 

2 2 2 3 4 5 5 5 

®ves 

·rasz§m 

74 74 74 111 148 185 185 185 

KER  

szint 

KER 

szintben 

nem 

m®rhetŖ 

KER 

szintben 

nem 

m®rhetŖ 

KER 

szintben 

nem 

m®rhetŖ 

A1.1 A1.2 A2.1 A2.2 B1 

ĂBò jelŤ (term®szettudom§nyos emelt ·rasz§m¼) oszt§lyok tanterve az elsŖtŖl a 

nyolcadik oszt§lyig 

£vfolyam 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 

Heti 

·rasz§m 

1 1 1 2 3 3 3 3 

£ves 

·rasz§m 

37 37 37 74 111 111 111 111 

KER szint KER 

szintben 

nem 

megadhat· 

KER 

szintben 

nem 

megadhat· 

KER 

szintben 

nem 

megadhat· 

A1- A1.1 A1.2 A2.1 A2.2 

Bevezet®s 

Az idegen nyelv oktat§s§nak alapvetŖ c®lja, ºsszhangban a Kºzºs eur·pai 

referenciakerettel (KER), a tanul·k idegen nyelvi kommunikat²v kompetenci§j§nak 

megalapoz§sa ®s fejleszt®se. A kommunikat²v nyelvi kompetencia szorosan ºsszefon·dik az 

§ltal§nos kompetenci§kkal, vagyis a vil§gr·l szerzett ismeretekkel, a gyakorlati k®szs®gekkel 

®s j§rtass§gokkal, valamint a motiv§ci·val, amelyek mindenfajta tev®kenys®ghez, ²gy a nyelvi 

tev®kenys®gekhez is sz¿ks®gesek.  

A korszerŤ idegennyelv-oktat§s a nyelvhaszn§l· val·s sz¿ks®gleteire ®p¿l, ez®rt 

tev®kenys®gkºzpont¼. Olyan helyzetekre k®sz²ti fel a tanul·kat, amelyek m§r most vagy a 

k®sŖbbiek sor§n v§rhat·an fontos szerepet j§tszanak ®let¿kben. A nyelvtanul§si folyamat 

kºz®ppontj§ban a cselekvŖ tanul·k §llnak, akik az idegen nyelv seg²ts®g®vel kommunikat²v 

feladatokat oldanak meg. A feladatok megold§sa sor§n recept²v, produkt²v, illetve interakt²v 
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nyelvi tev®kenys®geket v®geznek. Mivel a val·s§gban a legtºbb megoldand· feladat tºbb 

k®szs®g egy¿ttes alkalmaz§s§t teszi sz¿ks®gess®, ezeket integr§ltan tan²tjuk.  

A mindennapi nyelvhaszn§latban ï ez®rt a nyelvtanul§sban is ï, fontos szerepet 

j§tszanak a szºveg®rtelmez®si ®s szºvegalkot§si strat®gi§k. A recepci· sor§n a nyelvhaszn§l·, 

ill. a nyelvtanul· ®szleli az ²rott vagy hallott szºveget, azonos²tja mint sz§m§ra l®nyegeset, 

felfogja mint nyelvi egys®get, ®s ºsszef¿gg®s®ben ®rtelmezi. A produkci· sor§n megtervezi ®s 

sz·ban vagy ²r§sban l®trehozza a kºzlendŖj®t tartalmaz· szºveget. 

A sikeres kommunik§ci· ®rdek®ben a tanul·knak meg kell ismerni¿k ®s haszn§lniuk 

kell azokat a nyelvi eszkºzºket, amelyekbŖl ®s amelyekkel helyesen megform§lt, ®rtelmes 

mondanival· alak²that· ki. Tiszt§ban kell lenni¿k a mondanival· szervezŖd®s®nek, 

szerkeszt®s®nek elveivel, hogy koherens nyelvi egys®gg® form§lhass§k kºzlendŖj¿ket. 

Ismerni¿k kell azokat az eszkºzºket ®s forgat·kºnyveket, amelyekkel sikeresen megoldhat·k 

a k¿lºnf®le kommunik§ci·s helyzetek. Fel kell ismerni¿k, hogy minden nyelvi ®rintkez®st 

szab§lyok szŖnek §t, amelyek a nemek, koroszt§lyok, t§rsadalmi csoportok kºzºtt k¿lºnbºzŖ 

alkalmakkor szab§lyozz§k azt. Ide tartoznak a nyelvi udvariass§gi szab§lyok, ritu§l®k ®s a 

helyzetnek megfelelŖ hangnem haszn§lat§nak szab§lyai is.  

A nyelvtan²t§s sor§n tºrekedni kell arra, hogy a hallott vagy olvasott szºveg 

autentikus, a feladatv®gz®s szempontj§b·l hiteles legyen. Az internet seg²ts®g®vel a tanul·k 

maguk is viszonylag kºnnyen ker¿lhetnek autentikus c®lnyelvi kºrnyezetbe, r®szeseiv® 

v§lhatnak az adott kult¼r§nak, kapcsolatot teremthetnek a c®lnyelven besz®lŖkkel, ami 

komoly motiv§ci·s forr§s lehet, ®s nagyban elŖseg²theti az auton·m tanul·v§ v§l§st. A 

tanul§si folyamat szervez®s®ben nagy jelentŖs®ge van a kooperat²v feladatoknak ®s a 

projektmunk§nak, ezek szint®n erŖs²thetik a motiv§ci·t. 

Az idegen nyelvŤ kommunik§ci· sor§n meghat§roz· jelentŖs®gŤ a nyelvekkel, a 

nyelvtanul§ssal, az idegen nyelveket besz®lŖ emberekkel ®s a m§s kult¼r§kkal kapcsolatos 

pozit²v attitŤd, ami mag§ban foglalja a kultur§lis sokf®les®g tiszteletben tart§s§t ®s a nyelvek, 

kult¼r§k kºzºtti kommunik§ci· ir§nti nyitotts§got.  

A nyelvtanul§s tartalm§ra vonatkoz·an a NAT hangs¼lyozza a tant§rgykºzi integr§ci· 

jelentŖs®g®t. Fontos, hogy a tanul·k az idegen nyelv tanul§sa sor§n ®p²teni tudjanak m§s 

tant§rgyak keret®ben szerzett ismereteikre ®s szem®lyes tapasztalataikra. Ugyanakkor az 

idegen nyelvvel val· foglalkoz§s olyan ismeretekkel, tapasztalatokkal gazdag²thatja a 

tanul·kat, amelyeket m§s tant§rgyak keret®ben is hasznos²tani tudnak.  

Az eg®sz ®leten §t tart· tanul§s szempontj§b·l kiemelkedŖ jelentŖs®ge van a 

nyelvtanul§si strat®gi§knak, amelyek ismerete ®s alkalmaz§sa seg²ti a tanul·kat abban, hogy 

nyelvtud§sukat ºn§ll·an §polj§k ®s fejlessz®k, valamint hogy ¼jabb nyelveket saj§t²tsanak el.  

A NAT bizonyos k®pz®si szakaszokra meghat§rozza a minden tanul· sz§m§ra 

kºtelezŖ minimumszinteket, emellett kit®r az emelt szintŤ k®pz®sben r®szes¿lŖ tanul·kkal 

szemben t§masztott kºvetelm®nyekre is. A kºzmŤvelts®gi elemeket a tant§rgy egyedi 

jellemzŖi miatt a NAT-ban azok a nyelvi szintek ®s kompetenci§k testes²tik meg, amelyeket a 

nemzetkºzi gyakorlatban ®s az ®retts®gi kºvetelm®nyrendszerben m®rcek®nt haszn§lt Kºzºs 

eur·pai referenciakeret (KER)
 
hat§roz meg. A nyelvi kompetenci§k komplex fejleszt®s®hez az 

aj§nlott t®makºrºk k²n§lnak kontextust. A NAT §ltal az egyes k®pz®si szakaszokra 

minimumk®nt meghat§rozott nyelvi szintek a kºvetkezŖk: 
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1-4. ®vfolyam, 

minimumszint 

8. ®vfolyam, 

minimumszint 

ElsŖ idegen nyelv 
KER-szintben nem 

megadhat· 
A2 

M§sodik idegen 

nyelv 
ï ï 

 

 

Az idegen nyelvi kerettanterv a KER-ben le²rt k®szs®gek alapj§n hat§rozza meg a 

nyelvtanul§s fejleszt®si egys®geit; ezek: a hallott ®s olvasott szºveg ®rt®se, a sz·beli 

interakci·, az ºsszef¿ggŖ besz®d ®s az ²r§sk®szs®g. A KER-ben meghat§rozott nyelvi szintek 

®s kompetenci§k azonban nem mechanikusan, hanem a tanul·k ®letkori saj§toss§gainak 

t¿kr®ben ®rtelmezve ker¿ltek be a kerettantervbe. 

Az idegen nyelvi kommunikat²v kompetencia fejleszt®se szoros kapcsolatban §ll a NAT-

ban megfogalmazott kulcskompetenci§kkal. A kommunikat²v nyelvi kompetencia tºbb 

ponton ®rintkezik az anyanyelvi kompetenci§val. A szºvegalkot§s, szºveg®rtelmez®s, sz·beli 

®s ²r§sbeli kommunik§ci· sz§mos k®szs®geleme §tvihetŖ az idegen nyelv tanul§s§ba ®s 

ford²tva, az idegen nyelv tanul§sa sor§n elsaj§t²tott kompetenci§k hasznosak az anyanyelvi 

kommunik§ci· ter¿let®n. A k®t ter¿let erŖs²theti egym§st, olyannyira, hogy megfelelŖ 

m·dszerek alkalmaz§sa eset®n az is lehet sikeres nyelvtanul· ®s nyelvhaszn§l·, akinek 

hi§nyosak az anyanyelvi ismeretei, sŖt az idegen nyelv tanul§sa seg²thet abban, hogy az 

anyanyelv haszn§lata tudatosabb§ v§ljon. 

Az ºn§ll· tanul§s k®pess®g®nek kialak²t§s§ban hasznos seg²ts®get ny¼jt a modern 

technika, az interneten tal§lhat· autentikus szºvegek, a direkt ®s indirekt nyelvtanul§si 

lehetŖs®gek sokas§ga. M²g kor§bban csak az ²rott ®s a hallott szºveg meg®rt®s®nek 

fejleszt®s®t t§mogatta az internet, ma m§r sz§mos lehetŖs®g k²n§lkozik a produkt²v 

nyelvhaszn§latra is. Az ingyen el®rhetŖ autentikus hanganyagok ®s vide·k, k®pek, sz·t§rak, 

interakt²v feladatok mellett az ²rott ®s a sz·beli cseveg®s, a f·rumoz§s ®s a blogol§s is 

®lm®nyszerŤ nyelvtanul§sra ad alkalmat. Az ºn§ll· tanul§s k®pess®g®nek folyamatos 

fejleszt®s®hez azonban sz¿ks®g van a tanul§sr·l mag§r·l val· besz®lget®sre, a tanul§si 

strat®gi§k kialak²t§s§ban val· seg²ts®gny¼jt§sra, az ºn®rt®kel®s ®s a t§rs®rt®kel®s alkalmainak 

megteremt®s®re.  

A nyelvtan²t§s siker®ben fontos szerepet j§tszik a nyelvtanul·k ismereteinek, 

®rdeklŖd®s®nek, ig®nyeinek, nyelvi ®s nem nyelvi k®szs®geinek tanul§si folyamatba tºrt®nŖ 

bekapcsol§sa. A nyelvtanul§s ugyanakkor a t®m§k sokf®les®ge miatt, valamint az®rt, mert 

minden m§s tant§rgyn§l tºbb lehetŖs®get ny¼jt a besz®lget®sre, kiv§l·an alkalmas a 

szem®lyis®g kibontakoz§s§nak t§mogat§s§ra. A siker m§sik kulcsa a folyamatos pozit²v 

megerŖs²t®s, a tanul·k ºnmagukhoz m®rt fejlŖd®s®nek elismer®se.  

A t§bl§zatokban megjelenŖ fejleszt®si egys®gek (a hallott szºveg ®rt®se, sz·beli interakci·, 

ºsszef¿ggŖ besz®d, az olvasott szºveg ®rt®se ®s az ²r§sk®szs®g) a val·s§gban nem 

k¿lºn²thetŖk el egym§st·l. A hat®kony nyelvtan²t§s felt®tele, hogy a k¿lºnbºzŖ k®szs®gek 

fejleszt®se mindig integr§ltan tºrt®njen, ¼gy, ahogy azok a val·s kommunik§ci·s 

helyzetekben elŖfordulnak. Ez®rt nem szerepelnek ·rasz§mok a fejleszt®si egys®gek mellett. 
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Az 1-8. ®vfolyamokra vonatkoz· aj§nlott t®makºrºk egyes elemei ¼jra ®s ¼jra 

megjelennek, lehetŖs®get adva arra, hogy a kor§bban megszerzett ismeretek ¼jabb 

n®zŖpontb·l ker¿ljenek feldolgoz§sra, ²gy bŖv¿ljenek, m®ly¿ljenek. A kerettanterv az 

§ltal§nos iskol§ban minden fejleszt®si szakaszban ¼j t®makºrºket is javasol a tanul·k 

®letkor§hoz, sz¿ks®gleteihez alkalmazkodva.  

K¿lºn t§bl§zat tartalmazza az aj§nlott t®makºrºket, amelyben a m§s tant§rgyakkal val· 

kapcsol·d§si pontok is megtal§lhat·k. A tanul·csoportban m§s tant§rgyakat tan²t· tan§rokkal 

val· egy¿ttmŤkºd®s elevenebb®, aktu§lisabb§ ®s ®rdekesebb® teszi a nyelvtanul§st, mert 

lehetŖs®get ny¼jt a t®m§k, t®makºrºk term®szetes, ®letszerŤ ºsszekapcsol§s§ra. 

A t§bl§zatok Fejleszt®si c®lok rovata a nyelvtan²t§s aktu§lis ®letkori szakaszra vonatkoz·, 

az adott kompetenci§val kapcsolatos fejleszt®s c®ljait tartalmazza. A fejleszt®s tartalma 

elnevez®sŤ r®sz olyan tev®kenys®geket ismertet, amelyek seg²ts®g®vel az adott nyelvi 

fejleszt®s megval·s²that·. A nyelvtanul§si ®s nyelvhaszn§lati strat®gi§k szervesen be®p¿ltek a 

tartalomba. 

A kerettanterv az 1- 4. ®vfolyam, majd k®sŖbb a k®t®ves fejleszt®si ciklusok v®g®n a 

fejleszt®si egys®gek c®ljaib·l ®s tartalm§b·l kiindulva hat§rozza meg a fejleszt®s v§rhat· 

eredm®ny®t, kapcsol·dva a szakasz v®g®re elŖ²rt KER-szinthez (kiv®ve az 1-3. ®vfolyamot, 

amelynek kimenete KER-szintben nem hat§rozhat· meg). 

 

A 4. ®vfolyamon megismert t®makºrºk a tanul·k ®letkor§nak megfelelŖen ¼j 

szempontb·l, magasabb nyelvi szinten ¼jra feldolgozhat·k ®s bŖv²thetŖk, ez®rt az ¼j t®m§k 

mellett ezek is szerepelnek a t§bl§zatban. 

 

 

Angol 5. ®vfolyam 

 
Az 5. ®vfolyam megkezd®sekor a tanul·k m§r legal§bb n®gy ®v nyelvtanul§si 

tapasztalattal rendelkeznek. Hozz§szoktak a c®lnyelvi ·ravezet®shez, meg®rtik az ·rai 

tev®kenys®gekre vonatkoz· rºvid, egyszerŤ utas²t§sokat, tudj§k, hogy l®teznek olyan iskolai 

®s iskol§n k²v¿li helyzetek, feladatok, amelyeket csak akkor k®pesek sikerrel megoldani, ha 

megfelelŖ idegennyelv-ismerettel rendelkeznek. M§r ismernek hangz· ®s ²rott c®lnyelvi 

szºvegeket, megtett®k az elsŖ l®p®seket az idegen nyelvi interakci· ®s az ºsszef¿ggŖ besz®d 

ter¿let®n. Elkezdt®k az ²r§st az idegen nyelv tanul§s§nak szolg§lat§ba §ll²tani, ®s egyszerŤ 

form§ban haszn§lj§k az ºnkifejez®s eszkºzek®nt is. A koroszt§ly ig®nyei ®s sz¿ks®gletei 

szerint alak²tott idegennyelv-oktat§s keret®ben megtapasztalt§k a j§t®kos nyelvtanul§s ºrºm®t. 

A feldolgozott tartalmak r®v®n lehetŖs®g¿k ny²lt bepillantani egy, a saj§tjukhoz r®szben 

hasonl·, r®szben att·l elt®rŖ kult¼r§ba. A pozit²v visszajelz®sek ºnbizalmat adtak nekik, ®s 

n®h§ny alapvetŖ nyelvtanul§si strat®gia elsaj§t²t§s§val megtett®k az elsŖ l®p®seket az ºn§ll· 

nyelvtanul·v§ v§l§s ¼tj§n. 
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Angol 5. ®vfolyam (heti 4 ·ra) 

A fejleszt®si szakasz c®lja, hogy a tanul·k a 5. ®vfolyam v®g®re el®rj®k a KER szerinti 

A1.2 szintet. 

 

T®makºrºk Kapcsol·d§si pontok 

5.oszt§ly               

 Csal§d  10 ·ra 

£n ®s a csal§dom. 

Csal§dtagok bemutat§sa. 

Csal§di esem®nyek, kºzºs programok. 

Csal§di ¿nnepek. 

Napirend. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi   ®s §llampolg§ri  

ismeretek: csal§d ®s lak·hely. 

 

Erkºlcstan: t§rsas kapcsolatok, szok§sok. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: idŖbeoszt§s, 

napirend. 

Otthon              10 ·ra 

Otthonom, szŤkebb kºrnyezetem 

Lak·helyis®gek, b¼torok, berendez®si 

t§rgyak. 

Kedvenc j§t®kaim. 

Lak·helyem, t§gabb kºrnyezetem. 

Term®szetismeret: lak·helyi kºrnyezet. 

 

Matematika: t§j®koz·d§s a t®rben, halmazok. 

 

Hon- ®s n®pismeret: az ®n v§rosom, falum. 

£tkez®s            10 ·ra 

Napi ®tkez®sek. 

Kedvenc ®teleim, italaim. 

Eg®szs®ges t§pl§lkoz§s. 

Receptek, fŖz®s, s¿t®s. 

Term®szetismeret: az ember megismer®se ®s 

eg®szs®ge: ®trend. 

 

Matematika: halmazok, diagramok k®sz²t®se, 

®rtelmez®se, t§bl§zatok olvas§sa. 

IdŖ, idŖj§r§s   10 ·ra 

Az ·ra. 

£vszakok ®s h·napok. 

A h®t napjai ®s a napszakok. 

IdŖj§r§s, idŖj§r§si jelens®gek megfigyel®se. 

Term®szetismeret: az idŖj§r§s t®nyezŖi, 

ciklusok a term®szetben. 

 

Matematika: sz§mok ²r§sa, olvas§sa, 

§ll²t§sok igazs§g§nak eldºnt®se, tapasztalati 

adatok lejegyz®se, t§bl§zatba rºgz²t®se. 

¥ltºzkºd®s 9 ·ra 

£vszakok ®s ruhadarabok. 

Kedvenc ruh§im. 

Divat. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: ºltºzkºd®s, divat.  

 

Matematika: halmazok. 

Sport 9 ·ra 

Testr®szek ®s mozg§s. 

Sportok, sportfelszerel®sek. 

Kedvenc sportom. 

Sportversenyek. 

 

Term®szetismeret: az ember megismer®se ®s 

eg®szs®ge: testr®szek. 

 

Testnevel®s ®s sport: mozg§sos j§t®kok, 

sportversenyek, szab§lyok. 

Iskola, bar§tok 9  ·ra Erkºlcstan: t§rsas kapcsolatok: bar§ts§g, 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

Iskol§m, oszt§lyterm¿nk. 

Tant§rgyaim, tan§raim. 

Oszt§lyt§rsaim, bar§taim. 

Tan·r§n k²v¿li kºzºs programjaink. 

Iskolai ®let m§s orsz§gokban. 

szeretet, tisztelet, seg²tŖ kapcsolat. 

SzabadidŖ, sz·rakoz§s 9 ·ra 

SzabadidŖs tev®kenys®gek, kedvenc 

idŖtºlt®sem. 

Internet, interakt²v j§t®kok. 

Kºzºs idŖtºlt®s bar§tokkal. 

Testnevel®s ®s sport: sportok. 

 

£nekïzene: zenehallgat§s. 

Dr§ma ®s t§nc: sz²nh§z, elŖad§sok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: m¼zeumok, ki§ll²t§sok. 

Term®szet, §llatok 9 ·ra 

Kis§llatok. 

Kedvenc §llataim. 

Ćllatok a h§z kºr¿l. 

Vadon ®lŖ ®s §llatkerti §llatok. 

Ćllatok a nagyvil§gban. 

Nºv®nyek az otthonomban, iskol§mban. 

Kontinensek, t§jegys®gek. 

Term®szetismeret: ®lŖl®nyek a h§z kºr¿l, az 

§llatok ®letm·dj§nak fŖbb jellemzŖi, szoba- 

vagy kerti nºv®nyek gondoz§sa, ®rdekes 

nºv®nyek; a Fºld sz®ps®ge, egyedis®ge: a 

K§rp§t-medence ®s haz§nk nagyt§jai, 

nºv®nytakar·ja ®s ®lŖvil§ga. 

 

Matematika: halmazok. 

¦nnepek ®s szok§sok  9 ·ra 

Az ®n ¿nnepeim.  

¦nnepek itthon ®s a nagyvil§gban. 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat; tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s §llampolg§ri ismeretek: 

h®tkºznapok, ¿nnepek. 

V§ros, bev§s§rl§s 9 ·ra 

V§rosok, telep¿l®sek, falvak. 

£p¿letek, utc§k. 

T§j®koz·d§s, ¼tbaigaz²t§s. 

¦zletek, bev§s§rl·kºzpontok, piac. 

V§s§rl§s. 

Az ®n v§rosom/falum. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: falvak ®s v§rosok, kºzleked®s.  

 

Matematika: ir§nyok, t®rbeli alakzatok. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: kºzleked®s, 

v§s§rl§s. 

 

Hon- ®s n®pismeret: az ®n v§rosom, falum. 

Utaz§s, pihen®s 9 ·ra 

Vak§ci·, nyaral§s.  

T§borok, oszt§lykir§ndul§s.  

Kºzleked®si eszkºzºk. 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: kºzleked®s. 

 

Hon- ®s n®pismeret: az ®n v§rosom, falum, a 

hazai t§j, a vil§gºrºks®g elemei. 

Fant§zia ®s val·s§g 9 ·ra 

Kedvenc olvasm§nyaim, kºnyveim. 

K®pzeletem vil§ga. 

Dr§ma ®s t§nc: dramatikus j§t®kok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: k®pzeletem vil§ga, 

mŤalkot§sok. 

Zene, mŤv®szetek 9 ·ra 

Kedvenc zen®m, egy¿ttesem. 

Film- ®s sz²nh§zi ®lm®nyeim, 

m¼zeuml§togat§s.  

£nek-zene: zenehallgat§s. 

 

Dr§ma ®s t§nc: sz²nh§z, elŖad§sok. 
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Rajz ®s vizu§lis kult¼ra: m¼zeumok, 

ki§ll²t§sok. 

Kºrnyezet¿nk v®delme 9 ·ra 

Vesz®lyeztetett §llat- ®s nºv®nyvil§g. 

Nevezetes napok: F§k ®s madarak Napja, a 

V²z Vil§gnapja, a Duna Napja. 

Szelekt²v hullad®kgyŤjt®s. 

Term®szetismeret: kºrnyezeti rendszerek 

§llapota, v®delme, fenntarthat·s§ga. 

 

Matematika: diagramok k®sz²t®se, 

®rtelmez®se, t§bl§zatok olvas§sa. 

Szabadon felhaszn§lhat· ·r§k:  

Kieg®sz²tŖ ismeretek: a t®makºrºk 

elm®ly²t®se, a helyi saj§toss§gokkal val· 

kieg®sz²t®s (saj§t iskol§m, iskol§m ¿nnepei, 

haz§m ®s/vagy c®lnyelvi orsz§gok ¿nnepei, 

szok§sai stb.) 

®s/vagy 

Differenci§l§s, gyakorl§s: az elsaj§t²tott 

ismeretek begyakorl§sa, elm®ly²t®se a 

tanul·k egy®ni ig®nyeinek megfelelŖen 

®s/vagy 

Projektmunk§k: a t®makºrºkhºz kapcsol·d· 

projektmunk§k k®sz²t®se egy®ni, p§r-, vagy 

csoportmunk§ban 

 

¥sszesen:              148 ·ra  

Fejleszt®si c®lok ®s feladatok egys®genk®nt 

Fejleszt®si 

egys®g 
Hallott szºveg ®rt®se 

ElŖzetes 

tud§s 

Akt²v r®szv®tel az ·rai tev®kenys®gekben, a c®lnyelvi ·ravezet®s kºvet®se, az 

egyszerŤ tan§ri utas²t§sok ®s k®rd®sek, valamint a kor§bban feldolgozott 

szºvegek meg®rt®se,  

A tematikai 

egys®g 

nevel®si-

fejleszt®si 

c®ljai 

A kiss® komplexebb form§ban elhangz· ®s kevesebb nonverb§lis elemmel 

t§mogatott c®lnyelvi ·ravezet®s kºvet®se; 

az oszt§lytermi tev®kenys®gekhez kapcsol·d·, kevesebb nonverb§lis elemmel 

t§mogatott ®s bŖv¿lŖ sz·kinccsel megfogalmazott, de tov§bbra is rºvid, 

egyszerŤ tan§ri utas²t§sok meg®rt®se; 

A fejleszt®s tartalma 

A kiss® komplexebb form§ban elhangz· ®s kevesebb nonverb§lis elemmel t§mogatott 

c®lnyelvi ·ravezet®s nºvekvŖ biztons§ggal tºrt®nŖ kºvet®se (pl. oszt§lytermi 

rutincselekv®sek, a kºzºs munka megszervez®se, eszkºzhaszn§lat).  

Rºvid, egyszerŤ tan§ri utas²t§sok alaposabb ®s biztosabb meg®rt®se (pl. j§t®kos feladatok; 

manu§lis tev®kenys®gek; mozg§sos, j§t®kos tev®kenys®gek).  

A tanul·hoz kºzel §ll·, ismert t®m§kr·l sz·l· rºvid k®rd®sek ®s n®h§ny rºvid mondatb·l §ll· 

szºvegek meg®rt®se. 
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Az ®letkornak megfelelŖ, ismert t®makºrºkhºz kapcsol·d·, rºvid, egyszerŤ autentikus 

szºvegek bemutat§s§nak akt²v kºvet®se; a tanult nyelvi elemek felismer®se a szºvegekben, 

kºvetkeztet®sek levon§sa a t®m§ra, lehets®ges tartalomra vonatkoz·an; a szºveg l®nyeg®nek 

kiszŤr®se meg®rt®st seg²tŖ, v§ltozatos feladatok seg²ts®g®vel.  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Dalok, versek, k®pekkel illusztr§lt mes®k ®s tºrt®netek, kisfilmek, anim§ci·s filmek, a 

koroszt§lynak sz·l· egy®b hangz· anyagok, tan§rral, tanul·t§rsakkal, c®lnyelvi orsz§gokb·l 

®rkezŖ szem®lyekkel folytatott rºvid p§rbesz®dek, tan§ri besz®d. 

 

 

Fejleszt®si 

egys®g 
Sz·beli interakci· 

ElŖzetes tud§s 
R®szv®tel interakci·t ig®nylŖ tev®kenys®gekben, egyszerŤ nyelvi 

eszkºzºk alkalmaz§s§val.  

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

A besz®dsz§nd®k kifejez®se egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel, bŖv¿lŖ 

sz·kinccsel ®s nonverb§lis elemekkel t§mogatva; 

egyszerŤ k®rd®sek feltev®se ismert t®m§kr·l, illetve v§laszad§s egyszerŤ 

nyelvi eszkºzºkkel a hozz§ int®zett k®rd®sekre; 

rºvid besz®lget®s folytat§sa ismert t®m§kr·l, egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel, 

begyakorolt besz®dfordulatokkal; 

A fejleszt®s tartalma 

A mondanival· nonverb§lis elemekkel (pl. testbesz®ddel, hanglejt®ssel, vizu§lis eszkºzºkkel) 

t§mogatott kifejez®se bŖv¿lŖ sz·kinccsel, egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel. 

Rºvid v§laszokkal, cselekv®ssel val· reag§l§s ismert t®m§khoz vagy oszt§lytermi 

szitu§ci·khoz kapcsol·d·, egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel megfogalmazott k®rd®sekre, 

k®r®sekre, felsz·l²t§sokra. 

EgyszerŤ k®rd®sek feltev®se ismert t®m§khoz, oszt§lytermi szitu§ci·khoz, egy®ni 

sz¿ks®gletekhez kapcsol·dva. 

EgyszerŤ nyelvi eszkºzºket ®s nonverb§lis elemeket tartalmaz· rºvid p§rbesz®d elj§tsz§sa 

t§rsakkal. 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Dalok, mond·k§k, versek, mes®k, illusztr§lt tºrt®netek, mozg§ssal k²s®rt rºvid 

cselekv®ssorok, k®rd®sek, rºvid p§rbesz®dek, dramatiz§lt jelenetek, n®h§ny mondatos 

le²r§sok, egyszerŤ felsz·l²t§sok, k®r®sek, inform§ci· hi§ny§n, illetve k¿lºnbºzŖs®g®n alapul· 

szºvegek. 

 

 

Fejleszt®si egys®g ¥sszef¿ggŖ besz®d 

ElŖzetes tud§s 
N®h§ny ºsszef¿ggŖ mondat elmond§sa ºnmag§r·l ®s a tanult 

t®m§kr·l. A megismert versek, mond·k§k felid®z®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Rºvid, egyszerŤ szºvegek elmond§sa, illetve p§rbesz®d elŖad§sa 

t§rsaival kºzºsen, tan§ri seg²ts®ggel; 

egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel megfogalmazott, ºsszef¿ggŖ le²r§s 
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ad§sa saj§t mag§r·l ®s a kºrnyezet®ben elŖfordul· t§rgyakr·l, 

®lŖl®nyekrŖl, esem®nyekrŖl;   

A fejleszt®s tartalma 

Gyermekirodalmi mŤ (pl. vers, dal, mese), tºrt®net, cselekv®ssor kºzºs vagy ºn§ll· elŖad§sa 

t§rsak, m§sik oszt§ly, sz¿lŖk vagy tan§rok r®sz®re. 

Felk®sz¿l®st kºvetŖen nonverb§lis elemekkel t§mogatott egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel, 

begyakorolt besz®dfordulatokkal megfogalmazott szerepj§t®k elŖad§sa t§rsakkal.  

Minta alapj§n, tan§ri seg²ts®ggel ºsszef¿ggŖ szºveg alkot§sa; szavak, sz·csoportok, 

cselekv®ssorok ºsszekapcsol§sa egyszerŤ kºtŖszavakkal (pl. ®s, de, azut§n). 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Dalok, versek, mes®k, rºvid tºrt®netek, cselekv®ssorok, le²r§sok (pl. tanul·i munka 

bemutat§sa), rºvid szerepek, interakt²v feladatok. 

 

 

Fejleszt®si egys®g Olvasott szºveg ®rt®se 

ElŖzetes tud§s 
R®szv®tel, olvas§st ig®nylŖ nyelvi tev®kenys®gekben, ismert 

szavak, rºvid szºvegek elolvas§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A meg®rt®st seg²tŖ elemekre t§maszkodva felismeri ®s meg®rti az 

egyszerŤ szºvegekben az ismert nevek, szavak ®s mondatok 

felismer®se ®s meg®rt®se; 

a k¿lºnbºzŖ mŤfaj¼, egyszerŤ, autentikus szºvegek l®nyeg®nek 

meg®rt®se;  

A fejleszt®s tartalma 

Rºvid, h®tkºznapi szºvegekben ismerŖs nevek, szavak ®s egyszerŤ fordulatok felismer®se. 

ĉrott szºveggel kapcsolatos tev®kenys®gek v®gz®se (pl. le²r§s alapj§n illusztr§ci· k®sz²t®se, 

k®pek sorba rendez®se, szºvegr®szlettel val· p§ros²t§sa). 

EgyszerŤ, k¿lºnbºzŖ mŤfaj¼ szºvegek olvas§sa, l®nyeg¿k meg®rt®se, a szºvegek feladatokon 

kereszt¿l tºrt®nŖ feldolgoz§sa. 

K¿lºnbºzŖ mŤfaj¼ szºvegek (pl. versek, mes®k, tºrt®netek, fabul§k, viccek) kºzºs olvas§sa. 

EgyszerŤ, informat²v szºvegbŖl (pl. bros¼r§b·l, menetrendbŖl, utcai t§bl§kr·l, feliratokr·l) 

t§rgyszerŤ inform§ci· szerz®se. 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Tºrt®netek, hirdet®sek, plak§tok, egyszerŤ katal·gusok, egyszerŤ ¿zenetek, ¼tle²r§sok, 

k®peslapok, feliratok, nyomtatv§nyok hagyom§nyos ®s online form§ban. 

 

 

Fejleszt®si egys®g ĉr§sk®szs®g 

ElŖzetes tud§s 
R®szv®tel, ²r§st ig®nylŖ j§t®kos nyelvi tev®kenys®gekben, s ezek 

sor§n rºvid szavak, mondatok m§sol§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Ismert t®m§r·l rºvid, egyszerŤ mondatok ²r§sa; 

Megadott mint§t kºvetve k¿lºnbºzŖ mŤfaj¼ ®s ®letkor§nak 

megfelelŖ t®m§j¼ rºvid szºvegek alkot§sa; 
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²r§sbeli v§laszad§s szem®lyes adatokra vonatkoz· egyszerŤ 

k®rd®sekre; 

A fejleszt®s tartalma 

Szavak ®s rºvid szºvegek m§sol§sa, illetve hall§s ut§ni le²r§sa. 

Rºvid mondatok ²r§sa egyszerŤ nyelvi szerkezetek felhaszn§l§s§val (pl. napirend bemutat§sa, 

emberek, §llatok, t§rgyak jellemz®se, k®pfeliratok k®sz²t®se). 

K¿lºnbºzŖ mŤfaj¼, egyszerŤ, rºvid szºvegek ²r§sa (pl. hagyom§nyos vagy elektronikus 

k®peslap, ¿dvºzlŖlap, megh²v·, ¿zenet, SMS, e-mail). 

EgyszerŤ, autentikus k®rdŖ²vek, adatlapok kitºlt®se. 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Le²r§s, felirat, utas²t§s, k®peslap, ¿dvºzlŖk§rtya, megh²v·, ¿zenet, SMS, e-mail, lev®l, 

adatlap, bejegyz®s, dalszºveg. 

 

 

 

Kommunik§ci·s eszkºzºk A1 

1.A t§rsadalmi ®rintkez®shez sz¿ks®ges kommunik§ci·s eszkºzºk 

 Kezdem®nyez®s ®s v§lasz 

Megsz·l²t§s Excuse me. Pardon? 

Kºszºn®s Good morning. 

Hello Tom. 

Hello, how are you? 

Hi!  

Good morning. 

Hello Mary. 

Very well, thank you. And 

how about you? 

Hi!  

Elkºszºn®s Goodbye. 

Bye-bye! 

Good night. 

Take care. 

Goodbye. 

Bye! 

Good night. 

Thanks. Bye! 

Kºszºnet ®s arra 

reag§l§s 

Thanks. 

Thank you very much. 

Thanks a lot.  

Itôs very kind of you. 

Not at all. 

You are welcome. 

No problem. 

Donôt mention it. 

Bemutatkoz§s, 

bemutat§s 

My name iséI/Can I?  Hello. 

Hi!  

Pleased to meet you. Nice 

to meet you.  

£rdeklŖd®s hogyl®t 

ir§nt ®s arra reag§l§s 

How are you feeling today? 

Whatôs the matter? 

Fine. / OK / All right. Much 

better, thanks. Not very 

well, I am afraid. 

Bocs§natk®r®s ®s arra 

reag§l§s 

I am sorry. I am very sorry. Thatôs all right. 
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Gratul§ci·k, 

j·k²v§ns§gok ®s arra 

reag§l§s 

Happy Christmas/New year/Birthday! 

 

Happy Christmas /New 

Year/ Birthday! 

 

Telefonon bemutatkoz§s Hello, this is Mary Smith speaking.  

2. Szem®lyes be§ll²t·d§s ®s v®lem®ny kifejez®s®re szolg§l· kommunik§ci·s eszkºzºk 

V®lem®nyk®r®s, ®s arra 

reag§l§s 

What do you think? How do you like 

it? Is it OK if I é? 

I think it is rather strange. I 

like it. 

Valaki igaz§nak az 

elismer®se ®s el nem 

ismer®se 

You are right. You are wrong. 

Thatôs right. 

No way! Are you kidding? Are you 

sure? 

 

Tetsz®s, nem tetsz®s Do you like snakes? 

Yuk! Yummy. 

I think itôs great. I donôt 

like it. 

Akarat, k²v§ns§g Do you want a sandwich? I want an ice-cream, 

please. 

Inform§ci·cser®hez kapcsol·d· kommunik§ci·s eszkºzºk 

Dolgok, szem®lyek 

megnevez®se, le²r§sa 

What is it? 

Whatôs it in English? 

 

Itôsé/ Thatôsé/  

Itôs big and comfortable. 

Inform§ci· k®r®s, ad§s 

 

Are you all right? 

? 

Yes, I am. 

 

Tud§s, nemtud§s Where is she? I have no idea 

A partner cselekv®s®t befoly§sol· kommunik§ci·s eszkºzºk 

K®r®s ®s arra reag§l§s  

 

  

. 

Javaslat ®s arra 

reag§l§s 

Letôs go to the cinema tonight. Good idea. 

K²n§l§s ®s arra 

reag§l§s 

Have an orange.  

Here you are. 

Yes, please. No, thank you. 

Thank you. 

Interakci·ban jellemzŖ kommunik§ci·s eszkºzºk 

Visszak®rdez®s, 

ism®tl®sk®r®s 

Can you spell it for me? It spellsé 

Nem ®rt®s, betŤz®s 

k®r®se, betŤz®s 

Sorry, I donôt understand. 
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Fogalomkºrºk A1 

Fogalomkºrºk Fogalomkºrºk nyelvi kifejez®sei 

Cselekv®s, tºrt®n®s, 

l®tez®s kifejez®se 

JelenidejŤs®g ôbeô I am happy. 

  Present Progressive What are you doing? 

  Present Simple How old are you? 

How do you feel? 

Do you like é? What is it 

like? 

  Imperative Go and see! 

  ô-ingô form I like swimming. 

  Verb ôhave gotô I have got a/ané  I 

do/play é 

 M¼ltidejŤs®g ôbeô was / were There was a man. He was 

crazy. 

  Past Simple 

Regular & irregular 

verbs 

He picked up the cub and 

took him to the vet. 

 JºvŖidejŤs®g ôgoing toô Alice is going to play in 

Wonderland. 

Birtokl§s kifejez®se  ôhave gotô 

ôhave gotô in 

questions 

I have got coins and 

badges. 

Have you got a é? Yes/ 

No. 

 

  Possessive adj. My, your, his/her/its, 

our, their dog  

This is Lisa. Her bike is 

red. 

  Genitive ôs Kateôs brother 

Whose? 

Lisaôs friends are great. 

T®rbeli viszonyok Ir§nyok, 

helymeghat§roz§s  

Prepositions, 

Prepositional 

Phrases, Adverbs 

Here, there, on the left, 

on the right, in, on, 

under, opposite, next to, 

between, é 

There is/there are é 

This is/these are é 

How many é  can you 

see? 

There is a é in/on/near 

the é 

  Directions Turn left. Turn right. 
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IdŖbeli viszonyok IdŖpont When? 

What time? 

Whatôs the time? 

 

Now, 

Itôs eight.  

 

 Gyakoris§g How often? I often play computer 

games. 

Mennyis®gi 

viszonyok 

 Singulars and plurals 

Regular and 

irregular plurals 

Boys, girls, 

Children, people, men, 

women é 

  Cardinal numbers 1-

30 

 

  Countable nouns 

Uncountable nouns 

How many toys have you 

got? 

How much food have 

you got? 

  How much?  Some, 

any 

Is there any bread? 

Are there any eggs? 

MinŖs®gi viszonyok  Question forms 

 

 

Comparatives & 

superlatives 

What do/donôt  you like? 

Is it good/bad for you? 

 

He is faster than me. 

He is the fastest runner. 

Modalit§s  Can (ability) 

 

Must / mustnôt 

I can swim. 

I can use a computer. 

You must wear a helmet. 

You mustnôt eat a lot. 

Logikai viszonyok  Linking words 

And , but, or 

 

Why? Because 

A like apples but not 

oranges. 

 

Why do you eat apples. 

Because I like them. 
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Szºvegºsszetart· 

eszkºzºk 

 Articles 

 

Some+plural noun 

any+plural noun 

Some +singular noun  

Any +singular noun 

 

 

Nominative and 

Accusative of 

personal pronouns 

 

Demonstrative 

pronouns 

A, an, the 

 

There are some pencils 

in the bag. 

Have you got any 

sisters? 

I havenôt got any 

matchboxes. 

Thereôs some water in 

the vase. 

There isnôt any juice in 

my glass. 

 

I, he, theyé 

Me, him, themé 

 

This, that, these, those 

£rt®kel®si rendszer:  

A tov§bbhalad§s felt®tele az 5. oszt§ly v®g®n: a tanul· legyen k®pes az ®v v®gi kimenetet 

m®r®sekor a sz·kincs, besz®dk®szs®g, besz®d®rt®st ®s ²r§sk®szs®get m®rŖ feladatokat legal§bb 

30 %-ban, a nyelvhelyess®get 20 %-ban teljes²teni. 

 

£rt®kel®si szempontok: minden k®szs®get, ®s a nyelvhelyess®get k¿lºn-k¿lºn ®rt®kel¿nk. 

Az ®rt®kel®s m·djai: 

ï ºn®rt®kel®s  

ï tanul·i ®rt®kel®s (p§r-, csoportmunk§ban) 

ï sz·beli ®rt®kel®s; 

ï ²r§sbeli, fŖleg ºsztºnzŖ-form§l· (format²v) ®rt®kel®s; 

ï minŖs²tŖ-szelekt§l· (szummat²v)  

ï ºsszegzŖ-lez§r· ®rt®kel®s (oszt§lyz§s). 
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A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei, a 

tov§bbhalad§s 

felt®telei 5. oszt§ly 

v®g®n  

A1 szintŤ nyelvtud§s: 

A tanul· meg®rti a gazdagod· nyelvi eszkºzºkkel megfogalmazott 

c®lnyelvi ·ravezet®st, az ismert t®m§khoz kapcsol·d· k®rd®seket, rºvid 

megnyilatkoz§sokat, szºvegeket. 

EgyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel, begyakorolt besz®dfordulatokkal 

kommunik§l. 

Felk®sz¿l®s ut§n elmond rºvid szºvegeket. 

Kºzºs feldolgoz§s ut§n meg®rti az egyszerŤ olvasott szºvegek l®nyeg®t, 

tartalm§t. 

Ismert t®m§r·l rºvid, egyszerŤ mondatokat ²r, mint§t kºvetve ºn§ll· ²rott 

szºvegeket alkot.  
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Angol 5. ®vfolyam (heti 3 ·ra) 

T®makºrºk 5.oszt§lyban 

A 4. ®vfolyamon megismert t®makºrºk a tanul·k ®letkor§nak megfelelŖen ¼j 

szempontb·l, magasabb nyelvi szinten ¼jra feldolgoz§sra ker¿lnek ®s bŖv¿lnek, ez®rt az ¼j 

t®m§k mellett ezek is szerepelnek a t§bl§zatban. 

 

T®makºrºk 5. oszt§ly Kapcsol·d§si pontok 

Csal§d 8  ·ra 

£n ®s a csal§dom. 

Csal§dtagok bemutat§sa. 

Csal§di esem®nyek, kºzºs programok. 

Csal§di ¿nnepek. 

Napirend. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: csal§d ®s lak·hely. 

 

Erkºlcstan: t§rsas kapcsolatok, szok§sok. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: idŖbeoszt§s, 

napirend. 

Otthon 8 ·ra 

Otthonom, szŤkebb kºrnyezetem 

Lak·helyis®gek, b¼torok, berendez®si 

t§rgyak. 

Kedvenc j§t®kaim. 

Lak·helyem, t§gabb kºrnyezetem. 

Term®szetismeret: lak·helyi kºrnyezet. 

 

Matematika: t§j®koz·d§s a t®rben, halmazok. 

 

Hon- ®s n®pismeret: az ®n v§rosom, falum. 

£tkez®s 6 ·ra 

Napi ®tkez®sek. 

Kedvenc ®teleim, italaim. 

Eg®szs®ges t§pl§lkoz§s. 

Receptek, fŖz®s, s¿t®s. 

Term®szetismeret: az ember megismer®se ®s 

eg®szs®ge: ®trend. 

 

Matematika: halmazok, diagramok k®sz²t®se, 

®rtelmez®se, t§bl§zatok olvas§sa. 

IdŖ, idŖj§r§s 6 ·ra 

Az ·ra. 

£vszakok ®s h·napok. 

A h®t napjai ®s a napszakok. 

IdŖj§r§s, idŖj§r§si jelens®gek megfigyel®se. 

Term®szetismeret: az idŖj§r§s t®nyezŖi, 

ciklusok a term®szetben. 

 

Matematika: sz§mok ²r§sa, olvas§sa, 

§ll²t§sok igazs§g§nak eldºnt®se, tapasztalati 

adatok lejegyz®se, t§bl§zatba rºgz²t®se. 

¥ltºzkºd®s 6 ·ra 

£vszakok ®s ruhadarabok. 

Kedvenc ruh§im. 

Divat. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: ºltºzkºd®s, divat.  

 

Matematika: halmazok. 

Sport 6 ·ra 

Testr®szek ®s mozg§s. 

Sportok, sportfelszerel®sek. 

Kedvenc sportom. 

Sportversenyek. 

Term®szetismeret: az ember megismer®se ®s 

eg®szs®ge: testr®szek. 

 

Testnevel®s ®s sport: mozg§sos j§t®kok, 

sportversenyek, szab§lyok. 
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SzabadidŖ, sz·rakoz§s 6 ·ra 

SzabadidŖs tev®kenys®gek, kedvenc 

idŖtºlt®sem. 

Internet, interakt²v j§t®kok. 

Kºzºs idŖtºlt®s bar§tokkal. 

Testnevel®s ®s sport: sportok. 

 

£nekïzene: zenehallgat§s. 

 

Dr§ma ®s t§nc: sz²nh§z, elŖad§sok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: m¼zeumok, ki§ll²t§sok. 

Term®szet, §llatok  7 ·ra 

Kis§llatok. 

Kedvenc §llataim. 

Ćllatok a h§z kºr¿l. 

Vadon ®lŖ ®s §llatkerti §llatok. 

Ćllatok a nagyvil§gban. 

Nºv®nyek az otthonomban, iskol§mban. 

Kontinensek, t§jegys®gek. 

Term®szetismeret: ®lŖl®nyek a h§z kºr¿l, az 

§llatok ®letm·dj§nak fŖbb jellemzŖi, szoba- 

vagy kerti nºv®nyek gondoz§sa, ®rdekes 

nºv®nyek; a Fºld sz®ps®ge, egyedis®ge: a 

K§rp§t-medence ®s haz§nk nagyt§jai, 

nºv®nytakar·ja ®s ®lŖvil§ga. 

 

Matematika: halmazok. 

¦nnepek ®s szok§sok 6 ·ra 

Az ®n ¿nnepeim.  

¦nnepek itthon ®s a nagyvil§gban. 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat; tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s §llampolg§ri ismeretek: 

h®tkºznapok, ¿nnepek. 

V§ros, bev§s§rl§s 6 ·ra   

V§rosok, telep¿l®sek, falvak. 

£p¿letek, utc§k. 

T§j®koz·d§s, ¼tbaigaz²t§s. 

¦zletek, bev§s§rl·kºzpontok, piac. 

V§s§rl§s. 

Az ®n v§rosom/falum. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: falvak ®s v§rosok, kºzleked®s.  

 

Matematika: ir§nyok, t®rbeli alakzatok. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: kºzleked®s, 

v§s§rl§s. 

 

Hon- ®s n®pismeret: az ®n v§rosom, falum. 

Utaz§s, pihen®s 6 ·ra 

Vak§ci·, nyaral§s.  

T§borok, oszt§lykir§ndul§s.  

Kºzleked®si eszkºzºk. 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: kºzleked®s. 

 

Hon- ®s n®pismeret: az ®n v§rosom, falum, a 

hazai t§j, a vil§gºrºks®g elemei. 

Fant§zia, val·s§g 6 ·ra 

Kedvenc olvasm§nyaim, kºnyveim. 

K®pzeletem vil§ga. 

Dr§ma ®s t§nc: dramatikus j§t®kok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: k®pzeletem vil§ga, 

mŤalkot§sok. 

 Zene, mŤv®szetek 6 ·ra 

Kedvenc zen®m, egy¿ttesem. 

Film- ®s sz²nh§zi ®lm®nyeim, 

m¼zeuml§togat§s. 

£nek-zene: zenehallgat§s. 

 

Dr§ma ®s t§nc: sz²nh§z, elŖad§sok. 

 

Rajz ®s vizu§lis kult¼ra: m¼zeumok, 

ki§ll²t§sok. 

Kºrnyezet¿nk v®delme 6 ·ra 

Vesz®lyeztetett §llat- ®s nºv®nyvil§g. 

Term®szetismeret: kºrnyezeti rendszerek 

§llapota, v®delme, fenntarthat·s§ga. 
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Nevezetes napok: F§k ®s madarak Napja, a 

V²z Vil§gnapja, a Duna Napja. 

Szelekt²v hullad®kgyŤjt®s. 

 

Matematika: diagramok k®sz²t®se, 

®rtelmez®se, t§bl§zatok olvas§sa. 

Eg®szs®ges ®letm·d 6 ·ra 

A rendszeres testedz®s. 

A helyes t§pl§lkoz§s. 

Term®szetismeret: az ember megismer®se ®s 

eg®szs®ge: ®trend. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: eg®szs®ges 

®letm·d. 

Iskola, bar§tok 6 ·ra 

Iskol§m, oszt§lyterm¿nk. 

Tant§rgyaim, tan§raim. 

Oszt§lyt§rsaim, bar§taim. 

Tan·r§n k²v¿li kºzºs programjaink. 

Iskolai ®let m§s orsz§gokban. 

Erkºlcstan: t§rsas kapcsolatok: bar§ts§g, 

szeretet, tisztelet, seg²tŖ kapcsolat. 

Szabadon felhaszn§lhat·:          9 ·ra 

Kieg®sz²tŖ ismeretek: a t®makºrºk 

elm®ly²t®se, a helyi saj§toss§gokkal val· 

kieg®sz²t®s (saj§t iskol§m, iskol§m ¿nnepei, 

haz§m ®s/vagy c®lnyelvi orsz§gok ¿nnepei, 

szok§sai stb.) 

®s/vagy 

Differenci§l§s, gyakorl§s: az elsaj§t²tott 

ismeretek begyakorl§sa, elm®ly²t®se a 

tanul·k egy®ni ig®nyeinek megfelelŖen 

®s/vagy 

Projektmunk§k: a t®makºrºkhºz kapcsol·d· 

projektmunk§k k®sz²t®se egy®ni, p§r-, vagy 

csoportmunk§ban 

 

¥sszesen:                                         111 ·ra  

 

A fejleszt®s v§rt eredm®nyei, a 

tov§bbhalad§s felt®telei az 5. oszt§ly v®g®n 

A1 szintŤ nyelvtud§s: 

A tanul· meg®rti a gazdagod· nyelvi 

eszkºzºkkel megfogalmazott c®lnyelvi 

·ravezet®st, az ismert t®m§khoz kapcsol·d· 

k®rd®seket, rºvid megnyilatkoz§sokat, 

szºvegeket. 

EgyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel, begyakorolt 

besz®dfordulatokkal kommunik§l. 

Felk®sz¿l®s ut§n elmond rºvid szºvegeket. 

Kºzºs feldolgoz§s ut§n meg®rti az egyszerŤ 

olvasott szºvegek l®nyeg®t, tartalm§t. 

Ismert t®m§r·l rºvid, egyszerŤ mondatokat 

²r, mint§t kºvetve ºn§ll· ²rott szºvegeket 
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alkot.  

 

Fejleszt®si c®lok ®s feladatok  

Fejleszt®si 

egys®g 
Hallott szºveg ®rt®se 

ElŖzetes 

tud§s 

Akt²v r®szv®tel az ·rai tev®kenys®gekben, a c®lnyelvi ·ravezet®s kºvet®se, az 

egyszerŤ tan§ri utas²t§sok ®s k®rd®sek, valamint a kor§bban feldolgozott 

szºvegek meg®rt®se,  

A tematikai 

egys®g 

nevel®si-

fejleszt®si 

c®ljai 

A kiss® komplexebb form§ban elhangz· ®s kevesebb nonverb§lis elemmel 

t§mogatott c®lnyelvi ·ravezet®s kºvet®se; 

az oszt§lytermi tev®kenys®gekhez kapcsol·d·, kevesebb nonverb§lis elemmel 

t§mogatott ®s bŖv¿lŖ sz·kinccsel megfogalmazott, de tov§bbra is rºvid, 

egyszerŤ tan§ri utas²t§sok meg®rt®se; 

 

A fejleszt®s tartalma 

A kiss® komplexebb form§ban elhangz· ®s kevesebb nonverb§lis elemmel t§mogatott 

c®lnyelvi ·ravezet®s nºvekvŖ biztons§ggal tºrt®nŖ kºvet®se (pl. oszt§lytermi 

rutincselekv®sek, a kºzºs munka megszervez®se, eszkºzhaszn§lat).  

Rºvid, egyszerŤ tan§ri utas²t§sok alaposabb ®s biztosabb meg®rt®se (pl. j§t®kos feladatok; 

manu§lis tev®kenys®gek; mozg§sos, j§t®kos tev®kenys®gek).  

A tanul·hoz kºzel §ll·, ismert t®m§kr·l sz·l· rºvid k®rd®sek ®s n®h§ny rºvid mondatb·l §ll· 

szºvegek meg®rt®se. 

Az ®letkornak megfelelŖ, ismert t®makºrºkhºz kapcsol·d·, rºvid, egyszerŤ autentikus 

szºvegek bemutat§s§nak akt²v kºvet®se; a tanult nyelvi elemek felismer®se a szºvegekben, 

kºvetkeztet®sek levon§sa a t®m§ra, lehets®ges tartalomra vonatkoz·an; a szºveg l®nyeg®nek 

kiszŤr®se meg®rt®st seg²tŖ, v§ltozatos feladatok seg²ts®g®vel.  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Dalok, versek, k®pekkel illusztr§lt mes®k ®s tºrt®netek, kisfilmek, anim§ci·s filmek, a 

koroszt§lynak sz·l· egy®b hangz· anyagok, tan§rral, tanul·t§rsakkal, c®lnyelvi orsz§gokb·l 

®rkezŖ szem®lyekkel folytatott rºvid p§rbesz®dek, tan§ri besz®d. 

 

 

Fejleszt®si 

egys®g 
Sz·beli interakci· 

ElŖzetes tud§s 
R®szv®tel interakci·t ig®nylŖ tev®kenys®gekben, egyszerŤ nyelvi 

eszkºzºk alkalmaz§s§val.  

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

A besz®dsz§nd®k kifejez®se egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel, bŖv¿lŖ 

sz·kinccsel ®s nonverb§lis elemekkel t§mogatva; 

egyszerŤ k®rd®sek feltev®se ismert t®m§kr·l, illetve v§laszad§s egyszerŤ 

nyelvi eszkºzºkkel a hozz§ int®zett k®rd®sekre; 

rºvid besz®lget®s folytat§sa ismert t®m§kr·l, egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel, 
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begyakorolt besz®dfordulatokkal; 

A fejleszt®s tartalma 

A mondanival· nonverb§lis elemekkel (pl. testbesz®ddel, hanglejt®ssel, vizu§lis eszkºzºkkel) 

t§mogatott kifejez®se bŖv¿lŖ sz·kinccsel, egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel. 

Rºvid v§laszokkal, cselekv®ssel val· reag§l§s ismert t®m§khoz vagy oszt§lytermi 

szitu§ci·khoz kapcsol·d·, egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel megfogalmazott k®rd®sekre, 

k®r®sekre, felsz·l²t§sokra. 

EgyszerŤ k®rd®sek feltev®se ismert t®m§khoz, oszt§lytermi szitu§ci·khoz, egy®ni 

sz¿ks®gletekhez kapcsol·dva. 

EgyszerŤ nyelvi eszkºzºket ®s nonverb§lis elemeket tartalmaz· rºvid p§rbesz®d elj§tsz§sa 

t§rsakkal. 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Dalok, mond·k§k, versek, mes®k, illusztr§lt tºrt®netek, mozg§ssal k²s®rt rºvid 

cselekv®ssorok, k®rd®sek, rºvid p§rbesz®dek, dramatiz§lt jelenetek, n®h§ny mondatos 

le²r§sok, egyszerŤ felsz·l²t§sok, k®r®sek, inform§ci· hi§ny§n, illetve k¿lºnbºzŖs®g®n alapul· 

szºvegek. 

 

 

Fejleszt®si egys®g ¥sszef¿ggŖ besz®d 

ElŖzetes tud§s 
N®h§ny ºsszef¿ggŖ mondat elmond§sa ºnmag§r·l ®s a tanult 

t®m§kr·l. A megismert versek, mond·k§k felid®z®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Rºvid, egyszerŤ szºvegek elmond§sa, illetve p§rbesz®d elŖad§sa 

t§rsaival kºzºsen, tan§ri seg²ts®ggel; 

egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel megfogalmazott, ºsszef¿ggŖ le²r§s 

ad§sa saj§t mag§r·l ®s a kºrnyezet®ben elŖfordul· t§rgyakr·l, 

®lŖl®nyekrŖl, esem®nyekrŖl;   

A fejleszt®s tartalma  

Gyermekirodalmi mŤ (pl. vers, dal, mese), tºrt®net, cselekv®ssor kºzºs vagy ºn§ll· elŖad§sa 

t§rsak, m§sik oszt§ly, sz¿lŖk vagy tan§rok r®sz®re. 

Felk®sz¿l®st kºvetŖen nonverb§lis elemekkel t§mogatott egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel, 

begyakorolt besz®dfordulatokkal megfogalmazott szerepj§t®k elŖad§sa t§rsakkal.  

Minta alapj§n, tan§ri seg²ts®ggel ºsszef¿ggŖ szºveg alkot§sa; szavak, sz·csoportok, 

cselekv®ssorok ºsszekapcsol§sa egyszerŤ kºtŖszavakkal (pl. ®s, de, azut§n). 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Dalok, versek, mes®k, rºvid tºrt®netek, cselekv®ssorok, le²r§sok (pl. tanul·i munka 

bemutat§sa), rºvid szerepek, interakt²v feladatok. 

 

 

Fejleszt®si egys®g Olvasott szºveg ®rt®se 

ElŖzetes tud§s 
R®szv®tel olvas§st ig®nylŖ nyelvi tev®kenys®gekben, ismert szavak, 

rºvid szºvegek elolvas§sa. 
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A meg®rt®st seg²tŖ elemekre t§maszkodva felismeri ®s meg®rti az 

egyszerŤ szºvegekben az ismert nevek, szavak ®s mondatok 

felismer®se ®s meg®rt®se; 

a k¿lºnbºzŖ mŤfaj¼, egyszerŤ, autentikus szºvegek l®nyeg®nek 

meg®rt®se;  

A fejleszt®s tartalma 

Rºvid, h®tkºznapi szºvegekben ismerŖs nevek, szavak ®s egyszerŤ fordulatok felismer®se. 

ĉrott szºveggel kapcsolatos tev®kenys®gek v®gz®se (pl. le²r§s alapj§n illusztr§ci· k®sz²t®se, 

k®pek sorba rendez®se, szºvegr®szlettel val· p§ros²t§sa). 

EgyszerŤ, k¿lºnbºzŖ mŤfaj¼ szºvegek olvas§sa, l®nyeg¿k meg®rt®se, a szºvegek feladatokon 

kereszt¿l tºrt®nŖ feldolgoz§sa. 

K¿lºnbºzŖ mŤfaj¼ szºvegek (pl. versek, mes®k, tºrt®netek, fabul§k, viccek) kºzºs olvas§sa. 

EgyszerŤ, informat²v szºvegbŖl (pl. bros¼r§b·l, menetrendbŖl, utcai t§bl§kr·l, feliratokr·l) 

t§rgyszerŤ inform§ci· szerz®se. 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Tºrt®netek, hirdet®sek, plak§tok, egyszerŤ katal·gusok, egyszerŤ ¿zenetek, ¼tle²r§sok, 

k®peslapok, feliratok, nyomtatv§nyok hagyom§nyos ®s online form§ban. 

 

 

Fejleszt®si egys®g ĉr§sk®szs®g 

ElŖzetes tud§s 
R®szv®tel, ²r§st ig®nylŖ j§t®kos nyelvi tev®kenys®gekben, s ezek 

sor§n rºvid szavak, mondatok m§sol§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Ismert t®m§r·l rºvid, egyszerŤ mondatok ²r§sa; 

Megadott mint§t kºvetve k¿lºnbºzŖ mŤfaj¼ ®s ®letkor§nak 

megfelelŖ t®m§j¼ rºvid szºvegek alkot§sa; 

²r§sbeli v§laszad§s szem®lyes adatokra vonatkoz· egyszerŤ 

k®rd®sekre; 

A fejleszt®s tartalma 

Szavak ®s rºvid szºvegek m§sol§sa, illetve hall§s ut§ni le²r§sa. 

Rºvid mondatok ²r§sa egyszerŤ nyelvi szerkezetek felhaszn§l§s§val (pl. napirend bemutat§sa, 

emberek, §llatok, t§rgyak jellemz®se, k®pfeliratok k®sz²t®se). 

K¿lºnbºzŖ mŤfaj¼, egyszerŤ, rºvid szºvegek ²r§sa (pl. hagyom§nyos vagy elektronikus 

k®peslap, ¿dvºzlŖlap, megh²v·, ¿zenet, SMS, e-mail). 

EgyszerŤ, autentikus k®rdŖ²vek, adatlapok kitºlt®se. 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Le²r§s, felirat, utas²t§s, k®peslap, ¿dvºzlŖk§rtya, megh²v·, ¿zenet, SMS, e-mail, lev®l, 

adatlap, bejegyz®s, dalszºveg. 
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£rt®kel®si rendszer:  

A tov§bbhalad§s felt®telei az 5. oszt§ly v®g®n: a tanul· legyen k®pes az ®v v®gi kimenetet 

m®r®sekor a sz·kincs, besz®dk®szs®g, besz®d®rt®st ®s ²r§sk®szs®get m®rŖ feladatokat legal§bb 

30 %-ban, a nyelvhelyess®get 20 %-ban teljes²teni. 

 

£rt®kel®si szempontok: minden k®szs®get, ®s a nyelvhelyess®get k¿lºn-k¿lºn ®rt®kel¿nk. 

Az ®rt®kel®s m·djai: 

ï ºn®rt®kel®s  

ï tanul·i ®rt®kel®s (p§r-, csoportmunk§ban) 

ï sz·beli ®rt®kel®s; 

ï ²r§sbeli, fŖleg ºsztºnzŖ-form§l· (format²v) ®rt®kel®s; 

ï minŖs²tŖ-szelekt§l· (szummat²v)  

ï ºsszegzŖ-lez§r· ®rt®kel®s (oszt§lyz§s). 

 

 

Kommunik§ci·s eszkºzºk A1.1 

1.A t§rsadalmi ®rintkez®shez sz¿ks®ges kommunik§ci·s eszkºzºk 

 Kezdem®nyez®s ®s v§lasz 

Megsz·l²t§s Excuse me. Pardon? 

Kºszºn®s Good morning. 

Hello Tom. 

Hello, how are you? 

Hi!  

Good morning. 

Hello Mary. 

Very well, thank you. And 

how about you? 

Hi!  

Elkºszºn®s Goodbye. 

Bye-bye! 

Good night. 

Take care. 

Goodbye. 

Bye! 

Good night. 

Thanks. Bye! 

Kºszºnet ®s arra 

reag§l§s 

Thanks. 

Thank you very much. 

Thanks a lot.  

Itôs very kind of you. 

Not at all. 

You are welcome. 

No problem. 

Donôt mention it. 

£rdeklŖd®s hogyl®t 

ir§nt ®s arra reag§l§s 

How are you feeling today? 

Whatôs the matter? 

Fine. / OK / All right. Much 

better, thanks. Not very 

well, I am afraid. 

Gratul§ci·k, 

j·k²v§ns§gok ®s arra 

reag§l§s 

Happy Christmas/New year/Birthday! 

Congratulations! 

Happy Christmas /New 

Year/ Birthday! 

Telefonon bemutatkoz§s Hello, this is Mary Smith speaking.  
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2. Szem®lyes be§ll²t·d§s ®s v®lem®ny kifejez®s®re szolg§l· kommunik§ci·s eszkºzºk 

Egyet®rt®s, egyet nem 

®rt®s 

Do you agree? 

Whatôs your opinion? 

How do you feel about it? 

OK. 

Allright. 

I think heôs wrong / right. 

Inform§ci·cser®hez kapcsol·d· kommunik§ci·s eszkºzºk 

Dolgok, szem®lyek 

megnevez®se, le²r§sa 

What is it? 

Whatôs it in English? 

 

Itôsé/ Thatôsé/  

Itôs big and comfortable. 

Inform§ci· k®r®s, ad§s 

 

Are you all right? 

When are the guests coming? 

Can you tell me whereé? 

Yes, I am. 

At 6 pm. 

In the town centre. 

Tud§s, nemtud§s Where is she? 

Am I right? 

I have no idea 

Sure. 

A partner cselekv®s®t befoly§sol· kommunik§ci·s eszkºzºk 

K®r®s ®s arra reag§l§s Can you give me a pen? 

Could youé? May I / Might I é? 

 Yes, sure. Yes, of course. 

Iôm afraid, you canôt. 

Javaslat ®s arra 

reag§l§s 

Letôs go to the cinema tonight. Good idea. 

K²n§l§s ®s arra 

reag§l§s 

Have an orange.  

Would you like a sandwich? 

Shall I get you a sandwich? 

Here you are. 

Yes, please. No, thank you. 

 

 

Thank you. 

Interakci·ban jellemzŖ kommunik§ci·s eszkºzºk 

Visszak®rdez®s, ism®tl®s 

k®r®s 

Can you spell it for me? It spellsé 

Nem ®rt®s, betŤz®s 

k®r®se, betŤz®s 

Sorry, I donôt understand. 

Can you spell it for me? It spells é 

 

 

Fogalomkºrºk A1.1 

Fogalomkºrºk Fogalomkºrºk nyelvi kifejez®sei 

Cselekv®s, tºrt®n®s, 

l®tez®s kifejez®se 

JelenidejŤs®g ôbeô 

Affirmative & 

negative 

I am happy. 

Iôm from Hungary, Iôm not 

English. 

  Present Progressive What are you doing? 

Iôm having lunch. 

  Present Simple My brother rides his by 

every day. 

  Imperative Go and see! 

  ô-ingô form I like swimming. 

  Verb ôhave gotô I have got a/ané  I 

do/play é 
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Birtokl§s kifejez®se  ôhave gotô 

ôhave gotô in 

questions 

I have got coins and 

badges. 

Have you got a é? Yes/ 

No. 

  Possessive adj. My, your, his/her/its, 

our, their dog  

This is Pubert. His 

mother is Morticia 

  Possessive case 

Genitive ôs 

My brotherôs name is 

Pubert. 

T®rbeli viszonyok Ir§nyok, 

helymeghat§roz§s  

This / that 

Prepositions of place 

 in, on, under, 

opposite, next to, 

between, behind 

in front of 

There is/there are é 

This is/these are é 

This is your place, that 

is mine.é 

 

 

 

This is my bedroom. There 

is a big TV set on the 

right.é 

  Directions Turn left. Turn right. 

IdŖbeli viszonyok IdŖpont When? 

What time? 

Whatôs the time? 

Now, 

 

Itôs eight.  

  Prepositions of time 

On, in, at 

On Saturdays I go 

swimming.. 

 Gyakoris§g How often? 

Adverbs of frequency 

Always, usually, 

often, sometimes, 

never 

I always play football in 

the park after school. 

Mennyis®gi 

viszonyok 

 Singulars and plurals 

Regular and 

irregular plurals 

Boys, girls, 

Children, people, men, 

women é 

  These / those These are my mugs. 

  A, an, some Can I have some 

ketchup? 

  Cardinal numbers 1-

30 

 

  Ordinal numbers 

with dates 

When is your birthday? 

Seventh of October. 

  Countable nouns 

Uncountable nouns 

I have many toys. 

A bar of chocolate, a 

bottle of water, a piece 

of cake 
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  How much / many?  

 Some, any 

Is there any bread? 

There is some bread. 

Is there any salt? 

MinŖs®gi viszonyok  Question forms 

What colour ...? 

What nationality...? 

Where are you from? 

How old ...? 

Are you English? 

 

 

 

How old is your brother? 

Modalit§s  Can (ability) 

Canôt 

Letôs ... 

Can you sing well? 

We canôt have a party. 

Letôs go to the disco 

then! 

Logikai viszonyok  Linking words 

And , but, or 

First, then 

 

Why? Because 

A like apples but not 

oranges. 

First turn right, then 

left. 

 

Why do you eat apples. 

Because I like them. 

Szºvegºsszetart· 

eszkºzºk 

 Articles: 

 a, an, the 

 

Some+plural noun 

any+plural noun 

Some +singular noun  

Any +singular noun 

 

 

Nominative and 

Accusative of 

personal pronouns 

 

Demonstrative 

pronouns 

 

There are some pencils 

in the bag. 

Have you got any 

sisters? 

I havenôt got any 

matchboxes. 

Thereôs some water in 

the vase. 

There isnôt any juice in 

my glass. 

 

I, he, theyé 

Me, him, themé 

 

This, that, these, those 
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Angol nyelv 6. ®vfolyam 

A 6. ®vfolyam megkezd®sekor a tanul·k m§r legal§bb ºt ®v nyelvtanul§si tapasztalattal 

rendelkeznek. Hozz§szoktak a c®lnyelvi ·ravezet®shez, meg®rtik az ·rai tev®kenys®gekre 

vonatkoz· rºvid, egyszerŤ utas²t§sokat, tudj§k, hogy l®teznek olyan iskolai ®s iskol§n k²v¿li 

helyzetek, feladatok, amelyeket csak akkor k®pesek sikerrel megoldani, ha megfelelŖ 

idegennyelv-ismerettel rendelkeznek. M§r ismernek hangz· ®s ²rott c®lnyelvi szºvegeket, 

megtett®k az elsŖ l®p®seket az idegen nyelvi interakci· ®s az ºsszef¿ggŖ besz®d ter¿let®n. 

Elkezdt®k az ²r§st az idegen nyelv tanul§s§nak szolg§lat§ba §ll²tani, ®s egyszerŤ form§ban 

haszn§lj§k az ºnkifejez®s eszkºzek®nt is. A koroszt§ly ig®nyei ®s sz¿ks®gletei szerint alak²tott 

idegennyelv-oktat§s keret®ben megtapasztalt§k a j§t®kos nyelvtanul§s ºrºm®t. A feldolgozott 

tartalmak r®v®n lehetŖs®g¿k ny²lt bepillantani egy, a saj§tjukhoz r®szben hasonl·, r®szben 

att·l elt®rŖ kult¼r§ba. A pozit²v visszajelz®sek ºnbizalmat adtak nekik, ®s n®h§ny alapvetŖ 

nyelvtanul§si strat®gia elsaj§t²t§s§val megtett®k az elsŖ l®p®seket az ºn§ll· nyelvtanul·v§ 

v§l§s ¼tj§n. 

A 6. ®vfolyamon folytat·d· nyelvoktat§s legfontosabb c®lja az, hogy a tanul·k 

v§ltozatlanul kedvet ®rezzenek a nyelvtanul§s ir§nt, ®s ºrºm¿ket lelj®k a nyelvvel val· 

foglalkoz§sban, valamint hogy ®bren maradjon k²v§ncsis§guk az idegen nyelvet besz®lŖ 

emberek ®s kult¼r§juk ir§nt, nyitottak maradjanak az ¼j ismeretek, tapasztalatok 

befogad§s§ra.  

A nyelvelsaj§t²t§s ter¿let®n a kor§bbiakhoz hasonl·an fontos c®l a besz®d®rt®s ®s a 

besz®dk®szs®g fejleszt®se, de ebben az ®letkorban fokozatosan felz§rk·zik mell®j¿k az 

olvasott szºveg ®rt®se ®s az ²r§s is. A k®szs®gek fejleszt®se komplex m·don tºrt®nik, ¼gy, 

ahogy azok a val·s kommunik§ci·s helyzetekben term®szetes m·don ºsszekapcsol·dnak. 

Az idegen nyelv elsaj§t²t§sa tov§bbra is minden esetben kontextusba §gyazva, konkr®t 

besz®dhelyzetek sor§n tºrt®nik, melyekben a verb§lis ®s a nem verb§lis elemek term®szetes 

egys®get alkotnak.  

A motiv§ci· fenntart§sa ®rdek®ben fontos, hogy a tanul·k a fejletts®gi szintj¿knek 

megfelelŖ, v§ltozatos, ®rdekes ®s ®rtelmes, kih²v§st jelentŖ tev®kenys®gek sor§n saj§t²ts§k el 

az idegen nyelvet. A t®makºrºk r®szben ugyanazok, mint az elŖzŖ fejleszt®si szakaszban, de 

bŖv¿lnek ®s m®ly¿lnek, azzal p§rhuzamosan, ahogy a tanul·k ®rdeklŖd®se alakul, ig®nyeik, 

sz¿ks®gleteik v§ltoznak. Tov§bbi t®m§k is feldolgoz§sra ker¿lnek, amelyek ºsszhangban 

§llnak a NAT-ban szereplŖ m§s mŤvelts®gi ter¿letek, tant§rgyak tartalmaival. A 

ĂT®makºrºkò t§bl§zatban megjelºlt kapcsol·d§si pontok seg²tenek megtal§lni azokat a 

ter¿leteket, ahol megval·s²that· a tant§rgyakon §t²velŖ ï ak§r kºzºs projektek keret®ben 

tºrt®nŖ ï tanul§s. 

A 6. oszt§lyban jelentŖsen bŖv¿l a tanul·k sz·kincse. A nyelvtani szerkezeteket 

tov§bbra is kontextusba §gyazva saj§t²tj§k el, de fokozatosan fel®bred az ®rdeklŖd®s¿k a 

c®lnyelv szab§lyrendszere ®s az anyanyelv¿khºz hasonl·, illetve att·l elt®rŖ nyelvi 

jelens®gek ir§nt. ¥rºm¿ket lelik a szab§lyszerŤs®gek felfedez®s®ben, de a szab§lyok 

ismerete csak csek®ly m®rt®kben seg²ti nyelvi fejlŖd®s¿ket. A helyes nyelvhaszn§lat 
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elsaj§t²t§s§ban nagy szerepe van a nyelvi input minŖs®g®nek ®s mennyis®g®nek, valamint a 

tanul·i megnyilatkoz§sok eset®ben a pozit²v tan§ri visszajelz®snek.  

Ebben a szakaszban is fontos c®lkitŤz®s, hogy a tanul·k idegen nyelvi 

kompetenci§j§nak fejleszt®se szoros ºsszefon·d§sban ®s kºlcsºnhat§sban tºrt®njen a 

fejleszt®si szakaszra vonatkoz· nevel®si c®lokkal ®s m§s kulcskompetenci§k fejleszt®s®vel, 

elsŖsorban az anyanyelvi kommunik§ci·val, a szoci§lis kompetenci§val, az eszt®tikai-

mŤv®szeti tudatoss§ggal ®s kifejezŖk®pess®ggel, valamint az ºn§ll· tanul§ssal. Fokozatosan 

egyre nagyobb szerepet kap a digit§lis kompetencia, hiszen az IKT-eszkºzºk haszn§lata 

idegen nyelven is az inform§ci·szerz®s ®s inform§ci·csere korszerŤ ®s hat®kony eszkºze.  
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Angol nyelv 6. ®vfolyam (heti 5 ·ra) 

A fejleszt®si szakasz c®lja, hogy a tanul·k a 6. ®vfolyam v®g®re el®rj®k a KER szerinti 

A2.1 szintet. 

 

T®makºrºk Kapcsol·d§si pontok 

6.oszt§ly               12 ·ra 

Csal§d   

£n ®s a csal§dom. 

Csal§dtagok bemutat§sa. 

Csal§di esem®nyek, kºzºs programok. 

Csal§di ¿nnepek. 

Napirend. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi   ®s §llampolg§ri  

ismeretek: csal§d ®s lak·hely. 

 

Erkºlcstan: t§rsas kapcsolatok, szok§sok. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: idŖbeoszt§s, 

napirend. 

Otthon              12 ·ra 

Otthonom, szŤkebb kºrnyezetem 

Lak·helyis®gek, b¼torok, berendez®si 

t§rgyak. 

Kedvenc j§t®kaim. 

Lak·helyem, t§gabb kºrnyezetem. 

Term®szetismeret: lak·helyi kºrnyezet. 

 

Matematika: t§j®koz·d§s a t®rben, halmazok. 

 

Hon- ®s n®pismeret: az ®n v§rosom, falum. 

£tkez®s            12 ·ra 

Napi ®tkez®sek. 

Kedvenc ®teleim, italaim. 

Eg®szs®ges t§pl§lkoz§s. 

Receptek, fŖz®s, s¿t®s. 

Term®szetismeret: az ember megismer®se ®s 

eg®szs®ge: ®trend. 

 

Matematika: halmazok, diagramok k®sz²t®se, 

®rtelmez®se, t§bl§zatok olvas§sa. 

IdŖ, idŖj§r§s   12 ·ra 

Az ·ra. 

£vszakok ®s h·napok. 

A h®t napjai ®s a napszakok. 

IdŖj§r§s, idŖj§r§si jelens®gek megfigyel®se. 

Term®szetismeret: az idŖj§r§s t®nyezŖi, 

ciklusok a term®szetben. 

 

Matematika: sz§mok ²r§sa, olvas§sa, 

§ll²t§sok igazs§g§nak eldºnt®se, tapasztalati 

adatok lejegyz®se, t§bl§zatba rºgz²t®se. 

¥ltºzkºd®s 12 ·ra 

£vszakok ®s ruhadarabok. 

Kedvenc ruh§im. 

Divat. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: ºltºzkºd®s, divat.  

 

Matematika: halmazok. 

Sport 12 ·ra 

Testr®szek ®s mozg§s. 

Sportok, sportfelszerel®sek. 

Kedvenc sportom. 

Sportversenyek. 

Term®szetismeret: az ember megismer®se ®s 

eg®szs®ge: testr®szek. 

 

Testnevel®s ®s sport: mozg§sos j§t®kok, 

sportversenyek, szab§lyok. 

Iskola, bar§tok 12·ra 

Iskol§m, oszt§lyterm¿nk. 

Erkºlcstan: t§rsas kapcsolatok: bar§ts§g, 

szeretet, tisztelet, seg²tŖ kapcsolat. 
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Tant§rgyaim, tan§raim. 

Oszt§lyt§rsaim, bar§taim. 

Tan·r§n k²v¿li kºzºs programjaink. 

Iskolai ®let m§s orsz§gokban. 

SzabadidŖ, sz·rakoz§s 12 ·ra 

SzabadidŖs tev®kenys®gek, kedvenc 

idŖtºlt®sem. 

Internet, interakt²v j§t®kok. 

Kºzºs idŖtºlt®s bar§tokkal. 

Testnevel®s ®s sport: sportok. 

 

£nekïzene: zenehallgat§s. 

 

Dr§ma ®s t§nc: sz²nh§z, elŖad§sok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: m¼zeumok, ki§ll²t§sok. 

Term®szet, §llatok 12 ·ra 

Kis§llatok. 

Kedvenc §llataim. 

Ćllatok a h§z kºr¿l. 

Vadon ®lŖ ®s §llatkerti §llatok. 

Ćllatok a nagyvil§gban. 

Nºv®nyek az otthonomban, iskol§mban. 

Kontinensek, t§jegys®gek. 

Term®szetismeret: ®lŖl®nyek a h§z kºr¿l, az 

§llatok ®letm·dj§nak fŖbb jellemzŖi, szoba- 

vagy kerti nºv®nyek gondoz§sa, ®rdekes 

nºv®nyek; a Fºld sz®ps®ge, egyedis®ge: a 

K§rp§t-medence ®s haz§nk nagyt§jai, 

nºv®nytakar·ja ®s ®lŖvil§ga. 

 

Matematika: halmazok. 

¦nnepek ®s szok§sok  11 ·ra 

Az ®n ¿nnepeim.  

¦nnepek itthon ®s a nagyvil§gban. 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat; tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s §llampolg§ri ismeretek: 

h®tkºznapok, ¿nnepek. 

V§ros, bev§s§rl§s 11 ·ra 

V§rosok, telep¿l®sek, falvak. 

£p¿letek, utc§k. 

T§j®koz·d§s, ¼tbaigaz²t§s. 

¦zletek, bev§s§rl·kºzpontok, piac. 

V§s§rl§s. 

Az ®n v§rosom/falum. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: falvak ®s v§rosok, kºzleked®s.  

 

Matematika: ir§nyok, t®rbeli alakzatok. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: kºzleked®s, 

v§s§rl§s. 

 

Hon- ®s n®pismeret: az ®n v§rosom, falum. 

Utaz§s, pihen®s 11 ·ra 

Vak§ci·, nyaral§s.  

T§borok, oszt§lykir§ndul§s.  

Kºzleked®si eszkºzºk. 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: kºzleked®s. 

 

Hon- ®s n®pismeret: az ®n v§rosom, falum, a 

hazai t§j, a vil§gºrºks®g elemei. 

Fant§zia ®s val·s§g 11 ·ra 

Kedvenc olvasm§nyaim, kºnyveim. 

K®pzeletem vil§ga. 

Dr§ma ®s t§nc: dramatikus j§t®kok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: k®pzeletem vil§ga, 

mŤalkot§sok. 

Zene, mŤv®szetek 11 ·ra 

Kedvenc zen®m, egy¿ttesem. 

Film- ®s sz²nh§zi ®lm®nyeim, 

m¼zeuml§togat§s.  

£nek-zene: zenehallgat§s. 

 

Dr§ma ®s t§nc: sz²nh§z, elŖad§sok. 
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Rajz ®s vizu§lis kult¼ra: m¼zeumok, 

ki§ll²t§sok. 

Kºrnyezet¿nk v®delme 11 ·ra 

Vesz®lyeztetett §llat- ®s nºv®nyvil§g. 

Nevezetes napok: F§k ®s madarak Napja, a 

V²z Vil§gnapja, a Duna Napja. 

Szelekt²v hullad®kgyŤjt®s. 

Term®szetismeret: kºrnyezeti rendszerek 

§llapota, v®delme, fenntarthat·s§ga. 

 

Matematika: diagramok k®sz²t®se, 

®rtelmez®se, t§bl§zatok olvas§sa. 

Szabadon felhaszn§lhat·: 

Kieg®sz²tŖ ismeretek: a t®makºrºk 

elm®ly²t®se, a helyi saj§toss§gokkal val· 

kieg®sz²t®s (saj§t iskol§m, iskol§m ¿nnepei, 

haz§m ®s/vagy c®lnyelvi orsz§gok ¿nnepei, 

szok§sai stb.) 

®s/vagy 

Differenci§l§s, gyakorl§s: az elsaj§t²tott 

ismeretek begyakorl§sa, elm®ly²t®se a 

tanul·k egy®ni ig®nyeinek megfelelŖen 

®s/vagy 

Projektmunk§k: a t®makºrºkhºz kapcsol·d· 

projektmunk§k k®sz²t®se egy®ni, p§r-, vagy 

csoportmunk§ban 

 

¥sszesen:          185 ·ra  

 

 

Tov§bbhalad§s 

felt®tele a 6. 

®vfolyam v®g®n.  

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei. 

A1 szintŤ nyelvtud§s: 

A tanul· meg®rti a gazdagod· nyelvi eszkºzºkkel megfogalmazott 

c®lnyelvi ·ravezet®st, az ismert t®m§khoz kapcsol·d· k®rd®seket, rºvid 

megnyilatkoz§sokat, szºvegeket. 

EgyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel, begyakorolt besz®dfordulatokkal 

kommunik§l. 

Felk®sz¿l®s ut§n elmond rºvid szºvegeket. 

Kºzºs feldolgoz§s ut§n meg®rti az egyszerŤ olvasott szºvegek l®nyeg®t, 

tartalm§t. 

Ismert t®m§r·l rºvid, egyszerŤ mondatokat ²r, mint§t kºvetve ºn§ll· ²rott 

szºvegeket alkot.  

 

Fejleszt®si c®lok ®s feladatok egys®genk®nt 

Fejleszt®si egys®g Hallott szºveg ®rt®se 

ElŖzetes tud§s 

Akt²v r®szv®tel az ·rai tev®kenys®gekben, a c®lnyelvi ·ravezet®s 

kºvet®se, az egyszerŤ tan§ri utas²t§sok ®s k®rd®sek, valamint a 

kor§bban feldolgozott szºvegek meg®rt®se, begyakorolt rºvid 
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p§rbesz®dek folytat§sa, minta alapj§n egyszerŤ szºvegek alkot§sa.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

 

Az ismert t®m§khoz kapcsol·d·, egy-egy rºvid mondatb·l §ll· 

k®rd®sek, n®h§ny rºvid mondatb·l §ll· megnyilatkoz§sok meg®rt®se;. 

A fejleszt®s tartalma  

 A meg®rt®s sor§n egyre tudatosabb t§maszkod§s a hallott szºvegeket k²s®rŖ nonverb§lis 

elemekre (pl. k®pek, k®psorok, t§rgyak, testbesz®d, hanglejt®s) ®s a besz®dhelyzetre.  

Tan§ri ºsztºnz®sre a hallott szºvegbŖl kiszŤrt inform§ci·k egyre tudatosabb ºsszekapcsol§sa 

a t®m§val kapcsolatos egy®b ismeretekkel, ®s ezek alapj§n kºvetkeztet®sek levon§sa a 

tartalomra vonatkoz·an.  

K¿lºnbºzŖ besz®lŖk egyre biztosabb meg®rt®se, amennyiben azok a c®lnyelvi norm§nak 

megfelelŖ vagy ahhoz kºzel²tŖ kiejt®ssel, a tanul· nyelvi szintj®hez igaz²tott temp·ban, 

sz¿ks®g eset®n sz¿neteket tartva ®s a l®nyegi inform§ci·kat hangs¼lyozva, megism®telve 

besz®lnek.  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Dalok, versek, k®pekkel illusztr§lt mes®k ®s tºrt®netek, kisfilmek, anim§ci·s filmek, a 

koroszt§lynak sz·l· egy®b hangz· anyagok, tan§rral, tanul·t§rsakkal, c®lnyelvi orsz§gokb·l 

®rkezŖ szem®lyekkel folytatott rºvid p§rbesz®dek, tan§ri besz®d. 

 

 

Fejleszt®si egys®g Sz·beli interakci· 

ElŖzetes tud§s 
R®szv®tel interakci·t ig®nylŖ tev®kenys®gekben, egyszerŤ nyelvi 

eszkºzºk alkalmaz§s§val.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Rºvid besz®lget®s folytat§sa a t§rsakkal a tanult t®m§kr·l; 

rºvid, egyszerŤ szºvegek kºzºs elŖad§sa; az ismert szºveg c®lnyelvi 

norm§khoz kºzel²tŖ kiejt®se, helyes inton§ci·val ®s megfelelŖ 

besz®dtemp·ban. 

A fejleszt®s tartalma 

Kommunik§l§s begyakorolt besz®dfordulatokkal (pl. bemutatkoz§s, bemutat§s, ¿dvºzl®s, 

kºszºn®s, alapvetŖ inform§ci· k®r®se ®s ad§sa saj§t mag§r·l, t§rsair·l, kºzvetlen 

kºrnyezet®rŖl, k¿lºnbºzŖ dolgok k®r®se ®s ad§sa, tetsz®s, nemtetsz®s kifejez®se). 

Meg nem ®rt®s eset®n nonverb§lis elemekkel, pl. testbesz®ddel t§mogatott ism®tl®s, 

magyar§zat k®r®se. 

N®h§ny egyszerŤ, a besz®lget®s struktur§l§sa szempontj§b·l fontos elem megismer®se ®s 

alkalmaz§sa (pl. besz®lget®s kezdem®nyez®se, figyelemfelh²v§s). 

Hallott, l§tott jelens®gekre (pl. v§ratlan oszt§lytermi tºrt®n®sekre, idŖj§r§ssal kapcsolatos 

megfigyel®sekre) val· reag§l§s egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel. 

Akt²v r®szv®tel dalok, mond·k§k, versek, mes®k, tºrt®netek elŖad§s§ban, sz·beli nyelvi 

j§t®kokban; nonverb§lis elemekkel t§mogatott tºrt®net elmond§s§ba val· bekapcsol·d§s az 

ismert szavak, kifejez®sek, besz®dfordulatok szintj®n. 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 
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Dalok, mond·k§k, versek, mes®k, illusztr§lt tºrt®netek, mozg§ssal k²s®rt rºvid 

cselekv®ssorok, k®rd®sek, rºvid p§rbesz®dek, dramatiz§lt jelenetek, n®h§ny mondatos 

le²r§sok, egyszerŤ felsz·l²t§sok, k®r®sek, inform§ci· hi§ny§n, illetve k¿lºnbºzŖs®g®n alapul· 

szºvegek. 

 

 

Fejleszt®si egys®g ¥sszef¿ggŖ besz®d 

ElŖzetes tud§s 
N®h§ny ºsszef¿ggŖ mondat elmond§sa ºnmag§r·l ®s a tanult 

t®m§kr·l. A megismert versek, mond·k§k felid®z®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

N®h§ny egyszerŤ nyelvtani szerkezet ®s mondatfajta haszn§lata; 

a szavak, sz·csoportok, egyszerŤ cselekv®sek, tºrt®n®sek 

ºsszekapcsol§sa kºtŖszavakkal; 

munk§j§nak bemutat§sa egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel; 

ismert szºveg elmond§sa a c®lnyelvi norm§hoz kºzel²tŖ kiejt®ssel, 

inton§ci·val ®s besz®dtemp·ban.  

A fejleszt®s tartalma 

Egy®nileg vagy csoportban l®trehozott alkot§s, t§rgy rºvid bemutat§sa ®s ®rt®kel®se (pl. 

kºzºs plak§t k®sz²t®se, ki§ll²t§sa, sz·beli bemutat§sa ®s ®rt®kel®se). 

Tan§ri p®lda vagy autentikus hangz·anyag hallgat§sa ®s egy¿ttes elmond§sa ut§n kºzºs vagy 

ºn§ll· ism®tl®s; a kiejt®s, inton§ci·, hangs¼ly, ritmus j§t®kos gyakorl§sa (pl. hangerŖ vagy 

hangsz²n v§ltoztat§s§val, ®rzelmek kifejez®s®vel, ritmushangszerek vagy mozg§s k²s®ret®vel). 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Dalok, versek, mes®k, rºvid tºrt®netek, cselekv®ssorok, le²r§sok (pl. tanul·i munka 

bemutat§sa), rºvid szerepek, interakt²v feladatok. 

 

 

Fejleszt®si egys®g Olvasott szºveg ®rt®se 

ElŖzetes tud§s 
R®szv®tel olvas§st ig®nylŖ nyelvi tev®kenys®gekben, ismert szavak, rºvid 

szºvegek elolvas§sa. 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

EgyszerŤ, autentikus szºvegekbŖl n®h§ny alapvetŖ inform§ci· kiszŤr®se;  

az olvasott szºvegre vonatkoz· egyszerŤ feladatok elv®gz®se;  

a k®szs®gek, k®pess®gek kreat²v haszn§lata az olvasott szºvegek 

®rtelmez®s®hez; 

®rdeklŖd®s kialak²t§sa a c®lnyelvi kult¼ra irodalmi, mŤv®szeti alkot§sai 

ir§nt. 
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A fejleszt®s tartalma 

Rºvid, egyszerŤ, ²rott instrukci·k kºvet®se k®pek seg²ts®g®vel (pl. j§t®k ºsszerak§sa, 

¼tbaigaz²t§s). 

EgyszerŤs²tett nyelvezetŤ irodalmi alkot§sok olvas§sa (pl. versek, mes®k, dalszºvegek, 

novell§k). 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Tºrt®netek, hirdet®sek, plak§tok, egyszerŤ katal·gusok, egyszerŤ ¿zenetek, ¼tle²r§sok, 

k®peslapok, feliratok, nyomtatv§nyok hagyom§nyos ®s online form§ban. 

 

 

Fejleszt®si egys®g ĉr§sk®szs®g 

ElŖzetes tud§s 
R®szv®tel ²r§st ig®nylŖ j§t®kos nyelvi tev®kenys®gekben, s ezek 

sor§n rºvid szavak, mondatok m§sol§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A kºzºsen feldolgozott olvasott szºveghez kapcsol·d· ²r§sbeli 

feladatok elv®gz®se; 

r®szv®tel ²r§sbeli nyelvi j§t®kokban; 

a megl®vŖ sz·kincs, tud§s k®pes kreat²v alkalmaz§sa az Ŗt ®rdeklŖ 

t®m§j¼, egyszerŤ szºvegek ²r§s§hoz. 

A fejleszt®s tartalma 

Projektmunka k®sz²t®se (pl. poszterek, hirdet®sek, fali¼js§gok, t§j®koztat· t§bl§k, ismertetŖk).  

Az ®letkornak megfelelŖ irodalmi mŤvek (pl. mes®k, tºrt®netek) bizonyos elemeinek 

megv§ltoztat§sa, §t²r§sa. 

K¿lºnbºzŖ t²pus¼ szºvegek kreat²v ²r§sa (pl. napl·, dalszºveg, listaversek, szabadversek). 

Egy-k®t mondatos ¿zenet, illetve bejegyz®s ²r§sa internetes kºzºss®gi oldalon, blogban vagy 

f·rumban. 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Le²r§s, felirat, utas²t§s, k®peslap, ¿dvºzlŖk§rtya, megh²v·, ¿zenet, SMS, e-mail, lev®l, 

adatlap, bejegyz®s, dalszºveg. 

 

 

 

Kommunik§ci·s eszkºzºk A2 

 

1 A t§rsadalmi ®rintkez®shez sz¿ks®ges kommunik§ci·s eszkºzºk 

 

 Kezdem®nyez®s ®s v§lasz 

Megsz·l²t§s Excuse me. Pardon? 

Kºszºn®s How do you do?  

Good morning. 

Hello Tom. 

Hello, how are you? 

Hi!  

How do you do?  

Good morning. 

Hello Mary. 

Very well, thank you. And 

how about you? 

Hi!  
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Elkºszºn®s 

 

 

 

Goodbye. 

Bye-bye! 

Good night. 

Take care. 

Goodbye. 

Bye! 

 

Good night. 

Thanks. Bye! 

Kºszºnet ®s arra 

reag§l§s 

Thanks. 

Thank you very much. 

Thanks a lot.  

Itôs very kind of you. 

Not at all. 

You are welcome. 

No problem. 

Donôt mention it. 

Bemutatkoz§s, 

bemutat§s 

My name isé 

May I/Can I/ Let me introduce myself. 

May I/Can/ Let me introduce you to 

Rosy?  

Hello. 

Hi!  

Pleased to meet you. Nice 

to meet you.  

£rdeklŖd®s hogyl®t 

ir§nt ®s arra reag§l§s 

How are you feeling today? 

Whatôs the matter? 

Fine. / OK / All right. Much 

better, thanks. Not very 

well, I am afraid. 

Bocs§natk®r®s ®s arra 

reag§l§s 

I am sorry. I am very sorry. 

I beg your pardon. 

 

Thatôs all right. 

It doesnôt matter. Never 

mind. 

Gratul§ci·k, 

j·k²v§ns§gok ®s arra 

reag§l§s 

Happy Christmas/New year/Birthday! 

Many happy returns (of the day) 

Congratulations! 

 

Happy Christmas /New 

Year/ Birthday! 

Thank you. 

Thank you, the same to 

you. 

 

Telefon felv®tele Oxford, five oh two double one. Hello, this is Ms Brown 

speaking. 

Telefonon bemutatkoz§s Hello, this is Mary Smith speaking.  

 

Szem®lyes be§ll²t·d§s ®s v®lem®ny kifejez®s®re szolg§l· kommunik§ci·s eszkºzºk 

 

V®lem®nyk®r®s, ®s arra 

reag§l§s 

What do you think? How do you like 

it? Is it OK if I é? 

I think it is rather strange. I 

like it. 

Valaki igaz§nak az 

elismer®se ®s el nem 

ismer®se 

You are right. You are wrong. 

Thatôs right. 

No way. Are you kidding? Are you 

sure? 

 

Egyet®rt®s, egyet nem 

®rt®s 

Do you agree? 

Whatôs your opinion? 

How do you feel about it?  

OK. 

All right. 

I think heôs wrong/right. 
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Tetsz®s, nem tetsz®s Do you like Greek food? 

 

What do you think of my boyfriend? 

I think itôs great. I donôt 

like it. 

Yuk! / Yummy! 

He looks nice. 

Akarat, k²v§ns§g Would you like a biscuit? 

Why donôt you é? 

Iôd like an ice-cream, 

please. 

 

Inform§ci·cser®hez kapcsol·d· kommunik§ci·s eszkºzºk 

 

Dolgok, szem®lyek 

megnevez®se, le²r§sa 

What is it? 

Whatôs it in English? 

What is his house like? 

Itôsé/ Thatôsé/ Itôs a kind 

ofé/Itôs used foré 

Itôs big and comfortable. 

Inform§ci· k®r®s, ad§s 

 

Are you all right? 

How can I get to é? Can you tell me 

where é? 

When are the guests coming? 

Yes, I am. 

Go along é  

At 6 p.m. 

Tud§s, nemtud§s Where is she? 

Am I right? 

I have no idea. 

Sure. 

 

A partner cselekv®s®t befoly§sol· kommunik§ci·s eszkºzºk 

 

K®r®s ®s arra reag§l§s Can you give me a pen? 

Could you é? May I é?  Might I é? 

Yes, sure. Yes, of course.  

Iôm afraid I canôt. 

Javaslat ®s arra 

reag§l§s 

Letôs go to the cinema tonight. Good idea. 

Megh²v§s ®s arra 

reag§l§s 

Are you free on Tuesday? 

Do you want to go to the cinema? 

Would you like to go é? 

How about going é? 

Letôs meet on Sunday. 

Yes, I am. 

Good idea. 

K²n§l§s ®s arra 

reag§l§s 

Have an orange.  

Would you like to have a sandwich? 

Can I get you a sandwich? 

Here you are. 

Yes, please. No, thank you. 

 

 

Thank you. 

 

Interakci·ban jellemzŖ kommunik§ci·s eszkºzºk 

 

Meg®rt®s biztos²t§sa Did you say the castle? 

Visszak®rdez®s, 

ism®tl®sk®r®s 

Can you spell it for me? It spellsé 

Nem ®rt®s, betŤz®s 

k®r®se, betŤz®s 

Sorry, I donôt understand. 

Could you understand? 

Sorry, what does that mean? 
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Fogalomkºrºk A2 

 

Fogalomkºrºk Fogalomkºrºk nyelvi kifejez®sei 

Cselekv®s, tºrt®n®s, 

l®tez®s kifejez®se 

   

 JelenidejŤs®g Present Simple  

 

When do you get up? I 

donôt drink milk. 

  Present Progressive 

Present Passive 

Why is she crying? Iôm not 

listening. Iôm leaving. 

It is called an apple. 

  Present Perfect 

Simple 

I have got a present. 

 M¼ltidejŤs®g Past Simple 

 

Past Progressive  

ôused toô 

Could 

Past Passive 

And then she kissed me. 

Why didnôt you come 

yesterday? 

What were you doing 

yesterday afternoon? 

I used to like chocolate 

when I was younger. 

I could swim when I was 

four. 

It was closed after two 

years. 

 JºvŖidejŤs®g Going to 

Will 

Offers 

Infinitive 

Present Progressive 

What are you going to do 

on Saturday? 

It will rain in the afternoon. 

Shall I get you something to 

drink? 

We are to go home early 

today. 

I am meeting my friend at 

the cinema tonight. 

Birtokl§s kifejez®se  Present forms of 

have 

I have five friends at 

school. 

  Possessive 

Pronouns. 

My, your, his/her/its, our, 

their dog  

 

  Genitive ôs 

 

Kateôs brother 

Whose? 
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T®rbeli viszonyok Ir§nyok, 

helymeghat§roz§s  

Prepositions, 

Prepositional 

Phrases, Adverbs 

Prepositions of 

movement 

Here, there, on the left, on 

the right, in, on, under, 

opposite, next to, between, 

é 

Up, down, back &  forth, 

along, towards, away 

IdŖbeli viszonyok    

 Gyakoris§g How often? 

 

 

Always, often, sometimes, 

never, once/twice a week, 

every day. 

 IdŖpont When? 

What time? 

Whatôs the time? 

 

 

How long? Since 

when? 

 

Now, 

Yesterday, last week, two 

years ago,  

Tomorrow, next week 

In 1997, in July, at 5 

oôclock, on Monday 

Itôs eight. Itôs quarter to 

eight. 

For two years. Since 

Monday. 

So far, ever, never, before 

Mennyis®gi 

viszonyok 

 Singulars and 

plurals 

Regular and 

irregular plurals 

Boys, girls, 

Children, people, men, 

women é 

  Cardinal numbers 

1-100 

 

  Ordinal numbers  first, secondé 

  Countable nouns 

 

Uncountable nouns 

 

Some, any, no 

Every, each 

Too much, enough, 

lots of, loads of 

All, both, neither, 

none 

How many CDs have you 

got? 

Iôve got a lot of/few CDs. 

How much money have you 

got? 

Iôve got a lot of / little 

money. 

Iôve got no money. 

Everbody has got a phone. 

Weôve got loads of CDs. 

Neither boy has got a smart 

phone. 
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MinŖs®gi viszonyok  Comparative and 

superlative of short 

adjectives 

Irregular 

comparative and 

superlative forms of 

adjectives 

Tomôs younger than Sue. 

Mary is the prettiest girl. 

 

Good/bad (better, worse) 

Whatôs it like? What colour 

is it?  

Modalit§s  Can (ability) I can swim. 

Logikai viszonyok  Linking words 

Must / mustnôt 

Have to, should 

Zero Conditional 

Conditional Type 1 

One / ones 

Relative pronouns: 

who, which, that 

So, neither 

And/or/but/because 

You must visit me soon. 

You have to keep the rules. 

If it rains, it pours. 

If you call him, he will 

answer. 

Mine is the best phone in 

the class. 

I donôt know who to call. 

I like chocolate. So do I. 

Szºvegºsszetart· 

eszkºzºk 

 Articles 

 

Some+plural noun 

any+plural noun 

Some +singular 

noun  

Any +singular noun 

 

 

Nominative and 

Accusative of 

personal pronouns 

 

Demonstrative 

pronouns 

 

Indefinite pronouns 

A, an, the 

 

There are some pencils in 

the bag. 

Have you got any sisters? 

I havenôt got any 

matchboxes. 

Thereôs some water in the 

vase. 

There isnôt any juice in my 

glass. 

 

I, he, theyé 

Me, him, themé 

 

This, that, these, those 

 

Somebody, anybody, 

nobody, everybody 

£rt®kel®si rendszer:  

A tov§bbhalad§s felt®tele a 6. oszt§ly v®g®n: a tanul· legyen k®pes az ®v v®gi kimenetet 

m®r®sekor a sz·kincs, besz®dk®szs®g, besz®d®rt®st ®s ²r§sk®szs®get m®rŖ feladatokat legal§bb 

30 %-ban, a nyelvhelyess®get 20 %-ban teljes²teni. 

£rt®kel®si szempontok: minden k®szs®get, ®s a nyelvhelyess®get k¿lºn-k¿lºn ®rt®kel¿nk. 
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Az ®rt®kel®s m·djai: 

ï ºn®rt®kel®s  

ï tanul·i ®rt®kel®s (p§r-, csoportmunk§ban) 

ï sz·beli ®rt®kel®s; 

ï ²r§sbeli, fŖleg ºsztºnzŖ-form§l· (format²v) ®rt®kel®s; 

ï minŖs²tŖ-szelekt§l· (szummat²v)  

ï ºsszegzŖ-lez§r· ®rt®kel®s (oszt§lyz§s). 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

Angol nyelv, 6. ®vfolyam (heti 3 ·ra) 

 

T®makºrºk 6. oszt§ly Kapcsol·d§si pontok 

Csal§d 8  ·ra 

£n ®s a csal§dom. 

Csal§dtagok bemutat§sa. 

Csal§di esem®nyek, kºzºs programok. 

Csal§di ¿nnepek. 

Napirend. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: csal§d ®s lak·hely. 

 

Erkºlcstan: t§rsas kapcsolatok, szok§sok. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: idŖbeoszt§s, 

napirend. 

Otthon 8 ·ra 

Otthonom, szŤkebb kºrnyezetem 

Lak·helyis®gek, b¼torok, berendez®si 

t§rgyak. 

Kedvenc j§t®kaim. 

Lak·helyem, t§gabb kºrnyezetem. 

Term®szetismeret: lak·helyi kºrnyezet. 

 

Matematika: t§j®koz·d§s a t®rben, halmazok. 

 

Hon- ®s n®pismeret: az ®n v§rosom, falum. 

£tkez®s 6 ·ra 

Napi ®tkez®sek. 

Kedvenc ®teleim, italaim. 

Eg®szs®ges t§pl§lkoz§s. 

Receptek, fŖz®s, s¿t®s. 

Term®szetismeret: az ember megismer®se ®s 

eg®szs®ge: ®trend. 

 

Matematika: halmazok, diagramok k®sz²t®se, 

®rtelmez®se, t§bl§zatok olvas§sa. 

IdŖ, idŖj§r§s 6 ·ra 

Az ·ra. 

£vszakok ®s h·napok. 

A h®t napjai ®s a napszakok. 

IdŖj§r§s, idŖj§r§si jelens®gek megfigyel®se. 

Term®szetismeret: az idŖj§r§s t®nyezŖi, 

ciklusok a term®szetben. 

 

Matematika: sz§mok ²r§sa, olvas§sa, 

§ll²t§sok igazs§g§nak eldºnt®se, tapasztalati 

adatok lejegyz®se, t§bl§zatba rºgz²t®se. 

¥ltºzkºd®s 6 ·ra 

£vszakok ®s ruhadarabok. 

Kedvenc ruh§im. 

Divat. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: ºltºzkºd®s, divat.  

Matematika: halmazok. 

Sport 6 ·ra 

Testr®szek ®s mozg§s. 

Sportok, sportfelszerel®sek. 

Kedvenc sportom. 

Sportversenyek. 

Term®szetismeret: az ember megismer®se ®s 

eg®szs®ge: testr®szek. 

 

Testnevel®s ®s sport: mozg§sos j§t®kok, 

sportversenyek, szab§lyok. 
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SzabadidŖ, sz·rakoz§s 6 ·ra 

SzabadidŖs tev®kenys®gek, kedvenc 

idŖtºlt®sem. 

Internet, interakt²v j§t®kok. 

Kºzºs idŖtºlt®s bar§tokkal. 

Testnevel®s ®s sport: sportok. 

 

£nekïzene: zenehallgat§s. 

 

Dr§ma ®s t§nc: sz²nh§z, elŖad§sok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: m¼zeumok, ki§ll²t§sok. 

Term®szet, §llatok  7 ·ra 

Kis§llatok. 

Kedvenc §llataim. 

Ćllatok a h§z kºr¿l. 

Vadon ®lŖ ®s §llatkerti §llatok. 

Ćllatok a nagyvil§gban. 

Nºv®nyek az otthonomban, iskol§mban. 

Kontinensek, t§jegys®gek. 

Term®szetismeret: ®lŖl®nyek a h§z kºr¿l, az 

§llatok ®letm·dj§nak fŖbb jellemzŖi, szoba- 

vagy kerti nºv®nyek gondoz§sa, ®rdekes 

nºv®nyek; a Fºld sz®ps®ge, egyedis®ge: a 

K§rp§t-medence ®s haz§nk nagyt§jai, 

nºv®nytakar·ja ®s ®lŖvil§ga. 

 

Matematika: halmazok. 

¦nnepek ®s szok§sok 6 ·ra 

Az ®n ¿nnepeim.  

¦nnepek itthon ®s a nagyvil§gban. 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat; tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s §llampolg§ri ismeretek: 

h®tkºznapok, ¿nnepek. 

V§ros, bev§s§rl§s 6 ·ra   

V§rosok, telep¿l®sek, falvak. 

£p¿letek, utc§k. 

T§j®koz·d§s, ¼tbaigaz²t§s. 

¦zletek, bev§s§rl·kºzpontok, piac. 

V§s§rl§s. 

Az ®n v§rosom/falum. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: falvak ®s v§rosok, kºzleked®s.  

 

Matematika: ir§nyok, t®rbeli alakzatok. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: kºzleked®s, 

v§s§rl§s. 

 

Hon- ®s n®pismeret: az ®n v§rosom, falum. 

Utaz§s, pihen®s 6 ·ra 

Vak§ci·, nyaral§s.  

T§borok, oszt§lykir§ndul§s.  

Kºzleked®si eszkºzºk. 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: kºzleked®s. 

 

Hon- ®s n®pismeret: az ®n v§rosom, falum, a 

hazai t§j, a vil§gºrºks®g elemei. 

Kºrnyezet¿nk v®delme 6 ·ra 

Vesz®lyeztetett §llat- ®s nºv®nyvil§g. 

Nevezetes napok: F§k ®s madarak Napja, a 

V²z Vil§gnapja, a Duna Napja. 

Szelekt²v hullad®kgyŤjt®s. 

Term®szetismeret: kºrnyezeti rendszerek 

§llapota, v®delme, fenntarthat·s§ga. 

 

Matematika: diagramok k®sz²t®se, 

®rtelmez®se, t§bl§zatok olvas§sa. 

Eg®szs®ges ®letm·d 6 ·ra 

A rendszeres testedz®s. 

A helyes t§pl§lkoz§s. 

Term®szetismeret: az ember megismer®se ®s 

eg®szs®ge: ®trend. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: eg®szs®ges 

®letm·d. 
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Iskola, bar§tok 6 ·ra 

Iskol§m, oszt§lyterm¿nk. 

Tant§rgyaim, tan§raim. 

Oszt§lyt§rsaim, bar§taim. 

Tan·r§n k²v¿li kºzºs programjaink. 

Iskolai ®let m§s orsz§gokban. 

Erkºlcstan: t§rsas kapcsolatok: bar§ts§g, 

szeretet, tisztelet, seg²tŖ kapcsolat. 

Fant§zia ®s val·s§g 6 ·ra 

Kedvenc olvasm§nyaim, kºnyveim. 

K®pzeletem vil§ga. 

Dr§ma ®s t§nc: dramatikus j§t®kok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: k®pzeletem vil§ga, 

mŤalkot§sok. 

Zene, mŤv®szetek 6 ·ra 

Kedvenc zen®m, egy¿ttesem. 

Film- ®s sz²nh§zi ®lm®nyeim, 

m¼zeuml§togat§s.  

£nek-zene: zenehallgat§s. 

 

Dr§ma ®s t§nc: sz²nh§z, elŖad§sok. 

 

Rajz ®s vizu§lis kult¼ra: m¼zeumok, 

ki§ll²t§sok. 

Szabadon felhaszn§lhat·:          9 ·ra 

Kieg®sz²tŖ ismeretek: a t®makºrºk 

elm®ly²t®se, a helyi saj§toss§gokkal val· 

kieg®sz²t®s (saj§t iskol§m, iskol§m ¿nnepei, 

haz§m ®s/vagy c®lnyelvi orsz§gok ¿nnepei, 

szok§sai stb.) 

®s/vagy 

Differenci§l§s, gyakorl§s: az elsaj§t²tott 

ismeretek begyakorl§sa, elm®ly²t®se a 

tanul·k egy®ni ig®nyeinek megfelelŖen 

®s/vagy 

Projektmunk§k: a t®makºrºkhºz kapcsol·d· 

projektmunk§k k®sz²t®se egy®ni, p§r-, vagy 

csoportmunk§ban 

 

 

¥sszesen:                                         111 ·ra  
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A fejleszt®s v§rt eredm®nyei az 6. oszt§ly  

v®g®n 

A tov§bbhalad§s felt®telei. 

A1 szintŤ nyelvtud§s: 

A tanul· meg®rti a gazdagod· nyelvi 

eszkºzºkkel megfogalmazott c®lnyelvi 

·ravezet®st, az ismert t®m§khoz kapcsol·d· 

k®rd®seket, rºvid megnyilatkoz§sokat, 

szºvegeket. 

EgyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel, begyakorolt 

besz®dfordulatokkal kommunik§l. 

Felk®sz¿l®s ut§n elmond rºvid szºvegeket. 

Kºzºs feldolgoz§s ut§n meg®rti az egyszerŤ 

olvasott szºvegek l®nyeg®t, tartalm§t. 

Ismert t®m§r·l rºvid, egyszerŤ mondatokat 

²r, mint§t kºvetve ºn§ll· ²rott szºvegeket 

alkot.  

£rt®kel®si rendszer 

A tanul· tov§bbhalad§s§nak kºvetelm®nyeit iskol§nk pedag·giai programja tartalmazza. 

A tov§bbhalad§s felt®tele a 6. oszt§ly v®g®n: a tanul· legyen k®pes az ®v v®gi kimenetet 

m®r®sekor a sz·kincs, besz®dk®szs®g, besz®d®rt®st ®s ²r§sk®szs®get m®rŖ feladatokat legal§bb 

30 %-ban, a nyelvhelyess®get 20 %-ban teljes²teni. 

 

£rt®kel®si szempontok: minden k®szs®get, ®s a nyelvhelyess®get k¿lºn-k¿lºn ®rt®kel¿nk. 

Az ®rt®kel®s m·djai: 

ï ºn®rt®kel®s  

ï tanul·i ®rt®kel®s (p§r-, csoportmunk§ban) 

ï sz·beli ®rt®kel®s; 

ï ²r§sbeli, fŖleg ºsztºnzŖ-form§l· (format²v) ®rt®kel®s; 

ï minŖs²tŖ-szelekt§l· (szummat²v)  

ï ºsszegzŖ-lez§r· ®rt®kel®s (oszt§lyz§s). 
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Angol nyelv 7. ®vfolyam 

A 7. ®vfolyamon idegen nyelvet tanul· di§kok A2.1 szintŤ nyelvtud§ssal l®pnek be a 

tov§bbi nyelvtanul§si folyamatba. Ez a Kºzºs eur·pai referenciakeret (KER) 

megfogalmaz§s§ban azt jelenti, hogy ĂalapszintŤò ®s ezen bel¿l ĂminimumszintŤò 

nyelvismerettel rendelkeznek. Az elŖzŖ fejleszt®si szakaszokban, elsŖsorban oszt§lytermi 

keretek kºzºtt, m§r sz§mos olyan helyzetben kipr·b§lt§k magukat, amelyekben bizonyos 

feladatok megold§s§hoz elengedhetetlen¿l sz¿ks®g¿k volt a nyelvismeretre. Tiszt§ban vannak 

azzal, hogy szem®lyes boldogul§suk egyik fontos felt®tele a haszn§lhat· nyelvtud§s. 

Megismerkedtek k¿lºnf®le hallott ®s olvasott c®lnyelvi szºvegekkel, fejlŖdºtt a 

besz®dk®szs®g¿k, ®s megtanult§k, hogyan tudj§k az ²r§st az idegen nyelv tanul§s§nak 

szolg§lat§ba §ll²tani ®s egyszerŤ form§ban az ºnkifejez®s eszkºzek®nt haszn§lni. A 

feldolgozott tartalmak r®v®n bepillantottak egy idegen kult¼r§ba, ®s lehetŖs®g¿k ny²lt azt 

ºsszevetni a magyarral. A nyelvtanul§s sor§n kapott pozit²v visszajelz®sek ºnbizalmat adtak 

nekik, ®s n®h§ny alapvetŖ nyelvtanul§si strat®gia elsaj§t²t§s§val megtett®k az elsŖ l®p®seket az 

ºn§ll· nyelvtanul·v§ v§l§s ¼tj§n. 

Angol nyelv 7. ®vfolyam (heti 5 ·ra) 

T®makºrºk 

Az 5ï6. ®vfolyamon megismert t®makºrºk a tanul·k ®letkor§nak megfelelŖen ¼j 

szempontb·l, magasabb nyelvi szinten ¼jra feldolgozand·k ®s bŖv²tendŖk, ez®rt az ¼j t®m§k 

mellett ezek is szerepelnek a t§bl§zatban. 

 

Aj§nlott t®makºrºk Kapcsol·d§si pontok 

7. oszt§ly 

Csal§d  9 ·ra 

£n ®s a csal§dom. 

Csal§dtagok bemutat§sa, csal§dfa. 

Csal§di esem®nyek, kºzºs programok. 

Csal§di ¿nnepek. 

Nagysz¿leim vil§ga. 

Erkºlcstan: t§rsas kapcsolatok: csal§d, otthon; az 

ember az idŖben: gyermekkor, felnŖttkor, ºregkor. 

 

Hon- ®s n®pismeret: csal§dunk tºrt®nete 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: csal§di 

munkamegoszt§s. 

Otthon   9 ·ra 

Otthonom, szŤkebb kºrnyezetem. 

Lak·helyis®gek, b¼torok, berendez®si 

t§rgyak. 

Lak·helyem, t§gabb kºrnyezetem. 

Otthonok a c®lnyelvi orsz§gban ®s a 

nagyvil§gban. 

Otthontalanok. 

Matematika: t§j®koz·d§s a t®rben. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri ismeretek: 

csal§d ®s lak·hely. 

 

Hon- ®s n®pismeret: az ®n v§rosom, falum. 
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£tkez®s   9 ·ra 

Napi ®tkez®sek. 

Kedvenc ®teleim, italaim. 

Eg®szs®ges t§pl§lkoz§s. 

Receptek, fŖz®s, s¿t®s, fŖzŖmŤsorok. 

£tkez®si szok§sok a c®lnyelvi 

kult¼r§ban ®s a nagyvil§gban. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: t§pl§lkoz§s. 

 

K®mia: eg®szs®ges t§pl§lkoz§s: a zs²rok ®s cukrok 

szerepe. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: csal§di 

munkamegoszt§s. 

 

Matematika: halmazok, diagramok k®sz²t®se, 

®rtelmez®se, t§bl§zatok olvas§sa. 

IdŖ, idŖj§r§s  9 ·ra 

Az ·ra. 

£vszakok ®s h·napok. 

A h®t napjai ®s a napszakok. 

IdŖj§r§s. 

IdŖj§r§si rekordok. 

IdŖj§r§si jelens®gek. 

Term®szeti katasztr·f§k. 

Fºldrajz: ®ghajlat ®s lak·helyek; idŖj§r§si, 

®ghajlati elemek. 

 

Fizika: term®szeti katasztr·f§k. 

¥ltºzkºd®s  9 ·ra 

Ruhadarabok.  

Kedvenc ruh§im. 

Divat vil§ga. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri ismeretek: 

ºltºzkºd®s, divat. 

 

Erkºlcstan: szok§sok, t§rsadalmi szab§lyok. 

Sport  9 ·ra 

Testr®szek ®s mozg§s. 

Kedvenc sportom. 

Sportok, sportfelszerel®sek. 

Extr®m sportok. 

Sportversenyek, olimpia. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: az ember megismer®se ®s 

eg®szs®ge. 

 

Testnevel®s ®s sport: mozg§sos j§t®kok, 

sportversenyek, szab§lyok. 

Iskola, bar§tok  9 ·ra 

Iskol§m, oszt§lyterm¿nk. 

Tant§rgyaim, tan§raim. 

Oszt§lyt§rsaim, bar§taim. 

Tan·r§n k²v¿li kºzºs programjaink. 

Iskolai ®let m§s orsz§gokban. 

Erkºlcstan: t§rsas kapcsolatok: bar§ts§g, szeretet, 

tisztelet, egym§s seg²t®se. 
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SzabadidŖ, sz·rakoz§s  9 ·ra 

SzabadidŖs tev®kenys®gek, kedvenc 

idŖtºlt®sem. 

Internet, interakt²v j§t®kok. 

Mozi, sz²nh§z, zenehallgat§s, 

ki§ll²t§sok. 

Kºzºs idŖtºlt®s bar§tokkal. 

Testnevel®s ®s sport: sportok. 

 

£nekïzene: zenehallgat§s. 

 

Dr§ma ®s t§nc: sz²nh§z, elŖad§sok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: m¼zeumok, ki§ll²t§sok. 

 

Informatika: Az inform§ci·s technol·gi§n alapul· 

kommunik§ci·s form§k, m®diainformatika. 

Term®szet, §llatok  9 ·ra 

Kedvenc §llataim. 

Kis§llatok, felelŖs §llattart§s. 

Kontinensek, t§jegys®gek. 

Haz§nk ®s m§s orsz§gok, m§s 

kontinensek ®lŖvil§ga. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: a term®szetfºldrajzi 

kºrnyezet ®s az ®lŖvil§g ºsszef¿gg®sei. 

 

Fºldrajz: fºldr®szek ®s ·ce§nok, felsz²nform§k, 

haz§nk term®szeti adotts§gai; Eur·p§n k²v¿li 

kontinensek, t§jak, orsz§gok. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: hobbi§llatok 

gondoz§sa. 

¦nnepek ®s szok§sok  9 ·ra 

Az ®n ¿nnepeim.  

¦nnepek itthon ®s a nagyvil§gban. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri ismeretek: 

h®tkºznapok, ¿nnepek. 

 

Hon- ®s n®pismeret: tal§lkoz§s a m¼lttal: 

¿nnepeink eredete ®s szok§srendje. 

V§ros, bev§s§rl§s  9 ·ra 

V§rosok, telep¿l®sek, falvak. 

£p¿letek, utc§k. 

T§j®koz·d§s, ¼tbaigaz²t§s. 

¦zletek, bev§s§rl·kºzpontok, piac. 

V§s§rl§s. 

L§tnival·k, nevezetess®gek a 

lak·helyemen. 

H²res v§rosok ®s nevezetess®geik. 

Matematika: t§j®koz·d§s a t®rben, t®rbeli 

alakzatok. 

 

Fºldrajz: orsz§gok, v§rosok. 

 

Hon- ®s n®pismeret: az ®n v§rosom, falum, a hazai 

t§j, a vil§gºrºks®g elemei. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: kºzleked®s, 

v§s§rl§s. 

Utaz§s, pihen®s   9 ·ra 

Vak§ci·, nyaral§s. 

T§borok, oszt§lykir§ndul§s. 

Kºzleked®si eszkºzºk. 

Utaz§s belfºldºn ®s k¿lfºldºn. 

Fºldrajz: t§j®koz·d§s a fºldrajzi t®rben, Eur·pa, 

Eur·p§n k²v¿li kontinensek, t§jak, orsz§gok. 

 

Biol·gia-eg®szs®gtan: az erdŖk vil§ga. 

 

Hon- ®s n®pismeret: az ®n v§rosom, falum, a hazai 

t§j, a vil§gºrºks®g elemei. 
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Fant§zia ®s val·s§g  9 ·ra 

Kedvenc olvasm§nyaim, kºnyveim. 

K®pzeletem vil§ga. 

Utaz§s a jºvŖbe. 

Dr§ma ®s t§nc: dramatikus j§t®kok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: k®pzeletem vil§ga. 

Zene, mŤv®szetek  9 ·ra 

Kedvenc zen®m, egy¿ttesem. 

Film- ®s sz²nh§zi ®lm®nyeim. 

Kedvenc m¼zeumom. 

Ki§ll²t§sok, rendezv®nyek, koncertek.  

Zenei vil§gnap. 

£nekïzene: zenehallgat§s. 

 

Dr§ma ®s t§nc: sz²nh§z, elŖad§sok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: m¼zeumok, ki§ll²t§sok. 

Kºrnyezet¿nk v®delme  9 ·ra 

Vesz®lyeztetett §llat- ®s nºv®nyvil§g. 

Nevezetes napok: F§k ®s madarak 

Napja, a V²z Vil§gnapja, a Duna Napja. 

Szelekt²v hullad®kgyŤjt®s. 

Kºrnyezettudatos viselked®s. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: kºrnyezeti rendszerek 

§llapota, v®delme, fenntarthat·s§ga. 

 

Fizika: energiatermel®si elj§r§sok. 

 

Fºldrajz: glob§lis probl®m§k, fenntarthat·s§g, 

v®dett hazai ®s nemzetkºzi term®szeti ®rt®kek 

p®ld§i. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: tudatos v§s§rl§s, 

eg®szs®ges ®letm·d. 

Eg®szs®ges ®letm·d  9 ·ra 

A rendszeres testedz®s. 

A helyes t§pl§lkoz§s. 

Betegs®gek ®s megelŖz®s¿k. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: betegs®gek megelŖz®se. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: eg®szs®ges 

®letm·d. 

Felfedez®sek  9 ·ra 

Nagy fºldrajzi felfedez®sek. 

H²res felfedezŖk ®s ®let¼tjuk. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri ismeretek: 

felfedezŖk ®s feltal§l·k. 

 

Hon- ®s n®pismeret: a magyar tudom§ny ®s kult¼ra 

eredm®nyei a vil§gban. 

Tudom§ny, technika  8 ·ra 

Feltal§l·k ®s tal§lm§nyok. 

H²res feltal§l·k ®s ®let¼tjuk. 

A jºvŖ technikai v²vm§nyai. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: tudom§nytºrt®net. 

 

Hon- ®s n®pismeret: a magyar tudom§ny ®s kult¼ra 

eredm®nyei a vil§gban. 
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M¼ltunk ®s jºvŖnk  8 ·ra 

Csal§dom m¼ltja, gyºkereim. 

Az ®n jºvŖm. 

Iskol§m m¼ltja, jelene. 

A jºvŖ iskol§ja. 

Lak·helyem r®gen ®s most. 

A jºvŖ v§rosa. 

Fºld¿nk jºvŖje. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri ismeretek: 

k¿lºnbºzŖ korszakok, glob§lis probl®m§k. 

 

Hon- ®s n®pismeret: Az ®n vil§gom. Tal§lkoz§s a 

m¼lttal. 

 

Fºldrajz: telep¿l®st²pusok; kºrnyezettudatoss§g, 

kºrnyezetv®delem. 

 

Erkºlcstan: a munka vil§ga. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: p§lyaorient§ci·: 

szakm§k, foglalkoz§sok. 

M®dia, kommunik§ci·  8 ·ra 

Internet, interakt²v j§t®kok, kºzºss®gi 

oldalak. 

Infokommunik§ci·s eszkºzºk a 

mindennapokban. 

A m®dia szerepe a h®tkºznapokban. 

Testbesz®d. 

Kommunik§ci· az §llatvil§gban. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri ismeretek: 

h²rkºzl®s. A m®dia ®s a nyilv§noss§g szerepe. 

 

Biol·gia-eg®szs®gtan: kommunik§ci· az 

§llatvil§gban. 

 

Informatika: az inform§ci·s technol·gi§n alapul· 

kommunik§ci·s form§k, m®diainformatika. 

Fºld¿nk ®s a vil§gŤr  8 ·ra 

A naprendszer ®s a bolyg·k 

A Nap ®s a csillagok. 

Utaz§sok az Ťrben. 

 

Fºldrajz: ®gitestek. 

 

Fizika: a naprendszer objektumai, a vil§gŤr 

megismer®s®nek eszkºzei. 

 

Matematika: t§j®koz·d§s a t®rben. 

 

 

Tov§bbhalad§s 

felt®tele a 7. 

®vfolyam v®g®n.   

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei. 

A2 szintŤ nyelvtud§s: 

A tanul· egyszerŤ hangz· szºvegekbŖl kiszŤri a l®nyeget ®s n®h§ny 

konkr®t inform§ci·t. 

V§laszol a hozz§ int®zett k®rd®sekre, sikeresen vesz r®szt rºvid 

besz®lget®sekben. 

Egyre bŖv¿lŖ sz·kinccsel, egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel megfogalmazva 

tºrt®netet mes®l el, valamint le²r§st ad saj§t mag§r·l ®s kºzvetlen 

kºrnyezet®rŖl. 

Meg®rt ismerŖs t®m§kr·l ²rt rºvid szºvegeket, k¿lºnbºzŖ t²pus¼, egyszerŤ 

²rott szºvegekben megtal§lja a fontos inform§ci·kat. 

¥sszef¿ggŖ mondatokat, rºvid szºveget ²r h®tkºznapi, Ŗt ®rintŖ t®m§kr·l. 
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Fejleszt®si c®lok ®s feladatok egys®genk®nt 

Fejleszt®si 

egys®g 
Hallott szºveg ®rt®se 

ElŖzetes tud§s 

A1 nyelvi szint, azaz a gazdagod· nyelvi eszkºzºkkel megfogalmazott 

c®lnyelvi ·ravezet®s meg®rt®se, egyszerŤ, rºvid, hangz· szºvegekhez 

kapcsol·d· feladatok megold§sa. 

A tematikai 

egys®g 

nevel®si-

fejleszt®si 

c®ljai 

Az oszt§lytermi tev®kenys®gekhez kapcsol·d· tan§ri utas²t§sok meg®rt®se; 

az ismert t®m§khoz kapcsol·d· egyszerŤ k®rd®sek ®s kijelent®sek 

meg®rt®se; 

a tanult t®makºrºkben elhangz· szºvegekben a tanult szavak, sz·- ®s 

besz®dfordulatok felismer®se, ®s ezekbŖl kºvetkeztet®s a szºvegek 

t®m§j§ra, tartalm§ra;  

A fejleszt®s tartalma 

Az ismert nyelvi elemekre t§maszkod·, sz¿ks®g szerint nonverb§lis elemekkel t§mogatott 

c®lnyelvi ·ravezet®s folyamatos kºvet®se (pl. oszt§lytermi rutincselekv®sek, a kºzºs munka 

megszervez®se, eszkºzhaszn§lat) ®s a tan§ri utas²t§sok meg®rt®se. 

Ismert t®m§khoz kapcsol·d· rºvid k®r®sek ®s kijelent®sek meg®rt®se. 

Az ®letkornak megfelelŖ, ismert t®makºrºkhºz kapcsol·d·, rºvid, egyszerŤ autentikus 

szºvegek bemutat§s§nak akt²v kºvet®se; a tanult nyelvi elemek felismer®se; kºvetkeztet®s 

levon§sa a szºvegfajt§ra, a t®m§ra ®s a lehets®ges tartalomra vonatkoz·an;  

a szºveg l®nyeg®nek, n®h§ny konkr®t inform§ci·nak a kiszŤr®se meg®rt®st seg²tŖ, v§ltozatos 

feladatok seg²ts®g®vel.  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Dalok, versek, k®pekkel illusztr§lt mes®k ®s tºrt®netek, kisfilmek, a c®lnyelvi kult¼r§t 

bemutat· multim®di§s anyagok, a koroszt§lynak sz·l· egy®b hangz· anyagok; tan§rral, 

tanul·t§rsakkal, c®lnyelvi orsz§gokb·l ®rkezŖ szem®lyekkel folytatott rºvid p§rbesz®dek, 

tan§ri besz®d, interakt²v feladatok. 

 

 

Fejleszt®si egys®g Sz·beli interakci· 

ElŖzetes tud§s 
A1 nyelvi szint, azaz egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel, begyakorolt 

besz®dfordulatokkal folytatott kommunik§ci·. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si c®ljai 

EgyszerŤ ®s kºzvetlen inform§ci·cser®t ig®nylŖ feladatokban 

kommunik§ci· ismert t®m§kr·l, egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel, 

begyakorolt besz®dfordulatokkal; 

k®rd®sfeltev®s kisz§m²that·, mindennapi helyzetekben. 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

A fejleszt®s tartalma 

Tudatosan megv§lasztott nonverb§lis elemekkel t§mogatott mondanival· kifejez®se, egyre 

bŖv¿lŖ sz·kinccsel, begyakorolt besz®dfordulatokkal, egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel.  

EgyszerŤ, t®nyszerŤ inform§ci·k megszerz®se ®s tov§bbad§sa. 

V®lem®ny, gondolat, ®rz®s kifejez®se, illetve ezekre val· r§k®rdez®s egyszerŤ nyelvi 

eszkºzºkkel. 

Ismert t®m§khoz, mindennapi helyzetekhez vagy oszt§lytermi szitu§ci·khoz kapcsol·d·, 

egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel megfogalmazott k®rd®sek feltev®se, k®r®sek, felsz·l²t§sok 

megfogalmaz§sa, illetve az azokra tºrt®nŖ v§laszad§s. 

R®szv®tel ismert t®m§khoz, mindennapi helyzetekhez kapcsol·d· rºvid p§rbesz®dben, 

besz®lget®sben.  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Rºvid p§rbesz®dek, egyszerŤ t§rsalg§s, szerepj§t®kok, dramatiz§lt jelenetek, k®rd®sek, 

felsz·l²t§sok, k®r®sek, inform§ci· hi§ny§n, illetve k¿lºnbºzŖs®g®n, v®lem®nyk¿lºnbs®gen 

alapul· szºvegek, spont§n megnyilv§nul§sok. 

 

 

Fejleszt®si egys®g ¥sszef¿ggŖ besz®d 

ElŖzetes tud§s A1 nyelvi szint, azaz felk®sz¿l®s ut§n rºvid szºvegek elmond§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si c®ljai 

Rºvid, de egyre bŖv¿lŖ sz·kincs, egyszerŤ besz®dfordulatok 

alkalmaz§s§val, ºsszef¿ggŖ besz®d saj§t mag§r·l ®s kºzvetlen 

kºrnyezet®rŖl;  

munk§ja bemutat§sa egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel; 

rºvid, egyszerŤ tºrt®netek mes®l®se; 

egyszerŤ §ll²t§sok, ºsszehasonl²t§s, magyar§zat, indokl§s 

megfogalmaz§sa; 

A fejleszt®s tartalma 

Egyre bŖv¿lŖ sz·kinccsel, egyszerŤ nyelvi elemekkel megfogalmazott szºveg elmond§sa 

ismert t®m§kr·l, felk®sz¿l®s ut§n. 

Tºrt®net elmes®l®se, ®lm®nybesz§mol·, elŖre meg²rt szerep elj§tsz§sa egyszerŤ nyelvtani 

szerkezetekkel, mondatfajt§kkal. 

Minta alapj§n ºsszef¿ggŖ szºveg alkot§sa; szavak, sz·csoportok, cselekv®ssorok 

ºsszekapcsol§sa egyszerŤ kºtŖszavakkal (pl. ®s, de, azut§n), illetve magyar§zatok, 

indokl§sok, ok-okozati kapcsolatok kifejez®se kºtŖszavakkal (pl. mert, ez®rt, teh§t). 

A mondanival· jelent®s®nek pontos²t§sa, tiszt§z§sa a testbesz®d tudatos alkalmaz§s§val. 

Csoportos elŖad§s vagy prezent§ci· jegyzetek alapj§n. 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Rºvid tºrt®netek, ®lm®nybesz§mol·k, szerepek, le²r§sok (pl. k®ple²r§s, tanul·i munka 

bemutat§sa), elŖad§s, prezent§ci·, t®makifejt®s. 
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Fejleszt®si 

egys®g 
Olvasott szºveg ®rt®se 

ElŖzetes tud§s 
A1 nyelvi szint, azaz kºzºs feldolgoz§st kºvetŖen egyszerŤ olvasott 

szºvegek l®nyeg®nek, tartalm§nak meg®rt®se. 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

Az ismerŖs t®m§kr·l sz·l· rºvid szºvegek meg®rt®se;  

az alapvetŖ inform§ci·k megtal§l§sa az egyszerŤ, h®tkºznapi 

szºvegekben; 

az ®letkornak megfelelŖ t®m§j¼ autentikus szºvegek l®nyeg®nek 

meg®rt®se, a szºvegekbŖl az alapvetŖ inform§ci·k kiszŤr®se;  

A fejleszt®s tartalma 

Rºvid, egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel, bŖv¿lŖ sz·kinccsel megfogalmazott szºvegek meg®rt®se 

(pl. le²r§s, tºrt®net, p§rbesz®d a tanul·hoz kºzel §ll· t®m§kr·l). 

L®nyeges inform§ci·k megtal§l§sa egyszerŤ szºvegekben (pl. hirdet®sben, prospektusban, 

®tlapon ®s menetrendben, rºvid ¼js§gcikkben, programf¿zetben). 

EgyszerŤ ¿zenetek, levelek, elektronikus ¿zenetek, SMS-ek, bejegyz®sek meg®rt®se.  

EgyszerŤ haszn§lati utas²t§sok, instrukci·k meg®rt®se, kºvet®se. 

Inform§ci·szerz®s hagyom§nyos ®s elektronikus forr§sokb·l. 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

IsmeretterjesztŖ szºvegek, egyszerŤs²tett irodalmi szºvegek, mes®k, rºvid tºrt®netek, versek, 

dalszºvegek, cikkek a koroszt§lynak sz·l· ¼js§gokb·l ®s holnapokr·l, ¼tle²r§sok, hirdet®sek, 

plak§tok, hagyom§nyos ®s elektronikus nyomtatv§nyok, internetes f·rumok hozz§sz·l§sai, 

k®preg®nyek, egyszerŤ ¿zenetek, k®peslapok, feliratok, ®tlap, menetrend, egyszerŤ biztons§gi 

elŖ²r§sok, mag§nlevelek. 

 

Fejleszt®si egys®g ĉr§sk®szs®g 

ElŖzetes tud§s 

A1 nyelvi szint, azaz ismert t®m§r·l rºvid, egyszerŤ mondatok ²r§sa; 

mint§t kºvetve k¿lºnbºzŖ mŤfaj¼ ®s a tanul·k ®letkor§nak megfelelŖ 

t®m§j¼ szºvegek alkot§sa. 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

¥sszef¿ggŖ mondatok ²r§sa a kºzvetlen kºrnyezettel kapcsolatos 

t®m§kr·l; 

az ²r§s kommunik§ci·s eszkºzk®nt tºrt®nŖ haszn§lata egyszerŤ 

interakci·kban; 

gondolatok kifejez®se egyszerŤ kºtŖszavakkal ºsszekapcsolt 

mondatsorokban. 
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A fejleszt®s tartalma 

Szavak ®s rºvid szºvegek m§sol§sa ®s dikt§l§s ut§ni le²r§sa. 

EgyszerŤ szerkezetŤ, ºsszef¿ggŖ mondatok ²r§sa a tanul· kºzvetlen kºrnyezet®vel 

kapcsolatos t®m§kr·l, k¿lºnbºzŖ szºvegt²pusok l®trehoz§sa (pl. le²r§s, ®lm®nybesz§mol·, 

p§rbesz®d). 

EgyszerŤ szºvegek ²r§sa kommunik§ci·s c®llal (pl. lev®l, ¿zenet, blogbejegyz®s, 

f·rumbejegyz®s). 

EgyszerŤ ²r§sos mint§k kºvet®se, kreat²v §tdolgoz§sa, aktu§lis, konkr®t ®s szem®lyes 

tartalmakkal val· megtºlt®se (pl. egyszerŤ, szem®lyes t®m§kr·l minta alapj§n vers, 

dalszºveg, rap ²r§sa). 

Gondolatok ºsszekapcsol§sa egyszerŤ kºtŖszavakkal (pl. ®s, vagy, mert, de, ez®rt, azut§n). 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Le²r§s, ismertetŖ, k®pal§²r§s, ®lm®nybesz§mol·, p§rbesz®d, ¿zenet, lev®l, email, SMS, 

blogbejegyz®s. 

 

 

Kommunik§ci·s eszkºzºk A2.2 

A t§rsadalmi ®rintkez®shez sz¿ks®ges kommunik§ci·s eszkºzºk 

 Kezdem®nyez®s ®s v§lasz 

Megsz·l²t§s Excuse me. Pardon? 

Kºszºn®s How do you do?  

Good morning. 

Hello Tom. 

Hello, how are you? 

Hi!  

How do you do?  

Good morning. 

Hello Mary. 

Very well, thank you. And how 

about you? 

Hi!  

Elkºszºn®s 

 

 

 

 

Goodbye. 

Bye-bye! 

Good night. 

Take care. 

Goodbye. 

Bye! 

See you! 

Good night. 

Thanks. Bye! 

Kºszºnet ®s arra 

reag§l§s 

Thanks. 

Thank you very much. 

Thanks a lot.  

Itôs very kind of you. 

Not at all. 

You are welcome. 

No problem. 

Donôt mention it. 

Bemutatkoz§s, 

bemutat§s 

My name isé 

May I/Can I/ Let me introduce 

myself. 

May I/Can/ Let me introduce you 

to Rosy?  

Hello. 

Hi!  

Pleased to meet you. Nice to 

meet you.  

Telefonon m§s szem®ly 

k®r®se 

Can I speak to George, please? 

Could you put me through to Mrs 

Hamilton, please? 

Yes, just a minute, please. 
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Telefon§l§sn§l 

elkºszºn®s 

Iôll call back again later this 

evening. 

It was lovely to speak to you. 

Thanks for ringing. Bye! 

 

Bye! 

¦dvºzletk¿ld®s Give my love / regards toé I will.  

£rdeklŖd®s hogyl®t 

ir§nt ®s arra reag§l§s 

How are you feeling today? 

Whatôs the matter? 

Fine. / OK / All right. Much 

better, thanks. Not very well, I 

am afraid. 

Enged®lyk®r®s ®s 

reag§l§s: 

May I use your telephone? 

Do you mind if I open the 

window? 

Yes, go ahead. 

Not at all. 

Bocs§natk®r®s ®s arra 

reag§l§s 

I am sorry. I am very sorry. 

I beg your pardon 

Thatôs all right. 

It doesnôt matter. Never mind. 

Gratul§ci·k, 

j·k²v§ns§gok ®s arra 

reag§l§s 

Happy Christmas/New 

year/Birthday! 

Many happy returns (of the day) 

Congratulations! 

Happy Christmas /New Year/ 

Birthday! 

Thank you. 

Thank you, the same to you. 

Megsz·l²t§s szem®lyes 

lev®lben 

Dear John,  

Elb¼cs¼z§s szem®lyes 

lev®lben 

Best wishes, 

Love (from), 

I am looking forward to hearing 

from you soon. 

 

£rzelmek ®s lelki§llapotok kifejez®s®re szolg§l· kommunik§ci·s eszkºzºk 

¥rºm, sajn§lkoz§s, 

b§nat 

Are you happy about that? 

 

 

 

What do you think of that? 

 

How do you feel about that? 

Great! 

Iôm so glad/very happy. 

Iôm glad to hear that. 

Iôm so pleased thaté 

Good for you. 

Congratulations. 

I feel so happy foré 

Iôm sorry to hear that. 

What a pity. 

Oh, no! 

Oh, dear! 

I feel so sorry foré 

El®gedetts®g, 

el®gedetlens®g, 

bossz¼s§g 

What do you think ofé? 

Are you pleased withé? 

Are you happy withé? 

Are you satisfied withé? 

Thatôs fine/nice/not bad. 

That was fine/good/ nice  

Iôm quite satisfied withé 

Iôm quite happy withé 

Csod§lkoz§s Jane has lost her money. 

Tom is twenty. 

 

How come? 

Is he? 
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Rem®ny What are you hoping for? 

What are you looking forward to? 

I am looking forward toé 

I hope youôll have time to join 

me for dinner. 

Agg·d§s, f®lelem Whatôs the matter?  I am worried about my 

boyfriend 

Szem®lyes be§ll²t·d§s ®s v®lem®ny kifejez®s®re szolg§l· kommunik§ci·s eszkºzºk 

V®lem®nyk®r®s, ®s arra 

reag§l§s 

What do you think? How do you like 

it? 

I like it very much. 

Valaki igaz§nak az 

elismer®se ®s el nem 

ismer®se 

You are right. You are wrong.  

Egyet®rt®s, egyet nem 

®rt®s 

Do you agree? 

Whatôs your opinion? 

How do you feel about it?  

OK 

All right. 

I think heôs wrong/right. 

£rdeklŖd®s, 

®rdektelens®g 

Are you interested in sports? I am interested in 

gardening. 

It doesnôt really bother me. 

Tetsz®s, nem tetsz®s Do you like Greek food? 

What do you think of my boyfriend? 

I think itôs great. I donôt 

like it. 

He looks nice. 

Dics®ret, kritika You are really helpful.  

Akarat, k²v§ns§g Would you like a cake? Iôd like an ice-cream, 

please. 

K®pess®g 

 

Can you speak French? 

Are you able to ride a horse? 

I can understand French. 

I am unable to ride a horse. 

Kºtelezetts®g Must we fill in this form now? 

When do we have to leave? 

We must fill it in now. 

Right now. 

Sz¿ks®gess®g Is that necessarily so? 

 

People must sleep 

sometimes. 

LehetŖs®g It may rain.   

She might be late. 

 

ĉg®ret Will you come and meet me at the 

station? 

Donôt worry, I will. 

I promise to be there at 

five. 

Sz§nd®k, k²v§ns§g What would you like to do? 

Would you like to have a rest? 

Iôd like to see that film 

Iôd rather not go out 

tonight. 

Dics®ret, kritika Itôs great. Itôs a good idea. Itôs boring. 

ĉt®let, kritika Do you approve of this action? Thatôs good/not bad / 

terrible. 

Sz§nd®k, terv Are you going to visit the Browns 

today? 

Iôm planning to do so.  
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Inform§ci·cser®hez kapcsol·d· kommunik§ci·s eszkºzºk 

Dolgok, szem®lyek 

megnevez®se, le²r§sa 

What is it? 

Whatôs it in English? 

What is his house like? 

Itôsé/ Thatôsé/ Itôs a kind 

ofé/ Itôs used foré 

Itôs big and comfortable. 

Inform§ci· k®r®s, ad§s: 

 

Are you all right? 

When are the guests coming? 

Yes, I am. 

At 6 p.m. 

Tud§s, nemtud§s Where is she? I have no idea. 

Esem®nyek le²r§sa What happened? 

 

First she finished lunch, 

then she phoned her friend 

and finally they all met at 

the cinema. 

Bizonyoss§g, 

bizonytalans§g 

Do you think they will come? 

 

How old do you think she is? 

They will probably come. 

They might come, or they 

might not come. 

She canôt be very old. She 

must be 25. 

A partner cselekv®s®t befoly§sol· kommunik§ci·s eszkºzºk 

K®r®s ®s arra reag§l§s Can you give me a pen? 

 

Do you have a pen by any chance? 

Yes, sure. Yes, of course.  

Iôm afraid I canôt.  

I am afraid, I donôt. 

Javaslat ®s arra reag§l§s Letôs go to the cinema tonight. Good idea. 

Seg²ts®gk®r®s ®s arra 

val· reag§l§s 

Will you do the washing up for me, 

please? 

Certainly. Not now. I am 

very busy. 

Seg²ts®g felaj§nl§sa I am going to the food-store. Shall I 

bring you something? 

Iôll do the ironing for you. 

No, thank you. 

That would be kind of you. 

Megh²v§s ®s arra 

reag§l§s 

Are you free on Tuesday? Letôs meet 

on Sunday. 

Yes, I am. Good idea. 

K²n§l§s ®s arra reag§l§s Have an orange.  

Here you are. 

Let me get you another drink. 

 

Yes, please. No, thank you. 

Thank you. 

 

Tan§cs ®s arra reag§l§s What shall I do?  

What do you recommend me? 

I think you should é 

I donôt think you shouldé. 

Interakci·ban jellemzŖ kommunik§ci·s eszkºzºk 

Meg®rt®s biztos²t§sa Visszak®rdez®s, ism®tl®sk®r®s 

 

 

 

Question tags 

Did you say the castle? 

Sorry, where does she live? 

Sorry, what did you say his 

name was? 

You said the castle, didnôt 

you? 
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 Nem ®rt®s, magyar§zatk®r®s, 

magyar§zat®rt®s ellenŖrz®se 

Sorry, I donôt understand. 

Could you understand? 

Am I making myself clear? 

Sorry, what does that 

mean? 

 BetŤz®s k®r®se, betŤz®s Can you spell it for me? It 

spellsé 

 Felk®r®s hangosabb, lass¼bb besz®dre Could you speak a little 

more slowly, please? 

Sorry, that was a bit too 

fast. 

P§rbesz®d struktur§l§sa: Besz®dsz§nd®k jelz®se, besz®lget®s 

kezd®se 

Iôll tell you what;  

Iôve just had a thought. 

The question is how many 

éé. 

The trouble is, thaté. 

 Elemek ºsszekapcsol§sa Put the blouse on first, and 

thené 

 

 ¥sszefoglal§s Well, to sum it upé 

 Besz®lget®s lez§r§sa Rightéokay 

Well, itôs been nice talking 

to you. 

 

 

 

Fogalomkºrºk A2.2 

Fogalomkºrºk Fogalomkºrºk nyelvi kifejez®sei 

Cselekv®s, 

tºrt®n®s, l®tez®s 

kifejez®se 

   

 JelenidejŤs®g Present Simple  

 

When do you get up? I donôt 

drink milk. 

  Stative verbs I know you well. 

  Present Continuous 

 

Why is she crying? Iôm not 

listening. Iôm leaving. 

 

  Present Perfect 

Simple 

Have you done your room? 

I havenôt finished it yet. 

  Present Perfect 

Continuous 

We have been working on this 

project for weeks. 

  Present Simple 

Passive 

The school is renovated as it 

is very old. 
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 M¼ltidejŤs®g Past Simple 

 

And then she kissed me. 

 Why didnôt you come 

yesterday? 

 

  ôUsed toô I used to love animals. 

  Past Continuous What were you doing at five 

yesterday?  

I was watching TV when he 

phoned. 

  Past Perfect 

Continuous 

By the time the police arrived, 

the burglar had disappeared. 

  Past Simple Passive The new bridge was opened to 

traffic yesterday. 

 JºvŖidejŤs®g Going to  

 

What are you going to do on 

Saturday? 

 

  Future with will When will you be fourteen? 

 

  Future Passive I will be gone by five. 

Birtokl§s 

kifejez®se 

 Past forms of have I didnôt have many friends at 

school. 

 

  Have with will  At the age of 25 I will have a 

car. 

  Possessive adj. My, your, his/her/its, our, 

their dog  

 

  Genitive ôs 

 

Kateôs brother 

Whose? 

 

  Possessive pronouns Mine, yours, his 

  Belong to Who does this bag belong to? 

Oh, this is mine. 

  Relative pronouns John is the boy whose father is 

a doctor. 

T®rbeli 

viszonyok 

Ir§nyok, 

helymeghat§roz§s  

Prepositions, 

Prepositional Phrases, 

Adverbs 

Picture location, 

Geographical location 

Here, there, on the left, on the 

right, in, on, under, opposite, 

next to, between, é 

 

 

  Relative adverbs This is the place where I was 

born. 
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IdŖbeli 

viszonyok 

Gyakoris§g How often? 

 

Always, often, sometimes, 

never, once/twice a week, 

every day. 

 IdŖpont When? 

What time? 

Whatôs the time? 

 

Now, 

Yesterday, last week, two 

years ago,  

Tomorrow, next week 

In 1997, in July, at 5 oôclock, 

on Monday 

Itôs eight.  

Itôs quarter to eight. 

 IdŖtartam How long? (Past 

simple) 

How long were you in Spain? 

One month. 

  Adverbs with the 

Present Perfect 

Already, yet, just 

I have already read it.  He has 

not finished yet.  

She has just entered the room.  

  Time clauses 

When, while, as soon 

as 

As we were walking home, we 

saw an accident.  

Mennyis®gi 

viszonyok 

 Singulars and plurals 

Regular and irregular 

plurals 

Boys, girls, 

Children, people, men, women 

é 

  Cardinal numbers 1-

100- 

 

  Ordinal numbers  first, secondé 

  Countable nouns 

 

Uncountable nouns 

How many CDs have you got? 

Iôve got a lot of/few CDs. 

How much money have you 

got? 

Iôve got a lot of/little money. 

A cup of tea, a piece of 

chocolate 

  Quantifiers 

all, both, none, 

neither, every, each 

 

There were 3 apples on the 

plate. Each tasted good. 

All my classmates went to the 

party. 

Both Mark and Steve had 

tickets for the match. 
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MinŖs®gi 

viszonyok 

Hasonl²t§s 

 

 

 

 

 

 

Comparative and 

superlative of short 

adjectives 

 

 

With long adjectives 

 

 

Irregular comparative 

and superlative forms 

of adjectives 

Enough 

Too, quite 

Tomôs younger than Sue. 

Mary is the prettiest girl.  

She is the most intelligent of 

all. 

Iôm as tall as you.  

This novel is more interesting 

than the other one. 

Good/bad (better, worse) 

Whatôs it like? What colour is 

it?  

What does it 

look/sound/taste/feel like? 

 

 It isnôt good enough. 

The cake tastes quite good. 

  So, neither, too, either 

Relative pronouns 

(who, which, that) 

I went skiing. So did I. 

There is the girl who I invited 

to the party. 

Modalit§s K®pess®g, 

enged®lyk®r®s 

Can (ability) 

Can/could/may 

expressing 

permission 

Can you understand sign 

language? 

Can I use your mobile? 

  Could, was able to At last I could pass the axam. 

She was able to open the tin 

with a knife. 

 Tan§csad§s Should/shouldnôt You should do more exercise. 

 Kºtelezetts®g Must 

Have to (Past) 

I must leave now. 

Did you have to be there? 

 Tilt§s Mustnôt You mustnôt use your mobile 

in class.. 

 Val·sz²nŤs®g, 

lehetŖs®g 

Must/may/might/canôt 

+ present infinitive 

(certainty) 

John must be ill. 

He canôt be at school. 

    

Logikai 

viszonyok 

 Linking words And/or/but/because 

 Felt®teless®g Conditional Type 1 

 

Conditional Type 2 

If you tell Bill your secret, 

everybody will find out. 

If I lived with my parents, I 

would save more money. 

  Wishes I wish I had more free time. 
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 C®lhat§roz§s purpose We help you so that you can 

pass this exam. 

Szºvegºsszetart· 

eszkºzºk 

 Articles 

 

Some+plural noun 

any+plural noun 

Some +singular noun  

Any +singular noun 

 

 

Nominative and 

Accusative of 

personal pronouns 

 

Demonstrative 

pronouns 

 

Indefinite pronouns 

 

Time adverbials 

(when, before, after, 

by the time 

A, an, the 

 

There are some pencils in the 

bag. 

Have you got any sisters? 

I havenôt got any matchboxes. 

Thereôs some water in the 

vase. 

There isnôt any juice in my 

glass. 

 

I, he, theyé 

Me, him, themé 

 

This, that, these, those 

 

Somebody, anybody, nobody, 

everybody 

 

I got on the stage before 

anybody else.  

 

F¿ggŖ besz®d Jelen idŖben Reported speech with 

present reporting verb  

- statements 

- commands 

- requests 

- questions 

 

He says he is tired. 

I donôt know where he lives. 

Tell him to stop it. 

He asked me to help him. 

Do you know where he lives? 

 Igenevek Full / Bare infinitive 

 

Gerund 

I want to help you. 

Let me help you. 

Seein is believing. 

£rt®kel®si rendszer:  

A tov§bbhalad§s felt®telei a 7. oszt§ly v®g®n: a tanul· legyen k®pes az ®v v®gi kimenetet 

m®r®sekor a sz·kincs, besz®dk®szs®g, besz®d®rt®st ®s ²r§sk®szs®get m®rŖ feladatokat legal§bb 

30 %-ban, a nyelvhelyess®get 20 %-ban teljes²teni. 

 

£rt®kel®si szempontok: minden k®szs®get, ®s a nyelvhelyess®get k¿lºn-k¿lºn ®rt®kel¿nk. 

Az ®rt®kel®s m·djai: 

ï ºn®rt®kel®s  

ï tanul·i ®rt®kel®s (p§r-, csoportmunk§ban) 
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ï sz·beli ®rt®kel®s; 

ï ²r§sbeli, fŖleg ºsztºnzŖ-form§l· (format²v) ®rt®kel®s; 

ï minŖs²tŖ-szelekt§l· (szummat²v)  

ï ºsszegzŖ-lez§r· ®rt®kel®s (oszt§lyz§s). 
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Angol nyelv 7. ®vfolyam (heti 3 ·ra) 

A tanul·k az 7. ®vfolyamon heti 3 ·r§ban tanulj§k az idegen nyelvet. A fejleszt®s v§rhat· 

eredm®nye a 6. ®vfolyam v®g®n a KER szerinti A1 szint, a 8. ®vfolyam v®g®n az A2 szint. A 

kºz®pfok¼ oktat§s erre a kimeneti szintre ®p²t.  

 

Fejleszt®si 

egys®g 
Hallott  szºveg ®rt®se 

ElŖzetes 

tud§s 

A1 nyelvi szint, azaz a gazdagod· nyelvi eszkºzºkkel megfogalmazott 

c®lnyelvi ·ravezet®s meg®rt®se, egyszerŤ, rºvid, hangz· szºvegekhez 

kapcsol·d· feladatok megold§sa. 

A 

tematikai 

egys®g 

nevel®si-

fejleszt®si 

c®ljai 

Az oszt§lytermi tev®kenys®gekhez kapcsol·d· tan§ri utas²t§sok 

meg®rt®se; 

az ismert t®m§khoz kapcsol·d· egyszerŤ k®rd®sek ®s kijelent®sek 

meg®rt®se; 

a tanult t®makºrºkben elhangz· szºvegekben a tanult szavak, sz·- ®s 

besz®dfordulatok felismer®se, ®s ezekbŖl kºvetkeztet®s a szºvegek t®m§j§ra, 

tartalm§ra;  

az ismert t®makºrºkben elhangz· szºvegekben a besz®lŖk 

gondolatmenet®nek kºvet®se; 

a l®nyeg ®s n®h§ny alapvetŖ inform§ci· kiszŤr®se az ismert 

t®makºrºkben elhangz· szºvegekbŖl, r®szben ºn§ll·an, r®szben a meg®rt®st 

seg²tŖ, v§ltozatos feladatokra t§maszkodva; 

n®h§ny, a meg®rt®st seg²tŖ alapvetŖ strat®gia egyre ºn§ll·bb 

alkalmaz§sa. 

A fejleszt®s tartalma 

Az ismert nyelvi elemekre t§maszkod·, sz¿ks®g szerint nonverb§lis elemekkel t§mogatott 

c®lnyelvi ·ravezet®s folyamatos kºvet®se (pl. oszt§lytermi rutincselekv®sek, a kºzºs munka 

megszervez®se, eszkºzhaszn§lat) ®s a tan§ri utas²t§sok meg®rt®se. 

Ismert t®m§khoz kapcsol·d· rºvid k®r®sek ®s kijelent®sek meg®rt®se. 

Az ®letkornak megfelelŖ, ismert t®makºrºkhºz kapcsol·d·, rºvid, egyszerŤ autentikus 

szºvegek bemutat§s§nak akt²v kºvet®se; a tanult nyelvi elemek felismer®se; kºvetkeztet®s 

levon§sa a szºvegfajt§ra, a t®m§ra ®s a lehets®ges tartalomra vonatkoz·an;  

a szºveg l®nyeg®nek, n®h§ny konkr®t inform§ci·nak a kiszŤr®se meg®rt®st seg²tŖ, 

v§ltozatos feladatok seg²ts®g®vel.  

Ismert t®makºrºkben elhangz· rºvid, egyszerŤ szºvegekben a besz®lŖk 

gondolatmenet®nek kºvet®se a tanult nyelvi eszkºzºkre t§maszkodva, a besz®dhelyzetet 

figyelembe v®tel®vel. 

K¿lºnbºzŖ besz®lŖk egyre nagyobb biztons§ggal val· meg®rt®se, amennyiben azok a 

c®lnyelvi norm§nak megfelelŖ vagy ahhoz kºzel²tŖ kiejt®ssel, a tanul· nyelvi szintj®hez 

igaz²tott temp·ban, sz¿ks®g eset®n sz¿neteket tartva ®s a l®nyegi inform§ci·kat megism®telve 
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besz®lnek.  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Dalok, versek, k®pekkel illusztr§lt mes®k ®s tºrt®netek, kisfilmek, a c®lnyelvi kult¼r§t 

bemutat· multim®di§s anyagok, a koroszt§lynak sz·l· egy®b hangz· anyagok; tan§rral, 

tanul·t§rsakkal, c®lnyelvi orsz§gokb·l ®rkezŖ szem®lyekkel folytatott rºvid p§rbesz®dek, 

tan§ri besz®d, interakt²v feladatok. 

 

 

Fejleszt®si egys®g Sz·beli interakci· 

ElŖzetes tud§s A1 nyelvi szint, azaz egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel, 

begyakorolt besz®dfordulatokkal folytatott kommunik§ci·. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si c®ljai 

EgyszerŤ ®s kºzvetlen inform§ci·cser®t ig®nylŖ feladatokban 

kommunik§ci· ismert t®m§kr·l, egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel, 

begyakorolt besz®dfordulatokkal; 

k®rd®sfeltev®s kisz§m²that·, mindennapi helyzetekben, 

v§laszad§s a hozz§ int®zett k®rd®sekre, illetve rºvid p§rbesz®dek 

folytat§sa; 

az elsŖ l®p®sek megt®tele a c®lnyelv spont§n m·don tºrt®nŖ 

haszn§lata ¼tj§n; 

egyre tºbb kompenz§ci·s strat®gia tudatos alkalmaz§sa a 

meg®rtet®s, illetve a besz®dpartner meg®rt®se ®rdek®ben;  

tºrekv®s a c®lnyelvi norm§hoz kºzel²tŖ kiejt®sre, inton§ci·ra 

®s besz®dtemp·ra. 
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A fejleszt®s tartalma 

Tudatosan megv§lasztott nonverb§lis elemekkel t§mogatott mondanival· kifejez®se, egyre 

bŖv¿lŖ sz·kinccsel, begyakorolt besz®dfordulatokkal, egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel.  

EgyszerŤ, t®nyszerŤ inform§ci·k megszerz®se ®s tov§bbad§sa. 

V®lem®ny, gondolat, ®rz®s kifejez®se, illetve ezekre val· r§k®rdez®s egyszerŤ nyelvi 

eszkºzºkkel. 

Ismert t®m§khoz, mindennapi helyzetekhez vagy oszt§lytermi szitu§ci·khoz kapcsol·d·, 

egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel megfogalmazott k®rd®sek feltev®se, k®r®sek, felsz·l²t§sok 

megfogalmaz§sa, illetve az azokra tºrt®nŖ v§laszad§s. 

R®szv®tel ismert t®m§khoz, mindennapi helyzetekhez kapcsol·d· rºvid p§rbesz®dben, 

besz®lget®sben.  

A c®lnyelv tudatos haszn§lata a tan·rai tev®kenys®gek sor§n, spont§n kommunik§l§s 

struktur§lt, elŖre l§that· szitu§ci·kban (pl. p§r- vagy csoportmunka sor§n t§rsakkal).  

LehetŖs®g eset®n kapcsolatfelv®tel, rºvid t§rsalg§sban val· r®szv®tel, spont§n 

kommunik§l§s c®lnyelvi besz®lŖkkel.  

Besz®lget®s sor§n meg nem ®rt®s eset®n ism®tl®s, magyar§zat k®r®se, visszak®rdez®s 

alkalmaz§sa, illetve sz¿ks®g eset®n a saj§t mondanival· §tfogalmaz§sa, egyszerŤs²t®se, 

pontos²t§sa a kommunik§ci· fenntart§sa ®rdek®ben. 

N®h§ny egyszerŤ, a besz®lget®s struktur§l§sa szempontj§b·l fontos elem megismer®se ®s 

alkalmaz§sa (pl. a kommunik§ci· fenntart§sa, kºvet®se, lez§r§sa). 

£szlelt (hallott/l§tott) jelens®gekre (pl. v§ratlan oszt§lytermi tºrt®n®sekre, helyzetekre) val· 

reag§l§s egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel. 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Rºvid p§rbesz®dek, egyszerŤ t§rsalg§s, szerepj§t®kok, dramatiz§lt jelenetek, k®rd®sek, 

felsz·l²t§sok, k®r®sek, inform§ci· hi§ny§n, illetve k¿lºnbºzŖs®g®n, v®lem®nyk¿lºnbs®gen 

alapul· szºvegek, spont§n megnyilv§nul§sok. 

 

 

Fejleszt®si egys®g ¥sszef¿ggŖ besz®d 

ElŖzetes tud§s A1 nyelvi szint, azaz felk®sz¿l®s ut§n rºvid szºvegek 

elmond§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si c®ljai 

Rºvid, de egyre bŖv¿lŖ sz·kincs, egyszerŤ besz®dfordulatok 

alkalmaz§s§val, ºsszef¿ggŖ besz®d saj§t mag§r·l ®s kºzvetlen 

kºrnyezet®rŖl;  

munk§ja bemutat§sa egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel; 

rºvid, egyszerŤ tºrt®netek mes®l®se; 

egyszerŤ §ll²t§sok, ºsszehasonl²t§s, magyar§zat, indokl§s 

megfogalmaz§sa; 

egyszerŤ nyelvtani szerkezetek ®s mondatfajt§k haszn§lata; 

a szavak, sz·csoportok, egyszerŤ cselekv®sek, tºrt®n®sek 

ºsszekapcsol§sa line§ris kºtŖszavakkal, ®s az ok-okozati 
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ºsszef¿gg®sek kifejez®se; 

a meg®rt®st seg²tŖ legfontosabb strat®gi§k alkalmaz§sa; 

a c®lnyelvi norm§hoz kºzel²tŖ kiejt®s, inton§ci· ®s besz®dtemp· 

alkalmaz§sa. 

A fejleszt®s tartalma 

Egyre bŖv¿lŖ sz·kinccsel, egyszerŤ nyelvi elemekkel megfogalmazott szºveg elmond§sa 

ismert t®m§kr·l, felk®sz¿l®s ut§n. 

Tºrt®net elmes®l®se, ®lm®nybesz§mol·, elŖre meg²rt szerep elj§tsz§sa egyszerŤ nyelvtani 

szerkezetekkel, mondatfajt§kkal. 

Minta alapj§n ºsszef¿ggŖ szºveg alkot§sa; szavak, sz·csoportok, cselekv®ssorok 

ºsszekapcsol§sa egyszerŤ kºtŖszavakkal (pl. ®s, de, azut§n), illetve magyar§zatok, indokl§sok, 

ok-okozati kapcsolatok kifejez®se kºtŖszavakkal (pl. mert, ez®rt, teh§t). 

A mondanival· jelent®s®nek pontos²t§sa, tiszt§z§sa a testbesz®d tudatos alkalmaz§s§val. 

Csoportos elŖad§s vagy prezent§ci· jegyzetek alapj§n. 

¥n§ll· vagy csoportban l®trehozott alkot§s rºvid bemutat§sa ®s ®rt®kel®se (pl. kºzºs plak§t 

k®sz²t®se, ki§ll²t§sa, sz·beli bemutat§sa ®s ®rt®kel®se). 

Tan§ri p®lda vagy autentikus hangz·anyag meghallgat§s ut§ni elism®tl®se, a c®lnyelvi 

norm§hoz kºzel²tŖ kiejt®s gyakorl§sa. 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Rºvid tºrt®netek, ®lm®nybesz§mol·k, szerepek, le²r§sok (pl. k®ple²r§s, tanul·i munka 

bemutat§sa), elŖad§s, prezent§ci·, t®makifejt®s. 

 

 

Fejleszt®si egys®g Olvasott szºveg ®rt®se 

ElŖzetes tud§s A1 nyelvi szint, azaz kºzºs feldolgoz§st kºvetŖen egyszerŤ 

olvasott szºvegek l®nyeg®nek, tartalm§nak meg®rt®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az ismerŖs t®m§kr·l sz·l· rºvid szºvegek meg®rt®se;  

az alapvetŖ inform§ci·k megtal§l§sa az egyszerŤ, h®tkºznapi 

szºvegekben; 

az ®letkornak megfelelŖ t®m§j¼ autentikus szºvegek l®nyeg®nek 

meg®rt®se, a szºvegekbŖl az alapvetŖ inform§ci·k kiszŤr®se;  

az olvasott szºvegekre vonatkoz· feladatok elv®gz®se; 

a k®szs®ge kreat²v haszn§lata az olvasott szºvegek meg®rt®s®hez, 

®rtelmez®s®hez; 

t§j®kozotts§g nºvel®se a c®lnyelvi kult¼r§r·l; 

az ®rdeklŖd®s fokoz§sa a c®lnyelvi kult¼r§ba tartoz· irodalmi, 

mŤv®szeti alkot§sok ir§nt. 

A fejleszt®s tartalma 

Rºvid, egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel, bŖv¿lŖ sz·kinccsel megfogalmazott szºvegek 

meg®rt®se (pl. le²r§s, tºrt®net, p§rbesz®d a tanul·hoz kºzel §ll· t®m§kr·l). 

L®nyeges inform§ci·k megtal§l§sa egyszerŤ szºvegekben (pl. hirdet®sben, prospektusban, 
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®tlapon ®s menetrendben, rºvid ¼js§gcikkben, programf¿zetben). 

EgyszerŤ ¿zenetek, levelek, elektronikus ¿zenetek, SMS-ek, bejegyz®sek meg®rt®se.  

EgyszerŤ haszn§lati utas²t§sok, instrukci·k meg®rt®se, kºvet®se. 

Inform§ci·szerz®s hagyom§nyos ®s elektronikus forr§sokb·l. 

EgyszerŤ, rºvid tºrt®netek, mes®k, versek ®s egyszerŤs²tett c®lnyelvi irodalmi mŤvek 

olvas§sa. 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

IsmeretterjesztŖ szºvegek, egyszerŤs²tett irodalmi szºvegek, mes®k, rºvid tºrt®netek, 

versek, dalszºvegek, cikkek a koroszt§lynak sz·l· ¼js§gokb·l ®s holnapokr·l, ¼tle²r§sok, 

hirdet®sek, plak§tok, hagyom§nyos ®s elektronikus nyomtatv§nyok, internetes f·rumok 

hozz§sz·l§sai, k®preg®nyek, egyszerŤ ¿zenetek, k®peslapok, feliratok, ®tlap, menetrend, 

egyszerŤ biztons§gi elŖ²r§sok, mag§nlevelek. 

 

 

Fejleszt®si egys®g ĉr§sk®szs®g 

ElŖzetes tud§s 
A1 nyelvi szint, azaz ismert t®m§r·l rºvid, egyszerŤ mondatok 

²r§sa; mint§t kºvetve k¿lºnbºzŖ mŤfaj¼ ®s a tanul·k ®letkor§nak 

megfelelŖ t®m§j¼ szºvegek alkot§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

¥sszef¿ggŖ mondatok ²r§sa a kºzvetlen kºrnyezettel kapcsolatos 

t®m§kr·l; 

az ²r§s kommunik§ci·s eszkºzk®nt tºrt®nŖ haszn§lata egyszerŤ 

interakci·kban; 

gondolatok kifejez®se egyszerŤ kºtŖszavakkal ºsszekapcsolt 

mondatsorokban; 

a nyelvismeret kreat²van alkalmaz§sa egyszerŤ szºvegek ²r§s§ra 

az Ŗt ®rdeklŖ, ismert t®m§kr·l; 

az alapvetŖ ²r§sbeli mŤfajok saj§tos szerkezeti ®s st²lusjegyeinek 

felismer®se ®s kºvet®se. 

A fejleszt®s tartalma 

Szavak ®s rºvid szºvegek m§sol§sa ®s dikt§l§s ut§ni le²r§sa. 

EgyszerŤ szerkezetŤ, ºsszef¿ggŖ mondatok ²r§sa a tanul· kºzvetlen kºrnyezet®vel kapcsolatos 

t®m§kr·l, k¿lºnbºzŖ szºvegt²pusok l®trehoz§sa (pl. le²r§s, ®lm®nybesz§mol·, p§rbesz®d). 

EgyszerŤ szºvegek ²r§sa kommunik§ci·s c®llal (pl. lev®l, ¿zenet, blogbejegyz®s, 

f·rumbejegyz®s). 

EgyszerŤ ²r§sos mint§k kºvet®se, kreat²v §tdolgoz§sa, aktu§lis, konkr®t ®s szem®lyes 

tartalmakkal val· megtºlt®se (pl. egyszerŤ, szem®lyes t®m§kr·l minta alapj§n vers, dalszºveg, 

rap ²r§sa). 

Gondolatok ºsszekapcsol§sa egyszerŤ kºtŖszavakkal (pl. ®s, vagy, mert, de, ez®rt, azut§n). 

Gyakori ²r§sbeli mŤfajok legalapvetŖbb szerkezeti ®s st²lusjegyeinek kºvet®se saj§t ²r§smŤ 

l®trehoz§sa sor§n (pl. megsz·l²t§s lev®lben, e-mailben, z§r· formula). 

A mondanival· kºzvet²t®se vizu§lis eszkºzºkkel (pl. szºvegkiemel®s, internetes, vagy SMS-
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ben haszn§lt emotikon, rajz, §bra, diasor). 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Le²r§s, ismertetŖ, k®pal§²r§s, ®lm®nybesz§mol·, p§rbesz®d, ¿zenet, lev®l, email, SMS, 

blogbejegyz®s. 

T®makºrºk 

Az 5ï6. ®vfolyamon megismert t®makºrºk a tanul·k ®letkor§nak megfelelŖen ¼j 

szempontb·l, magasabb nyelvi szinten ¼jra feldolgoz§sra ker¿lnek ®s bŖv²tendŖk, ez®rt az ¼j 

t®m§k mellett ezek is szerepelnek a t§bl§zatban. 

 

 7.oszt§ly t®makºrºk Kapcsol·d§si pontok 

Csal§d 6 ·ra 

£n ®s a csal§dom. 

Csal§dtagok bemutat§sa, csal§dfa. 

Csal§di esem®nyek, kºzºs programok. 

Csal§di ¿nnepek. 

Nagysz¿leim vil§ga. 

Erkºlcstan: t§rsas kapcsolatok: csal§d, otthon; 

az ember az idŖben: gyermekkor, felnŖttkor, 

ºregkor. 

 

Hon- ®s n®pismeret: csal§dunk tºrt®nete 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: csal§di 

munkamegoszt§s. 

Otthon 6 ·ra 

Otthonom, szŤkebb kºrnyezetem. 

Lak·helyis®gek, b¼torok, berendez®si 

t§rgyak. 

Lak·helyem, t§gabb kºrnyezetem. 

Otthonok a c®lnyelvi orsz§gban ®s a 

nagyvil§gban. 

Otthontalanok. 

Matematika: t§j®koz·d§s a t®rben. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: csal§d ®s lak·hely. 

 

Hon- ®s n®pismeret: az ®n v§rosom, falum. 

£tkez®s 6 ·ra 

Napi ®tkez®sek. 

Kedvenc ®teleim, italaim. 

Eg®szs®ges t§pl§lkoz§s. 

Receptek, fŖz®s, s¿t®s, fŖzŖmŤsorok. 

£tkez®si szok§sok a c®lnyelvi kult¼r§ban ®s 

a nagyvil§gban. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: t§pl§lkoz§s. 

 

K®mia: eg®szs®ges t§pl§lkoz§s: a zs²rok ®s 

cukrok szerepe. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: csal§di 

munkamegoszt§s. 

 

Matematika: halmazok, diagramok k®sz²t®se, 

®rtelmez®se, t§bl§zatok olvas§sa. 
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IdŖ, idŖj§r§s 6 ·ra 

Az ·ra. 

£vszakok ®s h·napok. 

A h®t napjai ®s a napszakok. 

IdŖj§r§s. 

IdŖj§r§si rekordok. 

IdŖj§r§si jelens®gek. 

Term®szeti katasztr·f§k. 

 

Fºldrajz: ®ghajlat ®s lak·helyek; idŖj§r§si, 

®ghajlati elemek. 

 

Fizika: term®szeti katasztr·f§k. 

¥ltºzkºd®s 6 ·ra 

Ruhadarabok.  

Kedvenc ruh§im. 

Divat vil§ga. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: ºltºzkºd®s, divat. 

 

Erkºlcstan: szok§sok, t§rsadalmi szab§lyok. 

Sport 6 ·ra 

Testr®szek ®s mozg§s. 

Kedvenc sportom. 

Sportok, sportfelszerel®sek. 

Extr®m sportok. 

Sportversenyek, olimpia. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: az ember megismer®se 

®s eg®szs®ge. 

 

Testnevel®s ®s sport: mozg§sos j§t®kok, 

sportversenyek, szab§lyok. 

Iskola, bar§tok 5 ·ra 

Iskol§m, oszt§lyterm¿nk. 

Tant§rgyaim, tan§raim. 

Oszt§lyt§rsaim, bar§taim. 

Tan·r§n k²v¿li kºzºs programjaink. 

Iskolai ®let m§s orsz§gokban. 

Erkºlcstan: t§rsas kapcsolatok: bar§ts§g, 

szeretet, tisztelet, egym§s seg²t®se. 

SzabadidŖ, sz·rakoz§s 5 ·ra 

SzabadidŖs tev®kenys®gek, kedvenc 

idŖtºlt®sem. 

Internet, interakt²v j§t®kok. 

Mozi, sz²nh§z, zenehallgat§s, ki§ll²t§sok. 

Kºzºs idŖtºlt®s bar§tokkal. 

Testnevel®s ®s sport: sportok. 

 

£nekïzene: zenehallgat§s. 

 

Dr§ma ®s t§nc: sz²nh§z, elŖad§sok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: m¼zeumok, ki§ll²t§sok. 

 

Informatika: Az inform§ci·s technol·gi§n 

alapul· kommunik§ci·s form§k, 

m®diainformatika. 
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Term®szet, §llatok 5 ·ra 

Kedvenc §llataim. 

Kis§llatok, felelŖs §llattart§s. 

Kontinensek, t§jegys®gek. 

Haz§nk ®s m§s orsz§gok, m§s kontinensek 

®lŖvil§ga. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: a term®szetfºldrajzi 

kºrnyezet ®s az ®lŖvil§g ºsszef¿gg®sei. 

 

Fºldrajz: fºldr®szek ®s ·ce§nok, 

felsz²nform§k, haz§nk term®szeti adotts§gai; 

Eur·p§n k²v¿li kontinensek, t§jak, orsz§gok. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: hobbi§llatok 

gondoz§sa. 

¦nnepek ®s szok§sok 5 ·ra 

Az ®n ¿nnepeim.  

¦nnepek itthon ®s a nagyvil§gban. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: h®tkºznapok, ¿nnepek. 

 

Hon- ®s n®pismeret: tal§lkoz§s a m¼lttal: 

¿nnepeink eredete ®s szok§srendje. 

V§ros, bev§s§rl§s 5 ·ra 

V§rosok, telep¿l®sek, falvak. 

£p¿letek, utc§k. 

T§j®koz·d§s, ¼tbaigaz²t§s. 

¦zletek, bev§s§rl·kºzpontok, piac. 

V§s§rl§s. 

L§tnival·k, nevezetess®gek a lak·helyemen. 

H²res v§rosok ®s nevezetess®geik. 

Matematika: t§j®koz·d§s a t®rben, t®rbeli 

alakzatok. 

 

Fºldrajz: orsz§gok, v§rosok. 

 

Hon- ®s n®pismeret: az ®n v§rosom, falum, a 

hazai t§j, a vil§gºrºks®g elemei. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: kºzleked®s, 

v§s§rl§s. 

Utaz§s, pihen®s 5 ·ra 

Vak§ci·, nyaral§s. 

T§borok, oszt§lykir§ndul§s. 

Kºzleked®si eszkºzºk. 

Utaz§s belfºldºn ®s k¿lfºldºn. 

Fºldrajz: t§j®koz·d§s a fºldrajzi t®rben, 

Eur·pa, Eur·p§n k²v¿li kontinensek, t§jak, 

orsz§gok. 

 

Biol·gia-eg®szs®gtan: az erdŖk vil§ga. 

 

Hon- ®s n®pismeret: az ®n v§rosom, falum, a 

hazai t§j, a vil§gºrºks®g elemei. 

Fant§zia ®s val·s§g 5 ·ra 

Kedvenc olvasm§nyaim, kºnyveim. 

K®pzeletem vil§ga. 

Utaz§s a jºvŖbe. 

Dr§ma ®s t§nc: dramatikus j§t®kok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: k®pzeletem vil§ga. 

Zene, mŤv®szetek 5 ·ra 

Kedvenc zen®m, egy¿ttesem. 

Film- ®s sz²nh§zi ®lm®nyeim. 

Kedvenc m¼zeumom. 

Ki§ll²t§sok, rendezv®nyek, koncertek.  

Zenei vil§gnap. 

£nekïzene: zenehallgat§s. 

 

Dr§ma ®s t§nc: sz²nh§z, elŖad§sok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: m¼zeumok, ki§ll²t§sok. 
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Kºrnyezet¿nk v®delme 5 ·ra 

Vesz®lyeztetett §llat- ®s nºv®nyvil§g. 

Nevezetes napok: F§k ®s madarak Napja, a 

V²z Vil§gnapja, a Duna Napja. 

Szelekt²v hullad®kgyŤjt®s. 

Kºrnyezettudatos viselked®s. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: kºrnyezeti rendszerek 

§llapota, v®delme, fenntarthat·s§ga. 

 

Fizika: energiatermel®si elj§r§sok. 

 

Fºldrajz: glob§lis probl®m§k, fenntarthat·s§g, 

v®dett hazai ®s nemzetkºzi term®szeti ®rt®kek 

p®ld§i. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: tudatos 

v§s§rl§s, eg®szs®ges ®letm·d. 

Eg®szs®ges ®letm·d 5 ·ra 

A rendszeres testedz®s. 

A helyes t§pl§lkoz§s. 

Betegs®gek ®s megelŖz®s¿k. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: betegs®gek 

megelŖz®se. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: eg®szs®ges 

®letm·d. 

 

Felfedez®sek 5 ·ra 

Nagy fºldrajzi felfedez®sek. 

H²res felfedezŖk ®s ®let¼tjuk. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: felfedezŖk ®s feltal§l·k. 

 

Hon- ®s n®pismeret: a magyar tudom§ny ®s 

kult¼ra eredm®nyei a vil§gban. 

Tudom§ny, technika 5 ·ra 

Feltal§l·k ®s tal§lm§nyok. 

H²res feltal§l·k ®s ®let¼tjuk. 

A jºvŖ technikai v²vm§nyai. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: tudom§nytºrt®net. 

 

Hon- ®s n®pismeret: a magyar tudom§ny ®s 

kult¼ra eredm®nyei a vil§gban. 

M¼ltunk ®s jºvŖnk 5 ·ra 

Csal§dom m¼ltja, gyºkereim. 

Az ®n jºvŖm. 

Iskol§m m¼ltja, jelene. 

A jºvŖ iskol§ja. 

Lak·helyem r®gen ®s most. 

A jºvŖ v§rosa. 

Fºld¿nk jºvŖje. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: k¿lºnbºzŖ korszakok, glob§lis 

probl®m§k. 

 

Hon- ®s n®pismeret: Az ®n vil§gom. 

Tal§lkoz§s a m¼lttal. 

 

Fºldrajz: telep¿l®st²pusok; 

kºrnyezettudatoss§g, kºrnyezetv®delem. 

 

Erkºlcstan: a munka vil§ga. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: 

p§lyaorient§ci·: szakm§k, foglalkoz§sok. 
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M®dia, kommunik§ci· 5 ·ra 

Internet, interakt²v j§t®kok, kºzºss®gi 

oldalak. 

Infokommunik§ci·s eszkºzºk a 

mindennapokban. 

A m®dia szerepe a h®tkºznapokban. 

Testbesz®d. 

Kommunik§ci· az §llatvil§gban. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: h²rkºzl®s. A m®dia ®s a 

nyilv§noss§g szerepe. 

 

Biol·gia-eg®szs®gtan: kommunik§ci· az 

§llatvil§gban. 

 

Informatika: az inform§ci·s technol·gi§n 

alapul· kommunik§ci·s form§k, 

m®diainformatika. 

Szabadon felhaszn§lhat·:          9 ·ra 

Kieg®sz²tŖ ismeretek: a t®makºrºk 

elm®ly²t®se, a helyi saj§toss§gokkal val· 

kieg®sz²t®s (saj§t iskol§m, iskol§m ¿nnepei, 

haz§m ®s/vagy c®lnyelvi orsz§gok ¿nnepei, 

szok§sai stb.) 

®s/vagy 

Differenci§l§s, gyakorl§s: az elsaj§t²tott 

ismeretek begyakorl§sa, elm®ly²t®se a 

tanul·k egy®ni ig®nyeinek megfelelŖen 

®s/vagy 

Projektmunk§k: a t®makºrºkhºz kapcsol·d· 

projektmunk§k k®sz²t®se egy®ni, p§r-, vagy 

csoportmunk§ban 

 

Fºldrajz: ®gitestek. 

 

Fizika: a naprendszer objektumai, a vil§gŤr 

megismer®s®nek eszkºzei. 

 

Matematika: t§j®koz·d§s a t®rben. 

¥sszesen:                                         111 ·ra  

 

 

 

A fejleszt®s v§rt eredm®nyei 7. 

oszt§ly v®g®n, tov§bbhalad§s 

felt®telei. 

Rºvid, de ºsszef¿ggŖ besz®d a tanult t®makºrºkrŖl, 

egyszerŤ nyelvi eszkºzºk haszn§lata. ¥n§ll· 

nyelvhaszn§lat h®tkºznapi szitu§ci·kban. 

T§rsadalmi ®rintkez®shez sz¿ks®ges kommunik§ci·s eszkºzºk A2.1 

 Kezdem®nyez®s ®s v§lasz 

Megsz·l²t§s Excuse me. Pardon? 

Kºszºn®s How do you do?  

Good morning. 

Hello Tom. 

Hello, how are you? 

Hi!  

How do you do?  

Good morning. 

Hello Mary. 

Very well, thank you. And how 

about you? 

Hi!  

Elkºszºn®s Goodbye. 

Bye-bye! 

Goodbye. 

Bye! 
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Good night. 

Take care. 

See you!  See you later! 

Good night. 

Thanks. Bye! 

Bye! 

Kºszºnet ®s arra reag§l§s Thanks. 

Thank you very much. 

Thanks a lot.  

Itôs very kind of you. 

Not at all. 

You are welcome. 

No problem. 

nôt mention it. 

Bocs§natk®r®s ®s arra 

reag§l§s 

I am sorry. I am very sorry. 

I beg your pardon 

Thatôs all right. 

It doesnôt matter. Never mind. 

£rdeklŖd®s hogyl®t ir§nt 

®s arra reag§l§s 

How are you (feeling) today? 

Whatôs the matter? 

Whatôs wrong with you? 

Fine. OK. All right. Much 

better thanks. 

Not very well Iôm afraid. 

Telefon felv®tele Chichester, five oh two double 

one eight. 

Hello, this is Mary Brown 

speaking. 

Megsz·l²t§s szem®lyes 

lev®lben 

Dear John,  

Elb¼cs¼z§s szem®lyes 

lev®lben 

Best wishes, 

Love (from), 

 

£rzelmek ®s lelki§llapotok kifejez®s®re szolg§l· kommunik§ci·s eszkºzºk 

¥rºm, sajn§lkoz§s, b§nat Are you happy about that? 

Thatôs great! 

What a pity! 

 

Great! 

Iôm so glad /very happy. 

Iôm glad to hear that. 

Iôm so pleased thaté 

El®gedetts®g, 

el®gedetlens®g, bossz¼s§g 

What do you think ofé? 

Are you pleased withé? 

Are you happy withé? 

Are you satisfied withé? 

Thatôs fine/nice/not bad. 

That was fine/good/ nice  

Iôm quite satisfied withé 

Iôm quite happy withé 

Iôm quite pleased withé 

 

Itôs not good enough. 

That wasnôt very good. 

Csod§lkoz§s Jane has lost her money. 

Tom is twenty. 

This is a book for you.  

How come? 

Is he? 

What a surprise! 

Szem®lyes be§ll²t·d§s ®s v®lem®ny kifejez®s®re szolg§l· kommunik§ci·s eszkºzºk 

V®lem®nyk®r®s, ®s arra 

reag§l§s 

What do you think? How do you like 

it? 

I think it is rather strange. 

I like it. 

Valaki igaz§nak az 

elismer®se ®s el nem 

ismer®se 

You are right. You are wrong 

I guess you are right.. 

 

Egyet®rt®s, egyet nem 

®rt®s 

Do you agree? 

Whatôs your opinion? 

How do you feel about it? 

OK / I disagree. 

All right. 

I think heôs wrong/right. 
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Is it all right if I é?  No problem. 

Tetsz®s, nem tetsz®s Do you like Greek food? 

What do you think of my boyfriend? 

I think itôs great. I donôt 

like it. 

He looks nice. 

Akarat, k²v§ns§g: Would you like a bisquit? Iôd like an ice-cream, 

please. 

K®pess®g 

 

Can you speak French? 

Are you able to ride a horse? 

I can understand French. 

I am unable to ride a 

horse. 

ĉg®ret Will you come and meet me at the 

station? 

Donôt worry, I will. 

I promise to be there at 

five. 

Sz§nd®k, k²v§ns§g What would you like to do? 

Would you like to have a rest? 

Iôd like to see that film 

Iôd rather not go out 

tonight. 

Dics®ret, kritika Itôs great. Itôs a good idea. Itôs boring. 

Inform§ci·cser®hez kapcsol·d· kommunik§ci·s eszkºzºk 

Dolgok, szem®lyek 

megnevez®se, le²r§sa 

What is it? 

Whatôs it in English? 

What is his house like? 

Itôsé/ Thatôsé/ Itôs a 

kind ofé/Itôs used foré 

Itôs big and comfortable. 

Inform§ci·k®r®s, -ad§s 

 

Are you all right? 

When are the guests coming? 

Where can I find a hotel? 

Yes, I am. 

At 6 p.m. 

In the town centre. 

Tud§s, nemtud§s Where is she? I have no idea. 

Egym§st kºvetŖ 

esem®nyek le²r§sa 

What happened? 

What happened after that? 

First she finished lunch, 

then she phoned her 

friend and finally they all 

met at the cinema. 

Bizonyoss§g, 

bizonytalans§g 

Do you think they will come? 

 

How old do you think she is? 

They will probably come. 

They might come, or they 

might not come. 

She canôt be very old. She 

must be 25. 

A partner cselekv®s®t befoly§sol· kommunik§ci·s eszkºzºk 

K®r®s ®s arra reag§l§s Can you give me a pen? 

 

Yes, sure. Yes, of course.  

Iôm afraid I canôt. 

Javaslat ®s arra reag§l§s Letôs go to the cinema tonight. Good idea. 

Megh²v§s ®s arra reag§l§s Are you free on Tuesday? 

Letôs meet on Sunday. 

Yes, I am. 

Good idea. 

K²n§l§s ®s arra reag§l§s Have an orange.  

Here you are. 

Yes, please. No, thank you. 

Thank you. 

Interakci·ban jellemzŖ kommunik§ci·s eszkºzºk 

Meg®rt®s biztos²t§sa Could you understand? Sorry, I donôt understand. 
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Am I making myself clear? 

Sorry, what does that mean? 

 

Nem ®rt®s, 

magyar§zatk®r®s, 

magyar§zat ®rt®s 

ellenŖrz®se 

He is your brother, isnôt he? Yes, he is. 

BetŤz®s k®r®se, betŤz®s Can you spell that for me? It spellsé 

 

 

Fogalomkºrºk A2.2 

Fogalomkºrºk Fogalomkºrºk nyelvi kifejez®sei 

Cselekv®s, 

tºrt®n®s, l®tez®s 

kifejez®se 

   

 JelenidejŤs®g Present Simple  

 

When do you get up? I donôt 

drink milk. 

My friends and I rarely study 

on Saturday. 

  Present Continuous 

 

Why is she crying? Iôm not 

listening. Iôm leaving. 

Are you coming with us? 

  Present Simple 

Passive 

The songs are recorded in the 

studio. 

  Presen Perfect Simple Have you done your room? 

I havenôt finished it yet. 

Have you ever visited Italy? 

How long has he been there? 

 M¼ltidejŤs®g Past Simple 

 

And then she kissed me. Why 

didnôt you come yesterday? 

  Past Simple Passive The museum was built in 1965. 

  ôused toô I didnôt use to live here; I used 

to live in Ireland. 

 JºvŖidejŤs®g Going to  

 

What are you going to do on 

Saturday? 

 

  Future with Will When will you be fourteen? 

 FŖn®vi igeneves 

szerkezet 

Full Infinitive / Bare 

Infinitive 

Heôs too young to drive. 

Let me go there. 

  ô-ingô form I canôt stand running. 

Birtokl§s 

kifejez®se 

 Past forms of have I didnôt have many friends at 

school. 
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  Have with will At the age of 25 I will have a 

car. 

  Possessive adj. My, your, his/her/its, our, their 

dog  

  Genitive ôs 

 

Kateôs brother 

Whose? 

  Possessive pronouns Mine, yours, his 

  Relative pronouns Heôs my friend whose mother is 

a doctor. 

T®rbeli 

viszonyok 

Ir§nyok, 

helymeghat§roz§s  

Prepositions, 

Prepositional 

Phrases, Adverbs 

Here, there, on the left, on the 

right, in, on, under, opposite, 

next to, between, é 

  Relative adverbs The village where I was born. 

IdŖbeli 

viszonyok 

   

 Gyakoris§g How often? 

 

Always, often, sometimes, 

never, once/twice a week, every 

day. 

 IdŖpont When? 

What time? 

When did you last 

play football? 

Whatôs the time? 

 

Now, 

Yesterday, last week, two years 

ago,  

Two months ago. 

Tomorrow, next week 

In 1997, in July, at 5 oôclock, 

on Monday 

Itôs eight.  

Itôs quarter to eight. 

 IdŖtartam How long? (Past 

simple) 

How long were you in Spain? 

For one month. 

  Already, yet, just 

 

Have you ever ...? 

I have already read it.  He has 

not finished yet.  

She has just entered the rrom. 

Never before, always, so far  

    

Mennyis®gi 

viszonyok 

 Singulars and plurals 

Regular and irregular 

plurals 

Boys, girls, 

Children, people, men, women 

é 

  Cardinal numbers 1-

100- 

 

  Ordinal numbers  first, secondé 
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  Countable nouns 

 

Uncountable nouns 

How many CDs have you got? 

Iôve got a lot of/few CDs. 

How much money have you 

got? 

Iôve got a lot of / little money. 

A cup of tea, a piece of 

chocolate 

   all, both, none, neither, every, 

each 

There were 3 apples on the 

plate. Each tasted good. 

  How many / How 

much? 

Some, any, no, every, too many, 

enough 

MinŖs®gi 

viszonyok 

Hasonl²t§s Comparative and 

superlative of short 

adjectives 

 

 

Irregular comparative 

and superlative forms 

of adjectives 

Tomôs younger than Sue. Mary 

is the prettiest girl.  

She is the most intelligent of 

all. 

Iôm as tall as you.  

Good/bad (better, worse) 

Whatôs it like? What colour is 

it?  

What does it 

look/sound/taste/feel like? 

 Tan§csad§s Should/shouldnôt You should ask her. 

 Kºtelezetts®g Have to (Past) Did you have to be there? 

 Tilt§s Mustnôt You mustnôt smoke here. 

  One / ones Which jumper is yours?  The 

red one. 

  Relative pronouns: 

who, which, that 

Thatôs the girl who lives next 

door. 

  So / neither I want to become a doctor. So 

do I. 

Jerry Canôt dance. Neither do 

I. 

Modalit§s  Must , have to, should I must learn how to use it. 

I have to do this project. 

You should see a doctor. 

Logikai 

viszonyok 

 Linking words And/or/but/because 

 Felt®teless®g conditional Weôll stay at home if it rains. 

Szºvegºsszetart· 

eszkºzºk 

 Articles 

Some+plural noun 

any+plural noun 

A, an, the 

There are some pencils in the 

bag. 
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Some +singular noun  

Any +singular noun 

 

 

Nominative and 

Accusative of 

personal pronouns 

 

Demonstrative 

pronouns 

 

Indefinite pronouns 

Have you got any sisters? 

I havenôt got any matchboxes. 

Thereôs some water in the vase. 

There isnôt any juice in my 

glass. 

 

I, he, theyé 

Me, him, themé 

 

This, that, these, those 

 

Somebody, anybody, nobody, 

everybody 

£rt®kel®si rendszer 

A tanul· tov§bbhalad§s§nak kºvetelm®nyeit iskol§nk pedag·giai programja tartalmazza. 

A tov§bbhalad§s felt®tele a 7. oszt§ly v®g®n: a tanul· legyen k®pes az ®v v®gi kimenetet 

m®r®sekor a sz·kincs, besz®dk®szs®g, besz®d®rt®st ®s ²r§sk®szs®get m®rŖ feladatokat legal§bb 

30 %-ban, a nyelvhelyess®get 20 %-ban teljes²teni. 

 

£rt®kel®si szempontok: minden k®szs®get, ®s a nyelvhelyess®get k¿lºn-k¿lºn ®rt®kel¿nk. 

Az ®rt®kel®s m·djai: 

ï ºn®rt®kel®s  

ï tanul·i ®rt®kel®s (p§r-, csoportmunk§ban) 

ï sz·beli ®rt®kel®s; 

ï ²r§sbeli, fŖleg ºsztºnzŖ-form§l· (format²v) ®rt®kel®s; 

ï minŖs²tŖ-szelekt§l· (szummat²v)  

ï ºsszegzŖ-lez§r· ®rt®kel®s (oszt§lyz§s). 
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Angol nyelv 8. ®vfolyam 

A 8. ®vfolyamon folytat·d· nyelvoktat§s legfontosabb c®lja a tanul·k idegen nyelvi 

kommunikat²v kompetenci§j§nak fejleszt®se. Ez tov§bbra is szoros kºlcsºnhat§sban tºrt®nik 

az adott ®letkori szakaszra megfogalmazott nevel®si c®lokkal, ®s m§s kulcskompetenci§k 

fejleszt®s®vel, elsŖsorban az anyanyelvi kommunik§ci·, a szoci§lis kompetencia, az 

eszt®tikai-mŤv®szeti tudatoss§g ®s kifejezŖk®pess®g, valamint a hat®kony, ºn§ll· tanul§s 

ter¿let®n. Egyre nagyobb szerepet kap a digit§lis kompetencia. A tanul§s tartalmai r®v®n 

tov§bbi kapcsol·d§si pontok alakulnak ki a term®szettudom§nyos ®s technikai kompetencia, 

valamint a munkaform§k r®v®n a kezdem®nyezŖk®pess®g fejleszt®s®vel.  

 

A nyelvi k®szs®gek fejleszt®se komplex m·don tºrt®nik, ¼gy, ahogy azok a val·s 

kommunik§ci·s helyzetekben term®szetes m·don ºsszekapcsol·dnak. A tanul·k egyre tºbb 

autentikus szºvegfajt§val ismerkednek meg, bŖv¿l a sz·kincs¿k, sz®lesedik nyelvtani 

ismereteik kºre, egyre magabiztosabban tudj§k megval·s²tani besz®dsz§nd®kaikat. Amellett, 

hogy az ¼j nyelvtani szerkezetekkel a kor§bbi fejleszt®si szakaszokhoz hasonl·an tov§bbra is 

kontextusba §gyazva ismerkednek meg, egyre jobban ®rdeklik Ŗket a nyelvben elŖfordul· 

szab§lyszerŤs®gek ®s az anyanyelv¿khºz hasonl· vagy att·l elt®rŖ nyelvtani jelens®gek. A 

helyes nyelvhaszn§latban seg²tik Ŗket azok a nyelvtani szab§lyok, amelyeket Ŗk maguk 

fedeznek fel ®s fogalmaznak meg. Ugyancsak hathat·s seg²ts®get jelent sz§mukra, ha 

gyakorlatot szereznek az ºn®rt®kel®s ®s a t§rs®rt®kel®s m·dszereinek alkalmaz§s§ban, sikeres 

pr·b§lkoz§saik tudatos²t§s§ban ®s hib§ik felismer®s®ben, ºn§ll· jav²t§s§ban. A helyes 

nyelvhaszn§lat elsaj§t²t§s§ban v§ltozatlanul nagy szerepe van a nyelvi input minŖs®g®nek ®s 

mennyis®g®nek, valamint a tanul·i megnyilatkoz§sok eset®ben a pozit²v tan§ri 

visszajelz®snek.  

A kor§bbi t®makºrºk a 8. ®vfolyamon tov§bb bŖv¿lnek ®s m®ly¿lnek az§ltal, hogy a 

tanul·k ®rdeklŖd®se ®s ig®nyei szerint ¼j szempontokb·l ker¿lnek feldolgoz§sra. Ezek ®s az 

¼jonnan feldolgoz§sra ker¿lŖ t®m§k is ºsszhangban §llnak a NAT-ban m§s mŤvelts®gi 

ter¿leteinek tartalmaival, ®s lehetŖv® teszik a tanul·k sz§m§ra, hogy a nyelv eszkºz®vel 

alaposabban, §rnyaltabban megismerj®k szŤkebb ®s t§gabb kºrnyezet¿ket. A nyelvtanul§s 

ir§nti motiv§ci· fenntart§sa szempontj§b·l meghat§roz· jelentŖs®ge van a t®m§k gondos 

megv§laszt§s§nak, ®s annak, hogy a tanul·k k²v§ns§g§ra idŖrŖl-idŖre olyan t®m§k is 

feldolgoz§sra ker¿ljenek, amelyek aktu§lisan ®rdeklik, foglalkoztatj§k Ŗket. A tanul§si kedvet 

fokozza, ha a tanul·k v§ltozatos munkaform§k, ®rtelmes tev®kenys®gek ®s ®rdekes, kih²v§st 

jelentŖ feladatok keret®ben fejleszthetik nyelvtud§sukat.  

Ebben a fejleszt®si szakaszban tov§bb bŖv¿l azoknak a nyelvtanul§si strat®gi§knak a kºre, 

amelyeket a tanul·k megismernek ®s alkalmaznak a nyelv·r§kon. Ezek fokozatos elsaj§t²t§sa 

lehetŖv® teszi sz§mukra, hogy az iskol§n k²v¿l is egyre ink§bb hasznos²ts§k, fejlessz®k 

nyelvtud§sukat.  

A fejleszt®si szakasz c®lja, hogy a tanul·k a 8. ®vfolyam v®g®re el®rj®k a KER szerinti 

B1 szintet. 
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Angol nyelv 8.®vfolyam (heti 5 ·ra) 

T®makºrºk 

Az 7. ®vfolyamon megismert t®makºrºk a tanul·k ®letkor§nak megfelelŖen ¼j 

szempontb·l, magasabb nyelvi szinten ¼jra feldolgozhat·k ®s bŖv²thetŖk, ez®rt az ¼j t®m§k 

mellett ezek is szerepelnek a t§bl§zatban. 

 

Aj§nlott t®makºrºk Kapcsol·d§si pontok 

8. oszt§ly 

Csal§d  9 ·ra 

£n ®s a csal§dom. 

Csal§dtagok bemutat§sa, csal§dfa. 

Csal§di esem®nyek, kºzºs programok. 

Csal§di ¿nnepek. 

Nagysz¿leim vil§ga. 

Erkºlcstan: t§rsas kapcsolatok: csal§d, 

otthon; az ember az idŖben: gyermekkor, 

felnŖttkor, ºregkor. 

 

Hon- ®s n®pismeret: csal§dunk tºrt®nete 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: csal§di 

munkamegoszt§s. 

Otthon   9 ·ra 

Otthonom, szŤkebb kºrnyezetem. 

Lak·helyis®gek, b¼torok, berendez®si 

t§rgyak. 

Lak·helyem, t§gabb kºrnyezetem. 

Otthonok a c®lnyelvi orsz§gban ®s a 

nagyvil§gban. 

Otthontalanok. 

Matematika: t§j®koz·d§s a t®rben. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: csal§d ®s lak·hely. 

 

Hon- ®s n®pismeret: az ®n v§rosom, falum. 

£tkez®s   9 ·ra 

Napi ®tkez®sek. 

Kedvenc ®teleim, italaim. 

Eg®szs®ges t§pl§lkoz§s. 

Receptek, fŖz®s, s¿t®s, fŖzŖmŤsorok. 

£tkez®si szok§sok a c®lnyelvi kult¼r§ban ®s a 

nagyvil§gban. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: t§pl§lkoz§s. 

 

K®mia: eg®szs®ges t§pl§lkoz§s: a zs²rok ®s 

cukrok szerepe. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: csal§di 

munkamegoszt§s. 

 

Matematika: halmazok, diagramok k®sz²t®se, 

®rtelmez®se, t§bl§zatok olvas§sa. 
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IdŖ, idŖj§r§s  9 ·ra 

Az ·ra. 

£vszakok ®s h·napok. 

A h®t napjai ®s a napszakok. 

IdŖj§r§s. 

IdŖj§r§si rekordok. 

IdŖj§r§si jelens®gek. 

Term®szeti katasztr·f§k. 

Fºldrajz: ®ghajlat ®s lak·helyek; idŖj§r§si, 

®ghajlati elemek. 

 

Fizika: term®szeti katasztr·f§k. 

¥ltºzkºd®s  9 ·ra 

Ruhadarabok.  

Kedvenc ruh§im. 

Divat vil§ga. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: ºltºzkºd®s, divat. 

 

Erkºlcstan: szok§sok, t§rsadalmi szab§lyok. 

Sport  9 ·ra 

Testr®szek ®s mozg§s. 

Kedvenc sportom. 

Sportok, sportfelszerel®sek. 

Extr®m sportok. 

Sportversenyek, olimpia. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: az ember megismer®se 

®s eg®szs®ge. 

 

Testnevel®s ®s sport: mozg§sos j§t®kok, 

sportversenyek, szab§lyok. 

Iskola, bar§tok  9 ·ra 

Iskol§m, oszt§lyterm¿nk. 

Tant§rgyaim, tan§raim. 

Oszt§lyt§rsaim, bar§taim. 

Tan·r§n k²v¿li kºzºs programjaink. 

Iskolai ®let m§s orsz§gokban. 

Erkºlcstan: t§rsas kapcsolatok: bar§ts§g, 

szeretet, tisztelet, egym§s seg²t®se. 

SzabadidŖ, sz·rakoz§s  9 ·ra 

SzabadidŖs tev®kenys®gek, kedvenc 

idŖtºlt®sem. 

Internet, interakt²v j§t®kok. 

Mozi, sz²nh§z, zenehallgat§s, ki§ll²t§sok. 

Kºzºs idŖtºlt®s bar§tokkal. 

Testnevel®s ®s sport: sportok. 

 

£nekïzene: zenehallgat§s. 

 

Dr§ma ®s t§nc: sz²nh§z, elŖad§sok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: m¼zeumok, ki§ll²t§sok. 

 

Informatika: Az inform§ci·s technol·gi§n 

alapul· kommunik§ci·s form§k, 

m®diainformatika. 
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Term®szet, §llatok  9 ·ra 

Kedvenc §llataim. 

Kis§llatok, felelŖs §llattart§s. 

Kontinensek, t§jegys®gek. 

Haz§nk ®s m§s orsz§gok, m§s kontinensek 

®lŖvil§ga. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: a term®szetfºldrajzi 

kºrnyezet ®s az ®lŖvil§g ºsszef¿gg®sei. 

 

Fºldrajz: fºldr®szek ®s ·ce§nok, 

felsz²nform§k, haz§nk term®szeti adotts§gai; 

Eur·p§n k²v¿li kontinensek, t§jak, orsz§gok. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: hobbi§llatok 

gondoz§sa. 

¦nnepek ®s szok§sok  9 ·ra 

Az ®n ¿nnepeim.  

¦nnepek itthon ®s a nagyvil§gban. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: h®tkºznapok, ¿nnepek. 

 

Hon- ®s n®pismeret: tal§lkoz§s a m¼lttal: 

¿nnepeink eredete ®s szok§srendje. 

V§ros, bev§s§rl§s  9 ·ra 

V§rosok, telep¿l®sek, falvak. 

£p¿letek, utc§k. 

T§j®koz·d§s, ¼tbaigaz²t§s. 

¦zletek, bev§s§rl·kºzpontok, piac. 

V§s§rl§s. 

L§tnival·k, nevezetess®gek a lak·helyemen. 

H²res v§rosok ®s nevezetess®geik. 

Matematika: t§j®koz·d§s a t®rben, t®rbeli 

alakzatok. 

 

Fºldrajz: orsz§gok, v§rosok. 

 

Hon- ®s n®pismeret: az ®n v§rosom, falum, a 

hazai t§j, a vil§gºrºks®g elemei. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: kºzleked®s, 

v§s§rl§s. 

Utaz§s, pihen®s   9 ·ra 

Vak§ci·, nyaral§s. 

T§borok, oszt§lykir§ndul§s. 

Kºzleked®si eszkºzºk. 

Utaz§s belfºldºn ®s k¿lfºldºn. 

Fºldrajz: t§j®koz·d§s a fºldrajzi t®rben, 

Eur·pa, Eur·p§n k²v¿li kontinensek, t§jak, 

orsz§gok. 

 

Biol·gia-eg®szs®gtan: az erdŖk vil§ga. 

 

Hon- ®s n®pismeret: az ®n v§rosom, falum, a 

hazai t§j, a vil§gºrºks®g elemei. 

Fant§zia ®s val·s§g  9 ·ra 

Kedvenc olvasm§nyaim, kºnyveim. 

K®pzeletem vil§ga. 

Utaz§s a jºvŖbe. 

Dr§ma ®s t§nc: dramatikus j§t®kok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: k®pzeletem vil§ga. 

Zene, mŤv®szetek  9 ·ra 

Kedvenc zen®m, egy¿ttesem. 

Film- ®s sz²nh§zi ®lm®nyeim. 

Kedvenc m¼zeumom. 

Ki§ll²t§sok, rendezv®nyek, koncertek.  

Zenei vil§gnap. 

£nekïzene: zenehallgat§s. 

 

Dr§ma ®s t§nc: sz²nh§z, elŖad§sok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: m¼zeumok, ki§ll²t§sok. 
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Kºrnyezet¿nk v®delme  9 ·ra 

Vesz®lyeztetett §llat- ®s nºv®nyvil§g. 

Nevezetes napok: F§k ®s madarak Napja, a 

V²z Vil§gnapja, a Duna Napja. 

Szelekt²v hullad®kgyŤjt®s. 

Kºrnyezettudatos viselked®s. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: kºrnyezeti rendszerek 

§llapota, v®delme, fenntarthat·s§ga. 

 

Fizika: energiatermel®si elj§r§sok. 

 

Fºldrajz: glob§lis probl®m§k, 

fenntarthat·s§g, v®dett hazai ®s nemzetkºzi 

term®szeti ®rt®kek p®ld§i. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: tudatos 

v§s§rl§s, eg®szs®ges ®letm·d. 

Eg®szs®ges ®letm·d  9 ·ra 

A rendszeres testedz®s. 

A helyes t§pl§lkoz§s. 

Betegs®gek ®s megelŖz®s¿k. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: betegs®gek 

megelŖz®se. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: eg®szs®ges 

®letm·d. 

Felfedez®sek  9 ·ra 

Nagy fºldrajzi felfedez®sek. 

H²res felfedezŖk ®s ®let¼tjuk. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: felfedezŖk ®s feltal§l·k. 

 

Hon- ®s n®pismeret: a magyar tudom§ny ®s 

kult¼ra eredm®nyei a vil§gban. 

Tudom§ny, technika  8 ·ra 

Feltal§l·k ®s tal§lm§nyok. 

H²res feltal§l·k ®s ®let¼tjuk. 

A jºvŖ technikai v²vm§nyai. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: tudom§nytºrt®net. 

 

Hon- ®s n®pismeret: a magyar tudom§ny ®s 

kult¼ra eredm®nyei a vil§gban. 

M¼ltunk ®s jºvŖnk  8 ·ra 

Csal§dom m¼ltja, gyºkereim. 

Az ®n jºvŖm. 

Iskol§m m¼ltja, jelene. 

A jºvŖ iskol§ja. 

Lak·helyem r®gen ®s most. 

A jºvŖ v§rosa. 

Fºld¿nk jºvŖje. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: k¿lºnbºzŖ korszakok, glob§lis 

probl®m§k. 

 

Hon- ®s n®pismeret: Az ®n vil§gom. 

Tal§lkoz§s a m¼lttal. 

 

Fºldrajz: telep¿l®st²pusok; 

kºrnyezettudatoss§g, kºrnyezetv®delem. 

 

Erkºlcstan: a munka vil§ga. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: 

p§lyaorient§ci·: szakm§k, foglalkoz§sok. 
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M®dia, kommunik§ci·  8 ·ra 

Internet, interakt²v j§t®kok, kºzºss®gi 

oldalak. 

Infokommunik§ci·s eszkºzºk a 

mindennapokban. 

A m®dia szerepe a h®tkºznapokban. 

Testbesz®d. 

Kommunik§ci· az §llatvil§gban. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: h²rkºzl®s. A m®dia ®s a 

nyilv§noss§g szerepe. 

 

Biol·gia-eg®szs®gtan: kommunik§ci· az 

§llatvil§gban. 

 

Informatika: az inform§ci·s technol·gi§n 

alapul· kommunik§ci·s form§k, 

m®diainformatika. 

Szabadon felhaszn§lhat·: 

Kieg®sz²tŖ ismeretek: a t®makºrºk 

elm®ly²t®se, a helyi saj§toss§gokkal val· 

kieg®sz²t®s (saj§t iskol§m, iskol§m ¿nnepei, 

haz§m ®s/vagy c®lnyelvi orsz§gok ¿nnepei, 

szok§sai stb.) 

®s/vagy 

Differenci§l§s, gyakorl§s: az elsaj§t²tott 

ismeretek begyakorl§sa, elm®ly²t®se a 

tanul·k egy®ni ig®nyeinek megfelelŖen 

®s/vagy 

Projektmunk§k: a t®makºrºkhºz kapcsol·d· 

projektmunk§k k®sz²t®se egy®ni, p§r-, vagy 

csoportmunk§ban 

 

 

¥sszesen:         185 ·ra  

 

 

Tov§bbhalad§s 

felt®tele a 

kºz®pfok¼ oktat§si 

int®zm®nybe 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a 

ciklus v®g®n 

A2 szintŤ nyelvtud§s: 

A tanul· egyszerŤ hangz· szºvegekbŖl kiszŤri a l®nyeget ®s n®h§ny 

konkr®t inform§ci·t. 

V§laszol a hozz§ int®zett k®rd®sekre, sikeresen vesz r®szt rºvid 

besz®lget®sekben. 

Egyre bŖv¿lŖ sz·kinccsel, egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel megfogalmazva 

tºrt®netet mes®l el, valamint le²r§st ad saj§t mag§r·l ®s kºzvetlen 

kºrnyezet®rŖl. 

Meg®rt ismerŖs t®m§kr·l ²rt rºvid szºvegeket, k¿lºnbºzŖ t²pus¼, egyszerŤ 

²rott szºvegekben megtal§lja a fontos inform§ci·kat. 

¥sszef¿ggŖ mondatokat, rºvid szºveget ²r h®tkºznapi, Ŗt ®rintŖ t®m§kr·l. 
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Fejleszt®si c®lok ®s feladatok egys®genk®nt 

Fejleszt®si 

egys®g 
Hallott szºveg ®rt®se 

ElŖzetes 

tud§s 

A1 nyelvi szint, azaz a gazdagod· nyelvi eszkºzºkkel megfogalmazott 

c®lnyelvi ·ravezet®s meg®rt®se, egyszerŤ, rºvid, hangz· szºvegekhez 

kapcsol·d· feladatok megold§sa. 

A tematikai 

egys®g 

nevel®si-

fejleszt®si 

c®ljai 

Az ismert t®makºrºkben elhangz· szºvegekben a besz®lŖk gondolatmenet®nek 

kºvet®se; 

a l®nyeg ®s n®h§ny alapvetŖ inform§ci· kiszŤr®se az ismert t®makºrºkben 

elhangz· szºvegekbŖl, r®szben ºn§ll·an, r®szben a meg®rt®st seg²tŖ, v§ltozatos 

feladatokra t§maszkodva; 

n®h§ny, a meg®rt®st seg²tŖ alapvetŖ strat®gia egyre ºn§ll·bb alkalmaz§sa. 

A fejleszt®s tartalma 

Ismert t®makºrºkben elhangz· rºvid, egyszerŤ szºvegekben a besz®lŖk gondolatmenet®nek 

kºvet®se a tanult nyelvi eszkºzºkre t§maszkodva, a besz®dhelyzetet figyelembe v®tel®vel. 

K¿lºnbºzŖ besz®lŖk egyre nagyobb biztons§ggal val· meg®rt®se, amennyiben azok a 

c®lnyelvi norm§nak megfelelŖ vagy ahhoz kºzel²tŖ kiejt®ssel, a tanul· nyelvi szintj®hez 

igaz²tott temp·ban, sz¿ks®g eset®n sz¿neteket tartva ®s a l®nyegi inform§ci·kat megism®telve 

besz®lnek.  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Dalok, versek, k®pekkel illusztr§lt mes®k ®s tºrt®netek, kisfilmek, a c®lnyelvi kult¼r§t 

bemutat· multim®di§s anyagok, a koroszt§lynak sz·l· egy®b hangz· anyagok; tan§rral, 

tanul·t§rsakkal, c®lnyelvi orsz§gokb·l ®rkezŖ szem®lyekkel folytatott rºvid p§rbesz®dek, 

tan§ri besz®d, interakt²v feladatok. 

 

Fejleszt®si egys®g Sz·beli interakci· 

ElŖzetes tud§s 
A1 nyelvi szint, azaz egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel, begyakorolt 

besz®dfordulatokkal folytatott kommunik§ci·. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si c®ljai 

V§laszad§s a hozz§ int®zett k®rd®sekre, illetve rºvid p§rbesz®dek 

folytat§sa; 

az elsŖ l®p®sek megt®tele a c®lnyelv spont§n m·don tºrt®nŖ 

haszn§lata ¼tj§n; 

egyre tºbb kompenz§ci·s strat®gia tudatos alkalmaz§sa a 

meg®rtet®s, illetve a besz®dpartner meg®rt®se ®rdek®ben;  

tºrekv®s a c®lnyelvi norm§hoz kºzel²tŖ kiejt®sre, inton§ci·ra ®s 

besz®dtemp·ra. 

A fejleszt®s tartalma 

A c®lnyelv tudatos haszn§lata a tan·rai tev®kenys®gek sor§n, spont§n kommunik§l§s 

struktur§lt, elŖre l§that· szitu§ci·kban (pl. p§r- vagy csoportmunka sor§n t§rsakkal).  

LehetŖs®g eset®n kapcsolatfelv®tel, rºvid t§rsalg§sban val· r®szv®tel, spont§n kommunik§l§s 
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c®lnyelvi besz®lŖkkel.  

Besz®lget®s sor§n meg nem ®rt®s eset®n ism®tl®s, magyar§zat k®r®se, visszak®rdez®s 

alkalmaz§sa, illetve sz¿ks®g eset®n a saj§t mondanival· §tfogalmaz§sa, egyszerŤs²t®se, 

pontos²t§sa a kommunik§ci· fenntart§sa ®rdek®ben. 

N®h§ny egyszerŤ, a besz®lget®s struktur§l§sa szempontj§b·l fontos elem megismer®se ®s 

alkalmaz§sa (pl. a kommunik§ci· fenntart§sa, kºvet®se, lez§r§sa). 

£szlelt (hallott/l§tott) jelens®gekre (pl. v§ratlan oszt§lytermi tºrt®n®sekre, helyzetekre) val· 

reag§l§s egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel. 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Rºvid p§rbesz®dek, egyszerŤ t§rsalg§s, szerepj§t®kok, dramatiz§lt jelenetek, k®rd®sek, 

felsz·l²t§sok, k®r®sek, inform§ci· hi§ny§n, illetve k¿lºnbºzŖs®g®n, v®lem®nyk¿lºnbs®gen 

alapul· szºvegek, spont§n megnyilv§nul§sok. 

 

Fejleszt®si egys®g ¥sszef¿ggŖ besz®d 

ElŖzetes tud§s A1 nyelvi szint, azaz felk®sz¿l®s ut§n rºvid szºvegek elmond§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si c®ljai 

EgyszerŤ nyelvtani szerkezetek ®s mondatfajt§k haszn§lata; 

a szavak, sz·csoportok, egyszerŤ cselekv®sek, tºrt®n®sek 

ºsszekapcsol§sa line§ris kºtŖszavakkal, ®s az ok-okozati 

ºsszef¿gg®sek kifejez®se; 

a meg®rt®st seg²tŖ legfontosabb strat®gi§k alkalmaz§sa; 

a c®lnyelvi norm§hoz kºzel²tŖ kiejt®s, inton§ci· ®s besz®dtemp· 

alkalmaz§sa. 

A fejleszt®s tartalma 

¥n§ll· vagy csoportban l®trehozott alkot§s rºvid bemutat§sa ®s ®rt®kel®se (pl. kºzºs plak§t 

k®sz²t®se, ki§ll²t§sa, sz·beli bemutat§sa ®s ®rt®kel®se). 

Tan§ri p®lda vagy autentikus hangz·anyag meghallgat§s ut§ni elism®tl®se, a c®lnyelvi 

norm§hoz kºzel²tŖ kiejt®s gyakorl§sa. 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Rºvid tºrt®netek, ®lm®nybesz§mol·k, szerepek, le²r§sok (pl. k®ple²r§s, tanul·i munka 

bemutat§sa), elŖad§s, prezent§ci·, t®makifejt®s. 

 

 

Fejleszt®si egys®g Olvasott szºveg ®rt®se 

ElŖzetes tud§s 
A1 nyelvi szint, azaz kºzºs feldolgoz§st kºvetŖen egyszerŤ olvasott 

szºvegek l®nyeg®nek, tartalm§nak meg®rt®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az olvasott szºvegekre vonatkoz· feladatok elv®gz®se; 

a k®szs®ge kreat²v haszn§lata az olvasott szºvegek meg®rt®s®hez, 

®rtelmez®s®hez; 

t§j®kozotts§g nºvel®se a c®lnyelvi kult¼r§r·l; 

az ®rdeklŖd®s fokoz§sa a c®lnyelvi kult¼r§ba tartoz· irodalmi, 

mŤv®szeti alkot§sok ir§nt. 
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Fejleszt®si egys®g ĉr§sk®szs®g 

ElŖzetes tud§s 

A1 nyelvi szint, azaz ismert t®m§r·l rºvid, egyszerŤ mondatok ²r§sa; 

mint§t kºvetve k¿lºnbºzŖ mŤfaj¼ ®s a tanul·k ®letkor§nak megfelelŖ 

t®m§j¼ szºvegek alkot§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si c®ljai 

A nyelvismeret kreat²van alkalmaz§sa egyszerŤ szºvegek ²r§s§ra az 

Ŗt ®rdeklŖ, ismert t®m§kr·l; 

az alapvetŖ ²r§sbeli mŤfajok saj§tos szerkezeti ®s st²lusjegyeinek 

felismer®se ®s kºvet®se. 

A fejleszt®s tartalma 

Gyakori ²r§sbeli mŤfajok legalapvetŖbb szerkezeti ®s st²lusjegyeinek kºvet®se saj§t ²r§smŤ 

l®trehoz§sa sor§n (pl. megsz·l²t§s lev®lben, e-mailben, z§r· formula). 

A mondanival· kºzvet²t®se vizu§lis eszkºzºkkel (pl. szºvegkiemel®s, internetes, vagy SMS-

ben haszn§lt emotikon, rajz, §bra, diasor). 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Le²r§s, ismertetŖ, k®pal§²r§s, ®lm®nybesz§mol·, p§rbesz®d, ¿zenet, lev®l, email, SMS, 

blogbejegyz®s. 

 

Kommunik§ci·s eszkºzºk B1 

A t§rsadalmi ®rintkez®shez sz¿ks®ges kommunik§ci·s eszkºzºk 

 Kezdem®nyez®s ®s v§lasz 

Megsz·l²t§s Excuse me. Pardon? 

Kºszºn®s How do you do?  

Good morning. 

Hello Tom. 

Hello, how are you? 

Hi!  

How do you do?  

Good morning. 

Hello Mary. 

Very well, thank you. And how 

about you? 

Hi!  

Elkºszºn®s 

 

 

 

 

Goodbye. 

Bye-bye! 

Good night. 

Take care. 

Goodbye. 

Bye! 

See you! 

Good night. 

Thanks. Bye! 

Kºszºnet ®s arra 

reag§l§s 

Thanks. 

Thank you very much. 

Thanks a lot.  

Itôs very kind of you. 

Not at all. 

You are welcome. 

No problem. 

Donôt mention it. 
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Bemutatkoz§s, 

bemutat§s 

My name isé 

May I/Can I/ Let me introduce 

myself. 

May I/Can/ Let me introduce you 

to Rosy?  

Hello. 

Hi!  

Pleased to meet you. Nice to 

meet you.  

Telefonon m§s szem®ly 

k®r®se 

Can I speak to George, please? 

Could you put me through to Mrs 

Hamilton, please? 

Yes, just a minute, please. 

Telefon§l§sn§l 

elkºszºn®s 

Iôll call back again later this 

evening. 

It was lovely to speak to you. 

Thanks for ringing. Bye! 

 

Bye! 

¦dvºzletk¿ld®s Give my love / regards toé I will.  

£rdeklŖd®s hogyl®t 

ir§nt ®s arra reag§l§s 

How are you feeling today? 

Whatôs the matter? 

Fine. / OK / All right. Much 

better, thanks. Not very well, I 

am afraid. 

Enged®lyk®r®s ®s 

reag§l§s 

May I use your telephone? 

Do you mind if I open the 

window? 

Yes, go ahead. 

Not at all. 

Bocs§natk®r®s ®s arra 

reag§l§s 

I am sorry. I am very sorry. 

I beg your pardon 

 

Thatôs all right. 

It doesnôt matter. Never mind. 

 

Gratul§ci·k, 

j·k²v§ns§gok ®s arra 

reag§l§s 

Happy Christmas/New 

year/Birthday! 

Many happy returns (of the day) 

Congratulations! 

 

Happy Christmas /New Year/ 

Birthday! 

Thank you. 

Thank you, the same to you. 

 

Megsz·l²t§s szem®lyes 

lev®lben 

Dear John,  

Elb¼cs¼z§s szem®lyes 

lev®lben 

Best wishes, 

Love (from), 

 

I am looking forward to hearing 

from you soon. 

 

 

Hivatalos lev®lben 

megsz·l²t§s, elb¼cs¼z§s 

Dear Sir, Madam, Dear John Yours faithfully,  

Yours sincerely 

Egy¿tt®rz®s ®s arra 

reag§l§s 

I am sorry. I am sorry to hear that Oh dearé 

What a shame! 

 

£rzelmek ®s lelki§llapotok kifejez®s®re szolg§l· kommunik§ci·s eszkºzºk 

¥rºm, sajn§lkoz§s, 

b§nat 

Are you happy about that? 

 

Great! 

Iôm so glad /very happy. 
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What do you think of that? 

 

How do you feel about that? 

Iôm glad to hear that. 

Iôm so pleased thaté 

Good for you. 

Congratulations. 

I feel so happy foré 

Iôm sorry to hear that. 

What a pity. 

Oh, no! 

Oh, dear! 

I feel so sorry foré 

El®gedetts®g, 

el®gedetlens®g, 

bossz¼s§g 

What do you think ofé? 

Are you pleased withé? 

Are you happy withé? 

Are you satisfied withé? 

Thatôs fine/nice/not bad. 

That was fine/good/ nice  

Iôm quite satisfied withé 

Iôm quite happy withé 

Iôm quite pleased withé 

Itôs not good enough. 

That wasnôt very good. 

Csod§lkoz§s Jane has lost her money. 

Tom is twenty. 

This is a book for you.  

Were you surprised to hear the 

news? 

How come? 

Is he? 

What a surprise! 

I could hardly believe it. 

Amazing, isnôt it? 

Rem®ny What are you hoping for? 

What are you looking forward to? 

I am looking forward toé 

I hope youôll have time to join 

me for dinner. 

Agg·d§s, f®lelem Whatôs the matter?  I am worried about my 

boyfriend 

Szem®lyes be§ll²t·d§s ®s v®lem®ny kifejez®s®re szolg§l· kommunik§ci·s eszkºzºk 

V®lem®nyk®r®s, ®s arra 

reag§l§s 

What do you think? How do you like 

it? 

I think it is rather strange. I 

like it. 

Valaki igaz§nak az 

elismer®se ®s el nem 

ismer®se 

You are right. You are wrong.  

Egyet®rt®s, egyet nem 

®rt®s 

Do you agree? 

Whatôs your opinion? 

How do you feel about it?  

OK 

All right. 

I think heôs wrong/right. 

£rdeklŖd®s, 

®rdektelens®g 

Are you interested in sports? I am interested in 

gardening. 

It doesnôt really bother me. 

Tetsz®s, nem tetsz®s Do you like Greek food? 

What do you think of my boyfriend? 

I think itôs great. I donôt 

like it. 

He looks nice. 

Dics®ret, kritika: You are really helpful.  
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Akarat, k²v§ns§g Would you like a cake? Iôd like an ice-cream, 

please. 

K®pess®g 

 

Can you speak French? 

Are you able to ride a horse? 

I can understand French. 

I am unable to ride a horse. 

Kºtelezetts®g Must we fill in this form now? 

When do we have to leave? 

We must fill it in now. 

Right now. 

Sz¿ks®gess®g Is that necessarily so? 

Must things really be black and white? 

People must sleep 

sometimes. 

LehetŖs®g It may rain.   

She might be late. 

 

ĉg®ret Will you come and meet me at the 

station? 

Donôt worry, I will. 

I promise to be there at 

five. 

Sz§nd®k, k²v§ns§g What would you like to do? 

Would you like to have a rest? 

Iôd like to see that film 

Iôd rather not go out 

tonight. 

Dics®ret, kritika Itôs great. Itôs a good idea. Itôs boring. 

ĉt®let, kritika Do you approve of this action? Thatôs good/not 

bad/terrible. 

Sz§nd®k, terv Are you going to visit the Browns 

today? 

Iôm planning to do so.  

Szemreh§ny§s Itôs your fault. 

You shouldnôt have acted like that. 

It wonôt happen again, I 

promise.  

Mind your own business. 

Inform§ci·cser®hez kapcsol·d· kommunik§ci·s eszkºzºk 

Dolgok, szem®lyek 

megnevez®se, le²r§sa 

What is it? 

Whatôs it in English? 

What is his house like? 

Itôsé/ Thatôsé/ Itôs a kind 

ofé/Itôs used foré 

Itôs big and comfortable. 

Inform§ci· k®r®s, ad§s 

 

Are you all right? 

When are the guests coming? 

Yes, I am. 

At 6 p.m. 

Tud§s, nemtud§s Where is she? I have no idea / clue. 

Esem®nyek le²r§sa What happened? 

 

First she finished lunch, 

then she phoned her friend 

and finally they all met at 

the cinema. 

Bizonyoss§g, 

bizonytalans§g 

Do you think they will come? 

 

How old do you think she is? 

They will probably come. 

They might come, or they 

might not come. 

She canôt be very old. She 

must be 25. 

Felt®telez®s, k®tely I doubt if he can do it. I donôt suppose 

they can come any earlier. I suppose 

he is right. 
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Ok, okozat Why is that? 

Whatôs the reason for that? 

What caused the accident? 

Well, simply because sheôd 

like to meet the teacher. 

He didnôt give way; this is 

how it happened. 

C®l, magyar§zat Whatôs this used for? 

Whatôs the point of that? 

How does it work? 

Can you tell me the way to..? 

Itôs for cooking. 

Itôs to work with. 

You switch it on here 

Take the second turning on 

the right. 

Eml®kez®s, nem 

eml®kez®s 

Do you remember where you left it? 

 

Did you remember to lock the door? 

I canôt remember where I 

put my handbag. 

I donôt remember saying 

that. 

I have forgotten to lock the 

door. 

A partner cselekv®s®t befoly§sol· kommunik§ci·s eszkºzºk 

K®r®s ®s arra reag§l§s Can you give me a pen? 

 

Do you have a pen by any chance? 

Yes, sure. Yes, of course.  

Iôm afraid I canôt.  

I am afraid, I donôt. 

Javaslat ®s arra reag§l§s Letôs go to the cinema tonight. Good idea. 

Seg²ts®gk®r®s ®s arra 

val· reag§l§s: 

Will you do the washing up for me, 

please? 

Certainly. Not now. I am 

very busy. 

Seg²ts®g felaj§nl§sa I am going to the food-store. Shall I 

bring you something? 

Iôll do the ironing for you. 

No, thank you. 

That would be kind of you. 

Megh²v§s ®s arra 

reag§l§s 

Are you free on Tuesday? Letôs meet 

on Sunday. 

Yes, I am. Good idea. 

K²n§l§s ®s arra reag§l§s Have an orange.  

Here you are. 

Let me get you another drink. 

Yes, please. No, thank you. 

Thank you. 

 

Tan§cs ®s arra reag§l§s What shall I do?  

What do you recommend me? 

I think you should é 

I donôt think you shouldé. 

Reklam§l§s It was terrible. 

Itôs too cold. 

I have a complaint. 

This doesnôt work. 

 

Interakci·ban jellemzŖ kommunik§ci·s eszkºzºk 

Meg®rt®s biztos²t§sa Visszak®rdez®s, ism®tl®sk®r®s Did you say the castle? 

Sorry, where does she live? 

Sorry, what did you say his 

name was? 
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 Nem ®rt®s, magyar§zatk®r®s, 

magyar§zat ®rt®s ellenŖrz®se 

Sorry, I donôt understand. 

Could you understand? 

Am I making myself clear? 

Sorry, what does that 

mean? 

 BetŤz®s k®r®se, betŤz®s Can you spell it for me? It 

spellsé 

 Felk®r®s hangosabb, lass¼bb besz®dre Could you speak a little 

more slowly, please? Sorry, 

I couldnôt catch it. 

Sorry, that was a bit too 

fast. 

P§rbesz®d struktur§l§sa Besz®dsz§nd®k jelz®se, besz®lget®s 

kezd®se 

Iôll tell you what;  

Iôve just had a thought. 

The question is how many 

éé. 

The trouble is, thaté. 

 Elemek ºsszekapcsol§sa Put the blouse on first, and 

thené 

 ¥sszefoglal§s Well, to sum it upé, All in 

all... 

 Besz®lget®s lez§r§sa Rightéokay 

Well, itôs been nice talking 

to you. 

 Helyesb²t®s No, nowadays it is not the 

case. 

 Kiemel®s, hangs¼lyoz§s Itôs me who wants to go. 

The only problem here is, 

é 

 

 

Fogalomkºrºk B1 

Fogalomkºrºk Fogalomkºrºk nyelvi kifejez®sei 

Cselekv®s, 

tºrt®n®s, l®tez®s 

kifejez®se 

   

 JelenidejŤs®g Present Simple  

 

Colin emjoys cooking and 

cooks every day. 

  Present Continuous 

 

He is making chicken with 

mushrooms every day. 

 

  Presen Perfect Simple Have you done your room? 

I havenôt finished it yet. 
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  Present Perfect 

Continuous 

I have been learning English 

for 4 years. 

  Present Simple 

Passive 

 

Present Simple 

Passive with two 

objects 

The school is renovated as it is 

very old. 

Albert is given an activity gift 

by his parents for every 

birthday. 

  Present Perfect 

Passive 

Our car has just been 

repaired. 

 M¼ltidejŤs®g Past Simple 

 

And then she kissed me.  

Why didnôt you come 

yesterday? 

  Past Continuous 

 

Past Continuous & 

Past Simple 

What were you doing at five 

yesterday?  

We were boarding the ship 

when we saw Ted. 

  Past Simple Passive When was this book written? 

  Past Perfect The passengers boarded the 

train after they had showed 

their tickets. 

  Past Perfect 

Continuous 

By the time the train arrived at 

the station, we had been 

waiting for 45 minutes. 

 JºvŖidejŤs®g Going to  What are you going to do on 

Saturday? 

  Future with will  When will you be fourteen? 

  Future Simple Passive When will it be done? 

  Future Perfect Simple Call me at seven. I will have 

arrived by then. 

Birtokl§s 

kifejez®se 

 Past forms of have I didnôt have many friends at 

school. 

  Have with will  At the age of 25 I will have a 

car. 

  Possessive adj. My, your, his/her/its, our, their 

dog  

  Genitive ôs 

 

Kateôs brother 

Whose? 

  Possessive pronouns Mine, yours, his 

  Belong to Who does this bag belong to? 

Oh, this is mine. 
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  Relative clauses 

Defining,  

Non-defining 

Whatôs the name of the singer 

who used to sing for Queen? 

This hotel, where we stayed 

lots of times, is really 

fantastic. 

T®rbeli 

viszonyok 

Ir§nyok, 

helymeghat§roz§s  

Prepositions, 

Prepositional Phrases, 

Adverbs 

Picture location 

Geographical location 

Here, there, on the left, on the 

right, in, on, under, opposite, 

next to, between, é 

 

 

    

IdŖbeli 

viszonyok 

Gyakoris§g How often? 

 

Always, often, sometimes, 

never, once/twice a week, 

every day. 

 IdŖpont When? 

What time? 

Whatôs the time? 

 

Now 

Yesterday, last week, two years 

ago 

Tomorrow, next week 

In 1997, in July, at 5 oôclock, 

on Monday 

Itôs eight.  

Itôs quarter to eight. 

 IdŖtartam How long? (Past 

simple) 

How long were you in Spain? 

One month. 

  Adverbs with the 

Present Perfect 

Already, yet, just 

How long (Present 

Perfect Simple, 

Continuous) 

I havealready read it. He has 

not finished yet.  

She has just entered the rrom.  

We havenôt met yet, I suppose. 

I have been sitting here for 

hours. 

Mennyis®gi 

viszonyok 

 Singulars and plurals 

Regular and irregular 

plurals 

Boys, girls 

Children, people, men, women 

é 

  Cardinal numbers 1-

100- 

 

  Ordinal numbers  first, secondé 

  Countable nouns 

 

Uncountable nouns 

How many CDs have you got? 

Iôve got a lot of/few CDs. 

How much money have you 

got? 

Iôve got a lot of/little money. 

A cup of tea, a piece of 

chocolate 
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  Quantifiers 

all, both, none, 

neither, every, each, 

little, few, much, 

many, a lot 

 

all, both, none, neither, every, 

each 

There were 3 apples on the 

plate. Each tasted good. 

There is very little coffee left 

and a few sandwiches. 

MinŖs®gi 

viszonyok 

Hasonl²t§s 

 

 

 

 

 

 

Comparative and 

superlative of short 

adjectives 

 

With long adjectives 

 

Irregular comparative 

and superlative forms 

of adjectives 

Enough 

Too, quite 

 

THe flight was longer than I 

expected..  

She is the most intelligent of 

all. 

Iôm as tall as you.  

This novel is more interesting 

than the other one. 

Good/bad (better, worse) 

Whatôs it like? What colour is 

it?  

What does it 

look/sound/taste/feel like? 

It isnôt good enough. 

The cake tastes quite good. 

Modalit§s K®pess®g 

enged®lyk®r®s 

Can (ability) 

Can/could/may 

expressing permission 

I can swim. 

Can/could/may I join you? 

  Could,  

was able to 

 

Manage to 

At last I could pass the axam. 

She was able to open the tin 

with a knife. 

How did you manage to come 

in? 

 Tan§csad§s You should/shouldnôt 

Iôd rather you... 

Youôd better ... 

You should ask her. 

Iôd rather you left now. 

Youôd better do your job. 

 Kºtelezetts®g Have to (Past) 

Must, need to 

Did you have to be there? 

 Tilt§s Mustnôt 

Canôt 

You mustnôt smoke here. 

You canôt smoke in the 

hospital. 

 Val·sz²nŤs®g, 

lehetŖs®g 

Must/may/might/canôt 

+ present infinitive 

(certainty) 

John must be ill. 

He canôt be at school. 

Logikai 

viszonyok 

 Linking words And/or/but/because 
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 Felt®teless®g Conditional Type 1. 

Conditional Type 2. 

 

Conditional Type 3 

Weôll stay at home if it rains. 

We would stay at home if it 

began to rain. 

We would have stayed at 

home, if it had begun to rain. 

 C®lhat§roz§s Purpose We help you so that you can 

pass this exam. 

The fans of the two teams were 

separated so as not to create 

trouble. 

 Eredm®ny Result The beach was so crowded 

that we couldnôt sit down. 

 MegengedŖ Concession Although Ben was ill, he went 

to the match. 

Szºvegºsszetart· 

eszkºzºk 

 Articles 

Some+plural noun 

any+plural noun 

Some +singular noun  

Any +singular noun 

 

Nominative and 

Accusative of 

personal pronouns 

Demonstrative 

pronouns 

Indefinite pronouns 

Relative pronouns 

 

 

One, ones 

Substitute do 

 

Linking words 

Although, even 

though, so that, such 

that, so as to, so as 

not to, in spite of, 

despite, in order to 

A, an, the 

There are some pencils in the 

bag. 

Have you got any sisters? 

I havenôt got any matchboxes. 

Thereôs some water in the 

vase. 

There isnôt any juice in my 

glass. 

I, he, theyé 

Me, him, themé 

This, that, these, those 

Somebody, anybody, nobody, 

everybody 

The girl who lives next door 

bought a car. The book I gave 

youé 

Which one would you like? 

He asked me to help him, and I 

did. 

 

Although we tried hard, we 

could not with the match. 

F¿ggŖ besz®d Jelen idŖben Reported speech with 

present reporting verb  

He says he is tired. 

I donôt know where he lives. 

Tell him to stop it. 
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  Reported speech with 

past reporting verb 

- statements 

- commands 

 

- requests 

- questions 

 

 

Lilian said that she had to buy 

some new makeup. 

The police officer ordered me 

to stop. 

Alan asked me not to sit down. 

The detective wondered where 

Jack was goimg. 

MŤveltet®s  Causative with 

 have & get 

Judy usually has her car 

washed at the petrol station. 

Did you get your teeth 

checked? 

£rt®kel®si rendszer:  

A tov§bbhalad§s felt®teleire a 8. oszt§ly v®g®n: a tanul· legyen k®pes az ®v v®gi kimenet 

m®r®sekor a sz·kincs, besz®dk®szs®g, besz®d®rt®st ®s ²r§sk®szs®get m®rŖ feladatokat legal§bb 

30 %-ban, a nyelvhelyess®get 20 %-ban teljes²teni. 

 

£rt®kel®si szempontok: minden k®szs®get, ®s a nyelvhelyess®get k¿lºn-k¿lºn ®rt®kel¿nk. 

Az ®rt®kel®s m·djai: 

ï ºn®rt®kel®s  

ï tanul·i ®rt®kel®s (p§r-, csoportmunk§ban) 

ï sz·beli ®rt®kel®s; 

ï ²r§sbeli, fŖleg ºsztºnzŖ-form§l· (format²v) ®rt®kel®s; 

ï minŖs²tŖ-szelekt§l· (szummat²v)  

ï ºsszegzŖ-lez§r· ®rt®kel®s (oszt§lyz§s). 
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Angol nyelv 8. ®vfolyam (heti 3 ·ra) 

T®makºrºk 8.oszt§lyban 

8. oszt§lyt®makºrºk Kapcsol·d§si pontok 

Csal§d 6 ·ra 

£n ®s a csal§dom. 

Csal§dtagok bemutat§sa, csal§dfa. 

Csal§di esem®nyek, kºzºs programok. 

Csal§di ¿nnepek. 

Nagysz¿leim vil§ga. 

Erkºlcstan: t§rsas kapcsolatok: csal§d, 

otthon; az ember az idŖben: gyermekkor, 

felnŖttkor, ºregkor. 

 

Hon- ®s n®pismeret: csal§dunk tºrt®nete 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: csal§di 

munkamegoszt§s. 

Otthon 6 ·ra 

Otthonom, szŤkebb kºrnyezetem. 

Lak·helyis®gek, b¼torok, berendez®si 

t§rgyak. 

Lak·helyem, t§gabb kºrnyezetem. 

Otthonok a c®lnyelvi orsz§gban ®s a 

nagyvil§gban. 

Otthontalanok. 

Matematika: t§j®koz·d§s a t®rben. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: csal§d ®s lak·hely. 

 

Hon- ®s n®pismeret: az ®n v§rosom, falum. 

£tkez®s 6 ·ra 

Napi ®tkez®sek. 

Kedvenc ®teleim, italaim. 

Eg®szs®ges t§pl§lkoz§s. 

Receptek, fŖz®s, s¿t®s, fŖzŖmŤsorok. 

£tkez®si szok§sok a c®lnyelvi kult¼r§ban ®s a 

nagyvil§gban. 

 

 

 

Biol·gia-eg®szs®gtan: t§pl§lkoz§s. 

 

K®mia: eg®szs®ges t§pl§lkoz§s: a zs²rok ®s 

cukrok szerepe. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: csal§di 

munkamegoszt§s. 

 

Matematika: halmazok, diagramok k®sz²t®se, 

®rtelmez®se, t§bl§zatok olvas§sa. 

IdŖ, idŖj§r§s 6 ·ra 

Az ·ra. 

£vszakok ®s h·napok. 

A h®t napjai ®s a napszakok. 

IdŖj§r§s. 

IdŖj§r§si rekordok. 

IdŖj§r§si jelens®gek. 

Term®szeti katasztr·f§k. 

Fºldrajz: ®ghajlat ®s lak·helyek; idŖj§r§si, 

®ghajlati elemek. 

 

Fizika: term®szeti katasztr·f§k. 

¥ltºzkºd®s 6 ·ra 

Ruhadarabok.  

Kedvenc ruh§im. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: ºltºzkºd®s, divat. 
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Divat vil§ga. Erkºlcstan: szok§sok, t§rsadalmi szab§lyok. 

Sport 6 ·ra 

Testr®szek ®s mozg§s. 

Kedvenc sportom. 

Sportok, sportfelszerel®sek. 

Extr®m sportok. 

Sportversenyek, olimpia. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: az ember megismer®se 

®s eg®szs®ge. 

 

Testnevel®s ®s sport: mozg§sos j§t®kok, 

sportversenyek, szab§lyok. 

Iskola, bar§tok 5 ·ra 

Iskol§m, oszt§lyterm¿nk. 

Tant§rgyaim, tan§raim. 

Oszt§lyt§rsaim, bar§taim. 

Tan·r§n k²v¿li kºzºs programjaink. 

Iskolai ®let m§s orsz§gokban. 

Erkºlcstan: t§rsas kapcsolatok: bar§ts§g, 

szeretet, tisztelet, egym§s seg²t®se. 

SzabadidŖ, sz·rakoz§s 5 ·ra 

SzabadidŖs tev®kenys®gek, kedvenc 

idŖtºlt®sem. 

Internet, interakt²v j§t®kok. 

Mozi, sz²nh§z, zenehallgat§s, ki§ll²t§sok. 

Kºzºs idŖtºlt®s bar§tokkal. 

Testnevel®s ®s sport: sportok. 

 

£nekïzene: zenehallgat§s. 

 

Dr§ma ®s t§nc: sz²nh§z, elŖad§sok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: m¼zeumok, ki§ll²t§sok. 

 

Informatika: Az inform§ci·s technol·gi§n 

alapul· kommunik§ci·s form§k, 

m®diainformatika. 

Term®szet, §llatok 5 ·ra 

Kedvenc §llataim. 

Kis§llatok, felelŖs §llattart§s. 

Kontinensek, t§jegys®gek. 

Haz§nk ®s m§s orsz§gok, m§s kontinensek 

®lŖvil§ga. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: a term®szetfºldrajzi 

kºrnyezet ®s az ®lŖvil§g ºsszef¿gg®sei. 

 

Fºldrajz: fºldr®szek ®s ·ce§nok, 

felsz²nform§k, haz§nk term®szeti adotts§gai; 

Eur·p§n k²v¿li kontinensek, t§jak, orsz§gok. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: hobbi§llatok 

gondoz§sa. 

¦nnepek ®s szok§sok 5 ·ra 

Az ®n ¿nnepeim.  

¦nnepek itthon ®s a nagyvil§gban. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: h®tkºznapok, ¿nnepek. 

 

Hon- ®s n®pismeret: tal§lkoz§s a m¼lttal: 

¿nnepeink eredete ®s szok§srendje. 

V§ros, bev§s§rl§s 5 ·ra 

V§rosok, telep¿l®sek, falvak. 

£p¿letek, utc§k. 

T§j®koz·d§s, ¼tbaigaz²t§s. 

¦zletek, bev§s§rl·kºzpontok, piac. 

Matematika: t§j®koz·d§s a t®rben, t®rbeli 

alakzatok. 

 

Fºldrajz: orsz§gok, v§rosok. 
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V§s§rl§s. 

L§tnival·k, nevezetess®gek a lak·helyemen. 

H²res v§rosok ®s nevezetess®geik. 

Hon- ®s n®pismeret: az ®n v§rosom, falum, a 

hazai t§j, a vil§gºrºks®g elemei. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: 

kºzleked®s,v§s§rl§s. 

Utaz§s, pihen®s 5 ·ra 

Vak§ci·, nyaral§s. 

T§borok, oszt§lykir§ndul§s. 

Kºzleked®si eszkºzºk. 

Utaz§s belfºldºn ®s k¿lfºldºn. 

Fºldrajz: t§j®koz·d§s a fºldrajzi t®rben, 

Eur·pa, Eur·p§n k²v¿li kontinensek, t§jak, 

orsz§gok. 

 

Biol·gia-eg®szs®gtan: az erdŖk vil§ga. 

 

Hon- ®s n®pismeret: az ®n v§rosom, falum, a 

hazai t§j, a vil§gºrºks®g elemei. 

Fant§zia ®s val·s§g 5 ·ra 

Kedvenc olvasm§nyaim, kºnyveim. 

K®pzeletem vil§ga. 

Utaz§s a jºvŖbe. 

Dr§ma ®s t§nc: dramatikus j§t®kok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: k®pzeletem vil§ga. 

Zene, mŤv®szetek 5 ·ra 

Kedvenc zen®m, egy¿ttesem. 

Film- ®s sz²nh§zi ®lm®nyeim. 

Kedvenc m¼zeumom. 

Ki§ll²t§sok, rendezv®nyek, koncertek.  

Zenei vil§gnap. 

£nekïzene: zenehallgat§s. 

 

Dr§ma ®s t§nc: sz²nh§z, elŖad§sok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: m¼zeumok, ki§ll²t§sok. 

Kºrnyezet¿nk v®delme 5 ·ra 

Vesz®lyeztetett §llat- ®s nºv®nyvil§g. 

Nevezetes napok: F§k ®s madarak Napja, a 

V²z Vil§gnapja, a Duna Napja. 

Szelekt²v hullad®kgyŤjt®s. 

Kºrnyezettudatos viselked®s. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: kºrnyezeti rendszerek 

§llapota, v®delme, fenntarthat·s§ga. 

 

Fizika: energiatermel®si elj§r§sok. 

 

Fºldrajz: glob§lis probl®m§k, 

fenntarthat·s§g, v®dett hazai ®s nemzetkºzi 

term®szeti ®rt®kek p®ld§i. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: tudatos 

v§s§rl§s, eg®szs®ges ®letm·d. 

Eg®szs®ges ®letm·d 5 ·ra 

A rendszeres testedz®s. 

A helyes t§pl§lkoz§s. 

Betegs®gek ®s megelŖz®s¿k. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: betegs®gek 

megelŖz®se. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: eg®szs®ges 

®letm·d. 

Felfedez®sek 5 ·ra 

Nagy fºldrajzi felfedez®sek. 

H²res felfedezŖk ®s ®let¼tjuk. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: felfedezŖk ®s feltal§l·k. 

 

Hon- ®s n®pismeret: a magyar tudom§ny ®s 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

kult¼ra eredm®nyei a vil§gban. 

Tudom§ny, technika 5 ·ra 

Feltal§l·k ®s tal§lm§nyok. 

H²res feltal§l·k ®s ®let¼tjuk. 

A jºvŖ technikai v²vm§nyai. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: tudom§nytºrt®net. 

 

Hon- ®s n®pismeret: a magyar tudom§ny ®s 

kult¼ra eredm®nyei a vil§gban. 

M¼ltunk ®s jºvŖnk 5 ·ra 

Csal§dom m¼ltja, gyºkereim. 

Az ®n jºvŖm. 

Iskol§m m¼ltja, jelene. 

A jºvŖ iskol§ja. 

Lak·helyem r®gen ®s most. 

A jºvŖ v§rosa. 

Fºld¿nk jºvŖje. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: k¿lºnbºzŖ korszakok, glob§lis 

probl®m§k. 

 

Hon- ®s n®pismeret: Az ®n vil§gom. 

Tal§lkoz§s a m¼lttal. 

 

Fºldrajz: telep¿l®st²pusok; 

kºrnyezettudatoss§g, kºrnyezetv®delem. 

 

Erkºlcstan: a munka vil§ga. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: 

p§lyaorient§ci·: szakm§k, foglalkoz§sok. 

M®dia, kommunik§ci· 5 ·ra 

Internet, interakt²v j§t®kok, kºzºss®gi 

oldalak. 

Infokommunik§ci·s eszkºzºk a 

mindennapokban. 

A m®dia szerepe a h®tkºznapokban. 

Testbesz®d. 

Kommunik§ci· az §llatvil§gban. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: h²rkºzl®s. A m®dia ®s a 

nyilv§noss§g szerepe. 

 

Biol·gia-eg®szs®gtan: kommunik§ci· az 

§llatvil§gban. 

 

Informatika: az inform§ci·s technol·gi§n 

alapul· kommunik§ci·s form§k, 

m®diainformatika. 

Szabadon felhaszn§lhat·: 9·ra 

Kieg®sz²tŖ ismeretek: a t®makºrºk 

elm®ly²t®se, a helyi saj§toss§gokkal val· 

kieg®sz²t®s (saj§t iskol§m, iskol§m ¿nnepei, 

haz§m ®s/vagy c®lnyelvi orsz§gok ¿nnepei, 

szok§sai stb.) 

®s/vagy 

Differenci§l§s, gyakorl§s: az elsaj§t²tott 

ismeretek begyakorl§sa, elm®ly²t®se a 

tanul·k egy®ni ig®nyeinek megfelelŖen 

®s/vagy 

Projektmunk§k: a t®makºrºkhºz kapcsol·d· 

projektmunk§k k®sz²t®se egy®ni, p§r-, vagy 

csoportmunk§ban 
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¥sszesen:                                          111 ·ra  

Fejleszt®si c®lok ®s feladatok egys®genk®nt 

Fejleszt®si egys®g Hallott szºveg ®rt®se 

ElŖzetes tud§s 

A1 nyelvi szint, azaz a gazdagod· nyelvi eszkºzºkkel 

megfogalmazott c®lnyelvi ·ravezet®s meg®rt®se, egyszerŤ, rºvid, 

hangz· szºvegekhez kapcsol·d· feladatok megold§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az ismert t®makºrºkben elhangz· szºvegekben a besz®lŖk 

gondolatmenet®nek kºvet®se; 

a l®nyeg ®s n®h§ny alapvetŖ inform§ci· kiszŤr®se az ismert 

t®makºrºkben elhangz· szºvegekbŖl, r®szben ºn§ll·an, r®szben a 

meg®rt®st seg²tŖ, v§ltozatos feladatokra t§maszkodva; 

n®h§ny, a meg®rt®st seg²tŖ alapvetŖ strat®gia egyre ºn§ll·bb 

alkalmaz§sa. 

A fejleszt®s tartalma 

Ismert t®makºrºkben elhangz· rºvid, egyszerŤ szºvegekben a besz®lŖk gondolatmenet®nek 

kºvet®se a tanult nyelvi eszkºzºkre t§maszkodva, a besz®dhelyzetet figyelembe v®tel®vel. 

K¿lºnbºzŖ besz®lŖk egyre nagyobb biztons§ggal val· meg®rt®se, amennyiben azok a 

c®lnyelvi norm§nak megfelelŖ vagy ahhoz kºzel²tŖ kiejt®ssel, a tanul· nyelvi szintj®hez 

igaz²tott temp·ban, sz¿ks®g eset®n sz¿neteket tartva ®s a l®nyegi inform§ci·kat megism®telve 

besz®lnek.  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Dalok, versek, k®pekkel illusztr§lt mes®k ®s tºrt®netek, kisfilmek, a c®lnyelvi kult¼r§t 

bemutat· multim®di§s anyagok, a koroszt§lynak sz·l· egy®b hangz· anyagok; tan§rral, 

tanul·t§rsakkal, c®lnyelvi orsz§gokb·l ®rkezŖ szem®lyekkel folytatott rºvid p§rbesz®dek, 

tan§ri besz®d, interakt²v feladatok. 

 

Fejleszt®si egys®g Sz·beli interakci· 

ElŖzetes tud§s 
A1 nyelvi szint, azaz egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel, begyakorolt 

besz®dfordulatokkal folytatott kommunik§ci·. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si c®ljai 

V§laszad§s a hozz§ int®zett k®rd®sekre, illetve rºvid p§rbesz®dek 

folytat§sa; 

az elsŖ l®p®sek megt®tele a c®lnyelv spont§n m·don tºrt®nŖ 

haszn§lata ¼tj§n; 

egyre tºbb kompenz§ci·s strat®gia tudatos alkalmaz§sa a 

meg®rtet®s, illetve a besz®dpartner meg®rt®se ®rdek®ben;  

tºrekv®s a c®lnyelvi norm§hoz kºzel²tŖ kiejt®sre, inton§ci·ra ®s 

besz®dtemp·ra. 
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A fejleszt®s tartalma 

A c®lnyelv tudatos haszn§lata a tan·rai tev®kenys®gek sor§n, spont§n kommunik§l§s 

struktur§lt, elŖre l§that· szitu§ci·kban (pl. p§r- vagy csoportmunka sor§n t§rsakkal).  

LehetŖs®g eset®n kapcsolatfelv®tel, rºvid t§rsalg§sban val· r®szv®tel, spont§n kommunik§l§s 

c®lnyelvi besz®lŖkkel.  

Besz®lget®s sor§n meg nem ®rt®s eset®n ism®tl®s, magyar§zat k®r®se, visszak®rdez®s 

alkalmaz§sa, illetve sz¿ks®g eset®n a saj§t mondanival· §tfogalmaz§sa, egyszerŤs²t®se, 

pontos²t§sa a kommunik§ci· fenntart§sa ®rdek®ben. 

N®h§ny egyszerŤ, a besz®lget®s struktur§l§sa szempontj§b·l fontos elem megismer®se ®s 

alkalmaz§sa (pl. a kommunik§ci· fenntart§sa, kºvet®se, lez§r§sa). 

£szlelt (hallott/l§tott) jelens®gekre (pl. v§ratlan oszt§lytermi tºrt®n®sekre, helyzetekre) val· 

reag§l§s egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel. 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Rºvid p§rbesz®dek, egyszerŤ t§rsalg§s, szerepj§t®kok, dramatiz§lt jelenetek, k®rd®sek, 

felsz·l²t§sok, k®r®sek, inform§ci· hi§ny§n, illetve k¿lºnbºzŖs®g®n, v®lem®nyk¿lºnbs®gen 

alapul· szºvegek, spont§n megnyilv§nul§sok. 

 

 

Fejleszt®si egys®g ¥sszef¿ggŖ besz®d 

ElŖzetes tud§s A1 nyelvi szint, azaz felk®sz¿l®s ut§n rºvid szºvegek elmond§sa. 

A fejleszt®s tartalma 

¥n§ll· vagy csoportban l®trehozott alkot§s rºvid bemutat§sa ®s ®rt®kel®se (pl. kºzºs plak§t 

k®sz²t®se, ki§ll²t§sa, sz·beli bemutat§sa ®s ®rt®kel®se). 

Tan§ri p®lda vagy autentikus hangz·anyag meghallgat§s ut§ni elism®tl®se, a c®lnyelvi 

norm§hoz kºzel²tŖ kiejt®s gyakorl§sa. 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Rºvid tºrt®netek, ®lm®nybesz§mol·k, szerepek, le²r§sok (pl. k®ple²r§s, tanul·i munka 

bemutat§sa), elŖad§s, prezent§ci·, t®makifejt®s. 

 

 

 

 

Fejleszt®si egys®g Olvasott szºveg ®rt®se 

ElŖzetes tud§s 
A1 nyelvi szint, azaz kºzºs feldolgoz§st kºvetŖen egyszerŤ olvasott 

szºvegek l®nyeg®nek, tartalm§nak meg®rt®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az olvasott szºvegekre vonatkoz· feladatok elv®gz®se; 

a k®szs®ge kreat²v haszn§lata az olvasott szºvegek meg®rt®s®hez, 

®rtelmez®s®hez; 

t§j®kozotts§g nºvel®se a c®lnyelvi kult¼r§r·l; 

az ®rdeklŖd®s fokoz§sa a c®lnyelvi kult¼r§ba tartoz· irodalmi, 

mŤv®szeti alkot§sok ir§nt. 
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A fejleszt®s tartalma 

EgyszerŤ, rºvid tºrt®netek, mes®k, versek ®s egyszerŤs²tett c®lnyelvi irodalmi mŤvek 

olvas§sa. 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

IsmeretterjesztŖ szºvegek, egyszerŤs²tett irodalmi szºvegek, mes®k, rºvid tºrt®netek, versek, 

dalszºvegek, cikkek a koroszt§lynak sz·l· ¼js§gokb·l ®s holnapokr·l, ¼tle²r§sok, hirdet®sek, 

plak§tok, hagyom§nyos ®s elektronikus nyomtatv§nyok, internetes f·rumok hozz§sz·l§sai, 

k®preg®nyek, egyszerŤ ¿zenetek, k®peslapok, feliratok, ®tlap, menetrend, egyszerŤ biztons§gi 

elŖ²r§sok, mag§nlevelek. 

 

 

Fejleszt®si egys®g ĉr§sk®szs®g 

ElŖzetes tud§s 

A1 nyelvi szint, azaz ismert t®m§r·l rºvid, egyszerŤ mondatok 

²r§sa; mint§t kºvetve k¿lºnbºzŖ mŤfaj¼ ®s a tanul·k ®letkor§nak 

megfelelŖ t®m§j¼ szºvegek alkot§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A nyelvismeret kreat²van alkalmaz§sa egyszerŤ szºvegek ²r§s§ra az 

Ŗt ®rdeklŖ, ismert t®m§kr·l; 

az alapvetŖ ²r§sbeli mŤfajok saj§tos szerkezeti ®s st²lusjegyeinek 

felismer®se ®s kºvet®se. 

A fejleszt®s tartalma 

Gyakori ²r§sbeli mŤfajok legalapvetŖbb szerkezeti ®s st²lusjegyeinek kºvet®se saj§t ²r§smŤ 

l®trehoz§sa sor§n (pl. megsz·l²t§s lev®lben, e-mailben, z§r· formula). 

A mondanival· kºzvet²t®se vizu§lis eszkºzºkkel (pl. szºvegkiemel®s, internetes, vagy SMS-

ben haszn§lt emotikon, rajz, §bra, diasor). 

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok 

Le²r§s, ismertetŖ, k®pal§²r§s, ®lm®nybesz§mol·, p§rbesz®d, ¿zenet, lev®l, email, SMS, 

blogbejegyz®s. 

Kommunik§ci·s eszkºzºk A2.2 

T§rsadalmi ®rintkez®shez sz¿ks®ges kommunik§ci·s eszkºzºk 

 Kezdem®nyez®s ®s v§lasz 

Megsz·l²t§s Excuse me. Pardon? 

Kºszºn®s How do you do?  

Good morning. 

Hello Tom. 

Hello, how are you? 

Hi!  

How do you do?  

Good morning. 

Hello Mary. 

Very well, thank you. And how 

about you? 

Hi!  
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Elkºszºn®s 

 

 

 

Goodbye. 

Bye-bye! 

Good night. 

Take care. 

Goodbye. 

Bye! 

 

Good night. 

Thanks. Bye! 

Kºszºnet ®s arra reag§l§s Thanks. 

Thank you very much. 

Thanks a lot.  

Itôs very kind of you. 

Not at all. 

You are welcome. 

No problem. 

nôt mention it. 

Bemutatkoz§s, bemutat§s My name isé 

May I/Can I/ Let me introduce 

myself. 

May I/Can/ Let me introduce 

you to Rosy?  

Hello. 

Hi!  

Pleased to meet you. Nice to 

meet you.  

£rdeklŖd®s hogyl®t ir§nt 

®s arra reag§l§s 

How are you feeling today? 

Whatôs the matter? 

Fine. / OK / All right. Much 

better, thanks. Not very well, I 

am afraid. 

Bocs§natk®r®s ®s arra 

reag§l§s 

I am sorry. I am very sorry. 

I beg your pardon 

Thatôs all right. 

It doesnôt matter. Never mind. 

Gratul§ci·k, 

j·k²v§ns§gok ®s arra 

reag§l§s 

Happy Christmas/New 

year/Birthday! 

Many happy returns (of the day) 

Congratulations! 

Happy Christmas /New Year/ 

Birthday! 

Thank you. 

Thank you, the same to you. 

Telefon felv®tele Chichester, five oh two double 

one eight. 

Hello, this is Mary Brown 

speaking. 

Telefonon bemutatkoz§s Hello, this is Mary Smith 

speaking 

 

Megsz·l²t§s szem®lyes 

lev®lben 

Dear John,  

Elb¼cs¼z§s szem®lyes 

lev®lben 

Best wishes, 

Love (from), 

 

£rzelmek ®s lelki§llapotok kifejez®s®re szolg§l· kommunik§ci·s eszkºzºk 
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¥rºm, sajn§lkoz§s, b§nat Are you happy about that? 

 

 

 

What do you think of that? 

 

How do you feel about that? 

Great! 

Iôm so glad /very happy. 

Iôm glad to hear that. 

Iôm so pleased thaté 

Good for you. 

Congratulations. 

I feel so happy foré 

 

Iôm sorry to hear that. 

What a pity. 

Oh, no! 

Oh, dear! 

I feel so sorry foré 

El®gedetts®g, 

el®gedetlens®g, bossz¼s§g 

What do you think ofé? 

Are you pleased withé? 

Are you happy withé? 

Are you satisfied withé? 

Thatôs fine/nice/not bad. 

That was fine/good/ nice  

Iôm quite satisfied withé 

Iôm quite happy withé 

Iôm quite pleased withé 

 

Itôs not good enough. 

That wasnôt very good. 

Csod§lkoz§s Jane has lost her money. 

Tom is twenty. 

This is a book for you.  

How come? 

Is he? 

What a surprise! 

Rem®ny What are you hoping for? 

What are you looking forward 

to? 

I am looking forward toé 

I hope youôll have time to join 

me for dinner. 

Szem®lyes be§ll²t·d§s ®s v®lem®ny kifejez®s®re szolg§l· kommunik§ci·s eszkºzºk 

V®lem®nyk®r®s, ®s arra 

reag§l§s 

What do you think? How do you like 

it? 

I think it is rather strange. 

I like it. 

Valaki igaz§nak az 

elismer®se ®s el nem 

ismer®se 

You are right. You are wrong.  

Egyet®rt®s, egyet nem 

®rt®s 

Do you agree? 

Whatôs your opinion? 

How do you feel about it?  

OK 

All right. 

I think heôs wrong/right. 

Tetsz®s, nem tetsz®s Do you like Greek food? 

What do you think of my boyfriend? 

I think itôs great. I donôt 

like it. 

He looks nice. 

Akarat, k²v§ns§g: Would you like a bisquit? Iôd like an ice-cream, 

please. 
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K®pess®g 

 

Can you speak French? 

Are you able to ride a horse? 

I can understand French. 

I am unable to ride a 

horse. 

Sz¿ks®gess®g Is that necessarily so?Do I have to...? 

Is it a must? For sure? 

 

People must sleep 

sometimes. 

LehetŖs®g It may rain.   

She might be late. 

 

ĉg®ret Will you come and meet me at the 

station? 

Donôt worry, I will. 

I promise to be there at 

five. 

Sz§nd®k, k²v§ns§g What would you like to do? 

Would you like to have a rest? 

Iôd like to see that film 

Iôd rather not go out 

tonight. 

Dics®ret, kritika Itôs great. Itôs a good idea. Itôs boring. 

Inform§ci·cser®hez kapcsol·d· kommunik§ci·s eszkºzºk 

Dolgok, szem®lyek 

megnevez®se, le²r§sa 

What is it? 

Whatôs it in English? 

What is his house like? 

Itôsé/ Thatôsé/ Itôs a 

kind ofé/Itôs used foré 

Itôs big and comfortable. 

Inform§ci·k®r®s, -ad§s 

 

Are you all right? 

When are the guests coming? 

Yes, I am. 

At 6 p.m. 

Tud§s, nemtud§s Where is she? I have no idea. 

Egym§st kºvetŖ 

esem®nyek le²r§sa 

What happened? 

 

First she finished lunch, 

then she phoned her friend 

and finally they all met at 

the cinema. 

Bizonyoss§g, 

bizonytalans§g 

Do you think they will come? 

 

How old do you think she is? 

They will probably come. 

They might come, or they 

might not come. 

She canôt be very old. She 

must be 25. 

A partner cselekv®s®t befoly§sol· kommunik§ci·s eszkºzºk 

K®r®s ®s arra reag§l§s Can you give me a pen? 

 

Yes, sure. Yes, of course.  

Iôm afraid I canôt. 

Javaslat ®s arra reag§l§s Letôs go to the cinema tonight. Good idea. 

Megh²v§s ®s arra reag§l§s Are you free on Tuesday? 

Letôs meet on Sunday. 

Yes, I am. 

Good idea. 

K²n§l§s ®s arra reag§l§s Have an orange.  

Here you are. 

Yes, please. No, thank 

you. 

Thank you. 
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Interakci·ban jellemzŖ kommunik§ci·s eszkºzºk 

Meg®rt®s biztos²t§sa Visszak®rdez®s, ism®tl®sk®r®s Did you say the castle? 

Sorry, where does she 

live? 

Sorry, what did you say 

his name was? 

 Nem ®rt®s, magyar§zatk®r®s, 

magyar§zat ®rt®s ellenŖrz®se 

Sorry, I donôt understand. 

Could you understand? 

Am I making myself 

clear? 

Sorry, what does that 

mean? 

 BetŤz®s k®r®se, betŤz®s Can you spell it for me? It 

spellsé 

 Felk®r®s hangosabb, lass¼bb besz®dre Could you speak a little 

more slowly, please? 

Sorry, that was a bit too 

fast. 

 

 

Fogalomkºrºk A2.2 

Fogalomkºrºk Fogalomkºrºk nyelvi kifejez®sei 

Cselekv®s, 

tºrt®n®s, l®tez®s 

kifejez®se 

   

 JelenidejŤs®g Present Simple  

 

When do you get up? I donôt 

drink milk. 

  Present Continuous 

 

Why is she crying? Iôm not 

listening. Iôm leaving. 

 

  Presen Perfect Simple Have you done your room? 

I havenôt finished it yet. 

Iôve seen it twice already. 

  Present Perfect 

Progressive 

Diane has been painting the 

house since last week. 

  Present Simple 

Passive 

Meals are not included in the 

price. 

  Present Perfect 

Passive 

We have been given a warm 

welcome. 

 M¼ltidejŤs®g Past Simple 

 

And then she kissed me. Why 

didnôt you come yesterday? 

My dad couldnôt take part 

because he was ill. 
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  Past Progressive As we were walking home, we 

saw an accident. 

  Past Simple Passive This castle was built in the 16th 

century. 

 JºvŖidejŤs®g Going to  

 

What are you going to do on 

Saturday? 

 

  Future with Will When will you be fourteen? 

 

 Igenevek Full Infinitive 

Bare Infinitive 

Jerry went to the park to meet 

his friend. 

The coach made us train very 

hard. 

  ô-ingô Skating is very exciting. 

I donôt mind walking. 

  Reported Speech 

Statements 

 

Commands, requests 

Questions 

 

Peggy told me that she had 

made a fool of herself. 

He said that he was hungry. 

Mum told me to clean my room. 

The tour guide asked if we were 

tired.  

Birtokl§s 

kifejez®se 

 Past forms of have I didnôt have many friends at 

school. 

  Have with will At the age of 25 I will have a 

car. 

  Possessive adj. My, your, his/her/its, our, their 

dog  

  Genitive ôs 

 

Kateôs brother 

Whose? 

  Possessive pronouns Mine, yours, his 

T®rbeli 

viszonyok 

Ir§nyok, 

helymeghat§roz§s  

Prepositions, 

Prepositional 

Phrases, Adverbs 

Here, there, on the left, on the 

right, in, on, under, opposite, 

next to, between, é 

  Prepositions of place Melissa was born in Italy. 

  Prepositions of 

movement 

I usually travel to work by car. 

The robber ran out of the bank. 

IdŖbeli 

viszonyok 

   

 Gyakoris§g How often? 

 

Always, often, sometimes, 

never, once/twice a week, every 

day. 
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 IdŖpont When? 

What time? 

Whatôs the time? 

 

Now, 

Yesterday, last week, two years 

ago,  

Tomorrow, next week 

In 1997, in July, at 5 oôclock, 

on Monday 

Itôs eight.  

Itôs quarter to eight. 

  Prepositions of time We are leaving on 11th May. 

  Time clauses 

When, while, as soon 

as, , as 

As soon as we saw the strange 

light, we ran away. 

 IdŖtartam How long? (Past 

simple) 

How lon? (Present 

Perfect) 

How long were you in Spain? 

For one month. 

How long have you been 

training? 

  Already, yet, just I have already read it.  He has 

not finished yet.  

She has just entered the rrom.  

Mennyis®gi 

viszonyok 

 Singulars and plurals 

Regular and irregular 

plurals 

Boys, girls, 

Children, people, men, women 

é 

  Cardinal numbers 1-

100- 

 

  Ordinal numbers  first, secondé 

  Countable nouns 

 

Uncountable nouns 

How many CDs have you got? 

Iôve got a lot of/few CDs. 

How much money have you 

got? 

Iôve got a lot of/little money. 

A cup of tea, a piece of 

chocolate 

   all, both, none, neither, every, 

each 

There were 3 apples on the 

plate. Each tasted good. 
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MinŖs®gi 

viszonyok 

Hasonl²t§s 

 

 

Comparative and 

superlative of short 

adjectives 

 

 

Irregular comparative 

and superlative forms 

of adjectives 

Tomôs younger than Sue. Mary 

is the prettiest girl.  

She is the most intelligent of 

all. 

Iôm as tall as you.  

Good/bad (better, worse) 

Whatôs it like? What colour is 

it?  

What does it 

look/sound/taste/feel like? 

  Subject-object 

question 

Negative questionss 

Reflexive pronouns 

Who saw the accident? 

Who did you see? 

Be careful or you will hurt 

yourself. 

Modalit§s K®pess®g 

Enged®lyk®r®s 

K®r®s 

Can (ability) 

Can/could/may 

expressing permission 

I can swim. 

Can/could/may I join you, 

Could you do the washing up? 

 Tan§csad§s Should/shouldnôt You should ask her. 

 Kºtelezetts®g Must, have to, need to 

Have to (Past) 

I need to speak to Jane. 

Did you have to be there? 

 Sz¿ks®gtelens®g Need,ôt You neednôt cook tonight. 

 Tilt§s Mustnôt You mustnôt smoke here. 

Logikai 

viszonyok 

 Linking words And/or/but/because 

 Felt®teless®g Conditional Type 1 

Conditional Type 2 

Weôll stay at home if it rains. 

We would stay at home, if it 

rained. 

  Wishes I wish I had more free time. 

  Clauses of result I wish I could drive. 

Szºvegºsszetart· 

eszkºzºk 

 Articles: a, an , the 

 

Some+plural noun 

any+plural noun 

Some +singular noun  

Any +singular noun 

 

Nominative and 

Accusative of 

personal pronouns 

 

Demonstrative 

pronouns 

 

Lake Victoria and the River 

Nile are both in Africa. 

 

There are some pencils in the 

bag. 

Have you got any sisters? 

I havenôt got any matchboxes. 

Thereôs some water in the vase. 

There isnôt any juice in my 

glass. 

 

I, he, theyé 

Me, him, themé 
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Indefinite pronouns 

 

Reflexive pronouns 

This, that, these, those 

 

Somebody, anybody, nobody, 

everybody 

 

You dodnôt need to help me, I 

can do it myself. 

  So, neither, too, either I went waterskiing: So did I. 

I have never been sailing. 

Neither have I. 

F¿ggŖ besz®d Jelen idŖben Reported speech with 

present reporting verb  

He says he is tired. 

I donôt know where he lives. 

Tell him to stop it. 

£rt®kel®si rendszer:  

A tov§bbhalad§s felt®teleire a 8. oszt§ly v®g®n: a tanul· legyen k®pes az ®v v®gi kimenet 

m®r®sekor a sz·kincs, besz®dk®szs®g, besz®d®rt®st ®s ²r§sk®szs®get m®rŖ feladatokat legal§bb 

30 %-ban, a nyelvhelyess®get 20 %-ban teljes²teni. 

 

£rt®kel®si szempontok: minden k®szs®get, ®s a nyelvhelyess®get k¿lºn-k¿lºn ®rt®kel¿nk. 

Az ®rt®kel®s m·djai: 

ï ºn®rt®kel®s  

ï tanul·i ®rt®kel®s (p§r-, csoportmunk§ban) 

ï sz·beli ®rt®kel®s; 

ï ²r§sbeli, fŖleg ºsztºnzŖ-form§l· (format²v) ®rt®kel®s; 

ï minŖs²tŖ-szelekt§l· (szummat²v)  

ï ºsszegzŖ-lez§r· ®rt®kel®s (oszt§lyz§s). 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei 8. 

oszt§ly v®g®n 

Tov§bbhalad§s 

felt®telei 

kºz®pfok¼ oktat§si 

int®zm®nybe 

A2 szintŤ nyelvtud§s: 

A tanul· egyszerŤ hangz· szºvegekbŖl kiszŤri a l®nyeget ®s n®h§ny 

konkr®t inform§ci·t. 

V§laszol a hozz§ int®zett k®rd®sekre, sikeresen vesz r®szt rºvid 

besz®lget®sekben. 

Egyre bŖv¿lŖ sz·kinccsel, egyszerŤ nyelvi eszkºzºkkel megfogalmazva 

tºrt®netet mes®l el, valamint le²r§st ad saj§t mag§r·l ®s kºzvetlen 

kºrnyezet®rŖl. 

Meg®rt ismerŖs t®m§kr·l ²rt rºvid szºvegeket, k¿lºnbºzŖ t²pus¼, egyszerŤ 

²rott szºvegekben megtal§lja a fontos inform§ci·kat. 

¥sszef¿ggŖ mondatokat, rºvid szºveget ²r h®tkºznapi, Ŗt ®rintŖ t®m§kr·l. 

 

  



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

Biol·gia az §ltal§nos iskol§k 7ï8. ®vfolyama sz§m§ra 

 

A biol·gia tant§rgy tan²t§s§nak c®ljai ®s feladatai 

Az ember ®s term®szet mŤvelts®gter¿let ®s ezen bel¿l a biol·gia tant§rgy kºz®ppontj§ban 

a term®szet ®s az azt megismerni igyekvŖ ember §ll. A term®szettudom§nyi mŤvelts®g a 

term®szettel val· kºzvetlen, meg®rtŖ ®s szeretetteljes kapcsolaton alapul. Olyan tud§st kell 

®p²ten¿nk, amely seg²ti term®szeti-technikai kºrnyezet¿nk megismer®s®t, ®s olyan 

tev®kenys®gre k®sztet, mely hozz§j§rul a kºrnyezettel val· ºsszhang megtal§l§s§hoz ®s tart·s 

fenntart§s§hoz. Ennek ®rdek®ben a tanul·nak meg kell ismernie a vil§got le²r· alapvetŖ 

term®szettudom§nyos modelleket ®s elm®leteket, azok tºrt®neti fejlŖd®s®t, ®rv®nyess®gi 

hat§rait ®s a hozz§juk vezetŖ megismer®si m·dszereket. Mivel a paradigm§k, kutat§si 

programok ma is v§ltoznak, a term®szettudom§nyok tan²t§sa sor§n azt is be kell mutatnunk, 

hogy azok sz§zadok kollekt²v munk§j§val sz¿lettek meg, folyamatosan alakulnak, ®s sok 

esetben nem kiz§rj§k, hanem kieg®sz²tik egym§st. A term®szettudom§nyok fejlŖd®s®nek 

jellemzŖit ®s m·dszereit az iskolai oktat§s ®s nevel®s sor§n is figyelembe kell venni. A 

tanul·kat meg kell ismertetni a tervszerŤ megfigyel®ssel ®s k²s®rletez®ssel, az eredm®nyek 

§br§zol§s§val, a sejtett ºsszef¿gg®sek matematikai form§ba ºnt®s®vel, ellenŖrz®s®nek ®s 

c§folat§nak m·dj§val, a modellalkot§s l®nyeg®vel. A term®szettudom§nyi mŤvelts®g az egy®n 

®s a t§rsadalom sz§m§ra is meghat§roz· jelentŖs®gŤ. Az eg®szs®g tudatos megŖrz®se, a 

term®szeti, a technikai ®s az ®p²tett kºrnyezet felelŖs ®s fenntarthat· alak²t§sa a 

term®szettudom§nyos kutat§sok ®s azok eredm®nyeinek alkalmaz§sa n®lk¿l elk®pzelhetetlen. 

A glob§lis probl®m§k megold§s§nak fontos felt®tele az §llampolg§rok term®szettudom§nyos 

mŤvelts®gen alapul·, kritikus ®s konstrukt²v magatart§sa. A gazdas§g, a versenyk®pess®g 

sz§m§ra l®tfontoss§g¼ a kellŖ sz§m¼ ®s felk®sz¿lts®gŤ mŤszaki szakember. Az egy®n tud§sa 

t§rsadalmi szinten szorosan ºsszef¿gg a gazdas§gi versenyk®pess®ggel ®s a szŤkebb-t§gabb 

auton·m kºzºss®gek fennmarad§s§val. A term®szettudom§nyok tan²t§sa sor§n alapvetŖ a 

tudom§ny§gak pontos ®s r®szben elk¿lºn¿lt fogalomhaszn§lata. A term®szettudom§nyi 

nevel®snek ugyanakkor elŖ kell seg²tenie a kºzvet²tett tud§s t§rsadalmi ®rv®nyes¿l®s®t is. 

Ez®rt az sem a tartalmak, sem a m·dszerek tekintet®ben nem szor²that· be kiz§r·lag a 

szaktudom§nyok szŤken ®rtelmezett kereteibe. Az iskolai oktat§snak ®s nevel®snek olyan, 

term®szettudom§nyos m·dszerekkel vizsg§lhat· k®rd®sekkel is foglalkoznia kell, amelyeket a 

t§rsadalom ®s a gazdas§g adott idŖben ®s helyen felvet, amelyek befoly§solj§k az egy®n ®s a 

kºzºss®g jelenlegi ®let®t, illetve kihat§ssal vannak a jºvŖ alakul§s§ra. Ilyenek az 

eg®szs®gmegŖrz®ssel, a term®szeti forr§sokkal val· fenntarthat· gazd§lkod§ssal ºsszef¿ggŖ 

probl®m§k. 

C®l, hogy a tanul·k cselekvŖ kºzremŤkºdŖiv® v§ljanak a tanul§si folyamatnak, egyben 

felk®sz¿ljenek az akt²v §llampolg§ri szerepv§llal§sra. A term®szettudom§ny nemcsak 

ismeretek rendszere, az emberis®g kºzºs kult¼rkincse, hanem magasan szervezett kollekt²v 

megismer®si eszkºz is. A kºzoktat§sban foly· term®szettudom§nyos nevel®s a maga saj§tos 

eszkºzeivel ehhez biztos²t hozz§f®r®st. Erre az alapra ®p¿l a term®szettudom§nyos ®s mŤszaki 

®letp§ly§kra val· felk®sz²t®s is. Ahhoz, hogy a tud§s szem®lyess® v§lj®k, a diszcipl²n§k 
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tud§srendszereit a tanul·k ig®nyeihez, ®letkori saj§toss§gaihoz, k®pess®geik ®s 

gondolkod§sm·djuk sokf®les®g®hez kell igaz²tani. ĉgy felkelthetŖ a tanul·k ®rdeklŖd®se, 

megalapozhat· a nem term®szettudom§nyos p§ly§t v§laszt·k kellŖ t§j®kozotts§g§nak 

kialak²t§sa, ®s ï megk¿lºnbºztetett figyelemmel a tehets®gek gondoz§s§ra ï el®rhetŖ a 

fiatalok egy r®sz®nek term®szettudom§nyokhoz kºthetŖ p§ly§kra ir§ny²t§sa is. A 

kºzoktat§sban fel®p²tett term®szettudom§nyi tud§s ®rv®nyess®g®nek ®s mŤkºdŖk®pess®g®nek 

felt®tele a rendszerszerŤs®g. Az alapelvek, kulcsfogalmak ®s modellek tud§srendszer®t 

kºz®rthetŖ, ®rdeklŖd®st keltŖ ®s fenntart·, azt tov§bb bŖv²thetŖ m·don kell fejleszteni. Ennek 

eszkºze a tanul·k cselekvŖ r®szv®tel®t biztos²t· tud§s®p²t®s. Az ºnmag§ban is ºsszetett 

funkci·j¼ term®szettudom§nyi nevel®s ï a tºbbi mŤvelts®gter¿lethez hasonl·an ï 

be§gyaz·dik az iskola komplex szem®lyis®gfejleszt®si folyamat§ba. Ennek felt®tele az iskolai 

®s azon k²v¿li tanul§si kºrnyezet v§ltozatoss§ga, az inform§ci·forr§sok ®s interakci·s 

lehetŖs®gek sokf®les®ge, az ºn§ll·, cselekvŖ tanul§s lehetŖs®ge. A term®szettudom§nyi 

nevel®s a tanul·kat akt²v szerepv§llal§sra, a fenntarthat·s§got t§mogat·, ºnmag§®rt ®s a 

kºzºss®g®rt felelŖs ®letm·d kialak²t§s§ra k®szteti. A megalapozott term®szettudom§nyos 

mŤvelts®g teszi lehetŖv® a f®lrevezet®sen, manipul§ci·n alapul· megnyilv§nul§sok 

felismer®s®t ®s h§r²t§s§t is. 

A biol·gia a term®szetismeret 5ï6. ®vfolyam§n elsaj§t²tott ismeretekre, k®szs®gekre, 

k®pess®gekre ®p¿l. Annak c®ljaival, feladataival szerves egys®gben bŖv²ti a tanul·k biol·giai 

ismereteit, erŖs²ti a term®szettudom§nyos t§rgyak tant§rgykºzi kapcsolatait, tov§bbfejleszti a 

tanul·k megismer®si k®pess®geit, elŖseg²ti szem®lyis®g¿k sokoldal¼ kibontakoz§s§t, form§lja 

ºn- ®s vil§gszeml®let¿ket, seg²ti a term®szeti ®s t§rsadalmi kºrnyezetben val· eligazod§sukat, 

testi ®s lelki harm·ni§juk kibontakoz§s§t. 

A biol·giai ismeretek elsaj§t²t§sa sor§n a tan²t§s-tanul§s folyamat§ban kiemelt hangs¼lyt 

kap a testi-lelki eg®szs®g, az ®nk®p ®s ºnismeret, a hon- ®s n®pismeret, a kºrnyezeti nevel®s, 

valamint az inform§ci·s ®s kommunik§ci·s kult¼ra fejleszt®si feladatainak megval·s²t§sa.  

Az interakt²v t§bl§ra k®sz¿lt digit§lis tankºnyvekben sz§mos interakt²v extra tartalom, 

tematikus eszkºz ®s j§t®k teszi ®rdekesebb®, kºnnyebben befogadhat·v§ a tananyagot. A 

pedag·gusok munk§j§t anim§ci·s, prezent§ci·s ®s illusztr§ci·s lehetŖs®gek seg²tik. A 

tankºnyvek ®rdekesebb® teszik az otthoni tanul§st, kºnnyebben §tl§that·v§, befogadhat·v§ a 

tananyagot. A kºnyvek internetes haszn§latra, fŖleg otthoni felhaszn§l§sra k®sz¿ltek, 

tartalmazz§k a nyomtatott kiadv§nyok szºveges ®s k®pi tartalm§t, valamint tematikus 

eszkºzºket ®s j§t®kokat is. Haszn§latuk nem ig®nyel k¿lºn programot, b§rmely bºng®szŖvel 

megnyithat·k.  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 

A tanul· legyen nyitott, tan¼s²tson ®rdeklŖd®st kºrnyezete ®s szervezete ir§nt. Legyen 

®rz®keny probl®m§ira. Tanuljon meg tapasztalatokat, tudom§nyos ismereteket szerezni. 

Legyen k®pes megszerzett tud§s§t a mindennapi ®letben hasznos²tani. V§ljon ig®ny®v® az 

ºn§ll· ismeretszerz®s. 

Ehhez az sz¿ks®ges, hogy: 
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 ï legyen k®pes a term®szetben ®s a szervezet®ben j§tsz·d· jelens®gek, folyamatok, 

v§ltoz§sok, kºlcsºnhat§sok tudatos megfigyel®s®re; 

 ï tudjon vizsg§latokat, k²s®rleteket ºn§ll·an v®gezni ®s rendelkezzen megfelelŖ gyakorlattal 

az anyagok eszkºzºk ismeret®ben, balesetmentes haszn§lat§ban; 

 ï ismerje fel a megfigyel®sek, vizsg§l·d§sok feladataiban rejlŖ probl®m§t, legyen k®pes 

azok tapasztalatait ®rtelmezni, magyar§zni, belŖle kºvetkeztet®seket levonni ®s r·luk 

²r§sos, rajzos feljegyz®seket k®sz²teni; 

 ï tudja a szºveges ®s a k®pi inform§ci·hordoz·kat ºn§ll·an haszn§lni, diagramokat 

elemezni, ezekbŖl kºvetkeztet®seket levonni; 

 ï legyen k®pes ismeretein®l a l®nyeges ®s a l®nyegtelen elk¿lºn²t®s®re, a mennyis®gi ®s 

minŖs®gi jellemzŖk ºsszehasonl²t§s§ra, az ok-okozati ºsszef¿gg®sek felismer®s®re ®s 

magyar§zat§ra; 

 ï tudja haszn§lni az ismeretek megszerz®s®n®l ®s reproduk§l§s§n§l a megismer®si 

algoritmusokat, 

 ï vegye ®szre az eg®szs®ges test fel®p²t®s®nek ®s mŤkºd®s®nek csod§it; 

 ï ismerje a kºrnyezet®t ®s eg®szs®g®t k§ros²t· t®nyezŖket, haszn§lja fel ismereteit a vesz®ly 

idŖbeni felismer®s®re ®s elh§r²t§s§ra; 

 ï tekintse eg®szs®g®nek, kºrnyezet®nek v®delm®t elsŖrendŤ feladat§nak ®s vegyen r®szt 

akt²van a megval·s²t§sban. 

Saj§t²tson el megfelelŖ mennyis®gŤ ®s m®lys®gŤ ismereteket az ®lŖ ®s ®lettelen anyag 

tulajdons§gair·l, szerkezet®nek ®s mŤkºd®s®nek ºsszef¿gg®seirŖl. 

Ennek ®rdek®ben: 

 ï ismerje meg a legfontosabb szerves ®s szervetlen anyagok jellemzŖ tulajdons§gait; 

 ï tudja az ®lelmiszerek, ®telek t§panyag-tartalm§t ®s t§pl§lkoz§s§t e szerint alak²tsa; 

 ï ®rtse, hogy az ®lŖ szervezetet fel®p²tŖ anyagok mennyis®ge, ar§nya ®s szerkezete 

elv§laszthatatlan a mŤkºd®stŖl; 

 ï ismerje fel az ®lŖ anyag k¿lºnbºzŖ megjelen®si form§iban a hasonl·s§gokat ®s a 

k¿lºnbs®geket; 

 ï l§ssa az ºkol·giai rendszerekben az anyagok §raml§s§t, kºrforg§s§t; 

ï ®rtse a nºv®nyi, §llati ®s emberi szervezet ®p²tŖ ®s lebont· anyagcsere-folyamatainak 

elv§laszthatatlans§g§t; 

ïlegyenek biztos ismeretei a szervezetet k§ros²t· anyagok (nikotin, alkohol ®s a drog) 

m®rgezŖ hat§s§r·l kipr·b§l§suk ®s haszn§latuk vesz®lyeirŖl; 

 ï ismerje a leggyakoribb kºrnyezetszennyezŖ anyagokat, tºrekedjen felhalmoz·d§suk 

megelŖz®s®re ®s az esetlegesen kialakul· k§rok csºkkent®s®re. 

A kºrnyezetben val· t§j®koz·d§s ®rdek®ben sz¿ks®ges tudnia, hogy a term®szet ®lŖ ®s 

®lettelen dolgai, jelens®gei, kºlcsºnhat§sai idŖben ®s meghat§rozott t®rben zajlanak. 

ĉgy fontos, hogy: 

 ï tudja, a term®szetben minden §lland· v§ltoz§sban, mozg§sban van, 

 ï tudja, a term®szeti jelens®gek, folyamatok, kºlcsºnhat§sok idŖben ®s t®rben j§tsz·dnak, 

 ï ®rtse a folyamatok idŖbelis®g®t ®s visszaford²thatatlans§g§t, 

 ï ismerje fel az ®lŖl®nyek egyedfejlŖd®si szakaszait ®s idŖtartam§t, 
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 ï tudatosuljon benne, hogy az ®lŖl®nyek elv§laszthatatlanok kºrnyezet¿ktŖl, mert azzal 

§lland· ®s folytonos anyagcser®t folytatnak, 

 ï rendelkezzen megfelelŖ szintŤ testtopogr§fiai ismerettel az ®lŖl®nyek ®s saj§t szervezt¿k 

fel®p²t®s®n®l, 

 ï l§ssa a test k¿lsŖ ®s belsŖ tereiben a r®sz ®s az eg®sz viszony§t, 

 ï ismerje a fŖbb biomok, ®letkºzºss®gek fºldrajzi hely®t. 

L§ssa a term®szettudom§nyok XX. sz§zadban bekºvetkezett fejlŖd®s®t ®s meghat§roz· 

szerep®t a Fºld ®s a fºldi ®let jºvŖj®ben. 

Ennek ®rdek®ben: 

 ï ismerje a kºzvetlen tapasztalatszerz®s m·dszereit, szerep®t ®s jelentŖs®g®t a 

term®szettudom§nyos megismer®sben; 

 ï tudja, hogy ezen tapasztalatait az inform§ci·hordoz·k §ltal bŖv²theti, fejlesztheti; 

 ï fogadja kritik§val az inform§ci·kat, mert t®ves n®zetekkel is tal§lkozhat; 

 ï ®rt®krendj®ben kapjon megfelelŖ helyet a tudom§ny ®s a tud§s tisztelete; 

 ï ismerje haz§nk kiemelkedŖ eredm®nyeket el®rt tud·sait, kutat·it, orvosait; 

 ï legyen b¿szke eredm®nyeikre, nemzetkºzi elismerts®g¿kre; 

 ï tºrekedjen munk§ss§guk sz®les kºrŤ ismertet®s®re ®s h²rnev¿k ºregb²t®s®re. 

Kompetenci§k 

A biol·gia tant§rgy tanul§sa sor§n az inform§ci·k feldolgoz§sa lehetŖs®get ad a tanul·k 

digit§lis kompetenci§j§nak, eszt®tikai-mŤv®szeti tudatoss§g§nak, kifejezŖk®pess®g®nek, 

anyanyelvi ®s idegen nyelvi kommunik§ci·k®szs®gnek, kezdem®nyezŖk®pess®g®nek, szoci§-

lis ®s §llampolg§ri kompetenci§j§nak fejleszt®s®hez is. A biol·gia tudom§ny tºrt®net®nek 

megismertet®s®vel hozz§j§rul a tanul·k erkºlcsi nevel®s®hez, a magyar vonatkoz§sok r®v®n 

pedig a nemzeti ºntudat erŖs²t®s®hez. Seg²ti az §llampolg§rs§gra ®s demokr§ci§ra nevel®st, 

mivel hozz§j§rul ahhoz, hogy a fiatalok felnŖtt® v§l§suk ut§n felelŖs dºnt®seket hozhassanak. 

A csoportmunk§ban v®gzett tev®kenys®gek ®s feladatok lehetŖs®get teremtenek a 

demokratikus dºnt®shozatali folyamat gyakorl§s§ra. A kooperat²v oktat§si m·dszerek a 

k®mia·r§n is alkalmat adnak az ºnismeret ®s a t§rsas kapcsolati kult¼ra fejleszt®s®re. A testi 

®s lelki eg®szs®gre, valamint a csal§di ®letre nevel®s ®rdek®ben a fiatalok megismerik a 

kºrnyezet¿k eg®szs®get vesz®lyeztetŖ leggyakoribb t®nyezŖit. Ismereteket saj§t²tanak el a 

vesz®lyhelyzetek ®s a k§ros f¿ggŖs®gek megelŖz®s®vel, a csal§dtervez®ssel, ®s a gyermekv§l-

lal§ssal kapcsolatban. A kialakul· term®szettudom§nyos mŤvelts®gre alapozva fejlŖdik a 

m®diatudatoss§guk. Elv§rhat· a felelŖss®gv§llal§s m§sok®rt, amennyiben a tanul·knak 

szerepet kell v§llalniuk a term®szettudom§nyok ®s a technol·gia pozit²v t§rsadalmi szere-

p®nek, gazdas§gi vonatkoz§sainak megismertet®s®ben, ®s az §ltudom§nyos n®zetek elleni 

harcban, tov§bb§ a csal·k leleplez®s®ben. A kºzoktat§si biol·giatanulm§nyok v®g®re 

®letvitelszerŤv® kell v§lnia a kºrnyezettudatoss§gnak ®s a fenntarthat·s§gra tºrekv®snek. 
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Az ®rt®kel®s leggyakoribb form§i 

 ï Az ºn§ll· ®s csoportos tanul·i tev®kenys®g: forr§shaszn§lat; megfigyel®s; k²s®rletez®s; 

applik§ci·s tev®kenys®g; programk®sz²t®s, szervez®s. 

 ï Sz·beli feleltet®s. 

 ï ĉr§sbeli ellenŖrz®s: munkaf¿zet, munkalap, feladatlap, t®maz§r·. 

 ï ¥n§ll· ï tan·r§n k²v¿li ï forr§shaszn§lat (kºnyv, foly·irat, multim®di§s eszkºzºk), 

megfigyel®s, adatgyŤjt®s, kiselŖad§s, programk®sz²t®s. 

£rt®kel®si szempontok 

 ï Milyen szinten saj§t²totta el a tanul· a tananyaghoz kapcsol·d· szaknyelvet ®s az 

®lŖl®nyek testtopogr§fiai ismereteit? 

 ï Hogyan haszn§lja a megismer®si algoritmusokat? 

 ï Felismeri-e az ®lŖl®nyeket, tudja-e Ŗket jellemezni? 

 ï K®pes-e a megismert t®nyek, folyamatok, fogalmak elemz®s®re, tºrv®nyszerŤs®gek 

bizony²t§s§ra? 

 ï £rti-e az ºkol·giai rendszerek szab§lyoz· folyamatait, tudja e p®ld§kkal illusztr§lni a 

kºrnyezet ï®letm·d- szervezet, valamint a szervek fel®p²t®se ®s mŤkºd®se kºzti oks§gi 

ºsszef¿gg®seket? 

 ï K®pes-e a nºv®nyi ®s §llati anyagcsere ºsszehasonl²t§s§ra, l§tja- e  az autotr·f anyagcsere 

szerep®t a bioszf®r§ban? 

 ï Felismeri- e  a nºv®ny ®s §llatvil§g ®lŖl®nyeinek testfel®p²t®s®ben ®s ®letmŤkºd®seinek 

fejlŖd®s®ben az evol¼ci·s ¼j²t§sokat? 

 ï K®pes-e a megismert ®lŖl®nyek rendszerez®s®re? 

 ï Ismeri-e az emberi szervezet fel®p²t®s®t, mŤkºd®s®t, szab§lyoz· folyamatait? 

 ï L§tja-e szervezet®ben a r®sz ®s az eg®sz viszony§t, az ®letfolyamatok irreverzibilit§s§t? 

 ï Elsaj§t²totta-e ®s alkalmazza-e a mindennapokban az eg®szs®ges ®letvitel szok§srendsze-

r®t? 

 ï Tudja-e, mikor kell orvoshoz fordulni ®s hogyan kell ott viselkedni? 

 ï Rendelkezik-e megfelelŖ ºn§ll·s§ggal a megfigyel®sek, vizsg§l·d§sok, k²s®rletek v®gz®-

s®ben, az eszkºzºk balesetmentes haszn§lat§ban, az inform§ci·hordoz·k kiv§laszt§s§ban, 

hasznos²t§s§ban? 

 ï Elsaj§t²totta-e az ®rtŖ, a v§logat· a kritikai olvas§s megfelelŖ szintj®t, ®s tudja-e hasznos²-

tani az ismeretszerz®s folyamat§ban? 

 ï Mik®nt tud ºn§ll·an vagy t§rsaival egy¿ttmŤkºdve ismereteket szerezni, gyakorlatokat 

v®gezni, megszerzett ismereteit ¼j szitu§ci·ban alkalmazni? 

 ï Milyen m®rt®kben v§lt szem®lyis®g®nek jellemzŖj®v® a kºrnyezet- ®s eg®szs®gv®delem, 

valamint a permanens ºnmŤvelŖd®s ig®nye. 

 

A biol·gia tant§rgy tartalma a term®szettudom§nyos mŤvelts®g saj§tos ®s egyben szerves 

r®sze. K¿lºnºs jelentŖs®g®t az adja, hogy az ®lŖ term®szettel foglalkozik, amelynek r®sze a 

t§rsadalomban ®lŖ, tanul· ember is. Az e kerettantervben szereplŖ biol·gia tant§rgy 

t®makºrei, ®s azok feldolgoz§si m·djai a NAT azon tºrekv®s®re ®p²tenek, amely szerint a 

term®szettudom§nyokban val· alapvetŖ j§rtass§g nemcsak az orvosok, mezŖgazd§szok, 
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kºrnyezetv®dŖk, biol·gusok ®s a szaktud·sok, hanem minden ember sz§m§ra fontos. A 

biol·gia tanul§sa §ltal a di§kok nemcsak az ®lŖ term®szet sz®ps®g®t ®s v§ltozatoss§g§t, de 

saj§t szervezet¿k mŤkºd®s®t is megismerik, mikºzben egyre jobban meg®rtik a term®szeti 

tºrv®nyszerŤs®geket, a jelens®gek h§tter®ben zajl· folyamatokat ®s a kºzºtt¿k l®vŖ ºsszef¿g-

g®seket. 

Az §ltal§nos iskolai biol·gia az als· tagozatos kºrnyezetismeret, illetve az 5ï6. 

®vfolyamon tanult term®szetismeret tant§rgy folytat§sa, de azokt·l elt®rŖen m§r csak az ®lŖk 

vil§g§val foglalkozik. A tant§rgy tanul§s§nak fontos feladata a term®szetrŖl ®s az emberrŖl, a 

kettŖ kapcsolat§r·l val· szeml®let form§l§sa, a di§kok eg®szs®ges ®letm·dj§nak ®s 

kºrnyezettudatos magatart§s§nak alak²t§sa. 

Annak ®rdek®ben, hogy di§kjaink nyitottak legyenek a vil§gra, tudjanak tapasztalati 

t®nyekbŖl kºvetkeztet®seket levonni, felismerj®k a probl®m§kat, keress®k azok okait, ®s ®let-

koruknak megfelelŖ v§laszokat fogalmazzanak meg a felvetŖdºtt k®rd®sekre, a biol·gia 

tanul§sa sor§n a mindennapi ®letben tapasztalhat· jelens®gekbŖl, probl®m§kb·l kiindulva 

jutunk el a megold§shoz sz¿ks®ges ismeretekhez, ®s azok alkalmaz§s§hoz. 

A tartalmak egy r®sze lehetŖs®get ad a t§rsadalom ®s a gazdas§g aktu§lis probl®m§inak 

felismer®s®re ®s ®rtelmez®s®re, az akt²v ®s felelŖs §llampolg§ri magatart§s gyakorl§s§ra. 

A c®lok megval·s²t§s§hoz elengedhetetlen, hogy a tanul·k akt²van r®szt vegyenek az 

ismeretszerz®s folyamat§ban. Ehhez megfelelŖ motiv§ci·, tanul§si kºrnyezet ®s az (inter)akt²v 

tanul§si form§kat t§mogat· tanul§sszervez®s sz¿ks®ges, amelynek sor§n folyamatosan 

fejlŖdik a term®szettudom§nyos gondolkod§shoz n®lk¿lºzhetetlen megfigyelŖk®pess®g, a 

kºnyvt§ri ®s m§s inform§ci·forr§sok haszn§lata, az inform§ci·k rºgz²t®s®nek ®s felid®z®s®nek 

k®pess®ge. Ennek sor§n alakul a di§kok egy®ni tanul§si st²lusa ®s egy¿ttmŤkºd®si k®pess®ge, 

megtanulnak m§sokkal egy¿ttmŤkºdni ®s csoportban tanulni. 

A 7ï8. ®vfolyamon a di§koknak az ®lŖvil§g ®s az ®lŖl®nyek ir§nti szeretet®re ®s 

k²v§ncsis§g§ra ®p²tve ï a fiatalabb korra jellemzŖ ï kºzvetlen megfigyel®sen ®s tapasztalat-

szerz®sen alapul·, tºbbnyire le²r· jellegŤ tud§s®p²t®s mellett egyre erŖteljesebben jelenik meg 

az absztrakt gondolkod§s fejleszt®se. A term®szet sz®ps®g®re, az ®lŖvil§g Ă®rdekes dolgairaò 

tºrt®nŖ r§csod§lkoz§s a k²v§ncsis§g kiel®g²t®se ®s fenntart§sa mellett azokat a pozit²v 

®rzelmeket mozg·s²tja, melyek motiv§l· hat§sa a tanul§s f§radts§gosabb szakaszain is §tseg²ti 

a tanul·t. 

A tan²t§s-tanul§s folyamat§t a fejlesztŖ ®rt®kel®s seg²ti, amely t§mogatja a tanul·nak a 

tanul§s folyamat§ban val· akt²v r®szv®tel®t, seg²ti a re§lis ºnismeret alakul§s§t ®s az ºn§ll· 

tanul§si strat®gi§k ki®p²t®s®t. 

A tananyag a term®szet le²r· megismer®s®bŖl kiindulva fokozatosan halad a jelens®gek 

h§tter®ben l®vŖ §ltal§nos term®szeti tºrv®nyek felismer®se, a term®szetben l®vŖ kºlcsºnha-

t§sok megismer®se ®s meg®rt®se fel®. A Fºld nagy t§jai zon§lis ®letkºzºss®geinek megisme-

r®se sor§n, e biomok jellegzetes ®lŖl®nyeinek megismer®se §ltal vil§goss§ v§lnak a fajok 

elk®pesztŖ sokf®les®ge mºgºtt rejlŖ alapvetŖ tºrv®nyszerŤs®gek: a testfel®p²t®snek ®s a 

mŤkºd®snek, illetve az §llati viselked®snek a kºrnyezeti felt®telekhez val· alkalmazkod§sa. 

P®ld§k sorozat§n kereszt¿l der¿l f®ny az ®letkºzºss®gek fel®p¿l®s®nek tºrv®nyszerŤs®geire, ®s 

a fajok kºzºtti kapcsolatok k¿lºnbºzŖ t²pusainak megismer®s®re. Sor ker¿l a fajok sokf®les®-

g®ben val· rendszerez®s sz¿ks®gszerŤs®g®nek bel§t§s§ra ®s a tudom§nyos rendszerez®s alap-

jainak a megismer®s®re. 
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Az egyedekbŖl §ll· szervezŖd®s, valamint az egyedek jellemz®s®nek ®s mŤkºd®si 

saj§toss§gainak a megismer®s®t az egyed alatti szervezŖd®si szintek megismer®se kºveti: a 

strukt¼ra ®s a funkci· kºzºtti kapcsolat megval·sul§sa a sejtekben ®s a szºvetekben, a 

nºv®nyi ®s az emberi szervekben, szervrendszerekben. 

A kºrnyezettudatoss§g ®s a fenntarthat·s§g tant§rgyakon §t²velŖ nevel®si feladat, amely 

karakteresen kºtŖdik a term®szettudom§nyos t§rgyakhoz ®s a biol·gi§hoz. Megval·s²t§sa 

legink§bb az ®letkºzºss®ggel ®s az emberrel foglakoz· tematikus egys®gekn®l val·s²that· 

meg.  

A tudom§nyos megismer®s sor§n nemcsak a Ămi van a term®szetben?ò, hanem Ămi®rt 

®ppen ¼gy van?ò k®rd®sre is keress¿k a v§laszt. Tºbb t®makºr tartalma ad lehetŖs®get arra, 

hogy a tanul·k tervezett megfigyel®seket, k²s®rleteket, m®r®seket v®gezzenek, ®s 

tapasztalataikr·l feljegyz®seket k®sz²tsenek. A balesetmentes k²s®rletez®s fegyelemre szoktat, 

mikºzben fejleszti a megfigyel®s ®s az elemz®s k®pess®g®t. Az ºn§ll· tanul§s megval·s²t§s§t 

seg²tik a gyŤjtŖmunk§ra ®p¿lŖ, prezent§ci·val is k²s®rt kiselŖad§sok ®s projektek, melyek 

inform§ci·hordoz·k alkalmaz§s§ra ®s term®szettudom§nyi t®m§j¼ ismeretterjesztŖ forr§sok 

keres®s®re, kºvet®s®re, ®rtelmez®s®re ®p¿lnek. A tudom§ny gyakorlati alkalmaz§s§nak 

felelŖss®g®t az eg®szs®g, a term®szeti erŖforr§sok ®s a kºrnyezeti rendszerek §llapot§nak 

kontextus§ban helyezz¿k el. 

Az ember megismer®se ®s eg®szs®ge fejleszt®si feladataihoz kapcsol·d· tartalmaknak ®s 

tev®kenys®geknek meghat§roz· szerep¿k van a kamaszok re§lis ºnismeret®nek alak²t§s§ban. 

Nevel®si feladataink s¼lypontjai a testi-lelki eg®szs®gre, a csal§di ®letre nevel®sre, az 

ºnismeret ®s a t§rsas kult¼ra fejleszt®s®re ®s a fenntarthat·s§gra koncentr§lnak. Sz§nd®kaink-

nak azonban van erkºlcsiï§llampolg§ri vet¿lete is, azaz az ºnmaga cselekedetei®rt ®s azok 

kºvetkezm®nyei®rt viselt felelŖss®g tudat§val rendelkezŖ szem®lyis®g alak²t§sa.  

A tankºnyvv§laszt§s szempontjai 

A szakmai munkakºzºss®gek a tankºnyvek, taneszkºzºk kiv§laszt§s§n§l a kºvetkezŖ 

szempontokat veszik figyelembe:  

 ï a taneszkºz feleljen meg az iskola helyi tanterv®nek, lefedje a biol·gia tant§rgy 

kerettantervi anyag§t;  

 ï a biol·gia tankºnyv tartalma korrekt ®s ig®nyes legyen szakt§rgyi szempontb·l 

 ï a taneszkºz legyen j·l tan²that· a helyi tantervben meghat§rozott, a biol·gia tan²t§s§ra 

rendelkez®sre §ll· ·rakeretben; 

 ï a taneszkºz seg²ts®g®vel a biol·gia kerettantervben megadott fogalomrendszer j·l megta-

nulhat·, elsaj§t²that· legyen, nyelvezete alkalmazkodjon a tanul·k ®letkori saj§toss§-

gaihoz; 

 ï a taneszkºz minŖs®ge, megjelen®se legyen alkalmas a di§kok eszt®tikai ®rz®k®nek fejlesz-

t®s®re, nevelje a di§kokat ig®nyess®gre, prec²z munkav®gz®sre, a taneszkºz §llapot§nak 

meg·v§s§ra; 

 ï a taneszkºz seg²ts®get ny¼jtson a megfelelŖ biol·giai, illetve term®szettudom§nyos 

szeml®let kialak²t§s§hoz, §braanyag§val t§mogassa, seg²tse a tan§ri demonstr§ci·s ®s a 

tanul·i k²s®rletek meg®rt®s®t, rºgz²t®s®t; 
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ElŖnyben kell r®szes²teni azokat a taneszkºzºket:  

 ï amelyek tºbb ®ven kereszt¿l haszn§lhat·k;  

 ï amelyek egym§sra ®p¿lŖ tant§rgyi rendszerek, tankºnyvcsal§dok, sorozatok tagjai;  

 ï amelyekhez megfelelŖ nyomtatott kieg®sz²tŖ taneszkºzºk §llnak rendelkez®sre (pl. mun-

kaf¿zet, tud§sszintm®rŖ, feladatgyŤjtem®ny, gyakorl·);  

 ï amelyekhez rendelkez®sre §ll olyan digit§lis tananyag, amely interakt²v t§bl§n seg²ti az 

·rai munk§t feladatokkal, vide·kkal ®s egy®b kieg®sz²tŖ oktat§si seg®dletekkel;  

 ï amelyekhez biztos²tott a lehetŖs®g olyan digit§lis hozz§f®r®sre, amely seg²ti a di§kok 

otthoni tanul§s§t az interneten el®rhetŖ tartalmakkal. 
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Heti ®s ®ves ·raterv 

Biol·gia 7.oszt§ly 

A ®s C jelŤ oszt§lyok/ emelt ·rasz§m¼ angol nyelvi 

oszt§lyokban/ 

 A tant§rgy heti 

·rasz§ma 

A tant§rgy ®ves 

·rasz§ma 

7. ®vfolyam  1,5 ·ra  54 ·ra 

8. ®vfolyam  1,5 ·ra 54 ·ra 

 

A tematikai egys®gek §ttekintŖ t§bl§zata 

Tematikai egys®g c²me črakeret 

Az ®lŖl®nyek v§ltozatoss§ga I. 

Csapad®khoz igazod· ®let a forr· ®ghajlati ºvben 
9 ·ra 

Az ®lŖl®nyek v§ltozatoss§ga II. 

Az ®lŖvil§g alkalmazkod§sa a n®gy ®vszakhoz 
12 ·ra 

Az ®lŖl®nyek v§ltozatoss§ga III.  

Az ®lŖvil§g alkalmazkod§s a hideghez, ®s a vil§gtenger 

ºvezeteihez 

9 ·ra 

Rendszer az ®lŖvil§g sokf®les®g®ben 10 ·ra 

R®szekbŖl eg®sz 10 ·ra 

¥sszefoglal§sra, gyakorl§sra, ism®tl®sre sz§nt ·rakeret 4 ·ra 

Az ®ves ·rasz§m 54 ·ra 

Tematikai egys®g: Az ®lŖl®nyek v§ltozatoss§ga I. 

Csapad®khoz igazod· ®let a forr· ®ghajlati ºvben /9 ·ra/ 

ElŖzetes tud§s: 
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 ï Az ®ghajlat elemei, a talaj (humusz), az ®ghajlati ºvezetek jellemzŖi.  

 ï A kºrnyezeti t®nyezŖk hat§sa az ®lŖl®nyekre.  

 ï T§pl§lkoz§si l§nc.  

 ï A v²z kºrforg§sa a term®szetben.  

Nevel®si-fejleszt®si c®lok: 

 ï A rendszerszeml®let fejleszt®se az ®lŖvil§g ®s a kºrnyezet kapcsolat§nak, az 

®letkºzºss®gek szerkezet®nek, idŖbeni v§ltoz§s§nak elemz®se sor§n.   

 ï Az ®letkºzºss®gek belsŖ kapcsolatainak meg®rt®se a fajok kºzºtti kºlcsºnhat§sok t²pusain 

kereszt¿l. 

 ï Az ®letkºzºss®gek vesz®lyeztetetts®g®nek felismer®se, a lok§lis kºrnyezetszennyez®s 

glob§lis kºvetkezm®nyeinek felt§r§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Hogyan hat§rozz§k meg az 

®lettelen kºrnyezetei t®nyezŖk az 

®lŖket, az ®lŖk az ®lŖket, az 

®lettelen az ®lŖket, az ®lettelen az 

®lettelent? 

A kºrnyezeti t®nyezŖk (f®ny, 

hŖm®rs®klet, levegŖ, v²z, talaj) 

hat§sa a nºv®nyzet kialakul§s§ra. 

 

Mi®rt elk®pzelhetetlen az 

£LET v²z n®lk¿l?  

A v²z szerepe a fºldi ®let 

szempontj§b·l (testalkot·, 

®lett®r, old·szer).  

 

Szobanºv®nyeink egy r®sze 

tr·pusi eredetŤ. Milyen §pol§si 

ig®nyben nyilv§nul ez meg (pl. 

orchide§k, brom®li§k, kaktuszok, 

filodendron)?  

P®ld§k az ®lŖl®nyeknek a 

magas hŖm®rs®klethez val· 

alkalmazkod§sra.  

 

Az ®letkºzºss®gek v²zszintes 

®s f¿ggŖleges rendezŖd®se, mint 

a kºrnyezeti felt®telek optim§lis 

 

 

P®ld§k a nºv®nyek 

kºrnyezethez val· 

alkalmazkod§s§ra (sz§razs§gtŤrŖ, 

f®nykedvelŖ, §rny®ktŤrŖ). 

 

 

 

P®ld§k a v²z fontoss§g§ra. 

 

 

 

A magas hŖm®rs®klet mellett 

a csapad®k mennyis®g®hez, 

illetve eloszl§s§hoz val· 

alkalmazkod§si strat®gi§k 

(testfel®p²t®s, ®letm·d, ®lŖhely ®s 

viselked®s) bemutat§sa n®h§ny 

jellegzetes forr· ®ghajlati  

nºv®ny ®s §llat p®ld§j§n 

kereszt¿l. 

 

Az ®lŖvil§ggal kapcsolatos 

t®rbeli ®s idŖbeli mint§zatok 

 

 

 

 

 

K®mia: a v²z 

szerkezete ®s 

jellegzetes 

tulajdons§gai. 

 

 

 

 

 

 

 

Fºldrajz: A Fºld 

gºmb alakja ®s a 

fºldrajzi ºvezetess®g, a 

forr· ®ghajlati ºv. 

T§j®koz·d§s 
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kihaszn§l§s§nak eredm®nye. 

 

A forr· ®ghajlati ºv 

jellegzetes biomjainak jellemz®se 

(ter¿leti elhelyezked®s, 

kialakul§suk okai, fŖbb nºv®ny- 

®s §llattani jellemzŖi). 

 

Fajok kºzºtti jellegzetes 

kºlcsºnhat§sok (egy¿tt®l®s, 

verseng®s, ®lŖskºd®s, 

t§pl§lkoz§si kapcsolat) a tr·pusi 

®ghajlati ºv ®letkºzºss®geiben. 

 

Milyen kºvetkezm®nyekkel j§r 

az erdŖk kiirt§sa? Milyen 

forr§sb·l tudjuk C-vitamin 

sz¿ks®glet¿nket kiel®g²teni a t®li 

h·napokban? 

 

 

 

 

 

Milyen kºvetkezm®nyekkel j§r 

az erdŖk kiirt§sa?  

Az ®lŖhelyek pusztul§s§nak, 

azon bel¿l az elsivatagosod§snak 

az okai ®s kºvetkezm®nyei.  

magyar§zata a forr· ®ghajlati ºv 

biomjaiban. 

 

A kedvezŖtlen kºrnyezet ®s a 

t¼l®l®si strat®gi§kban 

megnyilv§nul· alkalmazkod§s  

felismer®se.  

 

 

T§pl§lkoz§si l§nc 

ºssze§ll²t§sa a forr· ®ghajlati ºv 

biomjainak jellegzetes 

®lŖl®nyeibŖl. 

 

 

 

 

 

 

 

A tr·pusokr·l sz§rmaz· 

gy¿mºlcsºkkel ®s fŤszerekkel 

kapcsolatos  fogyaszt§si 

szok§sok elemz®se; kapcsolatuk 

a kºrnyezetszennyez®ssel. 

 

 

 

Projektmunka lehetŖs®ge: a 

forr· ®ghajlati ºvben 

megval·sul· emberi tev®kenys®g 

(az ¿ltetv®nyes gazd§lkod§s, a 

fakitermel®s, a v§ndorl·-®getŖ 

fºldmŤvel®s, a v§ndorl· 

§llatteny®szt®s, t¼llegeltet®s, az 

emlŖs§llatok t¼lzott vad§szata)®s 

a gyors n®pess®ggyarapod§s 

hat§sa a term®szeti folyamatokra; 

cselekv®si lehetŖs®gek felm®r®se. 

Az elsivatagosod§s 

megakad§lyoz§s§nak 

lehetŖs®gei. 

t®rk®pen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matematika: 

modellez®s; 

ºsszef¿gg®sek 

megjelen²t®se.  

 

 

 

 

 

 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: A tengeren 

t¼li kereskedelem 

jelentŖs®ge 

(Kolumbusz Krist·f) 
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Kulcsfogalm

ak/ fogalmak 

Kºrnyezeti t®nyezŖ, ®letfelt®tel, tŤrŖk®pess®g, kºrnyezethez val· 

alkalmazkod§s; tr·pusi esŖerdŖ, erdŖs ®s f¿ves szavanna, tr·pusi sivatag, 

elsivatagosod§s; verseng®s, egy¿tt®l®s, t§pl§lkoz§si l§nc; gerinces, h¿llŖ, 

mad§r, emlŖs. 

Tematikai egys®g: Az ®lŖl®nyek v§ltozatoss§ga II.  

Az ®lŖvil§g alkalmazkod§sa a n®gy ®vszakhoz (12 ·ra) 

ElŖzetes tud§s 

 ï A kºrnyezeti t®nyezŖk hat§sa az ®lŖl®nyekre.  

 ï Az ®ghajlat elemei ®s m·dos²t· hat§sai.  

 ï £ghajlati ºvezetek.  

 ï T§pl§lkoz§si l§nc.  

 Nevel®si-fejleszt®si c®lok: 

 ï £letkºzºss®gek fel®p²t®s®nek ®s belsŖ kapcsolatrendszer®nek megismer®se megfigyel®sek 

®s m§s inform§ci·forr§sok alapj§n.  

 ï Az ®lŖl®nyek alkalmazkod§s§nak bizony²t§sa a testfel®p²t®s, ®letm·d, ®lŖhely ®s 

viselked®s kapcsolat§nak elemz®s®vel.  

 ï Az emberi sz¿ks®gletek kiel®g²t®s®nek kºrnyezeti kºvetkezm®nyei, vesz®lyei felt§r§sa 

sor§n a glob§lis probl®m§kr·l val· gondolkod§s ºsszekapcsol§sa a lok§lis, 

kºrnyezettudatos cselekv®ssel.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

 

A term®szetes nºv®nytakar· 

v§ltoz§sa a tengerszint feletti 

magass§g, illetve az egyenl²tŖtŖl 

val· t§vols§g f¿ggv®ny®ben. 

A m®rs®kelt ºvezet ®s a 

magashegys®gek kºrnyezeti 

jellemzŖi.  

 

Hogyan v§ltozik egy r®t, vagy 

a park f¿ve a ny§ri 

sz§razs§gban, illetve esŖ ut§n? 

A m®rs®kelt ®ghajlati ºvezet 

biomjainak (kem®nylomb¼ 

erdŖk, lombhullat· erdŖs®gek, 

 

 

 

A kºrnyezeti t®nyezŖk ®s az 

®lŖvil§g kapcsolat§nak 

bemutat§sa a m®rs®kelt ºvi 

biomok n®h§ny jellegzetes 

®lŖl®ny®nek p®ld§j§n.  

 

 

 

 

 

A kºrnyezeti t®nyezŖk 

 

 

 

 

 

Fºldrajz: 

M®rs®kelt ºvezet, 

mediterr§n ®ghajlat, 

·ce§ni ®ghajlat, 

kontinent§lis ®ghajlat, 

tajga®ghajlat, 

f¿ggŖleges fºldrajzi 

ºvezetess®g. 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

f¿ves puszt§k jellemzŖi) 

jellemz®se (fºldrajzi helye, 

legjellemzŖbb elŖfordul§sa, 

kºrnyezeti felt®telei, t®rbeli 

szerkezete, jellegzetes nºv®ny- ®s 

§llatfajok). 

 

Honnan Ătudjaò egy nºv®ny, 

hogy mikor kell vir§goznia? 

Honnan Ătudjaò a rig·, hogy 

mikor van tavasz? 

A m®rs®kelt ºv biomjainak 

jellegzetes nºv®nyei ®s §llatai.  

 

Fajok kºzºtti kºlcsºnhat§sok 

n®h§ny jellegzetes hazai 

t§rsul§sban (erdŖ, r®t, v²z-

v²zpart). 

 

Az ember term®szet§talak²t· 

munk§jak®nt l®trejºtt n®h§ny 

tipikus mesters®ges 

(mezŖgazdas§gi ter¿let, ipari 

ter¿let, telep¿l®s) ®letkºzºss®g a 

K§rp§t-medenc®ben.  

 

Hogyan alakulnak ki a savas 

esŖk ®s hogyan hatnak a 

term®szetre?  

A kºrnyezetszennyez®s 

jellemzŖ esetei ®s 

kºvetkezm®nyei (levegŖ, v²z, 

talajszennyez®s). 

 

 

 

Invaz²v ®s allerg®n nºv®nyek 

(parlagfŤ). 

®lŖvil§gra tett hat§s§nak 

®rtelmez®se a m®rs®kelt ºvi 

(mediterr§n, kontinent§lis, tajga, 

magashegys®gi ºvezetek, d®li ®s 

®szaki lejtŖk) f§s t§rsul§sok 

ºsszehasonl²t§s§val. 

 

 

 

 

A megismert §llatok ®s 

nºv®nyek jellemz®se 

(testfel®p²t®s, ®letm·d, 

szaporod§s) csoportos²t§sa 

k¿lºnbºzŖ szempontok szerint. 

 

 

P®ld§k az §llatok kºzºtti 

kºlcsºnhat§sokra a jellegzetes 

hazai ®letkºzºss®gekben.  

 

 

A lak·hely kºzel®ben 

jellegzetes term®szetes ®s 

mesters®ges ®letkºzºss®gek 

ºsszehasonl²t§sa. 

 

 

 

 

Az ember ®s a term®szet 

sokf®le kapcsolat§nak elemz®se 

csoportmunk§ban:  

ï A term®szetes ®lŖhelyek 

pusztul§s§nak okai (pl. savas 

esŖ, fakitermel®s, az 

emlŖs§llatok t¼lzott 

vad§szata, felsz§nt§s, 

legeltet®s, turizmus) ®s 

vesz®lyei; a fenntart§s 

lehetŖs®gei. 

ï Aktu§lis 

kºrnyezetszennyez®si 

probl®ma vizsg§lata. 

IdŖj§r§si 

jelens®gek, a 

fºldfelsz²n ®s az 

idŖj§r§s kapcsolata, 

l®gkºri ®s tengeri 

§ramlatok (Golf-

§ramlat, 

sz®lrendszerek). 

Csapad®kfajt§k. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

formakarakterek, 

formaar§nyok. 

 

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

Szºveg®rt®s - a szºveg 

egys®gei kºzºtti 

tartalmi megfelel®s 

felismer®se; a szºveg 

elemei kºzºtti ok-

okozati, §ltal§nos-

egyes vagy kateg·ria-

elem viszony 

magyar§zata. 

PetŖfi: Az Alfºld. 

 

Matematika: 

Algoritmus kºvet®se, 

®rtelmez®se, k®sz²t®se. 

V§ltoz· helyzetek 

megfigyel®se; a 

v§ltoz§s kiemel®se 

(anal²zis). Adatok 

gyŤjt®se, rendez®se, 

§br§zol§sa. 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

ï Az invaz²v nºv®nyek ®s 

§llatok betelep²t®s®nek 

kºvetkezm®nyei. 

ï Gy·gy- ®s allerg®n nºv®nyek 

megismer®se. Gy·gy -

nºv®nyek felhaszn§l§s§nak, 

az allerg®n nºv®nyek ellen 

val· v®dekez®s form§inak 

ismerete ®s jelentŖs®g®nek 

felismer®se. 

A lak·kºrnyezet kºzel®ben 

l®vŖ ®letkºzºss®g megfigyel®se: 

a levegŖ-, a v²z- ®s a 

talajszennyez®s forr§sainak, a 

szennyezŖ anyagok t²pusainak ®s 

konkr®t p®ld§inak megismer®se, 

vizsg§lata. 

Lehets®ges projektmunka: 

helyi kºrnyezeti probl®ma 

felismer®se, a v®delemre 

vonatkoz· javaslat kidolgoz§sa. 

Kulcsfogalm

ak/ fogalmak 

Kem®nylomb¼ erdŖ, lombhullat· erdŖ, f¿ves puszta, tajga, 

nyitvatermŖ, z§rvatermŖ, gerinces, h¿llŖ, mad§r, emlŖs; t§pl§lkoz§si 

h§l·zat. 

Tematikai egys®g: Az ®lŖl®nyek v§ltozatoss§ga III. 

Az ®lŖvil§g alkalmazkod§sa a hideghez, ®s a vil§gtenger ºvezeteihez 

(9 ·ra) 

ElŖzetes tud§s: 

 ï £ghajlati ºvezetek.  

 ï Vizekï v²zpartok ®lŖvil§ga.  

 ï Kºrnyezeti t®nyezŖk, ®letfelt®telek.  

 ï A fajok kºzºtti kºlcsºnhat§sok t²pusai.  

Nevel®si-fejleszt®si c®lok: 

 ï Az ®lŖvil§g sokf®les®g®nek, mint ®rt®knek felismer®se.  

 ï Az ®letkºzºss®g anyag- ®s energia§raml§sa ®s az egyens¼lyi §llapot kºzºtti ºsszef¿gg®s 

meg®rt®se.  

 ï A Fºld glob§lis probl®m§inak ºsszegz®se, a fenntarthat·s§got t§mogat· ®letvitel, illetve az 

egy®ni ®s kºzºss®gi cselekv®s megalapoz§sa.  

 ï A tudom§ny ®s a technika a t§rsadalomban ®s a gazdas§g fejlŖd®s®ben j§tszott szerep®nek 

bemutat§sa konkr®t p®ld§k alapj§n.  
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 ï A kutat· ®s m®rnºki munka jelentŖs®g®t felismerŖ ®s ®rt®kelŖ attitŤd megalapoz§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

 Miben hasonl²t a sivatagi, 

illetve a hideg ®gºvi §llatok 

t¼l®l®si strat®gi§ja? 

A hideg ®ghajlati ºvezet 

biomjainak jellemz®se az extr®m 

kºrnyezeti felt®telekhez val· 

alkalmazkod§s szempontj§b·l.  

 

Miben m§sok a sz§razfºldi ®s 

a v²zi ®lŖhelyek kºrnyezeti 

felt®telei? 

A vil§gtenger, mint ®lŖhely: 

kºrnyezeti felt®telei, tagol·d§sa.  

A vil§gtengerek jellegzetes 

®lŖl®nyei, mint a v²zi kºrnyezeti 

felt®telekhez val· alkalmazkod§s 

p®ld§i.  

 

Az ®letkºzºss®gek belsŖ 

kapcsolatai, a fajok kºzºtti 

kºlcsºnhat§sok konkr®t t²pusai. 

Anyag- ®s energia§raml§s a 

tengeri ®letkºzºss®gekben. 

 

 

Az ®lŖhelyek pusztul§s§nak 

okai: a pr®mes §llatok vad§szata, 

a t¼lzott hal§szat, a 

b§lnavad§szat, a szennyv²z, a 

kŖolaj, a radioakt²v hullad®k, a 

turizmus kºvetkezm®nyei. 

 

 

 

Milyen vesz®lyekkel j§r a 

glob§lis fºlmeleged®s a 

sarkvid®kek ®s az eg®sz Fºld 

 

Az extr®m kºrnyezeti 

felt®telekhez (magas ®s alacsony 

hŖm®rs®klet, sz§razs§g) val· 

alkalmazkod§s eredm®nyek®nt 

kialakul· testfel®p²t®s ®s ®letm·d 

ºsszehasonl²t§sa a hideg ®s a 

tr·pusi ºvben ®lŖ ®lŖl®nyek 

p®ld§in.  

 

 

 

 

¥n§ll· kutat·munka: a 

vil§gtengerek szennyez®s®vel 

kapcsolatos probl®m§k.  

A megismert ®lŖl®nyek 

csoportos²t§sa k¿lºnbºzŖ 

szempontok szerint.  

 

 

 

T§pl§lkoz§si l§nc ®s 

t§pl§l®koz§si piramis 

ºssze§ll²t§sa a tengeri 

®lŖl®nyekbŖl. 

P®ld§k a fajok kºzºtti 

kºlcsºnhat§sokra a tengeri 

®letkºzºss®gekben. 

 

Kutat·munka: nemzetkºzi 

tºrekv®sek a 

kºrnyezetszennyez®s 

megakad§lyoz§s§ra, illetve a 

kºrnyezeti terhel®s 

csºkkent®s®re. Az ember 

term®szeti folyamatokban j§tszott 

 

Fºldrajz: hideg 

ºvezet, sarkkºri ºv, 

sarkvid®ki ºv. 

 

 

 

Matematika: 

t§bl§zatok, rajzos 

modellek, diagramok, 

grafikonok leolvas§sa, 

meg®rt®se. 

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

szºveg®rt®s - a szºveg 

egys®gei kºzºtti 

tartalmi megfelel®s 

felismer®se; 

szºvegben elsz·rt, 

explicite 

megfogalmazott 

inform§ci·k 

azonos²t§sa, 

ºsszekapcsol§sa, 

rendez®se. 

 

 

 

 

 

 

 

Fizika: Az energia-

megmarad§s elv®nek 

alkalmaz§sa.  

Az energiatermel®s 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

®lŖvil§g§ra?  

A Fºld glob§lis probl®m§i: 

t¼ln®pesed®s - a vil§g ®lelmez®se, 

fogyaszt§si szok§sok ï anyag- ®s 

energiav§ls§g, 

kºrnyezetszennyez®s ï a 

kºrnyezet leroml§sa. 

 

Konkr®t p®ld§k a biol·gi§nak 

®s az orvostudom§nynak a 

mezŖgazdas§gra, az 

®lelmiszeriparra, a n®pesed®sre 

gyakorolt hat§s§ra. 

 

 

A fenntarthat·s§g fogalma, az 

egy®ni ®s kºzºss®gi cselekv®s 

lehetŖs®gei a fenntarthat·s§g 

®rdek®ben. 

Az ®ghajlat hat§sa az ®p²tett 

kºrnyezetre (pl. hŖszigetel®s). 

szerep®nek kritikus vizsg§lata 

p®ld§k alapj§n. 

 

Az ®letkºzºss®gek, a 

bioszf®ra stabil §llapotait 

megzavar· hat§sok ®s a 

lehets®ges kºvetkezm®nyek 

azonos²t§sa. 

A kºrnyezeti k§r, az ipari ®s 

term®szeti, idŖj§r§si katasztr·f§k 

okainak elemz®se, elker¿l®s¿k 

lehetŖs®geinek bemutat§sa  

 

 

Az energia-§talak²t· 

folyamatok kºrnyezeti hat§s§nak 

elemz®se, alternat²v 

energia§talak²t§si m·dok 

ºsszehasonl²t§sa. 

Az energiatakar®kos 

magatart§s m·dszereinek ®s ezek 

fontoss§g§nak megismer®se 

ºn§ll· forr§skeres®s ®s 

feldolgoz§s alapj§n. 

Az ismeretszerz®s 

eredm®nyeinek bemutat§sa, 

m§sok eredm®nyeinek 

®rtelmez®se, egy®ni v®lem®nyek 

megfogalmaz§sa. 

m·djai, kock§zatai.  

A Nap 

energiatermel®se. 

IdŖj§r§si 

jelens®gek, a 

fºldfelsz²n ®s az 

idŖj§r§s kapcsolata. 

Csapad®kfajt§k. 

Term®szeti 

katasztr·f§k. Viharok, 

§rvizek, fºldreng®sek, 

cunamik. 

 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tundra, plankton, egysejtŤ, moszat, szivacs, csal§noz·, gerinces, hal, 

mad§r, emlŖs; kºrnyezeti t®nyezŖ, tŤrŖk®pess®g, t§pl§lkoz§si h§l·zat, 

t§pl§lkoz§si piramis, fenntarthat· fejlŖd®s, t§pl§lkoz§si piramis. 

Tematikai egys®g: Rendszer az ®lŖvil§g sokf®les®g®ben (10 ·ra) 

ElŖzetes tud§s: 

 ï A fŖbb nºv®ny- ®s §llatcsoportok tulajdons§gai.  

 ï A kºrnyezethez val· alkalmazkod§s form§i.  

 ï A testfel®p²t®s, ®letm·d, ®lŖhely ®s viselked®s kapcsolata.  

Nevel®si-fejleszt®si c®lok: 

 ï Az ®lŖvil§g rendszerez®s®ben ®rv®nyes¿lŖ szempontok ®rtelmez®se.  

 ï A hierarchikus rendszerez®s elv®nek alkalmaz§sa.  
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 ï A tudom§nyos modellek v§ltoz§s§nak felismer®se.  

 ï A tudom§nyos m·dszerek ®s a nem tudom§nyos elk®pzel®sek megk¿lºnbºztet®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Mire j· a dolgok (kºnyvek, 

zen®k, ruh§k, gyŤjtem®nyek) 

csoportos²t§sa ®s rendszerez®se a 

h®tkºznapi ®letben?  

Az ®lŖl®nyek 

csoportos²t§s§nak lehetŖs®gei. 

 

Milyen szempontok szerint 

lehet csoportos²tani az 

®lŖl®nyeket? Igaz-e, hogy az 

ember a majomt·l sz§rmazik?  

A tudom§nyos rendszerez®s 

alapelvei a lesz§rmaz§s elve, ®s 

n®h§ny jellegzetes bizony²t®ka. 

 

Az ®lŖvil§g tºrzsfejlŖd®s®nek 

idŖsk§l§ja. 

 

 

 

Bakt®riumok, egyszerŤ 

eukari·t§k, gomb§k, nºv®nyek ®s 

§llatok 

§ltal§nos jellemzŖi.  

A nºv®nyek ®s §llatok 

orsz§ga jellegzetes tºrzseinek 

§ltal§nos jellemzŖi.  

A rendszerez®s ®s a 

csoportos²t§s kºzti k¿lºnbs®g 

meg®rt®se. 

Ir§ny²tott adatgyŤjt®s, majd 

vita a darwinizmussal ®s az 

evol¼ci·val kapcsolatos hitekrŖl 

®s t®vhitekrŖl.  

 

 

 

 

Rendszertani kateg·ri§k 

(orsz§g, tºrzs, oszt§ly, faj) 

megnevez®se, a kºzºtt¿k l®vŖ 

kapcsolat §br§zol§sa. 

 

A fºldtºrt®neti, az evol¼ci·s 

®s a tºrt®nelmi idŖ viszony§nak 

bemutat§sa, az egyes v§ltoz§sok 

egym§shoz val· viszony§nak 

®rz®kel®se. 

 

A hazai ®letkºzºss®gek 

jellegzetes fajainak rendszertani 

besorol§sa (orsz§g, tºrzs). 

A fŖbb rendszertani csoportok 

jellemzŖinek felismer®se 1-1 

tipikus k®pviselŖj®nek p®ld§j§n.  

Egy magyar m¼zeumban, 

nemzeti parkban, 

term®szettudom§nyi 

gyŤjtem®nyben stb. tett l§togat§s 

sor§n l§tott, kor§bban ismeretlen 

fajok elhelyez®se ï a testfel®p²t®s 

jellegzetess®gei alapj§n ï a fŖ 

rendszertani kateg·ri§kban. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: Egy 

h®tkºznapi kifejez®s 

(rendszerez®s) alkalmi 

jelent®s®nek 

felismer®se; a szºveg 

egys®gei kºzºtti 

tartalmi megfelel®s 

felismer®se. Kultur§lt 

kºnyvt§rhaszn§lat. 

 

Matematika: 

Halmazok 

eszkºzjellegŤ 

haszn§lata. 

Fogalmak 

egym§shoz val· 

viszonya: al§- ®s 

fºl®rendelts®gi 

viszony; 

mell®rendelts®g. 

Rendszerez®st 

seg²tŖ eszkºzºk ®s 

algoritmusok. 

 

Fºldrajz: a 

term®szetfºldrajzi 

folyamatok ®s a 

tºrt®nelmi esem®nyek 

idŖnagys§grendi ®s 

idŖtartambeli 

k¿lºnbs®gei. 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: t§j®koz·d§s 
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a t®rben ®s idŖben.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Rendszerez®s, rendszertani kateg·ria; orsz§g, tºrzs, oszt§ly. 

Tematikai egys®g: R®szekbŖl eg®sz (10 ·ra) 

ElŖzetes tud§s: 

 ï A nºv®nyek ®s az §llatok testfel®p²t®se.  

 ï T§pl§lkoz§si l§nc.  

 ï Szaporod§si t²pusok a nºv®ny- ®s az §llatvil§gban.  

Nevel®si-fejleszt®si c®lok: 

 ï A rendszerszeml®let fejleszt®se rendszer ®s kºrnyezete kapcsolat§nak elemz®s®n kereszt¿l.  

 ï A r®sz ®s eg®sz viszony§nak felismer®se az ®lŖ egys®ges eg®sz ®s a benne ºsszehangoltan 

- mŤkºdŖ szervezŖd®si szintek ºsszef¿gg®s®ben.  

 ï A nºv®nyi ®s az §llati sejt hasonl·s§gainak meg§llap²t§s§val a term®szet egys®g®re 

vonatkoz· elk®pzel®sek form§l§sa.  

 ï Az ember term®szetben elfoglalt helye, a term®szetben megjelenŖ m®retek ®s 

nagys§grendek ®rz®keltet®s®vel.  

 ï A sejtszintŤ ®s a szervezetszintŤ ®letfolyamatok ºsszekapcsol§sa a nºv®nyi sejt ®s nºv®nyi 

szervek mŤkºd®s®nek p®ld§j§n.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Hogyan tudunk k¿lºnbs®get 

tenni ®lŖ ®s ®lettelen, nºv®ny ®s 

§llat kºzºtt?  

Az ®lŖ szervezet, mint nyitott 

rendszer. 

A rendszer ®s a kºrnyezet 

fogalma, kapcsolata, biol·giai 

®rtelmez®se. 

 

 

A biol·giai szervezŖd®s 

egyeden bel¿li szintjei, a szintek 

kºzºtti kapcsolatok. 

TestszervezŖd®s a nºv®ny- ®s 

§llatvil§gban.  

 

Az eukari·ta sejt 

Az ®lŖvil§g m®retsk§l§ja: a 

szervezŖd®si szintek 

nagys§grendj®nek 

ºsszehasonl²t§sa.  

A rendszer ®s a kºrnyezet 

fogalm§nak ®rtelmez®se az 

egyed, ®s az egyed alatti 

szervezŖd®si szinteken. 

 

 

 

 

 

A rendszerek egym§sba 

§gyazotts§g§nak ®rtelmez®se az 

egyeden bel¿li biol·giai 

szervezŖd®si szintek p®ld§j§n. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

szºveg®rt®s - a szºveg 

egys®gei kºzºtti 

tartalmi megfelel®s 

felismer®se; a 

szºvegben 

megfogalmazott 

felt®teleket teljes²tŖ 

p®ld§k azonos²t§sa. 
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f®nymikroszk·pos szerkezete, a 

fŖ sejtalkot·k (sejth§rtya, 

sejtplazma, sejtmag) szerepe a 

sejt ®letfolyamataiban.  

 

Minek a megfigyel®s®re 

haszn§lunk t§vcsºvet, t¿krºt, 

nagy²t·t, mikroszk·pot?  

A f®ny-, illetve az 

elektronmikroszk·p felfedez®se, 

jelentŖs®ge a 

term®szettudom§nyos 

megismer®sben. 

 

 

A sejtoszt·d§s fŖ t²pusai, ®s 

szerep¿k az egyed, illetve a faj 

fennmarad§sa szempontj§b·l.  

 

A nºv®nyi ®s az §llati 

szºvetek fŖ t²pusai, jellemz®s¿k.  

 

Mi a magyar§zata annak, 

hogy a t§pl§lkoz§si l§ncok 

§ltal§ban zºld nºv®nnyel 

kezdŖdnek? 

A nºv®nyek t§pl§lkoz§s§nak 

®s l®gz®s®nek kapcsolata; 

jelentŖs®ge a fºldi ®let 

szempontj§b·l.  

 

 

Az ®lŖl®nyeket/sejteket 

fel®p²tŖ anyagok (v²z, §sv§nyi 

anyagok, sz®nhidr§tok, zs²rok ®s 

olajok, feh®rj®k, vitaminok) ®s 

szerep¿k az ®letmŤkºd®sek 

megval·sul§s§ban. 

 

 

Miben egyezik, ®s miben 

k¿lºnbºzik a madarak toj§sa, a 

halak ikr§ja ®s a moh§k sp·r§ja? 

A szaporod§s mint a faj 

 

 

Nºv®nyi ®s §llati sejt 

megfigyel®se, ºsszehasonl²t§suk. 

A fel®p²t®s ®s a mŤkºd®s 

ºsszef¿gg®sei a nºv®nyi ®s az 

§llati sejt p®ld§j§n.  

 

 

 

 

Kutat·munka a mikroszk·pok 

felfedez®s®vel ®s mŤkºd®s®vel 

kapcsolatban. 

Nºv®nyi ®s §llati sejtek 

megfigyel®se 

f®nymikroszk·pban. 

 

 

 

 

A sejtoszt·d§si t²pusok 

ºsszehasonl²t§sa az 

inform§ci·§tad§s szempontj§b·l. 

 

N®h§ny jellegzetes nºv®nyi ®s 

§llati szºvett²pus vizsg§lata; a 

strukt¼ra ®s a funkci· kºzºtti 

kapcsolat jellemz®se a megfigyelt 

szerkezet alapj§n.  

A strukt¼ra-funkci· 

kapcsolat§nak elemz®se zºld 

lev®l szºveti szerkezet®nek 

vizsg§lata alapj§n.  

N®h§ny jellegzetes §llati ®s 

nºv®nyi szºvet megfigyel®se 

f®nymikroszk·pban. V§zlatrajz 

k®sz²t®se. 

 

 

A sejt anyagainak vizsg§lata. 

A balesetmentes k²s®rletez®s 

szab§lyainak betart§sa. 

 

 

 

Fizika: lencs®k, 

t¿krºk, mikroszk·p. 

 

Matematika: 

Fogalmak egym§shoz 

val· viszonya: al§- ®s 

fºl®rendelts®gi 

viszony; 

mell®rendelts®g 

®rtelmez®se. 

T§rgyak, 

jelens®gek, 

ºsszess®gek 

ºsszehasonl²t§sa 

mennyis®gi 

tulajdons§gaik (m®ret) 

szerint; becsl®s, 

nagys§grendek. 

 

 

 

Informatika: 

adatok gyŤjt®se az 

internetrŖl. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

K®mia: a v²z 

szerkezete ®s 

tulajdons§gai, oldatok, 

szerves anyagok. 
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fennmarad§s§t biztos²t· 

®letjelens®g. FŖ t²pusai.  

 

 

 

 

 

 

 

Az ivaros ®s ivartalan 

szaporod§si m·dok 

ºsszehasonl²t§sa konkr®t p®ld§k 

alapj§n. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
SzervezŖd®si szint, sejt, szºvet; sejtalkot·, t§pl§lkoz§s, anyagsz§ll²t§s, 

l®gz®s, ivaros ®s ivartalan szaporod§s. 

 Kºvetelm®nyek, a tov§bbgalad§s felt®telei a 7. ®vfolyam v®g®n 

 ï A tanul· ®rtse az ®ghajlati ºvezetek kialakul§s§nak okait ®s a biomok ºsszet®tel®nek 

ºsszef¿gg®seit az adott t®rs®gre jellemzŖ kºrnyezeti t®nyezŖkkel.  

 ï Ismerje a glob§lis kºrnyezetk§ros²t§s vesz®lyeit, ®rtse, hogy a v§ltozatoss§g ®s a biol·giai 

sokf®les®g ®rt®k. 

 ï Ismerje ®s megfelelŖ algoritmus alapj§n tudja jellemezni a jellegzetes ®letkºzºss®geket 

alkot· legfontosabb fajokat, tudjon belŖl¿k t§pl§l®kl§ncot ºssze§ll²tani.  

 ï P®ld§kkal tudja illusztr§lni az ®lŖl®nyek kºzºtti kºlcsºnhat§sok leggyakoribb form§it.  

 ï Tudja bemutatni az egyes ®letkºzºss®gek szerkezet®t, t®rbeli elrendezŖd®s¿k 

hasonl·s§gait ®s k¿lºnbs®geit.  

 ï Ismerje az ®letkºzºss®gek v§ltozatoss§g§nak ®s v§ltoz§s§nak okait. 

 ï Tudjon k¿lºnbs®get tenni csoportos²t§s ®s rendszerez®s kºzºtt.  

 ï Legyen tiszt§ba a fejlŖd®stºrt®neti rendszer alapjaival.  

 ï Ismerje az ®lŖvil§g orsz§gait, tºrzseit ®s jellegzetes oszt§lyait.  

 ï Tudja elhelyezni morfol·giai jellegzetess®geik alapj§n, az ismert ®lŖl®nyeket a fejlŖd®s-

tºrt®neti rendszerben (maximum oszt§ly szintig). 

 ï L§ssa a sejtek, szºvetek, ®s szervek fel®p²t®se ®s mŤkºd®se kºzºtti ºsszef¿gg®st.  

 ï £rtse a sejtszintŤ ®s a szervezetszintŤ ®letfolyamatok kºzºtti kapcsolatot. 

 ï Ismerje az ivaros ®s az ivartalan szaporod§s elŖnyeit ®s h§tr§nyait, szerep¿ket a fajok 

fennmarad§s§ban, a fºldi ®let v§ltozatoss§g§nak fenntart§s§ban. 

 ï Legyen tiszt§ba a bŖr ®s a mozg§srendszer fel®p²t®s®vel ®s alapvetŖ mŤkºd®si 

saj§toss§gaival.  

 ï Tudjon ºn§ll·an ®s t§rsaival egy¿ttdolgozva megfigyel®seket, vizsg§l·d§sokat, 

k²s®rleteket v®gezni, tapasztalatair·l feljegyz®seket k®sz²teni.  

 ï Rendelkezzen j§rtass§ggal a mikroszk·p haszn§lat§ban. 
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Biol·gia 8. ®vfolyam 

A ®s C jelŤ oszt§lyok /emelt ·rasz§m¼ angol nyelvi 

oszt§lyokban/ 

Tematikai egys®gek §ttekintŖ t§bl§zata 

Tematikai egys®g c²me črakeret 

Sz®ps®g, erŖ, eg®szs®g 10 ·ra 

A szervezet anyag- ®s energiaforgalma 15 ·ra 

A belsŖ kºrnyezet §lland·s§g§nak biztos²t§sa 12 ·ra 

A fogamz§st·l az elm¼l§sig 12 ·ra 

¥sszefoglal§sra, gyakorl§sra, ism®tl®sre sz§nt ·rakeret 5 ·ra 

Az ®ves ·rasz§m 54 ·ra 

Tematikai egys®g: Sz®ps®g, erŖ, eg®szs®g (10 ·ra) 

ElŖzetes tud§s: 

 ï A k¿ltakar· ®s a mozg§s szerveinek legfontosabb jellemzŖi.  

 ï A h§m-, a kºtŖ- ®s t§maszt·-, valamint az izomszºvetek szerkezete.  

Nevel®si-fejleszt®si c®lok: 

 ï Az eg®szs®ges ®letvitel szok§srendszer®nek kialak²t§sa ®rdek®ben a rendszeres testmozg§s 

®s a bŖr§pol§s ir§nti ig®ny felkelt®se.  

 ï Az eg®szs®get vesz®lyeztetŖ t®nyezŖk azonos²t§sa, az ismeretek ®s tapasztalatok 

felhaszn§l§sa a vesz®ly idŖbeni ®rz®kel®se ®s elh§r²t§sa ®rdek®ben.  

 ï A fogyat®kkal ®lŖ emberekkel tan¼s²tott elfogad·, seg²tŖ, meg®rtŖ magatart§s erŖs²t®se.  

 ï A re§lis ®nk®p ®s az ºnismeret fejleszt®se.  
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Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 

Kapcsol·d§si 

pontok 

Az emberi test s²kjai, 

szimmetri§ja, formavil§ga, 

eszt®tikuma. 

 

 

 

Milyen szerepe van a bŖrnek 

®s f¿ggel®keinek (haj, kºrºm) a 

vonz· megjelen®sben?  

Mikor ®s mi®rt izzadunk?  

A bŖr fel®p²t®se ®s funkci·i.  

A bŖr szerepe a k¿lsŖ testk®p 

kialak²t§s§ban: a bŖr kamaszkori 

v§ltoz§sainak okai, 

kºvetkezm®nyei.  

 

H§zi kozmetikumok 

haszn§lata, illetve hogyan 

v§lasszunk kozmetikai szereket? 

A bŖr- ®s sz®ps®g§pol§s.  

A bŖr v®delme; bŖrs®r¿l®sek 

®s ell§t§suk.  

BŖrbetegs®gek (bŖrallergia, 

fejtetvess®g, r¿hatka, 

gomb§sod§s).  

 

Milyen kapcsolat van az 

ember mozg§sa ®s fizikai 

munkav®gz®se kºzºtt?  

A mozg§sszervrendszer akt²v 

®s passz²v szervei. Az ember 

mozg§s§nak fizikai jellemz®se 

(erŖ, munkav®gz®s).  

A csontok kapcsol·d§sa.  Az 

²z¿let szerkezete. A porcok 

szerepe a mozg§sban. 

 

A k®toldali szimmetria felismer®se, 

p®ld§k szimmetrikusan ®s 

aszimmetrikusan elhelyezkedŖ 

szervekre. 

 

 

A bŖr szºveti szerkezet®nek 

®s mŤkºd®s®nek ºsszef¿gg®se.  

P®ld§k a szerkezeti v§ltoz§s ï 

mŤkºd®sv§ltoz§s ºsszef¿gg®s®re. 

 

A pattan§s, a zs²ros ®s a sz§raz bŖr, 

a tºredezett haj ®s kºrºm 

ºsszef¿gg®se a bŖr mŤkºd®s®vel. 

 

 

 

 

Kºrnyezetk²m®lŖ 

tiszt§lkod§si ®s tiszt²t·szerek 

megismer®se, kipr·b§l§sa. 

¥ngy·gy²t§s ®s az orvosi 

ell§t§s sz¿ks®gess®ge.  

ElsŖseg®lyny¼jt§s 

bŖrs®r¿l®sek eset®n.  

 

 

Az emberi csontv§z fŖ r®szei, 

a legfontosabb csontok 

felismer®s 

 

 

 

P®ld§k a jellegzetes 

csontkapcsolatokra.  

Informatika: 

adatok gyŤjt®se az 

internetrŖl. 

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a szºveg 

elemei kºzºtti ok-

okozati, §ltal§nos-

egyes vagy kateg·ria-

elem viszony 

felismer®se. 

 

Matematika: 

Modellez®s; 

ºsszef¿gg®sek 

megjelen²t®se. 

Szimmetria, 

t¿krºz®s. 

 

K®mia: az oldatok 

k®mhat§sa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fizika: erŖ, 

forgat·nyomat®k; 

mechanikai egyens¼ly. 
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Mozg§ss®r¿l®sek (ficam, 

r§ndul§s, tºr®s) ell§t§sa, 

mozg§sszervi betegs®gek 

(cs²pŖficam, gerincferd¿l®s, 

l¼dtalp) ®s megelŖz®s¿k.  

 

A mozg§s, az ®letm·d ®s az 

energia-sz¿ks®glet 

ºsszef¿gg®sei. 

ElsŖseg®lyny¼jt§s 

mozg§ss®r¿l®sek eset®n. 

A mozg§ss®r¿lt ®s 

mozg§skorl§tozott emberek 

seg²t®se.  

 

Sportol· ®s nem sportol· 

oszt§lyt§rsak napi-®s 

hetirendej®nek ºsszehasonl²t§sa, 

elemz®se a mozg§s (edz®s), 

pihen®s, tanul§s egyens¼lya a 

test napi energiaig®nye 

szempontj§b·l. 

¥n§ll· kutat·munka: 

sportol·k, edzŖk, 

gy·gytorn§szok, ortop®d orvosok 

stb. ®lm®nyei, tapasztalatai a 

mozg§s ®s a testi-lelki eg®szs®g 

kapcsolat§r·l.  

Testnevel®s ®s 

sport: a bemeleg²t®s 

szerepe a balesetek 

megelŖz®s®ben. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak K¿ltakar·, mozg§s-szervrendszer, ²z¿let.  

Tematikai egys®g: A szervezet anyag- ®s energiaforgalma (15 ·ra) 

ElŖzetes tud§s: 

 ï A sejt fel®p²t®se, sejtszintŤ ®letfolyamatok.  

 ï A t§pcsatorna szakaszai ®s fŖ mŤkºd®seik, a t§pl§l®kok t§panyagtartalma.  

 ï A l®gzŖ szervrendszer r®szei ®s mŤkºd®seik.  

 ï A kering®s szervei ®s szerep¿k a szervezet mŤkºd®s®ben.  

Nevel®si-fejleszt®si c®lok: 

 ï A sejtszintŤ ®s a szervezetszintŤ ®letfolyamatok ºsszekapcsol§s§val a rendszerfogalom 

m®ly²t®se.  

 ï A saj§t ®s m§sok eg®szs®g®nek megŖrz®se ir§nti felelŖs magatart§s erŖs²t®se.  

 ï Az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s jellegzetess®geire ®p²tve a tudatos fogyaszt·i szok§sok 

megalapoz§sa, erŖs²t®se.  

 ï Az orvoshoz fordul§s c®lj§nak, helyes idŖz²t®s®nek tudatos²t§sa, illetve baleset eset®n a 

tudatosan cselekvŖ magatart§s megalapoz§sa.  
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Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 

Kapcsol·d§si 

pontok 

Mi®rt van sz¿ks®ge 

szervezet¿nknek k¿lºnbºzŖ 

t§panyagokra (feh®rj®kre, 

sz®nhidr§tokra ®s zs²rokra)? 

Az ®lŖl®nyeket fel®p²tŖ 

szervetlen ®s szerves anyagok 

(v²z, §sv§nyi anyagok, 

sz®nhidr§tok, zs²rok ®s olajok, 

feh®rj®k, vitaminok) szerepe. 

A t§pcsatorna r®szei ®s 

szerep¿k a t§panyagok 

em®szt®s®ben ®s felsz²v·d§s§ban.  

Az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s 

jellemzŖi (minŖs®gi ®s 

mennyis®gi ®hez®s, 

alapanyagcsere, testtºmeg-index, 

norm§l tests¼ly).  

 

 

 

 

Hogyan jutnak t§panyaghoz 

®s oxig®nhez a szervezet¿nk 

belsej®ben tal§lhat· sejtek?  

A v®r ®s alkot·inak szerepe 

az anyagsz§ll²t§sban  

 

Miben k¿lºnbºzik a be- ®s a 

kil®legzett levegŖ ºsszet®tele, ®s 

mi a k¿lºnbs®g magyar§zata?  

A l®gz®si szervrendszer r®szei 

®s mŤkºd®s¿k. Hangk®pz®s ®s 

hangad§s. 

 

 

A kering®si rendszer 

fel®p²t®se ®s mŤkºd®se. 

 

A t§pl§lkoz§s ®s a l®gz®s 

 

 

 

A t§pl§l®kok csoportos²t§sa 

jellegzetes t§panyagtartalmuk 

alapj§n. 

 

 

 

 

A fŖ t§panyagt²pusok ¼tj§nak 

bemutat§sa az ®tkez®stŖl a 

sejtekig.  

 

Sz§m²t§sok v®gz®se a 

t®makºrben (pl.: testtºmeg-index, 

kal·riasz¿ks®glet) 

 

Lehets®ges projektmunka:  

ï  Felvil§gos²t· kamp§ny 

ºssze§ll²t§sa az eg®szs®ges 

t§pl§lkoz§s megval·s²t§s§ra; 

a tests¼llyal kapcsolatos 

probl®m§k vesz®lyeinek 

megismer®s®re. 

ï Az eg®szs®ges ®tkez®si 

szok§sok n®pszerŤs²t®se. 

ï A t§pl§lkoz§snak ®s a 

mozg§snak a kering®sre 

gyakorolt hat§sa, az elh²z§s 

kºvetkezm®nyei. 

 

 

 

 

 

 

 

 

K®mia:a 

legfontosabb 

t§panyagok (zs²rok, 

feh®rj®k, 

sz®nhidr§tok)k®miai 

fel®p²t®se 

 

 

 

Matematika: 

Adatok, rendez®se, 

§br§zol§sa.  

Matematikai 

modellek (pl. 

f¿ggv®nyek, 

t§bl§zatok, rajzos 

modellek, diagramok, 

grafikonok) 

®rtelmez®se, 

haszn§lata. 

 

 

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a szºveg 

egys®gei kºzºtti 

tartalmi megfelel®s 

felismer®se; a 

szºvegben alkalmazott 

speci§lis jelrendszerek 

mŤkºd®s®nek 

magyar§zata 

(t§bl§zat). 
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szerepe szervezet 

energiaell§t§s§ban.  

A v®r szerepe a szervezet 

v®delm®ben ®s belsŖ 

§lland·s§g§nak fenntart§s§ban. 

Immunit§s, v®rcsoportok. A 

v®dŖolt§sok jelentŖs®ge. 

 

MitŖl f¿gg, hogy mennyi 

folyad®kot kell elfogyasztanunk 

egy nap? 

A kiv§laszt§sban r®sztvevŖ 

szervek fel®p²t®se ®s mŤkºd®se.  

A v²zh§ztart§s ®s a belsŖ 

kºrnyezet §lland·s§ga. A s·- ®s 

v²zh§ztart§s ºsszef¿gg 

V®rz®st²pusok - 

v®rz®scsillap²t§sok.  

 

L®gzŖszervi elv§ltoz§sok, 

betegs®gek megelŖz®se.  

 

A sz²v ®s az ®rrendszeri 

betegs®gek t¿netei ®s 

kºvetkezm®nyei.  

 

 

 

Az alapvetŖ ®letfolyamatok 

(l®gz®s, pulzussz§m, v®rnyom§s, 

testhŖm®rs®klet ®s v®rcukorszint) 

szab§lyoz§s§nak fontoss§ga a 

belsŖ kºrnyezet §lland·s§g§nak 

fenntart§s§ban. 

 

 

 

A rendszeres szŤrŖvizsg§lat, 

ºnvizsg§lat szerepe a betegs®gek 

megelŖz®s®ben. 

Betegjogok: az orvosi 

ell§t§shoz val· jog; h§ziorvosi ®s 

szakorvosi ell§t§s.  

 

 

A sz²vmŤkºd®st k²s®rŖ 

elektromos v§ltoz§sok (EKG) 

gy·gy§szati jelentŖs®ge; a 

sz²vmeg§ll§s, sz²vinfarktus 

t¿neteinek felismer®se. 

A pulzussz§m, a 

v®rcukorszint, a testhŖm®rs®klet 

®s a v®rnyom§s fizikai terhel®s 

hat§s§ra tºrt®nŖ v§ltoz§s§nak 

megfigyel®se ®s magyar§zata.   

 

 

 

 

 

 

A v®r- ®s vizeletvizsg§lat 

jelentŖs®ge, a laborvizsg§lat 

legfontosabb adatainak 

®rtelmez®se. 

 

 

 

 

V®n§s ®s art®ri§s v®rz®s 

felismer®se, fedŖ- ®s nyom·kºt®s 

k®sz²t®se. 

 

¥n§ll· kutat·munka: milyen 

felt®telekkel kºthet ®letbiztos²t§st 

egy eg®szs®ges ember, illetve aki 

doh§nyzik, t¼ls¼lyos, magas a 

v®rnyom§sa, alkoholista vagy 

drogf¿ggŖ?  

AdatgyŤjt®s arr·l, hogy 

milyen hat§ssal van a doh§nyz§s 

a kering®si ®s a l®gz®si 

szervrendszerre, illetve a magzat 

fejlŖd®s®re. 

 

Az interneten tal§lhat· 

betegs®gt¿netek ®rtelmez®se ®s 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informatika: 

adatok gyŤjt®se az 

internetrŖl, 

prezent§ci· k®sz²t®se. 
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®rt®kel®se. 

 

Vita a rendszeres 

eg®szs®g¿gyi ®s 

szŤrŖvizsg§latok, az ºnvizsg§lat, 

a v®dŖolt§sok, valamint az 

eg®szs®ges ®letm·d betegs®g-

megelŖzŖ jelentŖs®g®rŖl. 

 

 

Az eredm®nyes gy·gyul§s ®s 

az idŖben tºrt®nŖ orvoshoz 

fordul§s  

ok-okozati ºsszef¿gg®s®nek 

ºsszekapcsol§sa. 

 

 

 

 

 

 

 

Technika, ®letvitel 

®s gyakorlat: 

betegjogok. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
T§panyag, anyagcsere, alapanyagcsere, em®szt®s, v®r, v®rcsoport, 

v®ralvad§s, immunit§s, szŤrlet, vizelet, s·- ®s v²zh§ztart§s. 

Tematikai egys®g: A belsŖ kºrnyezet §lland·s§g§nak biztos²t§sa (12 ·ra) 

ElŖzetes tud§s: 

 ï A sejt fel®p²t®se.  

 ï K¿lsŖ- ®s belsŖ kºrnyezet, egyens¼lyi §llapot.  

 ï Kºrnyezethez val· alkalmazkod§s, az ®rz®kszervek specializ§l·d§sa adott inger 

felfog§s§ra.  

Nevel®si-fejleszt®si c®lok: 

 ï A szervezet ®s a kºrnyezet kºlcsºnºs egym§sra hat§s§nak meg®rt®se.  

 ï A kºrnyezeti jelz®sek k·dol§s§nak ®s dek·dol§s§nak ®rtelmez®se az ®rz®kel®s 

folyamat§ban.  

 ï Az alkohol ®s a k§b²t·szerek k§ros ®lettani hat§s§nak ismeret®ben tudatos, elutas²t· attitŤd 

alak²t§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

A kºrnyezeti jelz®sek 

®rz®kel®s®nek biol·giai 

jelentŖs®ge. 

 

Mi tºrt®nik, ha valamelyik 

®rz®kszerv¿nk nem, vagy nem 

Az ®rz®kel®ssel kapcsolatos 

megfigyel®sek, vizsg§l·d§sok 

v®gz®se, a tapasztalatok rºgz²t®se, 

kºvetkeztet®sek levon§sa. 

Az ®rz®kszervi fogyat®kkal ®lŖ 

Fizika: A hang 

keletkez®se, 

hangforr§sok, a hall§s 

fizikai alapjai.  

HangerŖss®g, 
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megfelelŖen mŤkºdik? Mit 

jelent a szem¿veg dioptri§ja?  

A hall§s ®s egyens¼lyoz§s, 

a l§t§s, a tapint§s, az ²zlel®s ®s 

a szagl§s ®rz®kszervei. 

 

 

 

Miben hasonl²t, ®s miben 

k¿lºnbºzik az EKG ®s az EEG? 

Az idegrendszer fel®p²t®se; 

a kºzponti ®s a kºrny®ki 

idegrendszer fŖbb r®szei, az 

egyes r®szek Az idegsejt 

fel®p²t®se ®s mŤkºd®se. 

 

A felt®tlen ®s a felt®teles 

reflex. 

A felt®teles reflex, mint a 

tanul§s alapja. 

 

Meddig tudjuk visszatartani 

a l®legzet¿nket, tudjuk-e 

szab§lyozni a sz²vver®s¿nket? 

Az alapvetŖ ®letfolyamatok 

(l®gz®s, pulzussz§m, 

v®rnyom§s, testhŖm®rs®klet ®s 

v®rcukorszint) szab§lyoz§s§nak 

mŤkºd®si alapelve. 

 

 

Az alkohol 

eg®szs®gk§ros²t· hat§sai. 

A l§gy ®s kem®ny drogok 

legismertebb fajt§i, hat§suk az 

ember idegrendszer®re, 

szervezet®re, szem®lyis®g®re. 

A megelŖz®s m·djai.  

emberek elfogad§sa, seg²t®s¿k 

kultur§lt m·dja. 

AdatgyŤjt®s a leggyakoribb 

szembetegs®gekrŖl ®s korrekci·s 

lehetŖs®geikrŖl. 

Annak meg®rt®se, hogy az 

®rz®kel®s az ®rz®kszervek ®s az 

idegrendszer egy¿ttmŤkºd®sek®nt 

jºn l®tre. 

 

Az EEG mŤkºd®s®nek alapja ®s 

elemi szintŤ ®rtelmez®se. 

Az idegsejt k¿lºnleges 

fel®p²t®se ®s mŤkºd®se kºzºtti 

ºsszef¿gg®s meg®rt®se. 

 

 

P®ld§k arra, hogy a tanul§s 

l®nyeg®ben a kºrnyezethez val· 

alkalmazkod§sk®nt. 

 

 

Az egyens¼lyi §llapot ®s a 

rendszerek stabilit§sa kºzºtti 

ºsszef¿gg®s felismer®se, 

alkalmaz§sa konkr®t p®ld§kon.  

 

 

 

 

 

A szem®lyes felelŖss®g 

tudatosul§sa, a sz¿lŖ, a csal§d, a 

kºrnyezet szerep®nek bemutat§sa a 

f¿ggŖs®gek megelŖz®s®ben. 

A kock§zatos, vesz®lyes 

®lethelyzetek megold§si 

lehetŖs®geinek bemutat§sa. 

decibel. 

Zajszennyez®s. 

A f®ny. A szem ®s 

a l§t§s fizikai alapjai. 

L§t§shib§k ®s 

jav²t§suk. 

 

 

 

Matematika: 

V§ltoz· helyzetek 

megfigyel®se; a 

v§ltoz§s kiemel®se 

(anal²zis). 

Modellek 

meg®rt®se, haszn§lata. 

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

Szºveg®rt®s - a szºveg 

elemei kºzºtti ok-

okozati, §ltal§nos-

egyes vagy kateg·ria-

elem viszony 

magyar§zata; egy 

h®tkºznapi probl®ma 

megold§sa a szºveg 

tartalmi elemeinek 

felhaszn§l§s§val. 

 

Informatika: 

szºvegszerkeszt®s. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Receptor, ®rz®kszerv, reflex, reflexkºr, felt®tlen ®s felt®teles reflex, 

kºzponti ®s kºrny®ki idegrendszer. 
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Tematikai egys®g: A fogamz§st·l az elm¼l§sig (12 ·ra) 

ElŖzetes tud§s: 

 ï Sejtoszt·d§s.  

 ï Szaporod§si t²pusok a nºv®ny-®s §llatvil§gban.  

 ï A nemi ®r®s jelei.  

Nevel®si-fejleszt®si c®lok: 

 ï Felk®sz²t®s a felelŖss®gteljes p§rkapcsolatra alapozott ºrºmteli nemi ®letre ®s a tudatos 

csal§dtervez®sre.  

 ï Az ®letszakaszok fŖbb testi, lelki ®s magatart§sbeli jellemzŖinek megismer®s®vel azoknak 

a viselked®si form§knak az erŖs²t®se, melyek biztos²tj§k a koroszt§lyok kºzºtti 

harmonikus egy¿tt®l®st.  

 ï Az ºnismeret fejleszt®s®vel hozz§j§rul§s ºnmaguk kibontakoztat§s§hoz, m§sok 

meg®rt®s®hez, elfogad§s§hoz, a boldogs§gra val· k®pess®g kialak²t§s§hoz.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Mi a szexualit§s szerepe az 

ember ®let®ben? 

A f®rfi ®s a nŖ szaporod§si 

szervrendszer®nek fel®p²t®se ®s 

mŤkºd®se. 

ElsŖdleges ®s m§sodlagos 

nemi jellegek. 

A nemi hormonok ®s a 

pubert§s. 

Az ivarsejtek termelŖd®se, 

fel®p²t®se ®s biol·giai funkci·ja.  

A menstru§ci·s ciklus.  

Az ºnkiel®g²t®s.  

 

A fogamz§sg§tl§s m·djai, 

kºvetkezm®nyei. 

Az abortusz eg®szs®gi, 

erkºlcsi ®s t§rsadalmi k®rd®sei.  

A nemi ¼ton terjedŖ 

betegs®gek k·rokoz·i, t¿netei, 

kºvetkezm®nyei ®s megelŖz®s¿k. 

 

Mely kºrnyezeti ®s 

®letm·dbeli hat§sok okozhatnak 

Az ºrºk²tŖ anyagot 

megv§ltoztat· kºrnyezeti hat§sok 

megismer®se, azok lehets®ges 

kºvetkezm®nyeinek meg®rt®se, 

felk®sz¿l®s a vesz®lyforr§sok 

elker¿l®s®re.  

 

M§sodlagos nemi jellegek 

gyŤjt®se, magyar§zat keres®se a 

k¿lºnbs®gek okaira.  

A biol·giai nem ®s a nemi 

identit§s megk¿lºnbºztet®se. 

A petesejt ®s a h²m ivarsejt 

termelŖd®s®nek ºsszehasonl²t§sa. 

A nemek pszichol·giai 

jellemzŖinek ®rtelmez®se. 

 

A biol·giai ®s t§rsadalmi 

®retts®g k¿lºnbºzŖs®geinek 

meg®rt®se. 

£rvel®s a tudatos 

csal§dtervez®s, az egym§s ir§nti 

felelŖss®gv§llal§sra ®p¿lŖ 

Informatika: 

szakt§rgyi 

oktat·program 

haszn§lata. 

 

Fizika: ultrahangos 

vizsg§latok az orvosi 

diagnosztik§ban.  

 

Matematika: 

ciklusonk®nt §t®lt idŖ 

®s line§ris idŖfogalom; 

idŖtartam, idŖpont. 

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

szºveg®rt®s - a szºveg 

egys®gei kºzºtti 

tartalmi megfelel®s 

felismer®se; a szºveg 

elemei kºzºtti ok-

okozati, §ltal§nos-

egyes vagy kateg·ria-
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meddŖs®get? 

A fogamz§s felt®telei, a 

m®hen bel¿li ®let mennyis®gi ®s 

minŖs®gi v§ltoz§sai, a 

sz¿l®s/sz¿let®s fŖbb mozzanatai. 

 

A m®hen k²v¿li ®let fŖbb 

szakaszainak idŖtartama, az 

egyed testi ®s szellemi 

fejlŖd®s®nek jellemzŖi 

A serd¿lŖkor ®rzelmi, 

szoci§lis ®s pszichol·giai 

jellemzŖi.  

A szem®lyis®g ºsszetevŖi, 

®rtelmi k®pess®gek, ®rzelmi 

adotts§gok Az ºnismeret ®s az 

®nfejleszt®s fontoss§ga. 

 

Le§ny ®s nŖi, fi¼ ®s f®rfi 

szerepek a csal§dban, a 

t§rsadalomban. 

A csal§di ®s az egy®ni 

(rokoni, iskolat§rsi, bar§ti, 

szerelmi) kapcsolatok 

jelentŖs®ge, szerep¿k a 

szem®lyis®g fejlŖd®s®ben. 

A viselked®si norm§k ®s 

szab§lyok szerepe a t§rsadalmi 

egy¿tt®l®sben. 

ºrºmteli szexu§lis ®let mellett. 

Hiedelmek, t®ves ismeretek 

tiszt§z§s§ra alapozva a megelŖz®s 

lehets®ges m·djainak 

tudatos²t§sa. 

 

Mikort·l tekinthetŖ a magzat 

embernek/®lŖl®nynek? ï £rvel®s 

a tudatos gyermekv§r§s mellett. 

 

A sz¿let®s ut§ni 

egyedfejlŖd®si szakaszok 

legjellemzŖbb testi ®s 

pszichol·giai 

megnyilv§nul§sainak 

ºsszehasonl²t§sa, k¿lºnºs 

tekintettel az ember ®letkora ®s 

viselked®se ºsszef¿gg®sre. 

 

Az adott ®letkor pszichol·giai 

jellemzŖinek ®rtelmez®se kort§rs-

seg²tŖk ®s szakemberek 

seg²ts®g®vel. 

P®ld§k a csal§di ®s iskolai 

agresszi· okaira, lehets®ges 

kezel®s®re, megold§s§ra. 

Szerepj§t®k (ºnzetlens®g, 

alkalmazkod§s, §ldozatv§llal§s, 

konfliktuskezel®s, probl®ma-

felold§s). 

Szerepj§t®k, illetve kort§rs 

irodalmi alkot§sok bemutat§sa a 

szerelemnek az egym§s ir§nti 

szeretet, tisztelet ®s 

felelŖss®gv§llal§s 

kiteljesed®sek®nt tºrt®nŖ 

®rtelmez®s®rŖl. 

elem viszony 

felismer®se; a 

bibliogr§fiai rendszer 

mibenl®te ®s 

alkalmaz§sa; a 

szºvegben 

megfogalmazott 

felt®teleket teljes²tŖ 

p®ld§k azonos²t§sa. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Ivarsejt, nemi hormon, elsŖdleges, m§sodlagos nemi jelleg, nemi szerv, 

szexualit§s, abortusz, fogamz§sg§tl§s, tudatos csal§dtervez®s. 

 

  



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

Kºvetelm®nyek, a tov§bbhalad§s felt®telei a 8. oszt§ly v®g®n 

 

 ï L§ssa a sejtek, szºvetek, ®s szervek fel®p²t®se ®s mŤkºd®se kºzºtti ºsszef¿gg®st.  

 ï £rtse a sejtszintŤ ®s a szervezetszintŤ ®letfolyamatok kºzºtti kapcsolatot.  

 ï Ismerje az ivaros ®s az ivartalan szaporod§s elŖnyeit ®s h§tr§nyait, szerep¿ket a fajok 

fennmarad§s§ban, a fºldi ®let v§ltozatoss§g§nak fenntart§s§ban.  

 ï Legyen tiszt§ba saj§t teste fel®p²t®s®vel ®s alapvetŖ mŤkºd®si saj§toss§gaival.  

 ï Legyen tiszt§ba a f®rfi ®s a nŖ kºzºtti k¿lºnbs®ggel ®s a kamaszkor biol·giai-

pszichol·giai probl®m§ival.  

 ï Ismerje a betegs®gek kialakul§s§nak okait, megelŖz®s¿k ®s felismer®s¿k m·djait, az 

eg®szs®ges ®letm·d ®s az elsŖseg®lyny¼jt§s legfontosabb szab§lyait.  

 ï £rtse a szŤrŖvizsg§latok jelentŖs®g®t a betegs®gek sikeres gy·gy²t§s§ban.  

 ï Tudjon ºn§ll·an ®s t§rsaival egy¿ttdolgozva megfigyel®seket, vizsg§l·d§sokat, 

k²s®rleteket v®gezni, tapasztalatair·l feljegyz®seket k®sz²teni.  Rendelkezzen j§rtass§ggal 

a mikroszk·p haszn§lat§ban.  
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Biol·gia 7-8.oszt§ly 

B jelŤ oszt§ly /emelt ·rasz§m¼ term®szettudom§nyi 

oszt§lyban/ 

 A tant§rgy heti 

·rasz§ma 

A tant§rgy ®ves 

·rasz§ma 

7. ®vfolyam 2 ·ra 72 ·ra 

8. ®vfolyam 2 ·ra 72 ·ra 

 

Biol·gia 7. oszt§ly 

A tematikai egys®gek §ttekintŖ t§bl§zata 

Tematikai egys®g c²me črakeret 

Az ®lŖl®nyek v§ltozatoss§ga I. 

Csapad®khoz igazod· ®let a forr· ®ghajlati ºvben 
12 ·ra 

Az ®lŖl®nyek v§ltozatoss§ga II. 

Az ®lŖvil§g alkalmazkod§sa a n®gy ®vszakhoz 
14 ·ra 

Az ®lŖl®nyek v§ltozatoss§ga III.  

Az ®lŖvil§g alkalmazkod§s a hideghez, ®s a vil§gtenger ºvezeteihez 
12 ·ra 

Rendszer az ®lŖvil§g sokf®les®g®ben 12 ·ra 

R®szekbŖl eg®sz 14 ·ra 

¥sszefoglal§sra, gyakorl§sra, ism®tl®sre sz§nt ·rakeret 8 ·ra 

Az ®ves ·rasz§m 72 ·ra 
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Tematikai egys®g: Az ®lŖl®nyek v§ltozatoss§ga I. 

Csapad®khoz igazod· ®let a forr· ®ghajlati ºvben (12 ·ra) 

ElŖzetes tud§s: 

 ï Az ®ghajlat elemei, a talaj (humusz), az ®ghajlati ºvezetek jellemzŖi.  

 ï A kºrnyezeti t®nyezŖk hat§sa az ®lŖl®nyekre.  

 ï T§pl§lkoz§si l§nc.  

 ï A v²z kºrforg§sa a term®szetben.  

Nevel®si-fejleszt®si c®lok: 

 ï A rendszerszeml®let fejleszt®se az ®lŖvil§g ®s a kºrnyezet kapcsolat§nak, az 

®letkºzºss®gek szerkezet®nek, idŖbeni v§ltoz§s§nak elemz®se sor§n.   

 ï Az ®letkºzºss®gek belsŖ kapcsolatainak meg®rt®se a fajok kºzºtti kºlcsºnhat§sok t²pusain 

kereszt¿l.  

 ï Az ®letkºzºss®gek vesz®lyeztetetts®g®nek felismer®se, a lok§lis kºrnyezetszennyez®s 

glob§lis kºvetkezm®nyeinek felt§r§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Hogyan hat§rozz§k meg az 

®lettelen kºrnyezetei t®nyezŖk az 

®lŖket, az ®lŖk az ®lŖket, az 

®lettelen az ®lŖket, az ®lettelen az 

®lettelent? 

A kºrnyezeti t®nyezŖk (f®ny, 

hŖm®rs®klet, levegŖ, v²z, talaj) 

hat§sa a nºv®nyzet kialakul§s§ra. 

 

Mi®rt elk®pzelhetetlen az 

£LET v²z n®lk¿l?  

A v²z szerepe a fºldi ®let 

szempontj§b·l (testalkot·, 

®lett®r, old·szer).  

 

Szobanºv®nyeink egy r®sze 

tr·pusi eredetŤ. Milyen §pol§si 

ig®nyben nyilv§nul ez meg (pl. 

orchide§k, brom®li§k, kaktuszok, 

filodendron)?  

P®ld§k az ®lŖl®nyeknek a 

magas hŖm®rs®klethez val· 

 

 

P®ld§k a nºv®nyek 

kºrnyezethez val· 

alkalmazkod§s§ra (sz§razs§gtŤrŖ, 

f®nykedvelŖ, §rny®ktŤrŖ). 

 

 

 

P®ld§k a v²z fontoss§g§ra. 

 

 

 

A magas hŖm®rs®klet mellett 

a csapad®k mennyis®g®hez, 

illetve eloszl§s§hoz val· 

alkalmazkod§si strat®gi§k 

(testfel®p²t®s, ®letm·d, ®lŖhely ®s 

viselked®s) bemutat§sa n®h§ny 

jellegzetes forr· ®ghajlati  

nºv®ny ®s §llat p®ld§j§n 

 

 

 

 

 

K®mia: a v²z 

szerkezete ®s 

jellegzetes 

tulajdons§gai. 

 

 

 

 

 

 

 

Fºldrajz: A Fºld 
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alkalmazkod§sra.  

 

Az ®letkºzºss®gek v²zszintes 

®s f¿ggŖleges rendezŖd®se, mint 

a kºrnyezeti felt®telek optim§lis 

kihaszn§l§s§nak eredm®nye. 

 

A forr· ®ghajlati ºv 

jellegzetes biomjainak jellemz®se 

(ter¿leti elhelyezked®s, 

kialakul§suk okai, fŖbb nºv®ny- 

®s §llattani jellemzŖi). 

 

Fajok kºzºtti jellegzetes 

kºlcsºnhat§sok (egy¿tt®l®s, 

verseng®s, ®lŖskºd®s, 

t§pl§lkoz§si kapcsolat) a tr·pusi 

®ghajlati ºv ®letkºzºss®geiben. 

 

Milyen kºvetkezm®nyekkel j§r 

az erdŖk kiirt§sa? Milyen 

forr§sb·l tudjuk C-vitamin 

sz¿ks®glet¿nket kiel®g²teni a t®li 

h·napokban 

 

 

 

Milyen kºvetkezm®nyekkel j§r 

az erdŖk kiirt§sa?  

Az ®lŖhelyek pusztul§s§nak, 

azon bel¿l az elsivatagosod§snak 

az okai ®s kºvetkezm®nyei.  

kereszt¿l. 

 

Az ®lŖvil§ggal kapcsolatos 

t®rbeli ®s idŖbeli mint§zatok 

magyar§zata a forr· ®ghajlati ºv 

biomjaiban. 

 

A kedvezŖtlen kºrnyezet ®s a 

t¼l®l®si strat®gi§kban 

megnyilv§nul· alkalmazkod§s  

felismer®se.  

 

 

T§pl§lkoz§si l§nc 

ºssze§ll²t§sa a forr· ®ghajlati ºv 

biomjainak jellegzetes 

®lŖl®nyeibŖl. 

 

 

 

 

 

 

 

A tr·pusokr·l sz§rmaz· 

gy¿mºlcsºkkel ®s fŤszerekkel 

kapcsolatos  fogyaszt§si 

szok§sok elemz®se; kapcsolatuk 

a kºrnyezetszennyez®ssel. 

 

 

 

Projektmunka lehetŖs®ge: a 

forr· ®ghajlati ºvben 

megval·sul· emberi tev®kenys®g 

(az ¿ltetv®nyes gazd§lkod§s, a 

fakitermel®s, a v§ndorl·-®getŖ 

fºldmŤvel®s, a v§ndorl· 

§llatteny®szt®s, t¼llegeltet®s, az 

emlŖs§llatok t¼lzott vad§szata) ®s  

a gyors n®pess®ggyarapod§s 

hat§sa a term®szeti folyamatokra; 

cselekv®si lehetŖs®gek felm®r®se. 

Az elsivatagosod§s 

gºmb alakja ®s a 

fºldrajzi ºvezetess®g, a 

forr· ®ghajlati ºv. 

T§j®koz·d§s 

t®rk®pen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matematika: 

modellez®s; 

ºsszef¿gg®sek 

megjelen²t®se.  

 

 

 

 

 

 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: A tengeren 

t¼li kereskedelem 

jelentŖs®ge 

(Kolumbusz Krist·f) 
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megakad§lyoz§s§nak 

lehetŖs®gei. 

Kulcsfogalm

ak/ fogalmak 

Kºrnyezeti t®nyezŖ, ®letfelt®tel, tŤrŖk®pess®g, kºrnyezethez val· 

alkalmazkod§s; tr·pusi esŖerdŖ, erdŖs ®s f¿ves szavanna, tr·pusi sivatag, 

elsivatagosod§s; verseng®s, egy¿tt®l®s, t§pl§lkoz§si l§nc; gerinces, h¿llŖ, 

mad§r, emlŖs. 

Tematikai egys®g: Az ®lŖl®nyek v§ltozatoss§ga II. 

Az ®lŖvil§g alkalmazkod§sa a n®gy ®vszakhoz (14 ·ra) 

ElŖzetes tud§s 

 ï A kºrnyezeti t®nyezŖk hat§sa az ®lŖl®nyekre.  

 ï Az ®ghajlat elemei ®s m·dos²t· hat§sai.  

 ï £ghajlati ºvezetek.  

 ï T§pl§lkoz§si l§nc.  

Nevel®si-fejleszt®si c®lok: 

 ï £letkºzºss®gek fel®p²t®s®nek ®s belsŖ kapcsolatrendszer®nek megismer®se megfigyel®sek 

®s m§s inform§ci·forr§sok alapj§n.  

 ï Az ®lŖl®nyek alkalmazkod§s§nak bizony²t§sa a testfel®p²t®s, ®letm·d, ®lŖhely ®s 

viselked®s kapcsolat§nak elemz®s®vel.  

 ï Az emberi sz¿ks®gletek kiel®g²t®s®nek kºrnyezeti kºvetkezm®nyei, vesz®lyei felt§r§sa 

sor§n a glob§lis probl®m§kr·l val· gondolkod§s ºsszekapcsol§sa a lok§lis, 

kºrnyezettudatos cselekv®ssel.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

 

A term®szetes nºv®nytakar· 

v§ltoz§sa a tengerszint feletti 

magass§g, illetve az egyenl²tŖtŖl 

val· t§vols§g f¿ggv®ny®ben. 

A m®rs®kelt ºvezet ®s a 

magashegys®gek kºrnyezeti 

jellemzŖi.  

 

Hogyan v§ltozik egy r®t, vagy 

a park f¿ve a ny§ri sz§razs§gban, 

illetve esŖ ut§n? 

A m®rs®kelt ®ghajlati ºvezet 

 

 

 

A kºrnyezeti t®nyezŖk ®s az 

®lŖvil§g kapcsolat§nak 

bemutat§sa a m®rs®kelt ºvi 

biomok n®h§ny jellegzetes 

®lŖl®ny®nek p®ld§j§n.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fºldrajz: 

M®rs®kelt ºvezet, 

mediterr§n ®ghajlat, 

·ce§ni ®ghajlat, 

kontinent§lis ®ghajlat, 

tajga®ghajlat, 
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biomjainak (kem®nylomb¼ 

erdŖk, lombhullat· erdŖs®gek, 

f¿ves puszt§k jellemzŖi) 

jellemz®se (fºldrajzi helye, 

legjellemzŖbb elŖfordul§sa, 

kºrnyezeti felt®telei, t®rbeli 

szerkezete, jellegzetes nºv®ny- ®s 

§llatfajok). 

 

Honnan Ătudjaò egy nºv®ny, 

hogy mikor kell vir§goznia? 

Honnan Ătudjaò a rig·, hogy 

mikor van tavasz? 

A m®rs®kelt ºv biomjainak 

jellegzetes nºv®nyei ®s §llatai.  

 

Fajok kºzºtti kºlcsºnhat§sok 

n®h§ny jellegzetes hazai 

t§rsul§sban (erdŖ, r®t, v²z-

v²zpart). 

 

Az ember term®szet§talak²t· 

munk§jak®nt l®trejºtt n®h§ny 

tipikus mesters®ges 

(mezŖgazdas§gi ter¿let, ipari 

ter¿let, telep¿l®s) ®letkºzºss®g a 

K§rp§t-medenc®ben.  

 

Hogyan alakulnak ki a savas 

esŖk ®s hogyan hatnak a 

term®szetre?  

A kºrnyezetszennyez®s 

jellemzŖ esetei ®s 

kºvetkezm®nyei (levegŖ, v²z, 

talajszennyez®s) 

Invaz²v ®s allerg®n nºv®nyek 

(parlagfŤ). 

 

A kºrnyezeti t®nyezŖk 

®lŖvil§gra tett hat§s§nak 

®rtelmez®se a m®rs®kelt ºvi 

(mediterr§n, kontinent§lis, tajga, 

magashegys®gi ºvezetek, d®li ®s 

®szaki lejtŖk) f§s t§rsul§sok 

ºsszehasonl²t§s§val. 

 

 

 

 

A megismert §llatok ®s 

nºv®nyek jellemz®se 

(testfel®p²t®s, ®letm·d, 

szaporod§s) csoportos²t§sa 

k¿lºnbºzŖ szempontok szerint. 

 

 

P®ld§k az §llatok kºzºtti 

kºlcsºnhat§sokra a jellegzetes 

hazai ®letkºzºss®gekben.  

 

 

A lak·hely kºzel®ben 

jellegzetes term®szetes ®s 

mesters®ges ®letkºzºss®gek 

ºsszehasonl²t§sa. 

 

 

 

 

Az ember ®s a term®szet 

sokf®le kapcsolat§nak elemz®se 

csoportmunk§ban:  

ï A term®szetes ®lŖhelyek 

pusztul§s§nak okai (pl. savas 

esŖ, fakitermel®s, az 

emlŖs§llatok t¼lzott 

vad§szata, felsz§nt§s, 

legeltet®s, turizmus) ®s 

vesz®lyei; a fenntart§s 

lehetŖs®gei. 

ï Aktu§lis 

f¿ggŖleges fºldrajzi 

ºvezetess®g. 

IdŖj§r§si 

jelens®gek, a 

fºldfelsz²n ®s az 

idŖj§r§s kapcsolata, 

l®gkºri ®s tengeri 

§ramlatok (Golf-

§ramlat, 

sz®lrendszerek). 

Csapad®kfajt§k. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

formakarakterek, 

formaar§nyok. 

 

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

Szºveg®rt®s - a szºveg 

egys®gei kºzºtti 

tartalmi megfelel®s 

felismer®se; a szºveg 

elemei kºzºtti ok-

okozati, §ltal§nos-

egyes vagy kateg·ria-

elem viszony 

magyar§zata. 

PetŖfi: Az Alfºld. 

 

Matematika: 

Algoritmus kºvet®se, 

®rtelmez®se, k®sz²t®se. 

V§ltoz· helyzetek 

megfigyel®se; a 

v§ltoz§s kiemel®se 

(anal²zis). Adatok 

gyŤjt®se, rendez®se, 

§br§zol§sa. 
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kºrnyezetszennyez®si 

probl®ma vizsg§lata. 

ï Az invaz²v nºv®nyek ®s 

§llatok betelep²t®s®nek 

kºvetkezm®nyei. 

ï Gy·gy- ®s allerg®n nºv®nyek 

megismer®se. Gy·gy -

nºv®nyek felhaszn§l§s§nak, 

az allerg®n nºv®nyek  ellen 

val· v®dekez®s form§inak 

ismerete ®s jelentŖs®g®nek 

felismer®se. 

A lak·kºrnyezet kºzel®ben 

l®vŖ ®letkºzºss®g megfigyel®se: 

a levegŖ-, a v²z- ®s a 

talajszennyez®s forr§sainak, a 

szennyezŖ anyagok t²pusainak ®s 

konkr®t p®ld§inak megismer®se, 

vizsg§lata. 

Lehets®ges projektmunka: 

helyi kºrnyezeti probl®ma 

felismer®se, a v®delemre 

vonatkoz· javaslat kidolgoz§sa. 

Kulcsfogalm

ak/ fogalmak 

Kem®nylomb¼ erdŖ, lombhullat· erdŖ, f¿ves puszta, tajga, 

nyitvatermŖ, z§rvatermŖ, gerinces, h¿llŖ, mad§r, emlŖs; t§pl§lkoz§si 

h§l·zat. 

Tematikai egys®g: Az ®lŖl®nyek v§ltozatoss§ga III. 

Az ®lŖvil§g alkalmazkod§sa a hideghez, ®s a vil§gtenger ºvezeteihez 

(12 ·ra) 

ElŖzetes tud§s: 

 ï £ghajlati ºvezetek.  

 ï Vizekï v²zpartok ®lŖvil§ga.  

 ï Kºrnyezeti t®nyezŖk, ®letfelt®telek.  

 ï A fajok kºzºtti kºlcsºnhat§sok t²pusai.  

Nevel®si-fejleszt®si c®lok: 

 ï Az ®lŖvil§g sokf®les®g®nek, mint ®rt®knek felismer®se.  

 ï Az ®letkºzºss®g anyag- ®s energia§raml§sa ®s az egyens¼lyi §llapot kºzºtti ºsszef¿gg®s 

meg®rt®se.  

 ï A Fºld glob§lis probl®m§inak ºsszegz®se, a fenntarthat·s§got t§mogat· ®letvitel, illetve az 

egy®ni ®s kºzºss®gi cselekv®s megalapoz§sa.  
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 ï A tudom§ny ®s a technika a t§rsadalomban ®s a gazdas§g fejlŖd®s®ben j§tszott szerep®nek 

bemutat§sa konkr®t p®ld§k alapj§n.  

 ï A kutat· ®s m®rnºki munka jelentŖs®g®t felismerŖ ®s ®rt®kelŖ attitŤd megalapoz§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

 Miben hasonl²t a sivatagi, 

illetve a hideg ®gºvi §llatok 

t¼l®l®si strat®gi§ja? 

A hideg ®ghajlati ºvezet 

biomjainak jellemz®se az extr®m 

kºrnyezeti felt®telekhez val· 

alkalmazkod§s szempontj§b·l.  

 

Miben m§sok a sz§razfºldi ®s 

a v²zi ®lŖhelyek kºrnyezeti 

felt®telei? 

A vil§gtenger, mint ®lŖhely: 

kºrnyezeti felt®telei, tagol·d§sa.  

A vil§gtengerek jellegzetes 

®lŖl®nyei, mint a v²zi kºrnyezeti 

felt®telekhez val· alkalmazkod§s 

p®ld§i.  

 

Az ®letkºzºss®gek belsŖ 

kapcsolatai, a fajok kºzºtti 

kºlcsºnhat§sok konkr®t t²pusai. 

Anyag- ®s energia§raml§s a 

tengeri ®letkºzºss®gekben. 

 

 

Az ®lŖhelyek pusztul§s§nak 

okai: a pr®mes §llatok vad§szata, 

a t¼lzott hal§szat, a 

b§lnavad§szat, a szennyv²z, a 

kŖolaj, a radioakt²v hullad®k, a 

turizmus kºvetkezm®nyei. 

 

 

 

Milyen vesz®lyekkel j§r a 

 

Az extr®m kºrnyezeti 

felt®telekhez (magas ®s alacsony 

hŖm®rs®klet, sz§razs§g) val· 

alkalmazkod§s eredm®nyek®nt 

kialakul· testfel®p²t®s ®s ®letm·d 

ºsszehasonl²t§sa a hideg ®s a 

tr·pusi ºvben ®lŖ ®lŖl®nyek 

p®ld§in.  

 

 

 

 

¥n§ll· kutat·munka: a 

vil§gtengerek szennyez®s®vel 

kapcsolatos probl®m§k.  

A megismert ®lŖl®nyek 

csoportos²t§sa k¿lºnbºzŖ 

szempontok szerint.  

 

 

 

T§pl§lkoz§si l§nc ®s 

t§pl§l®koz§si piramis 

ºssze§ll²t§sa a tengeri 

®lŖl®nyekbŖl. 

P®ld§k a fajok kºzºtti 

kºlcsºnhat§sokra a tengeri 

®letkºzºss®gekben. 

 

Kutat·munka: nemzetkºzi 

tºrekv®sek a 

kºrnyezetszennyez®s 

megakad§lyoz§s§ra, illetve a 

kºrnyezeti terhel®s 

 

Fºldrajz: hideg 

ºvezet, sarkkºri ºv, 

sarkvid®ki ºv. 

 

 

 

Matematika: 

t§bl§zatok, rajzos 

modellek, diagramok, 

grafikonok leolvas§sa, 

meg®rt®se. 

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

szºveg®rt®s - a szºveg 

egys®gei kºzºtti 

tartalmi megfelel®s 

felismer®se; 

szºvegben elsz·rt, 

explicite 

megfogalmazott 

inform§ci·k 

azonos²t§sa, 

ºsszekapcsol§sa, 

rendez®se. 

 

 

 

 

 

 

 

Fizika: Az energia-

megmarad§s elv®nek 
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glob§lis fºlmeleged®s a 

sarkvid®kek ®s az eg®sz Fºld 

®lŖvil§g§ra?  

A Fºld glob§lis probl®m§i: 

t¼ln®pesed®s - a vil§g ®lelmez®se, 

fogyaszt§si szok§sok ï anyag- ®s 

energiav§ls§g, 

kºrnyezetszennyez®s ï a 

kºrnyezet leroml§sa. 

 

Konkr®t p®ld§k a biol·gi§nak 

®s az orvostudom§nynak a 

mezŖgazdas§gra, az 

®lelmiszeriparra, a n®pesed®sre 

gyakorolt hat§s§ra. 

 

 

A fenntarthat·s§g fogalma, az 

egy®ni ®s kºzºss®gi cselekv®s 

lehetŖs®gei a fenntarthat·s§g 

®rdek®ben. 

Az ®ghajlat hat§sa az ®p²tett 

kºrnyezetre (pl. hŖszigetel®s). 

csºkkent®s®re. Az ember 

term®szeti folyamatokban j§tszott 

szerep®nek kritikus vizsg§lata 

p®ld§k alapj§n. 

 

Az ®letkºzºss®gek, a 

bioszf®ra stabil §llapotait 

megzavar· hat§sok ®s a 

lehets®ges kºvetkezm®nyek 

azonos²t§sa. 

A kºrnyezeti k§r, az ipari ®s 

term®szeti, idŖj§r§si katasztr·f§k 

okainak elemz®se, elker¿l®s¿k 

lehetŖs®geinek bemutat§sa. 

 

 

 

 

 

Az energia-§talak²t· 

folyamatok kºrnyezeti hat§s§nak 

elemz®se, alternat²v 

energia§talak²t§si m·dok 

ºsszehasonl²t§sa. 

Az energiatakar®kos 

magatart§s m·dszereinek ®s ezek 

fontoss§g§nak megismer®se 

ºn§ll· forr§skeres®s ®s 

feldolgoz§s alapj§n. 

Az ismeretszerz®s 

eredm®nyeinek bemutat§sa, 

m§sok eredm®nyeinek 

®rtelmez®se, egy®ni v®lem®nyek 

megfogalmaz§sa. 

alkalmaz§sa.  

Az energiatermel®s 

m·djai, kock§zatai.  

A Nap 

energiatermel®se. 

IdŖj§r§si 

jelens®gek, a 

fºldfelsz²n ®s az 

idŖj§r§s kapcsolata. 

Csapad®kfajt§k. 

Term®szeti 

katasztr·f§k. Viharok, 

§rvizek, fºldreng®sek, 

cunamik. 

 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tundra, plankton, egysejtŤ, moszat, szivacs, csal§noz·, gerinces, hal, 

mad§r, emlŖs; kºrnyezeti t®nyezŖ, tŤrŖk®pess®g, t§pl§lkoz§si h§l·zat, 

t§pl§lkoz§si piramis, fenntarthat· fejlŖd®s, t§pl§lkoz§si piramis. 
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Tematikai egys®g: Rendszer az ®lŖvil§g sokf®les®g®ben (12 ·ra) 

ElŖzetes tud§s: 

 ï A fŖbb nºv®ny- ®s §llatcsoportok tulajdons§gai.  

 ï A kºrnyezethez val· alkalmazkod§s form§i.  

 ï A testfel®p²t®s, ®letm·d, ®lŖhely ®s viselked®s kapcsolata.  

Nevel®si-fejleszt®si c®lok: 

 ï Az ®lŖvil§g rendszerez®s®ben ®rv®nyes¿lŖ szempontok ®rtelmez®se.  

 ï A hierarchikus rendszerez®s elv®nek alkalmaz§sa.  

 ï A tudom§nyos modellek v§ltoz§s§nak felismer®se.  

 ï A tudom§nyos m·dszerek ®s a nem tudom§nyos elk®pzel®sek megk¿lºnbºztet®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Mire j· a dolgok (kºnyvek, 

zen®k, ruh§k, gyŤjtem®nyek) 

csoportos²t§sa ®s rendszerez®se a 

h®tkºznapi ®letben?  

Az ®lŖl®nyek 

csoportos²t§s§nak lehetŖs®gei. 

 

Milyen szempontok szerint 

lehet csoportos²tani az 

®lŖl®nyeket? Igaz-e, hogy az 

ember a majomt·l sz§rmazik?  

A tudom§nyos rendszerez®s 

alapelvei a lesz§rmaz§s elve, ®s 

n®h§ny jellegzetes bizony²t®ka. 

 

Az ®lŖvil§g tºrzsfejlŖd®s®nek 

idŖsk§l§ja. 

 

 

 

Bakt®riumok, egyszerŤ 

eukari·t§k, gomb§k, nºv®nyek ®s 

§llatok 

§ltal§nos jellemzŖi.  

A nºv®nyek ®s §llatok 

orsz§ga jellegzetes tºrzseinek 

A rendszerez®s ®s a 

csoportos²t§s kºzti k¿lºnbs®g 

meg®rt®se. 

Ir§ny²tott adatgyŤjt®s, majd 

vita a darwinizmussal ®s az 

evol¼ci·val kapcsolatos hitekrŖl 

®s t®vhitekrŖl.  

 

 

 

 

Rendszertani kateg·ri§k 

(orsz§g, tºrzs, oszt§ly, faj) 

megnevez®se, a kºzºtt¿k l®vŖ 

kapcsolat §br§zol§sa. 

 

A fºldtºrt®neti, az evol¼ci·s 

®s a tºrt®nelmi idŖ viszony§nak 

bemutat§sa, az egyes v§ltoz§sok 

egym§shoz val· viszony§nak 

®rz®kel®se. 

 

A hazai ®letkºzºss®gek 

jellegzetes fajainak rendszertani 

besorol§sa (orsz§g, tºrzs). 

A fŖbb rendszertani csoportok 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: Egy 

h®tkºznapi kifejez®s 

(rendszerez®s) alkalmi 

jelent®s®nek 

felismer®se; a szºveg 

egys®gei kºzºtti 

tartalmi megfelel®s 

felismer®se. Kultur§lt 

kºnyvt§rhaszn§lat. 

 

Matematika: 

Halmazok 

eszkºzjellegŤ 

haszn§lata. 

Fogalmak 

egym§shoz val· 

viszonya: al§- ®s 

fºl®rendelts®gi 

viszony; 

mell®rendelts®g. 

Rendszerez®st 

seg²tŖ eszkºzºk ®s 

algoritmusok. 

 

Fºldrajz: a 
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§ltal§nos jellemzŖi.  jellemzŖinek felismer®se 1-1 

tipikus k®pviselŖj®nek p®ld§j§n.  

Egy magyar m¼zeumban, 

nemzeti parkban, 

term®szettudom§nyi 

gyŤjtem®nyben stb. tett l§togat§s 

sor§n l§tott, kor§bban ismeretlen 

fajok elhelyez®se ï a testfel®p²t®s 

jellegzetess®gei alapj§n - a fŖ 

rendszertani kateg·ri§kban. 

term®szetfºldrajzi 

folyamatok ®s a 

tºrt®nelmi esem®nyek 

idŖnagys§grendi ®s 

idŖtartambeli 

k¿lºnbs®gei. 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: t§j®koz·d§s 

a t®rben ®s idŖben.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Rendszerez®s, rendszertani kateg·ria; orsz§g, tºrzs, oszt§ly. 

Tematikai egys®g: R®szekbŖl eg®sz (14 ·ra) 

ElŖzetes tud§s: 

 ï A nºv®nyek ®s az §llatok testfel®p²t®se.  

 ï T§pl§lkoz§si l§nc.  

 ï Szaporod§si t²pusok a nºv®ny- ®s az §llatvil§gban.  

Nevel®si-fejleszt®si c®lok: 

 ï A rendszerszeml®let fejleszt®se rendszer ®s kºrnyezete kapcsolat§nak elemz®s®n kereszt¿l.  

 ï A r®sz ®s eg®sz viszony§nak felismer®se az ®lŖ egys®ges eg®sz ®s a benne ºsszehangoltan 

- mŤkºdŖ szervezŖd®si szintek ºsszef¿gg®s®ben.  

 ï A nºv®nyi ®s az §llati sejt hasonl·s§gainak meg§llap²t§s§val a term®szet egys®g®re 

vonatkoz· elk®pzel®sek form§l§sa.  

 ï Az ember term®szetben elfoglalt helye, a term®szetben megjelenŖ m®retek ®s 

nagys§grendek ®rz®keltet®s®vel.  

 ï A sejtszintŤ ®s a szervezetszintŤ ®letfolyamatok ºsszekapcsol§sa a nºv®nyi sejt ®s nºv®nyi 

szervek mŤkºd®s®nek p®ld§j§n.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Hogyan tudunk k¿lºnbs®get 

tenni ®lŖ ®s ®lettelen, nºv®ny ®s 

§llat kºzºtt?  

Az ®lŖ szervezet, mint nyitott 

rendszer. 

A rendszer ®s a kºrnyezet 

fogalma, kapcsolata, biol·giai 

Az ®lŖvil§g m®retsk§l§ja: a 

szervezŖd®si szintek 

nagys§grendj®nek 

ºsszehasonl²t§sa.  

A rendszer ®s a kºrnyezet 

fogalm§nak ®rtelmez®se az 

egyed, ®s az egyed alatti 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

szºveg®rt®s - a szºveg 

egys®gei kºzºtti 

tartalmi megfelel®s 

felismer®se; a 

szºvegben 
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®rtelmez®se. 

 

 

A biol·giai szervezŖd®s 

egyeden bel¿li szintjei, a szintek 

kºzºtti kapcsolatok. 

TestszervezŖd®s a nºv®ny- ®s 

§llatvil§gban.  

 

Az eukari·ta sejt 

f®nymikroszk·pos szerkezete, a 

fŖ sejtalkot·k (sejth§rtya, 

sejtplazma, sejtmag) szerepe a 

sejt ®letfolyamataiban.  

 

Minek a megfigyel®s®re 

haszn§lunk t§vcsºvet, t¿krºt, 

nagy²t·t, mikroszk·pot?  

A f®ny-, illetve az 

elektronmikroszk·p felfedez®se, 

jelentŖs®ge a 

term®szettudom§nyos 

megismer®sben. 

 

 

A sejtoszt·d§s fŖ t²pusai, ®s 

szerep¿k az egyed, illetve a faj 

fennmarad§sa szempontj§b·l.  

 

A nºv®nyi ®s az §llati 

szºvetek fŖ t²pusai, jellemz®s¿k.  

 

Mi a magyar§zata annak, 

hogy a t§pl§lkoz§si l§ncok 

§ltal§ban zºld nºv®nnyel 

kezdŖdnek? 

A nºv®nyek t§pl§lkoz§s§nak 

®s l®gz®s®nek kapcsolata; 

jelentŖs®ge a fºldi ®let 

szempontj§b·l 

Az ®lŖl®nyeket/sejteket 

fel®p²tŖ anyagok (v²z, §sv§nyi 

anyagok, sz®nhidr§tok, zs²rok ®s 

olajok, feh®rj®k, vitaminok) ®s 

szervezŖd®si szinteken. 

 

 

 

 

 

A rendszerek egym§sba 

§gyazotts§g§nak ®rtelmez®se az 

egyeden bel¿li biol·giai 

szervezŖd®si szintek p®ld§j§n. 

 

 

Nºv®nyi ®s §llati sejt 

megfigyel®se, ºsszehasonl²t§suk. 

A fel®p²t®s ®s a mŤkºd®s 

ºsszef¿gg®sei a nºv®nyi ®s az 

§llati sejt p®ld§j§n.  

 

 

 

 

Kutat·munka a mikroszk·pok 

felfedez®s®vel ®s mŤkºd®s®vel 

kapcsolatban. 

Nºv®nyi ®s §llati sejtek 

megfigyel®se 

f®nymikroszk·pban. 

 

 

 

 

A sejtoszt·d§si t²pusok 

ºsszehasonl²t§sa az 

inform§ci·§tad§s szempontj§b·l. 

 

N®h§ny jellegzetes nºv®nyi ®s 

§llati szºvett²pus vizsg§lata; a 

strukt¼ra ®s a funkci· kºzºtti 

kapcsolat jellemz®se a megfigyelt 

szerkezet alapj§n.  

A strukt¼ra-funkci· 

kapcsolat§nak elemz®se zºld 

lev®l szºveti szerkezet®nek 

vizsg§lata alapj§n.  

megfogalmazott 

felt®teleket teljes²tŖ 

p®ld§k azonos²t§sa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fizika: lencs®k, 

t¿krºk, mikroszk·p. 

 

Matematika: 

Fogalmak egym§shoz 

val· viszonya: al§- ®s 

fºl®rendelts®gi 

viszony; 

mell®rendelts®g 

®rtelmez®se. 

T§rgyak, 

jelens®gek, 

ºsszess®gek 

ºsszehasonl²t§sa 

mennyis®gi 

tulajdons§gaik (m®ret) 

szerint; becsl®s, 

nagys§grendek. 

 

 

 

Informatika: 

adatok gyŤjt®se az 

internetrŖl. 
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szerep¿k az ®letmŤkºd®sek 

megval·sul§s§ban. 

 

 

Miben egyezik, ®s miben 

k¿lºnbºzik a madarak toj§sa, a 

halak ikr§ja ®s a moh§k sp·r§ja? 

A szaporod§s mint a faj 

fennmarad§s§t biztos²t· 

®letjelens®g. FŖ t²pusai.  

N®h§ny jellegzetes §llati ®s 

nºv®nyi szºvet megfigyel®se 

f®nymikroszk·pban. V§zlatrajz 

k®sz²t®se. 

 

 

A sejt anyagainak vizsg§lata. 

A balesetmentes k²s®rletez®s 

szab§lyainak betart§sa. 

 

Az ivaros ®s ivartalan 

szaporod§si m·dok 

ºsszehasonl²t§sa konkr®t p®ld§k 

alapj§n. 

 

 

 

K®mia: a v²z 

szerkezete ®s 

tulajdons§gai, oldatok, 

szerves anyagok. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
SzervezŖd®si szint, sejt, szºvet; sejtalkot·, t§pl§lkoz§s, anyagsz§ll²t§s, 

l®gz®s, ivaros ®s ivartalan szaporod§s. 

 Kºvetelm®nyek, a tov§bbhalad§s felt®telei a 7. ®vfolyam v®g®n  

 ï A tanul· ®rtse az ®ghajlati ºvezetek kialakul§s§nak okait ®s a biomok ºsszet®tel®nek 

ºsszef¿gg®seit az adott t®rs®gre jellemzŖ kºrnyezeti t®nyezŖkkel.  

 ï Ismerje a glob§lis kºrnyezetk§ros²t§s vesz®lyeit, ®rtse, hogy a v§ltozatoss§g ®s a biol·giai 

sokf®les®g ®rt®k.  

 ï Ismerje ®s megfelelŖ algoritmus alapj§n tudja jellemezni a jellegzetes ®letkºzºss®geket 

alkot· legfontosabb fajokat, tudjon belŖl¿k t§pl§l®kl§ncot ºssze§ll²tani.  

 ï P®ld§kkal tudja illusztr§lni az ®lŖl®nyek kºzºtti kºlcsºnhat§sok leggyakoribb form§it.  

 ï Tudja bemutatni az egyes ®letkºzºss®gek szerkezet®t, t®rbeli elrendezŖd®s¿k 

hasonl·s§gait ®s k¿lºnbs®geit.  

 ï Ismerje az ®letkºzºss®gek v§ltozatoss§g§nak ®s v§ltoz§s§nak okait.  

 ï Tudjon k¿lºnbs®get tenni csoportos²t§s ®s rendszerez®s kºzºtt.  

 ï Legyen tiszt§ba a fejlŖd®stºrt®neti rendszer alapjaival.  

 ï Ismerje az ®lŖvil§g orsz§gait, tºrzseit ®s jellegzetes oszt§lyait.  

 ï Tudja elhelyezni morfol·giai jellegzetess®geik alapj§n, az ismert ®lŖl®nyeket a fejlŖd®s-

tºrt®neti rendszerben (maximum oszt§ly szintig).  

 ï L§ssa a sejtek, szºvetek, ®s szervek fel®p²t®se ®s mŤkºd®se kºzºtti ºsszef¿gg®st.  

 ï £rtse a sejtszintŤ ®s a szervezetszintŤ ®letfolyamatok kºzºtti kapcsolatot.  

 ï Ismerje az ivaros ®s az ivartalan szaporod§s elŖnyeit ®s h§tr§nyait, szerep¿ket a fajok 

fennmarad§s§ban, a fºldi ®let v§ltozatoss§g§nak fenntart§s§ban.  

 ï Tudjon ºn§ll·an ®s t§rsaival egy¿ttdolgozva megfigyel®seket, vizsg§l·d§sokat, 

k²s®rleteket v®gezni, tapasztalatair·l feljegyz®seket k®sz²teni.  

ïRendelkezzen j§rtass§ggal a mikroszk·p haszn§lat§ban. 
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Biol·gia 8. ®vfolyam 

 

Tematikai egys®g c²me črakeret 

Sz®ps®g, erŖ, eg®szs®g 12 ·ra 

A szervezet anyag- ®s energiaforgalma 20 ·ra 

A belsŖ kºrnyezet §lland·s§ga 20 ·ra 

A fogamz§st·l az elm¼l§sig 14 ·ra 

¥sszefoglal§sra, gyakorl§sra, ism®tl®sre sz§nt ·rakeret 8 ·ra 

Az ®ves ·rasz§m 74 ·ra 

Tematikai egys®g: Sz®ps®g, erŖ, eg®szs®g (12 ·ra) 

ElŖzetes tud§s: 

 ï A k¿ltakar· ®s a mozg§s szerveinek legfontosabb jellemzŖi.  

 ï A h§m-, a kºtŖ- ®s t§maszt·-, valamint az izomszºvetek szerkezete.  

Nevel®si-fejleszt®si c®lok: 

 ï Az eg®szs®ges ®letvitel szok§srendszer®nek kialak²t§sa ®rdek®ben a rendszeres testmozg§s 

®s a bŖr§pol§s ir§nti ig®ny felkelt®se.  

 ï Az eg®szs®get vesz®lyeztetŖ t®nyezŖk azonos²t§sa, az ismeretek ®s tapasztalatok 

felhaszn§l§sa a vesz®ly idŖbeni ®rz®kel®se ®s elh§r²t§sa ®rdek®ben.  

 ï A fogyat®kkal ®lŖ emberekkel tan¼s²tott elfogad·, seg²tŖ, meg®rtŖ magatart§s erŖs²t®se.  

 ï A re§lis ®nk®p ®s az ºnismeret fejleszt®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Az emberi test s²kjai, 

szimmetri§ja, formavil§ga, 

eszt®tikuma. 

 

 

 

Milyen szerepe van a bŖrnek 

®s f¿ggel®keinek (haj, kºrºm) a 

vonz· megjelen®sben?  

Mikor ®s mi®rt izzadunk?  

A bŖr fel®p²t®se ®s funkci·i.  

A k®toldali szimmetria felismer®se, 

p®ld§k szimmetrikusan ®s 

aszimmetrikusan elhelyezkedŖ 

szervekre. 

 

 

A bŖr szºveti szerkezet®nek 

®s mŤkºd®s®nek ºsszef¿gg®se.  

P®ld§k a szerkezeti v§ltoz§s ï 

mŤkºd®sv§ltoz§s ºsszef¿gg®s®re. 

Informatika: 

adatok gyŤjt®se az 

internetrŖl. 

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a szºveg 

elemei kºzºtti ok-

okozati, §ltal§nos-

egyes vagy kateg·ria-

elem viszony 

felismer®se. 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

A bŖr szerepe a k¿lsŖ testk®p 

kialak²t§s§ban: a bŖr kamaszkori 

v§ltoz§sainak okai, 

kºvetkezm®nyei.  

 

H§zi kozmetikumok 

haszn§lata, illetve hogyan 

v§lasszunk kozmetikai szereket? 

A bŖr- ®s sz®ps®g§pol§s.  

A bŖr v®delme; bŖrs®r¿l®sek 

®s ell§t§suk.  

BŖrbetegs®gek (bŖrallergia, 

fejtetvess®g, r¿hatka, 

gomb§sod§s).  

 

Milyen kapcsolat van az 

ember mozg§sa ®s fizikai 

munkav®gz®se kºzºtt?  

A mozg§sszervrendszer akt²v 

®s passz²v szervei. Az ember 

mozg§s§nak fizikai jellemz®se 

(erŖ, munkav®gz®s).  

 

Hogyan alkotnak a csontok 

egys®ges belsŖ v§zat? 

A csontok kapcsol·d§sa.  Az 

²z¿let szerkezete. A porcok 

szerepe a mozg§sban. 

 

Mik®nt befoly§solja az 

®letm·d a mozg§sszervrendszer 

§llapot§t? 

Mozg§ss®r¿l®sek (ficam, 

r§ndul§s, tºr®s) ell§t§sa, 

mozg§sszervi betegs®gek 

(cs²pŖficam, gerincferd¿l®s, 

l¼dtalp) ®s megelŖz®s¿k.  

 

A mozg§s, az ®letm·d ®s az 

energia-sz¿ks®glet 

ºsszef¿gg®sei. 

 

A pattan§s, a zs²ros ®s a sz§raz bŖr, 

a tºredezett haj ®s kºrºm 

ºsszef¿gg®se a bŖr mŤkºd®s®vel. 

 

 

 

 

Kºrnyezetk²m®lŖ 

tiszt§lkod§si ®s tiszt²t·szerek 

megismer®se, kipr·b§l§sa. 

¥ngy·gy²t§s ®s az orvosi 

ell§t§s sz¿ks®gess®ge.  

ElsŖseg®lyny¼jt§s 

bŖrs®r¿l®sek eset®n.  

 

 

Az emberi csontv§z fŖ r®szei, 

a legfontosabb csontok 

felismer®se. 

A szervezet mozg§sa ®s a 

szervek, szºvetek mŤkºd®s®nek 

kapcsolata. 

 

 

 

P®ld§k a jellegzetes 

csontkapcsolatokra.  

 

 

 

 

ElsŖseg®lyny¼jt§s 

mozg§ss®r¿l®sek eset®n. 

A mozg§ss®r¿lt ®s 

mozg§skorl§tozott emberek 

seg²t®se.  

 

Sportol· ®s nem sportol· 

oszt§lyt§rsak napi-®s heti 

rendj®nek ºsszehasonl²t§sa, 

elemz®se a mozg§s (edz®s), 

pihen®s, tanul§s egyens¼lya a 

 

Matematika: 

Modellez®s; 

ºsszef¿gg®sek 

megjelen²t®se. 

Szimmetria, 

t¿krºz®s. 

 

K®mia: az oldatok 

k®mhat§sa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fizika: erŖ, 

forgat·nyomat®k; 

mechanikai egyens¼ly. 

 

 

 

 

Testnevel®s ®s 

sport: a bemeleg²t®s 

szerepe a balesetek 

megelŖz®s®ben. 
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test napi energiaig®nye 

szempontj§b·l. 

¥n§ll· kutat·munka: 

sportol·k, edzŖk, 

gy·gytorn§szok, ortop®d orvosok 

stb. ®lm®nyei, tapasztalatai a 

mozg§s ®s a testi-lelki eg®szs®g 

kapcsolat§r·l.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak K¿ltakar·, mozg§s-szervrendszer, ²z¿let.  

Tematikai egys®g: A szervezet anyag- ®s energiaforgalma (20 ·ra) 

ElŖzetes tud§s: 

 ï A sejt fel®p²t®se, sejtszintŤ ®letfolyamatok.  

 ï A t§pcsatorna szakaszai ®s fŖ mŤkºd®seik, a t§pl§l®kok t§panyagtartalma.  

 ï A l®gzŖ szervrendszer r®szei ®s mŤkºd®seik.  

 ï A kering®s szervei ®s szerep¿k a szervezet mŤkºd®s®ben.  

Nevel®si-fejleszt®si c®lok: 

 ï A sejtszintŤ ®s a szervezetszintŤ ®letfolyamatok ºsszekapcsol§s§val a rendszerfogalom 

m®ly²t®se.  

 ï A saj§t ®s m§sok eg®szs®g®nek megŖrz®se ir§nti felelŖs magatart§s erŖs²t®se.  

 ï Az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s jellegzetess®geire ®p²tve a tudatos fogyaszt·i szok§sok 

megalapoz§sa, erŖs²t®se.  

 ï Az orvoshoz fordul§s c®lj§nak, helyes idŖz²t®s®nek tudatos²t§sa, illetve baleset eset®n a 

tudatosan cselekvŖ magatart§s megalapoz§sa.  
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Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 

Kapcsol·d§si 

pontok 

Mi®rt van sz¿ks®ge 

szervezet¿nknek k¿lºnbºzŖ 

t§panyagokra (feh®rj®kre, 

sz®nhidr§tokra ®s zs²rokra)? 

Az ®lŖl®nyeket fel®p²tŖ 

szervetlen ®s szerves anyagok 

(v²z, §sv§nyi anyagok, 

sz®nhidr§tok, zs²rok ®s olajok, 

feh®rj®k, vitaminok) szerepe. 

 

 

Mi®rt nincs ºnem®szt®s a 

t§pcsatorn§ban? 

A t§pcsatorna r®szei ®s 

szerep¿k a t§panyagok 

em®szt®s®ben ®s felsz²v·d§s§ban.  

Mirigyek ®s enzimek. 

Melyek az alult§pl§lts§g, a 

t¼ls¼ly, az elh²z§s okai ®s 

kºvetkezm®nyei? 

Az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s 

jellemzŖi (minŖs®gi ®s 

mennyis®gi ®hez®s, 

alapanyagcsere, testtºmeg-index, 

norm§l tests¼ly).  

 

 

 

 

Hogyan jutnak t§panyaghoz 

®s oxig®nhez a szervezet¿nk 

belsej®ben tal§lhat· sejtek?  

A v®r ®s alkot·inak szerepe 

az anyagsz§ll²t§sban ®s a v®ralva-

d§sban. 

 

Miben k¿lºnbºzik a be- ®s a 

kil®legzett levegŖ ºsszet®tele, ®s 

mi a k¿lºnbs®g magyar§zata?  

 

 

 

A t§pl§l®kok csoportos²t§sa 

jellegzetes t§panyagtartalmuk 

alapj§n. 

 

T§panyag piramis 

Zs²rban ®s v²zben old·d· 

vitaminok 

 

A fŖ t§panyagt²pusok ¼tj§nak 

bemutat§sa az ®tkez®stŖl a 

sejtekig.  

 

Sz§m²t§sok v®gz®se a 

t®makºrben (pl.: testtºmeg-index, 

kal·riasz¿ks®glet) 

 

Lehets®ges projektmunka:  

ï  Felvil§gos²t· kamp§ny 

ºssze§ll²t§sa az eg®szs®ges 

t§pl§lkoz§s megval·s²t§s§ra; 

a tests¼llyal kapcsolatos 

probl®m§k vesz®lyeinek 

megismer®s®re. 

ï Az eg®szs®ges ®tkez®si 

szok§sok n®pszerŤs²t®se. 

ï A t§pl§lkoz§snak ®s a 

mozg§snak a kering®sre 

gyakorolt hat§sa, az elh²z§s 

kºvetkezm®nyei. 

 

 

 

 

 

 

 

K®mia:a 

legfontosabb 

t§panyagok (zs²rok, 

feh®rj®k, 

sz®nhidr§tok)k®miai 

fel®p²t®se 

 

 

 

Matematika: 

Adatok, rendez®se, 

§br§zol§sa.  

Matematikai 

modellek (pl. 

f¿ggv®nyek, 

t§bl§zatok, rajzos 

modellek, diagramok, 

grafikonok) 

®rtelmez®se, 

haszn§lata. 

 

 

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a szºveg 

egys®gei kºzºtti 

tartalmi megfelel®s 

felismer®se; a 

szºvegben alkalmazott 

speci§lis jelrendszerek 

mŤkºd®s®nek 

magyar§zata 

(t§bl§zat). 
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A l®gz®si szervrendszer r®szei 

®s mŤkºd®s¿k. Hangk®pz®s ®s 

hangad§s. 

L®gzŖszervi megbeteged®sek. 

Milyen tºrt®n®sek j§tsz·dnak 

le a sz²v mŤkºd®sekor? 

A kering®si rendszer 

fel®p²t®se ®s mŤkºd®se. 

A sz²v ®s az erek. 

A t§pl§lkoz§s ®s a l®gz®s 

szerepe szervezet 

energiaell§t§s§ban.  

A v®r alkot· elemei, szerepe a 

szervezet v®delm®ben ®s belsŖ 

§lland·s§g§nak fenntart§s§ban. 

Immunit§s, v®rcsoportok. A 

v®dŖolt§sok jelentŖs®ge. 

 

MitŖl f¿gg, hogy mennyi 

folyad®kot kell elfogyasztanunk 

egy nap? 

A kiv§laszt§sban r®sztvevŖ 

szervek fel®p²t®se ®s mŤkºd®se.  

A v²zh§ztart§s ®s a belsŖ 

kºrnyezet §lland·s§ga. A s·- ®s 

v²zh§ztart§s ºsszef¿gg®se. 

 

Hogyan f¿gg ºssze a 

sz²vinfarktus a kock§zati 

t®nyezŖkkel? 

V®rz®st²pusok - 

v®rz®scsillap²t§sok.  

 

L®gzŖszervi elv§ltoz§sok, 

betegs®gek megelŖz®se.  

 

A sz²v ®s az ®rrendszeri 

betegs®gek t¿netei ®s 

kºvetkezm®nyei.  

 

 

 

Az alapvetŖ ®letfolyamatok 

(l®gz®s, pulzussz§m, v®rnyom§s, 

 

 

 

A sz²vmŤkºd®st k²s®rŖ 

elektromos v§ltoz§sok (EKG) 

gy·gy§szati jelentŖs®ge; a 

sz²vmeg§ll§s, sz²vinfarktus 

t¿neteinek felismer®se. 

A pulzussz§m, a 

v®rcukorszint, a testhŖm®rs®klet 

®s a v®rnyom§s fizikai terhel®s 

hat§s§ra tºrt®nŖ v§ltoz§s§nak 

megfigyel®se ®s magyar§zata.   

 

 

 

 

 

 

A v®r- ®s vizeletvizsg§lat 

jelentŖs®ge, a laborvizsg§lat 

legfontosabb adatainak 

®rtelmez®se. 

 

 

 

 

V®n§s ®s art®ri§s v®rz®s 

felismer®se, fedŖ- ®s nyom·kºt®s 

k®sz²t®se. 

 

¥n§ll· kutat·munka: milyen 

felt®telekkel kºthet ®letbiztos²t§st 

egy eg®szs®ges ember, illetve aki 

doh§nyzik, t¼ls¼lyos, magas a 

v®rnyom§sa, alkoholista vagy 

drogf¿ggŖ?  

AdatgyŤjt®s arr·l, hogy 

milyen hat§ssal van a doh§nyz§s 

a kering®si ®s a l®gz®si 

szervrendszerre, illetve a magzat 

fejlŖd®s®re. 

 

Az interneten tal§lhat· 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informatika: 

adatok gyŤjt®se az 

internetrŖl, 

prezent§ci· k®sz²t®se. 
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testhŖm®rs®klet ®s v®rcukorszint) 

szab§lyoz§s§nak fontoss§ga a 

belsŖ kºrnyezet §lland·s§g§nak 

fenntart§s§ban. 

 

 

 

A rendszeres szŤrŖvizsg§lat, 

ºnvizsg§lat szerepe a betegs®gek 

megelŖz®s®ben.  

 

Melyek az eg®szs®g¿gyi 

ell§t§shoz val· jog fŖbb 

ism®rvei? 

Betegjogok: az orvosi 

ell§t§shoz val· jog; h§ziorvosi ®s 

szakorvosi ell§t§s.  

betegs®gt¿netek ®rtelmez®se ®s 

®rt®kel®se. 

 

Vita a rendszeres 

eg®szs®g¿gyi ®s 

szŤrŖvizsg§latok, az ºnvizsg§lat, 

a v®dŖolt§sok, valamint az 

eg®szs®ges ®letm·d betegs®g-

megelŖzŖ jelentŖs®g®rŖl. 

 

 

Az eredm®nyes gy·gyul§s ®s 

az idŖben tºrt®nŖ orvoshoz 

fordul§s  

ok-okozati ºsszef¿gg®s®nek 

ºsszekapcsol§sa. 

 

 

 

 

 

 

 

Technika, ®letvitel 

®s gyakorlat: 

betegjogok. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
T§panyag, anyagcsere, alapanyagcsere, em®szt®s, v®r, v®rcsoport, 

v®ralvad§s, immunit§s, szŤrlet, vizelet, s·- ®s v²zh§ztart§s. 

Tematikai egys®g: A belsŖ kºrnyezet §lland·s§g§nak biztos²t§sa (20 ·ra) 

ElŖzetes tud§s: 

 ï A sejt fel®p²t®se.  

 ï K¿lsŖ- ®s belsŖ kºrnyezet, egyens¼lyi §llapot.  

 ï Kºrnyezethez val· alkalmazkod§s, az ®rz®kszervek specializ§l·d§sa adott inger 

felfog§s§ra.  

Nevel®si-fejleszt®si c®lok: 

 ï A szervezet ®s a kºrnyezet kºlcsºnºs egym§sra hat§s§nak meg®rt®se.  

 ï A kºrnyezeti jelz®sek k·dol§s§nak ®s dek·dol§s§nak ®rtelmez®se az ®rz®kel®s 

folyamat§ban.  

 ï Az alkohol ®s a k§b²t·szerek k§ros ®lettani hat§s§nak ismeret®ben tudatos, elutas²t· attitŤd 

alak²t§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

A kºrnyezeti jelz®sek 

®rz®kel®s®nek biol·giai 

jelentŖs®ge. 

 

Az ®rz®kel®ssel kapcsolatos 

megfigyel®sek, vizsg§l·d§sok 

v®gz®se, a tapasztalatok rºgz²t®se, 

Fizika: A hang 

keletkez®se, 

hangforr§sok, a hall§s 
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Mi tºrt®nik, ha valamelyik 

®rz®kszerv¿nk nem, vagy nem 

megfelelŖen mŤkºdik? Mit 

jelent a szem¿veg dioptri§ja?  

A hall§s ®s egyens¼lyoz§s, 

a l§t§s, a tapint§s, az ²zlel®s ®s 

a szagl§s ®rz®kszervei. 

 

 

 

Miben hasonl²t, ®s miben 

k¿lºnbºzik az EKG ®s az EEG? 

Az idegrendszer fel®p²t®se; 

a kºzponti ®s a kºrny®ki 

idegrendszer fŖbb r®szei, az 

egyes r®szek. Az idegsejt 

fel®p²t®se ®s mŤkºd®se. 

Vegetat²v idegrendszer. 

A felt®tlen ®s a felt®teles 

reflex. 

A felt®teles reflex, mint a 

tanul§s alapja. 

 

Meddig tudjuk visszatartani 

a l®legzet¿nket, tudjuk-e 

szab§lyozni a sz²vver®s¿nket? 

Az alapvetŖ ®letfolyamatok 

(l®gz®s, pulzussz§m, 

v®rnyom§s, testhŖm®rs®klet ®s 

v®rcukorszint) szab§lyoz§s§nak 

mŤkºd®si alapelve. 

 

Mely t®nyezŖk 

vesz®lyeztetik az idegrendszer 

eg®szs®g®t? 

Az alkohol 

eg®szs®gk§ros²t· hat§sai. 

A l§gy ®s kem®ny drogok 

legismertebb fajt§i, hat§suk az 

ember idegrendszer®re, 

szervezet®re, szem®lyis®g®re. 

A megelŖz®s m·djai.  

kºvetkeztet®sek levon§sa. 

Az ®rz®kszervi fogyat®kkal ®lŖ 

emberek elfogad§sa, seg²t®s¿k 

kultur§lt m·dja. 

AdatgyŤjt®s a leggyakoribb 

szembetegs®gekrŖl ®s korrekci·s 

lehetŖs®geikrŖl. 

Annak meg®rt®se, hogy az 

®rz®kel®s az ®rz®kszervek ®s az 

idegrendszer egy¿ttmŤkºd®sek®nt 

jºn l®tre. 

 

Az EEG mŤkºd®s®nek alapja ®s 

elemi szintŤ ®rtelmez®se. 

Az idegsejt k¿lºnleges 

fel®p²t®se ®s mŤkºd®se kºzºtti 

ºsszef¿gg®s meg®rt®se. 

 

 

P®ld§k arra, hogy a tanul§s 

l®nyeg®ben a kºrnyezethez val· 

alkalmazkod§sk®nt. 

 

 

Az egyens¼lyi §llapot ®s a 

rendszerek stabilit§sa kºzºtti 

ºsszef¿gg®s felismer®se, 

alkalmaz§sa konkr®t p®ld§kon.  

 

 

 

 

 

 

A szem®lyes felelŖss®g 

tudatosul§sa, a sz¿lŖ, a csal§d, a 

kºrnyezet szerep®nek bemutat§sa a 

f¿ggŖs®gek megelŖz®s®ben. 

A kock§zatos, vesz®lyes 

®lethelyzetek megold§si 

lehetŖs®geinek bemutat§sa. 

fizikai alapjai.  

HangerŖss®g, 

decibel. 

Zajszennyez®s. 

A f®ny. A szem ®s 

a l§t§s fizikai alapjai. 

L§t§shib§k ®s 

jav²t§suk. 

 

 

 

Matematika: 

V§ltoz· helyzetek 

megfigyel®se; a 

v§ltoz§s kiemel®se 

(anal²zis). 

Modellek 

meg®rt®se, haszn§lata. 

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

Szºveg®rt®s - a szºveg 

elemei kºzºtti ok-

okozati, §ltal§nos-

egyes vagy kateg·ria-

elem viszony 

magyar§zata; egy 

h®tkºznapi probl®ma 

megold§sa a szºveg 

tartalmi elemeinek 

felhaszn§l§s§val. 

 

Informatika: 

szºvegszerkeszt®s. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak Receptor, ®rz®kszerv, reflex, reflexkºr, felt®tlen ®s felt®teles reflex, 
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kºzponti ®s kºrny®ki idegrendszer. 

Tematikai egys®g: A fogamz§st·l az elm¼l§sig (14 ·ra) 

ElŖzetes tud§s: 

 ï Sejtoszt·d§s.  

 ï Szaporod§si t²pusok a nºv®ny-®s §llatvil§gban.  

 ï A nemi ®r®s jelei.  

Nevel®si-fejleszt®si c®lok: 

 ï Felk®sz²t®s a felelŖss®gteljes p§rkapcsolatra alapozott ºrºmteli nemi ®letre ®s a tudatos 

csal§dtervez®sre.  

 ï Az ®letszakaszok fŖbb testi, lelki ®s magatart§sbeli jellemzŖinek megismer®s®vel azoknak 

a viselked®si form§knak az erŖs²t®se, melyek biztos²tj§k a koroszt§lyok kºzºtti 

harmonikus egy¿tt®l®st.  

 ï Az ºnismeret fejleszt®s®vel hozz§j§rul§s ºnmaguk kibontakoztat§s§hoz, m§sok 

meg®rt®s®hez, elfogad§s§hoz, a boldogs§gra val· k®pess®g kialak²t§s§hoz.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Mi a szexualit§s szerepe az 

ember ®let®ben? 

A f®rfi ®s a nŖ szaporod§si 

szervrendszer®nek fel®p²t®se ®s 

mŤkºd®se.  

 

Milyen v§ltoz§sok zajlanak le 

a szervezetben a nŖi nemi ciklus 

alatt? 

ElsŖdleges ®s m§sodlagos 

nemi jellegek. 

A nemi hormonok ®s a 

pubert§s. 

Az ivarsejtek termelŖd®se, 

fel®p²t®se ®s biol·giai funkci·ja.  

A menstru§ci·s ciklus.  

Az ºnkiel®g²t®s.  

 

 

 

Melyek a k¿lºnbºzŖ 

Az ºrºk²tŖ anyagot 

megv§ltoztat· kºrnyezeti hat§sok 

megismer®se, azok lehets®ges 

kºvetkezm®nyeinek meg®rt®se, 

felk®sz¿l®s a vesz®lyforr§sok 

elker¿l®s®re.  

 

 

M§sodlagos nemi jellegek 

gyŤjt®se, magyar§zat keres®se a 

k¿lºnbs®gek okaira.  

A biol·giai nem ®s a nemi 

identit§s megk¿lºnbºztet®se. 

A petesejt ®s a h²m ivarsejt 

termelŖd®s®nek ºsszehasonl²t§sa. 

A nemek pszichol·giai 

jellemzŖinek ®rtelmez®se. 

 

A biol·giai ®s t§rsadalmi 

®retts®g k¿lºnbºzŖs®geinek 

Informatika: 

szakt§rgyi 

oktat·program 

haszn§lata. 

 

Fizika: ultrahangos 

vizsg§latok az orvosi 

diagnosztik§ban.  

 

Matematika: 

ciklusonk®nt §t®lt idŖ 

®s line§ris idŖfogalom; 

idŖtartam, idŖpont. 

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

szºveg®rt®s - a szºveg 

egys®gei kºzºtti 

tartalmi megfelel®s 

felismer®se; a szºveg 
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fogamz§sg§tl§si m·dok elŖnyei 

®s h§tr§nyai? 

A fogamz§sg§tl§s m·djai, 

kºvetkezm®nyei. 

Az abortusz eg®szs®gi, 

erkºlcsi ®s t§rsadalmi k®rd®sei.  

A nemi ¼ton terjedŖ 

betegs®gek k·rokoz·i, t¿netei, 

kºvetkezm®nyei ®s megelŖz®s¿k. 

 

Mely kºrnyezeti ®s 

®letm·dbeli hat§sok okozhatnak 

meddŖs®get? 

A fogamz§s felt®telei, a 

m®hen bel¿li ®let mennyis®gi ®s 

minŖs®gi v§ltoz§sai, a 

sz¿l®s/sz¿let®s fŖbb mozzanatai. 

 

Hogyan v§ltozik az ®p²tŖ- ®s 

lebont· anyagcsere ar§nya az 

egyes ®letszakaszokban? 

A m®hen k²v¿li ®let fŖbb 

szakaszainak idŖtartama, az 

egyed testi ®s szellemi 

fejlŖd®s®nek jellemzŖi. 

 

Mikor alakul ki ®s meddig 

v§ltozik a szem®lyis®g? 

A serd¿lŖkor ®rzelmi, 

szoci§lis ®s pszichol·giai 

jellemzŖi.  

A szem®lyis®g ºsszetevŖi, 

®rtelmi k®pess®gek, ®rzelmi 

adotts§gok. 

Az ºnismeret ®s ®nfejleszt®s 

fontoss§ga. 

 

Melyek a j· emberi 

kapcsolatok jellemzŖi? 

Le§ny ®s nŖi, fi¼ ®s f®rfi 

szerepek a csal§dban, a 

t§rsadalomban. 

A csal§di ®s az egy®ni 

(rokoni, iskolat§rsi, bar§ti, 

meg®rt®se. 

£rvel®s a tudatos 

csal§dtervez®s, az egym§s ir§nti 

felelŖss®gv§llal§sra ®p¿lŖ 

ºrºmteli szexu§lis ®let mellett. 

Hiedelmek, t®ves ismeretek 

tiszt§z§s§ra alapozva a megelŖz®s 

lehets®ges m·djainak 

tudatos²t§sa. 

 

 

 

Mikort·l tekinthetŖ a magzat 

embernek/®lŖl®nynek? ï £rvel®s 

a tudatos gyermekv§r§s mellett. 

 

 

A sz¿let®s ut§ni 

egyedfejlŖd®si szakaszok 

legjellemzŖbb testi ®s 

pszichol·giai 

megnyilv§nul§sainak 

ºsszehasonl²t§sa, k¿lºnºs 

tekintettel az ember ®letkora ®s 

viselked®se ºsszef¿gg®sre. 

 

 

 

Az adott ®letkor pszichol·giai 

jellemzŖinek ®rtelmez®se kort§rs-

seg²tŖk ®s szakemberek 

seg²ts®g®vel. 

P®ld§k a csal§di ®s iskolai 

agresszi· okaira, lehets®ges 

kezel®s®re, megold§s§ra. 

Szerepj§t®k (ºnzetlens®g, 

alkalmazkod§s, §ldozatv§llal§s, 

konfliktuskezel®s, probl®ma-

felold§s). 

Szerepj§t®k, illetve kort§rs 

irodalmi alkot§sok bemutat§sa a 

szerelemnek az egym§s ir§nti 

szeretet, tisztelet ®s 

felelŖss®gv§llal§s 

elemei kºzºtti ok-

okozati, §ltal§nos-

egyes vagy kateg·ria-

elem viszony 

felismer®se; a 

bibliogr§fiai rendszer 

mibenl®te ®s 

alkalmaz§sa; a 

szºvegben 

megfogalmazott 

felt®teleket teljes²tŖ 

p®ld§k azonos²t§sa. 
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szerelmi) kapcsolatok 

jelentŖs®ge, szerep¿k a 

szem®lyis®g fejlŖd®s®ben. 

A viselked®si norm§k ®s 

szab§lyok szerepe a t§rsadalmi 

egy¿tt®l®sben. 

kiteljesed®sek®nt tºrt®nŖ 

®rtelmez®s®rŖl. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Ivarsejt, nemi hormon, elsŖdleges, m§sodlagos nemi jelleg, nemi szerv, 

szexualit§s, abortusz, fogamz§sg§tl§s, tudatos csal§dtervez®s. 

 

 

Kºvetelm®nyek, a tov§bbhalad§s felt®lei a 8. oszt§ly v®g®n 

 

 ï L§ssa a sejtek, szºvetek, ®s szervek fel®p²t®se ®s mŤkºd®se kºzºtti ºsszef¿gg®st.  

 ï £rtse a sejtszintŤ ®s a szervezetszintŤ ®letfolyamatok kºzºtti kapcsolatot.  

 ï Ismerje az ivaros ®s az ivartalan szaporod§s elŖnyeit ®s h§tr§nyait, szerep¿ket a fajok 

fennmarad§s§ban, a fºldi ®let v§ltozatoss§g§nak fenntart§s§ban.  

 ï Legyen tiszt§ba saj§t teste fel®p²t®s®vel ®s alapvetŖ mŤkºd®si saj§toss§gaival.  

 ï Legyen tiszt§ba a f®rfi ®s a nŖ kºzºtti k¿lºnbs®ggel ®s a kamaszkor biol·giai-

pszichol·giai probl®m§ival.  

 ï Ismerje a betegs®gek kialakul§s§nak okait, megelŖz®s¿k ®s felismer®s¿k m·djait, az 

eg®szs®ges ®letm·d ®s az elsŖseg®lyny¼jt§s legfontosabb szab§lyait.  

 ï £rtse a szŤrŖvizsg§latok jelentŖs®g®t a betegs®gek sikeres gy·gy²t§s§ban.  

 ï Tudjon ºn§ll·an ®s t§rsaival egy¿ttdolgozva megfigyel®seket, vizsg§l·d§sokat, 

k²s®rleteket v®gezni, tapasztalatair·l feljegyz®seket k®sz²teni.  

 ï Rendelkezzen j§rtass§ggal a mikroszk·p haszn§lat§ban.  
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K®mia 7-8. ®vfolyam 

A k®mia tan²t§s§nak c®lja ®s feladatai 

A k®mia tan²t§s§nak c®lja ®s feladata, hogy a tanul·k fokozatosan saj§t²ts§k el azt a k®miai 

mŤvelts®gtartalmat ®s szeml®letet, amely a 21. sz§zad kultur§lt ember®t k®pess® teszi arra, 

hogy a kºrnyezet®ben megjelenŖ ®s mindennapi tev®kenys®g®ben felhaszn§l§sra ker¿lŖ 

anyagok k®miai tulajdons§gait, hat§sait, a k®miai jelens®geket ®s azok ºsszef¿gg®seit, 

tºrv®nyeit meg®rtse, ®s seg²ti Ŗt az anyagok tudatos felhaszn§l§s§ban. Az anyag 

sokf®les®g®nek bemutat§sa mellett e sokf®les®g oszt§lyoz§s§val meg kell mutatni, hogy az 

n®h§ny egyszerŤ elv alapj§n j·l meg®rthetŖ ®s kezelhetŖ. A tov§bbfejleszthetŖ ismeretanyag 

®s a szeml®letm·d j§ruljon hozz§ a tanul·k egys®ges term®szet- ®s t§rsadalomk®p®nek 

form§l§s§hoz, egy®ni k®pess®geik felismer®s®hez ®s fejleszt®s®hez, a term®szettudom§nyok 

ir§nti ®rdeklŖd®s ®s az ºnmŤvel®s ir§nti ig®ny felkelt®s®hez. A tanul·k tudjanak ismeretekhez 

jutni a term®szeti ®s technikai kºrnyezet jelens®geinek, folyamatainak megfigyel®se, m®r®se, 

vizsg§lata ®s ®rtelmez®se, illetve az ismeretterjesztŖ irodalom, a kºnyvt§r ®s az elektronikus 

inform§ci·hordoz·k r®v®n. Legyenek k®pesek a term®szettudom§nyok kºr®be tartoz· 

k¿lºnbºzŖ probl®m§k felismer®s®re. A k®mia tanul§sa alak²tson ki felelŖss®gteljes tud§st az 

®lŖ kºrnyezet meg·v§sa ®s az eg®szs®ges ®letm·d megval·s²t§sa ®rdek®ben. 

A k®miai tananyag a lehetŖs®gek maxim§lis felhaszn§l§s§val kapcsol·dik tºbb m§s 

mŤvelts®gter¿lethez, azokkal egy¿ttmŤkºdve tekinthetik §t az embernek, az §ltala l®trehozott 

t§rsadalomnak, valamint az Ŗt kºr¿lvevŖ term®szetnek a kºlcsºnhat§sait. A k®mia mŤvelts®gi 

ter¿let keretei kºzºtt foly· nevel®s-oktat§s a fenntarthat· fejlŖd®s ig®nyeinek megfelelŖen 

form§lja a tanul·k gondolkod§sm·dj§t, term®szethez val· viszony§t. Az informatika t§rgyban 

elsaj§t²tott k®pess®gek, k®szs®gek gyakoroltat§sa, tov§bbfejleszt®se sor§n alapvetŖ 

ºnmŤvel®si, ismeretszerz®si technik§kat gyakorolhatnak a di§kok. A k®miai elj§r§sok, 

valamint az egyes elemek, vegy¿letek, m·dszerek felfedez®s®nek tºrt®net®vel, neves 

k®mikusok tev®kenys®g®nek tan²t§s§val az a c®l, hogy kialakuljon a tanul·kban a k®mia 

kult¼rtºrt®neti szeml®lete. 

A k®miaoktat§s feladata, hogy ny¼jtson maradand· ®s hasznos²that· tud§st, komplex 

term®szetbar§t szeml®letet, biztos²tson olyan k®miai alapmŤvelts®get, amely alkalmas a 

szakir§ny¼ k®pz®s megalapoz§s§ra. 

A k®mia, mint bel®pŖ term®szettudom§nyos tant§rgy, kiv§l· megval·s²t§si terepe annak, 

hogy a di§kok az ®let minden ter¿let®n j·l haszn§lhat· m·dot alak²tsanak ki. K²s®rletei r®v®n 

a t®nyek tisztelet®re, elfogad§s§ra nevel. 

Tanulm§nyaik sor§n a tanul·k legtºbbszºr tapasztalatokb·l, megfigyel®sekbŖl, 

k²s®rletekbŖl indulnak ki, ezekbŖl vonnak le kºvetkeztet®seket, majd kutatj§k az anyag 

viselked®s®nek okait. A tapasztalatok sarkallhatj§k a mi®rtek keres®s®re. A tudom§nyos 

megismer®s egyes form§inak alkalmaz§s§val egyre ºn§ll·bban tudnak ¼j ismereteket 

szerezni. Kºzben hasznos anyagismeretekhez jutnak, amelyeket a napi tev®kenys®geik sor§n 

kºzvetlen¿l is alkalmazhatnak. 

A k®mi§val val· ismerked®s kºzben olyan tapasztalatokon nyugv·, biztos anyagismereten 

alapul· tud§st szerezhetnek meg, amely nemcsak seg²ti Ŗket (p®ld§ul a h§ztart§si teendŖkben), 
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hanem ®letmentŖ is lehet sz§mukra (p®ld§ul a sz®nmonoxid hat§sa). A term®szettudom§nyos 

szeml®let birtok§ban a tanul·k egyre tudatosabban ¿gyelhetnek az eg®szs®g¿kre, szŤkebb ®s 

t§gabb kºrnyezet¿kre. Az ²gy kialakul· l§t§sm·d v®dheti meg a jºvŖ gener§ci·t az 

§ltudom§nyok k¿lºnbºzŖ form§it·l.  

A v§ltozatos t®makºrºk inspir§lhatj§k a tanul·kat ®s a tan§rokat is arra, hogy a tananyagot 

a legk¿lºnbºzŖbb m·dokon kºzel²ts®k meg, probl®m§kat vessenek fel, kutakodjanak, 

vit§zzanak, ®s ehhez keressenek az interneten adatokat, inform§ci·kat. Tervezzenek 

k²s®rleteket, tapasztalati t®nyekkel, ®rvekkel bizony²tsanak. ErŖs²ti a motiv§ci·t, a tant§rgyhoz 

val· kºtŖd®st az is, ha a m§r megl®vŖ infokommunik§ci·s j§rtass§gra (prezent§ci·k k®sz²t®se, 

azok megoszt§sa kºzºss®gi oldalakon, tud§s®p²tŖ platformokon) ®p²t. A p§lyav§laszt§sukat 

seg²theti a magyar vegy®szek vil§gh²rŤ teljes²tm®ny®vel val· tal§lkoz§s is.  

A kerettanterv figyelembe veszi, hogy a tanul·k elt®rŖ k®pess®gekkel, ®rdeklŖd®ssel, 

szoci§lis ®s csal§di h§tt®rrel rendelkeznek. Ez®rt tºbb szinten kºzel²ti meg a jelens®geket, ²gy 

kapaszkod·t adhat azoknak is, akik m§r nem tal§lkoznak a k®mi§val, mint tant§rggyal, 

ugyanakkor szil§rd alapot biztos²that azoknak, akik kºz®piskol§ban folytatj§k tanulm§nyaikat. 

A k®miai jelens®gek vizsg§lata egyar§nt ig®nyel gyakorlati ®s elm®leti k®szs®geket, ²gy a 

tant§rgy kisebb-nagyobb siker®lm®nyhez juttathat mindenkit, ami a hat®kony tanul§s egyik 

alapvetŖ felt®tele. 

A k®mia az §ltal§nos iskol§ban ®lm®nykºzpont¼an, a di§kok term®szetes k²v§ncsis§g§ra 

®p²tve jelenik meg. A diszciplin§ris tud§s megszerz®se mellett azonos s¼lyt kap a napi ®lettel 

®s a kºrnyezettel, egy®b tanulm§nyaival val· kapcsolat, tov§bb§ azoknak az utaknak, 

m·doknak a megtal§l§sa, amelyekkel a k²v§nt inform§ci·, tud§s birtok§ba juthat. 

Az elsŖdleges c®l az ®rdeklŖd®s felkelt®se ®s szinten tart§sa a legk¿lºnbºzŖbb interakt²v 

m·dszerekkel (saj§t megfigyel®sekkel, probl®mafelvetŖ k²s®rletekkel). Az otthoni 

megfigyel®sek, m®r®sek, k®mhat§s vizsg§latok, kutakod§sok m®g a k®mia n®pszerŤs²t®s®t is 

elŖseg²thetik. 

A tanul·k az ®letkorukhoz ®s a 21. sz§zadhoz alkalmazkod· m·dszerek alkalmaz§s§val 

nemcsak k®miatud§sra, anyagismeretre ®s szeml®letre tesznek szert, hanem megŖrizhetik 

nyitotts§gukat, ®rdeklŖd®s¿ket az ilyen t®m§k ir§nt. A k²v§ncsis§g pedig az ¼jabb ismeretek 

megszerz®s®nek hajt·ereje. 

Ismeretszerz®si, feldolgoz§si ®s alkalmaz§si k®pess®gfejleszt®s 

A tanterv a fejleszt®si feladatok kºz¿l kiemelt hangs¼llyal a kºvetkezŖket tartalmazza: 

ï a term®szettudom§nyos megismer®s m·dszereinek bemutat§sa, 

ï a k®miatanul§s m·dszereinek bemutat§sa, a tanul§si k®szs®g kialak²t§sa, fejleszt®se, 

ï t§j®koz·d§s az ®lŖ ®s az ®lettelen term®szetrŖl, 

ï az eg®szs®ges ®letm·d felt®teleinek megismertet®se, 

ï a kºrnyezet®rt ®rzett felelŖss®gre nevel®s, 

ï a hon- ®s n®pismeret, hazaszeretetre nevel®s, kapcsol·d§s Eur·p§hoz, a vil§ghoz, 

ï a kommunik§ci·s kult¼ra fejleszt®se, 

ï a harmonikusan fejlett ember form§l§sa, 

ï a p§lyaorient§ci·, 

ï a probl®mamegold· k®pess®g, a kreativit§s fejleszt®se, 
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ï dºnt®sk®pes szem®lyis®gek fejleszt®se, akik t§rgyi ismereteik seg²ts®g®vel, k®pesek a 

lak·hely ®s az iskola kºzvetlen aktu§lis probl®m§inak, saj§tos term®szeti 

adotts§gainak megismer®se alapj§n v®lem®nyt form§lni ®s cselekedni. 

A tanul·k 

ï megfigyelŖk®pess®g®nek ®s a fogalmak megalkot§s§n kereszt¿l logikus gondolkod§s-

m·dj§nak fejleszt®se, 

ï ºn§ll·an v®gzett c®lir§nyos megfigyel®seik ®s k²s®rleteik eredm®nyeibŖl, a megismert 

t®nyek, ºsszef¿gg®sek birtok§ban legyenek k®pesek kºvetkeztet®sek levon§s§ra, 

²t®letalkot§sra, 

ï ®letkori saj§toss§gaiknak megfelelŖen legyenek k®pesek a jelens®gek kºzºtti 

hasonl·s§gok ®s k¿lºnbs®gek felismer®s®re, 

ï legyenek k®pesek arra, hogy gondolataikat sz·ban ®s ²r§sban nyelvileg helyesen, 

vil§gosan, szabatosan, a k®miai szakkifejez®sek helyes alkalmaz§s§val fogalmazz§k 

meg, 

ï §br§kat, grafikonokat, t§bl§zati adatokat tudjanak ®rtelmezni, sz§m²t§si feladatokat 

megoldani, ismerj®k ®s alkalmazz§k a probl®mamegold§s elemi mŤveleteit, 

ï tudj§k magyar§zni ismereteik mennyis®ge ®s m®lys®ge szerint a term®szeti 

jelens®geket ®s folyamatokat, valamint a technikai alkalmaz§sokat, 

ï haszn§ljanak modelleket, 

ï szerezzenek gyakorlotts§got az inform§ci·kutat§sban, legyenek motiv§ltak az IKT-

eszkºzºk haszn§lat§ban, 

ï legyenek k®pesek alapvetŖ sz§m²t·g®pes alkalmaz§sokat (szºvegszerkeszt®s, 

adatkezel®s) felhaszn§lni a tan·rai ®s az ·r§n k²v¿li tev®kenys®gek sor§n, 

ï ismerj®k fel az ismereteikhez kapcsol·d· kºrnyezeti probl®m§kat, ismereteik 

j§ruljanak hozz§ szem®lyis®g¿k pozit²v form§l§s§hoz, 

ï tudj§k, hogy az eg®szs®g ®s a kºrnyezet ®ps®ge semmivel sem p·tolhat· ®rt®k,. 

legyenek t§j®kozottak arr·l, hogy a term®szettudom§ny fejlŖd®se milyen szerepet 

j§tszik a t§rsadalmi folyamatokban, a k¿lºnbºzŖ n®pek, orsz§gok tud·sai, kutat·i 

egym§sra ®p¿lŖ munk§j§nak az eredm®nye, ®s e munk§ban jelentŖs szerepet tºltenek 

be a magyar tud·sok, kutat·k is. 

Kompetenci§k 

A k®mia tant§rgy a sz§m²t§si feladatok r®v®n hozz§j§rul a matematikai kompetencia 

fejleszt®s®hez. Az inform§ci·k feldolgoz§sa lehetŖs®get ad a tanul·k digit§lis kom-

petenci§j§nak anyanyelvi ®s idegen nyelvi kommunik§ci·k®szs®g®nek fejleszt®s®hez is. A 

k®miatºrt®net megismertet®s®vel hozz§j§rul a tanul·k erkºlcsi nevel®s®hez, a magyar 

vonatkoz§sok r®v®n pedig a nemzeti ºntudat erŖs²t®s®hez. A csoportmunk§ban v®gzett 

tev®kenys®gek, a kooperat²v oktat§si m·dszerek a k®mia·r§n is alkalmat adnak az ºnismeret 

®s a t§rsas kapcsolati kult¼ra fejleszt®s®re. A testi ®s lelki eg®szs®gre, valamint a csal§di 

®letre nevel®s ®rdek®ben a tanul·k megismerik a kºrnyezet¿k eg®szs®get vesz®lyeztetŖ 

leggyakoribb t®nyezŖit. Ismereteket saj§t²tanak el a vesz®lyhelyzetetek ®s a k§ros f¿ggŖs®gek 
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megelŖz®s®vel kapcsolatban is.  A kialakul· term®szettudom§nyos mŤvelts®gre alapozva fej-

lŖdik m®diatudatoss§guk.  

£rt®kel®s 

Az ®rt®kel®s sor§n az ismeretek megszerz®s®n t¼l vizsg§lni kell, hogyan fejlŖdºtt a tanul· 

absztrakci·s, modellalkot·, l®nyegl§t· ®s probl®mamegold· k®pess®ge. Meg kell kºvetelni a 

jelens®gek megfigyel®se ®s a k²s®rletek sor§n szerzett tapasztalatok szakszerŤ 

megfogalmaz§ssal val· le²r§s§t ®s ®rtelmez®s®t. Az ®rt®kel®s kettŖs c®lj§nak megfelelŖen 

mindig meg kell tal§lni a helyes ar§nyt a format²v ®s a szummat²v ®rt®kel®s kºzºtt. Fontos 

szerepet kell j§tszania az egy®ni ®s csoportos ºn®rt®kel®snek, illetve a di§kt§rsak §ltal v®gzett 

®rt®kel®snek is. Tºrekedni kell arra, hogy a sz§monk®r®s form§i min®l v§ltozatosabbak, az 

®letkornak megfelelŖek legyenek. A hagyom§nyos ²r§sbeli ®s sz·beli m·dszerek mellett a 

di§koknak lehetŖs®get kell kapniuk arra, hogy a megszerzett tud§sr·l ®s a kºzben elsaj§t²tott 

k®pess®gekrŖl valamely konkr®t, egy®nileg vagy csoportosan elk®sz²tett term®k l®trehoz§s§val 

is tan¼bizonys§got tegyenek. 

Form§i: 

ï sz·beli felelet, 

ï feladatlapok ®rt®kel®se, 

ï tesztek, dolgozatok oszt§lyoz§sa, 

ï rajzok k®sz²t®se, 

ï modellek ºssze§ll²t§sa, 

ï sz§m²t§si feladatok megold§sa, 

ï k²s®rleti tev®kenys®g minŖs²t®se, 

ï kiselŖad§sok tart§sa, 

ï munkaf¿zeti tev®kenys®g megbesz®l®se, 

ï gyŤjtŖmunka (k®p, szºveg ®s t§rgy: §sv§nyok, kŖzetek, ipari term®kek) jutalomponttal 

tºrt®nŖ elismer®se, 

ï poszter, plak§t, prezent§ci· k®sz²t®se elŖre megadott szempontok szerint, 

ï term®szetben tett megfigyel®sek, saj§t f®nyk®pek k®sz²t®se k®miai anyagokr·l, 

jelens®gekrŖl, ¿zem- ®s m¼zeuml§togat§si tapasztalatok elŖad§sa. 

 

A kerettanterv c®lja annak el®r®se, hogy kºz®piskolai tanulm§nyainak befejez®sekor 

minden tanul· birtok§ban legyen a k®miai alapmŤvelts®gnek, ami a term®szettudom§nyos 

alapmŤvelts®g r®sze. Ez®rt sz¿ks®ges, hogy a tanul·k tiszt§ban legyenek a kºvetkezŖkkel: 

 az eg®sz anyagi vil§got k®miai elemek, ezek kapcsol·d§s§val keletkezett vegy¿letek 

®s a belŖl¿k szervezŖdŖ rendszerek ®p²tik fel; 

 az anyagok szerkezete egy®rtelmŤen megszabja fizikai ®s k®miai tulajdons§gaikat; 

 a vegyipar term®kei n®lk¿l jelen civiliz§ci·nk nem tudna l®tezni; 

 a civiliz§ci· fejlŖd®s®nek hatalmas §ra van, amely gyakran a h§bor²tatlan term®szet 

sz®ps®geinek elveszt®s®hez vezet, ez®rt tºrekedni kell az emberi tev®kenys®g §ltal 

okozott k§rok minimaliz§l§s§ra; 
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 a k®mia eredm®nyeit alkalmaz· term®kek megtervez®s®re, elŖ§ll²t§s§ra ®s az ebbŖl 

ad·d· kºrnyezetszennyez®s minimaliz§l§s§ra csakis a j·l k®pzett szakemberek 

k®pesek. 

Annak ®rdek®ben, hogy minden tanul· bel§ssa a k®mia tanul§s§nak haszn§t ®s hat®kony 

v®delmet kapjon az §ltudom§nyos n®zetek, valamint a csal·k ellen, az al§bbi elveket kell 

kºvetni: 

 a k®mia tan²t§sakor a tanul·k m§r megl®vŖ kºznapi tapasztalataib·l, valamint a 

tan·r§kon lehetŖleg egy¿tt v®gzett k²s®rletekbŖl kell kiindulni, ®s a gyakorlati ®letben 

is haszn§lhat· tud§sra kell szert tenni; 

 a tanul·knak meg kell ismerni, meg kell ®rteni ®s a legalapvetŖbb szinten alkalmazni 

is kell a term®szettudom§nyos vizsg§lati m·dszereket. 

A jelen kerettantervben az ismereteket ®s kºvetelm®nyeket tartalmaz· t§bl§zatok 

ĂFejleszt®si kºvetelm®nyek/m·dszertani aj§nl§sokò oszlopai M  betŤvel jelºlve n®h§ny, a 

tananyag feldolgoz§s§ra vonatkoz· lehetŖs®gre is r§mutatnak. Ezek nem kºtelezŖ jellegŤek, 

csak aj§nl§sok, de a tanul§si folyamat sor§n a tanul·knak 

 el kell saj§t²taniuk a megfelelŖ biztons§gi-technikai elj§r§sokat, manu§lis k®szs®geket; 

 el kell tudniuk k¿lºn²teni a megfigyel®st a magyar§zatt·l; 

 meg kell tudniuk k¿lºnbºztetni a magyar§zat szempontj§b·l l®nyeges ®s l®nyegtelen 

tapasztalatokat; 

 ®rteni¿k kell a term®szettudom§nyos gondolkoz§s ®s k²s®rletez®s alapelveit ®s 

m·dszereit; 

 ®rteni¿k kell, hogy a modell a val·s§g sz§munkra fontos szempontok szerinti meg-

jelen²t®se; 

 ®rteni¿k kell, hogy ugyanazt a val·s§got tºbbf®le modellel is meg lehet jelen²teni; 

 min®l tºbb olyan anyag tulajdons§gaival kell megismerkedni¿k, amelyekkel a 

h®tkºznapokban is tal§lkozhatnak, ez®rt c®lszerŤ a felhaszn§lt anyagokat Ăh§ztart§si-

konyhaiò csomagol§sban bemutatni, ®s ezekkel k²s®rleteket v®gezni; 

 korszerŤ h§ztart§si, eg®szs®gv®delmi, ®letviteli, fogyaszt·v®delmi, energia-

gazd§lkod§si ®s kºrnyezetv®delemi ismeretekre kell szert tenni¿k; 

 a k®mi§val kapcsolatos vit§kon, besz®lget®seken, saj§t kºrnyezet¿k k®miai 

vonatkoz§s¼ jelens®geinek, folyamatainak, illetve kºrnyezetv®delmi probl®m§inak 

tanulm§nyoz§s§ra ir§nyul· vizsg§latokban ®s projektekben kell r®szt venni¿k. 

£rdemes az egyes tan·r§khoz egy vagy tºbb k²s®rletet kiv§lasztani, ®s a k²s®rlet(ek) kºr® 

csoportos²tani az adott k®mia·ra tananyag§t. A tananyaghoz kapcsol·d· inform§ci·k 

feldolgoz§sa mindig a tananyag §ltal megengedett szinten tºrt®nj®k az al§bbi m·don: 

 forr§skeres®s ®s feldolgoz§s ir§ny²tottan vagy ºn§ll·an, egy®nileg vagy csoportosan; 

 az inform§ci·k feldolgoz§sa egy®ni vagy csoportmunk§ban, amelyhez konkr®t 

probl®ma vagy feladat megold§sa is kapcsol·dhat; 

 bemutat·, jegyzŖkºnyv vagy egy®b dokumentum, illetve projektterm®k k®sz²t®se. 

A Nemzeti alaptanterv §ltal elŖ²rt projektek ®s tanulm§nyi kir§ndul§sok konkr®t t®m§j§nak 

®s a megval·s²t§s m·dj§nak megv§laszt§sa a tan§r feladata, de e tekintetben c®lszerŤ a 

term®szettudom§nyos t§rgyakat oktat· tan§roknak szorosan egy¿ttmŤkºdni¿k. Az ism®tl®s, 

rendszerez®s ®s sz§monk®r®s idŖz²t®s®rŖl ®s m·djair·l is a tan§r dºnt. 
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A fizika, k®mia ®s biol·gia fogalmainak ki®p²t®se tudatosan, tant§rgyank®nt logikus 

sorrendbe szervezve ®s a h§rom tant§rgy §ltal ºsszehangolt m·don tºrt®njen. Az egys®ges 

§ltal§nos mŤvelts®g kialakul§sa ®rdek®ben utalni kell a k®mia-tananyag tºrt®neti 

vonatkoz§saira, ®s a m§s tant§rgyakban elsaj§t²tott tud§selemekre is. Az al§bbi t§bl§zatokban 

felt¿ntetett kapcsol·d§si pontok csak arra h²vj§k fel a figyelmet, hogy ennek ®rdek®ben 

egyeztet®sre van sz¿ks®g. 

A k®mia tant§rgy az egyszerŤ sz§m²t§si feladatok r®v®n hozz§j§rul a matematikai 

kompetencia fejleszt®s®hez. Az inform§ci·k feldolgoz§sa lehetŖs®get ad a tanul·k digit§lis 

kompetenci§j§nak, eszt®tikai-mŤv®szeti tudatoss§g§nak, kifejezŖk®pess®g®nek, anyanyelvi ®s 

idegen nyelvi kommunik§ci·k®szs®gnek, kezdem®nyezŖk®pess®g®nek, szoci§lis ®s 

§llampolg§ri kompetenci§j§nak fejleszt®s®hez is. A k®miatºrt®net megismertet®s®vel 

hozz§j§rul a tanul·k erkºlcsi nevel®s®hez, a magyar vonatkoz§sok r®v®n pedig a nemzeti 

ºntudat erŖs²t®s®hez. Seg²ti az §llampolg§rs§gra ®s demokr§ci§ra nevel®st, mivel hozz§j§rul 

ahhoz, hogy a fiatalok felnŖtt® v§l§suk ut§n felelŖs dºnt®seket hozhassanak. A 

csoportmunk§ban v®gzett tev®kenys®gek ®s feladatok lehetŖs®get teremtenek a demokratikus 

dºnt®shozatali folyamat gyakorl§s§ra. A kooperat²v oktat§si m·dszerek a k®mia·r§n is 

alkalmat adnak az ºnismeret ®s a t§rsas kapcsolati kult¼ra fejleszt®s®re. A testi ®s lelki 

eg®szs®gre, valamint a csal§di ®letre nevel®s ®rdek®ben a fiatalok megismerik a kºrnyezet¿k 

eg®szs®get vesz®lyeztetŖ leggyakoribb t®nyezŖit. Ismereteket saj§t²tanak el a vesz®lyhelyzetek 

®s a k§ros f¿ggŖs®gek megelŖz®s®vel kapcsolatban. A kialakul· term®szettudom§nyos 

mŤvelts®gre alapozva fejlŖdik a m®diatudatoss§guk. Elv§rhat· a felelŖss®gv§llal§s 

ºnmaguk®rt ®s m§sok®rt, amennyiben a tanul·knak egyre tudatosabban kell tºrekedni¿k a 

term®szettudom§nyok ®s a technol·gia pozit²v t§rsadalmi szerep®nek, gazdas§gi 

vonatkoz§sainak megismer®s®re, hogy felismerj®k a kemof·bi§t ®s az §ltudom§nyos 

n®zeteket, tov§bb§ ne v§ljanak f®lrevezet®s, csal§s §ldozat§v§. A kºzoktat§si 

k®miatanulm§nyok v®g®re ®letvitelszerŤv® kell v§lnia a kºrnyezettudatoss§gnak ®s a 

fenntarthat·s§gra tºrekv®snek. 

Az ®rt®kel®s sor§n az ismeretek megszerz®s®n t¼l vizsg§lni kell, hogyan fejlŖdºtt a tanul· 

absztrakci·s, modellalkot·, l®nyegl§t· ®s probl®mamegold· k®pess®ge. Meg kell kºvetelni a 

jelens®gek megfigyel®se ®s a k²s®rletek sor§n szerzett tapasztalatok szakszerŤ 

megfogalmaz§ssal tºrt®nŖ le²r§s§t ®s ®rtelmez®s®t. Az ®rt®kel®s kettŖs c®lj§nak megfelelŖen 

mindig meg kell tal§lni a helyes ar§nyt a format²v ®s a szummat²v ®rt®kel®s kºzºtt. Fontos 

szerepet kell j§tszania az egy®ni ®s csoportos ºn®rt®kel®snek, illetve a di§kt§rsak §ltal v®gzett 

®rt®kel®snek is. Tºrekedni kell arra, hogy a sz§monk®r®s form§i min®l v§ltozatosabbak, az 

®letkornak megfelelŖek legyenek. A hagyom§nyos ²r§sbeli ®s sz·beli m·dszerek mellett a 

di§koknak lehetŖs®get kell kapniuk arra, hogy a megszerzett tud§sr·l ®s a kºzben elsaj§t²tott 

k®pess®gekrŖl valamely konkr®t, egy®nileg vagy csoportosan elk®sz²tett term®k (rajz, modell, 

poszter, plak§t, prezent§ci·, vers, ®nek stb.) l®trehoz§s§val is tan¼bizonys§got tegyenek. 

A tankºnyvv§laszt§s szempontjai 

A szakmai munkakºzºss®gek a tankºnyvek, taneszkºzºk kiv§laszt§s§n§l a kºvetkezŖ 

szempontokat veszik figyelembe:  

ï a taneszkºz feleljen meg az iskola helyi tanterv®nek;  
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ï a taneszkºz legyen j·l tan²that· a helyi tantervben meghat§rozott, a k®mia tan²t§s§ra 

rendelkez®sre §ll· ·rakeretben; 

ï a taneszkºz seg²ts®g®vel a k®mia kerettantervben megadott fogalomrendszer j·l 

megtanulhat·, elsaj§t²that· legyen 

ï a taneszkºz minŖs®ge, megjelen®se legyen alkalmas a di§kok eszt®tikai ®rz®k®nek fej-

leszt®s®re, nevelje a di§kokat ig®nyess®gre, prec²z munkav®gz®sre, a taneszkºz 

§llapot§nak meg·v§s§ra; 

ï a taneszkºz seg²ts®get ny¼jtson a megfelelŖ k®miai szeml®let kialak²t§s§hoz, 

§braanyag§val t§mogassa, seg²tse a tan§ri demonstr§ci·s ®s a tanul·i k²s®rletek 

meg®rt®s®t, rºgz²t®s®t; 

ElŖnyben kell r®szes²teni azokat a taneszkºzºket:  

ï amelyek k®t ®ven kereszt¿l haszn§lhat·k;  

ï amelyek egym§sra ®p¿lŖ tant§rgyi rendszerek, tankºnyvcsal§dok, sorozatok tagjai; 

ï amelyekhez megfelelŖ nyomtatott kieg®sz²tŖ taneszkºzºk §llnak rendelkez®sre (pl. 

munkaf¿zet, tud§sszintm®rŖ, feladatgyŤjtem®ny, gyakorl·); 

ï amelyekhez rendelkez®sre §ll olyan digit§lis tananyag, amely interakt²v t§bl§n seg²ti 

az ·rai munk§t feladatokkal, vide·kkal ®s egy®b kieg®sz²tŖ oktat§si seg®dletekkel; 

ï amelyekhez biztos²tott a lehetŖs®g olyan digit§lis hozz§f®r®sre, amely seg²ti a di§kok 

otthoni tanul§s§t az interneten el®rhetŖ tartalmakkal; 

 

A k®mia t§rgy§t k®pezŖ makroszk·pikus anyagi tulajdons§gok ®s folyamatok okainak 

meg®rt®s®hez m§r a k®miai tanulm§nyok legelej®n sz¿ks®g van a r®szecskeszeml®let 

kialak²t§s§ra. A fizikai ®s k®miai v§ltoz§sok legegyszerŤbb ®rtelmez®se a Dalton-f®le 

atommodell alapj§n tºrt®nik, amely megengedi az atomokb·l kialakul· molekul§k k®zzel is 

megfoghat· modellekkel ®s k®miai jelrendszerrel (vegyjelekkel ®s k®pletekkel) val· 

szimboliz§l§s§t, valamint a legegyszerŤbb k®miai reakci·k modellekkel val· Ăelj§tsz§s§tò, 

illetve sz·egyenletekkel ®s k®pletekkel val· le²r§s§t is. A mennyis®gi viszonyok t§rgyal§sa 

ezen a ponton csak olyan szinten tºrt®nik, hogy a reakci·egyenlet k®t oldal§n az egyes 

atomok sz§m§nak meg kell egyezni¿k. A gyakorlati szempontb·l legfontosabbnak ²t®lt 

folyamatok itt a fizikai ®s k®miai v§ltoz§sok, ®s ezeken bel¿l a hŖtermelŖ ®s hŖelnyelŖ 

folyamatok kateg·ri§iba sorolhat·k. Ez a modell megengedi a k®miailag tiszta anyagok ®s a 

kever®kek megk¿lºnbºztet®s®t, valamint a kever®kek k®miailag tiszta anyagokra val· 

sz®tv§laszt§si m·dszereinek ®s ezek gyakorlati jelentŖs®g®nek t§rgyal§s§t. A kever®kek 

(elegyek, oldatok) ºsszet®tel®nek megad§sa a tºmeg- ®s t®rfogatsz§zal®k felhaszn§l§s§val 

tºrt®nik. 

Az anyagszerkezeti ismeretek a tov§bbiakban a Bohr-f®le atommodellre, illetve a Lewis-

f®le oktettszab§lyra ®p²tve fejleszthetŖk tov§bb. Ezek m§r megengedik a peri·dusos rendszer 

(egyszerŤs²tett) elektronszerkezeti alapon val· ®rtelmez®s®t. EbbŖl kiindulva az egyszerŤ 

ionok elektronlead§ssal, illetve -felv®tellel val· k®pzŖd®se is magyar§zhat·. A molekul§k 

kialakul§sa egyszeres ®s tºbbszºrºs kovalens kºt®sekkel mutathat· be. A 7ï8. ®vfolyamon a 

kºt®s- ®s a molekulapolarit§s fogalma nincs bevezetve, csak a Ăhasonl· a hasonl·ban old·dik 

j·lò elv szerint a Ăv²zold®konyò, Ăzs²rold®konyò ®s ĂkettŖs old®konys§g¼ò anyagok 

k¿lºnbºztetendŖk meg. A f®mek jellegzetes tulajdons§gai az atomok kºzºs, kºnnyen 

elmozdul· elektronjaival ®rtelmezhetŖk. 
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Abb·l a c®lb·l, hogy a rendezett k®miai egyenletek alapj§n egyszerŤ sztºchiometriai 

sz§m²t§sokat tudjanak v®gezni, a tanul·knak a 7ï8. ®vfolyamon meg kell ismerkedni¿k az 

anyagmennyis®g fogalm§val is. Ennek bevezet®se megerŖs²ti a r®szecskeszeml®letet, 

amennyiben megtanulj§k, hogy a k®miai reakci·k sor§n a r®szecsk®k sz§ma (®s nem a 

tºmege) a meghat§roz·. Szeml®letes hasonlatokkal r§ kell vezetni a di§kokat arra, hogy e 

r®szecsk®k tºmege §ltal§ban olyan kicsi, hogy hagyom§nyos m®rlegeken csak nagyon nagy 

sz§m¼ r®szecske egy¿ttes tºmege m®rhetŖ. Az egyes k®miai reakci·k megismer®sekor pedig 

az egym§ssal marad®ktalanul reakci·ba l®pŖ, vagy bizonyos mennyis®gŤ term®k 

elŖ§ll²t§s§hoz sz¿ks®ges anyagmennyis®gek kisz§m²t§s§t is gyakorolj§k. 

A redoxireakci·k t§rgyal§sa ezeken az ®vfolyamokon az ®g®s jelens®g®bŖl indul ki, s az 

oxid§ci· ®s a redukci· ®rtelmez®se is csak oxig®n§tmenettel tºrt®nik. A redukci· legfontosabb 

p®ld§it az oxidokb·l kiindul· f®mkoh§szat alapegyenletei ny¼jtj§k. A savak ®s b§zisok 

jellemz®s®re ®s a sav-b§zis reakci·k magyar§zat§ra a 7ï8. ®vfolyamon a disszoci§ci· 

(Arrhenius-f®le) elm®lete szolg§l. Ennek sor§n kiemelt szerepet kapnak a gyakorlatban is 

fontos inform§ci·k: a savak vizes oldatai savas k®mhat§s¼ak, a b§zisok vizes oldatai l¼gos 

k®mhat§s¼ak, a k®mhat§s indik§torokkal vizsg§lhat· ®s a pH-sk§la seg²ts®g®vel 

sz§mszerŤs²thetŖ; a savak ®s l¼gok vizes oldatai mar· hat§s¼ak, a savak ®s b§zisok vizes 

oldatai s· ®s v²z keletkez®se mellett kºzºmbºs²t®si reakci·ban reag§lnak egym§ssal. A 

megismert k®miai anyagok ®s reakci·k §ttekint®s®t rºvid, rendszerezŖ jellegŤ csoportos²t§s 

seg²ti. 

A szervetlen k®miai ismeretek t§rgyal§sa ®s a szerves vegy¿letek n®h§ny csoportj§nak 

bevezet®se ezen a szinten csak a h®tkºznapok vil§g§ban val· eligazod§st szolg§lja. A 

term®szeti ®s az ember §ltal alak²tott kºrnyezet gyakorlati szempontb·l fontos anyagainak ®s 

folyamatainak megismer®se az elŖfordul§suk ®s a mindennapi ®let¿nkben betºltºtt szerep¿k 

alapj§n csoportos²tva tºrt®nik. A kºrnyezetk®miai t®m§k kºz¿l m§r ebben az ®letkorban 

sz¿ks®ges a fontosabb szennyezŖanyagok ®s eredet¿k ismerete. 

A t§bl§zatokban a fejleszt®si kºvetelm®nyek alatt ĂMò betŤvel vannak jelºlve a 

m·dszertani ®s egy®b, a tananyag feldolgoz§s§ra vonatkoz· aj§nl§sok, ºtletek, tan§csok (a 

teljess®g ig®nye n®lk¿l ®s nem kºtelezŖ jelleggel). Az ismeretek elm®ly²t®s®t ®s a mindennapi 

®lettel val· ºsszekºt®s®t a t§bl§zatban szereplŖ jelens®gek, probl®m§k ®s alkalmaz§sok 

t§rgyal§s§n t¼l a sok tan§ri ®s tanul·k²s®rletnek, ºn§ll· ®s csoportos inform§ci·-

feldolgoz§snak kell szolg§lnia. A konkr®t oktat§si, szeml®ltet®si ®s ®rt®kel®si m·dszerek 

megv§laszt§sakor felt®tlen¿l prefer§lni kell a nagy tanul·i aktivit§st megengedŖket (egy®ni, 

p§r- ®s csoportmunk§k, tanul·k²s®rletek, projektmunk§k, prezent§ci·k, versenyek). Meg kell 

kºvetelni, hogy minden tev®kenys®grŖl k®sz¿ljºn jegyzet, jegyzŖkºnyv, diasor, poszter, 

online ºsszefoglal· vagy b§rmilyen egy®b term®k, amely a legfontosabb inform§ci·k 

megŖrz®s®re ®s felid®z®s®re alkalmas. 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

K®mia 7-8. ®vfolyam (heti 1,5 ·ra) 

A ®s C jelŤ oszt§lyok (emelt ·rasz§m¼ angol nyelvi 

oszt§lyokban) 

A k®mia tant§rgy ·raterve 

A tanterv tartalmazza a kerettantervben megjelºlt mŤvelŖd®si anyagot. Tartalm§nak 

elrendez®s®vel, feldolgoz§sm·dj§val lehetŖv® k²v§nja tenni, hogy a tanul·k ®letkori 

saj§toss§gait maxim§lisan figyelembe v®ve lehetŖv® v§lj®k a tov§bbhalad§s felt®teleinek 

biztos²t§sa. 

 

 7. ®vf. 8. ®vf. 

Heti ·rasz§m: 1,5 1,5 

£vfolyamok ·rasz§ma: 54 54 

7. ®vfolyam 

 Tematikai egys®g črakeret 

1. A k®mia t§rgya, k®miai k²s®rletek 4 ·ra 

2. R®szecsk®k, halmazok, v§ltoz§sok, kever®kek 17 ·ra 

3. A r®szecsk®k szerkezete, tulajdons§gai, vegy¿lett²pusok 13 ·ra 

4. A k®miai reakci·k t²pusai 20 ·ra 

 ¥sszesen: 54 ·ra 

 

 

 

Tematikai egys®g A k®mia t§rgya, k®miai k²s®rletek 
črakeret 

4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
T®rfogat ®s t®rfogatm®r®s. Halmaz§llapotok, anyagi v§ltoz§sok, 

hŖm®rs®kletm®r®s. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Tudom§nytºrt®neti szeml®let kialak²t§sa. A k®mia t§rgy§nak, alapvetŖ 

m·dszereinek ®s szerep®nek meg®rt®se. A k®mia 

kiker¿lhetetlens®g®nek bemutat§sa a mai vil§gban. A k®miai 

k²s®rletez®s bemutat§sa, megszerettet®se, a k²s®rletek tervez®se, a 

tapasztalatok lejegyz®se, ®rt®kel®se. A biztons§gos laborat·riumi 

eszkºz- ®s vegyszerhaszn§lat alapjainak kialak²t§sa. A vesz®lyess®gi 

jelek felismer®s®nek ®s a balesetv®delem szab§lyai alkalmaz§s§nak 

k®szs®gszintŤ elsaj§t²t§sa. 
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Ismeretek (tartalmak, 

jelens®gek, probl®m§k, 

alkalmaz§sok) 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok 

Kapcsol·d§si 

pontok 

A k®mia t§rgya ®s jelentŖs®ge 

A k®mia t§rgya ®s jelentŖs®ge 

az ·kort·l a mai t§rsadalomig. A 

k®mia szerepe a mindennapi 

®let¿nkben. A k®mia feloszt§sa, 

fŖbb ter¿letei.  

 

K®miai k²s®rletek 

A k²s®rletek c®lja, tervez®se, 

rºgz²t®se, tapasztalatok ®s 

kºvetkeztet®sek. A k²s®rletez®s 

kºzben betartand· szab§lyok. 

Azonnali tennival·k baleset 

eset®n. 

 

Laborat·riumi eszkºzºk, 

vegyszerek 

AlapvetŖ laborat·riumi 

eszkºzºk. Szil§rd, folyad®k- ®s 

g§z halmaz§llapot¼ vegyszerek 

t§rol§sa. Vegyszerek 

vesz®lyess®g®nek jelºl®se. 

A k®mia t§rgy§nak ®s a k®mia 

k²s®rletes jelleg®nek ismerete, a 

k²s®rletez®s szab§lyainak meg®rt®se. 

EgyszerŤ k²s®rletek szab§lyos ®s 

biztons§gos v®grehajt§sa. 

M: Inform§ci·k a vegy- ®s a 

gy·gyszeriparr·l, tudom§nyos 

kutat·munk§r·l. 

Baleseti szitu§ci·s j§t®kok. K²s®rletek 

rºgz²t®se a f¿zetben. 

Vegyszerek tulajdons§gainak 

megfigyel®se, ®rz®kszervek szerepe: 

sz²n, szag (k®zlegyez®ssel), pl. 

szalmi§kszesz, old·szerek, krist§lyos 

anyagok. Jelºl®sek felismer®se a 

csomagol§sokon, sz§ll²t·eszkºzºkºn. A 

laborat·riumi eszkºzºk kipr·b§l§sa 

egyszerŤ feladatokkal, pl. t®rfogatm®r®s 

fŖzŖpoh§rral, m®rŖhengerrel, 

indik§toros h²g l¼goldat h²g savval, 

majd l¼ggal val· elegy²t®se a 

sz²nv§ltoz§s bemutat§s§ra. 

Laborat·riumi eszkºzºk csoportos²t§sa 

a kºrnyezettel val· anyag§tmenet 

szempontj§b·l. 

Biol·gia-

eg®szs®gtan: 

²zlel®s, szagl§s, 

tapint§s, l§t§s. 

 

Fizika: a feh®r 

f®ny sz²nekre 

bont§sa, a l§t§s 

fizikai alapjai. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Balesetv®delmi szab§ly, vesz®lyess®gi jelºl®s, laborat·riumi eszkºz, 

k²s®rlet. 

 

 

 

 

Tematikai egys®g R®szecsk®k, halmazok, v§ltoz§sok, kever®kek 
črakeret  

17 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
Balesetv®delmi szab§lyok, laborat·riumi eszkºzºk, halmaz§llapotok, 

halmaz§llapot-v§ltoz§sok. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Tudom§nytºrt®neti szeml®let kialak²t§sa az atom ®s az elem fogalmak 

kialakul§s§nak bemutat§s§n kereszt¿l. A r®szecskeszeml®let ®s a 

daltoni atomelm®let meg®rt®se. Az elemek, vegy¿letek, molekul§k 

vegyjelekkel ®s ºsszegk®plettel val· jelºl®s®nek elsaj§t²t§sa. Az 

§llapotjelzŖk, a halmaz§llapotok ®s az azokat ºsszekapcsol· fizikai 
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v§ltoz§sok ®rtelmez®se. A fizikai ®s k®miai v§ltoz§sok 

megk¿lºnbºztet®se. A v§ltoz§sok hŖtani jellemzŖinek meg®rt®se. A 

k®miai v§ltoz§sok le²r§sa sz·egyenletekkel. Az anyagmegmarad§s 

tºrv®ny®nek elfogad§sa ®s ennek alapj§n vegyjelekkel ²rt 

reakci·egyenletek rendez®se. A kever®kek ®s a vegy¿letek kºzºtti 

k¿lºnbs®g meg®rt®se. A komponens fogalm§nak meg®rt®se ®s 

alkalmaz§sa. A kever®kek t²pusainak ismerete ®s alkalmaz§sa konkr®t 

p®ld§kra, k¿lºnºsen az elegyekre ®s az oldatokra vonatkoz·an. Az 

ºsszet®tel megad§si m·djainak ismerete ®s alkalmaz§sa. Kever®kek 

sz®tv§laszt§s§nak k²s®rleti ¼ton val· elsaj§t²t§sa. 

 

 

Ismeretek (tartalmak, 

jelens®gek, probl®m§k, 

alkalmaz§sok) 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok 
Kapcsol·d§si pontok 

R®szecskeszeml®let a k®mi§ban 

Az atom sz· eredete ®s a daltoni 

atommodell. Az egyedi 

r®szecsk®k l§thatatlans§ga, 

modern mŤszerekkel val· 

®rz®kelhetŖs®g¿k. A r®szecsk®k 

m®ret®nek ®s sz§m§nak 

szeml®letes t§rgyal§sa. 

 

Elemek, vegy¿letek 

A k®miailag tiszta anyag 

fogalma. Azonos/k¿lºnbºzŖ 

atomokb·l §ll· k®miailag tiszta 

anyagok: elemek/vegy¿letek. Az 

elemek jelºl®se vegyjelekkel 

(Berzelius). Tºbb azonos 

atomb·l §ll· r®szecsk®k k®plete. 

Vegy¿letek jelºl®se k®pletekkel. 

A mennyis®gi viszony ®s az als· 

index jelent®se. 

 

Molekul§k 

A molekula mint atomokb·l §ll· 

ºn§ll· r®szecske. A molekul§kat 

ºsszetart· erŖk (r®szletek 

n®lk¿l). 

A r®szecskeszeml®let elsaj§t²t§sa. 

K®pletek szerkeszt®se. 

M:  Diff¼zi·s k²s®rletek: pl. 

szagok, illatok terjed®se a 

levegŖben, sz²nes krist§lyos 

anyag old·d§sa v²zben. 

A vegyjelek gyakorl§sa az eddig 

megismert elemeken, ¼jabb 

elemek bevezet®se, pl. az ·kor 

h®t f®me, ®rdekes 

elemfelfedez®sek tºrt®nete. Az 

eddig megismert vegy¿letek 

vegyjelekkel val· fel²r§sa, 

bemutat§sa. 

EgyszerŤ molekul§k 

szeml®ltet®se modellekkel vagy 

sz§m²t·g®pes grafika 

seg²ts®g®vel. Molekulamodellek 

®p²t®se. MŤszeres felv®telek 

molekul§kr·l. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

emberi testhŖm®rs®klet 

szab§lyoz§sa, l®gkºr, 

talaj ®s 

termŖk®pess®ge. 

 

Fizika: tºmeg, 

t®rfogat, sŤrŤs®g, 

energia, 

halmaz§llapotok 

jellemz®se, egyens¼lyi 

§llapotra tºrekv®s, 

termikus egyens¼ly, 

olvad§spont, 

forr§spont, 

hŖm®rs®klet, nyom§s, 

m§gnesess®g, 

hŖm®rs®klet m®r®se, 

sŤrŤs®g m®r®se ®s 

m®rt®kegys®ge, testek 

¼sz§sa, l®gnyom§s 

m®r®se, tºmegm®r®s, 

t®rfogatm®r®s. 

 

Fºldrajz: vizek, 

talajt²pusok. 
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Halmaz§llapotok ®s a 

kapcsol·d· fizikai v§ltoz§sok 

A szil§rd, a folyad®k- ®s a 

g§zhalmaz§llapotok jellemz®se, a 

kapcsol·d· fizikai v§ltoz§sok. 

Olvad§spont, forr§spont. A f§zis 

fogalma. 

 

K®miai v§ltoz§sok (k®miai 

reakci·k) 

K®miai reakci·k. A k®miai ®s a 

fizikai v§ltoz§sok 

megk¿lºnbºztet®se. Kiindul§si 

anyag, term®k. 

 

HŖtermelŖ ®s hŖelnyelŖ 

v§ltoz§sok 

A v§ltoz§sokat k²s®rŖ hŖ. 

HŖtermelŖ ®s hŖelnyelŖ 

folyamatok a rendszer ®s a 

kºrnyezet szempontj§b·l. 

 

Az anyagmegmarad§s tºrv®nye 

A k®miai v§ltoz§sok le²r§sa 

sz·egyenletekkel, k®miai 

jelekkel (vegyjelekkel, 

k®pletekkel). Mennyis®gi 

viszonyok figyelembev®tele az 

egyenletek k®t oldal§n. Az 

anyagmegmarad§s tºrv®nye. 

A fizikai ®s a k®miai v§ltoz§sok 

jellemz®se, megk¿lºnbºztet®s¿k. 

EgyszerŤ egyenletek fel²r§sa. 

M:  Olvad§s- ®s forr§spont 

m®r®se. J·d szublim§ci·ja. 

Ill®konys§g szerves old·szereken 

bemutatva, pl. etanol. K®tf§zis¼ 

rendszerek bemutat§sa: j®g ®s 

m§s anyag olvad§sa, a szil§rd ®s 

a folyad®kf§zisok sŤrŤs®ge. 

Pl. vaspor ®s k®npor kever®k®nek 

sz®tv§laszt§sa m§gnessel, illetve 

ºsszeolvaszt§sa. 

£g®s bemutat§sa. HŖelnyelŖ 

v§ltoz§sok bemutat§sa 

hŖm®rs®klet m®r®se mellett, pl. 

old·szer p§rolg§sa, hŖelnyelŖ 

old·d§s. Inform§ci·k a p§rolg§s 

szerep®rŖl az emberi test 

hŖszab§lyoz§s§ban. 

Az anyagmegmarad§s 

tºrv®ny®nek tºmegm®r®ssel val· 

demonstr§l§sa, pl. sz²nes 

csapad®kk®pzŖd®si reakci·kban. 

EgyszerŤ sz§m²t§si feladatok az 

anyagmegmarad§s 

(tºmegmegmarad§s) 

felhaszn§l§s§val. 

Matematika: 

sz§zal®ksz§m²t§s. 

 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: Ŗskorban, 

·korban ismert f®mek. 

Komponens 

Komponens (ºsszetevŖ), a 

komponensek sz§ma. A 

komponensek v§ltoz· ar§nya. 

 

Elegyek ®s ºsszet®tel¿k 

G§z- ®s folyad®kelegyek. 

Elegyek ºsszet®tele: 

tºmegsz§zal®k, t®rfogatsz§zal®k. 

Tºmegm®r®s, t®rfogatm®r®s. A 

teljes tºmeg egyenlŖ az 

ºsszetevŖk tºmeg®nek 

ºsszeg®vel, t®rfogat eset®n ez 

nem mindig igaz. 

Elegyek ®s oldatok 

ºsszet®tel®nek ®rtelmez®se. 

¥sszet®telre vonatkoz· sz§m²t§si 

feladatok megold§sa. 

M:  Tºbbf§zis¼ kever®kek 

elŖ§ll²t§sa: pl. porkever®kek, 

nem elegyedŖ folyad®kok, 

korl§tozottan old·d· anyagok, 

lŖpor. 

Szºrp, ecetes v²z, v²z-alkohol 

elegy k®sz²t®se. EgyszerŤ 

sz§m²t§si feladatok tºmeg- ®s 

t®rfogatsz§zal®kra, pl. ¿d²tŖital 

cukortartalm§nak, ®telecet 

 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

 

Oldatok 

Oldhat·s§g. Tel²tett oldat. Az 

oldhat·s§g v§ltoz§sa a 

hŖm®rs®klettel. Rosszul old·d· 

anyagok. A Ăhasonl· a 

hasonl·ban old·dik j·lò elv. 

ecetsavtartalm§nak, bor 

alkoholtartalm§nak sz§mol§sa. 

Adott tºmegsz§zal®k¼ vizes 

oldatok k®sz²t®se pl. cukorb·l, 

illetve konyhas·b·l. Anyagok 

old§sa v²zben ®s ®tolajban. 

Inform§ci·k g§zok old·d§s§nak 

hŖm®rs®klet- ®s 

nyom§sf¿gg®s®rŖl p®ld§kkal (pl. 

keszonbetegs®g, magashegyi 

kisebb l®gnyom§s 

kºvetkezm®nyei). 

Kever®kek komponenseinek 

sz®tv§laszt§sa 

Old§s, krist§lyos²t§s, ¿lep²t®s, 

dekant§l§s, szŤr®s, bep§rl§s, 

m§gneses elv§laszt§s, 

desztill§ci·, adszorpci·. 

 

A levegŖ mint g§zelegy 

A levegŖ t®rfogatsz§zal®kos 

ºsszet®tele. 

 

N®h§ny vizes oldat 

£desv²z, tengerv²z (s·tartalma 

tºmegsz§zal®kban), v®rplazma 

(oldott anyagai). 

 

Szil§rd kever®kek 

Szil§rd kever®k (pl. s· ®s homok, 

vas ®s k®npor, s¿tŖpor, bauxit, 

gr§nit, talaj). 

Kever®kek sz®tv§laszt§s§nak 

gyakorl§sa. K²s®rletek szab§lyos 

®s biztons§gos v®grehajt§sa. 

M:  EgyszerŤ elv§laszt§si 

feladatok megtervez®se ®s/vagy 

kivitelez®se, pl. vas- ®s 

alum²niumpor sz®tv§laszt§sa 

m§gnessel, sz²nes filctoll 

fest®kanyagainak sz®tv§laszt§sa 

pap²rkromatogr§fi§val. 

Inform§ci·k a desztill§ci·r·l ®s 

az adszorpci·r·l: pl. 

p§linkafŖz®s, kŖolajfinom²t§s, a 

Telkes-f®le ï tengerv²zbŖl 

iv·vizet k®sz²tŖ ï labda, orvosi 

sz®n, dezodorok, szilikag®l. 

Inform§ci·k a levegŖ 

komponenseinek 

sz®tv§laszt§s§r·l. 

S·s homokb·l s· kiold§sa, majd 

bep§rl§s ut§n krist§lyos²t§sa. 

Inform§ci·k az ®tkez®si s· 

tengerv²zbŖl tºrt®nŖ 

elŖ§ll²t§s§r·l. 

Valamilyen szil§rd kever®k 

komponenseinek vizsg§lata, 

kimutat§sa. 

Kulcsfogalmak/

fogalmak 

Daltoni atommodell, k®miailag tiszta anyag, elem, vegy¿let, molekula, 

vegyjel, k®plet, halmaz§llapot, f§zis, fizikai ®s k®miai v§ltoz§s, hŖtermelŖ 

®s hŖelnyelŖ v§ltoz§s, anyagmegmarad§s, kever®k, komponens, elegy, 

oldat, tºmegsz§zal®k, t®rfogatsz§zal®k. 
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Tematikai egys®g 
A r®szecsk®k szerkezete ®s tulajdons§gai, 

vegy¿lett²pusok 

črakeret  

13 ·ra 

ElŖzetes tud§s R®szecskeszeml®let, elem, vegy¿let, molekula, k®miai reakci·. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A mennyis®gi ar§nyok ®rtelmez®se vegy¿letekben a 

vegy®rt®kelektronok sz§m§nak, illetve a peri·dusos rendszernek az 

ismeret®ben. Az anyagmennyis®g fogalm§nak ®s az Avogadro-

§lland·nak a meg®rt®se. Ionok, ionos kºt®s, kovalens kºt®s ®s f®mes 

kºt®s ®rtelmez®se a nemesg§z-elektronszerkezetre val· tºrekv®s 

elm®lete alapj§n. Az ismert anyagok besorol§sa legfontosabb 

vegy¿lett²pusokba. 

 

 

Ismeretek (tartalmak, 

jelens®gek, probl®m§k, 

alkalmaz§sok) 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok 
Kapcsol·d§si pontok 

Az atom fel®p²t®se 

Atommodellek a Bohr-modellig. 

Atommag ®s elektronok. 

Elektronok feloszt§sa tºrzs- ®s 

vegy®rt®kelektronokra. 

Vegy®rt®kelektronok jelºl®se a 

vegyjel mellett pontokkal, 

elektronp§r eset®n vonallal. 

 

A peri·dusos rendszer 

Tºrt®nete (Mengyelejev), 

fel®p²t®se. A 

vegy®rt®kelektronok sz§ma ®s a 

k®miai tulajdons§gok 

ºsszef¿gg®se a peri·dusos 

rendszer 1., 2. ®s 13ï18. 

(r®gebben fŖcsoportoknak 

nevezett) csoportjaiban. F®mek, 

nemf®mek, f®lf®mek 

elhelyezked®se a peri·dusos 

rendszerben. Magyar 

vonatkoz§s¼ elemek (M¿ller 

Ferenc, Hevesy Gyºrgy). 

Nemesg§zok elektronszerkezete. 

 

Az anyagmennyis®g 

Az anyagmennyis®g fogalma ®s 

m®rt®kegys®ge. Avogadro-

A peri·dusos rendszer 

szerep®nek ®s az 

anyagmennyis®g fogalm§nak a 

meg®rt®se. K®pletek 

szerkeszt®se, anyagmennyis®gre 

vonatkoz· sz§m²t§si feladatok 

megold§sa. 

M:  Vegy®rt®kelektronok 

jelºl®s®nek gyakorl§sa. 

Inform§ci· a nemesg§zok k®miai 

viselked®s®rŖl. 

Az elemek mol§ris tºmeg®nek 

megad§sa a peri·dusos 

rendszerbŖl leolvasott 

atomtºmegek alapj§n. 

Vegy¿letek mol§ris tºmeg®nek 

kisz§m²t§sa az elemek mol§ris 

tºmeg®bŖl. A kiindul§si anyagok 

®s a reakci·term®kek 

anyagmennyis®geire ®s 

tºmegeire vonatkoz· egyszerŤ 

sz§m²t§si feladatok. 

A 6Ā10
23

 db r®szecskesz§m 

nagys§g§nak ®rz®keltet®se 

szeml®letes hasonlatokkal. 

Fizika: tºmeg, tºlt®s, 

§ramvezet®s, term®szet 

m®retviszonyai, atomi 

m®retek. 
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§lland·. Atomtºmeg, mol§ris 

tºmeg ®s m®rt®kegys®ge, 

kapcsolata a fizik§ban megismert 

tºmeg m®rt®kegys®g®vel. 

EgyszerŤ ionok k®pzŖd®se 

A nemesg§z-elektronszerkezet 

el®r®se elektronok lead§s§val, 

illetve felv®tel®vel: kation, illetve 

anion k®pzŖd®se. Ionos kºt®s. 

Ionos vegy¿letek k®plet®nek 

jelent®se. 

 

Kovalens kºt®s 

A nemesg§z-elektronszerkezet 

el®r®se az atomok kºzºtti kºzºs 

kºtŖ elektronp§r l®trehoz§s§val. 

Egyszeres ®s tºbbszºrºs 

kovalens kºt®s. KºtŖ ®s nemkºtŖ 

elektronp§rok, jelºl®s¿k vonallal. 

Molekul§k ®s ºsszetett ionok 

kialakul§sa.  

 

F®mes kºt®s  

F®mek ®s nemf®mek 

megk¿lºnbºztet®se 

tulajdons§gaik alapj§n. F®mek 

jellemzŖ tulajdons§gai. A f®mes 

kºt®s, az §ramvezet®s 

®rtelmez®se az atomok kºzºs, 

kºnnyen elmozdul· elektronjai 

alapj§n. KºnnyŤf®mek, 

neh®zf®mek, ºtvºzetek. 

Az ionos, kovalens ®s f®mes 

kºt®s ismerete, valamint a kºzt¿k 

levŖ k¿lºnbs®g meg®rt®se. 

K®pletek szerkeszt®se. EgyszerŤ 

molekul§k szerkezet®nek fel²r§sa 

az atomok vegy®rt®k-

elektronszerkezet®nek 

ismeret®ben az oktettelv 

felhaszn§l§s§val. ¥sszet®telre 

vonatkoz· sz§m²t§si feladatok 

megold§sa. 

M:  S· k®pzŖd®s®hez vezetŖ 

reakci·egyenletek ²r§s§nak 

gyakorl§sa a vegy®rt®kelektronok 

sz§m§nak figyelembev®tel®vel (a 

peri·dusos rendszer 

seg²ts®g®vel). Ionos vegy¿letek 

k®plet®nek szerkeszt®se. Ionos 

vegy¿letek tºmegsz§zal®kos 

ºsszet®tel®nek kisz§m²t§sa. 

Molekul§k elektronszerkezeti 

k®plettel val· §br§zol§sa, kºtŖ ®s 

nemkºtŖ elektronp§rok 

felt¿ntet®s®vel. P®ld§k ºsszetett 

ionokra, elnevez®s¿kre. 

¥sszetett ionok keletkez®s®vel 

j§r· k²s®rletek, pl. alk§li- ®s 

alk§lifºldf®mek reakci·ja v²zzel. 

K²s®rletek f®mekkel, pl. f®mek 

megmunk§lhat·s§ga, alum²nium 

vagy vaspor ®get®se. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Atommag, tºrzs- ®s vegy®rt®kelektron, peri·dusos rendszer, 

anyagmennyis®g, ion, ionos, kovalens ®s f®mes kºt®s, s·. 

 

Tematikai egys®g A k®miai reakci·k t²pusai 
črakeret  

20 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
Vegy®rt®kelektron, peri·dusos rendszer, k®miai kºt®sek, fegyelmezett 

®s biztons§gos k²s®rletez®si k®pess®g. 

A tematikai egys®g A k®miai reakci·k fŖbb t²pusainak megk¿lºnbºztet®se. EgyszerŤ 
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nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

reakci·egyenletek rendez®s®nek elsaj§t²t§sa. A reakci·k ºsszekºt®se 

h®tkºznapi fogalmakkal: gyors ®g®s, lass¼ ®g®s, robban§s, tŤzolt§s, 

korr·zi·, megford²that· folyamat, sav, l¼g. Az ismert folyamatok 

§ltal§nos²t§sa (pl. ®g®s mint oxid§ci·, savak ®s b§zisok kºzºmbºs²t®si 

reakci·i), ennek alkalmaz§sa k²s®rletekben. 

 

 

Ismeretek (tartalmak, 

jelens®gek, probl®m§k, 

alkalmaz§sok) 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok 
Kapcsol·d§si pontok 

Egyes¿l®s 

Egyes¿l®s fogalma, p®ld§k. 

 

Boml§s 

Boml§s fogalma, p®ld§k. 

 

Gyors ®g®s, lass¼ ®g®s, oxid§ci·, 

redukci· 

Az ®g®s mint oxig®nnel tºrt®nŖ 

k®miai reakci·. Robban§s. 

Tºk®letes ®g®s, nem tºk®letes 

®g®s ®s felt®telei. Rozsd§sod§s. 

Korr·zi·. Az oxid§ci· mint 

oxig®nfelv®tel. A redukci· mint 

oxig®nlead§s. A redukci· ipari 

jelentŖs®ge. A CO-m®rgez®s ®s 

elker¿lhetŖs®ge, a CO-jelzŖk 

fontoss§ga. TŤzolt§s, felelŖs 

viselked®s tŤz eset®n. 

Az egyes¿l®s, boml§s, ®g®s, 

oxid§ci·, redukci· ismerete, 

ezekkel kapcsolatos egyenletek 

rendez®se, k²s®rletek szab§lyos 

®s biztons§gos v®grehajt§sa. 

M:  Pl. hidrog®n ®g®se, 

alum²nium ®s j·d reakci·ja. 

Pl. m®szkŖ, cukor, k§lium-

permangan§t, vas-oxal§t 

hŖboml§sa, v²zbont§s. 

Pl. sz®n, fasz®n, met§n (vagy m§s 

sz®nhidrog®n) ®g®s®nek 

vizsg§lata. £g®sterm®kek 

kimutat§sa. Annak bizony²t§sa, 

hogy oxig®nben gyorsabb az 

®g®s. Robban§s bemutat§sa, pl. 

alkohol gŖz®vel tel²tett PET-

palack tartalm§nak meggy¼jt§sa. 

Savval tiszt²tott, tiszt²tatlan ®s 

olajos szºg v²zben val· 

rozsd§sod§s§nak vizsg§lata. Az 

®lŖ szervezetekben v®gbemenŖ 

anyagcsere-folyamatok sor§n 

keletkezŖ CO2-g§z kimutat§sa 

indik§toros meszes v²zzel. 

Termitreakci·. 

LevegŖszab§lyoz§s gyakorl§sa 

Bunsen- vagy m§s g§z®gŖn®l: 

kormoz· ®s sz¼r·l§ng. Izz· 

fasz®n, illetve v²z tetej®n ®gŖ 

benzin elolt§sa, ®rtelmez®se az 

®g®s felt®teleivel. 

Reakci·egyenletek ²r§s§nak 

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

anyagcsere. 

 

Fizika: hŖ. 
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gyakorl§sa. 

Oldatok k®mhat§sa, savak, l¼gok 

Savak ®s l¼gok, disszoci§ci·juk 

vizes oldatban, Arrhenius-f®le 

sav-b§zis elm®let. pH-sk§la, a pH 

mint a savass§g ®s l¼goss§g 

m®rt®k®t kifejezŖ sz§m®rt®k. 

Indik§torok. 

 

K²s®rletek savakkal ®s l¼gokkal 

Savak ®s l¼gok alapvetŖ reakci·i. 

 

Kºzºmbºs²t®si reakci·, s·k 

k®pzŖd®se 

Kºzºmbºs²t®s fogalma, p®ld§k 

s·kra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Savak, l¼gok ®s a sav-b§zis 

reakci·ik ismerete, ezekkel 

kapcsolatos egyenletek 

rendez®se, k²s®rletek szab§lyos 

®s biztons§gos v®grehajt§sa. 

M:  H§ztart§si anyagok 

k®mhat§s§nak vizsg§lata tºbbf®le 

indik§tor seg²ts®g®vel. Nºv®nyi 

alapanyag¼ indik§tor k®sz²t®se. 

K²s®rletek savakkal (pl. s·savval, 

ecettel) ®s pl. f®mmel, 

m®szkŖvel, toj§sh®jjal, v²zkŖvel. 

Inform§ci·k arr·l, hogy a sav 

roncsolja a fogat. K²s®rletek 

sz®nsavval, a sz®nsav 

boml®konys§ga. Megford²that· 

reakci·k szeml®ltet®se. V²z pH-

j§nak meghat§roz§sa §llott ®s 

frissen forralt v²z eset®n. 

K²s®rletek l¼gokkal, pl. NaOH-

oldat pH-j§nak vizsg§lata. Annak 

·vatos bemutat§sa, hogy mit tesz 

a 0,1 mol/dm
3
-es NaOH-oldat a 

bŖrrel. 

K¿lºnbºzŖ tºm®nys®gŤ 

savoldatok ®s l¼goldatok 

ºsszeºnt®se indik§tor 

jelenl®t®ben, a keletkezŖ oldat 

k®mhat§s§nak ®s pH-®rt®k®nek 

vizsg§lata. Reakci·egyenletek 

²r§s§nak gyakorl§sa. 

EgyszerŤ sz§m²t§si feladatok 

kºzºmbºs²t®shez sz¿ks®ges 

oldatmennyis®gekre. 

A k®miai reakci·k egy §ltal§nos 

s®m§ja 

nemf®mes elem ®g®se (oxid§ci·, 

redukci·) Ÿ ®g®sterm®k: 

nemf®m-oxid Ÿ nemf®m-oxid 

reakci·ja v²zzel Ÿ savoldat 

Az §ltal§nos²t§s k®pess®g®nek 

fejleszt®se t²pusreakci·k 

seg²ts®g®vel. 

M:  Foszfor ®get®se, az 

®g®sterm®k felfog§sa ®s v²zben 

old§sa, az oldat k®mhat§s§nak 
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(savas k®mhat§s) 

f®mes elem ®g®se (oxid§ci·, 

redukci·) Ÿ ®g®sterm®k: f®m-

oxid Ÿ f®m-oxid reakci·ja v²zzel 

Ÿ l¼goldat (l¼gos k®mhat§s)  

savoldat ®s l¼goldat ºsszeºnt®se 

(kºzºmbºs²t®si reakci·) Ÿ 

s·oldat (ionvegy¿let, amely 

v²zben j·l old·dik, vagy 

csapad®kk®nt kiv§lik).  

k®miai reakci·k sebess®g®nek 

v§ltoz§sa a hŖm®rs®klettel 

(meleg²t®s, hŤt®s). 

vizsg§lata. Kalcium ®get®se, az 

®g®sterm®ket v²zbe helyezve az 

oldat k®mhat§s§nak vizsg§lata. 

K®mcsŖben l®vŖ, indik§tort is 

tartalmaz·, kev®s NaOH-

oldathoz s·sav adagol§sa az 

indik§tor sz²n®nek 

megv§ltoz§s§ig, oldat bep§rl§sa. 

Sz·dav²z (sz®nsavas §sv§nyv²z) 

®s meszes v²z ºsszeºnt®se 

indik§tor jelenl®t®ben. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Egyes¿l®s, boml§s, gyors ®s lass¼ ®g®s, oxid§ci·, redukci·, pH, sav, l¼g, 

kºzºmbºs²t®s. 

 

 

A tov§bbhalad§s 

felt®tele a 7. 

®vfolyam v®g®n 

A tanul· ismerje a k®mia egyszerŤbb alapfogalmait (atom, k®miai ®s 

fizikai v§ltoz§s, elem, vegy¿let, kever®k, halmaz§llapot, molekula, 

anyagmennyis®g, tºmegsz§zal®k, k®miai egyenlet, ®g®s, oxid§ci·, 

redukci·, sav, l¼g, k®mhat§s), alaptºrv®nyeit, vizsg§lati c®ljait, 

m·dszereit ®s k²s®rleti eszkºzeit, a m®rgezŖ anyagok jelz®seit. 

£rtse a k®mia saj§tos jelrendszer®t, a peri·dusos rendszer ®s a 

vegy®rt®kelektron-szerkezet kapcsolat§t, egyszerŤ vegy¿letek 

elektronszerkezeti k®plet®t, a tanult modellek ®s a val·s§g kapcsolat§t. 

£rtse ®s az elsaj§t²tott fogalmak, a tanult tºrv®nyek seg²ts®g®vel tudja 

magyar§zni a halmaz§llapotok jellemzŖinek, illetve a tanult elemek ®s 

vegy¿letek viselked®s®nek alapvetŖ k¿lºnbs®geit, az egyes k²s®rletek 

sor§n tapasztalt jelens®geket. 

Tudjon egy k®mi§val kapcsolatos t®m§r·l ºn§ll·an vagy csoportban 

dolgozva inform§ci·t keresni, ®s tudja ennek eredm®ny®t m§soknak 

v§ltozatos m·dszerekkel, az infokommunik§ci·s technol·gia eszkºzeit 

is alkalmazva bemutatni. 

Alkalmazza a megismert tºrv®nyszerŤs®geket egyszerŤbb, a h®tkºznapi 

®lethez is kapcsol·d· probl®m§k, k®miai sz§m²t§si feladatok megold§sa 

sor§n, illetve gyakorlati szempontb·l jelentŖs k®miai reakci·k 

egyenleteinek le²r§s§ban. 

Haszn§lja a megismert egyszerŤ modelleket a mindennapi ®letben 

elŖfordul·, a k®mi§val kapcsolatos jelens®gek elemz®seskor. 

Megszerzett tud§s§t alkalmazva hozzon felelŖs dºnt®seket a saj§t 

®let®vel, eg®szs®g®vel kapcsolatos k®rd®sekben, v§llaljon szerepet 

szem®lyes kºrnyezet®nek meg·v§s§ban. 
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8. ®vfolyam ·raterve 

 

A tanterv tartalmazza a kerettantervben megjelºlt mŤvelŖd®si anyagot. Tartalm§nak 

elrendez®s®vel, feldolgoz§sm·dj§val lehetŖv® k²v§nja tenni, hogy a tanul·k ®letkori 

saj§toss§gait maxim§lisan figyelembe v®ve lehetŖv® v§lj®k a tov§bbhalad§s felt®teleinek 

biztos²t§sa. 

 8. ®vf. 

Heti ·rasz§m: 1,5 

£vfolyamok ·rasz§ma: 54 

 

8. ®vfolyam 

 Tematikai egys®g črakeret 

1. £lelmiszerek ®s az eg®szs®ges ®letm·d 15 ·ra 

2. K®mia a term®szetben 13 ·ra 

3. K®mia az iparban 12 ·ra 

4. K®mia a h§ztart§sban 14 ·ra 

 ¥sszesen: 54 ·ra 

 

 

 

 

Tematikai egys®g £lelmiszerek ®s az eg®szs®ges ®letm·d 
črakeret  

15 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
Elem, vegy¿let, molekula, peri·dusos rendszer, k®miai reakci·k 

ismerete, fegyelmezett ®s biztons§gos k²s®rletez®s. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A szerves ®s a szervetlen anyagok megk¿lºnbºztet®se. Ismert anyagok 

besorol§sa a szerves vegy¿letek csoportjaiba. Inform§ci·keres®s az 

®lelmiszerek legfontosabb ºsszetevŖirŖl. A mindennapi ®letben 

elŖfordul·, a konyhai tev®kenys®ghez kapcsol·d· k²s®rletek tervez®se, 

illetve elv®gz®se. Annak rºgz²t®se, hogy a fŖz®s tºbbnyire k®miai 

reakci·kat jelent. Az eg®szs®ges t§pl§lkoz§ssal kapcsolatban a 

kvalitat²v ®s a kvantitat²v szeml®let elsaj§t²t§sa. A t§panyagok 

ºsszet®tel®re ®s energia®rt®k®re vonatkoz· sz§m²t§sok k®szs®gszintŤ 

elsaj§t²t§sa. Az objekt²v t§j®koztat§s ®s az elriaszt· hat§s¼ k²s®rletek 

eredm®nyek®nt elutas²t· attitŤd kialakul§sa a szenved®lybetegs®gekkel 

szemben. 
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Ismeretek (tartalmak, 

jelens®gek, probl®m§k, 

alkalmaz§sok) 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok 
Kapcsol·d§si pontok 

Szerves vegy¿letek 

Szerves ®s szervetlen anyagok 

megk¿lºnbºztet®se.  

 

Sz®nhidr§tok 

Elemi ºsszet®tel ®s az elemek 

ar§nya. A Ăhidr§tò elnevez®s 

tudom§nytºrt®neti magyar§zata. 

EgyszerŤ ®s ºsszetett 

sz®nhidr§tok. SzŖlŖcukor 

(gl¿k·z, C6H12O6), 

gy¿mºlcscukor (frukt·z), 

tejcukor (lakt·z), r®pacukor 

(szachar·z). Biol·giai szerep¿k. 

M®z, krist§lycukor, porcukor. 

Mesters®ges ®des²tŖszerek. 

Kem®ny²tŖ ®s tulajdons§gai, 

nºv®nyi tartal®k-t§panyag. 

Cellul·z ®s tulajdons§gai, 

nºv®nyi rostanyag. 

 

Feh®rj®k 

Elemi ºsszet®tel. 20-f®le 

alapvegy¿letbŖl fel®p¿lŖ 

·ri§smolekul§k. Biol·giai 

szerep¿k (enzimek ®s 

v§zfeh®rj®k). Feh®rjetartalm¼ 

®lelmiszerek. 

 

Zs²rok, olajok 

Elemi ºsszet®tel¿k. 

Megk¿lºnbºztet®s¿k. 

Tulajdons§gaik. £tolaj ®s 

sert®szs²r, koleszterintartalom, 

avasod§s, k®miailag nem tiszta 

anyagok, l§gyul§s. 

 

Alkoholok ®s szerves savak 

Szeszes erjed®s. P§linkafŖz®s. A 

glikol, a denatur§lt szesz ®s a 

Az ®lelmiszerek legfŖbb 

ºsszetevŖinek, mint szerves 

vegy¿leteknek az ismerete ®s 

csoportos²t§sa. 

M:  Tºm®ny k®nsav (er®lyes 

v²zelvon· szer) ®s krist§lycukor 

reakci·ja. Kem®ny²tŖ kimutat§sa 

j·ddal ®lelmiszerekben. Csiriz 

k®sz²t®se. Karamelliz§ci·. 

Toj§sfeh®rje kicsap§sa magasabb 

hŖm®rs®kleten, illetve s·val. 

Old®konys§gi vizsg§latok, pl. 

®tolaj v²zben val· old§sa 

toj§ss§rg§ja seg²ts®g®vel, 

majon®zk®sz²t®s. Inform§ci·k a 

margarinr·l, szappanfŖz®srŖl. 

Alkoholok p§rolg§s§nak 

bemutat§sa. Inform§ci·k 

m®rgez®si esetekrŖl. Ecetsav 

k®mhat§s§nak vizsg§lata, 

h§ztart§sban elŖfordul· tov§bbi 

szerves savak bemutat§sa. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

az ®lŖl®nyeket fel®p²tŖ 

fŖbb szerves ®s 

szervetlen anyagok, 

anyagcsere-

folyamatok, t§panyag. 

 

Fizika: a t§pl§l®kok 

energiatartalma. 
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metanol erŖsen m®rgezŖ hat§sa. 

Ecetesed®s. Ecetsav. 

Az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s 

£lelmiszerek ºsszet®tele, az 

ºsszet®tellel kapcsolatos 

t§bl§zatok ®rtelmez®se, §sv§nyi 

s·k ®s nyomelemek. 

Energiatartalom, t§bl§zatok 

®rtelmez®se, haszn§lata. 

Sportol·k, di®t§z·k, 

fogy·k¼r§z·k t§pl§lkoz§sa. Zs²r- 

®s v²zoldhat· vitaminok, a C-

vitamin. Tart·s²t·szerek. 

 

Szenved®lybetegs®gek 

F¿ggŖs®g. Doh§nyz§s, nikotin. 

K§tr§ny ®s m§s r§kkeltŖ anyagok, 

kapcsolatuk a t¿dŖ betegs®geivel. 

Alkoholizmus ®s kapcsolata a m§j 

betegs®geivel. ĂPartidrogokò, 

egy®b k§b²t·szerek. 

Az eg®szs®ges ®letm·d k®miai 

szempontb·l val· §ttekint®se, 

eg®szs®gtudatos szeml®let 

kialak²t§sa. 

M:  Napi t§panyagbevitel 

vizsg§lata ºsszet®tel ®s energia 

szempontj§b·l. ¦d²tŖitalok 

k®mhat§s§nak, ºsszet®tel®nek 

vizsg§lata a c²mke alapj§n. 

Inform§ci·k Szent-Gyºrgyi 

Albert munk§ss§g§r·l. 

Pl. elriaszt· pr·b§lkoz§s 

k§tr§nyfoltok old·szer n®lk¿li 

elt§vol²t§s§val. Inform§ci·k a 

drog- ®s alkoholfogyaszt§s, 

valamint a doh§nyz§s 

vesz®lyeirŖl. Inform§ci·k Kabay 

J§nos munk§ss§g§r·l. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Szerves vegy¿let, alkohol, szerves sav, zs²r, olaj, sz®nhidr§t, feh®rje, 

doh§nyz§s, alkoholizmus, drog. 

 

 

 

 

Tematikai egys®g K®mia a term®szetben 
črakeret  

·ra 

ElŖzetes tud§s 
A halmazok, kever®kek, k®miai reakci·k ismerete, fegyelmezett ®s 

biztons§gos k²s®rletez®s. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A term®szetben tal§lhat· legfontosabb anyagok jellemz®se azok k®miai 

tulajdons§gai alapj§n. Szeml®letform§l§s annak ®rdek®ben, hogy a 

tanul· majd felnŖttk®nt is k®pes legyen alkalmazni a k®mia·r§n 

tanultakat a term®szeti kºrnyezetben elŖfordul· anyagok 

tulajdons§gainak ®rtelmez®s®hez, illetve az ott tapasztalt jelens®gek ®s 

folyamatok magyar§zat§hoz. A levegŖ- ®s a v²zszennyez®s eset®ben a 

szennyezŖk forr§sainak ®s hat§sainak ºsszekapcsol§sa, tov§bb§ 

azoknak a m·dszereknek, illetve attitŤdnek az elsaj§t²t§sa, amelyekkel 

az egy®n csºkkentheti a szennyez®shez val· hozz§j§rul§s§t. 
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Ismeretek (tartalmak, jelens®gek, 

probl®m§k, alkalmaz§sok) 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok 

Kapcsol·d§si 

pontok 

Hidrog®n 

Tulajdons§gai. ElŖfordul§sa a 

csillagokban. 

 

L®gkºri g§zok 

A l®gkºr ºsszet®tel®nek ism®tl®se (N2, 

O2, CO2, H2O, Ar). Tulajdons§gaik, 

l®gz®s, fotoszint®zis, ¿vegh§zhat§s, a 

CO2 m®rgezŖ hat§sa. 

 

LevegŖszennyez®s 

Monitoring rendszerek, hat§r®rt®kek, 

riaszt§si ®rt®kek. Szmog. O3, SO2, NO, 

NO2, CO2, CO, sz§ll· por (PM10). 

Tulajdons§gaik. Forr§saik. MegelŖz®s, 

v®dekez®s. čzonpajzs. Az ·zon m®rgezŖ 

hat§sa a l®gkºr fºldfelsz²ni r®teg®ben. A 

savas esŖt okoz· szennyezŖk §ttekint®se. 

A l®gkºri g§zok ®s a 

l®gszennyez®s k®miai 

vonatkoz§sainak ismerete, 

meg®rt®se, kºrnyezettudatos 

szeml®let kialak²t§sa. 

M: Hidrog®n ®g®se, 

durran·g§z-pr·ba. 

Annak k²s®rleti bemutat§sa, 

hogy az oxig®n sz¿ks®ges 

felt®tele az ®g®snek. L®pcsŖs 

k²s®rlet gyertyasorral. 

Pl. esŖv²z pH-j§nak 

meghat§roz§sa. Sz§ll· por 

kinyer®se levegŖbŖl. 

Inform§ci·k az elm¼lt 

®vtizedek levegŖv®delmi 

int®zked®seirŖl. 

Biol·gia-

eg®szs®gtan: 

szagl§s, tapint§s, 

l§t§s, 

kºrnyezetszennyez

®s, levegŖ-, v²z- ®s 

talajszennyez®s, 

fenntarthat·s§g. 

 

Fizika: 

Naprendszer, 

atommag, a 

term®szetk§ros²t§s 

fajt§inak fizikai 

h§ttere, elektromos 

§ram. 

 

Fºldrajz: 

§sv§nyok, kŖzetek, 

vizek, 

kºrnyezetk§ros²t· 

anyagok ®s 

hat§saik. 

Vizek 

£desv²z, tengerv²z, iv·v²z, esŖv²z, 

§sv§nyv²z, gy·gyv²z, szennyv²z, 

desztill§lt v²z, ioncser®lt v²z, j®g, h·. 

¥sszet®tel¿k, elŖfordul§suk, 

felhaszn§lhat·s§guk. A term®szetes 

vizek mint ®lŖ rendszerek. 

 

V²zszennyez®s 

A Fºld v²zk®szlet®nek terhel®se k®miai 

szemmel. A term®szetes vizeket 

szennyezŖ anyagok (nitr§t-, 

foszf§tszennyez®s, olajszennyez®s) ®s 

hat§suk az ®lŖvil§gra. A 

szennyv²ztiszt²t§s l®p®sei. A kºzmŤoll·. 

£lŖvizeink ®s az iv·v²zb§zis v®delme. 

 

Ćsv§nyok, ®rcek 

Az §sv§ny, a kŖzet ®s az ®rc fogalma. 

Magyarorsz§gi hegys®gk®pzŖ kŖzetek 

fŖbb §sv§nyai. M®szkŖ, dolomit, 

szilik§t§sv§nyok. Barlang- ®s 

A vizek, §sv§nyok ®s ®rcek 

k®miai ºsszet®tel®nek 

§ttekint®se; a v²zszennyez®s 

k®miai vonatkoz§sainak 

ismerete, meg®rt®se, 

kºrnyezettudatos szeml®let 

kialak²t§sa. 

M: K¿lºnbºzŖ vizek 

bep§rl§sa, a bep§rl§si 

marad®k vizsg§lata.  

Kºrnyezeti katasztr·f§k 

k®miai szemmel. 

Pl. §sv§ny- ®s 

kŖzetgyŤjtem®ny l®trehoz§sa. 

£rcek bemutat§sa. K²s®rletek 

m®szkŖvel, dolomittal ®s 

sziks·val, vizes oldataik 

k®mhat§sa. 
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cseppkŖk®pzŖd®s. Homok, kvarc. Agyag 

®s ®get®se. Por·zus anyagok. KŖsz®n, 

grafit, gy®m§nt. Szikes talajok. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

H2, l®gkºri g§z, term®szetes ®s mesters®ges v²z, §sv§ny, ®rc, 

levegŖszennyez®s, v²zszennyez®s. 

 

Tematikai egys®g K®mia az iparban 
črakeret  

12 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
A term®szetben elŖfordul· anyagok ismerete, k®miai reakci·k ismerete, 

fegyelmezett ®s biztons§gos k²s®rletez®s. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Annak felismer®se, hogy a term®szetben tal§lhat· nyersanyagok k®miai 

§talak²t§s§val ®rt®kes ®s n®lk¿lºzhetetlen anyagokhoz lehet jutni, de az 

ezek elŖ§ll²t§s§hoz sz¿ks®ges mŤveleteknek vesz®lyei is vannak. 

N®h§ny elŖ§ll²t§si folyamat legfontosabb l®p®seinek meg®rt®se, 

valamint az elŖ§ll²tott anyagok jellemzŖinek, tov§bb§ (lehetŖleg 

aktu§lis vonatkoz§s¼) felhaszn§l§sainak magyar§zata (pl. annak 

meg®rt®se, hogy a m®sz ®p²tŖipari felhaszn§l§sa k®miai szempontb·l 

kºrfolyamat). Az energiatermel®s k®miai vonatkoz§sai eset®ben a 

kºrnyezetv®delmi, energiatakar®koss§gi ®s a fenntarthat·s§gi 

szempontok ºsszekapcsol§sa a helyes viselked®sform§kkal. 
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Ismeretek (tartalmak, jelens®gek, 

probl®m§k, alkalmaz§sok) 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok 

Kapcsol·d§si 

pontok 

A vegy®sz ®s a vegy®szm®rnºk munk§ja 

az iparban, a vegyipari term®kek jelenl®te 

mindennapjainkban. A vegyipar ®s a 

k®miai kutat§s modern, kºrnyezetbar§t 

ir§nyvonalai. 

 

Vas- ®s ac®lgy§rt§s 

A vas ®s ºtvºzeteinek tulajdons§gai. A 

vas- ®s ac®lgy§rt§s folyamata rºviden. A 

vashullad®k szerepe. 

 

Alum²niumgy§rt§s 

A folyamat legfontosabb l®p®sei. A 

folyamat energiakºlts®ge ®s 

kºrnyezetterhel®se. Đjrahasznos²t§s. Az 

alum²nium tulajdons§gai. 

 

¦vegipar 

Homok, ¿veg. Az ¿veg tulajdons§gai. 

Đjrahasznos²t§s. 

 

Pap²rgy§rt§s 

A folyamat n®h§ny l®p®se. Fajlagos 

faig®ny. Đjrahasznos²t§s. 

 

MŤanyagipar 

A mŤanyagipar ®s hazai szerepe. 

MŤanyagok. Kºzºs tulajdons§gaik. 

A t§gabban ®rtelmezett 

vegyipar fŖbb §gainak, 

legfontosabb term®keinek 

®s folyamatainak ismerete, 

meg®rt®se, 

kºrnyezettudatos szeml®let 

kialak²t§sa. 

M:  Inform§ci·k a vegyipar 

jelentŖs®g®rŖl, a vas- ®s 

ac®lgy§rt§sr·l. 

Alum²nium oxid§ci·ja a 

v®dŖr®teg leold§sa ut§n.  

Felhev²tett ¿veg form§z§sa. 

Inform§ci·k az amorf 

szerkezetrŖl ®s a hazai 

¿veggy§rt§sr·l. 

Inform§ci·k a k¿lºnf®le 

felhaszn§l§si c®l¼ pap²rok 

elŖ§ll²t§s§nak 

kºrnyezetterhelŖ hat§s§r·l. 

Inform§ci·k a biopolimerek 

®s a mŤanyagok 

szerkezet®nek 

hasonl·s§g§r·l, mint 

egys®gekbŖl fel®p¿lŖ 

·ri§smolekul§kr·l. 

Inform§ci·k a mŤanyagipar 

nyersanyagair·l. 

Biol·gia-

eg®szs®gtan: 

fenntarthat·s§g, 

kºrnyezetszennyez

®s, levegŖ-, v²z- ®s 

talajszennyez®s. 

 

Fizika: az energia 

fogalma, 

m®rt®kegys®ge, 

energiatermel®si 

elj§r§sok, hat§sfok, 

a kºrnyezettudatos 

magatart§s fizikai 

alapjai, 

energiatakar®kos 

elj§r§sok, 

energiatermel®s 

m·djai, 

kock§zatai, v²z-, 

sz®l-, nap- ®s 

fosszilis energi§k, 

atomenergia, a 

term®szetk§ros²t§s 

fajt§inak fizikai 

h§ttere, elektromos 

§ram. 

 

Fºldrajz: 

fenntarthat·s§g, 

kºrnyezetk§ros²t· 

anyagok ®s 

hat§saik, 

energiahordoz·k, 

kºrnyezetk§ros²t§s. 

Energiaforr§sok k®miai szemmel 

Feloszt§suk: fosszilis, meg¼jul·, 

nukle§ris; elŖnyeik ®s h§tr§nyaik. Becs¿lt 

k®szletek. Csoportos²t§suk a felhaszn§l§s 

szerint. Alternat²v energiaforr§sok. 

 

Fosszilis energiaforr§sok 

Sz®nhidrog®nek: met§n, benzin, g§zolaj. 

KŖolaj-finom²t§s. A legfontosabb frakci·k 

felhaszn§l§sa. KŖszenek fajt§i, 

sz®ntartalmuk, fŤtŖ®rt®k¿k, koruk. 

£g®sterm®keik. Az ®g®sterm®kek 

kºrnyezeti terhel®s®nek csºkkent®se: 

Az energiaforr§sok 

§ttekint®se a k®mia 

szempontj§b·l, 

kºrnyezettudatos szeml®let 

kialak²t§sa. 

M:  Robban·elegy 

bemutat§sa, g§zszag. 

Inform§ci·k a k®miai 

szint®zisek szerep®rŖl az 

¿zemanyagok elŖ§ll²t§s§n§l. 

Inform§ci·k az egy®n 

energiatudatos viselked®si 

lehetŖs®geirŖl, a hazai 
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porlev§laszt§s, tov§bbi oxid§ci·. 

Szab§lyozott ®g®s, Lambda-szonda, 

kataliz§tor. 

 

Biomassza 

Meg¼jul· energiaforr§sok. A biomassza fŖ 

t²pusai energetikai szempontb·l. 

¥sszet®tel¿k, ®g®sterm®keik. Elg§zos²t§s, 

foly®kony t¿zelŖanyag gy§rt§sa. A 

biomassza mint ipari alapanyag a fosszilis 

forr§sok helyettes²t®s®re. 

olajfinom²t§sr·l ®s a 

meg¼jul· energiaforr§sok 

magyarorsz§gi 

fºlhaszn§l§s§r·l. 

M®sz 

A m®szalap¼ ®p²tkez®s kºrfolyamata: 

m®sz®get®s, m®szolt§s, karbon§tosod§s. A 

vegy¿letek tulajdons§gai. Balesetv®delem. 

 

Gipsz ®s cement 

Kalcium-szulf§t. Krist§lyv²z. Krist§lyos 

gipsz, ®getett gipsz. Az ®getett gipsz 

(modellgipsz) v²zfelv®tele, kºt®se. 

Cementalap¼ kºtŖanyagok, kºt®si idŖ, 

nedvesen tart§s. 

M:  Inform§ci·k a m®sz-, a 

gipsz- ®s a cementalap¼ 

®p²tkez®s sor§n zajl· k®miai 

reakci·k szerep®rŖl. 

A fŖbb l®p®sek bemutat§sa, 

pl. a keletkezŖ CO2-g§z 

kimutat§sa meszes v²zzel, 

m®szolt§s kisebb 

mennyis®gben. Inform§ci·k 

a r®gi m®sz®get®srŖl. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Vas- ®s ac®lºtvºzet, alum²nium, ¿veg, pap²r, energia, fosszilis energia, 

fºldg§z, kŖolaj, sz®n, biomassza, m®sz, kºrfolyamat, krist§lyv²z. 

 

 

 

 

Tematikai egys®g K®mia a h§ztart§sban 
črakeret  

14 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
A h§ztart§sban elŖfordul· anyagok ®s azok k®miai jellemzŖi, k®miai 

reakci·k ismerete, fegyelmezett ®s biztons§gos k²s®rletez®s. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A h§ztart§sokban tal§lhat· anyagok ®s vegyszerek legfontosabb 

tulajdons§gainak ismerete alapj§n azok k®miai szempontok szerinti, 

szakszerŤ jellemz®se. Az egyes vegyszerek biztons§gos kezel®s®nek, a 

szab§lyok alkalmaz§s§nak k®szs®gszintŤ elsaj§t²t§sa a k²s®rletek sor§n, 

a tiltott mŤveletek okainak meg®rt®se. A h§ztart§si anyagok ®s 

vegyszerek szab§lyos t§rol§si, illetve a hullad®kok elŖ²r§sszerŤ 

begyŤjt®si m·djainak ismeret®ben ezek gyakorlati alkalmaz§sa. A 

h§ztart§sban elŖfordul· anyagokkal, vegyszerekkel kapcsolatos 

egyszerŤ, a h®tkºznapi ®letben is haszn§lhat· sz§mol§si feladatok 

megold§sa. 
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Ismeretek (tartalmak, jelens®gek, 

probl®m§k, alkalmaz§sok) 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok 

Kapcsol·d§si 

pontok 

Savak, l¼gok ®s s·k biztons§gos 

haszn§lata 

Haszn§latuk a h§ztart§sban 

(vesz®lyess®gi jelek). Aj§nlott 

v®dŖfelszerel®sek. Mar· anyagok. 

 

Savak 

H§ztart§si s·sav. Akkumul§torsav. 

Ecet. V²zkŖold·k: a m®szkºvet ®s a 

m§rv§nyt k§ros²tj§k. 

 

L¼gok 

ErŖs l¼gok: zs²rold·k, 

lefoly·tiszt²t·k. ErŖs ®s gyenge 

l¼gokat tartalmaz· tiszt²t·szerek. 

 

S·k 

Konyhas·. Tulajdons§gai. 

Felhaszn§l§sa. Sz·dabikarb·na. 

Tulajdons§gai. Felhaszn§l§sa. A 

s¿tŖpor ºsszet®tele: sz·dabikarb·na 

®s sav kever®ke, CO2-g§z 

keletkez®se. 

A h§ztart§sban elŖfordul· savak, 

l¼gok ®s s·k, valamint 

biztons§gos haszn§latuk 

m·djainak elsaj§t²t§sa. 

M:  Pl. k®nsavas ruhadarab 

sz§r²t§sa, majd a szºvet 

roncsol·d§sa nedvess®gre. 

Inform§ci·k az ®lelmiszerekben 

haszn§lt gyenge savakr·l. 

Annak bizony²t§sa, hogy a 

tºm®ny l¼g ®s az ®tolaj reakci·ja 

sor§n a zs²rold®kony ®tolaj 

v²zold®konny§ alakul. 

Inform§ci·k t§pl§l®kaink 

s·tartalm§r·l ®s a t¼lzott 

s·fogyaszt§s v®rnyom§sra 

gyakorolt hat§s§r·l. S¿tŖpor ®s 

sz·dabikarb·na reakci·ja v²zzel 

®s ecettel. Inform§ci·k a 

sz·dabikarb·n§val val· 

gyomorsav-megkºt®srŖl. 

Biol·gia-

eg®szs®gtan: 

tudatos fogyaszt·i 

szok§sok, 

fenntarthat·s§g. 

 

Fizika: az energia 

fogalma, 

m®rt®kegys®ge, 

elektromos §ram. 

FertŖtlen²tŖ- ®s feh®r²tŖszerek 

Hidrog®n-peroxid. Hip·. Kl·rm®sz. 

Tulajdons§gaik. A hip· (vagy 

kl·rm®sz) + s·sav reakci·j§b·l 

m®rgezŖ Cl2-g§z keletkezik. A 

kl·rg§z tulajdons§gai. A v²zkŖold· 

®s a kl·rtartalm¼ feh®r²tŖk, illetve 

fertŖtlen²tŖszerek egy¿ttes 

haszn§lat§nak tilalma. 

 

Mos·szerek, szappanok, a vizek 

kem®nys®ge 

Mos·szerek ®s szappanok, mint 

kettŖs old®konys§g¼ r®szecsk®k. A 

szappanok, mos·szerek 

mos·hat§s§nak v§ltoz§sa a 

v²zkem®nys®gtŖl f¿ggŖen. A v²z 

kem®nys®g®t okoz· vegy¿letek. A 

A h§ztat§sban elŖfordul· 

fertŖtlen²tŖ- ®s mos·szerek, 

valamint biztons§gos haszn§latuk 

m·djainak elsaj§t²t§sa. A 

csomagol·anyagok §ttekint®se, a 

hullad®kkezel®s szempontj§b·l is, 

kºrnyezettudatos szeml®let 

kialak²t§sa. 

M:  H2O2 boml§sa, O2-g§z 

fejlŖd®se. Inform§ci·k a 

h§ztart§si vegyszerek 

ºsszet®tel®rŖl. Semmelweis Ign§c 

tudom§nytºrt®neti szerepe. 

Inform§ci·k a kettŖs 

old®konys§g¼ r®szecsk®krŖl. 

V²zl§gy²t·k ®s adagol§suk 

k¿lºnbs®ge mos·g®p ®s 

mosogat·g®p eset®ben. 
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v²zl§gy²t§s m·djai, csapad®kk®pz®s, 

ioncsere. 

 

Csomagol·anyagok ®s hullad®kok 

kezel®se 

A csomagol·anyagok §ttekint®se. 

Az ¿veg ®s a pap²r mint 

¼jrahasznos²that· csomagol·anyag. 

Aluf·lia, aludoboz. Az elŖ§ll²t§s 

energiaig®nye. MŤanyagok jelºl®se a 

term®keken. £lettartamuk. 

Inform§ci·k a foszf§tos ®s 

foszf§tmentes mos·por 

kºrnyezetk®miai vonatkoz§sair·l. 

Alum²nium old§sa savban ®s 

l¼gban. Inform§ci·k: mi miben 

t§rolhat·, mi moshat· 

mosogat·g®pben, mi meleg²thetŖ 

mikrohull§m¼ meleg²tŖben. 

Inform§ci·k a csomagol·anyagok 

sz¿ks®gess®g®rŖl, a 

kºrnyezettudatos viselked®srŖl. 

MŤanyag ®get®se elrettent®sk®nt. 

Inform§ci·k az iskola kºrny®k®n 

mŤkºdŖ hullad®kkezel®si 

rendszerekrŖl. 

R®z ®s nemesf®mek 

A f®lnemesf®mek ®s nemesf®mek. A 

r®z (vºrºsr®z) ®s ºtvºzetei (s§rgar®z, 

bronz). Tulajdons§gaik. 

Tudom§nytºrt®neti ®rdekess®gek. 

Az ez¿st ®s az arany ¼n. 

tisztas§g§nak jelºl®se. V§laszt·v²z, 

kir§lyv²z. 

 

Permetez®s, mŤtr§gy§k 

R®z-szulf§t mint nºv®nyv®dŖ szer. 

Szerves nºv®nyv®dŖ szerek. 

Adagol§s, leboml§s, v§rakoz§si idŖ. 

čvint®zked®sek permetez®skor. A 

nºv®nyek t§panyagig®nye. 

MŤtr§gy§k N-, P-, K-tartalma, 

v²zold®konys§ga, ennek vesz®lyei. 

 

Az energia k®miai t§rol§sa 

Energia t§rol§sa k®miai (oxid§ci·-

redukci·) reakci·kkal. 

Sz§razelemek, akkumul§torok. 

M®rgezŖ f®ms·k, vegy¿letek 

begyŤjt®se. 

K®miai inform§ci·k ismerete a 

h§ztart§sban tal§lhat· n®h§ny 

tov§bbi anyagr·l, azok 

biztons§gos ®s kºrnyezettudatos 

kezel®se. A h§ztart§sban 

elŖfordul· k®miai jellegŤ 

sz§m²t§sok elv®gz®si m·dj§nak 

elsaj§t²t§sa. 

M:  R®z ®s tºm®ny sal®tromsav 

reakci·ja. 

A r®zg§lic sz²ne, sz§m²t§si 

feladatok permetl® k®sz²t®s®re ®s 

mŤtr§gya adagol§s§ra. 

Inform§ci·k a val·s 

mŤtr§gyaig®nyrŖl. 

Inform§ci·k a h§ztart§sban 

haszn§lt sz§razelemekrŖl ®s 

akkumul§torokr·l. A kºzvetlen 

§ramtermel®s lehetŖs®ge 

t¿zelŖanyag-cell§ban: H2 

oxid§ci·ja. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

V²zkŖold·, zs²rold·, fertŖtlen²tŖ- ®s feh®r²tŖszer, mos·szer, 

v²zkem®nys®g, csomagol·anyag, mŤanyag, szelekt²v gyŤjt®s, nemesf®m, 

permetezŖszer, mŤtr§gya, v§rakoz§si idŖ, adagol§s, sz§razelem, 

akkumul§tor. 
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A tov§bbhalad§s 

felt®tele a 8. 

®vfolyam v®g®n 

A tanul· ismerje a k®mia egyszerŤbb alapfogalmait (atom, k®miai ®s 

fizikai v§ltoz§s, elem, vegy¿let, kever®k, halmaz§llapot, molekula, 

anyagmennyis®g, tºmegsz§zal®k, k®miai egyenlet, ®g®s, oxid§ci·, 

redukci·, sav, l¼g, k®mhat§s), alaptºrv®nyeit, vizsg§lati c®ljait, 

m·dszereit ®s k²s®rleti eszkºzeit, a m®rgezŖ anyagok jelz®seit. 

Ismerje n®h§ny, a h®tkºznapi ®let szempontj§b·l jelentŖs szervetlen ®s 

szerves vegy¿let tulajdons§gait, egyszerŤbb esetben ezen anyagok 

elŖ§ll²t§s§t ®s a mindennapokban elŖfordul· anyagok biztons§gos 

felhaszn§l§s§nak m·djait. 

Tudja, hogy a k®mia a t§rsadalom ®s a gazdas§g fejlŖd®s®ben fontos 

szerepet j§tszik. 

£rtse a k®mia saj§tos jelrendszer®t, a peri·dusos rendszer ®s a 

vegy®rt®kelektron-szerkezet kapcsolat§t, egyszerŤ vegy¿letek 

elektronszerkezeti k®plet®t, a tanult modellek ®s a val·s§g kapcsolat§t. 

£rtse ®s az elsaj§t²tott fogalmak, a tanult tºrv®nyek seg²ts®g®vel tudja 

magyar§zni a halmaz§llapotok jellemzŖinek, illetve a tanult elemek ®s 

vegy¿letek viselked®s®nek alapvetŖ k¿lºnbs®geit, az egyes k²s®rletek 

sor§n tapasztalt jelens®geket. 

Tudjon egy k®mi§val kapcsolatos t®m§r·l ºn§ll·an vagy csoportban 

dolgozva inform§ci·t keresni, ®s tudja ennek eredm®ny®t m§soknak 

v§ltozatos m·dszerekkel, az infokommunik§ci·s technol·gia eszkºzeit 

is alkalmazva bemutatni. 

Alkalmazza a megismert tºrv®nyszerŤs®geket egyszerŤbb, a h®tkºznapi 

®lethez is kapcsol·d· probl®m§k, k®miai sz§m²t§si feladatok megold§sa 

sor§n, illetve gyakorlati szempontb·l jelentŖs k®miai reakci·k 

egyenleteinek le²r§s§ban. 

Haszn§lja a megismert egyszerŤ modelleket a mindennapi ®letben 

elŖfordul·, a k®mi§val kapcsolatos jelens®gek elemz®seskor. 

Megszerzett tud§s§t alkalmazva hozzon felelŖs dºnt®seket a saj§t 

®let®vel, eg®szs®g®vel kapcsolatos k®rd®sekben, v§llaljon szerepet 

szem®lyes kºrnyezet®nek meg·v§s§ban. 
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K®mia 7-8. ®vfolyam (heti 2 ·ra) 

B jelŤ oszt§ly (emelt ·rasz§m¼ term®szettudom§nyi oszt§ly) 

A k®mia tant§rgy ·raterve 

A k®mia tant§rgy ·raterve 

 7. ®vf. 8. ®vf. 

Heti ·rasz§m: 2 2 

£vfolyamok ·rasz§ma: 72 72 

7. ®vfolyam 

 Tematikai egys®g črakeret 

1. A k®mia t§rgya, k®miai k²s®rletek 5 ·ra 

2. R®szecsk®k, halmazok, v§ltoz§sok, kever®kek 20 ·ra 

3. A r®szecsk®k szerkezete, tulajdons§gai, vegy¿lett²pusok 24 ·ra 

4. K®miai reakci·k ®s t²pusai/ Tan®v v®gi rendszerez®s 23 ·ra 

 ¥sszesen: 72 ·ra 

 

 

 

Tematikai egys®g A k®mia t§rgya, k®miai k²s®rletek 
črakeret 

5 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
T®rfogat ®s t®rfogatm®r®s. Halmaz§llapotok, anyagi v§ltoz§sok, 

hŖm®rs®kletm®r®s. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Tudom§nytºrt®neti szeml®let kialak²t§sa. A k®mia t§rgy§nak, alapvetŖ 

m·dszereinek ®s szerep®nek meg®rt®se. A k®mia kiker¿lhetetlens®g®nek 

bemutat§sa a mai vil§gban. A k®miai k²s®rletez®s bemutat§sa, 

megszerettet®se, a k²s®rletek tervez®se, a tapasztalatok lejegyz®se, 

®rt®kel®se. A biztons§gos laborat·riumi eszkºz- ®s vegyszerhaszn§lat 

alapjainak kialak²t§sa. A vesz®lyess®gi jelek felismer®s®nek ®s a 

balesetv®delem szab§lyai alkalmaz§s§nak k®szs®gszintŤ elsaj§t²t§sa. 

 

 

Ismeretek (tartalmak, 

jelens®gek, probl®m§k, 

alkalmaz§sok) 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok 
Kapcsol·d§si pontok 

A k®mia t§rgya ®s jelentŖs®ge 

A k®mia t§rgya ®s jelentŖs®ge az 

·kort·l a mai t§rsadalomig. A 

A k®mia t§rgy§nak ®s a k®mia 

k²s®rletes jelleg®nek ismerete, a 

k²s®rletez®s szab§lyainak 

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

²zlel®s, szagl§s, 

tapint§s, l§t§s. 
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k®mia szerepe a mindennapi 

®let¿nkben. A k®mia feloszt§sa, 

fŖbb ter¿letei.  

 

K®miai k²s®rletek 

A k²s®rletek c®lja, tervez®se, 

rºgz²t®se, tapasztalatok ®s 

kºvetkeztet®sek. A k²s®rletez®s 

kºzben betartand· szab§lyok. 

Azonnali tennival·k baleset 

eset®n. 

 

Laborat·riumi eszkºzºk, 

vegyszerek 

AlapvetŖ laborat·riumi eszkºzºk. 

Szil§rd, folyad®k- ®s  

g§z halmaz§llapot¼ vegyszerek 

t§rol§sa. Vegyszerek 

vesz®lyess®g®nek jelºl®se. 

meg®rt®se. EgyszerŤ k²s®rletek 

szab§lyos ®s biztons§gos 

v®grehajt§sa. 

M
1
: Inform§ci·k a vegy- ®s a 

gy·gyszeriparr·l, tudom§nyos 

kutat·munk§r·l. 

Baleseti szitu§ci·s j§t®kok. 

K²s®rletek rºgz²t®se a f¿zetben. 

Vegyszerek tulajdons§gainak 

megfigyel®se, ®rz®kszervek 

szerepe: sz²n, szag 

(k®zlegyez®ssel), pl. 

szalmi§kszesz, old·szerek, 

krist§lyos anyagok. Jelºl®sek 

felismer®se a csomagol§sokon, 

sz§ll²t·eszkºzºkºn. A 

laborat·riumi eszkºzºk 

kipr·b§l§sa egyszerŤ 

feladatokkal, pl. t®rfogatm®r®s 

fŖzŖpoh§rral, m®rŖhengerrel, 

indik§toros h²g l¼goldat h²g 

savval, majd l¼ggal val· 

elegy²t®se a sz²nv§ltoz§s 

bemutat§s§ra. Laborat·riumi 

eszkºzºk csoportos²t§sa a 

kºrnyezettel val· anyag§tmenet 

szempontj§b·l. 

 

Fizika: a feh®r f®ny 

sz²nekre bont§sa, a 

l§t§s fizikai alapjai. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Balesetv®delmi szab§ly, vesz®lyess®gi jelºl®s, laborat·riumi eszkºz, 

k²s®rlet. 

 

Tematikai egys®g R®szecsk®k, halmazok, v§ltoz§sok, kever®kek 
črakeret 

20 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
Balesetv®delmi szab§lyok, laborat·riumi eszkºzºk, halmaz§llapotok, 

halmaz§llapot-v§ltoz§sok. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Tudom§nytºrt®neti szeml®let kialak²t§sa az atom ®s az elem fogalmak 

kialakul§s§nak bemutat§s§n kereszt¿l. A r®szecskeszeml®let ®s a daltoni 

atomelm®let meg®rt®se. Az elemek, vegy¿letek, molekul§k vegyjelekkel 

®s ºsszegk®plettel val· jelºl®s®nek elsaj§t²t§sa. Az §llapotjelzŖk, a 

halmaz§llapotok ®s az azokat ºsszekapcsol· fizikai v§ltoz§sok 

®rtelmez®se. A fizikai ®s k®miai v§ltoz§sok megk¿lºnbºztet®se. A 

v§ltoz§sok hŖtani jellemzŖinek meg®rt®se. A k®miai v§ltoz§sok le²r§sa 

sz·egyenletekkel. Az anyagmegmarad§s tºrv®ny®nek elfogad§sa ®s 
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ennek alapj§n vegyjelekkel ²rt reakci·egyenletek rendez®se. A kever®kek 

®s a vegy¿letek kºzºtti k¿lºnbs®g meg®rt®se. A komponens fogalm§nak 

meg®rt®se ®s alkalmaz§sa. A kever®kek t²pusainak ismerete ®s 

alkalmaz§sa konkr®t p®ld§kra, k¿lºnºsen az elegyekre ®s az oldatokra 

vonatkoz·an. Az ºsszet®tel megad§si m·djainak ismerete ®s 

alkalmaz§sa. Kever®kek sz®tv§laszt§s§nak k²s®rleti ¼ton val· 

elsaj§t²t§sa. 

 

 

Ismeretek (tartalmak, 

jelens®gek, probl®m§k, 

alkalmaz§sok) 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok 
Kapcsol·d§si pontok 

R®szecskeszeml®let a k®mi§ban 

Az atom sz· eredete ®s a daltoni 

atommodell. Az egyedi 

r®szecsk®k l§thatatlans§ga, 

modern mŤszerekkel val· 

®rz®kelhetŖs®g¿k. A r®szecsk®k 

m®ret®nek ®s sz§m§nak 

szeml®letes t§rgyal§sa. 

 

Elemek, vegy¿letek 

A k®miailag tiszta anyag 

fogalma. Azonos/k¿lºnbºzŖ 

atomokb·l §ll· k®miailag tiszta 

anyagok: elemek/vegy¿letek. Az 

elemek jelºl®se vegyjelekkel 

(Berzelius). Tºbb azonos atomb·l 

§ll· r®szecsk®k k®plete. 

Vegy¿letek jelºl®se k®pletekkel. 

A mennyis®gi viszony ®s az als· 

index jelent®se. 

 

Molekul§k 

A molekula mint atomokb·l §ll· 

ºn§ll· r®szecske. A molekul§kat 

ºsszetart· erŖk (r®szletek n®lk¿l). 

A r®szecskeszeml®let elsaj§t²t§sa. 

K®pletek szerkeszt®se. 

M:  Diff¼zi·s k²s®rletek: pl. 

szagok, illatok terjed®se a 

levegŖben, sz²nes krist§lyos 

anyag old·d§sa v²zben. 

A vegyjelek gyakorl§sa az eddig 

megismert elemeken, ¼jabb 

elemek bevezet®se, pl. az ·kor 

h®t f®me, ®rdekes 

elemfelfedez®sek tºrt®nete. Az 

eddig megismert vegy¿letek 

vegyjelekkel val· fel²r§sa, 

bemutat§sa. 

EgyszerŤ molekul§k 

szeml®ltet®se modellekkel vagy 

sz§m²t·g®pes grafika 

seg²ts®g®vel. Molekulamodellek 

®p²t®se. MŤszeres felv®telek 

molekul§kr·l. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

emberi testhŖm®rs®klet 

szab§lyoz§sa, l®gkºr, 

talaj ®s 

termŖk®pess®ge. 

 

Fizika: tºmeg, t®rfogat, 

sŤrŤs®g, energia, 

halmaz§llapotok 

jellemz®se, egyens¼lyi 

§llapotra tºrekv®s, 

termikus egyens¼ly, 

olvad§spont, 

forr§spont, 

hŖm®rs®klet, nyom§s, 

m§gnesess®g, 

hŖm®rs®klet m®r®se, 

sŤrŤs®g m®r®se ®s 

m®rt®kegys®ge, testek 

¼sz§sa, l®gnyom§s 

m®r®se, tºmegm®r®s, 

t®rfogatm®r®s. 

 

Fºldrajz: vizek, 

talajt²pusok. 

 

Matematika: 

sz§zal®ksz§m²t§s. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

Halmaz§llapotok ®s a kapcsol·d· 

fizikai v§ltoz§sok 

A szil§rd, a folyad®k- ®s a 

g§zhalmaz§llapotok jellemz®se, a 

kapcsol·d· fizikai v§ltoz§sok. 

Olvad§spont, forr§spont. A f§zis 

A fizikai ®s a k®miai v§ltoz§sok 

jellemz®se, megk¿lºnbºztet®s¿k. 

EgyszerŤ egyenletek fel²r§sa. 

M:  Olvad§s- ®s forr§spont 

m®r®se. J·d szublim§ci·ja. 

Ill®konys§g szerves old·szereken 
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fogalma. 

 

K®miai v§ltoz§sok (k®miai 

reakci·k) 

K®miai reakci·k. A k®miai ®s a 

fizikai v§ltoz§sok 

megk¿lºnbºztet®se. Kiindul§si 

anyag, term®k. 

 

HŖtermelŖ ®s hŖelnyelŖ 

v§ltoz§sok 

A v§ltoz§sokat k²s®rŖ hŖ. 

HŖtermelŖ ®s hŖelnyelŖ 

folyamatok a rendszer ®s a 

kºrnyezet szempontj§b·l. 

 

Az anyagmegmarad§s tºrv®nye 

A k®miai v§ltoz§sok le²r§sa 

sz·egyenletekkel, k®miai jelekkel 

(vegyjelekkel, k®pletekkel). 

Mennyis®gi viszonyok 

figyelembev®tele az egyenletek 

k®t oldal§n. Az 

anyagmegmarad§s tºrv®nye. 

bemutatva, pl. etanol. K®tf§zis¼ 

rendszerek bemutat§sa: j®g ®s 

m§s anyag olvad§sa, a szil§rd ®s a 

folyad®kf§zisok sŤrŤs®ge. 

Pl. vaspor ®s k®npor kever®k®nek 

sz®tv§laszt§sa m§gnessel, illetve 

ºsszeolvaszt§sa. 

£g®s bemutat§sa. HŖelnyelŖ 

v§ltoz§sok bemutat§sa 

hŖm®rs®klet m®r®se mellett, pl. 

old·szer p§rolg§sa, hŖelnyelŖ 

old·d§s. Inform§ci·k a p§rolg§s 

szerep®rŖl az emberi test 

hŖszab§lyoz§s§ban. 

Az anyagmegmarad§s 

tºrv®ny®nek tºmegm®r®ssel val· 

demonstr§l§sa, pl. sz²nes 

csapad®kk®pzŖd®si reakci·kban. 

EgyszerŤ sz§m²t§si feladatok az 

anyagmegmarad§s 

(tºmegmegmarad§s) 

felhaszn§l§s§val. 

ismeretek: Ŗskorban, 

·korban ismert f®mek. 
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Komponens 

Komponens (ºsszetevŖ), a 

komponensek sz§ma. A 

komponensek v§ltoz· ar§nya. 

 

Elegyek ®s ºsszet®tel¿k 

G§z- ®s folyad®kelegyek. Elegyek 

ºsszet®tele: tºmegsz§zal®k, 

t®rfogatsz§zal®k. Tºmegm®r®s, 

t®rfogatm®r®s. A teljes tºmeg 

egyenlŖ az ºsszetevŖk tºmeg®nek 

ºsszeg®vel, t®rfogat eset®n ez 

nem mindig igaz. 

 

Oldatok 

Oldhat·s§g. Tel²tett oldat. Az 

oldhat·s§g v§ltoz§sa a 

hŖm®rs®klettel. Rosszul old·d· 

anyagok. A Ăhasonl· a 

hasonl·ban old·dik j·lò elv. 

Elegyek ®s oldatok ºsszet®tel®nek 

®rtelmez®se. ¥sszet®telre 

vonatkoz· sz§m²t§si feladatok 

megold§sa. 

M:  Tºbbf§zis¼ kever®kek 

elŖ§ll²t§sa: pl. porkever®kek, nem 

elegyedŖ folyad®kok, 

korl§tozottan old·d· anyagok, 

lŖpor. 

Szºrp, ecetes v²z, v²z-alkohol 

elegy k®sz²t®se. EgyszerŤ 

sz§m²t§si feladatok tºmeg- ®s 

t®rfogatsz§zal®kra, pl. ¿d²tŖital 

cukortartalm§nak, ®telecet 

ecetsavtartalm§nak, bor 

alkoholtartalm§nak sz§mol§sa. 

Adott tºmegsz§zal®k¼ vizes 

oldatok k®sz²t®se pl. cukorb·l, 

illetve konyhas·b·l. Anyagok 

old§sa v²zben ®s ®tolajban. 

Inform§ci·k g§zok old·d§s§nak 

hŖm®rs®klet- ®s 

nyom§sf¿gg®s®rŖl p®ld§kkal (pl. 

keszonbetegs®g, magashegyi 

kisebb l®gnyom§s 

kºvetkezm®nyei). 

 

Kever®kek komponenseinek 

sz®tv§laszt§sa 

Old§s, krist§lyos²t§s, ¿lep²t®s, 

dekant§l§s, szŤr®s, bep§rl§s, 

m§gneses elv§laszt§s, 

desztill§ci·, adszorpci·. 

 

A levegŖ mint g§zelegy 

A levegŖ t®rfogatsz§zal®kos 

ºsszet®tele. 

 

N®h§ny vizes oldat 

£desv²z, tengerv²z (s·tartalma 

tºmegsz§zal®kban), v®rplazma 

(oldott anyagai). 

 

Szil§rd kever®kek 

Szil§rd kever®k (pl. s· ®s homok, 

Kever®kek sz®tv§laszt§s§nak 

gyakorl§sa. K²s®rletek szab§lyos 

®s biztons§gos v®grehajt§sa. 

M:  EgyszerŤ elv§laszt§si 

feladatok megtervez®se ®s/vagy 

kivitelez®se, pl. vas- ®s 

alum²niumpor sz®tv§laszt§sa 

m§gnessel, sz²nes filctoll 

fest®kanyagainak sz®tv§laszt§sa 

pap²rkromatogr§fi§val. 

Inform§ci·k a desztill§ci·r·l ®s 

az adszorpci·r·l: pl. 

p§linkafŖz®s, kŖolajfinom²t§s, a 

Telkes-f®le ï tengerv²zbŖl 

iv·vizet k®sz²tŖ ï labda, orvosi 

sz®n, dezodorok, szilikag®l. 

Inform§ci·k a levegŖ 

komponenseinek 
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vas ®s k®npor, s¿tŖpor, bauxit, 

gr§nit, talaj). 

sz®tv§laszt§s§r·l. 

S·s homokb·l s· kiold§sa, majd 

bep§rl§s ut§n krist§lyos²t§sa. 

Inform§ci·k az ®tkez®si s· 

tengerv²zbŖl tºrt®nŖ 

elŖ§ll²t§s§r·l. 

Valamilyen szil§rd kever®k 

komponenseinek vizsg§lata, 

kimutat§sa. 

Kulcsfogalmak/

fogalmak 

Daltoni atommodell, k®miailag tiszta anyag, elem, vegy¿let, molekula, 

vegyjel, k®plet, halmaz§llapot, f§zis, fizikai ®s k®miai v§ltoz§s, hŖtermelŖ 

®s hŖelnyelŖ v§ltoz§s, anyagmegmarad§s, kever®k, komponens, elegy, 

oldat, tºmegsz§zal®k, t®rfogatsz§zal®k. 

 

 

 

 

Tematikai egys®g 
A r®szecsk®k szerkezete ®s tulajdons§gai, 

vegy¿lett²pusok 

črakeret 

24 ·ra 

ElŖzetes tud§s R®szecskeszeml®let, elem, vegy¿let, molekula, k®miai reakci·. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A mennyis®gi ar§nyok ®rtelmez®se vegy¿letekben a vegy®rt®kelektronok 

sz§m§nak, illetve a peri·dusos rendszernek az ismeret®ben. Az 

anyagmennyis®g fogalm§nak ®s az Avogadro-§lland·nak a meg®rt®se. 

Ionok, ionos kºt®s, kovalens kºt®s ®s f®mes kºt®s ®rtelmez®se a 

nemesg§z-elektronszerkezetre val· tºrekv®s elm®lete alapj§n. Az ismert 

anyagok besorol§sa legfontosabb vegy¿lett²pusokba. 

 

 

Ismeretek (tartalmak, 

jelens®gek, probl®m§k, 

alkalmaz§sok) 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok 
Kapcsol·d§si pontok 

Az atom fel®p²t®se 

Atommodellek a Bohr-modellig. 

Atommag ®s elektronok. 

Elektronok feloszt§sa tºrzs- ®s 

vegy®rt®kelektronokra. 

Vegy®rt®kelektronok jelºl®se a 

vegyjel mellett pontokkal, 

elektronp§r eset®n vonallal. 

 

A peri·dusos rendszer 

Tºrt®nete (Mengyelejev), 

fel®p²t®se. A vegy®rt®kelektronok 

sz§ma ®s a k®miai tulajdons§gok 

A peri·dusos rendszer szerep®nek 

®s az anyagmennyis®g 

fogalm§nak a meg®rt®se. 

K®pletek szerkeszt®se, 

anyagmennyis®gre vonatkoz· 

sz§m²t§si feladatok megold§sa. 

M:  Vegy®rt®kelektronok 

jelºl®s®nek gyakorl§sa. 

Inform§ci· a nemesg§zok k®miai 

viselked®s®rŖl. 

Az elemek mol§ris tºmeg®nek 

megad§sa a peri·dusos 

rendszerbŖl leolvasott 

Fizika: tºmeg, tºlt®s, 

§ramvezet®s, term®szet 

m®retviszonyai, atomi 

m®retek. 
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ºsszef¿gg®se a peri·dusos 

rendszer 1., 2. ®s 13ï18. 

(r®gebben fŖcsoportoknak 

nevezett) csoportjaiban. F®mek, 

nemf®mek, f®lf®mek 

elhelyezked®se a peri·dusos 

rendszerben. Magyar vonatkoz§s¼ 

elemek (M¿ller Ferenc, Hevesy 

Gyºrgy). Nemesg§zok 

elektronszerkezete. 

 

Az anyagmennyis®g 

Az anyagmennyis®g fogalma ®s 

m®rt®kegys®ge. Avogadro-

§lland·. Atomtºmeg, mol§ris 

tºmeg ®s m®rt®kegys®ge, 

kapcsolata a fizik§ban megismert 

tºmeg m®rt®kegys®g®vel. 

atomtºmegek alapj§n. Vegy¿letek 

mol§ris tºmeg®nek kisz§m²t§sa az 

elemek mol§ris tºmeg®bŖl. A 

kiindul§si anyagok ®s a 

reakci·term®kek 

anyagmennyis®geire ®s tºmegeire 

vonatkoz· egyszerŤ sz§m²t§si 

feladatok. 

A 6Ā10
23

 db r®szecskesz§m 

nagys§g§nak ®rz®keltet®se 

szeml®letes hasonlatokkal. 

EgyszerŤ ionok k®pzŖd®se 

A nemesg§z-elektronszerkezet 

el®r®se elektronok lead§s§val, 

illetve felv®tel®vel: kation, illetve 

anion k®pzŖd®se. Ionos kºt®s. 

Ionos vegy¿letek k®plet®nek 

jelent®se. 

 

Kovalens kºt®s 

A nemesg§z-elektronszerkezet 

el®r®se az atomok kºzºtti kºzºs 

kºtŖ elektronp§r l®trehoz§s§val. 

Egyszeres ®s tºbbszºrºs kovalens 

kºt®s. KºtŖ ®s nemkºtŖ 

elektronp§rok, jelºl®s¿k vonallal. 

Molekul§k ®s ºsszetett ionok 

kialakul§sa.  

 

F®mes kºt®s  

F®mek ®s nemf®mek 

megk¿lºnbºztet®se 

tulajdons§gaik alapj§n. F®mek 

jellemzŖ tulajdons§gai. A f®mes 

kºt®s, az §ramvezet®s ®rtelmez®se 

az atomok kºzºs, kºnnyen 

elmozdul· elektronjai alapj§n. 

Az ionos, kovalens ®s f®mes 

kºt®s ismerete, valamint a kºzt¿k 

levŖ k¿lºnbs®g meg®rt®se. 

K®pletek szerkeszt®se. EgyszerŤ 

molekul§k szerkezet®nek fel²r§sa 

az atomok vegy®rt®k-

elektronszerkezet®nek 

ismeret®ben az oktettelv 

felhaszn§l§s§val. ¥sszet®telre 

vonatkoz· sz§m²t§si feladatok 

megold§sa. 

M:  S· k®pzŖd®s®hez vezetŖ 

reakci·egyenletek ²r§s§nak 

gyakorl§sa a vegy®rt®kelektronok 

sz§m§nak figyelembev®tel®vel (a 

peri·dusos rendszer seg²ts®g®vel). 

Ionos vegy¿letek k®plet®nek 

szerkeszt®se. Ionos vegy¿letek 

tºmegsz§zal®kos ºsszet®tel®nek 

kisz§m²t§sa. 

Molekul§k elektronszerkezeti 

k®plettel val· §br§zol§sa, kºtŖ ®s 

nemkºtŖ elektronp§rok 

felt¿ntet®s®vel. P®ld§k ºsszetett 

ionokra, elnevez®s¿kre. 

¥sszetett ionok keletkez®s®vel 
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KºnnyŤf®mek, neh®zf®mek, 

ºtvºzetek. 

j§r· k²s®rletek, pl. alk§li- ®s 

alk§lifºldf®mek reakci·ja v²zzel. 

K²s®rletek f®mekkel, pl. f®mek 

megmunk§lhat·s§ga, alum²nium 

vagy vaspor ®get®se. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Atommag, tºrzs- ®s vegy®rt®kelektron, peri·dusos rendszer, 

anyagmennyis®g, ion, ionos, kovalens ®s f®mes kºt®s, s·. 

 

 

Tematikai egys®g A k®miai reakci·k t²pusai 
črakeret 

23 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
Vegy®rt®kelektron, peri·dusos rendszer, k®miai kºt®sek, fegyelmezett ®s 

biztons§gos k²s®rletez®si k®pess®g. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A k®miai reakci·k fŖbb t²pusainak megk¿lºnbºztet®se. EgyszerŤ 

reakci·egyenletek rendez®s®nek elsaj§t²t§sa. A reakci·k ºsszekºt®se 

h®tkºznapi fogalmakkal: gyors ®g®s, lass¼ ®g®s, robban§s, tŤzolt§s, 

korr·zi·, megford²that· folyamat, sav, l¼g. Az ismert folyamatok 

§ltal§nos²t§sa (pl. ®g®s mint oxid§ci·, savak ®s b§zisok kºzºmbºs²t®si 

reakci·i), ennek alkalmaz§sa k²s®rletekben. 

 

 

Ismeretek (tartalmak, 

jelens®gek, probl®m§k, 

alkalmaz§sok) 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok 
Kapcsol·d§si pontok 

Egyes¿l®s 

Egyes¿l®s fogalma, p®ld§k. 

 

Boml§s 

Boml§s fogalma, p®ld§k. 

 

Gyors ®g®s, lass¼ ®g®s, oxid§ci·, 

redukci· 

Az ®g®s mint oxig®nnel tºrt®nŖ 

k®miai reakci·. Robban§s. 

Tºk®letes ®g®s, nem tºk®letes 

®g®s ®s felt®telei. Rozsd§sod§s. 

Korr·zi·. Az oxid§ci· mint 

oxig®nfelv®tel. A redukci· mint 

oxig®nlead§s. A redukci· ipari 

jelentŖs®ge. A CO-m®rgez®s ®s 

elker¿lhetŖs®ge, a CO-jelzŖk 

fontoss§ga. TŤzolt§s, felelŖs 

viselked®s tŤz eset®n. 

Az egyes¿l®s, boml§s, ®g®s, 

oxid§ci·, redukci· ismerete, 

ezekkel kapcsolatos egyenletek 

rendez®se, k²s®rletek szab§lyos ®s 

biztons§gos v®grehajt§sa. 

M:  Pl. hidrog®n ®g®se, 

alum²nium ®s j·d reakci·ja. 

Pl. m®szkŖ, cukor, k§lium-

permangan§t, vas-oxal§t 

hŖboml§sa, v²zbont§s. 

Pl. sz®n, fasz®n, met§n (vagy m§s 

sz®nhidrog®n) ®g®s®nek 

vizsg§lata. £g®sterm®kek 

kimutat§sa. Annak bizony²t§sa, 

hogy oxig®nben gyorsabb az 

®g®s. Robban§s bemutat§sa, pl. 

alkohol gŖz®vel tel²tett PET-

palack tartalm§nak meggy¼jt§sa. 

Savval tiszt²tott, tiszt²tatlan ®s 

olajos szºg v²zben val· 

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

anyagcsere. 

 

Fizika: hŖ. 
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rozsd§sod§s§nak vizsg§lata. Az 

®lŖ szervezetekben v®gbemenŖ 

anyagcsere-folyamatok sor§n 

keletkezŖ CO2-g§z kimutat§sa 

indik§toros meszes v²zzel. 

Termitreakci·. 

LevegŖszab§lyoz§s gyakorl§sa 

Bunsen- vagy m§s g§z®gŖn®l: 

kormoz· ®s sz¼r·l§ng. Izz· 

fasz®n, illetve v²z tetej®n ®gŖ 

benzin elolt§sa, ®rtelmez®se az 

®g®s felt®teleivel. 

Reakci·egyenletek ²r§s§nak 

gyakorl§sa. 

Oldatok k®mhat§sa, savak, l¼gok 

Savak ®s l¼gok, disszoci§ci·juk 

vizes oldatban, Arrhenius-f®le 

sav-b§zis elm®let. pH-sk§la, a pH 

mint a savass§g ®s l¼goss§g 

m®rt®k®t kifejezŖ sz§m®rt®k. 

Indik§torok. 

 

K²s®rletek savakkal ®s l¼gokkal 

Savak ®s l¼gok alapvetŖ reakci·i. 

 

Kºzºmbºs²t®si reakci·, s·k 

k®pzŖd®se 

Kºzºmbºs²t®s fogalma, p®ld§k 

s·kra. 

Savak, l¼gok ®s a sav-b§zis 

reakci·ik ismerete, ezekkel 

kapcsolatos egyenletek rendez®se, 

k²s®rletek szab§lyos ®s 

biztons§gos v®grehajt§sa. 

M:  H§ztart§si anyagok 

k®mhat§s§nak vizsg§lata tºbbf®le 

indik§tor seg²ts®g®vel. Nºv®nyi 

alapanyag¼ indik§tor k®sz²t®se. 

K²s®rletek savakkal (pl. s·savval, 

ecettel) ®s pl. f®mmel, m®szkŖvel, 

toj§sh®jjal, v²zkŖvel. Inform§ci·k 

arr·l, hogy a sav roncsolja a 

fogat. K²s®rletek sz®nsavval, a 

sz®nsav boml®konys§ga. 

Megford²that· reakci·k 

szeml®ltet®se. V²z pH-j§nak 

meghat§roz§sa §llott ®s frissen 

forralt v²z eset®n. K²s®rletek 

l¼gokkal, pl. NaOH-oldat pH-

j§nak vizsg§lata. Annak ·vatos 

bemutat§sa, hogy mit tesz a 0,1 

mol/dm
3
-es NaOH-oldat a bŖrrel. 

K¿lºnbºzŖ tºm®nys®gŤ 

savoldatok ®s l¼goldatok 

ºsszeºnt®se indik§tor 

jelenl®t®ben, a keletkezŖ oldat 

k®mhat§s§nak ®s pH-®rt®k®nek 

vizsg§lata. Reakci·egyenletek 

²r§s§nak gyakorl§sa. 
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EgyszerŤ sz§m²t§si feladatok 

kºzºmbºs²t®shez sz¿ks®ges 

oldatmennyis®gekre. 

A k®miai reakci·k egy §ltal§nos 

s®m§ja 

nemf®mes elem ®g®se (oxid§ci·, 

redukci·) Ÿ ®g®sterm®k: 

nemf®m-oxid Ÿ nemf®m-oxid 

reakci·ja v²zzel Ÿ savoldat 

(savas k®mhat§s) 

f®mes elem ®g®se (oxid§ci·, 

redukci·) Ÿ ®g®sterm®k: f®m-

oxid Ÿ f®m-oxid reakci·ja v²zzel 

Ÿ l¼goldat (l¼gos k®mhat§s)  

savoldat ®s l¼goldat ºsszeºnt®se 

(kºzºmbºs²t®si reakci·) Ÿ 

s·oldat (ionvegy¿let, amely 

v²zben j·l old·dik, vagy 

csapad®kk®nt kiv§lik).  

k®miai reakci·k sebess®g®nek 

v§ltoz§sa a hŖm®rs®klettel 

(meleg²t®s, hŤt®s). 

Az §ltal§nos²t§s k®pess®g®nek 

fejleszt®se t²pusreakci·k 

seg²ts®g®vel. 

M:  Foszfor ®get®se, az 

®g®sterm®k felfog§sa ®s v²zben 

old§sa, az oldat k®mhat§s§nak 

vizsg§lata. Kalcium ®get®se, az 

®g®sterm®ket v²zbe helyezve az 

oldat k®mhat§s§nak vizsg§lata. 

K®mcsŖben l®vŖ, indik§tort is 

tartalmaz·, kev®s NaOH-oldathoz 

s·sav adagol§sa az indik§tor 

sz²n®nek megv§ltoz§s§ig, oldat 

bep§rl§sa. Sz·dav²z (sz®nsavas 

§sv§nyv²z) ®s meszes v²z 

ºsszeºnt®se indik§tor 

jelenl®t®ben. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Egyes¿l®s, boml§s, gyors ®s lass¼ ®g®s, oxid§ci·, redukci·, pH, sav, l¼g, 

kºzºmbºs²t®s. 

 

 

 

A tov§bbhalad§s 

felt®tele a 7. 

®vfolyamv®g®n 

A tanul· ismerje a k®mia egyszerŤbb alapfogalmait (atom, k®miai ®s 

fizikai v§ltoz§s, elem, vegy¿let, kever®k, halmaz§llapot, molekula, 

anyagmennyis®g, tºmegsz§zal®k, k®miai egyenlet, ®g®s, oxid§ci·, 

redukci·, sav, l¼g, k®mhat§s), alaptºrv®nyeit, vizsg§lati c®ljait, m·dszereit 

®s k²s®rleti eszkºzeit, a m®rgezŖ anyagok jelz®seit. 

£rtse a k®mia saj§tos jelrendszer®t, a peri·dusos rendszer ®s a 

vegy®rt®kelektron-szerkezet kapcsolat§t, egyszerŤ vegy¿letek 

elektronszerkezeti k®plet®t, a tanult modellek ®s a val·s§g kapcsolat§t. 

£rtse ®s az elsaj§t²tott fogalmak, a tanult tºrv®nyek seg²ts®g®vel tudja 

magyar§zni a halmaz§llapotok jellemzŖinek, illetve a tanult elemek ®s 

vegy¿letek viselked®s®nek alapvetŖ k¿lºnbs®geit, az egyes k²s®rletek 

sor§n tapasztalt jelens®geket. 

Tudjon egy k®mi§val kapcsolatos t®m§r·l ºn§ll·an vagy csoportban 

dolgozva inform§ci·t keresni, ®s tudja ennek eredm®ny®t m§soknak 

v§ltozatos m·dszerekkel, az infokommunik§ci·s technol·gia eszkºzeit is 

alkalmazva bemutatni. 

Alkalmazza a megismert tºrv®nyszerŤs®geket egyszerŤbb, a h®tkºznapi 
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®lethez is kapcsol·d· probl®m§k, k®miai sz§m²t§si feladatok megold§sa 

sor§n, illetve gyakorlati szempontb·l jelentŖs k®miai reakci·k 

egyenleteinek le²r§s§ban. 

Haszn§lja a megismert egyszerŤ modelleket a mindennapi ®letben 

elŖfordul·, a k®mi§val kapcsolatos jelens®gek elemz®seskor. 

 

 

 

8. ®vfolyam  

A k®mia tant§rgy ·raterve 

 8. ®vf. 

Heti ·rasz§m: 2 

£vfolyamok ·rasz§ma: 72 

 

 Tematikai egys®g črakeret 

1. £lelmiszerek ®s az eg®szs®ges ®letm·d 19 ·ra 

2. K®mia a term®szetben 18 ·ra 

3. K®mia az iparban 16 ·ra 

4. K®mia a h§ztart§sban 19 ·ra 

 ¥sszesen: 72 ·ra 

 

 

Tematikai egys®g £lelmiszerek ®s az eg®szs®ges ®letm·d 
črakeret 

19 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
Elem, vegy¿let, molekula, peri·dusos rendszer, k®miai reakci·k 

ismerete, fegyelmezett ®s biztons§gos k²s®rletez®s. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A szerves ®s a szervetlen anyagok megk¿lºnbºztet®se. Ismert anyagok 

besorol§sa a szerves vegy¿letek csoportjaiba. Inform§ci·keres®s az 

®lelmiszerek legfontosabb ºsszetevŖirŖl. A mindennapi ®letben 

elŖfordul·, a konyhai tev®kenys®ghez kapcsol·d· k²s®rletek tervez®se, 

illetve elv®gz®se. Annak rºgz²t®se, hogy a fŖz®s tºbbnyire k®miai 

reakci·kat jelent. Az eg®szs®ges t§pl§lkoz§ssal kapcsolatban a kvalitat²v 

®s a kvantitat²v szeml®let elsaj§t²t§sa. A t§panyagok ºsszet®tel®re ®s 

energia®rt®k®re vonatkoz· sz§m²t§sok k®szs®gszintŤ elsaj§t²t§sa. Az 

objekt²v t§j®koztat§s ®s az elriaszt· hat§s¼ k²s®rletek eredm®nyek®nt 

elutas²t· attitŤd kialakul§sa a szenved®lybetegs®gekkel szemben. 
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Ismeretek (tartalmak, jelens®gek, 

probl®m§k, alkalmaz§sok) 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok 

Kapcsol·d§si 

pontok 

Szerves vegy¿letek 

Szerves ®s szervetlen anyagok 

megk¿lºnbºztet®se.  

 

Sz®nhidr§tok 

Elemi ºsszet®tel ®s az elemek ar§nya. A 

Ăhidr§tò elnevez®s tudom§nytºrt®neti 

magyar§zata. EgyszerŤ ®s ºsszetett 

sz®nhidr§tok. SzŖlŖcukor (gl¿k·z, 

C6H12O6), gy¿mºlcscukor (frukt·z), 

tejcukor (lakt·z), r®pacukor (szachar·z). 

Biol·giai szerep¿k. M®z, krist§lycukor, 

porcukor. Mesters®ges ®des²tŖszerek. 

Kem®ny²tŖ ®s tulajdons§gai, nºv®nyi 

tartal®k-t§panyag. Cellul·z ®s 

tulajdons§gai, nºv®nyi rostanyag. 

 

Feh®rj®k 

Elemi ºsszet®tel. 20-f®le 

alapvegy¿letbŖl fel®p¿lŖ 

·ri§smolekul§k. Biol·giai szerep¿k 

(enzimek ®s v§zfeh®rj®k). 

Feh®rjetartalm¼ ®lelmiszerek. 

 

Zs²rok, olajok 

Elemi ºsszet®tel¿k. 

Megk¿lºnbºztet®s¿k. Tulajdons§gaik. 

£tolaj ®s sert®szs²r, koleszterintartalom, 

avasod§s, k®miailag nem tiszta anyagok, 

l§gyul§s. 

 

Alkoholok ®s szerves savak 

Szeszes erjed®s. P§linkafŖz®s. A glikol, 

a denatur§lt szesz ®s a metanol erŖsen 

m®rgezŖ hat§sa. Ecetesed®s. Ecetsav. 

Az ®lelmiszerek legfŖbb 

ºsszetevŖinek, mint szerves 

vegy¿leteknek az ismerete ®s 

csoportos²t§sa. 

M:  Tºm®ny k®nsav (er®lyes 

v²zelvon· szer) ®s krist§lycukor 

reakci·ja. Kem®ny²tŖ 

kimutat§sa j·ddal 

®lelmiszerekben. Csiriz 

k®sz²t®se. Karamelliz§ci·. 

Toj§sfeh®rje kicsap§sa 

magasabb hŖm®rs®kleten, 

illetve s·val. 

Old®konys§gi vizsg§latok, pl. 

®tolaj v²zben val· old§sa 

toj§ss§rg§ja seg²ts®g®vel, 

majon®zk®sz²t®s. Inform§ci·k a 

margarinr·l, szappanfŖz®srŖl. 

Alkoholok p§rolg§s§nak 

bemutat§sa. Inform§ci·k 

m®rgez®si esetekrŖl. Ecetsav 

k®mhat§s§nak vizsg§lata, 

h§ztart§sban elŖfordul· tov§bbi 

szerves savak bemutat§sa. 

Biol·gia-

eg®szs®gtan: az 

®lŖl®nyeket 

fel®p²tŖ fŖbb 

szerves ®s 

szervetlen 

anyagok, 

anyagcsere-

folyamatok, 

t§panyag. 

 

Fizika: a 

t§pl§l®kok 

energiatartalma. 

Az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s 

£lelmiszerek ºsszet®tele, az ºsszet®tellel 

kapcsolatos t§bl§zatok ®rtelmez®se, 

§sv§nyi s·k ®s nyomelemek. 

Energiatartalom, t§bl§zatok ®rtelmez®se, 

haszn§lata. Sportol·k, di®t§z·k, 

Az eg®szs®ges ®letm·d k®miai 

szempontb·l val· §ttekint®se, 

eg®szs®gtudatos szeml®let 

kialak²t§sa. 

M:  Napi t§panyagbevitel 

vizsg§lata ºsszet®tel ®s energia 
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fogy·k¼r§z·k t§pl§lkoz§sa. Zs²r- ®s 

v²zoldhat· vitaminok, a C-vitamin. 

Tart·s²t·szerek. 

 

Szenved®lybetegs®gek 

F¿ggŖs®g. Doh§nyz§s, nikotin. K§tr§ny 

®s m§s r§kkeltŖ anyagok, kapcsolatuk a 

t¿dŖ betegs®geivel. Alkoholizmus ®s 

kapcsolata a m§j betegs®geivel. 

ĂPartidrogokò, egy®b k§b²t·szerek. 

szempontj§b·l. ¦d²tŖitalok 

k®mhat§s§nak, ºsszet®tel®nek 

vizsg§lata a c²mke alapj§n. 

Inform§ci·k Szent-Gyºrgyi 

Albert munk§ss§g§r·l. 

Pl. elriaszt· pr·b§lkoz§s 

k§tr§nyfoltok old·szer n®lk¿li 

elt§vol²t§s§val. Inform§ci·k a 

drog- ®s alkoholfogyaszt§s, 

valamint a doh§nyz§s 

vesz®lyeirŖl. Inform§ci·k 

Kabay J§nos munk§ss§g§r·l. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Szerves vegy¿let, alkohol, szerves sav, zs²r, olaj, sz®nhidr§t, feh®rje, 

doh§nyz§s, alkoholizmus, drog. 

 

 

Tematikai egys®g K®mia a term®szetben 
črakeret 

18 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
A halmazok, kever®kek, k®miai reakci·k ismerete, fegyelmezett ®s 

biztons§gos k²s®rletez®s. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A term®szetben tal§lhat· legfontosabb anyagok jellemz®se azok k®miai 

tulajdons§gai alapj§n. Szeml®letform§l§s annak ®rdek®ben, hogy a 

tanul· majd felnŖttk®nt is k®pes legyen alkalmazni a k®mia·r§n 

tanultakat a term®szeti kºrnyezetben elŖfordul· anyagok 

tulajdons§gainak ®rtelmez®s®hez, illetve az ott tapasztalt jelens®gek ®s 

folyamatok magyar§zat§hoz. A levegŖ- ®s a v²zszennyez®s eset®ben a 

szennyezŖk forr§sainak ®s hat§sainak ºsszekapcsol§sa, tov§bb§ azoknak 

a m·dszereknek, illetve attitŤdnek az elsaj§t²t§sa, amelyekkel az egy®n 

csºkkentheti a szennyez®shez val· hozz§j§rul§s§t. 

 

 

Ismeretek (tartalmak, jelens®gek, 

probl®m§k, alkalmaz§sok) 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok 

Kapcsol·d§si 

pontok 

Hidrog®n 

Tulajdons§gai. ElŖfordul§sa a 

csillagokban. 

 

L®gkºri g§zok 

A l®gkºr ºsszet®tel®nek ism®tl®se (N2, 

O2, CO2, H2O, Ar). Tulajdons§gaik, 

l®gz®s, fotoszint®zis, ¿vegh§zhat§s, a CO2 

m®rgezŖ hat§sa. 

 

LevegŖszennyez®s 

A l®gkºri g§zok ®s a 

l®gszennyez®s k®miai 

vonatkoz§sainak ismerete, 

meg®rt®se, kºrnyezettudatos 

szeml®let kialak²t§sa. 

M: Hidrog®n ®g®se, 

durran·g§z-pr·ba. 

Annak k²s®rleti bemutat§sa, 

hogy az oxig®n sz¿ks®ges 

felt®tele az ®g®snek. L®pcsŖs 

k²s®rlet gyertyasorral. 

Biol·gia-

eg®szs®gtan: 

szagl§s, tapint§s, 

l§t§s, 

kºrnyezetszennyez®

s, levegŖ-, v²z- ®s 

talajszennyez®s, 

fenntarthat·s§g. 

 

Fizika: 

Naprendszer, 
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Monitoring rendszerek, hat§r®rt®kek, 

riaszt§si ®rt®kek. Szmog. O3, SO2, NO, 

NO2, CO2, CO, sz§ll· por (PM10). 

Tulajdons§gaik. Forr§saik. MegelŖz®s, 

v®dekez®s. čzonpajzs. Az ·zon m®rgezŖ 

hat§sa a l®gkºr fºldfelsz²ni r®teg®ben. A 

savas esŖt okoz· szennyezŖk §ttekint®se. 

Pl. esŖv²z pH-j§nak 

meghat§roz§sa. Sz§ll· por 

kinyer®se levegŖbŖl. 

Inform§ci·k az elm¼lt 

®vtizedek levegŖv®delmi 

int®zked®seirŖl. 

atommag, a 

term®szetk§ros²t§s 

fajt§inak fizikai 

h§ttere, elektromos 

§ram. 

 

Fºldrajz: §sv§nyok, 

kŖzetek, vizek, 

kºrnyezetk§ros²t· 

anyagok ®s 

hat§saik. 

Vizek 

£desv²z, tengerv²z, iv·v²z, esŖv²z, 

§sv§nyv²z, gy·gyv²z, szennyv²z, 

desztill§lt v²z, ioncser®lt v²z, j®g, h·. 

¥sszet®tel¿k, elŖfordul§suk, 

felhaszn§lhat·s§guk. A term®szetes vizek 

mint ®lŖ rendszerek. 

 

V²zszennyez®s 

A Fºld v²zk®szlet®nek terhel®se k®miai 

szemmel. A term®szetes vizeket 

szennyezŖ anyagok (nitr§t-, 

foszf§tszennyez®s, olajszennyez®s) ®s 

hat§suk az ®lŖvil§gra. A 

szennyv²ztiszt²t§s l®p®sei. A kºzmŤoll·. 

£lŖvizeink ®s az iv·v²zb§zis v®delme. 

 

Ćsv§nyok, ®rcek 

Az §sv§ny, a kŖzet ®s az ®rc fogalma. 

Magyarorsz§gi hegys®gk®pzŖ kŖzetek 

fŖbb §sv§nyai. M®szkŖ, dolomit, 

szilik§t§sv§nyok. Barlang- ®s 

cseppkŖk®pzŖd®s. Homok, kvarc. Agyag 

®s ®get®se. Por·zus anyagok. KŖsz®n, 

grafit, gy®m§nt. Szikes talajok. 

A vizek, §sv§nyok ®s ®rcek 

k®miai ºsszet®tel®nek 

§ttekint®se; a v²zszennyez®s 

k®miai vonatkoz§sainak 

ismerete, meg®rt®se, 

kºrnyezettudatos szeml®let 

kialak²t§sa. 

M: K¿lºnbºzŖ vizek 

bep§rl§sa, a bep§rl§si 

marad®k vizsg§lata.  

Kºrnyezeti katasztr·f§k 

k®miai szemmel. 

Pl. §sv§ny- ®s 

kŖzetgyŤjtem®ny 

l®trehoz§sa. £rcek 

bemutat§sa. K²s®rletek 

m®szkŖvel, dolomittal ®s 

sziks·val, vizes oldataik 

k®mhat§sa. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

H2, l®gkºri g§z, term®szetes ®s mesters®ges v²z, §sv§ny, ®rc, 

levegŖszennyez®s, v²zszennyez®s. 

 

 

 

 

Tematikai egys®g K®mia az iparban 
črakeret 

16 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
A term®szetben elŖfordul· anyagok ismerete, k®miai reakci·k ismerete, 

fegyelmezett ®s biztons§gos k²s®rletez®s. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

Annak felismer®se, hogy a term®szetben tal§lhat· nyersanyagok k®miai 

§talak²t§s§val ®rt®kes ®s n®lk¿lºzhetetlen anyagokhoz lehet jutni, de az 
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c®ljai ezek elŖ§ll²t§s§hoz sz¿ks®ges mŤveleteknek vesz®lyei is vannak. N®h§ny 

elŖ§ll²t§si folyamat legfontosabb l®p®seinek meg®rt®se, valamint az 

elŖ§ll²tott anyagok jellemzŖinek, tov§bb§ (lehetŖleg aktu§lis 

vonatkoz§s¼) felhaszn§l§sainak magyar§zata (pl. annak meg®rt®se, hogy 

a m®sz ®p²tŖipari felhaszn§l§sa k®miai szempontb·l kºrfolyamat). Az 

energiatermel®s k®miai vonatkoz§sai eset®ben a kºrnyezetv®delmi, 

energiatakar®koss§gi ®s a fenntarthat·s§gi szempontok ºsszekapcsol§sa 

a helyes viselked®sform§kkal. 

 

 

 

 

Ismeretek (tartalmak, jelens®gek, 

probl®m§k, alkalmaz§sok) 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok 

Kapcsol·d§si 

pontok 

A vegy®sz ®s a vegy®szm®rnºk munk§ja 

az iparban, a vegyipari term®kek 

jelenl®te mindennapjainkban. A 

vegyipar ®s a k®miai kutat§s modern, 

kºrnyezetbar§t ir§nyvonalai. 

 

Vas- ®s ac®lgy§rt§s 

A vas ®s ºtvºzeteinek tulajdons§gai. A 

vas- ®s ac®lgy§rt§s folyamata rºviden. A 

vashullad®k szerepe. 

 

Alum²niumgy§rt§s 

A folyamat legfontosabb l®p®sei. A 

folyamat energiakºlts®ge ®s 

kºrnyezetterhel®se. Đjrahasznos²t§s. Az 

alum²nium tulajdons§gai. 

 

¦vegipar 

Homok, ¿veg. Az ¿veg tulajdons§gai. 

Đjrahasznos²t§s. 

 

Pap²rgy§rt§s 

A folyamat n®h§ny l®p®se. Fajlagos 

faig®ny. Đjrahasznos²t§s. 

 

MŤanyagipar 

A mŤanyagipar ®s hazai szerepe. 

MŤanyagok. Kºzºs tulajdons§gaik. 

A t§gabban ®rtelmezett 

vegyipar fŖbb §gainak, 

legfontosabb term®keinek ®s 

folyamatainak ismerete, 

meg®rt®se, kºrnyezettudatos 

szeml®let kialak²t§sa. 

M:  Inform§ci·k a vegyipar 

jelentŖs®g®rŖl, a vas- ®s 

ac®lgy§rt§sr·l. 

Alum²nium oxid§ci·ja a 

v®dŖr®teg leold§sa ut§n.  

Felhev²tett ¿veg form§z§sa. 

Inform§ci·k az amorf 

szerkezetrŖl ®s a hazai 

¿veggy§rt§sr·l. 

Inform§ci·k a k¿lºnf®le 

felhaszn§l§si c®l¼ pap²rok 

elŖ§ll²t§s§nak 

kºrnyezetterhelŖ hat§s§r·l. 

Inform§ci·k a biopolimerek 

®s a mŤanyagok 

szerkezet®nek 

hasonl·s§g§r·l, mint 

egys®gekbŖl fel®p¿lŖ 

·ri§smolekul§kr·l. 

Inform§ci·k a mŤanyagipar 

nyersanyagair·l. 

Biol·gia-

eg®szs®gtan: 

fenntarthat·s§g, 

kºrnyezetszennyez®s, 

levegŖ-, v²z- ®s 

talajszennyez®s. 

 

Fizika: az energia 

fogalma, 

m®rt®kegys®ge, 

energiatermel®si 

elj§r§sok, hat§sfok, a 

kºrnyezettudatos 

magatart§s fizikai 

alapjai, 

energiatakar®kos 

elj§r§sok, 

energiatermel®s 

m·djai, kock§zatai, 

v²z-, sz®l-, nap- ®s 

fosszilis energi§k, 

atomenergia, a 

term®szetk§ros²t§s 

fajt§inak fizikai 

h§ttere, elektromos 

§ram. 

 

Fºldrajz: 

fenntarthat·s§g, Energiaforr§sok k®miai szemmel Az energiaforr§sok 
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Feloszt§suk: fosszilis, meg¼jul·, 

nukle§ris; elŖnyeik ®s h§tr§nyaik. 

Becs¿lt k®szletek. Csoportos²t§suk a 

felhaszn§l§s szerint. Alternat²v 

energiaforr§sok. 

 

Fosszilis energiaforr§sok 

Sz®nhidrog®nek: met§n, benzin, g§zolaj. 

KŖolaj-finom²t§s. A legfontosabb 

frakci·k felhaszn§l§sa. KŖszenek fajt§i, 

sz®ntartalmuk, fŤtŖ®rt®k¿k, koruk. 

£g®sterm®keik. Az ®g®sterm®kek 

kºrnyezeti terhel®s®nek csºkkent®se: 

porlev§laszt§s, tov§bbi oxid§ci·. 

Szab§lyozott ®g®s, Lambda-szonda, 

kataliz§tor. 

 

Biomassza 

Meg¼jul· energiaforr§sok. A biomassza 

fŖ t²pusai energetikai szempontb·l. 

¥sszet®tel¿k, ®g®sterm®keik. 

Elg§zos²t§s, foly®kony t¿zelŖanyag 

gy§rt§sa. A biomassza mint ipari 

alapanyag a fosszilis forr§sok 

helyettes²t®s®re. 

§ttekint®se a k®mia 

szempontj§b·l, 

kºrnyezettudatos szeml®let 

kialak²t§sa. 

M:  Robban·elegy 

bemutat§sa, g§zszag. 

Inform§ci·k a k®miai 

szint®zisek szerep®rŖl az 

¿zemanyagok elŖ§ll²t§s§n§l. 

Inform§ci·k az egy®n 

energiatudatos viselked®si 

lehetŖs®geirŖl, a hazai 

olajfinom²t§sr·l ®s a 

meg¼jul· energiaforr§sok 

magyarorsz§gi 

fºlhaszn§l§s§r·l. 

kºrnyezetk§ros²t· 

anyagok ®s hat§saik, 

energiahordoz·k, 

kºrnyezetk§ros²t§s. 

M®sz 

A m®szalap¼ ®p²tkez®s kºrfolyamata: 

m®sz®get®s, m®szolt§s, karbon§tosod§s. 

A vegy¿letek tulajdons§gai. 

Balesetv®delem. 

 

Gipsz ®s cement 

Kalcium-szulf§t. Krist§lyv²z. Krist§lyos 

gipsz, ®getett gipsz. Az ®getett gipsz 

(modellgipsz) v²zfelv®tele, kºt®se. 

Cementalap¼ kºtŖanyagok, kºt®si idŖ, 

nedvesen tart§s. 

M:  Inform§ci·k a m®sz-, a 

gipsz- ®s a cementalap¼ 

®p²tkez®s sor§n zajl· k®miai 

reakci·k szerep®rŖl. 

A fŖbb l®p®sek bemutat§sa, 

pl. a keletkezŖ CO2-g§z 

kimutat§sa meszes v²zzel, 

m®szolt§s kisebb 

mennyis®gben. Inform§ci·k 

a r®gi m®sz®get®srŖl. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Vas- ®s ac®lºtvºzet, alum²nium, ¿veg, pap²r, energia, fosszilis energia, 

fºldg§z, kŖolaj, sz®n, biomassza, m®sz, kºrfolyamat, krist§lyv²z. 
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Tematikai egys®g K®mia a h§ztart§sban 
črakeret 

19 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
A h§ztart§sban elŖfordul· anyagok ®s azok k®miai jellemzŖi, k®miai 

reakci·k ismerete, fegyelmezett ®s biztons§gos k²s®rletez®s. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A h§ztart§sokban tal§lhat· anyagok ®s vegyszerek legfontosabb 

tulajdons§gainak ismerete alapj§n azok k®miai szempontok szerinti, 

szakszerŤ jellemz®se. Az egyes vegyszerek biztons§gos kezel®s®nek, a 

szab§lyok alkalmaz§s§nak k®szs®gszintŤ elsaj§t²t§sa a k²s®rletek sor§n, a 

tiltott mŤveletek okainak meg®rt®se. A h§ztart§si anyagok ®s vegyszerek 

szab§lyos t§rol§si, illetve a hullad®kok elŖ²r§sszerŤ begyŤjt®si m·djainak 

ismeret®ben ezek gyakorlati alkalmaz§sa. A h§ztart§sban elŖfordul· 

anyagokkal, vegyszerekkel kapcsolatos egyszerŤ, a h®tkºznapi ®letben is 

haszn§lhat· sz§mol§si feladatok megold§sa. 

Ismeretek (tartalmak, jelens®gek, 

probl®m§k, alkalmaz§sok) 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok 
Kapcsol·d§si pontok 

Savak, l¼gok ®s s·k biztons§gos 

haszn§lata 

Haszn§latuk a h§ztart§sban 

(vesz®lyess®gi jelek). Aj§nlott 

v®dŖfelszerel®sek. Mar· anyagok. 

 

Savak 

H§ztart§si s·sav. 

Akkumul§torsav. Ecet. 

V²zkŖold·k: a m®szkºvet ®s a 

m§rv§nyt k§ros²tj§k. 

 

L¼gok 

ErŖs l¼gok: zs²rold·k, 

lefoly·tiszt²t·k. ErŖs ®s gyenge 

l¼gokat tartalmaz· tiszt²t·szerek. 

 

S·k 

Konyhas·. Tulajdons§gai. 

Felhaszn§l§sa. Sz·dabikarb·na. 

Tulajdons§gai. Felhaszn§l§sa. A 

s¿tŖpor ºsszet®tele: 

sz·dabikarb·na ®s sav kever®ke, 

CO2-g§z keletkez®se. 

A h§ztart§sban elŖfordul· savak, 

l¼gok ®s s·k, valamint 

biztons§gos haszn§latuk 

m·djainak elsaj§t²t§sa. 

M: Pl. k®nsavas ruhadarab 

sz§r²t§sa, majd a szºvet 

roncsol·d§sa nedvess®gre. 

Inform§ci·k az ®lelmiszerekben 

haszn§lt gyenge savakr·l. 

Annak bizony²t§sa, hogy a 

tºm®ny l¼g ®s az ®tolaj reakci·ja 

sor§n a zs²rold®kony ®tolaj 

v²zold®konny§ alakul. 

Inform§ci·k t§pl§l®kaink 

s·tartalm§r·l ®s a t¼lzott 

s·fogyaszt§s v®rnyom§sra 

gyakorolt hat§s§r·l. S¿tŖpor ®s 

sz·dabikarb·na reakci·ja v²zzel 

®s ecettel. Inform§ci·k a 

sz·dabikarb·n§val val· 

gyomorsav-megkºt®srŖl. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

tudatos fogyaszt·i 

szok§sok, 

fenntarthat·s§g. 

 

Fizika: az energia 

fogalma, 

m®rt®kegys®ge, 

elektromos §ram. 

FertŖtlen²tŖ- ®s feh®r²tŖszerek 

Hidrog®n-peroxid. Hip·. 

Kl·rm®sz. Tulajdons§gaik. A 

hip· (vagy kl·rm®sz) + s·sav 

A h§ztat§sban elŖfordul· 

fertŖtlen²tŖ- ®s mos·szerek, 

valamint biztons§gos haszn§latuk 

m·djainak elsaj§t²t§sa. A 
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reakci·j§b·l m®rgezŖ Cl2-g§z 

keletkezik. A kl·rg§z 

tulajdons§gai. A v²zkŖold· ®s a 

kl·rtartalm¼ feh®r²tŖk, illetve 

fertŖtlen²tŖszerek egy¿ttes 

haszn§lat§nak tilalma. 

 

Mos·szerek, szappanok, a vizek 

kem®nys®ge 

Mos·szerek ®s szappanok, mint 

kettŖs old®konys§g¼ r®szecsk®k. 

A szappanok, mos·szerek 

mos·hat§s§nak v§ltoz§sa a 

v²zkem®nys®gtŖl f¿ggŖen. A v²z 

kem®nys®g®t okoz· vegy¿letek. 

A v²zl§gy²t§s m·djai, 

csapad®kk®pz®s, ioncsere. 

 

Csomagol·anyagok ®s hullad®kok 

kezel®se 

A csomagol·anyagok §ttekint®se. 

Az ¿veg ®s a pap²r mint 

¼jrahasznos²that· 

csomagol·anyag. Aluf·lia, 

aludoboz. Az elŖ§ll²t§s 

energiaig®nye. MŤanyagok 

jelºl®se a term®keken. 

£lettartamuk. 

csomagol·anyagok §ttekint®se, a 

hullad®kkezel®s szempontj§b·l is, 

kºrnyezettudatos szeml®let 

kialak²t§sa. 

M: H2O2 boml§sa, O2-g§z 

fejlŖd®se. Inform§ci·k a 

h§ztart§si vegyszerek 

ºsszet®tel®rŖl. Semmelweis Ign§c 

tudom§nytºrt®neti szerepe. 

Inform§ci·k a kettŖs 

old®konys§g¼ r®szecsk®krŖl. 

V²zl§gy²t·k ®s adagol§suk 

k¿lºnbs®ge mos·g®p ®s 

mosogat·g®p eset®ben. 

Inform§ci·k a foszf§tos ®s 

foszf§tmentes mos·por 

kºrnyezetk®miai vonatkoz§sair·l. 

Alum²nium old§sa savban ®s 

l¼gban. Inform§ci·k: mi miben 

t§rolhat·, mi moshat· 

mosogat·g®pben, mi meleg²thetŖ 

mikrohull§m¼ meleg²tŖben. 

Inform§ci·k a csomagol·anyagok 

sz¿ks®gess®g®rŖl, a 

kºrnyezettudatos viselked®srŖl. 

MŤanyag ®get®se elrettent®sk®nt. 

Inform§ci·k az iskola kºrny®k®n 

mŤkºdŖ hullad®kkezel®si 

rendszerekrŖl. 

R®z ®s nemesf®mek 

A f®lnemesf®mek ®s nemesf®mek. 

A r®z (vºrºsr®z) ®s ºtvºzetei 

(s§rgar®z, bronz). Tulajdons§gaik. 

Tudom§nytºrt®neti ®rdekess®gek. 

Az ez¿st ®s az arany ¼n. 

tisztas§g§nak jelºl®se. 

V§laszt·v²z, kir§lyv²z. 

 

Permetez®s, mŤtr§gy§k 

R®z-szulf§t mint nºv®nyv®dŖ 

szer. Szerves nºv®nyv®dŖ szerek. 

Adagol§s, leboml§s, v§rakoz§si 

idŖ. čvint®zked®sek 

permetez®skor. A nºv®nyek 

K®miai inform§ci·k ismerete a 

h§ztart§sban tal§lhat· n®h§ny 

tov§bbi anyagr·l, azok 

biztons§gos ®s kºrnyezettudatos 

kezel®se. A h§ztart§sban 

elŖfordul· k®miai jellegŤ 

sz§m²t§sok elv®gz®si m·dj§nak 

elsaj§t²t§sa. 

M: R®z ®s tºm®ny sal®tromsav 

reakci·ja. 

A r®zg§lic sz²ne, sz§m²t§si 

feladatok permetl® k®sz²t®s®re ®s 

mŤtr§gya adagol§s§ra. 

Inform§ci·k a val·s 

mŤtr§gyaig®nyrŖl. 
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t§panyagig®nye. MŤtr§gy§k N-, 

P-, K-tartalma, v²zold®konys§ga, 

ennek vesz®lyei. 

 

Az energia k®miai t§rol§sa 

Energia t§rol§sa k®miai 

(oxid§ci·-redukci·) reakci·kkal. 

Sz§razelemek, akkumul§torok. 

M®rgezŖ f®ms·k, vegy¿letek 

begyŤjt®se. 

Inform§ci·k a h§ztart§sban 

haszn§lt sz§razelemekrŖl ®s 

akkumul§torokr·l. A kºzvetlen 

§ramtermel®s lehetŖs®ge 

t¿zelŖanyag-cell§ban: H2 

oxid§ci·ja. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

V²zkŖold·, zs²rold·, fertŖtlen²tŖ- ®s feh®r²tŖszer, mos·szer, v²zkem®nys®g, 

csomagol·anyag, mŤanyag, szelekt²v gyŤjt®s, nemesf®m, permetezŖszer, 

mŤtr§gya, v§rakoz§si idŖ, adagol§s, sz§razelem, akkumul§tor. 

 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

A tov§bbhalad§s 

felt®tele a 8. 

®vfolyam v®g®n 

A tanul· ismerje a k®mia egyszerŤbb alapfogalmait (atom, k®miai ®s 

fizikai v§ltoz§s, elem, vegy¿let, kever®k, halmaz§llapot, molekula, 

anyagmennyis®g, tºmegsz§zal®k, k®miai egyenlet, ®g®s, oxid§ci·, 

redukci·, sav, l¼g, k®mhat§s), alaptºrv®nyeit, vizsg§lati c®ljait, m·dszereit 

®s k²s®rleti eszkºzeit, a m®rgezŖ anyagok jelz®seit. 

Ismerje n®h§ny, a h®tkºznapi ®let szempontj§b·l jelentŖs szervetlen ®s 

szerves vegy¿let tulajdons§gait, egyszerŤbb esetben ezen anyagok 

elŖ§ll²t§s§t ®s a mindennapokban elŖfordul· anyagok biztons§gos 

felhaszn§l§s§nak m·djait. 

Tudja, hogy a k®mia a t§rsadalom ®s a gazdas§g fejlŖd®s®ben fontos 

szerepet j§tszik. 

£rtse a k®mia saj§tos jelrendszer®t, a peri·dusos rendszer ®s a 

vegy®rt®kelektron-szerkezet kapcsolat§t, egyszerŤ vegy¿letek 

elektronszerkezeti k®plet®t, a tanult modellek ®s a val·s§g kapcsolat§t. 

£rtse ®s az elsaj§t²tott fogalmak, a tanult tºrv®nyek seg²ts®g®vel tudja 

magyar§zni a halmaz§llapotok jellemzŖinek, illetve a tanult elemek ®s 

vegy¿letek viselked®s®nek alapvetŖ k¿lºnbs®geit, az egyes k²s®rletek 

sor§n tapasztalt jelens®geket. 

Tudjon egy k®mi§val kapcsolatos t®m§r·l ºn§ll·an vagy csoportban 

dolgozva inform§ci·t keresni, ®s tudja ennek eredm®ny®t m§soknak 

v§ltozatos m·dszerekkel, az infokommunik§ci·s technol·gia eszkºzeit is 

alkalmazva bemutatni. 

Alkalmazza a megismert tºrv®nyszerŤs®geket egyszerŤbb, a h®tkºznapi 

®lethez is kapcsol·d· probl®m§k, k®miai sz§m²t§si feladatok megold§sa 

sor§n, illetve gyakorlati szempontb·l jelentŖs k®miai reakci·k 

egyenleteinek le²r§s§ban. 

Haszn§lja a megismert egyszerŤ modelleket a mindennapi ®letben 

elŖfordul·, a k®mi§val kapcsolatos jelens®gek elemz®seskor. 

Megszerzett tud§s§t alkalmazva hozzon felelŖs dºnt®seket a saj§t ®let®vel, 

eg®szs®g®vel kapcsolatos k®rd®sekben, v§llaljon szerepet szem®lyes 

kºrnyezet®nek meg·v§s§ban. 
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Fizika 7-8. ®vfolyam 

A term®szettudom§nyos kompetencia kºz®ppontj§ban a term®szetet ®s a term®szet 

mŤkºd®s®t megismerni igyekvŖ ember §ll. A fizika tant§rgy a term®szet mŤkºd®s®nek a 

tudom§ny §ltal felt§rt legalapvetŖbb tºrv®nyszerŤs®geit igyekszik megismertetni a di§kokkal. 

A tºrv®nyszerŤs®gek harm·ni§j§t ®s alkalmazhat·s§guk hihetetlen sz®les sk§latartom§ny§t 

megcsod§lva bemutatja, hogyan seg²ti a tudom§nyos m·dszer a term®szet erŖinek ®s javainak 

az ember szolg§lat§ba §ll²t§s§t. Olyan ismeretek megszerz®s®re ºsztºnºzz¿k a fiatalokat, 

amelyekkel eg®sz ®letp§ly§jukon hozz§j§rulnak majd a t§rsadalom ®s a term®szeti kºrnyezet 

ºsszhangj§nak fenntart§s§hoz, a tart·s fejlŖd®shez ®s ahhoz, hogy a kºr¿lºtt¿nk levŖ 

term®szetnek min®l kev®sb® okozzunk s®r¿l®st.  

Nem kev®sb® fontos, hogy elhelyezz¿k az embert kozmikus kºrnyezet¿nkben. A 

term®szettudom§ny ®s a fizika ismerete seg²ts®get ny¼jt az ember vil§gban elfoglalt hely®nek 

meg®rt®s®re, a vil§g jelens®geinek a term®szettudom§nyos m·dszerrel tºrt®nŖ rendszerbe 

foglal§s§ra. A term®szet tºrv®nyeinek az embert szolg§l· sikeres alkalmaz§sa gazdas§gi 

elŖnyºket jelent, de ezen t¼l szellemi, eszt®tikai ºrºmºt ®s harm·ni§t is k²n§l. 

A tant§rgy tanul§sa sor§n a tanul·k megismerik az alapvetŖ fizikai jelens®geket ®s az 

azokat ®rtelmezŖ modellek ®s elm®letek tºrt®neti fejlŖd®s®t, ®rv®nyess®gi hat§rait, a hozz§juk 

vezetŖ megismer®si m·dszereket. A fizika tan²t§sa sor§n azt is be kell mutatnunk, hogy a 

felfedez®sek ®s az azok r®v®n megfogalmazott fizikai tºrv®nyek nemcsak egy-egy kiemelkedŖ 

szellem·ri§s munk§j§t, hanem sok tud·s sz§zadokat §tfog· munk§j§nak koherens, egym§sra 

®p¿lŖ tud§sszºvet®t jelen²tik meg. A tºrv®nyek folyamatosan bŖv¿ltek, ®s a modern 

tudom§nyos m·dszer kialakul§sa ·ta nem kiz§rj§k, hanem kieg®sz²tik egym§st. Az egyre 

nagyobb teljes²tŖk®pess®gŤ modellekbŖl sz§mos alapvetŖ, letisztult tºrv®ny nŖtt ki, amelyet a 

tanulm§nyok egym§st kºvetŖ szakaszai a tanul·k kognit²v k®pess®geinek megfelelŖ gondolati 

®s formai szinten mutatnak be, azzal a c®lkitŤz®ssel, hogy a szakir§ny¼ felsŖfok¼ k®pz®s sor§n 

eljussanak a v§lasztott ter¿let tudom§nyos kutat§s§nak frontvonal§ba. 

A tant§rgy tanul§sa sor§n a tanul·k megismerkedhetnek a term®szet tervszerŤ 

megfigyel®s®vel, a k²s®rletez®ssel, a megfigyel®si ®s a k²s®rleti eredm®nyek sz§mszerŤ 

megjelen²t®s®vel, grafikus §br§zol§s§val, a kvalitat²v ºsszef¿gg®sek matematikai alak¼ 

megfogalmaz§s§val. Ez ut·bbi n®lk¿lºzhetetlen von§sa a fizika tan²t§s§nak, hiszen e 

tudom§ny f®l ®vezred ·ta tart· diadalmenet®nek ez a titka.  

Fontos, hogy a tanul·k a jelens®gekbŖl ®s a kºzt¿k felt§rt kapcsolatokb·l leszŤrt 

tºrv®nyeket a term®szetben ¼jabb ®s ¼jabb jelens®gekre alkalmazva ellenŖrizz®k, megtanulj§k 

igazol§suk vagy c§folatuk m·dj§t. A tanul·k ismerkedjenek meg a tudom§nyos t®nyeken 

alapul· ®rvel®ssel, amelynek r®sze a megismert term®szeti tºrv®nyek egy-egy 

tudom§nytºrt®neti fordul·ponton felt§rt ®rv®nyess®gi korl§tainak megvil§g²t§sa. A fizik§ban 

haszn§latos modellek alkot§s§ban ®s fejleszt®s®ben val· r®szv®telrŖl kapjanak vonz· 

®lm®nyeket ®s ismerkedjenek meg a fizika m·dszer®nek a fizik§n t¼lmutat· jelentŖs®g®vel is. 

A tanul·knak fel kell ismerni¿k, hogy a mŤszaki-term®szettudom§nyi mellett az 

eg®szs®g¿gyi, az agr§rgazdas§gi ®s a kºzgazdas§gi szakmai tud§s szil§rd megalapoz§s§ban 

sem n®lk¿lºzhetŖ a fizika jelens®gkºr®nek megismer®se. 
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C®lok ®s feladatok 

Az §ltal§nos iskolai term®szettudom§nyos oktat§s, ezen bel¿l a 7ï 8. ®vfolyamon a fizika 

tant§rgy tan²t§s§nak ®s tanul§s§nak legfŖbb c®lja ®s feladata a tanul·k felv®rtez®se mind a 

szem®lyis®g¿k, tud§suk, k®szs®g¿k ®s k®pess®g¿k, mind a gondolkod§suk fejleszt®s®vel arra, 

hogy majd boldoguljanak, helyt§lljanak mag§n®let¿kben, ®lethivat§sukban ®s a 21. sz§zadi 

t§rsadalomban. 

Ennek ®rdek®ben a NAT Ember ®s Term®szet mŤvelts®gter¿lete elŖ²r§sainak 

megfelelŖen a legfŖbb feladat a term®szettudom§nyos ®s m§s alapkompetenci§k 

fejleszt®se, a gyermekekben ºsztºnºsen megl®vŖ k²v§ncsis§g ®s tud§sv§gy megerŖs²t®se, a 

siker®lm®ny biztos²t§sa, a tant§rgy megszerettet®se, a fizika tov§bbi tanul§s§nak ®rzelmi ®s 

®rtelmi magalapoz§sa. 

A fizika alaptudom§ny, mert saj§t, a tºbbi term®szettudom§ny alapj§ul is szolg§l· 

fogalomrendszere, alapelvei ®s tºrv®nyei vannak. Ez®rt bizonyos elŖismereteteket a tºbbi re§l 

tant§rgy tan²t§s§hoz a fizik§nak kell biztos²tania. A fizik§nak meghat§roz· szerepe ®s 

felelŖss®ge van a term®szet megismer®s®ben ®s v®delm®ben, a technika fejleszt®s®ben ®s az 

ahhoz val· alkalmazkod§sban is. 

A tan²t§si-tanul§si folyamatban kºzponti szerepet kell biztos²tani legfontosabb 

szereplŖknek, a tanul·knak. Ez®rt 

- figyelembe kell venni a tanul·k tºbbs®g®re jellemzŖ ®letkori saj§toss§gokat; 

- min®l akt²vabb szereplŖv® kell tenni Ŗket a tud§s megszerz®s®ben (tanul·i k²s®rletek, 

a bemutatott k²s®rletek kºzºs elemz®se, ºn§ll· adatgyŤjt®s stb.); 

- gondoskodni kell a tºbbs®g siker®lm®ny®rŖl, mert ez a legfontosabb t®nyezŖje a 

tant§rgy megszerettet®s®nek, teh§t ®rzelmileg ®s ®rtelmileg is hozz§ kell kºtni a 

tanul·kat a fizik§hoz; 

- mivel a tanul·k azt az ismeretet, gondolatot fogadj§k be legkºnnyebben, ami j·l 

kapcsol·dik a m§r megl®vŖ ismereteikhez, tud§suk bŖv²t®s®n®l ®p²teni kell a 

kor§bban megszerzett iskolai vagy iskol§n k²v¿li konkr®t tapasztalataikra, 

ismereteikre. £rdemes ezeket az egyes t®m§k feldolgoz§sa elŖtt c®ltudatosan 

feleleven²teni, bŖv²teni; 

- figyelembe kell venni, hogy a tanul·k ebben az ®letkorban egyre tºbb ter¿leten 

k®pesek az elvontabb (absztrakt, form§lis) gondolkod§sra. Ezt nagym®rt®kben erŖs²ti, 

fejleszti, ha azt megfigyel®sek, k²s®rletek, m®r®sek, ezek elemz®se elŖzi meg, ®s a 

k®sŖbbi gyakorlati alkalmaz§sok igazolj§k helyess®g¿ket; 

- a tanul·k ismerj®k meg ®s gyakorolj§k be a hagyom§nyos ®s a korszerŤ 

ismeretszerz®si m·dszereket ®s a korszerŤ eszkºzºk alkalmaz§s§t, mert ezzel 

hat®konyabb§ ®s kºnnyebb® tehetj¿k munk§jukat; 

- lehetŖs®get kell adni csoportmunk§ra, mert az jellemform§l·, ®s felk®sz²ti Ŗket a 

felnŖttkori feladatok elv®gz®s®re. 

Fejleszt®si feladatok 

A fizika tanul§sa, tan²t§sa nem lehet ºnc®l¼ (csak a fizikai tartalomra figyelŖ), form§lis 

(csak a jelens®gek, fogalmak, tºrv®nyek stb. eml®kezeti tud§s§t seg²tŖ ®s elv§r·). Ez®rt ezt a 
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mŤvelts®gi ter¿letet az eg®sz term®szettudom§ny ®s az §ltal§nos mŤvelts®g r®szek®nt kell 

feldolgozni ¼gy, hogy a fizika min®l tºbb sz§llal kapcsol·djon ezekhez. Kºzºs munk§val (a 

tanul·kkal ®s a tºbbi koll®g§val) el kell ®rni, hogy a tanul·k dºntŖ tºbbs®ge elinduljon ®s 

®vrŖl ®vre elŖrel®pjen azon a fejlŖd®si folyamaton, amelynek eredm®nyek®nt 18 ®ves kor§ra 

k®pes lesz: 

ï biztons§ggal t§j®koz·dni a term®szetben, a t§rsadalomban, a r§z¼dul· 

inform§ci·halmazban, felismerni abban a hely®t ®s feladatait, ®s ezek ismeret®ben 

k®pes lesz rendszerben gondolkodni ®s ºn§ll·an cselekedni;  

ï megismerni az ehhez sz¿ks®ges fizikai jelens®geket, fogalmakat, tºrv®nyszerŤs®geket 

®letkor§nak megfelelŖ alkalmaz§si szinten ®s kialak²tani ºnmag§ban az olyan logikus 

(a term®szettudom§nyokra jellemzŖ, de §ltal§nosan felhaszn§lhat·) 

gondolkod§sm·dot, amely seg²ti felismerni ®s megk¿lºnbºztetni az §ltudom§nyos 

tanokat a bizony²tott ismeretektŖl, ²gy tudatosan tudja, hogy dºnt®seiben mit vegyen 

figyelembe; 

ï ®szrevenni a kapcsolatot a fizika fejlŖd®se ®s a t§rsadalom v§ltoz§sa, a tºrt®nelmi 

folyamatok kialakul§sa kºzºtt, megismerni, ®rt®kelni a legkiv§l·bb fizikusok 

munk§ss§g§t, tudom§nyos eredm®nyeit, ezek hat§s§t az emberis®g ®let®re. 

ï eldºnteni, hogy miben tehets®ges, ®s ez alapj§n meghat§rozni azt az ®letp§ly§t, 

amire sikeresen felk®sz¿lhet. 

Biztos²tani kell a tanul·knak, hogy: 

ï ir§ny²t§ssal vagy ºn§ll·an, egyed¿l vagy csoportosan megtervezhessenek ®s 

v®grehajthassanak megfigyel®seket, k²s®rleteket, ezek elemz®s®t, kºzºs ®rt®kel®s®t ®s 

az eredm®nyeket szakmailag ®s nyelvileg is helyesen fogalmazz§k meg. Ismerj®k ®s 

alkalmazz§k a balesetv®delmi szab§lyokat.  

ï hagyom§nyos m®rŖeszkºzºk (m®rŖszalag, ·ra, hŖm®rŖ, m®rleg, rug·s erŖm®rŖ, 

fesz¿lts®g- ®s §ramerŖss®gm®rŖ stb.) ®s ezek korszerŤ v§ltozat§t alkalmazhass§k; az 

ismeretszerz®s min®l tºbbf®le lehetŖs®g®t (kºnyvt§r, sz§m²t·g®p, internet, 

multim®di§s eszkºzºk stb.) felhaszn§lj§k;  

ï a fizikai ismeretek rendszer®ben felismerj®k, hogy melyek azok az alapvetŖ 

fogalmak, elvek, tºrv®nyek, amelyekre a rendszer ®p¿l. Ezekkel kiemelt hangs¼llyal 

kell foglalkozni, pl.: az anyag ®s ennek mindk®t fajt§ja (a r®szecskeszerkezetŤ, ill. a 

mezŖ), valamint legfontosabb tulajdons§gaik (halmaz§llapot, tehetetlens®g, gravit§l· 

k®pess®g, a kºlcsºnhat· k®pess®g, m§gneses ®s elektromos tulajdons§g stb.); a meg-

marad§si tºrv®nyek; a t®r, idŖ, tºmeg elemi szintŤ ®rtelmez®se. 

ï ®szrevegy®k ®s tudatosan haszn§lj§k az a) anyag, test, v§ltoz§si folyamatok, b) ezek 

tulajdons§gai, c) az ezeket jellemzŖ mennyis®gek ºsszetartoz·, de alapvetŖen 

k¿lºnbºzŖ jellegŤ fogalm§t. 

ï ®rts®k az energia ®s energiav§ltoz§s (munka, hŖmennyis®g) mint mennyis®gi 

fogalmak jelentŖs®g®t az §llapot ®s az §llapotv§ltoz§s §ltal§nos jellemz®s®ben, az 

energi§val kapcsolatos kºznapi sz·haszn§latok szakmailag helyes ®rtelmez®s®t ®s 

annak elfogad§s§t, hogy ezek c®lszerŤ, egyszerŤs²tett kifejez®sek, pontatlanok ugyan, 

de haszn§latuk m®gis elfogadhat·, ha tudjuk, mit Ărejtjelez¿nkò vel¿k.   

ï A fizika tant§rgy a NAT-ban meghat§rozott fejleszt®si ter¿letek ®s 

kulcskompetenci§k kºz¿l k¿lºnºsen az al§bbiak fejleszt®s®hez j§rulhat hozz§: 
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Term®szettudom§nyos kompetencia: A term®szettudom§nyos tºrv®nyek ®s m·dszerek 

hat®konys§g§nak ismerete, az ember vil§gbeli helye megtal§l§s§nak, a vil§gban val· 

t§j®koz·d§s§nak elŖseg²t®s®re. A tudom§nyos elm®letek t§rsadalmi folyamatokban 

j§tszott szerep®nek ismerete, meg®rt®se; a fontosabb technikai v²vm§nyok ismerete; 

ezek elŖnyeinek, korl§tainak ®s t§rsadalmi kock§zatainak ismerete; az emberi 

tev®kenys®g term®szetre gyakorolt hat§s§nak ismerete. 

 Szoci§lis ®s §llampolg§ri kompetencia: a helyi ®s a t§gabb kºzºss®get ®rintŖ 

probl®m§k megold§sa ir§nti szolidarit§s ®s ®rdeklŖd®s; kompromisszumra val· 

tºrekv®s; a fenntarthat· fejlŖd®s t§mogat§sa; a t§rsadalmi-gazdas§gi fejlŖd®s ir§nti 

®rdeklŖd®s. 

Anyanyelvi kommunik§ci·: hallott ®s olvasott szºveg ®rt®se, szºvegalkot§s a t®m§val 

kapcsolatban, mind ²r§sban, a k¿lºnbºzŖ gyŤjtŖmunk§k eset®ben, mind pedig sz·ban, 

a felel®sek ®s prezent§ci·k alkalm§val. 

Matematikai kompetencia: alapvetŖ matematikai elvek alkalmaz§sa az 

ismeretszerz®sben, a mennyis®gi fogalmak jellemz®s®ben ®s a probl®m§k 

megold§s§ban, ami a 7ï8. oszt§lyban csak a n®gy alapmŤveletre ®s a k¿lºnbºzŖ 

t§bl§zatok elk®sz²t®s®re, grafikonok rajzol§s§ra ®s elemz®s®re korl§toz·dik. 

Digit§lis kompetencia: inform§ci·keres®s a t®m§val kapcsolatban, adatok gyŤjt®se, 

feldolgoz§sa, rendszerez®se, a kapott adatok kritikus alkalmaz§sa, felhaszn§l§sa, 

grafikonok k®sz²t®se. 

Hat®kony, ºn§ll· tanul§s: ¼j ismeretek felkutat§sa, ®rtŖ elsaj§t²t§sa, feldolgoz§sa ®s 

be®p²t®se; munkav®gz®s m§sokkal egy¿ttmŤkºdve, a tud§s megoszt§sa; a kor§bban 

tanult ismeretek, a saj§t ®s m§sok ®lettapasztalatainak felhaszn§l§sa. 

Kezdem®nyezŖk®pess®g ®s v§llalkoz·i kompetencia: az ¼j ir§nti nyitotts§g, elemz®si 

k®pess®g, k¿lºnbºzŖ szempont¼ megkºzel²t®si lehetŖs®gek sz§mbav®tele. 

Eszt®tikai-mŤv®szeti tudatoss§g ®s kifejezŖk®pess®g: a saj§t prezent§ci·, gyŤjtŖmunka 

eszt®tikus kivitelez®se, a kºzºss®g sz§m§ra ®rthetŖ tolm§csol§sa. 

Mindezekre ®s sok m§s sikeres fejleszt®sre ®s a siker®lm®ny sz®leskºrŤ biztos²t§s§ra a 

legalkalmasabb m·dszer a gyermekkºzpont¼, az ®letkori saj§toss§gokat tiszteletben tart·, 

gyakorlati szeml®letŤ, rendszerben gondolkodtat·, sz²nvonalas fizikatan²t§s.  

Az iskola tankºnyvv§laszt§s§nak szempontjai 

A szakmai munkakºzºss®gek a tankºnyvek, taneszkºzºk kiv§laszt§s§n§l a kºvetkezŖ 

szempontokat veszik figyelembe:  

ï a taneszkºz feleljen meg az iskola helyi tanterv®nek;  

ï a taneszkºz legyen j·l tan²that·, j·l tanulhat·; 

ï a taneszkºz nyomdai kivitelez®se legyen alkalmas a tant§rgy ·rasz§m§nak ®s 

ig®nyeinek megfelelŖ haszn§latra tºbb tan®ven kereszt¿l; 
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ï a taneszkºz minŖs®ge, megjelen®se legyen alkalmas a di§kok eszt®tikai ®rz®k®nek 

fejleszt®s®re, nevelje a di§kokat ig®nyess®gre, prec²z munkav®gz®sre, a taneszkºz 

§llapot§nak meg·v§s§ra; 

ElŖnyben kell r®szes²teni azokat a taneszkºzºket:  

ï amelyek tºbb ®ven kereszt¿l haszn§lhat·k;  

ï amelyek egym§sra ®p¿lŖ tant§rgyi rendszerek, tankºnyvcsal§dok, sorozatok tagjai; 

ï amelyekhez megfelelŖ nyomtatott kieg®sz²tŖ taneszkºzºk §llnak rendelkez®sre (pl. 

munkaf¿zet, tud§sszintm®rŖ, feladatgyŤjtem®ny, gyakorl·); 

ï amelyekhez rendelkez®sre §ll olyan digit§lis tananyag, amely interakt²v t§bl§n seg²ti 

az ·rai munk§t feladatokkal, vide·kkal (pl. vesz®lyes, idŖig®nyes k²s®rletekrŖl k®sz¿lt 

filmek, anim§ci·k) 3D modellek, grafikonrajzol·, statisztikai programok, interakt²v 

feladatok, sz§monk®r®si lehetŖs®gek, j§t®kok stb. seg²ts®g®vel. 

ï amelyekhez  olyan hozz§f®r®s biztos²tott, amely az iskol§ban haszn§lt digit§lis 

eszkºzºket ®s tartalmakat interneten kereszt¿l a di§kok otthoni tanul§s§hoz is ny¼jtani 

tudja. 

Javasolt taneszkºzºk 

Iskolai tanul·i k²s®rleti eszkºzºk, tan§ri demonstr§ci·s eszkºzºk, interakt²v t§bla, 

sz§m²t·g®p, projektor, tankºnyv, munkaf¿zet stb. 

7. ®vfolyam 

A tematikai egys®gek c²me 

črasz§mok: 

(Đj anyag + gyakorl§s + ism®tl®s + ºsszefoglal§s + 

ellenŖrz®s.) 

Heti 1,5 ·ra 

Term®szettudom§nyos 

vizsg§lati m·dszerek, 

kºlcsºnhat§sok 

11 

Mozg§sok    17 

Energia, energiav§ltoz§s 10 

HŖjelens®gek 11 

£v v®gi ºsszefoglal§s, az 

elmaradt ·r§k p·tl§sa 
5 

 Az ·rasz§mok ºsszege 54 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Term®szettudom§nyos vizsg§lati m·dszerek 

kºlcsºnhat§sok 

črakeret:  

11  

ElŖzetes tud§s 

A tulajdons§g ®s mennyis®g kapcsolata. A m®r®s elemi fogalma. 

Hossz¼s§g-, idŖ-, hŖm®rs®klet-, tºmegm®r®s gyakorlati ismerete. A 

megfigyel®s ®s a k²s®rlet megk¿lºnbºztet®se. A tºmeg ®s t®rfogat elemi 

fogalma. 

Tant§rgyi 

fejleszt®si c®lok 

Egy¿ttmŤkºd®si k®pess®g fejleszt®se. A tudom§nyos megismer®si 

m·dszerek bemutat§sa ®s gyakoroltat§sa.  

K®pess®gek fejleszt®se megfigyel®sre, az elŖzetes tud§s mozg·s²t§s§ra, 

hipot®zisalkot§sra, k®rd®sfeltev®sre, vizsg§latra, m®r®s tervez®s®re, m®r®s 

v®grehajt§s§ra, m®r®si eredm®nyek kezel®s®re, kºvetkeztet®sek levon§s§ra 

®s azok kommunik§l§s§ra.  

 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A term®szetismeretben 

tanultak feleleven²t®se. 

Milyen k²s®rleteket l§ttatok 

®s v®geztetek az 5. 

oszt§lyban term®szetis-

meret-·r§n? 

Ismeretek: 

A tanul·i k²s®rleti munka 

szab§lyai. Vesz®lyforr§sok 

(hŖ, vegyi, elektromos, 

f®ny, hang stb.) az iskolai 

®s otthoni tev®kenys®gek 

sor§n. 

Ismeretek felid®z®se, rendszerez®se. 

 

F®nyk®pek, §br§k, saj§t tapasztalatok 

alapj§n a vesz®lyek megfogalmaz§sa, 

megbesz®l®se. 

Csoportmunk§ban vesz®lyre 

figyelmeztetŖ, helyes magatart§sra 

ºsztºnzŖ poszterek, t§bl§k k®sz²t®se. 

Term®szetismeret 5. 

®vfolyam: I. Az anyag 

®s n®h§ny fontos 

tulajdons§ga; IV. 

Ćlland·s§g ®s v§ltoz§s 

kºrnyezet¿nkben, kºl-

csºnhat§sok c. 

fejezetek. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: baleset- ®s 

eg®szs®gv®delem. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

kommunik§ci·. 

Ismeretek:  

Megfigyel®s. Le²r§s, 

ºsszehasonl²t§s, 

csoportos²t§s. C®ltudatos 

megfigyel®s. 

A term®szet 

megfigyel®s®nek fontoss§ga 

a tud·sok 

term®szettºrv®nyeket 

felt§r· munk§j§ban.  

A megfigyelŖk®pess®g ellenŖrz®se 

egyszerŤ feladatokkal.  

Szempontok megfogalmaz§sa jelens®gek 

megfigyel®s®re, a megfigyel®s 

v®grehajt§s§ra ®s a megfigyel®srŖl 

sz·beli besz§mol·. 

Megfigyel®sek rºgz²t®se, dokument§l§sa. 

K®mia: a k²s®rletek 

c®lja, tervez®se, 

rºgz²t®se, tapasztalatok 

®s kºvetkeztet®sek. 
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Probl®m§k, alkalmaz§sok: 

Hogyan kell haszn§lni a 

k¿lºnbºzŖ 

m®rŖeszkºzºket?  

Mire kell figyelni a 

leolvas§sn§l? 

Hogyan tervezz¿k meg a 

m®r®si folyamatot? 

Hogyan lehet megjelen²teni 

a m®r®si eredm®nyeket?  

Mire kºvetkeztethet¿nk a 

m®r®si eredm®nyekbŖl? 

M®rŖeszkºzºk a 

mindennapi ®letben. 

 

Ismeretek: 

M®rŖeszkºzºk haszn§lata.  

A m®rt mennyis®gek 

m®rt®kegys®gei ®s 

§tv§lt§sai. 

Hossz¼s§g, ter¿let, t®rfogat, tºmeg, idŖ, 

hŖm®rs®klet stb. m®r®se, meghat§roz§sa 

csoportmunk§ban, az eredm®nyek egy®ni 

feljegyz®se. 

 

M®r®si javaslat, tervez®s ®s v®grehajt§sa 

az iskol§ban ®s a tanul· otthoni 

kºrnyezet®ben. 

Hipot®zisalkot§s ®s ®rt®kel®s a m®r®si 

eredm®nyek rendszerbe szedett 

§br§zol§s§val. 

ElŖzetes elk®pzel®sek sz§mbav®tele, a 

m®r®si eredm®nyek elemz®se (t§bl§zat, 

grafikon). 

 

EgyszerŤ idŖm®rŖ eszkºz csoportos 

k®sz²t®se.  

A tºmeg ®s a t®rfogat nagys§g§nak 

elk¿lºn²t®se. (Jellegzetes t®vk®pzet: a k®t 

mennyis®g ar§nyos kezel®se.)  

¥n§ll· munk§val k¿lºnf®le 

inform§ci·hordoz·kr·l az ®lŖvil§g, az 

®p²tett kºrnyezet ®s az emberi 

tev®kenys®g hossz¼s§g- ®s idŖbeli 

m®retadatainak ºsszegyŤjt®se tan§ri ®s 

ºn§ll· feladatv§laszt§ssal.  

Fºldrajz: idŖz·n§k a 

Fºldºn.  

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: az 

idŖsz§m²t§s kezdetei a 

k¿lºnbºzŖ kult¼r§kban. 

 

Matematika: 

m®rt®kegys®gek; 

megold§si tervek 

k®sz²t®se.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Test ï tulajdons§g ï mennyis®g. Megfigyel®s, m®r®s, m®rt®kegys®g, §tlag, 

becsl®s.  

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Mozg§sok 

črakeret:  

17  

ElŖzetes tud§s 

A sebess®g naiv fogalma (h®tkºznapi tapasztalatok alapj§n). A 

sebess®gv§ltoz§st eredm®nyezŖ kºlcsºnhat§sok ®s a k¿lºnf®le 

erŖhat§sok felismer®se. 

Tant§rgyi fejleszt®si 

c®lok 

A h®tkºznapi sebess®gfogalom pontos²t§sa, kieg®sz²t®se. Az egyenletes 

mozg§s vizsg§lata ®s jellemz®se. L®p®sek az §tlagsebess®gtŖl a 

pillanatnyi sebess®g fel®. A mozg§s§llapot ®s a lend¿letfogalom 

elŖk®sz²t®se. 

A kºzleked®si, balesetv®delmi szab§lyok tudatos²t§sa, a felelŖs 

magatart§s erŖs²t®se. 
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Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Milyen mozg§sokat ismersz? 

Miben k¿lºnbºznek ®s miben 

egyeznek meg ezek? 

Ismeretek:  

Hely- ®s helyzetv§ltoz§s. 

Mozg§sok a Naprendszerben 

(kering®s, forg§s, becsap·d§sok).  

Kºrmozg§s jellemzŖi (kering®si 

idŖ, fordulatsz§m). 

A testek k¿lºnbºzŖ alak¼ 

p§ly§kon mozoghatnak (egyenes, 

kºr, ellipszis= Ăelny¼lt kºrò ï a 

bolyg·k p§ly§ja). 

 Mozg§ssal kapcsolatos 

tapasztalatok, ®lm®nyek felid®z®se, 

elmond§sa (kºzleked®s, j§t®kszerek, 

sport). 

Mozg§sform§k elj§tsz§sa (pl. 

rendezetlen r®szecskemozg§s, 

kering®s a Nap kºr¿l, ®gitestek 

forg§sa, a FºldïHold rendszer kºtºtt 

kering®se). 

A mozg§sokkal kapcsolatos 

megfigyel®sek, ®lm®nyek szabatos 

elmond§sa. 

Testnevel®s ®s sport: 

mozg§sok. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: PetŖfi ®s a 

vas¼t; Arany: a 

lev®ltov§bb²t§s 

sebess®ge Pr§ga 

v§ros§ba a 15. 

sz§zadban. 

Matematika: a kºr ®s 

r®szei. 

Probl®m§k: 

Hogyan lehet ºsszehasonl²tani a 

mozg§sokat? Milyen adatokat 

kell megadni a pontos 

ºsszehasonl²t§shoz? 

Hogyan lehet eldºnteni, hogy ki 

vagy mi mozog? 

 

Ismeretek: 

A mozg§s viszonylagoss§ga. 

A viszony²t§si pont megegyez®ses 

rºgz²t®se, az ir§nyok rºgz²t®se. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: t§jk®pek. 

Matematika: 

Descartes-f®le 

koordin§ta-rendszer 

®s elsŖfok¼ 

f¿ggv®nyek; 

vektorok. 

Probl®m§k:  

Milyen sebess®ggel mozoghatnak 

a kºrnyezet¿nkben tal§lhat· 

®lŖl®nyek, kºzleked®si eszkºzºk? 

Mit mutat az aut·, busz sebess®g-

m®rŖj®nek pillanatnyi §ll§sa? 

Hogyan v§ltozik egy j§rmŤ 

sebess®gm®rŖje a mozg§sa sor§n? 

Hogyan v§ltozik egy futball-

labda sebess®ge a m®rkŖz®s sor§n 

(ir§nya, sebess®ge)? Miben m§s 

ez a teniszlabd§®hoz k®pest? 

Ismeretek:  

A sebess®g.  

Mozg§s grafikus §br§zol§sa. 

A sebess®g SI-m®rt®kegys®ge. 

Az egyenes vonal¼ mozg§s 

Az egyenletes mozg§s sebess®g®nek 

meghat§roz§sa az ¼t ®s idŖ 

h§nyadosak®nt, a fizikai 

meghat§roz§s alkalmaz§sa egyszerŤ 

esetekre. 

EgyszerŤ iskolai k²s®rletek, 

sportmozg§sok, kºzleked®si 

eszkºzºk egyenes vonal¼ 

mozg§s§nak megfigyel®se, 

§br§zol§sa ¼t-idŖ grafikonon, ®s a 

sebess®g grafikus ®rtelmez®se.  

Az egyenes vonal¼ egyenletes moz-

g§sra egyszerŤ sz§m²t§sok elv®gz®se 

(az ¼t, az idŖ ®s a sebess®g kºzti 

ar§nyoss§gi ºsszef¿gg®s alapj§n). 

Kºvetkeztet®sek levon§sa a 

mozg§sr·l. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: 

kºzleked®si ismeretek 

(f®kidŖ), 

sebess®ghat§rok. 

Matematika: 

ar§nyoss§g, ford²tott 

ar§nyoss§g.  

Fºldrajz: foly·k 

sebess®ge, 

sz®lsebess®g. 

 

K®mia: 

reakci·sebess®g. 
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gyorsul§sa/lassul§sa (kvalitat²v 

fogalomk®nt). 

Ćtlagos sebess®gv§ltoz§s 

kºzleked®si eszkºz egyenes 

vonal¼ mozg§s§nak k¿lºnbºzŖ 

szakaszain. 

A sebess®gv§ltoz§s term®szete 

egyenletes kºrmozg§s sor§n. 

Ha ak§r a sebess®g nagys§ga, 

ak§r az ir§nya v§ltozik, v§ltoz· 

mozg§sr·l besz®l¿nk. 

Az §tlag- ®s a pillanatnyi sebess®g 

fogalom ®rtelmez®se. 

Đt-idŖ grafikonon a mozg§s 

sebess®g®nek ®rtelmez®se, annak 

felismer®se, hogy a sebess®gnek 

ir§nya van. 

A gyorsul§s ®rtelmez®se kvalitat²v 

szinten mint az aktu§lis (pillanatnyi) 

sebess®g v§ltoz§sa. 

Egym§s ut§ni k¿lºnbºzŖ 

mozg§sszakaszokb·l §ll· folyamat 

eset®n a sebess®g v§ltoz§s§nak 

®rtelmez®se. 

 

A sebess®g fogalm§nak alkalmaz§sa 

k¿lºnbºzŖ, nem mozg§s jellegŤ 

folyamatokra is (pl. k®miai reakci·, 

biol·giai folyamatok). 

Jelens®gek: 

 Az egyik szabadon mozg· 

testnek kºnnyebb, a m§siknak 

nehezebb megv§ltoztatni a 

sebess®g®t. 

Ismeretek: 

 A tºmeg. A tehetetlens®g, mint 

tulajdons§g, a tºmeg mint 

mennyis®g fogalma. 

M®rt®kegys®g. 

 

Probl®m§k, jelens®gek: 

Minek nagyobb a tºmege 1 liter 

v²znek, vagy 1dm
3 
vasnak? 

Minek nagyobb a t®rfogata 1kg 

v²znek, vagy 1 kg vasnak? 

Azonos t®rfogat¼, de k¿lºnbºzŖ 

anyagb·l k®sz¿lt, illetve azonos 

anyag¼, de k¿lºnbºzŖ t®rfogat¼ 

t§rgyak tºmege. 

Ismeret: 

A sŤrŤs®g mint tulajdons§g ®s 

mint az anyagot jellemzŖ 

mennyis®g. 

Jelens®g: 

Nem mindegy, hogy egy 

A tulajdons§g ®s - annak jellemzŖje- 

a mennyis®g kapcsolat§nak ®s 

k¿lºnbºzŖs®g®nek felismer®se. 

Az alap ®s a sz§rmaztatott 

mennyis®g megk¿lºnbºztet®se. 

 

 

A testek tºmeg®nek ºsszekapcsol§sa 

a r®szecskemodellel (a tºmeget a 

testeket fel®p²tŖ r®szecsk®k 

tºmeg®nek ºsszege adja). 

 

 

 

Egyes anyagok sŤrŤs®g®nek 

kikeres®se t§bl§zatb·l, ®s a sŤrŤs®g 

®rtelmez®se.  

 

Annak felismer®se, hogy a test 

mozg§s§llapot§nak megv§ltoztat§sa 

szempontj§b·l a test tºmege ®s 

sebess®ge egyar§nt fontos.  

A mozg§s ®s a mozg§s§llapot 

megk¿lºnbºztet®se. 

Konkr®t p®ld§kon annak bemutat§sa, 

hogy egy test lend¿let®nek megv§l-

Testnevel®s ®s sport: 

lend¿let a sportban. 

 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: 

kºzleked®si 

szab§lyok, 

balesetv®delem. 

 

Matematika: elsŖfok¼ 

f¿ggv®nyek, 

behelyettes²t®s, 

egyszerŤ egyenletek 

 K®mia: a sŤrŤs®g; 

r®szecskeszeml®let. 
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ker®kp§r, vagy egy teheraut· 

¿tkºzik nekem azonos sebess®g-

gel.  

A gyermeki tapasztalat a lend¿let 

fogalm§r·l. Felhaszn§l§sa a test 

mozg§s§llapot§nak ®s 

mozg§s§llapot-v§ltoz§s§nak a 

jellemz®s®re: a nagy tºmegŤ 

®s/vagy sebess®gŤ testeket neh®z 

meg§ll²tani. 

Ismeretek:  

A test lend¿lete a sebess®gtŖl ®s a 

tºmegtŖl f¿gg.  

A mag§ra hagyott test 

fogalm§hoz vezetŖ tendencia. 

A tehetetlens®g tºrv®nye. 

toz§sa mindig m§s testekkel val· 

kºlcsºnhat§s kºvetkezm®nye.  

 

Annak a k²s®rletsornak a gondolati 

elemz®se ®s a gondolatmenet 

bemutat§sa, amibŖl leszŤrhetŖ, hogy 

annak a testnek, amely semmilyen 

m§sik testtel nem §ll 

kºlcsºnhat§sban, nem v§ltozik a 

mozg§s§llapota: vagy egyenes 

vonal¼ egyenletes mozg§st v®gez, 

vagy §ll. 

Jelens®gek, k®rd®sek:  

Milyen hat§sok kºvetkezm®nye a 

mozg§s§llapot megv§ltoz§sa. 

Az erŖ m®r®se rug· ny¼l§s§val.  

 

Ismeretek:  

Az erŖhat§s, erŖ. 

Az erŖ m®rt®kegys®ge: (1 N). 

Az erŖ m®r®se. 

A kifejtett erŖhat§s nagys§ga ®s 

az okozott v§ltoz§s m®rt®ke 

kºzºtt ar§nyoss§g van. 

Az erŖhat§s, mint k®t test kºzºtti 

kºlcsºnhat§s, a testek 

mozg§s§llapot§nak v§ltoz§s§ban 

(®s ezt kºvetŖ alakv§ltoz§s§ban) 

nyilv§nulhat meg. 

Rug·s erŖm®rŖ sk§l§z§sa. 

K¿lºnbºzŖ testek s¼ly§nak m®r®se a 

saj§t sk§l§z§s¼ erŖm®rŖvel. 

 

Probl®m§k:  

Hogyan mŤkºdik a rak®ta? Mi®rt 

tºrik ºssze a szab§lyosan halad· 

kamionba h§tulr·l beleszalad· 

sportkocsi? 

Ismeretek: 

A hat§s-ellenhat§s tºrv®nye. 

Minden mechanikai 

kºlcsºnhat§sn§l egyidejŤleg k®t 

erŖhat§s l®p fel ezek egyenlŖ 

Demonstr§ci·s k²s®rlet: k®t, 

gºrdeszk§n §ll· gyerek erŖm®rŖk 

kºzbeiktat§s§val, kºt®llel h¼zza 

egym§st ï a k²s®rlet ismertet®se, 

®rtelmez®se. 

Kapcsol·d· kºznapi jelens®gek 

magyar§zata, pl. rak®taelven mŤkºdŖ 

j§t®kszerek mozg§sa (elengedett lufi, 

v²zi rak®ta). 

 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

nagys§g¼ak, ellent®tes ir§ny¼ak, 

k®t k¿lºnbºzŖ testre hatnak, az 

erŖ ®s ellenerŖ jellemzi ezeket. 

Ismeretek:  

Az erŖ mint vektormennyis®g. 

Az erŖ vektormennyis®g, 

nagys§ga ®s ir§nya jellemzi. 

Annak tud§sa, hogy valamely test 

mozg§s§llapot-v§ltoz§s§nak ir§nya 

(ha egy erŖhat§s ®ri) megegyezik a 

testet ®rŖ erŖhat§s ir§ny§val (rug·s 

erŖm®rŖvel m®rve a rug· 

megny¼l§s§nak ir§ny§val). 

Matematika: a vektor 

fogalma. 

Probl®m§k: 

Mi®rt neh®z elcs¼sztatni egy 

l§d§t? 

Mi®rt kºnnyebb elsz§ll²tani ezt a 

l§d§t kiskocsival?  

MitŖl f¿gg a s¼rl·d§si erŖ 

nagys§ga? 

Hasznos vagy k§ros a s¼rl·d§s? 

 

Ismeretek: 

A s¼rl·d§s.  

A s¼rl·d§si erŖ az ®rintkezŖ 

fel¿letek egym§shoz k®pesti 

elmozdul§s§t akad§lyozza. 

A s¼rl·d§si erŖ a fel¿leteket 

ºsszenyom· erŖvel ar§nyos, ®s 

f¿gg a fel¿letek minŖs®g®tŖl.  

Gºrd¿l®si ellen§ll§s.  

Kºzegellen§ll§s jelens®g szintŤ 

ismerete. 

A s¼rl·d§si erŖ m®r®se rug·s 

erŖm®rŖvel, tapasztalatok rºgz²t®se, 

kºvetkeztet®sek levon§sa. 

H®tkºznapi p®ld§k gyŤjt®se a 

s¼rl·d§s hasznos ®s k§ros eseteire.  

Kiskocsi ®s megegyezŖ tºmegŤ 

has§b h¼z§sa rug·s erŖm®rŖvel, 

kºvetkeztet®sek levon§sa. 

£rvel®s: mi®rt volt korszakalkot· 

tal§lm§ny a ker®k. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: 

kºzleked®si ismeretek 

(a s¼rl·d§s szerepe a 

mozg§sban, a 

f®kez®sben). 

Testnevel®s ®s sport: 

a s¼rl·d§s szerepe 

egyes sport§gakban; 

speci§lis cipŖk 

salakra, fŤre, terembe 

stb. 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: a ker®k 

felfedez®s®nek 

jelentŖs®ge. 

Probl®m§k:  

Mi®rt esnek le a t§rgyak a 

Fºldºn? Mi®rt kering a Hold a 

Fºld kºr¿l? 

 

Ismeret:  

A gravit§ci·s kºlcsºnhat§s, 

gravit§ci·s mezŖ. Gravit§ci·s 

erŖ. 

A s¼ly fogalma ®s a s¼lytalans§g. 

1 kg tºmegŤ nyugv· test s¼lya a 

Fºldºn kb. 10 N. 

EgyszerŤ k²s®rletek v®gz®se, 

kºvetkeztet®sek levon§sa: 

a testek a gravit§ci·s mezŖ  hat§s§ra 

gyorsulva esnek; 

a gravit§ci·s erŖhat§s kiegyen-

s¼lyoz§sakor ®rezz¿k/m®rj¿k a test 

s¼ly§t, minthogy a s¼lyerŖvel a 

szabades®s®ben akad§lyozott test az 

al§t§maszt§st nyomja, vagy a 

felf¿ggeszt®st h¼zza; 

ha ilyen erŖhat§s nincs, s¼lyta-

lans§gr·l besz®l¿nk. 

K²s®rleti igazol§s: rug·s erŖm®rŖre 

f¿ggesztett test leejt®se erŖm®rŖvel 

Matematika: 

vektorok. 
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egy¿tt, ®s a s¼lyerŖ leolvas§sa ï csak 

a gravit§ci·s hat§sra mozg· test 

(szabadon esŖ test, az Ťrhaj·ban a 

Fºld kºr¿l keringŖ test) van a 

s¼lytalans§g §llapot§ban. 

(Gyakori t®vk®pzet: csak az Ťrben, 

az Ťrhaj·kban ®s az Ťr§llom§son 

figyelhetŖ meg s¼lytalans§g, illetve 

s¼lytalans§g csak l®g¿res t®rben 

lehet.) 

Jelens®gek:  

Asztalon, lejtŖn §ll· test 

egyens¼lya. Ismeretek: 

A kiterjedt testek egyens¼ly§nak 

felt®tele, hogy a testet ®rŖ 

erŖhat§sok Ăkiolts§kò egym§s 

hat§s§t. 

 

Jelens®gek: 

A csig§n, pall·hint§s levŖ testek 

egyens¼lya. 

Ismeretek:  

Az erŖhat§s forg§s§llapotot 

v§ltoztat· k®pess®ge. A 

forgat·nyomat®k elemi szintŤ 

fogalma. 

Testek egyens¼ly§nak vizsg§lata. 

Az egyens¼lyi felt®tel egyszerŤ 

esetekkel tºrt®nŖ illusztr§l§sa. 

 

 

 

 

 

P®ld§k keres®se az erŖhat§sok 

forg§s§llapot-v§ltoztat· 

k®pess®g®nek szeml®ltet®s®re. 

 

 

Alkalmaz§sok:  

 

EgyszerŤ g®pek. 

EmelŖ, csiga, lejtŖ. 

Ismeretek: 

Az egyszerŤ g®pek alapt²pusai ®s 

azok mŤkºd®si elve. 

Az egyszerŤ g®pek eset®n a 

sz¿ks®ges erŖ nagys§ga 

csºkkenthetŖ, de akkor hosszabb 

¼ton kell azt kifejteni. 

 

 

Az egyszerŤ g®pek mŤkºd®si 

elv®nek vizsg§lata konkr®t p®ld§kon. 

P®ld§k gyŤjt®se az egyszerŤ g®pek 

elv®n mŤkºdŖ eszkºzºk 

haszn§lat§ra. 

Alkalmaz§s az emberi test (csontv§z, 

izomzat) mozg§sfolyamataira. 

Tanul·i m®r®sk®nt/kiselŖad§sk®nt az 

al§bbi feladatok egyik®nek 

elv®gz®se: 

arkhim®d®szi csigasor ºssze§ll²t§sa; 

egyszerŤ g®pek a h§ztart§sban; 

a ker®kp§r egyszerŤ g®pk®nt mŤkºdŖ 

alkatr®szei;  

egyszerŤ g®pek az ®p²tkez®sen. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: h§ztart§si 

eszkºzºk, 

szersz§mok, 

mindennapos 

eszkºzºk (csavar, 

ajt·t§maszt· ®k, 

r§mpa, 

k®ziszersz§mok, 

ker®kp§r). 

 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: 

arkhim®d®szi 

csigasor, v²ziker®k a 
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kºz®pkorban. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Viszony²t§si pont, a mozg§s jellemzŖi (sebess®g, §tlagsebess®g, gyorsul§s 

(kvalitat²v), peri·dusidŖ, fordulatsz§m). A tehetetlens®g ®s a tºmeg, 

tºmegm®r®s, sŤrŤs®g. 

ErŖhat§s, erŖ, gravit§ci·s erŖ, a s¼ly, s¼rl·d§si erŖ, hat§s-ellenhat§s,  

Egyens¼ly. Forgat·nyomat®k. 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Energia, energiav§ltoz§s 

črakeret: 

 10  

ElŖzetes tud§s 

A k¿lºnf®le kºlcsºnhat§sok, §llapotv§ltoz§sok felismer®se. ErŖ, 

elmozdul§s mennyis®gi fogalma. A mennyis®g, mint a tulajdons§g 

jellemzŖje. 

Tant§rgyi 

fejleszt®si c®lok 

Az energia fogalm§nak m®ly²t®se. Az energiav§ltoz§ssal j§r· folyamatok, 

termel®si m·dok, kock§zatainak bemutat§s§val az energiatakar®kos 

szeml®let erŖs²t®se. Energiatakar®kos elj§r§sok. A term®szetk§ros²t§s fajt§i 

fizikai h§tter®nek meg®rtet®se sor§n a kºrnyezetv®delem ir§nti 

elkºtelezetts®g, a felelŖs magatart§s erŖs²t®se. 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Probl®m§k, gondolatok az 

§ltal§nos szeml®letm·d 

erŖs²t®s®re: 

Keress¿nk k¿lºnf®le m·dokat:  

egy test felmeleg²t®s®re! 

egy vasgoly· felgyors²t§s§ra! 

mi a kºzºs ezekben a v§ltoz§-

sokban, ®s mi a k¿lºnbºzŖ? 

Van-e valami kºzºs a k¿lºnf®le 

v§ltoz§sokban, ami alapj§n 

mennyis®gileg ºssze lehet -

hasonl²tani azokat? 

Ismeretek: 

Az energia elemi, le²r· jellegŤ 

fogalma. Az energia ®s 

megv§ltoz§sai. 

Az energia megmarad§s§nak 

Jelens®gek vizsg§lata, 

megfigyel®se sor§n energiafajt§k 

megk¿lºnbºztet®se (pl. a 

s¼rl·dva mozg· test felmelege-

d®s®nek megtapasztal§sa, a 

megfesz²tett rug· mozg§sba hoz 

testeket, a rug·nak energi§ja van; 

a magasr·l esŖ test felgyorsul, a 

testnek magasabb helyzet®ben a 

gravit§ci·s mezŖnek nagyobb 

energi§ja van stb.). 

Annak meg®rt®se, hogy minden 

olyan hat§s, ami 

§llapotv§ltoz§ssal j§r, leg-

§ltal§nosabban energiav§ltoz§ssal 

jellemezhetŖ. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: az Ŗsember 

tŤzgy¼jt§si elj§r§sa 

(fadarab gyors oda-

vissza forgat§sa durva 

fal¼ v§ly¼ban). 

Fºldrajz: 

energiahordoz·k, 

erŖmŤvek. 

K®mia: kºt®si energia. 
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felismer®se ®s ®rtelmez®se. 

Munkav®gz®s ®s a munka 

fogalma. A fizikai munkav®gz®s 

az erŖ ®s az ir§ny§ba esŖ 

elmozdul§s szorzatak®nt 

hat§rozhat· meg.  

A munka mint az energiav§ltoz§s 

egyik fajt§ja. A munka ®s az 

energia m®rt®kegys®ge. 

A testen v®gzett munka 

eredm®nyek®nt v§ltozik a test 

energi§ja, az energia ®s a munka 

m®rt®kegys®ge megegyezik: neve 

joule (ejtsd: dzs¼l).  

A joule jele: J. 

Jelens®gek:  

K¿lºnf®le munkav®gz®sek 

vizsg§lata, elemz®se. Olyan 

esetek felismer®se, amelyekn®l az 

erŖhat§sok ellen®re nincs 

munkav®gz®s. 

 

Ismeretek:  

Az energia k¿lºnf®le fajt§i  

belsŖ energia, Ăhelyzetiò energia, 

mozg§si energia, rug·energia, 

k®miai energia, a Ăt§pl§l®kò 

energi§ja.  

A mozg· testnek, a megfesz²tett 

rug·nak, a gravit§ci·s mezŖnek 

energi§ja van. 

Eseti k¿lºnbs®gt®tel a munka 

fizikai fogalma ®s kºznapi 

fogalma kºzºtt. 

A h®tkºznapi munkafogalomb·l 

indulva az erŖ ®s a munka, illetve 

az elmozdul§s ®s a munka 

kapcsolat§nak bel§t§sa konkr®t 

esetekben (pl. emel®si munka). 

A munka fizikai fogalm§nak 

defin²ci·ja ar§nyoss§gok 

felismer®s®vel: az erŖ ®s az 

ir§ny§ba esŖ elmozdul§s szorzata. 

(1 J = 1NĀ1 m) 

 

Jelens®gek, ismeretek:  

 

Energia§talakul§sok, 

energiafajt§k: 

v²zenergia, sz®lenergia, 

geotermikus energia, nukle§ris 

energia, napenergia, fosszilis 

energiahordoz·k. 

Napenergia megjelen®se a fºldi 

energiahordoz·kban. 

 Konkr®t energiafajt§k felsorol§sa 

(napenergia, sz®lenergia, 

v²zenergia, k®miai energia 

/®g®s/), ®s p®ld§k ismertet®se 

egym§sba alakul§sukra. 

K®mia: hŖtermelŖ ®s 

hŖelnyelŖ k®miai 

reakci·k, fosszilis, 

nukle§ris ®s meg¼jul· 

energiaforr§sok (exoterm 

®s endoterm reakci·k, 

reakci·hŖ, ®g®shŖ). 

Probl®m§k, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Saj§t tev®kenys®gekben 

v®gbemenŖ energiav§ltoz§ssal 
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Energia ®s t§rsadalom. 

Az energi§val kapcsolatos 

kºznapi sz·haszn§latok 

®rtelmez®se! 

Mi®rt van sz¿ks®g¿nk 

energiav§ltoz§ssal j§r· 

folyamatok l®trehoz§s§ra? 

Milyen tev®kenys®ghez, milyen 

energiav§ltoz§ssal j§r· folyamat 

sz¿ks®ges?  

Ismeretek: 

Energiam®rleg a csal§di h§zt·l a 

Fºldig. 

James Joule ®lete ®s jelentŖs®ge a 

tudom§ny tºrt®net®ben. 

j§r· folyamatok elemz®se. 

A kºznapi nyelvben haszn§lt 

energi§val kapcsolatos 

kifejez®sek ®rtelmez®se (pl. 

energiasz§ll²t§s, energiaforr§s, 

energiatakar®koss§g, energiahor-

doz·, energia elŖ§ll²t§s, stb.) ®s 

annak bel§t§sa, hogy ez 

egyszerŤs²ti ugyan a 

sz·haszn§latot, de mindig tudni 

kell, hogy mit fejez ki val·j§ban.  

 

Az energiatakar®koss§g 

sz¿ks®gszerŤs®g®nek meg®rt®se, 

az alapvetŖ energiaforr§sok 

megismer®se. 

Gyakorlati alkalmaz§sok:  

EgyszerŤ g®pek mŤkºd®s®nek 

vizsg§lata energiav§ltoz§sok 

szempontj§b·l 

 

Jelens®gek, probl®m§k: 

 

A t§rsdalom ®s a gazdas§g 

fejlŖd®se egyre kevesebb 

izomerŖt ig®nyel! 

A g®pek mŤkºdtet®s®hez 

¿zemanyag kell. Mi ennek a 

felt®tele ®s mi a kºvetkezm®nye? 

 

Ismeretek:  

 

Energiaforr§sok: 

 

Fosszilis energiahordoz·k ®s 

kitermel®s¿k v®gess®ge.  

A v²zenergia, sz®lenergia, megje-

len®se a fºldi 

energiahordoz·kban. 

 

A geotermikus energia, a 

nukle§ris energia, haszna, k§ra ®s 

vesz®lye. 

A Fºld alapvetŖ energiaforr§sa a 

Annak felismer®se, hogy egy 

jelens®g tºbb f®le szempontb·l is 

vizsg§lhat·, ®s ï ha helyes a 

kºvetkeztet®s ï ugyanazt az 

eredm®nyt kapjuk. 

Annak elmagyar§z§sa, hogy 

mik®nt vezethetŖ vissza a 

fosszilis energiahordoz·k (sz®n, 

olaj, g§z) ®s a meg¼jul· 

energiaforr§sok (v²z, sz®l, 

biomassza) l®te a Nap 

sug§rz§s§ra. 

 

R®szv®tel az egyes energiav§lto-

z§ssal j§r· folyamatok, 

lehetŖs®gek elŖnyeinek, 

h§tr§nyainak ®s alkalmaz§suk 

kock§zatainak megvitat§s§ban, a 

t®nyek ®s adatok ºsszegyŤjt®se. A 

vita sor§n elhangz· ®rvek ®s az 

ellen®rvek csoportos²t§sa, 

ki§ll²t§sok, bemutat·k k®sz²t®se. 

 

ProjektlehetŖs®gek a fºldrajz ®s a 

k®mia tant§rgyakkal 

egy¿ttmŤkºdve:  

ErŖmŤmodell ®p²t®se, erŖmŤ-

szimul§torok mŤkºdtet®se. 

K®mia: k®mia az 

iparban, erŖmŤvek, 

energiaforr§sok 

feloszt§sa ®s jellemz®se, 

kºrnyezeti hat§sok, 

(energiak®szletek). 

 

Fºldrajz: az 

energiaforr§sok 

megoszl§sa a Fºldºn, 

hazai energiaforr§sok. 

Energetikai ºnell§t§s ®s 

nemzetkºzi 

egy¿ttmŤkºd®s. 
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Nap. Az egyes energiahordoz·k 

felhaszn§l§s§nak m·dja, 

kºrnyezetterhelŖ hat§sai. 

 

 

 

K¿lºnbºzŖ orsz§gok energia-

elŖ§ll²t§si m·djai, azok 

r®szar§nya. 

Az energiahordoz·k 

beszerz®s®nek m·djai (vas¼ti 

sz®nsz§ll²t§s, kŖolajvezet®k ®s 

tankerek, elektromos h§l·zatok). 

Jelens®gek, probl®m§k: 

Van, aki ugyanannyi idŖ alatt 

tºbb munk§t v®gez, mint m§sok. 

Hogyan jellemzik az ilyen 

szorgalmas ®s ¿gyes ember 

tev®kenys®g®t? 

Ismeret: 

A teljes²tm®ny ®s a hat§sfok 

fogalma. 

Az energiav§ltoz§ssal j§r· 

folyamatok jellemz®se gyorsas§g 

®s hasznoss§g szempontj§b·l.  

 

Kulcsfogalmak/ fogalmak 

Energia, energiav§ltoz§s, energiamegmarad§s. 

Munkav®gz®s, munka. Energiafajt§k: mozg§si, belsŖ-, 

rugalmas Ăhelyzetiò energia. A meg¼jul· energia: v²zi, sz®l-, 

geotermikus, napenergia; A nem meg¼jul· energia: 

fosszilis;  

Teljes²tm®ny, hat§sfok. 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
HŖjelens®gek 

črakeret: 

 11 

ElŖzetes tud§s 

HŖm®rs®klet-fogalom, csapad®kfajt§k. Halmaz§llapotok ®s v§ltoz§saik. 

Az energia fogalma ®s m®rt®kegys®ge. Az energiav§ltoz§sok jellemz®se. 

Az energia fajt§k sokf®les®ge. Az anyag egyik fajt§j§nak 

r®szecskeszerkezete. 

Tant§rgyi fejleszt®si 

c®lok 

Az egyens¼ly (sok ter¿letre ®rv®nyes) fogalm§nak alapoz§sa, m®ly²t®se 

(egyens¼lyi §llapotra tºrekv®s, termikus egyens¼ly). A 

r®szecskeszeml®let ®s az energiav§ltoz§s kapcsolata. Az anyagfogalom 

m®ly²t®se.  

Az energiatakar®koss§g sz¿ks®gess®g®nek bel§ttat§sa, az egy®ni 

lehetŖs®gek felismertet®se. 

A t§pl§lkoz§s alapvetŖ energetikai vonatkoz§sai kapcs§n az eg®szs®ges 

t§pl§lkoz§s fontoss§g§nak bel§ttat§sa. 
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Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Probl®m§k, jelens®gek: 

Milyen hŖm®rs®kletŤ anyagok 

l®teznek a vil§gban? 

Mit jelent a napi 

§tlaghŖm®rs®klet? Mit ®rt¿nk a 

Ăkl²maò fogalm§n? 

A v²z fagy§s- ®s forr§spontja; a 

Fºld legmelegebb ®s leghidegebb 

pontja. A Nap felsz²ni 

hŖm®rs®klete. A robban·motor 

¿zemi hŖm®rs®klete. 

HŖm®rs®klet-viszonyok a 

konyh§ban. 

A hŤtŖkever®k. 

Ismeretek:  

Nevezetes hŖm®rs®kleti ®rt®kek. 

A Celsius-f®le hŖm®rs®kleti sk§la 

®s egys®ge. 

A kºrnyezet, a Fºld, a Naprendszer 

jellegzetes hŖm®rs®kleti ®rt®keinek 

sz§mszerŤ ismerete ®s 

ºsszehasonl²t§sa.  

A v²z-s· hŤtŖkever®k kºzºs hŖm®r-

s®klete alakul§s§nak vizsg§lata az 

ºsszet®tel v§ltoztat§s§val. 

  

A Celsius-sk§la jellemzŖi, a 

viszony²t§si hŖm®rs®kletek 

ismerete, tanul·i k²s®rlet alapj§n a 

hŖm®rŖ kalibr§l§si m·dj§nak 

megismer®se. 

Biol·giaïeg®szs®gtan: 

az ®let l®trejºtt®nek 

lehetŖs®gei. 

Fºldrajz: hŖm®rs®kleti 

viszonyok a Fºldºn, a 

Naprendszerben. 

Matematika: 

m®rt®kegys®gek 

ismerete. 

K®mia: a hŖm®rs®klet 

(mint §llapothat§roz·), 

Celsius-f®le 

hŖm®rs®kleti sk§la 

(Kelvin-f®le abszol¼t 

hŖm®rs®klet). 

Alkalmaz§sok:  

Otthoni kºrnyezetben elŖfordul· 

hŖm®rŖt²pusok ®s hŖm®rs®klet-

m®r®si helyzetek. 

Ismeret:  

hŖm®rŖt²pusok. 

A legfontosabb hŖm®rŖt²pusok 

(folyad®kos hŖm®rŖ, digit§lis 

hŖm®rŖ, sz²nv§lt·s hŖm®rŖ stb.) 

megismer®se ®s haszn§lata 

egyszerŤ helyzetekben.  

HŖm®rs®klet-idŖ adatok felv®tele, 

t§bl§zatk®sz²t®s, majd abb·l 

grafikon k®sz²t®se ®s elemz®se. 

A javasolt hŖm®rs®klet-m®r®si 

gyakorlatok egyik®nek elv®gz®se: 

Poh§rba kiºntºtt meleg v²z lehŤl®si 

folyamat§nak vizsg§lata. 

Elektromos v²zmeleg²tŖvel 

meleg²tett v²z hŖm®rs®klet-idŖ 

f¿ggv®ny®nek m®r®se (meleged®si 

gºrbe felv®tele, k¿lºnbºzŖ 

mennyis®gŤ v²zre, k¿lºnbºzŖ ideig 

meleg²tve is). 

S·-j®g hŤtŖkever®k hŖm®rs®kle-

t®nek f¿gg®se a s·koncentr§ci·t·l. 

A meleg²t®s okozta v§ltoz§sok 

megfigyel®se, a hŖm®rs®klet 

Matematika: 

grafikonok 

®rtelmez®se, k®sz²t®se. 

 

Informatika: m®r®si 

adatok kezel®se, 

feldolgoz§sa. 

 

 

K®mia: tºmegsz§zal®k, 

(anyagmennyis®g-

koncentr§ci·). 
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m®r®se, az adatok t§bl§zatba 

rendez®se, majd a hŖm®rs®klet 

idŖbeli alakul§s§nak §br§zol§sa, 

kºvetkeztet®sek megfogalmaz§sa. 

Ismeretek:  

A hŖm®rs®klet-kiegyenl²tŖd®s. 

A hŖmennyis®g (energia) 

kvalitat²v fogalma mint a 

meleg²tŖ hat§s m®rt®ke. Egys®ge 

(1 J).  

HŖm®rs®klet-kiegyenl²tŖd®si 

folyamatok vizsg§lata egyszerŤ 

eszkºzºkkel (pl. hideg vizes zacsk· 

mer²t®se meleg v²zbe). 

HŖm®rs®klet-kiegyenl²t®ssel j§r· 

folyamatokra konkr®t p®ld§k 

gyŤjt®se; annak felismer®se, hogy 

hŖmennyis®g (energia) cser®j®vel 

j§rnak.  

Annak felismer®se, hogy a kºzºs 

hŖm®rs®klet a testek kezdeti 

hŖm®rs®klet®tŖl, tºmeg¿ktŖl ®s 

anyagi minŖs®g¿ktŖl f¿gg. 

Fºldrajz: 

energiahordoz·k, a 

j®ghegyek olvad§sa. 

Biol·giaïeg®szs®gtan: 

az emberi 

testhŖm®rs®klet. 

K®mia: ĂhŖtermelŖ ®s 

hŖelnyelŖò folyamatok 

(exoterm ®s endoterm 

v§ltoz§sok). 

Probl®m§k, jelens®gek, 

alkalmaz§sok: 

A v²z sŤrŤs®g®nek v§ltoz§sa 

fagy§s sor§n. JelentŖs®ge a v²zi 

®letre, ¼sz· j®ghegyek, a Titanic 

katasztr·f§ja.  

Mi®rt vonj§k be hŖszigetelŖ 

anyaggal a szabadban l®vŖ 

v²zvezet®ket? Mi®rt csomagolj§k 

be a szabadban l®vŖ kŖszobrokat? 

A halmaz§llapot-v§ltoz§sokkal 

kapcsolatos kºznapi tapasztalatok 

(pl. ruhasz§r²t§s, 

csapad®kform§k, forraszt§s, az 

utak t®li s·z§sa, halma§llapot-

v§ltoz§sok a konyh§ban stb.) 

 

Ismeretek:  

Halmaz§llapotok ®s 

halmaz§llapot-v§ltoz§sok. 

Meleg²t®ssel (hŤt®ssel) az anyag 

halmaz§llapota megv§ltoztathat·. 

A halmaz§llapot-v§ltoz§s 

hŖm®rs®klete anyagra jellemzŖ 

§lland· ®rt®k. 

Olvad§spont, forr§spont, 

A k¿lºnbºzŖ halmaz§llapotok ®s 

azok legfontosabb jellemzŖinek 

megismer®se. 

 

Tan§ri m®r®st kºvetŖ 

csoportmunka alapj§n a j®g-v²z 

kever®k §lland· intenzit§s¼ 

meleg²t®sekor fell®pŖ jelens®gek 

bemutat§sa a r®szleges elforral§sig, 

a meleged®si gºrbe felv®tele ®s 

®rtelmez®se. 

 

A mindennapi ®letben gyakori 

halmaz§llapot-v§ltoz§sokhoz 

kapcsol·d· tapasztalatok, 

jelens®gek ®rtelmez®se. 

 

 

 

 

 

 

 

Az ®g®s ®s a kºrnyezetszennyez®s 

kapcsolata. 

Fºldrajz: a kºvek 

m§ll§sa a megfagy· v²z 

hat§s§ra. 

Biol·giaïeg®szs®gtan: 

a v²z fagy§sakor 

bekºvetkezŖ t®rfogat-

nºveked®s hat§sa a 

befagy§s 

r®tegess®g®ben ®s a 

halak §ttelel®s®ben. 

 

K®mia: halmaz§llapot-

v§ltoz§sok, fagy§spont, 

forr§spont (a v²z 

szerkezete ®s 

tulajdons§gai). 

Kever®kek 

sz®tv§laszt§sa, 

desztill§l§s, kŖolaj-

finom²t§s 

 

 

 

K®mia: ®g®s, lass¼ 

oxid§ci·, 

energia§talakul§sok, 
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olvad§shŖ, forr§shŖ fogalma. 

Csapad®kform§k ®s kialakul§suk 

fizikai ®rtelmez®se. 

Probl®m§k, alkalmaz§sok 

A t¿zelŖanyagok ®g®se ®s annak 

kºvetkezm®nye. 

Az ®g®s jelens®ge, fogalma ®s a 

vele kapcsolatos energiav§ltoz§s 

jellemz®se. 

A gyors ®s a lass¼ ®g®s. 

£lelmiszerek szerepe az ®lŖ 

szervezetekben. Az ®lŖ szervezet 

mint Ăenergiafogyaszt·ò 

rendszer. 

 

Annak tud§sa, hogy mely 

§talakul§sokn§l nŖ energia, 

illetve melyekn®l csºkken.  

t§panyag, 

energiatartalom.  

Biol·giaïeg®szs®gtan: 

eg®szs®ges t§pl§lkoz§s, 

az eg®szs®ges ®nk®p 

kialak²t§sa. 

Ismeretek:  

A halmaz§llapotok ®s v§ltoz§sok 

®rtelmez®se anyagszerkezeti 

modellel. 

Az anyag r®szecsk®kbŖl val· 

fel®p²tetts®ge, az anyagok 

k¿lºnbºzŖ halmaz§llapotbeli 

szerkezete.  

A krist§lyos anyagok, a 

folyad®kok ®s a g§zok egyszerŤ 

goly·modellje. A halmaz§llapot-

v§ltoz§sok szeml®ltet®se 

goly·modellel. 

A belsŖ energia. BelsŖ energia 

szeml®letesen, mint goly·k 

mozg§s§nak ®l®nks®ge (mint a 

mozg· goly·k energi§j§nak 

ºsszess®ge). 

Meleg²t®s hat§s§ra a test belsŖ 

energi§ja v§ltozik. 

A belsŖenergia-v§ltoz§s m®rt®ke 

megegyezik a meleg²t®s sor§n 

§tadott hŖmennyis®ggel. 

Az anyag goly·modellj®vel 

kapcsolatos ismeretek felfriss²t®se 

®s alkalmaz§sa az egyes 

halmaz§llapotok le²r§s§ra ®s a 

halmaz§llapot-v§ltoz§sok 

®rtelmez®s®re. 

 

Annak felismer®se, hogy meleg²t®s 

hat§s§ra a test belsŖ energi§ja 

megv§ltozik, amit jelez a 

hŖm®rs®klet ®s/vagy a 

halmaz§llapot megv§ltoz§sa.  

Egy szem mogyor· el®get®s®vel 

adott mennyis®gŤ v²z felmeleg²t®se 

az energiatartalom jellemz®s®re. 

Tan§ri ¼tmutat§s alapj§n az 

®lelmiszerek csomagol§s§r·l az 

®lelmiszerek energiatartalm§nak 

leolvas§sa.  

Az ®lelmiszereken a 

kereskedelemben felt¿ntetik az 

energiatartalmat. 

K®mia: 

halmaz§llapotok ®s 

halmaz§llapot-

v§ltoz§sok. 

£rtelmez®s¿k a 

r®szecskeszeml®let 

alapj§n. 
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Milyen anyag alkalmas hŖm®rŖ 

k®sz²t®s®re? 

Ismeretek: 

HŖt§gul§s ®s gyakorlati szerepe. 

HŖtan ®s t§pl§lkoz§s: az 

®letmŤkºd®shez sz¿ks®ges 

energi§t a t§pl§l®k biztos²tja.  

EgyszerŤ k²s®rletek bemutat§sa a 

k¿lºnbºzŖ halmaz§llapot¼ anyagok 

hŖt§gul§s§ra. 

GyŤjtŖmunka alapj§n besz§mol· 

tart§sa a hŖt§gul§s jelentŖs®g®rŖl a 

technik§ban ®s a term®szetben. 

Matematika: egyszerŤ 

sz§mol§sok. 

 

 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

alkalmaz§sok: 

Elrakt§rozhatjuk-e a meleget? 

Mely anyagok a j· hŖvezetŖk, 

melyek a hŖszigetelŖk? 

A Nap hŖsug§rz§sa, 

¿vegh§zhat§s. A l®gkºr 

meleged®se. 

A hŖ§raml§s szerepe a 

fŤt®stechnik§ban. HŖsug§rz§s, a 

hŖkamerak®pek ®s ®rtelmez®s¿k. 

Az energiatudatoss§g ®s a 

hŖszigetel®s. 

 

Ismeretek: 

ĂHŖ§tad§sò, hŖvezet®s, 

hŖ§raml§s, hŖsug§rz§s. 

EgyszerŤ demonstr§ci·s k²s®rletek 

alapj§n a hŖ§tad§s k¿lºnbºzŖ 

m·djainak, alapvetŖ 

jelens®gfajt§inak megismer®se. J· 

®s rossz hŖvezetŖ anyagok 

megk¿lºnbºztet®se.  

GyŤjtŖmunka alapj§n gyakorlati 

esetek alapj§n annak bemutat§sa 

internetes k®pekkel, 

videofelv®telekkel, hogy mikor van 

sz¿ks®g j· hŖvezet®sre, mikor 

szigetel®sre. 

 

A hŖszigetel®s ®s az ezzel 

kapcsolatban l®vŖ 

energiatakar®koss§g jelentŖs®g®nek 

felismer®se. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: 

energiatakar®koss§gi 

lehetŖs®gek a 

h§ztart§sban (fŤt®s, 

hŖszigetel®s).  

 

Fºldrajz: a Nap 

sug§rz§s§nak hat§sa, 

jelentŖs®ge; l®gkºri 

folyamatok; hideg ®s 

meleg tengeri 

§ramlatok. 

K®mia: ¿vegh§zhat§s 

(a f®mek hŖvezet®se). 

Kulcsfogalmak/ fogalmak 

HŖm®rs®klet, halmaz§llapot, halmaz§llapot-v§ltoz§s, 

olvad§spont, forr§spont, termikus egyens¼ly. £g®s, ®g®shŖ. 

HŖt§gul§s. HŖterjed®s. 

 

 

Tov§bbhalad§s felt®tele a 7. ®vfolyam v®g®n: 

A tanul· legyen k®pes egyszerŤ jelens®gek, k²s®rletek ir§ny²tott megfigyel®s®re, a l§tottak 

elmond§s§ra, egyszerŤ tapasztalatok ®letkor§nak megfelelŖ ®rtelmez®s®re. Tudja ®rtelmezni 

®s haszn§lni a tanult fizikai mennyis®geknek (¼t, sebess®g, tºmeg, erŖ, hŖm®rs®klet, energia, 

teljes²tm®ny) a mindennapi ®letben is haszn§lt m®rt®kegys®geit. Ismerje fel a tanult 

halmaz§llapot-v§ltoz§sokat a mindennapi kºrnyezetben (pl. h· olvad§sa, vizes ruha sz§rad§sa, 

stb.) Legyen tiszt§ban az energia-megmarad§s tºrv®ny®nek alapvetŖ jelenŖs®g®vel. £rtse, 

hogy egyszerŤ g®pekkel csak erŖt takar²thatunk meg, munk§t nem. Legyen k®pes kisebb 

csoportban, t§rsaival egy¿ttmŤkºdve egyszerŤ k²s®rletek, m®r®sek elv®gz®s®re, azok 

®rtelmez®s®re. 
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Fizika 8. ®vfolyam 

8. ®vfolyam 

Tematikai egys®gek c²me 

črasz§mok 

(Đj anyag + gyakorl§s + ism®tl®s + ºsszefoglal§s + 

ellenŖrz®s) 

Heti 1,5 ·ra 

Nyom§s 16 

Elektromoss§gtan 20 

Optika, csillag§szat 12 

A tan®v v®gi ºsszefoglal§s, az 

elmaradt ·r§k p·tl§sa 
6 

Az ·rasz§mok ºsszege 54 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Nyom§s 

črakeret: 

16 

ElŖzetes tud§s Matematikai alapmŤveletek, az erŖ fogalma ®s m®r®se, ter¿let. 

Tant§rgyi fejleszt®si 

c®lok 

Helyi jelens®gek ®s nagyobb l®pt®kŤ folyamatok ºsszekapcsol§sa 

(fºldfelsz²n ®s ®ghajlat, l®g- ®s a tenger§raml§sok fizikai jellemzŖi, a 

mozgat· fizikai hat§sok; a glob§lis kl²mav§ltoz§s jelens®ge, lehets®ges 

fizikai okai). 

A testek s¼lya ®s a term®szetben elŖfordul·, nyom§ssal kapcsolatos 

jelens®gek vizsg§lata (v²znyom§s, l®gnyom§s, a szil§rd testek nyom§sa). 

A v²z ®s a levegŖ mint fontos kºrnyezeti t®nyezŖ bemutat§sa, a vel¿k 

kapcsolatos takar®kos ®s felelŖs magatart§s erŖs²t®se.  

A hall§ssal kapcsolatos eg®szs®gv®delem fontoss§g§nak meg®rtet®se. 

A matematikai kompetencia fejleszt®se. 

 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

Probl®m§k, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Mi®rt lehet a rajzszeget besz¼rni a 

f§ba? 

Mi a k¿lºnbs®g a s²l®c, tŤsark¼ 

cipŖ, ¼thenger, ®s a k®s ®l®nek 

hat§sa kºzºtt?  

Hol elŖnyºs, fontos, hogy a 

nyom§s nagy legyen? 

Hol elŖnyºs a nyom§s 

csºkkent®se? 

 

Ismeretek:  

A nyom§s fogalma, 

m®rt®kegys®ge. 

Szil§rd testek, folyad®kok ®s g§zok 

§ltal kifejtett nyom§s.  

K¿lºnbºzŖ s¼ly¼ ®s fel¿letŤ testek 

benyom·d§s§nak vizsg§lata homokba, 

lisztbe. A benyom·d§s ®s a nyom§s 

kapcsolat§nak felismer®se, 

kºvetkeztet®sek levon§sa. 

 

A nyom§s fogalm§nak ®rtelmez®se ®s 

kisz§m²t§sa egyszerŤ esetekben az erŖ ®s 

a fel¿let h§nyadosak®nt. 

 

Szil§rd testekkel kifejtett nyom§son 

alapul· jelens®gek ®s alkalmaz§sok 

ismertet®se. 

 

Jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok: 

A folyad®koszlop nyom§sa.  

KºzlekedŖed®nyek, folyad®kok 

sŤrŤs®ge. Kºrnyezetv®delmi 

vonatkoz§sok: kutak, vizek 

szennyezetts®ge. 

 

Ismeretek:  

Nyom§s a folyad®kokban: 

nem csak a szil§rd testek fejtenek 

ki s¼lyukb·l sz§rmaz· nyom§st; 

a folyad®kok nyom§sa a 

folyad®koszlop magass§g§t·l ®s a 

folyad®k sŤrŤs®g®tŖl f¿gg. 

Annak bel§t§sa, hogy, gravit§ci·s 

mezŖben levŖ folyad®koszlop nyom§sa ï 

a r®tegvastags§gt·l ®s a folyad®k 

sŤrŤs®g®tŖl f¿gg.  

 

KºzlekedŖed®nyek vizsg§lata, 

folyad®kok sŤrŤs®g®nek meghat§roz§sa. 

Technika, 

®letvitel ®s 

gyakorlat: 

iv·v²zell§t§s, 

v²zh§l·zat 

(v²ztornyok). 

V²zszennyez®s 

 

Gyakorlati alkalmaz§sok: 

hidraulikus emelŖ, hidraulikus f®k. 

Ismeretek: 

Dugatty¼val nyomott folyad®k 

nyom§sa. 

A nyom§s terjed®se folyad®kban 

(v²zibuzog§ny, dugatty¼). 

Oldalnyom§s. 

Pascal tºrv®ny®nek ismerete ®s 

demonstr§l§sa. 

Technika, 

®letvitel ®s 

gyakorlat: 

kºzleked®si 

eszkºzºk. 
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Jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

aut·gumi, j§t®kl®ggºmb. 

 

Ismeretek:  

Nyom§s g§zokban, l®gnyom§s.  

Torricelli ®lete ®s munk§ss§ga. 

A g§znyom§s kimutat§sa nyom§sm®rŖ 

mŤszerrel. 

A l®gnyom§s l®tez®s®nek bel§t§sa. 

Annak meg®rt®se, hogy a l®gnyom§s 

csºkken a tengerszint feletti magass§g 

nºveked®s®vel. 

K®mia: a 

nyom§s mint 

§llapothat§roz·, 

g§ztºrv®nyek.  

Fºldrajz: a 

l®gnyom§s ®s az 

idŖj§r§s 

kapcsolata. 

Gyakorlati alkalmaz§sok: L®ghaj·. 

 

Ismeretek:  

A folyad®kban (g§zban) a testekre 

felhajt·erŖ hat. Sztatikus 

felhajt·erŖ. 

Arkhim®d®sz tºrv®nye. 

Arkhim®d®sz tºrv®ny®nek k²s®rleti 

igazol§sa. 

A sŤrŤs®g meghat§roz· szerep®nek 

meg®rt®se abban, hogy a v²zbe helyezett 

test elmer¿l, ¼szik, vagy lebeg. 

EgyszerŤ sz§m²t§sok v®gz®se 

Arkhim®d®sz tºrv®nye alapj§n. 

A kºvetkezŖ k²s®rletek egyik®nek 

elv®gz®se: 

Cartesius-b¼v§r k®sz²t®se;  

kŖdarab sŤrŤs®g®nek meghat§roz§sa 

Arkhim®d®sz m·dszer®vel. 

JellemzŖ tºrt®netek megismer®se 

Cartesius (Descartes) ®s Arkhim®d®sz 

tudom§nyos munk§ss§g§r·l. 

Biol·giaï

eg®szs®gtan: 

halak ¼sz§sa. 

 

Technika, 

®letvitel ®s 

gyakorlat: 

haj·z§s. 

 

Testnevel®s ®s 

sport: ¼sz§s. 

 

Fºldrajz: 

j®ghegyek. 

Gyakorlati alkalmaz§sok: 

Nyom§sk¿lºnbs®gen alapul· 

eszkºzºk. 

N®h§ny, a nyom§sk¿lºnbs®g elv®n 

mŤkºdŖ eszkºz megismer®se, 

mŤkºd®s¿k bemutat§sa. 

(Pipetta, kutak, v²zl®gszivatty¼, injekci·s 

fecskendŖ. A gyºk®r 

t§panyagfelv®tel®nek mechanizmusa.) 

Biol·giaï

eg®szs®gtan: 

t§panyagfelv®tel

, ozm·zis. 

K®mia: 

cseppentŖ, 

pipetta, 

ozm·zis. 
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A hanggal kapcsolatos probl®m§k, 

jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok: 

Mi a hang? 

MitŖl kellemes ®s mitŖl 

kellemetlen a hang? 

Hangrobban§s. Mi®rt halljuk a 

robban§st?  

Jerik· falainak leoml§sa. 

Mi a zajszennyez®s, ®s hogyan 

v®dhetŖ ki? 

Ultrahang (pl. denev®rek, b§ln§k, 

vesekŖ-oper§ci·). 

Ismeret:  

A hang keletkez®se, terjed®se, 

energi§ja. 

A terjed®si sebess®g g§zokban a 

legkisebb ®s szil§rd anyagokban a 

legnagyobb. 

Az emberi hall§s elsŖ l®p®se: 

§talakul§s a dobh§rty§n  

Zajszennyez®s. 

Hangszigetel®s. 

Hangforr§sok (madzagtelefon, 

¿vegpoh§r-hangszer, zenei hangszerek) 

tulajdons§gainak meg§llap²t§sa 

eszkºzk®sz²t®ssel. 

 

Annak meg®rt®se, hogy a hang a 

levegŖben periodikus sŤrŤs®gv§lto-

z§sk®nt terjed a nyom§s periodikus 

v§ltoztat§s§ra, ®s hogy a hang terjed®se 

energiav§ltoz§ssal j§r egy¿tt. 

 

A zaj, zºrej, dºrej, m§sr®szrŖl a zenei 

hangsk§l§k jellemz®se. 

 

A hangok emberi tev®kenys®gre 

gyakorolt g§tl· ®s motiv§l· hat§s§nak 

meg®rt®se. 

£nek-zene: 

hangszerek, 

hangsk§l§k. 

 

Biol·giaï

eg®szs®gtan: 

hall§s, 

ultrahangok az 

§llatvil§gban; 

ultrahang az 

orvosi 

diagnosztik§ban

. 

 

Matematika: 

elsŖfok¼ 

f¿ggv®ny ®s 

behelyettes²t®s. 

Ismeretek:  

Reng®s terjed®se a fºldk®regben ®s 

a tengerekben: a fºldreng®sek kis 

rezg®ssz§m¼ hangrezg®sek 

form§j§ban tºrt®nŖ terjed®se, a 

cunami kialakul§s§nak 

leegyszerŤs²tett modellje. 

Szeml®ltet®s (pl. anim§ci·k) alapj§n a 

Fºld belsŖ szerkezete ®s a fºldreng®sek 

kapcsolat§nak, a cunami kialakul§s§nak 

meg®rt®se. 

Fºldrajz: a Fºld 

k®rge, kºpenye 

®s mozg§sai. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Nyom§s, l®gnyom§s. SŤrŤs®g. Đsz§s, lebeg®s, mer¿l®s. 

Hull§mterjed®s. Hang, hall§s. Ultrahang. 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Elektromoss§g, m§gness®g 

črakeret: 

20 

ElŖzetes tud§s M§gneses ®s elektrosztatikus alapjelens®gek, fºldm§gness®g. 

Tant§rgyi 

fejleszt®si c®lok 

Az elektromos alapjelens®gek ®rtelmez®se ®s gyakorlati alkalmaz§sa; Az 

egyen- ®s a v§lt·§ram megk¿lºnbºztet®se. ¥sszetett technikai rendszerek 

mŤkºd®si alapelveinek, jelentŖs®g®nek bemutat§sa (elektromos h§l·zatok 

fel®p²t®se). Az elektromoss§g, a m§gness®g ®lŖvil§gra gyakorolt 

hat§s§nak megismertet®se. £rint®sv®delmi ismeretek elsaj§t²ttat§sa. 
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Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek 
Fejleszt®si kºvetelm®nyek 

Kapcsol·d§si 

pontok 

Hogyan lehet kºnnyen ºsszeszedni 

az elsz·rt gombostŤket, apr· 

szºgeket? 

Mit tapasztalsz k®t egym§shoz kºzel 

levŖ m§gnesr¼d k¿lºnbºzŖ helyze-

teiben? 

Ismeretek: 

M§gnesek, m§gneses kºlcsºnhat§s. 

Amp¯re modellje a m§gneses anyag 

szerkezet®rŖl. 

Fºldm§gness®g ®s ir§nytŤ. 

Kis csoportos k²s®rletek v®gz®se 

permanens m§gnesekkel az 

erŖhat§sok vizsg§lat§ra (m§gnesrudak 

vonz§s§nak ®s tasz²t§s§nak f¿gg®se a 

relat²v ir§ny²t§sukt·l), felm§gnesezett 

gemkapocs darabol§sa sor§n pedig a 

p·lusok vizsg§lat§ra; tapasztalatok 

megfogalmaz§sa, kºvetkeztet®sek 

levon§sa: 

az ®szaki ®s d®li p·lus kimutat§sa; 

bizonyos anyagokat (pl. vas) 

m§gnesess® lehet tenni; 

a m§gneses p·lusokat nem lehet 

sz®tv§lasztani. 

Az ir§nytŤ orient§ci·j§nak 

®rtelmez®se, egyszerŤ ir§nytŤ 

k®sz²t®se.  

Fºldrajz: 

t§j®koz·d§s, a 

Fºld m§gneses 

tere. 

 

K®mia: vas 

elk¿lºn²t®se 

szil§rd 

kever®kbŖl 

m§gnessel 

(ferrom§gnesess®

g). 
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Jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Elektrosztatikus jelens®gek a 

h®tkºznapokban (mŤsz§las pul·ver 

feltºltŖd®se, §t¿t®si szikr§k, 

vill§mok, vill§mh§r²t·). 

 

Ismeretek:  

Az anyag elektromos tulajdons§g¼ 

r®szecsk®inek (elektron, proton ®s 

ion) l®tez®se. Az atomok 

fel®p²tetts®ge. 

Az elektromos (elektrosztatikus 

kºlcsºnhat§sra k®pes) §llapot. Az 

elektromos tºlt®s mint mennyis®g, 

®rtelmez®se. 

Bizonyos testek tºbbf®le m·don 

elektromos §llapotba hozhat·k. Az 

elektromos §llapot¼ testek erŖhat§st 

gyakorolnak egym§sra. K®tf®le 

(negat²v ®s pozit²v) elektromos 

§llapot l®tezik, a k®tf®le Ătºlt®sò 

kºzºmbºs²ti egym§s hat§s§t. Az 

elektromos tulajdons§g¼ r®szecsk®k 

§tvihetŖk az egyik testrŖl a m§sikra.  

Tan§ri bemutat· k²s®rlet alapj§n a 

k®tf®le elektromos §llapot 

kialakul§s§nak megismer®se dºrzs-

elektromos k²s®rletekben, a vonz·-

tasz²t· kºlcsºnhat§s kvalitat²v 

jellemz®se. 

Tan§ri ir§ny²t§ssal egyszerŤ 

elektroszk·p k®sz²t®se, mŤkºd®s®nek 

®rtelmez®se. 

 

Az elektromos tulajdons§g ®s az elekt-

romos §llapot megk¿lºnbºztet®se. 

K®mia: 

elektromos tºlt®s, 

elektron, 

elektrosztatikus 

vonz§s ®s 

tasz²t§s, a f®mek 

elektromos 

vezet®s®nek 

anyagszerkezeti 

magyar§zata 

(ionos kºt®s, 

ionr§cs, 

ionvegy¿letek 

elektromos 

vezet®se oldatban 

®s olvad®kban). 

Jelens®gek:  

Elektrosztatikus energia bizony²t®ka 

a hŖhat§s alapj§n: az §t¿t®si szikr§k 

ki®getik a pap²rt. A tºltºtt f®mgºmb 

kºr¿l a pr·batºlt®s-inga 

megemelkedik. 

 

Ismeretek:  

A fesz¿lts®g fogalma ®s m®rt®kegy-

s®ge. 

A tºlt®sek sz®tv§laszt§sa sor§n 

munk§t v®gz¿nk.  

A fesz¿lts®g fogalm§nak 

hozz§kapcsol§sa az elektromos 

tºlt®sek sz®tv§laszt§s§ra ford²tott 

munka v®gz®s®hez. 

Az elektromos mezŖ energi§j§nak 

egyszerŤ tapasztalatokkal tºrt®nŖ 

illusztr§l§sa. 

K®mia: az 

elektron, a tºlt®s 

®s a fesz¿lts®g.  
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Ismeret:  

Az elektromos §ramkºr ®s r®szei 

(telep, vezet®kek, ellen§ll§s vagy 

fogyaszt·). 

A telepben zajl· belsŖ folyamatok: a 

k¿lºnbºzŖ elektromos tulajdons§g¼ 

r®szecsk®k sz®tv§laszt§sa a k®t 

p·lusra. A k®t p·lus kºzt fesz¿lts®g 

m®rhetŖ, ami az §ramforr§s elektro-

mos mezej®nek mennyis®gi jellem-

zŖje. 

EgyszerŤ §ramkºrºk ºssze§ll²t§sa 

csoportmunk§ban, k¿lºnbºzŖ 

§ramforr§sokkal, fogyaszt·kkal.  

 

 

A fesz¿lts®g m®r®se elektromos 

§ramkºrben m®rŖmŤszerrel. 

 

K®mia: a vezet®s 

anyagszerkezeti 

magyar§zata. 

Galv§nelem. 

Ismeret:  

Az elektromos egyen§ram. 

Az elektromos egyen§ram, mint 

tºlt®skiegyenl²t®si folyamat. 

Az §ram erŖss®ge, az §ramerŖss®g 

m®rt®kegys®ge (1 A). 

Adott vezet®ken §tfoly· §ram a 

vezetŖ k®t v®ge kºzºtt m®rhetŖ 

fesz¿lts®ggel ar§nyos. 

A vezet®ket jellemzŖ ellen§ll§s 

fogalma, m®r®se ®s kisz§m²t§sa. Az 

ellen§ll§s m®rt®kegys®ge (1 ɋ). 

Ohm tºrv®nye. 

ĆramerŖss®g m®r®se (mŤszer 

kapcsol§sa, leolvas§sa, 

m®r®shat§r§nak be§ll²t§sa). 

 

Ellen§ll§s meghat§roz§sa Ohm 

tºrv®nye alapj§n (fesz¿lts®g- ®s 

§ramm®r®sre visszavezetve). 

 

M®r®sek ®s sz§m²t§sok v®gz®se 

egyszerŤ §ramkºrºk eset®n. 

K®mia: az 

elektromos §ram 

(§ramerŖss®g, 

galv§nelem, az 

elektromos §ram 

k®miai hat§sai, 

Faraday I. ®s II. 

tºrv®nye). 

Gyakorlati alkalmaz§sok: 

Az elektrom§gnes ®s alkalmaz§sai. 

Elektromotorok.   

 

Ismeretek:  

Az §ram m§gneses hat§sa: az 

elektromos §ram m§gneses mezŖt 

gerjeszt. 

Az §ramj§rta vezetŖk kºzºtt 

m§gneses kºlcsºnhat§s l®p fel, ®s 

ezen alapul az elektromotorok 

mŤkºd®se.  

Oersted k²s®rlet®nek kvalitat²v 

®rtelmez®se. 

Tekercs m§gneses ter®nek vizsg§lata 

vasreszel®kkel, hasonl·s§g kimutat§sa 

a r¼dm§gnessel. 

Az elektromotor modellj®nek 

bemutat§sa. 

Csoportmunk§ban az al§bbi 

gyakorlatok egyik®nek elv®gz®se: 

elektrom§gnes k®sz²t®se zsebtelep, 

vasszºg ®s szigetelt huzal 

felhaszn§l§s§val, a p·lusok ®s az 

erŖss®g vizsg§lata; 

egyszerŤ elektromotor k®sz²t®se 

gemkapocs, m§gnes ®s vezet®k 

felhaszn§l§s§val. 

Egy®ni gyŤjtŖmunka az 

elektrom§gnesek kºznapi/gyakorlati 

felhaszn§l§s§r·l. 
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Probl®m§k, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Milyen v§ltoz§s ®szlelhetŖ t az 

elektromos fogyaszt·k 

alkalmaz§s§n§l? 

Mi a hasznos c®l¼ ®s milyen az 

egy®b form§j¼, felesleges 

energiav§ltoz§s k¿lºnbºzŖ 

elektromos eszkºzºkn®l (pl. 

v²zmeleg²tŖ, motor)? 

Mit mutat a havi villanysz§mla, 

hogyan becs¿lhetŖ meg realit§sa?  

 Technika, 

®letvitel ®s 

gyakorlat: 

elektromos 

eszkºzºk 

biztons§gos 

haszn§lata, 

villanysz§mla 

®rtelmez®se, 

elektromos 

eszkºzºk 

energiafelhaszn§l

§sa, 

energiatakar®koss

§g. 

Ismeret:  

Az §ram hŖhat§s§t meghat§roz· 

ar§nyoss§gok ®s az azt kifejezŖ 

matematikai ºsszef¿gg®s (E=UIt), 

energiakicsatol§s, fogyaszt·k.  

 

Az Ohm-tºrv®ny felhaszn§l§sa egy-

szerŤ esetekben.  

 A rendszerben gondolkod§s erŖs²t®se. 

 

Matematika: 

egyszerŤ 

sz§m²t§si ®s 

behelyettes²t®si 

feladatok. 
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Probl®m§k, jelens®gek: 

Miben k¿lºnbºzik az otthon haszn§lt 

elektromos §ram a Ăzsebtelepekò 

§ltal l®trehozott §ramt·l? 

Az elektromos §rammal m§gneses 

mezŖt hoztunk l®tre. Lehet-e m§gne-

ses mezŖvel elektromos mezŖt l®tre-

hozni? 

Ismeretek: 

Az elektrom§gneses indukci· jelen-

s®ge. V§ltakoz· §ram ®s gyakorlati 

alkalmaz§sa. 

 

 

Egy®ni gyŤjtŖmunka az al§bbi t®m§k 

egyik®ben: 

Hol haszn§lnak elektromos §ramot? 

Milyen elektromoss§ggal mŤkºdŖ 

eszkºzºk tal§lhat·k otthon a 

lak§sban? 

Milyen adatok tal§lhat·k egy 

fogyaszt·n (teljes²tm®ny, fesz¿lts®g, 

frekvencia)? 

Az elektromoss§g gyakorlati jelentŖ-

s®g®nek felismer®se. A hŖhat§s 

jelens®g®t bemutat· egyszerŤ 

k²s®rletek ismertet®se (pl. az 

elektromos v²zmeleg²t®s m®rt®ke 

ar§nyos az §ramerŖss®ggel, a 

fesz¿lts®ggel ®s az idŖvel. A 

fogyaszt· f®nyerej®nek v§ltoz§sa 

folytonosan v§ltoztathat· kapcsol·val. 

Ellen§ll§sdr·t meleged®se soros ®s 

p§rhuzamos kapcsol§s¼ 

fogyaszt·kban az §ramerŖss®g 

nºvel®s®vel.) 

Tan§ri vezet®ssel egy csal§di h§z 

elektromos vil§g²t§s§nak 

megtervez®se, modellen val· 

bemutat§sa. 

A balesetv®delem fontoss§g§nak 

felismer®se. 

Annak meg²t®l®se, hogy a h§ztart§-

sokban elŖfordul· elektromos hib§k 

kºz¿l mit lehet h§zilag kijav²tani ®s 

mi az, amit szakemberre kell b²zni. 
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Probl®m§k, gyakorlati 

alkalmaz§sok: 

Mi®rt elektromos energi§t 

haszn§lunk nagy r®szben a 

mindennapi ®let¿nkben? 

Melyek az orsz§g energiafogyasz-

t§s§nak legfontosabb t®nyezŖi? 

Honnan sz§rmazik az orsz§gban 

felhaszn§lt elektromos energia? 

Az elektromos energia ĂelŖ§ll²t§saò, 

sz§ll²t§sa. 

Az erŖmŤvek ®s a nagyfesz¿lts®gŤ 

h§l·zatok alapvetŖ v§zszerkezet®nek 

(gener§tor, t§vvezet®k, 

transzform§l§s, fogyaszt·k) 

bemutat§sa. 

Annak bel§t§sa, hogy az elektromos 

energia b§rmilyen m·don tºrt®nŖ 

elŖ§ll²t§sa hat§ssal van a kºrnyezetre. 

Csoportos gyŤjtŖmunka a hazai 

erŖmŤh§l·zatr·l ®s jellemzŖirŖl 

(milyen energiaforr§ssal mŤkºdnek, 

mikor ®p¿ltek, mekkora a 

teljes²tm®ny¿k, stb.). 

Magyarorsz§g elektromosenergia-

fogyaszt§sa fŖbb komponenseinek 

megismer®se, az elektromos energia 

megtakar²t§s§nak lehetŖs®gei. 

Fºldrajz: az 

energiaforr§sok 

fºldrajzi 

megoszl§sa ®s az 

energia 

kereskedelme. 

 

K®mia: 

energiaforr§sok 

®s haszn§latuk 

kºrnyezeti 

hat§sai. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

M§gneses hat§sok, p·lusok, m§gneses mezŖ. Elektromos tulajdons§g, 

elektromos §llapot, tºlt®s, elektromos mezŖ. 

ĆramerŖss®g, fesz¿lts®g, ellen§ll§s, §ramkºr, elektrom§gnes. 

Elektrom§gneses indukci·, v§ltakoz· §ram, gener§torok ®s motorok.  

ErŖmŤ, transzform§tor, t§vvezet®k. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Optika, csillag§szat 

črakeret: 

12  

ElŖzetes tud§s 

Hossz¼s§gm®r®s, ®jszak§k ®s nappalok v§ltakoz§sa, a Hold, l§tsz·lagos 

periodikus v§ltoz§sa. Sebess®g, egyenletes mozg§s. Energia, 

energiav§ltoz§s. HŖsug§rz§s. Frekvencia.  

Tant§rgyi fejleszt®si 

c®lok 

 Az anyag ®s a kºlcsºnhat§s fogalm§nak bŖv²t®se. A f®ny 

tulajdons§gainak megismer®se. A f®ny szerepe az ®lŖ term®szetben. A 

besz®lget®sek ®s a gyŤjtŖmunk§k sor§n az egy¿ttmŤkºd®s ®s a kommuni-

k§ci· fejleszt®se. A tudom§ny ®s a technika t§rsadalmi szerep®nek 

bemutat§sa. A fºldkºz®ppont¼ ®s a napkºz®ppont¼ vil§gk®p 

jellemzŖinek ºsszehasonl²t§sa sor§n a modellhaszn§lat fejleszt®se.  
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Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 
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Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Ćrny®kjelens®gek. 

F®ny§tereszt®s. VisszaverŖd®s, 

tºr®s jelens®ge. 

H®tkºznapi optikai eszkºzºk 

(s²kt¿kºr, borotv§lkoz· t¿kºr, 

kºzleked®si gºmbt¿kºr, egyszerŤ 

nagy²t·, t§vcsŖ, mikroszk·p, 

vet²tŖ, f®nyk®pezŖg®p). 

Sz§loptika alkalmaz§sa a 

jel§tvitelben ®s a gy·gy§szatban. 

T§vcsºvek, Ťrt§vcsºvek, 

l§t§shib§k jav²t§sa, 

f®nyszennyez®s. 

 

Ismeretek:  

A f®ny egyenes vonal¼ terjed®se.  

A f®nyvisszaverŖd®s ®s a 

f®nytºr®s: a f®ny az ¼j kºzeg 

hat§r§n visszaverŖdik ®s/vagy 

megtºrik; a le²r§sukn§l haszn§lt 

fizikai mennyis®gek (bees®si 

szºg, visszaverŖd®si szºg, tºr®si 

szºg rajzol§sa). 

Teljes visszaverŖd®s. 

H®tkºznapi optikai eszkºzºk 

k®palkot§sa. Val·di ®s l§tsz·lagos 

k®p. 

S²kt¿kºr, homor¼ ®s dombor¼ 

t¿kºr, sz·r·- ®s gyŤjtŖlencse. 

F·kusz. 

A szem k®palkot§sa. 

Rºvidl§t§s, t§voll§t§s, 

sz²nt®veszt®s. 

Az §rny®kjelens®gek 

magyar§zata a f®ny egyenes 

vonal¼ terjed®s®vel.  

F®ny §thatol§s§nak megfigyel®se 

k¿lºnbºzŖ anyagokon ®s az 

anyagok tanulm§nyoz§sa 

§tl§tsz·s§guk szempontj§b·l. 

Jelens®gek a visszaverŖd®s ®s a 

f®nytºr®s jelens®g®nek 

vizsg§lat§ra. 

Periszk·p, kaleidoszk·p 

k®sz²t®se ®s modellez®se. 

A sug§rmenet kvalitat²v 

megrajzol§sa f®nytºr®s eset®n 

(pl§nparalel lemez, prizma, 

vizesk§d). 

Kvalitat²v kapcsolat felismer®se 

a kºzeg sŤrŤs®ge ®s a tºr®si 

szºgnek a bees®si szºghºz 

viszony²tott v§ltoz§sa kºzºtt.  

A teljes visszaverŖd®s 

jelens®g®nek bemutat§sa alapj§n 

(pl. az akv§rium v²zt¿kr®vel) a 

jelens®g kvalitat²v ®rtelmez®se. 

Az optikai sz§l modellj®nek 

megfigyel®se egy mŤanyag 

palack oldal§n kifoly· v²zsug§r 

h§tulr·l tºrt®nŖ 

megvil§g²t§s§val. 

K®p- ®s t§rgyt§vols§g m®r®se 

gyŤjtŖlencs®vel, 

f·kuszt§vols§g§nak 

meghat§roz§sa napf®nyben. 

Sug§rmenetrajzok bemutat§sa 

digit§lis t§bl§n.  

A tanul· kºrnyezet®ben tal§lhat· 

t¿krºk ®s lencs®k k®palkot§s§nak 

k²s®rleti bemutat§sa. 

T¿krºk eset®n a k®p 

keletkez®s®nek ®rtelmez®se 

egyszerŤ sug§rmeneti rajzzal. 

Gyakorlati k¿lºnbs®gt®tel a 

val·di ®s a l§tsz·lagos k®p 

kºzºtt. 

A f·kusz k²s®rleti meghat§roz§sa 

Biol·giaïeg®szs®gtan: a 

szem, a l§t§s, a 

szem¿veg; nagy²t·, 

mikroszk·p ®s egy®b 

optikai eszkºzºk 

(biol·giai mint§k 

mikroszk·pos 

vizsg§lata). 

 

Matematika: geometriai 

szerkeszt®sek, t¿krºz®s. 

 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: a sz²nt®veszt®s 

®s a sz²nvaks§g 

t§rsadalmi vonatkoz§sai 
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 A f·kusz k²s®rleti meghat§roz§sa 

homor¼ t¿kºr ®s gyŤjtŖlencse 

eset®n. 

Az emberi szem mint optikai 

lencse mŤkºd®s®nek meg®rt®se, 

a jellegzetes l§t§shib§k 

(t§voll§t§s, rºvidl§t§s) ®s a 

korrekci· m·dja (szem¿veg, 

kontaktlencse). 

 

Ismeretek:  

A feh®r f®ny sz²neire bont§sa. 

Sz²nkever®s, kieg®sz²tŖ sz²nek. 

A t§rgyak sz²ne: a term®szetes 

f®ny k¿lºnbºzŖ sz²nkomponenseit 

a t§rgyak k¿lºnbºzŖ m®rt®kben 

nyelik el ®s verik vissza, ebbŖl 

ad·dik a t§rgy sz²ne. 

A feh®r f®ny felbont§sa sz²nekre 

prizma seg²ts®g®vel; a feh®r f®ny 

ºsszetetts®g®nek felismer®se. 

Tanul·i k²s®rlettel a sz²nkever®s 

bemutat§sa forg· sz²nkoronggal. 

A t§rgyak sz²n®nek egyszerŤ 

magyar§zata.  

Biol·giaïeg®szs®gtan: a 

sz²nek szerepe az §llat- ®s 

nºv®nyvil§gban 

(klorofill, rejtŖzkºd®s). 

Probl®m§k:  

Milyen folyamatokban keletkezik 

f®ny? Mi tºrt®nhet a Napban, ®s 

mi a Holdon? Minek a f®ny®t 

l§tj§k a Ăk®k bolyg·tò megfigyelŖ 

Ťrhaj·sok? 

Ismeretek:  

ElsŖdleges ®s m§sodlagos 

f®nyforr§sok. 

F®nykibocs§t· folyamatok a 

term®szetben. 

Az elsŖdleges ®s m§sodlagos 

f®nyforr§sok megk¿lºnbºztet®se, 

gyakorlati felismer®s¿k. 

F®nykibocs§t§st eredm®nyezŖ 

fizikai (vill§ml§s, f®mek izz§sa), 

k®miai ®s biok®miai (®g®s, 

szentj§nosbog§r, korhad· fa stb.) 

jelens®gek gyŤjt®se. 

K®mia: ®g®s, l§ngfest®s. 

 

Biol·giaïeg®szs®gtan: 

lumineszcencia. 

 

Fºldrajz: term®szeti 

jelens®gek, vill§ml§s. 
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Probl®m§k, jelens®gek, 

alkalmaz§sok: 

Milyen az ember ®s a f®ny 

viszonya? 

Hogyan hasznos²thatjuk a f®nnyel 

kapcsolatos tapasztalatainkat a 

kºrnyezet¿nk meg·v§s§ban? 

Milyen f®nyforr§sokat 

haszn§lunk? 

Milyen f®nyforr§sokat ®rdemes 

haszn§lni a lak§sban, az 

iskol§ban, a telep¿l®seken, 

sz²npadon, filmen, kºzleked®sben 

stb. (sz²n®rzet, hŖ®rzet, 

®lettartam)? 

Mit nevez¿nk 

f®nyszennyez®snek? 

Milyen Magyarorsz§g 

f®nyszennyezetts®ge? 

Ismeretek:  

Mesters®ges f®nyforr§sok.  

F®nyszennyez®s. 

Hagyom§nyos ®s ¼j mesters®ges 

f®nyforr§sok saj§ts§gainak 

ºsszegyŤjt®se, a f®nyforr§sok ®s 

az energiatakar®koss§g 

kapcsolat§nak vizsg§lata 

(izz·l§mpa, f®nycsŖ, 

kompaktl§mpa, LED-l§mpa). 

Az ¼j ®s elhaszn§lt izz·l§mpa 

ºsszehasonl²t§sa. 

¥sszehasonl²t· le²r§s a 

mesters®ges f®nyforr§sok 

fajt§ir·l, sz²n®rŖl ®s az okozott 

hŖ®rzet ºsszehasonl²t§sa. 

 

A f®nyforr§sok haszn§lata 

eg®szs®g¿gyi vonatkoz§sainak 

megismer®se.  

A f®nyforr§sok haszn§lata 

kºrnyezeti hat§sainak 

megismer®se. 

A f®nyszennyez®s fogalm§nak 

megismer®se. 

Biol·giaïeg®szs®gtan: 

a f®nyszennyez®s 

biol·giai hat§sai, a 

f®nyszennyez®s mint a 

kºrnyezetszennyez®s 

egyik form§ja. 

 

K®mia: nemesg§zok, 

volfr§m, izz·k, 

f®nycsºvek. 
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Probl®m§k, jelens®gek:  

A csillagos ®gbolt: Hold, 

csillagok, bolyg·k, galaxisok, 

g§zkºdºk. A Hold ®s a V®nusz 

f§zisai, a hold- ®s napfo-

gyatkoz§sok. 

Milyen tºrt®nelmi elk®pzel®sek 

voltak a Napr·l, a csillagokr·l ®s 

a bolyg·kr·l? 

Ismeretek: 

Az ®gbolt term®szetes 

f®nyforr§sai: a Nap, Hold, 

bolyg·k, csillagok, 

csillaghalmazok, kºdºk stb. 

A Naprendszer szerkezete.  

A Nap, a Naprendszer bolyg·inak 

®s azok holdjainak 

jellegzetess®gei. Megismer®s¿k 

m·dszerei. 

Geocentrikus ®s heliocentrikus 

vil§gk®p. 

A tudom§nyos kutat§s 

modelleken §t a 

term®szettºrv®nyekhez vezetŖ 

¼tja mint folyamat. 

A csillagos ®gbolt megfigyel®se 

szabad szemmel (t§vcsŖvel) ®s 

sz§m²t·g®pes 

planet§riumprogramok 

futtat§s§val. 

Az objektumok csoportos²t§sa 

aszerint, hogy elsŖdleges (a 

csillagok, kºzt¿k a Nap) vagy 

m§sodlagos f®nyforr§sok (a 

bolyg·k ®s a holdak csak 

visszaverik a Nap f®ny®t). A 

csillagok ®s a bolyg·k 

megk¿lºnbºztet®se k®p¿knek kis 

t§vcsŖbeli viselked®se alapj§n.  

 

A f§zisok ®s fogyatkoz§sok 

®rtelmez®se modellk²s®rletekkel. 

A Naprendszer szerkezet®nek 

megismer®se; a Nap egy a sok 

csillag kºz¿l. 

A csillagos ®gbolt mozg§sainak 

geocentrikus ®s heliocentrikus 

®rtelmez®se. 

Ismeretek szerz®se arr·l, hogy a 

NaprendszerrŖl, a bolyg·kr·l ®s 

holdjaikr·l, valamint az (§ll·-) 

csillagokr·l alkotott k®p mik®nt 

alakult az emberis®g 

tºrt®net®ben. 

Differenci§lt csoportmunka 

alapj§n Ptolemaiosz, 

Kopernikusz, Galilei, Kepler 

munk§ss§g§nak megismer®se. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: az emberis®g 

vil§gk®p®nek v§ltoz§sa. 

Csillagk®pek a 

k¿lºnbºzŖ kult¼r§kban. 

 

K®mia: hidrog®n 

(h®lium, magf¼zi·). 

 

Matematika: a kºr ®s a 

gºmb r®szei. 

Fºldrajz: a Naprendszer. 

A vil§gŤr 

megismer®s®nek, 

kutat§s§nak m·dszerei. 
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Probl®m§k, jelens®gek, 

alkalmaz§sok:  

A Nap ®s m§s f®nyforr§sok 

felbontott f®nye (pl. gyertya 

l§ngja megs·zva). 

Infral§mpa, rºntgenk®p l®trejºtte 

(§rny®khat§s), mikrohull§m¼ s¿tŖ. 

A rºntgen ernyŖszŤr®s az emberi 

szervezet ®s ipari anyagmint§k 

belsŖ szerkezet®nek 

vizsg§lat§ban, az UV sug§rz§s 

vesz®lyei.  

A hŖtanhoz tov§bbvezetŖ 

probl®m§k: Mit hoz a vill§m, 

amivel felgy¼jtja a f§t, amibe 

belecsap? Mit sug§roznak ki a 

f®nnyel egy¿tt az izz²tott f®mek? 

Mit ad a f®ny a k®miai 

reakci·hoz? 

Ismeretek:  

A napf®ny ®s m§s f®nyforr§sok 

(elektrom§gneses) spektruma: 

r§di·hull§mok, mikrohull§mok, 

infravºrºs sug§rz§s, l§that· f®ny, 

UV sug§rz§s, rºntgensug§rz§s.  

A Nap f®nye ®s hŖsug§rz§sa 

biztos²tja a Fºldºn az ®let 

felt®teleit.  

A napoz§s szab§lyai. 

P®ld§k az infravºrºs ®s az UV 

sug§rz§s, a rºntgensug§rz§s 

®lettani hat§saira, vesz®lyeire, 

gyakorlati alkalmaz§saira a 

technik§ban ®s a gy·gy§szatban.  

A k¿lºnbºzŖ sug§rz§sok 

hat§sair·l a kºznapi ®s a 

m®di§b·l sz§rmaz· ismeretek 

ºsszegyŤjt®s®vel a l§that· 

f®nytartom§ny kibŖv²t®se 

elektrom§gneses spektrumm§, 

kieg®sz²t®se a szint®n kºzismert 

r§di·- ®s mikrohull§mokkal, 

majd a rºntgensug§rz§ssal. 

Annak felismer®se, hogy a f®ny 

hat§s§ra zajlanak le a nºv®nyek 

®letmŤkºd®s®hez 

n®lk¿lºzhetetlen k®miai 

reakci·k. 

 

 

 

 

 

 

Az infravºrºs ®s az UV sug§rz§s, 

a rºntgensug§rz§s ®lettani 

hat§sainak, vesz®lyeinek, 

gyakorlati alkalmaz§sainak 

megismer®se a technik§ban ®s a 

gy·gy§szatban.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

nºv®nyi fotoszint®zis, 

emberi ®lettani hat§sok 

(napoz§s); diagnosztikai 

m·dszerek. 

 

K®mia: fotoszint®zis, 

(UV f®ny hat§s§ra 

lej§tsz·d· reakci·k, 

kemilumineszcencia). 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Egyenes vonal¼ terjed®s, t¿kºr, lencse, f®nytºr®s, visszaverŖd®s. A f®ny 

hat§sa az ®lŖ term®szetre. F®nyszennyez®s. 

Nap, Naprendszer. Fºldkºz®ppont¼ vil§gk®p, napkºz®ppont¼ vil§gk®p. 

 

 

Tov§bbhalad§s felt®tele a 8. ®vfolyam v®g®n: 

 

A tanul· haszn§lja a sz§m²t·g®pet adatrºgz²t®sre, inform§ci·gyŤjt®sre. 

Eredm®nyeirŖl tartson pontosabb, a szakszerŤ fogalmak tudatos alkalmaz§s§ra tºrekvŖ, 

§br§kkal, irodalmi hivatkoz§sokkal stb. al§t§masztott prezent§ci·t. 
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Ismerje fel, hogy a term®szettudom§nyos t®nyek megism®telhetŖ megfigyel®sekbŖl, c®lszerŤen 

tervezett k²s®rletekbŖl nyert bizony²t®kokon alapulnak. 

V§ljon ig®ny®v® az ºn§ll· ismeretszerz®s. 

Legal§bb egy tudom§nyos elm®let eset®n kºvesse v®gig, hogy a t§rsadalmi ®s tºrt®nelmi h§tt®r 

hogyan befoly§solta annak kialakul§s§t ®s fejlŖd®s®t. 

Haszn§lja fel ismereteit saj§t eg®szs®g®nek v®delm®re. 

Legyen k®pes a m§sok §ltal kifejtett v®lem®nyeket meg®rteni, ®rt®kelni, azokkal szemben 

kultur§ltan vitatkozni. 

A k²s®rletek elemz®se sor§n alakuljon ki kritikus szeml®letm·dja, eg®szs®ges szkepticizmusa. 

Tudja, hogy ismeretei ®s haszn§lati k®szs®gei megl®vŖ szintj®n tov§bbi tanul§ssal t¼l tud l®pni.  

ĉt®lje meg, hogy k¿lºnbºzŖ esetekben milyen m·don alkalmazhat· a tudom§ny ®s a technika, 

®rt®kelje azok elŖnyeit ®s h§tr§nyait az egy®n, a kºzºss®g ®s a kºrnyezet szempontj§b·l. 

Tºrekedj®k a term®szet- ®s kºrnyezetv®delmi probl®m§k enyh²t®s®re. 

Legyen k®pes egyszerŤ megfigyel®si, m®r®si folyamatok megtervez®s®re, tudom§nyos 

ismeretek megszerz®s®hez c®lzott k²s®rletek elv®gz®s®re. 

Legyen k®pes §br§k, adatsorok elemz®s®bŖl tan§ri ir§ny²t§s alapj§n egyszerŤbb ºsszef¿gg®sek 

felismer®s®re. Megfigyel®sei sor§n haszn§ljon modelleket. 

Legyen k®pes egyszerŤ ar§nyoss§gi kapcsolatokat matematikai ®s grafikus form§ban is 

lejegyezni. Az eredm®nyek elemz®se ut§n vonjon le konkl¼zi·kat. 

Ismerje fel a f®ny szerep®nek elsŖrendŤ fontoss§g§t az emberi tud§s gyarap²t§s§ban, ismerje a 

f®nyjelens®geken alapul· kutat·eszkºzºket, a f®ny alapvetŖ tulajdons§gait. 

K®pes legyen a sebess®gfogalmat k¿lºnbºzŖ kontextusokban is alkalmazni. 

Tudja, hogy a testek kºzºtti kºlcsºnhat§s sor§n a sebess®g¿k ®s a tºmeg¿k egyar§nt fontos, ®s 

ezt konkr®t p®ld§kon el tudja mondani. 

£rtse meg, hogy egy adott testet ®rŖ gravit§ci·s vonz§st a Fºld (vagy m§s ®gitest) gravit§ci·s 

mezŖje okozza. 

A tanul· tudja, hogy az energi§val kapcsolatos kºznapi sz·haszn§lat egy rºvid²tett kifejez®si 

forma, amelynek megvan a szakmailag pontosabb v§ltozata is.  

Magyar§zataiban legyen k®pes az energia§talakul§sok elemz®s®re, a hŖmennyis®ghez val· 

kapcsol·d§suk megvil§g²t§s§ra. Tudja haszn§lni az energiafajt§k elnevez®s®t. Ismerje fel a 

hŖmennyis®g cser®j®nek ®s a hŖm®rs®klet kiegyenl²t®s®nek kapcsolat§t. 

Fel tudjon sorolni tºbbf®le energiaforr§st, ismerje alkalmaz§suk kºrnyezeti hat§sait. Tan¼s²tson 

kºrnyezettudatos magatart§st, takar®koskodjon az energi§val. 

A tanul· min®l tºbb energia§talak²t§si lehetŖs®get ismerjen meg, ®s k®pes legyen azokat 

azonos²tani. Tudja ®rtelmezni a meg¼jul· ®s a nem meg¼jul· energiafajt§k kºzºtti k¿lºnbs®get. 

A tanul· k®pes legyen arra, hogy az egyes energia§talak²t§si lehetŖs®gek elŖnyeit, h§tr§nyait ®s 

alkalmaz§suk kock§zatait elemezze, t®nyeket ®s adatokat gyŤjtsºn, vita sor§n az ®rveket ®s az 

ellen®rveket csoportos²tsa, ®s azokat a vita sor§n felhaszn§lja. 

K®pes legyen a sebess®g, gyorsul§s, tºmeg, sŤrŤs®g, az erŖ, a nyom§s fogalm§nak 

®rtelmez®s®re ®s kisz§m²t§s§ra egyszerŤ esetekben. 

Tudja, hogy nem csak a szil§rd testek fejtenek ki nyom§st. 

Tudja magyar§zni a g§zok nyom§s§t a r®szecskek®ppel. 

Tudja, hogy az §raml§sok oka a nyom§sk¿lºnbs®g. 

Tudja, hogy a hang mik®nt keletkezik, ®s hogy a r®szecsk®k sŤrŤs®g®nek v§ltoz§s§val terjed a 
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kºzegben. 

Tudja, hogy a hang terjed®si sebess®ge g§zokban a legkisebb, ®s szil§rd anyagokban a 

legnagyobb. 

Ismerje az elektromoss§ggal kapcsolatos biztons§gi szab§lyokat, az elektromos §ramkºr r®szeit, 

k®pes legyen egyszerŤ egyen§ram¼ §ramkºrºk ºssze§ll²t§s§ra, ®s azokban az §ramerŖss®g 

m®r®s®re. 

Tudja, hogy az §ramforr§sok mezŖj®nek kvantitat²v jellemzŖje a fesz¿lts®g. 

Tudja, hogy az elektromos fogyaszt·n energiav§ltoz§s ®s §talakul§s jºn l®tre.  

A tanul· k®pes legyen az erŖmŤvek alapvetŖ szerkez®t bemutatni. 

Tudja, hogy az elektromos mezŖ b§rmilyen m·don tºrt®nŖ elŖ§ll²t§sa terheli a kºrnyezetet. 
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Fºldrajz 7-8. ®vfolyam 

Alapelvek, c®lok 

A Fºld¿nk ï kºrnyezet¿nk mŤvelts®gi ter¿let megismerteti a tanul·kat a szŤkebb ®s 

t§gabb kºrnyezet term®szeti ®s t§rsadalmi-gazdas§gi jellemzŖivel, folyamataival.  

Megismerteti ï lehetŖs®g szerint a gyakorlatban ï a szŤkebb ®s a t§gabb term®szeti ®s 

t§rsadalmi kºrnyezetben val· t§j®koz·d§s, eligazod§s alapvetŖ eszkºzeit ®s m·dszereit. 

Vizsg§l·d§s§nak kºz®ppontj§ban a term®szeti, t§rsadalmi-gazdas§gi ®s kºrnyezeti 

folyamatok, jelens®gek, valamint napjaink esem®nyei §llnak. Valamennyit a t§rsadalom 

szemszºg®bŖl mutatja be a term®szet-, a t§rsadalom- ®s a kºrnyezettudom§nyok vizsg§l·d§si 

m·dszereinek alkalmaz§s§val.  

A Fºld¿nk ï kºrnyezet¿nk mŤvelts®gi ter¿let tartalmainak feldolgoz§sa sor§n fejlŖdik a 

tanul·k fºldrajzi-kºrnyezeti gondolkod§sa, helyi, region§lis ®s glob§lis szeml®lete. Meg®rtik, 

hogy a term®szet egys®ges eg®sz; a Fºld egys®ges, de §lland·an v§ltoz· rendszer, amelyben 

az ember term®szeti ®s t§rsadalmi l®nyk®nt ®l, ®s ez megkºveteli az erŖforr§sokkal val· 

®sszerŤ gazd§lkod§st. A mŤvelts®gi ter¿let minden jelens®get ®s folyamatot t®r- ®s idŖbeli 

v§ltoz§s§ban, fejlŖd®s®ben mutat be, megl§ttatva azok okait ®s lehets®ges kºvetkezm®nyeit is. 

ĉgy fokozatosan kialakulhat a tanul·k felelŖs magatart§sa a szŤkebb ®s a t§gabb term®szeti, 

illetve t§rsadalmi kºrnyezet ir§nt. A globaliz§l·d· gazdas§gi, t§rsadalmi ®s kºrnyezeti 

folyamatok ®rt®kel®s®vel lehetŖv® v§lik, hogy a tanul·k megismerj®k az emberis®g eg®sz 

bolyg·nkra kiterjedŖ term®szet§talak²t· tev®kenys®g®t, valamint az ebbŖl fakad·, szint®n 

vil§gm®retŤ term®szeti ®s t§rsadalmi probl®m§kat. Az elsaj§t²tott ismeretek ®s a felismert 

ºsszef¿gg®sek alapj§n ®rthetŖv® v§lnak azok az ¼j kih²v§sok, amelyek a XXI. sz§zad elej®n 

§tszabj§k a hagyom§nyos gazdas§g kereteit, s amelyek ®rdekellent®teket okozhatnak, 

t§rsadalmi v§ltoz§sokat gerjeszthetnek a vil§g kor§bban egym§st·l elz§rt t®rs®geiben, 

t§rsadalmaiban.  

A mŤvelts®gi ter¿let tartalmi elemeinek feldolgoz§sa a szŤkebb ®s t§gabb kºrnyezet¿nkrŖl 

megszerzett ismeretek bŖv²t®se mellett nagym®rt®kben hozz§j§rul a tanul·k k®pess®geinek 

fejlŖd®s®hez. A k¿lºnf®le sz·beli ®s ²r§sbeli ismeretkºzvet²tŖ, illetve ®rt®kel®si m·dszerek 

alkalmaz§s§val seg²ti az anyanyelvi kommunik§ci· fejlŖd®s®t. A t§voli orsz§gok term®szeti ®s 

t§rsadalmi-gazdas§gi saj§toss§gainak bemutat§s§val hozz§j§rul a nyitott ®s befogad· 

magatart§s kialakul§s§hoz, felkelti az ig®nyt az elt®rŖ kult¼r§k megismer®se, a kºvetkezŖ 

nemzed®kek sz§m§ra tºrt®nŖ megŖrz®se ir§nt. Mindezzel hozz§j§rul a felelŖs ®s tudatos 

kºrnyezeti magatart§shoz.  

A term®szeti, a t§rsadalmi-gazdas§gi ®s a kºrnyezeti folyamatokban megfigyelhetŖ 

kºlcsºnhat§sok felt§r§s§val a mŤvelts®gi ter¿let tartalmainak feldolgoz§sa hozz§j§rul a kor-

szerŤ term®szettudom§nyi szeml®let ®s gondolkod§sm·d kialakul§s§hoz. Sz¿ntelen¿l v§ltoz· 

®s globaliz§l·d· vil§gunk term®szeti, t§rsadalmi-gazdas§gi ®s kºrnyezeti folyamatainak 

megismer®s®hez, meg®rt®s®hez elengedhetetlen a folyamatos t§j®koz·d§s, az 

inform§ci·szerz®s ®s a nyitott gondolkod§s. Ez®rt a megnevezett tartalmi elemek elsaj§t²t§sa 

elk®pzelhetetlen a tanul·k kezdetben m®g ir§ny²tott, majd egyre ºn§ll·bb§ v§l· 

inform§ci·szerzŖ tev®kenys®ge n®lk¿l. ĉgy a tan²t§si-tanul§si folyamatban nagy hangs¼lyt kap 
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az inform§ci·szerz®s- ®s feldolgoz§s k®pess®g®nek fejleszt®se, k¿lºnºs tekintettel a digit§lis 

vil§g ny¼jtotta lehetŖs®gek felhaszn§l§s§ra. A vil§g t§rsadalom-fºldrajzi jellemzŖinek 

bemutat§s§val fejlŖdik a tanul·k szoci§lis ®s §llampolg§ri kompetenci§ja. Napjaink 

t§rsadalmi-gazdas§gi folyamatainak megismer®se nagym®rt®kben hozz§j§rul a gazdas§gi ®let 

esem®nyeiben tºrt®nŖ eligazod§shoz, az akt²v, kreat²v, a kºr¿lm®nyekhez rugalmasan 

alkalmazkod· ®s v§llalkoz·-k®pes §llampolg§rr§ v§l§shoz.  

A Fºld¿nk ï kºrnyezet¿nk mŤvelts®gi ter¿letben megfogalmazott c®lkitŤz®sek, fejleszt®si 

feladatok ®s az azokhoz kºtŖdŖ tartalmak elsaj§t²t§sa az 5. ®vfolyamon kezdŖdik, mert az 

oktat§s alapoz· szakasz§ban nem a szaktudom§nyi ismeretek elk¿lºn²t®s®n van a hangs¼ly, 

hanem alapvetŖen a term®szettudom§nyi (illetve r®szben a t§rsadalom- ®s a 

kºrnyezettudom§nyi) kapcsolatok meg®rt®s®n. Ez®rt a mŤvelts®gi ter¿let tartalmi ®s 

k®pess®gfejleszt®si alapoz§sa az 1ï4. ®vfolyamon az Ember ®s term®szet mŤvelts®gi ter¿let 

keret®ben megfogalmazottak alapj§n tºrt®nik. Az 5ï6. ®vfolyamra vonatkoz· 

kºvetelm®nyrendszer m§r nemcsak az Ember ®s term®szet, hanem az Ember ®s t§rsadalom 

mŤvelts®gi ter¿let megfelelŖ fejleszt®si ter¿leteihez is szervesen kapcsol·dik. E kapcsolatok is 

hangs¼lyozz§k a Fºld¿nk ï kºrnyezet¿nk mŤvelts®gi ter¿let integr§l· jelleg®t, valamint a 

term®szeti, t§rsadalmi-gazdas§gi ®s kºrnyezeti jelens®gek, folyamatok ºsszef¿gg®seinek 

megl§ttat§s§ban ®s kºlcsºn-hat§sainak felt§r§s§ban betºltºtt alapvetŖ szerep®t.  

Fejleszt®si feladatok 

1. T§j®koz·d§s a fºldrajzi t®rben  

2. T§j®koz·d§s az idŖben  

3. T§j®koz·d§s a kºrnyezet anyagair·l  

4. T§j®koz·d§s a kºrnyezet kºlcsºnhat§sair·l  

5. T§j®koz·d§s a hazai fºldrajzi, kºrnyezeti folyamatokr·l  

6. T§j®koz·d§s a region§lis ®s a glob§lis fºldrajzi, kºrnyezeti folyamatokr·l 

KºzmŤvelŖd®si tartalmak 

A Fºld¿nk ï kºrnyezet¿nk mŤvelts®gi ter¿let tartalmi alapoz§sa az 1ï4. ®vfolyamon az 

Ember ®s term®szet mŤvelts®gi ter¿let keret®ben megfogalmazottak szerint tºrt®nik. 

5ï8. ®vfolyam 

1. A t®r ®s §br§zol§sa 

1.1. T®regys®gek 

 ï Szem®lyes t®r. A fºldrajzi t®r. 

 ï T®rhierarchia. 

1.2. T®r§br§zol§s 

 ï T®rrajz, ¼tvonalrajz, t®rk®pv§zlat; ¼ti- ®s helysz²nrajz.  

 ï T®rk®pi §br§zol§s.  

 ï T®rk®pfajt§k.  

 ï KeresŖh§l·zat ®s fºldrajzi fokh§l·zat.  
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2. Az idŖ 

2.1. IdŖegys®gek 

 ï A napi, az ®vi, a tºrt®neti ®s a fºldtºrt®neti idŖegys®gek.  

 ï Fºldtani ®s fºldrajzi folyamatok idŖl®pt®ke, idŖtartama p®ld§k alapj§n.  

2.2. IdŖrend 

 ï Ciklikus ®s line§ris ir§ny¼ folyamatok, fºldtºrt®neti esem®nyek idŖrendje region§lis 

p®ld§k alapj§n.  

3. A term®szeti kºrnyezet ®s jelens®gei 

3.1. Anyagok, anyagi rendszerek. 

 ï Ćsv§nyok ®s kŖzetek, nyersanyagok ®s energiahordoz·k, illetve talajt²pusok.  

 ï Kºrnyezetet k§ros²t· anyagok ®s hat§saik.  

3.2. Geoszf®r§k 

 ï Domborzati form§k, felsz²ni ®s felsz²n alatti vizek, talajt²pusok.  

 ï IdŖj§r§si-®ghajlati elemek, jelens®gek, l®gkºri alapfolyamatok.  

 ï £ghajlati elemek v§ltoz§sai, ®ghajlat-m·dos²t· t®nyezŖk, ®ghajlatok jellemzŖi, t§rsadalmi-

gazdas§gi hat§sok.  

 ï Vesz®lyhelyzetek.  

3.3. Fºldrajzi ºvezetess®g 

 ï A v²zszintes ®s a f¿ggŖleges fºldrajzi ºvezetess®g term®szeti, t§rsadalmi-gazdas§gi ®s 

kºrnyezeti megnyilv§nul§sai.  

 ï Az ºvezetess®g elemeinek kapcsolatai region§lis p®ld§kon.  

3.4. £gitestek 

 ï Az ®gitestek l§tsz·lagos mozg§sa. A Fºld mozg§sai ®s ezek kºvetkezm®nyei.  

4. A t§rsadalmi-gazdas§gi t®r szervezŖd®se ®s folyamatai 

4.1. A t§rsadalmi-gazdas§gi ®let szervezŖd®se 

 ï A n®pess®g ter¿leti eloszl§sa, a n®pess®gsz§m ®s befoly§sol· t®nyezŖi, region§lis 

k¿lºnbs®gek.  

 ï A kultur§lis ®let fºldrajzi alapjai (nyelvek, vall§sok).  

 ï Telep¿l®st²pusok ®s szerep¿k.  

 ï A gazdas§g term®szeti felt®telei, a term®szeti erŖforr§sok hasznos²t§s§nak v§ltoz§sa.  

 ï A gazdas§gi §gazatok szerepe a fºldr®szek, t®rs®gek, orsz§gok gazdas§gi ®let®ben.  

4.2. A vil§ggazdas§g szervezŖd®se ®s mŤkºd®se 

 ï Fºldr®szek, orsz§gok szerepe a vil§ggazdas§gban.  

 ï Nemzetkºzi gazdas§gi egy¿ttmŤkºd®sek ®s t§rsadalmi-gazdas§gi szervezetek p®ld§i, 

jellemzŖ tev®kenys®g¿k.  

 ï A p®nzvil§g mŤkºd®se: bev®tel ®s kiad§s, fizetŖeszkºzºk (nemzeti ®s kºzºs valut§k).  

5. A fºldrajzi t®r region§lis szervezŖd®se 

5.1. Magyarorsz§g ®s a K§rp§t-medence fºldrajza. 

 ï A nemzeti kult¼ra ®s a magyars§g nemzetkºzi h²re, szellemi ®s gazdas§gi term®kek, 

hagyom§nyok, hungarikumok.  

 ï A lak·hely, a hazai nagyt§jak ®s orsz§gr®szek.  

 ï Haz§nk term®szeti adotts§gai ®s a t§rsadalmi-gazdas§gi ®let kapcsolata.  

 ï A K§rp§t-medence ®s hegys®gkerete mint term®szet- ®s t§rsadalom-fºldrajzi egys®g.  
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 ï A magyars§g §ltal lakott, orsz§ghat§ron t¼li ter¿letek, t§jak kºzºs ®s egyedi fºldrajzi 

von§sai. Magyarorsz§gon ®lŖ nemzetis®gek.  

5.2. Eur·pa 

 ï Eur·pa fºldrajzi-kºrnyezeti jellemzŖi ok-okozati ºsszef¿gg®seikben. 

 ï Az Eur·pai Uni· mint gazdas§gi szervezŖd®s; az eur·pai kultur§lis soksz²nŤs®g fºldrajzi 

alapjai. 

 ï A kontinensr®szek fºldrajzi jellemzŖi, k¿lºnbºzŖ ®letterek kºzºs ®s egyedi fºldrajzi 

kºrnyezeti jellemzŖi, azok okai ®s kºvetkezm®nyei. 

 ï Az egyes kontinensr®szek meghat§roz· jelentŖs®gŤ orsz§gainak egyedi fºldrajzi 

kºrnyezeti jellemzŖi, azok okai ®s kºvetkezm®nyei. 

 ï A haz§nkkal szomsz®dos orsz§gok fºldrajzi-kºrnyezeti jellemzŖi, jelentŖs®g¿k a vil§gban, 

t§rsadalmi-gazdas§gi kapcsolataik haz§nkkal. 

5.3. Az Eur·p§n k²v¿li kontinensek, t§jak, orsz§gok 

 ï Afrika, Amerika, Antarktika, Ausztr§lia ®s čce§nia, Ćzsia term®szetfºldrajzi jellemzŖi, 

t§rsadalom-fºldrajzi saj§toss§gai, kºrnyezeti §llapota, a term®szetfºldrajzi ºvezetess®g 

elemei, ºsszef¿gg®sei, hat§sa a t§rsadalmi-gazdas§gi ®letre, a kºrnyezetre. 

 ï Az egyes kontinensek tipikus t§jainak term®szeti, t§rsadalmi-gazdas§gi ®s kºrnyezeti 

jellemzŖi, az adotts§gok t§rsadalmi hasznos²t§sa, jellemzŖ ®letm·dja. 

 ï A t§voli kontinensek meghat§roz· jelentŖs®gŤ orsz§gai, orsz§gcsoportjainak fºldrajzi 

jellemzŖi ®s vil§ggazdas§gi szerepe. 

6. A glob§lis kih²v§sok lok§lis ®s region§lis forr§sai 

6.1. Glob§lis probl®m§k 

 ï Az ®letminŖs®g k¿lºnbs®geinek p®ld§i, urbaniz§l·d§s, kºrnyezeti ®s gazdas§gi probl®m§k. 

 ï A helyi kºrnyezetk§ros²t§sok kºvetkezm®nyei. 

6.2. Fenntarthat·s§g 

 ï Fogyaszt§si szok§sok v§ltoz§sa; kºrnyezettudatoss§g, energiatakar®koss§g, 

hullad®kkeletkez®s, szelekt²v hullad®kgyŤjt®s, bioterm®kek; szem®lyes ®s kºzºss®gi 

cselekv®si lehetŖs®gek; tudatos v§s§rl·i magatart§s. 

 ï V®dett hazai ®s nemzetkºzi term®szeti ®rt®kek p®ld§i. 

 

A fºldrajzoktat§s megismerteti a tanul·kat a szŤkebb ®s t§gabb kºrnyezet term®szeti, 

t§rsadalmi-gazdas§gi ®s kºrnyezeti jellemzŖivel, folyamataival, tov§bb§ a kºrnyezetben val· 

t§j®koz·d§st, eligazod§st seg²tŖ alapvetŖ eszkºzºkkel ®s m·dszerekkel. Vizsg§l·d§s§nak 

kºz®ppontj§ban a term®szeti, t§rsadalmi-gazdas§gi ®s kºrnyezeti folyamatok, jelens®gek, azok 

kºlcsºnhat§sai, illetve napjaink gazdas§gi, kºrnyezeti esem®nyei §llnak. A fºldrajz tant§rgy a 

term®szet- ®s t§rsadalomfºldrajz, valamint a region§lis tudom§ny mellett sz§mos 

fºldtudom§ny§gat k®pvisel a kºzoktat§sban, integr§lja a fºldtani, a l®gkºrtani, a hidrol·giai, a 

talajtani tud§st. Tant§rgyi elŖzm®nye az als· tagozatos kºrnyezetismeret, illetve 5ï6. 

®vfolyamon a term®szetismeret, ²gy annak kºvetelm®nyrendszer®re ®p¿l, amelynek teljes²t®s®t 

felt®telezi.  

 

A fºldrajzi tartalmak feldolgoz§sa sor§n fejlŖdik a tanul·k fºldrajzi-kºrnyezeti 

gondolkod§sa, helyi, region§lis ®s glob§lis szeml®lete. Meg®rtik, hogy a term®szet egys®ges 

eg®sz, a Fºld egys®ges, de §lland·an v§ltoz· rendszer, amelyben az ember term®szeti ®s 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

t§rsadalmi l®nyk®nt ®l, ®s ez megkºveteli az erŖforr§sokkal val· ®sszerŤ gazd§lkod§st. Az 

oknyomoz· tud§sszerz®s elv®bŖl kiindulva a tananyag feldolgoz§sa sor§n a tanul·k minden 

t®nyt, jelens®get ®s folyamatot elsŖdlegesen t®rbeli, emellett idŖbeli v§ltoz§s§ban, 

fejlŖd®s®ben ismernek meg, megl§ttatva azok okait ®s lehets®ges kºvetkezm®nyeit is. ĉgy 

fokozatosan kialakulhat felelŖs magatart§suk a szŤkebb ®s a t§gabb term®szeti, illetve 

t§rsadalmi kºrnyezet ir§nt. A helyi ®s a region§lis gazdas§gi, t§rsadalmi ®s kºrnyezeti 

folyamatok ®rt®kel®s®vel ®s a glob§lis folyamatok ®rz®kel®s®vel lehetŖv® v§lik, hogy a 

tanul·k megismerj®k az emberis®g eg®sz bolyg·nkra kiterjedŖ tev®kenys®g®t, valamint az 

ebbŖl fakad·, szint®n vil§gm®retŤ term®szeti, t§rsadalmi ®s kºrnyezeti probl®m§kat. 

A tartalmak feldolgoz§sa a szŤkebb ®s a t§gabb kºrnyezet fºldrajzi jellemzŖire ®p¿l. 

ElsŖdleges c®lja a t®rbeli intelligencia fejleszt®se. Az Eur·pai Uni·, valamint a t§voli 

orsz§gok term®szeti ®s t§rsadalmi-gazdas§gi saj§toss§gainak bemutat§s§val hozz§j§rul az 

elt®rŖ kult¼r§k megismer®se ir§nti ig®ny, a nyitott ®s befogad· magatart§s, illetve szeml®let 

kialakul§s§hoz. Mindezt ¼gy val·s²tja meg, hogy kºzben elŖseg²ti a term®szeti ®s a kultur§lis 

®rt®kek ir§nti tisztelet, illetve a kºvetkezŖ nemzed®kek sz§m§ra tºrt®nŖ megŖrz®s¿k ir§nti 

ig®ny kialakul§s§t. Ezzel hozz§j§rul a felelŖs ®s tudatos kºrnyezeti magatart§s, a jºvŖ 

gener§ci· ®rdekeit is szem elŖtt tart· gondolkod§s fejlŖd®s®hez. A fºldr®sz¿nkrŖl ®s a t§voli 

fºldr®szekrŖl val· tud§sszerz®s mellett nagym®rt®kben seg²ti a tanul·k k®pess®geinek 

fejlŖd®s®t. A m§s anyanyelvŤ orsz§gok ®s kult¼r§k megismer®se elŖseg²theti a tanul·kban az 

adott c®lnyelven tºrt®nŖ kommunik§ci· ig®ny®nek kialakul§s§t, ez pedig megkºnny²theti az 

idegen nyelvi kommunik§ci· fejlŖd®s®t. A k¿lºnf®le sz·beli ®s ²r§sbeli ismeretkºzvet²tŖ, 

illetve ®rt®kel®si m·dszerek alkalmaz§s§val seg²ti az anyanyelvi kommunik§ci· fejlŖd®s®t. 

A term®szeti ®s a kºrnyezeti folyamatokban megfigyelhetŖ kºlcsºnhat§sok felt§r§s§val a 

fºldrajzoktat§s hozz§j§rul a term®szettudom§nyi szeml®let ®s gondolkod§sm·d 

kialakul§s§hoz. Folytatja az 5ï6. ®vfolyamon megkezdett integr§lt tud§sszerz®st ®s az 

egys®ges term®szettudom§nyi szeml®let alak²t§s§t. Az §lland·s§g ®s a v§ltoz§s l§tsz·lagos 

ellentmond§soss§g§t, a rendszerek tºrv®nyszerŤs®geit, a strukt¼ra ®s a funkci· ºsszef¿gg®seit, 

az anyag, az energia, az inform§ci· k¿lºnbºzŖ form§it region§lis megjelen®s¿kben vizsg§lja. 

A term®szeti jellemzŖkhºz mindig hozz§kapcsolja azok t§rsadalmi-gazdas§gi felhaszn§l§s§t, 

illetve egym§shoz illeszti a t§rsadalmi ®let ®s a gazdas§g elemeit is, ez§ltal megveti a 

t§rsadalomtudom§nyi szeml®let alapjait is. Sz¿ntelen¿l v§ltoz· ®s globaliz§l·d· vil§gunk 

term®szeti, kºrnyezeti ®s t§rsadalmi-gazdas§gi folyamatainak megismer®s®hez ®s 

meg®rt®s®hez elengedhetetlen a folyamatos t§j®koz·d§s ®s inform§ci·szerz®s, valamint a 

nyitott gondolkod§s. Ez®rt a tartalmi elemek elsaj§t²t§sa elk®pzelhetetlen a tanul·k egyre 

ºn§ll·bb§ v§l· inform§ci·kezelŖ tev®kenys®ge n®lk¿l. ĉgy a tan²t§si-tanul§si folyamatban 

nagy hangs¼lyt kap az inform§ci·szerz®s ®s az inform§ci·feldolgoz§s k®pess®g®nek 

fejleszt®se, k¿lºnºs tekintettel a tapasztalati ®s a digit§lis vil§g ny¼jtotta lehetŖs®gek 

felhaszn§l§s§ra. Mivel a fºldrajz tant§rgy feladat§nak tekinti a tanul·k megismertet®s®t a 

helyi, a region§lis ®s a glob§lis kºrnyezet¿kkel, a val·s§g pedig gyorsan v§ltozik, ez®rt a 

tanul·k k®nytelenek §lland·an ºn§ll·an friss²teni ismereteiket. A t§voli t§jak megismer®s®ben 

nagy szerepet kapnak a mediatiz§lt kommunik§ci·s eszkºzºk (nyomtatott sajt·, telev²zi·, 

internet) §ltal szerzett inform§ci·k. A fºldrajz tant§rgynak teh§t c®lkitŤz®se, hogy ºsztºnºzze 

a m®diumok §ltal kºzvet²tett vil§g kritikus elemz®s®t, ®rtelmez®s®t, meg®rtesse a tanul·kkal, 
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hogy a vil§g itteni §br§zol§sa nem azonos a val·s§ggal, az esem®nyeknek ®s a jelens®geknek 

az alkot·k §ltal konstru§lt v§ltozat§t l§thatj§k.  

A tan²t§si-tanul§si folyamat kiemelt c®lja a folyamatos ºnk®pz®s ir§nti ig®ny fel®breszt®se, 

valamint az ®lethosszig tart· tanul§s k®pess®g®nek kialak²t§sa. A vil§g t§rsadalom-fºldrajzi 

jellemzŖinek bemutat§s§val a tant§rgy elŖseg²ti a szoci§lis ®s §llampolg§ri kompetenci§k 

fejlŖd®s®t. Napjaink t§rsadalmi-gazdas§gi folyamatainak megismertet®se nagym®rt®kben 

hozz§j§rul ahhoz, hogy a tanul·k a gazdas§gi ®let esem®nyeiben eligazod· akt²v, kreat²v, 

rugalmas ®s v§llalkoz·k®pes §llampolg§rr§ v§lhassanak. A tant§rgy komplex ismeretanyaga 

r®v®n seg²ti a tanul·k p§lyav§laszt§s§t, eligazod§s§t a munka vil§g§ban, illetve felk®sz²ti Ŗket 

a szakir§ny¼ kºz®pfok¼ tanulm§nyokra. Hozz§j§rul ahhoz, hogy az §ltal§nos iskol§b·l kil®pŖ 

di§kok k®pesek legyenek felelŖs dºnt®shozatalra az §llampolg§ri szerepek gyakorl§sa sor§n.  

A fºldrajztanul§s sor§n a tanul·k megszerzik a szeml®leti t®rk®polvas§s k®pess®g®t, ®s 

j§rtass§got szereznek az okfejtŖ t®rk®polvas§sban (k¿lºnf®le m®retar§ny¼ ®s §br§zol§sm·d¼ 

t®rk®peken). A dokumentum topogr§fiai ®s kulcsfogalmi list§ja csak az adott t®m§ban 

¼jonnan megjelenŖ ®s azokat a fogalmakat tartalmazza, amelyek a kerettanterv tartalmi ®s 

szeml®leti ¼jdons§gainak pontos²t§sa ®rdek®ben sz¿ks®gesek, a kor§bbi ®letkori szakaszban 

vagy a megelŖzŖ t®m§k sor§n feldolgozottakat tudottnak felt®telezi.  

Az iskola tankºnyvv§laszt§s§nak szempontjai 

A szakmai munkakºzºss®gek a tankºnyvek, taneszkºzºk kiv§laszt§s§n§l a kºvetkezŖ 

szempontokat veszik figyelembe:  

 ï a taneszkºz feleljen meg az iskola helyi tanterv®nek;  

 ï a taneszkºz legyen j·l tan²that·, j·l tanulhat·;  

 ï a taneszkºz nyomdai kivitelez®se legyen alkalmas a tant§rgy ·rasz§m§nak ®s ig®nyeinek 

megfelelŖ haszn§latra tºbb tan®ven kereszt¿l;  

 ï a taneszkºz minŖs®ge, megjelen®se legyen alkalmas a di§kok eszt®tikai ®rz®k®nek 

fejleszt®s®re, nevelje a di§kokat ig®nyess®gre, prec²z munkav®gz®sre, a taneszkºz 

§llapot§nak meg·v§s§ra;  

ElŖnyben kell r®szes²teni azokat a taneszkºzºket:  

 ï amelyek tºbb ®ven kereszt¿l haszn§lhat·k;  

 ï amelyek egym§sra ®p¿lŖ tant§rgyi rendszerek, tankºnyvcsal§dok, sorozatok tagjai;  

 ï amelyekhez megfelelŖ nyomtatott kieg®sz²tŖ taneszkºzºk §llnak rendelkez®sre (pl. 

munkaf¿zet, feladatgyŤjtem®ny);  

 ï amelyekhez rendelkez®sre §ll olyan digit§lis tananyag, amely interakt²v t§bl§n seg²ti az 

·rai munk§t pl. t®rk®pek, vide·k, anim§ci·k, 3D modellek, grafikonrajzol·, statisztikai 

programok, interakt²v feladatok, sz§monk®r®si lehetŖs®gek, j§t®kok stb. seg²ts®g®vel.  

 ï amelyekhez  olyan hozz§f®r®s biztos²tott, amely az iskol§ban haszn§lt digit§lis eszkºzºket 

®s tartalmakat interneten kereszt¿l a di§kok otthoni tanul§s§hoz is ny¼jtani tudja.  

Iskolai tanul·i k²s®rleti eszkºzºk, tan§ri demonstr§ci·s eszkºzºk, interakt²v t§bla, 

sz§m²t·g®p, projektor stb. 
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Heti ®s ®ves ·rasz§mok 

 A tant§rgy heti ·rasz§ma A tant§rgy ®ves ·rasz§ma 

7. ®vfolyam 1,5 54 

8. ®vfolyam 1,5 54 

7. ®vfolyam 

čraterv 

T®makºrºk 

Az ·r§k felhaszn§l§sa 

Đj 

ismeretek 

Gyakorla

ti ·ra
***

 

Ism®tl®s, 

ºsszefoglal§s

, m®r®s-

®rt®kel®s 

¥sszes ·rasz§m a 

helyi tantervben 

7. ®vfolyam 

A szil§rd Fºld anyagi ®s 

folyamatai 

5 2 2 9 

A fºldrajzi ºvezetess®g alapjai 5 1 1 7 

Gazdas§gi alapismeretek 3 1 1 5 

Afrika ®s Amerika fºldrajza 11 1 2 14 

Ćzsia fºldrajza 8 1 2 11 

Ausztr§lia, a sarkvid®kek ®s az 

·ce§nok fºldrajza 

3 0 1 4 

£v v®gi ºsszefoglal§s
****

  0 0 4 4 

¥sszesen 35 6 13 54 

     

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
A szil§rd Fºld anyagai ®s folyamatai 

črakeret  

9 ·ra 

Az ·rakeret 

felhaszn§l§sa 

Đj ismeretek Gyakorlat 
Ism®tl®s, 

m®r®s 

¥sszes 

·rasz§m 

5 2 2 9 

ElŖzetes tud§s 

Szeml®leti k®p a Fºld belsŖ gºmbh®jair·l. Megfigyel®sek ®s 

vizsg§l·d§sok alapj§n szerzett tapasztalatok a szŤk kºrnyezetben 

tal§lhat· szil§rd anyagokr·l. A belsŖ ®s k¿lsŖ erŖk, hat§saik 

felismer®se, modellez®se. A talajk®pzŖd®s l®nyege hazai 

talajt²pusok vizsg§lata alapj§n. Emberi ®s term®szetfºldrajzi 

idŖl®pt®kek, idŖtartamok ®rz®kel®se. Konkr®t, lak·helyhez kºzeli 
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p®ld§k ismerete kºrnyezetalak²t· tev®kenys®gre, term®szeti ®rt®kek 

v®delm®re. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A t®rszeml®let fejleszt®se az ember §ltal tapasztalhat· m®retek (pl. 

hegyek) ®s a Fºld m®retviszonyainak ºsszehasonl²t§sa r®v®n. 

Az idŖfogalom, az idŖbeli t§j®koz·d§s fejleszt®se az ember §ltal 

tapasztalhat· idŖtartamok ®s a fºldtºrt®neti idŖegys®gek ar§nyainak 

®rz®keltet®s®vel. 

A felfedeztetŖ tanul§si strat®gia alkalmaz§sa (megfigyel®sek, 

vizsg§l·d§sok, m®r®sek megadott szempont alapj§n tan§ri 

ir§ny²t§ssal), a balesetmentes ®s biztons§gos eszkºzhaszn§lat 

gyakoroltat§sa, a tapasztalatrºgz²t®s ºn§ll·s§g§nak fokozatos 

nºvel®se.  

Az oks§gi gondolkod§s erŖs²t®se, m®ly²t®se tºbb ok egy¿ttes 

hat§s§ra bekºvetkezŖ jelens®gek vizsg§lata sor§n. 

A sz¿ks®gletek kiel®g²t®se ®s a fenntarthat·s§g kºzºtti egyens¼ly 

lehetŖs®g®nek bemutat§sa, a kºrnyezettudatos gondolkod§s, a 

fenntarthat·s§g ir§nti elkºtelezetts®g megalapoz§sa. 

A term®szet mint megbecs¿lendŖ ®s v®dendŖ ®rt®k bel§ttat§sa a 

talaj p®ld§j§n. 

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Kºrnyezet¿nk anyagainak vizsg§lata  

Ćsv§nyokb·l ºsszetett term®szetes (kŖzetek, ®rcek) ®s 

mesters®ges anyagok (pl. beton, t®gla) ºsszehasonl²t§sa egy®ni 

®s csoportos vizsg§l·d§ssal. A legfontosabb bio- ®s 

®rc§sv§nyok, kŖzetalkot· §sv§nyok, dr§gakºvek, magm§s, 

¿led®kes ®s §talakult kŖzetek (vas- ®s r®z®rc, bauxit, agyag, 

m§rv§ny) tulajdons§gainak megfigyel®se, m®r®se, vizsg§lata; 

csoportos²t§suk.  

A talaj anyagainak ®s szerkezet®nek megismer®se k¿lºnbºzŖ 

talajt²pusok vizsg§lata, ºsszehasonl²t§sa sor§n. A 

talajkeletkez®si folyamat ®s a talaj tulajdons§gainak 

ºsszekapcsol§sa.  

 

A fºldtani k®pzŖdm®nyek v®delm®nek megismer®se 

kºrny®kbeli p®ld§kon kºzvetlen tapasztalatszerz®ssel. 

(gyakorlat) 

 

A folyamatosan v§ltoz· bolyg· ®s kºrnyezet  

A fºldºvek ®s m®reteik, a kŖzetºv ®s a kŖzetlemezek 

fel®p²t®s®nek megismer®se. A fºldtani ®s a term®szetfºldrajzi 

kontinensfogalom ºsszekapcsol§sa. 

K®mia: Szerves ®s 

szervetlen anyag, kever®k, 

szil§rd anyag, egyes 

§sv§nyok ®s kŖzetek 

ºsszet®tele. 

Halmaz§llapotok. 

 

Biol·gia-eg®szs®gtan: ®lŖ 

anyag. 

 

Matematika: K®pzeleti 

mozgat§s, sz®tv§g§sok. 

IdŖegys®gek, 

idŖtartamm®r®s, sz§mok a 

sz§megyenesen.  

 

Fizika: ¼sz§s, sŤrŤs®g, 

erŖhat§sok, szil§rd testek 

fizikai v§ltoz§sa. 
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Geol·giai (belsŖ) erŖk megnyilv§nul§sainak meg®rt®se a 

kŖzetlemezek mozg§s§nak ®s kºvetkezm®nyeinek 

ºsszekapcsol§s§val (hegyl§ncok felgyŤrŖd®se, gyŤrŖd®s; 

m®lytengeri §rkok ®s ·ce§ni h§ts§gok keletkez®se; 

vulk§noss§g ®s fºldreng®s; emelked®s ®s s¿llyed®s, vetŖd®s, 

rºgºsºd®s; magm§s, §talakult kŖzetek keletkez®se). 

A fºldrajzi (k¿lsŖ) erŖk felismer®se folyamatokban (apr·z·d§s 

®s m§ll§s; lepusztul§s ®s felhalmoz·d§s, feltºltŖd®s; 

¿led®kk®pzŖd®s, ¿led®kes kŖzetek keletkez®se). A geol·giai 

erŖk ®s a fºldrajzi erŖk harc§nak ®rtelmez®se. 

A kontinensek ter¿let®t gyarap²t· ®s fogyaszt· folyamatok 

megk¿lºnbºztet®se. A sz§razfºldek ®s a tengerek mindenkori 

fºldgºmbi helyzete term®szetfºldrajzi ®s kºrnyezeti 

kºvetkezm®nyeinek felismer®se a mai fºldr®szek 

kialakul§s§hoz vezetŖ §llapotok p®ld§i alapj§n. 

 

(k¿lsŖ) erŖk felismer®se. 

T§j®koz·d§s a fºldtºrt®neti idŖben 

T§j®koz·d§s a geol·giai mozg§sok, v§ltoz§sok idŖsk§l§j§n 

egyes esem®nyek idŖpontj§nak, folyamatok idŖtartam§nak 

elhelyez®s®vel, idŖvonalz· k®sz²t®s®vel. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

KŖzetºv; §sv§ny, kŖzet, ®rc; magm§s, ¿led®kes ®s §talakult kŖzet; 

Ŗsmaradv§ny; ®p²tŖanyag, nyersanyag, energiahordoz· . Geol·giai (belsŖ) 

®s fºldrajzi (k¿lsŖ) erŖ. čce§ni ®s kontinent§lis lemez, magma, vulk§n, 

l§va, fºldreng®s. Szil§rdhullad®k-lerak·, fºldtani term®szetv®delem. 

Geol·giai idŖ, fºldtºrt®neti idŖegys®gek.  

 

 

 

 

Tematikai 

egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

A fºldrajzi ºvezetess®g alapjai 
črakeret  

 7 ·ra 

Az ·rakeret 

felhaszn§l§sa 

Đj ismeretek Gyakorlat 
Ism®tl®s, 

m®r®s 
¥sszes ·rasz§m 

5 1 1 7 

ElŖzetes tud§s 

IdŖj§r§si elemek, jelens®gek. A besug§rz§s ®s a felmeleged®s, a v²z 

kºrforg§sa ®s halmaz§llapot-v§ltoz§sai, a felhŖ- ®s csapad®kk®pzŖd®s 

jelens®gek felismer®se. P®ld§k hozatala az idŖj§r§si elemek t®rbeli ®s 

idŖbeli v§ltoz§saira, az ®ghajlat-m·dos²t· t®nyezŖk megnyilv§nul§s§ra. A 

nedves ®s a sz§raz kontinent§lis ®ghajlat jellemz®se, t§rsadalmi-gazdas§gi 

hat§sainak felismer®se hazai p®ld§kon. A Fºld gºmb alakj§nak ®s az 

®ghajlati ºvezetek kialakul§s§nak ºsszekapcsol§sa. 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

A modellszeml®let alapoz§sa a fºldrajzi ºvezetess®gi rendszer elemeinek 

p®ld§ival a region§lis fºldrajzi tanulm§nyok elŖtt. A fºldrajzi ®s az 

®ghajlati ºvezetess®g k¿lºnbs®g®nek meg®rtet®se. A fºldrajzi ºvezetess®g 

elemeinek ºsszeilleszt®se k¿lºnbºzŖ t²pus¼ ºsszef¿gg®seket mutat· §br§k 

(diagramok, modellek, magyar§z· §br§k) elemz®se sor§n.  

A kutat§sos strat®gia alkalmaz§sa (term®szeti adotts§gok ®rt®kel®se a 

t§rsadalom szempontj§b·l, t§rsadalmi-gazdas§gi hat§saik, kºrnyezeti 

kºvetkezm®nyeik megl§t§sa p®ld§kban).  

Az ºvezetek, ºvek bemutat§si szempontjainak ®s a tipikus t§jak jellemz®si 

algoritmus§nak megismertet®se.  

Szoci§lis nevel®s a kºrnyezet ®s az ®letm·d kapcsolat§nak felfedez®s®vel.  

Csal§di ®letre nevel®s a m§s kult¼r§kban jellemzŖ csal§di ®letm·dok 

bemutat§s§val.  

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

£ghajlati alapismeretek 

Az ®ghajlati elemek, az ®ghajlatot alak²t· ®s m·dos²t· t®nyezŖk 

®rv®nyes¿l®s®nek felismer®se, magyar§zata; az ®ghajlat 

ºvezetess®g®t kialak²t· t®nyezŖk ®rtelmez®se; ®ghajlati diagram 

olvas§sa. 

 

A forr· ºvezeti fºldrajzi-kºrnyezeti kapcsolatok felt§r§sa 

EsŖerdŖvid®k (a felsz§ll· l®g§raml§s kºvetkezm®nye, jellemzŖi, 

erdŖirt§s ®s termŖfºld-er·zi·); szavannavid®k (az ®vszakos 

esŖz®s kºvetkezm®nyei, legelŖv§lt· gazd§lkod§s, az 

elsivatagosod§s folyamata); sivatag (a lesz§ll· l®g§raml§s 

uralma, jellemzŖi, napenergia-k®szlet).  

 

A m®rs®kelt ºvezeti fºldrajzi-kºrnyezeti kapcsolatok 

®rtelmez®se 

A mediterr§n t§j ®s a mediterr§n gazd§lkod§s jellemz®se; a 

term®szetfºldrajzi jellemzŖk a fºldr®szek belseje fel® val· 

v§ltoz§s§nak felismer®se a val·di m®rs®kelt ºvben, a f¿ves 

ter¿letek ®s a vegyes sz§nt·fºldi gazd§lkod§s ºsszef¿gg®seinek 

bemutat§sa; a tajgavid®k ®s az erdŖgazd§lkod§s jellemz®se. 

 

A hideg ºvezeti fºldrajzi-kºrnyezeti kapcsolatok felt§r§sa 

A megvil§g²t§s ®vszakos k¿lºnbs®ge kºvetkezm®ny®nek 

felismer®se a sz®lsŖs®ges term®szeti viszonyokban.  

 

A f¿ggŖleges fºldrajzi ºvezetess®g 

A term®szetfºldrajzi adotts§gok f¿ggŖleges v§ltoz§s§nak ®s a 

Fizika: f®ny, hull§m, 

hŖm®rs®klet, 

halmaz§llapot, csapad®k. 

 

Matematika: modellek ®s 

diagramok meg®rt®se, 

adatleolvas§s. 

 

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

®letfelt®telek, 

®letkºzºss®gek, biomok, 

ºkol·giai 

kapcsolatrendszerek.  

 

Informatika: adatgyŤjt®s 

az internetrŖl, idŖj§r§si 

t®rk®pek, elŖrejelzŖ 

rendszerek.  
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hegys®g ®ghajlat- ®s v²zv§laszt· szerep®nek felismer®se; a 

magashegys®gi t§j jellemz®se; a v²zenergia-hasznos²t§s 

modellszerŤ ®rtelmez®se; helyes magatart§s lavinavesz®lykor. 

 

£ghajlati diagram olvas§sa. (gyakorlat) 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

V²zszintes ®s f¿ggŖleges fºldrajzi ºvezetess®g, fºldrajzi ºvezet ®s ºv. 

Sz®lrendszer (passz§t, nyugatias, sarki); ®ghajlat (egyenl²tŖi, szavanna-, 

forr· ºvezeti sivatagi, mediterr§n, ·ce§ni, tajga); ®ghajlat- ®s v²zv§laszt· 

hegys®g; v²zj§r§s. Sivatagi v§ztalaj, sz¿rke erdei talaj. Elsivatagosod§s, 

h·hat§r, gleccser. V²zenergia, napenergia.  

Tipikus t§j (esŖerdŖ-, szavanna- ®s tajgavid®k, sivatag, mediterr§n ®s 

magashegys®gi t§j).  

Gazd§lkod§s (erdŖ-, vegyes sz§nt·fºldi ®s legelŖv§lt· gazd§lkod§s).  

 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Gazdas§gi alapismeretek 

črakeret  

 5 ·ra 

Az ·rakeret 

felhaszn§l§sa 

Đj ismeretek Gyakorlat 
Ism®tl®s, 

M®r®s  

¥sszes 

·rasz§m 

3 1 1 5 

ElŖzetes tud§s 

A gazdas§g term®szeti felt®teleinek, a gazdas§gi §gazatok 

tev®kenys®geinek felismer®se p®ld§kban. A csal§di bev®tel ®s 

kiad§s p®ld§inak ismerete. 

Tant§rgyi  

fejleszt®si c®lok 

Kºzgazdas§gi szeml®let alapoz§sa az ¿zletekben v§s§rolhat· 

term®keket elŖ§ll²t· gazdas§gi §gazatok tev®kenys®ge kºzºtti 

szoros kapcsolat ®s az egyes term®kek §r§t befoly§sol· sokf®le 

t®nyezŖ felismertet®s®vel.  

A kreat²v gondolkod§s fejleszt®se a piac mŤkºd®si alapelv®nek, a 

kereslet ®s a k²n§lat szerep®nek kºznapi gyakorlati p®ld§kon 

kereszt¿l tºrt®nŖ meg®rtet®se sor§n.  

Gazdas§gi ®s p®nz¿gyi nevel®s, a felelŖs gazd§lkod§s megalapoz§sa 

a csal§di gazdas§g mŤkºd®s®nek helyzetgyakorlatokban val· 

bemutat§s§val. 

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A gazdas§g ®rtelmez®se  

A gazdas§gi §gazatok feladat§nak, szerep®nek megismer®se egy 

orsz§g ®let®ben; a szolg§ltat§s ®s a mindennapi ®let kapcsolat§nak 

megl§t§sa (lak·helyen ®s a vil§gh§l·n ig®nybe vehetŖ 

szolg§ltat§sok); az orsz§gok ®s a gazdas§gi fejletts®g alapadatainak 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: a gazdas§gi 

§gak tºrt®nelmi 
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megismer®se. 

 

P®nz¿gyi alapismeretek  

Egy term®k §r§t befoly§sol· t®nyezŖk (r§ford²t§sok, kereslet, 

k²n§lat) ®s kapcsolatuk meg®rt®se. A p®nz ®s szerepe, t²pusai, 

fizet®si m·dok megismer®se. 
*
Nemzeti ®s kºzºs valut§k, §rfolyam 

egyszerŤ ®rtelmez®se, a valutav§lt§s elj§r§s§nak megismer®se 

helyzetgyakorlatokban. (gyakorlat) 

A piac mŤkºd®si alapelv®nek, a kiad§s-bev®tel rendszer meg®rt®se 

egyszerŤ kºznapi p®ld§kban. A kºlcsºn vesz®lyeinek felismer®se. A 

takar®kosod§s ®s a megtakar²t§sok l®nyege.  

 

Nemzetkºzi egy¿ttmŤkºd®sek 

A nemzetkºzi egy¿ttmŤkºd®sek sz¿ks®gess®g®nek felismer®se 

k¿lºnbºzŖ t²pus¼ szervezetek p®ld§in (EU, ENSZ, WHO, 

UNESCO, WWF, region§lis ®s civil szervezetek). 

kialakul§sa; 

nemzetkºzi 

egy¿ttmŤkºd®sek. 

 

Matematika: 

mennyis®gek 

ºsszehasonl²t§sa, 

sz§zal®ksz§m²t§s, 

egyenes ar§nyoss§g. 

 

Informatika: adat- ®s 

t®nygyŤjt®s az 

internetrŖl. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Gazdas§gi §gazat ®s §g, gazdas§gi szerkezet.  

Kereskedelem, v§m. P®nz, kiad§s, bev®tel, kºlcsºn, megtakar²t§s. Valuta, 

§rfolyam. 

 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Afrika ®s Amerika fºldrajza 

črakeret  

 14 ·ra 

Az ·rakeret 

felhaszn§l§sa 

Đj ismeretek Gyakorlat Ism®tl®s, m®r®s ¥sszes ·rasz§m 

11 1 2 14 

ElŖzetes tud§s 

A fºldr®szek szerkezetfejlŖd®si modellj®nek ismerete. Eligazod§s a 

fºldtºrt®neti idŖben. 

A v²zszintes ®s a f¿ggŖleges fºldrajzi ºvezetess®g rendszere, az ºvek 

fŖbb term®szeti adotts§gainak ®s kºrnyezeti probl®m§inak 

ºsszef¿gg®sei. A fºldrajzi ºvek ®s a tipikus t§jak fºldrajzi jellemz®si 

algoritmus§nak haszn§lata. A fºldr®szek ®s az ·ce§nok megnevez®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Ćtfog· k®p kialak²t§sa Afrika ®s Amerika term®szetfºldrajzi 

jellemzŖirŖl a Fºld fejlŖd®s®rŖl ®s a fºldrajzi ºvezetess®gi rendszerrŖl 

val· tud§s alkalmaz§s§val.  

T®rszeml®let fejleszt®se az §br§zolt t®rben val· t§j®koz·d§ssal. A 

val·s t®rbeli viszonyok megismertet®se t®rk®p alapj§n, a szeml®leti 

t®rk®polvas§s k®pess®g®nek fejleszt®se.  

A kritikai gondolkod§s fejleszt®se a fºldr®szek t§rsadalmi-gazdas§gi 

jellemzŖi ®s a term®szeti adotts§gok, a tºrt®nelmi esem®nyek, a 

vil§gban zajl· gazdas§gi folyamatok elemz®s®vel, illetve a fºldrajzi 

t®nyezŖk ®letm·dot meghat§roz· szerep®nek, a gazdas§gi fejletts®g 
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ter¿leti k¿lºnbs®geinek, okainak, t§rsadalmi ®s kºrnyezeti 

kºvetkezm®nyeinek megl§ttat§s§val. Az orsz§gjellemz®s 

algoritmus§nak alkalmaztat§sa. 

A kºrnyezeti szeml®let fejleszt®se a region§lis t§rsadalmi-gazdas§gi ®s 

kºrnyezeti probl®m§k vil§gm®retŤv® v§l§s§nak ®rz®keltet®s®vel, az 

emberis®g kºzºs felelŖss®g®nek meg®rtet®s®vel a kºrnyezet 

§llapot§ban, valamint a hossz¼ t§v¼ term®szeti, kºrnyezeti folyamatok 

p®ld§kban val· felismertet®s®vel.  

Csal§di ®letre nevel®s a m§s kult¼r§kban l®vŖ ®letm·dok 

megismertet®s®vel. 

A kommunik§ci·s k®pess®gek fejleszt®se a szºvegbeli speci§lis 

jelrendszerek mŤkºd®s®nek megfigyel®s®vel, valamint k¿lºnbºzŖ 

jellegŤ inform§ci·s anyagokban val· c®lszerŤ keres®ssel, tabl·-

ºssze§ll²t§ssal ®s besz§mol·-k®sz²t®ssel (orsz§gcsoportok, orsz§gok 

bemutat§sa). 

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Afrika term®szetfºldrajza 

Afrika domborzat§nak ®s t§jainak megismer®se.  

ErŖforr§sok: a fºldtani szerkezet ®s az ºvezetess®g kºvetkezm®nyeinek, 

valamint az §sv§nykincs- ®s energiahordoz·-k®szletek ter¿leti ®s 

gazdas§gi ellentmond§soss§g§nak ®rtelmez®se. 

 

Afrika t§rsadalomfºldrajza  

Emberfajt§k, n®pek ®s kult¼r§k tal§lkoz§sa. A n®pess®grobban§s, a fiatal 

n®pess®g ®s kºvetkezm®nyeinek ºsszekapcsol§sa esetle²r§sokban (etnikai 

fesz¿lts®gek, orsz§gok kºzºtti ®s polg§rh§bor¼k). 

A tr·pusi mezŖgazdas§g v§ltozatos form§i (talajv§lt·, ¿ltetv®nyes, o§zis- 

®s legeltetŖ gazd§lkod§s) ®s az azokhoz kºtŖdŖ ®letm·dok 

k¿lºnbs®geinek felt§r§sa. Sz§hel, az ®hez®s ®s a szeg®nys®g fºldje: a 

term®szeti, t§rsadalmi, eg®szs®g¿gyi vesz®lyhelyzetek (pl. menek¿ltek, 

j§rv§nyok, t¼llegeltet®s), ºkol·giai katasztr·fa okozati megismer®se, 

nemzetkºzi seg²ts®gny¼jt§s sz¿ks®gess®g®nek felismer®se. 

Egyiptom: az Ŗsi kult¼ra ®s a glob§lis vil§g ellentmond§sainak meg®rt®se. 

 

Amerika term®szetfºldrajza  

A fºldr®sz szerkezeti tagol·d§s§nak, a szerkezetfejlŖd®si m¼lt gazdas§got 

®s ®letm·dot meghat§roz· szerep®nek megismer®se.  

£szak-, d®l- ®s kºz®p-amerikai t§jt²pusok ºsszehasonl²t· elemz®se. 

A term®szetfºldrajzi ºvezetess®g, az £-D-i nyitotts§g ®s K-Ny-i z§rts§g 

kºvetkezm®nyeinek, vesz®lyhelyzeteinek felismer®se. Az aszimmetrikus 

Biol·gia-

eg®szs®gtan: A 

forr· ºvezet 

®lŖvil§ga. V§rosi 

ºkosziszt®ma. 

 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: 

Gyarmatos²t§s, 

·kori ºntºz®ses 

kult¼r§k. 

Amerika 

megh·d²t§sa. 

Urbaniz§ci·, 

technol·giai 

fejlŖd®s. 

 

Erkºlcstan: 

lok§lis 

cselekv®sek ®s 

glob§lis 

probl®m§k.  
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v²zgyŤjtŖ ter¿let kºvetkezm®nyeinek megismer®se, a v²zrendszer-

hasznos²t§s modellez®se. 

 

Amerika t§rsadalomfºldrajza  

A fºldr®sz n®pess®gfºldrajzi tagol·d§s§nak megismer®se; a 

n®pess®gkevered®sbŖl fakad· t§rsadalmi-gazdas§gi elŖnyºk, h§tr§nyok 

felismer®se p®ld§kban. A n®pess®gkoncentr§ci·k, a v§rosod§s ®s a 

v§rosiasod§s, a telep¿l®s-egy¿ttesek, az agglomer§ci·s z·na kialakul§si 

folyamat§nak ®rtelmez®se p®ld§kban. 

A farmgazd§lkod§s modellez®se, a mezŖgazdas§gi ºvezetess®g 

§talakul§s§nak ®rtelmez®se (pl. elmet®rk®pez®ssel). Az erŖforr§s-

gazd§lkod§st·l a tud§salap¼ t§rsadalomig val· fejlŖd®si ¼t ®rtelmez®se; a 

technol·giai ºvezet jellemz®se.  

 

Amerika orsz§gfºldrajza  

Elt®rŖ szerepŤ orsz§gok (vil§ggazdas§gi nagyhatalom, felz§rk·z· 

erŖterek, ban§nkºzt§rsas§gok) fºldrajzi ºsszehasonl²t§sa.  

Amerikai Egyes¿lt Ćllamok mint vil§ggazdas§gi vezetŖ hatalom; Braz²lia 

mint gyorsan fejlŖdŖ orsz§g.  

 

Gyakorlat 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tagolatlan ®s tagolt partvid®k; gyŤrt- ®s rºghegys®grendszer, sz§razfºldi 

§rokrendszer. Hurrik§n, torn§d·; v²zes®s, idŖszakos foly·, art®zi k¼t, 

t·vid®k, sivatagt²pus.  

Emberfajta, bennsz¿lºtt. T¼ln®pesed®s, ®hs®gºvezet, menek¿lt, j§rv§ny, 

t¼llegeltet®s, ºkol·giai katasztr·fa. GyŤjtºget®s, talajv§lt·, ¿ltetv®nyes ®s 

o§zisgazd§lkod§s, v§ndorl· ®s ist§ll·z· §llattart§s, monokult¼ra, 

vadfoglal§s, farmgazdas§g. Egyoldal¼ gazdas§g, ban§nkºzt§rsas§g, 

gazdas§gi befoly§s, b®rmunka, vil§gc®g, tud§salap¼ t§rsadalom, 

vil§ggazdas§gi nagyhatalom. Tipikus t§j (¿ltetv®ny, farm, rezerv§tum, 

menek¿ltt§bor, technol·giai ºvezet, urbaniz§ci·, v§rosºvek, v§rosºvezet, 

agglomer§ci·s z·na).  

Topogr§fiai 

ismeretek 

Afrikai- ®s Kanadai-Ŗsfºld, Atlasz, Andok, Appalache, Szikl§s-hegys®g, 

D®l- ®s Kelet-afrikai- magasfºld, Brazil-felfºld, Mexik·i-fenns²k, 

Amazonas- ®s Kong·-medence, Szahara, Szud§n; Mississippi- ®s Paran§-

alfºld, Pr®ri, Floridai- ®s Kaliforniai-f®lsziget; Sz§hel. Amerika r®szei. 

Vºrºs-tenger, Guineai- ®s Mexik·i-ºbºl, Amazonas, Kong·, Mississippi, 

N²lus, Orinoco, Paran§; asszu§ni Nagy-g§t; Nagy-tavak, Panama-

csatorna.  

Egyiptom, Amerikai Egyes¿lt Ćllamok, Braz²lia, Mexik·, Venezuela; 

Alexandria, Atlanta, Braz²liav§ros, Chicago, Houston, Kair·, Los 

Angeles, New Orleans, New York, Rio de Janeiro, San Francisco, S«o 

Paulo, Szil²cium-vºlgy, Washington. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Ćzsia fºldrajza 

črakeret  

 11 ·ra 

Az ·rakeret 

felhaszn§l§sa 

Đj ismeretek Gyakorlat Ism®tl®s, m®r®s ¥sszes ·rasz§m 

8 1 2 11 

ElŖzetes tud§s 

A fºldr®szek szerkezetfejlŖd®si modellj®nek ismerete. Eligazod§s a 

fºldtºrt®neti idŖben. 

A v²zszintes ®s a f¿ggŖleges fºldrajzi ºvezetess®g rendszere, az ºvek 

fŖbb term®szeti adotts§gaival ®s kºrnyezeti probl®m§inak 

ºsszef¿gg®sei.  

A sivatag, a tajgavid®k, a magashegys®g, az agglomer§ci· ®s a 

technol·giai park tipikus t§jak jellemzŖi, az orsz§gok jellemz®si 

algoritmus§nak haszn§lata. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Oks§gi gondolkod§s fejleszt®se Ćzsia term®szetfºldrajzi jellemzŖinek 

okaival, t§rsadalmi-gazdas§gi kºvetkezm®nyeivel ®s a vil§g gazdas§gi 

folyamataival val· ºsszef¿gg®sekben tºrt®nŖ feldolgoz§s§val. A 

fºldrajzi t®nyezŖk ®letm·d-meghat§roz· szerep®nek felismertet®se. 

Prognosztikus szeml®let fejleszt®se az §zsiai gazdas§gi fejletts®g 

ter¿leti k¿lºnbs®geinek ®s okainak megl§ttat§s§val, a t§rsadalmi ®s 

kºrnyezeti kºvetkezm®nyeik elk®pzeltet®s®vel.  

Kºrnyezeti szeml®let fejleszt®se a region§lis t§rsadalmi-gazdas§g, 

kºrnyezeti probl®m§k vil§gm®retŤv® v§l§s§nak p®ld§kban val· 

®rz®keltet®s®vel, az eg®szs®ges kºrnyezet megŖrz®s®ben a t§rsadalmi 

felelŖss®g®nek bemutat§s§val.  

Az idŖbeli t§j®koz·d§s fejleszt®se a rºvidebb idŖtartam¼ t§rsadalmi ®s 

kºrnyezeti folyamatok p®ld§kban val· felismertet®s®vel. 

A szeml®leti t®rk®polvas§s fejleszt®se k¿lºnbºzŖ tartalm¼ t®rk®peken 

val· ºn§ll·an t§j®koz·d§ssal, az inform§ci·k kºzºtti ºsszef¿gg®sek 

indokl§s§val.  

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si 

pontok 

Ćzsia term®szetfºldrajza  

A Ălegekò fºldr®sze: ·ri§st§jak ®s szerkezeti egys®gek, v§ltozatos 

®ghajlat ®s termŖfºldhi§ny, v²zbŖs®g ®s v²zszeg®nys®g kontrasztj§nak, 

okainak megismer®se. Term®szeti vesz®lyhelyzetek (fºldreng®s, 

vulk§nkitºr®s, cunami, t§jfun) felismer®se, a helyes magatart§s 

megismer®se.  

BelsŖ-§zsiai sivatagok: kontinensbelseji z§rt fekv®s 

kºvetkezm®nyeinek meg®rt®se. 

Monszun vid®k ®s ter¿let: a kialak²t· okok ºsszehasonl²t§sa a forr· ®s a 

m®rs®kelt ºvezetben, jellemz®s¿k, az ºntºz®ses monszungazd§lkod§s 

modellez®se.  

Matematika: ok-

okozati 

gondolkod§s, 

modellez®s. 

 

Fizika: l®gkºri 

jelens®gek fizikai 

tºrv®nyszerŤs®gei, 

term®szeti 

katasztr·f§k. 
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Ćzsia t§rsadalomfºldrajza  

N®pek ®s kult¼r§k jellemzŖinek, n®pess®gkoncentr§ci·k kialakul§si 

okainak ®s kºvetkezm®nyeinek megismer®se. Az Ŗsi kult¼r§k, a 

vil§gvall§sok t§rsadalmat, gazdas§got, kºrnyezetet befoly§sol· 

szerep®nek felismer®se p®ld§kban. 

Ter¿leti fejletts®gi k¿lºnbs®gek felismer®se. A vil§g ¼j fejlŖd®si ®s 

gazdas§gi p·lusa, felgyorsult gazdas§gi nºveked®s, technol·gia§tvitel-

folyamat ®rtelmez®se. 

 

Ćzsia region§lis fºldrajza  

Elt®rŖ szerepkºrŤ orsz§gcsoportok: olajorsz§gok, mezŖgazdas§gi 

alapanyag-termelŖk, ºsszeszerelŖ-besz§ll²t·k, ¼jonnan iparosodott 

orsz§gok, ¼j gazdas§gi hatalmak megismer®se.  

India: a hagyom§nyos z§rt t§rsadalom ®s az informatikai t§rsadalom 

ellentmond§sai. 

Jap§n: a termŖfºld-, energia- ®s nyersanyagszeg®nys®g; a 

biotechnol·gi§n ®s elektronik§n alapul· gazdas§gi hatalom; a 

term®szeti katasztr·fahelyzetek fºldrajzi alapjai, ®letm·dbeli ®s 

kºrnyezeti kºvetkezm®nyei. 

K²na: a vil§g meghat§roz· gazdas§ga; a tengerparti ®s a belsŖ ter¿letek 

fejletts®gk¿lºnbs®g®nek term®szeti alapjai, ®letm·dbeli ®s kºrnyezeti 

kºvetkezm®nyei. 

 

Gyakorlat 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: ·kori 

jelentŖs §zsiai 

kult¼r§k, napjaink 

gazdas§gi fejlŖd®se; 

a gazdas§gi 

hatalomv§lt§s. 

 

Biol·gia-

eg®szs®gtan: 

biotechnol·giai 

forradalom, 

®letfelt®telek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Vulk§ni sziget²v. Kontinentalit§s, sz®lsŖs®gesen sz§razfºldi ter¿let, 

monszunvid®k ®s monszunter¿let; m®rs®kelt ºvezeti sivatagi, forr· ®s 

m®rs®kelt ºvezeti monszun ®ghajlat, t§jfun, cunami, talajpusztul§s. 

N®pess®grobban§s, vil§gvall§s, zar§ndokhely. ¥ntºz®ses gazd§lkod§s, 

zºld forradalom, technol·gia-§tvitel, cs¼cstechnol·gia, informatikai 

t§rsadalom. 

Topogr§fiai 

ismeretek 

Eur§zsia, Ćzsia r®szei, Kºzel- ®s T§vol-Kelet; Arab-f®lsziget, F¿lºp- ®s 

Jap§n-szigetek, Indok²nai-f®lsziget, Indon®z-szigetvil§g, Dekk§n- ®s 

Kºz®p-szib®riai-fenns²k, D®l-k²nai-hegyvid®k, Himal§ja, Pam²r, 

Csomolungma, Fuji, G·bi, Hinduszt§ni-, K²nai- ®s Nyugat-szib®riai-

alfºld, Mezopot§mia, Tajvan, Takla-Mak§n, Tibet, Tien-san, Ur§l; 

Fekete-, Jap§n- ®s Kaszpi-tenger, Perzsa-ºbºl, Aral- ®s Bajk§l-t·, 

Boszporusz, Brahmaputra, Indus, Jangce, Gangesz, Mekong, Ob, S§rga, 

Ur§l-foly·, Tigris.  

D®l-Korea, India, Jap§n, K²na, Kuvait, Sza¼d-Ar§bia, Thaifºld, 

Tºrºkorsz§g; Hongkong, Kalkutta, Kanton, Mumbai, Peking, Sanghaj, 

Szingap¼r, Szºul, Toki·, Đjdelhi. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Ausztr§lia, a sarkvid®kek ®s az ·ce§nok fºldrajza 

črakeret  

4 ·ra 

Az ·rakeret 

felhaszn§l§sa 

Đj ismeretek Gyakorlat Ism®tl®s, m®r®s ¥sszes ·rasz§m 

3 0 1 4 

ElŖzetes tud§s 

A szerkezetfejlŖd®si folyamatok §ltal l®trehozott k®pzŖdm®nyek 

p®ld§i. Eligazod§s a fºldtºrt®neti idŖben. A forr· ®s a hideg ºvezet ®s 

ºveik fŖbb term®szeti adotts§gainak, kºrnyezeti probl®m§inak 

ismerete. Az ·ce§nok ®s a tengerek tulajdons§gainak elk¿lºn²t®se, a 

fºldr®szek ®s az ·ce§nok megnevez®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Ćtfog· k®p alkot§sa Ausztr§lia ®s a sarkvid®kek term®szetfºldrajzi 

jellemzŖirŖl, az okok ®s a jellemzŖk kºzºtti ºsszef¿gg®sek 

felismertet®se a Fºld fejlŖd®s®rŖl ®s az ºvezetess®gi rendszerrŖl val· 

tud§s alkalmaz§s§val.  

A kºrnyezetgazd§lkod§si szeml®let fejleszt®se a tengeri erŖforr§sok 

glob§lis folyamatokban betºltºtt szerep®nek felismertet®s®vel 

p®ld§kban, s®r¿l®kenys®g®nek ®s kºvetkezm®nyeinek meg®rtet®s®vel. 

A modellszerŤ gondolkod§s fejleszt®se elm®leti modellalkot§ssal a 

t®rs®g probl®m§ir·l. 

Az inform§ci·szerzŖ strat®gia fejleszt®se a tengert §br§zol· t®rk®peken 

val· t§j®koz·d§ssal, inform§ci·leolvas§ssal.  

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Ausztr§lia, a kontinensnyi orsz§g 

Elszigetelt fekv®s, ellentmond§sos term®szeti adotts§gok (sivatag ®s 

art®ziv²z-k®szlet, term®keny alfºldek ®s hegyvid®k) ®s 

kºvetkezm®nyeik ismerete.  

 

A sarkvid®kek fºldrajza 

Az £szaki- ®s a D®li-sarkvid®k ºsszehasonl²t· fºldrajzi jellemz®se; 

az ·zonr®teg-elv®konyod§s okainak ®s kºvetkezm®nyeinek §tl§t§sa; 

a sarkvid®k mint speci§lis ®lett®r ®rtelmez®se; az Antarktika 

szerep®nek, a kutat·§llom§sok jelentŖs®g®nek megismer®se. 

 

A vil§gtenger fºldrajza 

Az ·ce§nok ®s tengerek fºldrajzi jellemzŖinek, a tenger§raml§sok 

szerep®nek, a vil§gtenger mint erŖforr§s (§sv§nykincsek, §rap§ly-

energia, hal§szat) ®s mint vesz®lyforr§s (szºkŖ§r) megismer®se; a 

vesz®lyeztetŖ folyamatok (pl. v²zszennyez®s, t¼lhal§sz§s) egyszerŤ 

®rtelmez®se. 
*
Szigetvil§g az ·ce§nban (čce§nia), a speci§lis fekv®s gazdas§gi, 

t§rsadalmi ®s kºrnyezeti kºvetkezm®nyeinek (haj·z§s, 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: nagy 

fºldrajzi felfedez®sek; 

haj·z§s.  

 

K®mia: ·zon; s·sv²z ®s 

®desv²z; 

v²zszennyez®s. 

 

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

®letfelt®telek, a hideg 

ºvezet ®s a tengerek 

®lŖvil§ga. 

 

Fizika: Felhajt·erŖ, 

hŖszigetel®s. A 

tengermozg§sok fizikai 

alapjai (hull§mok 
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idegenforgalom stb.) megismer®se. v²zfel¿leten).  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Ćlland·an fagyos ®s tundra®ghajlat, fahat§r, belfºldi j®gtakar·, j®ghegy, 

·zonr®teg, korallz§tony, j®gsivatag. Vil§gtenger; tenger§raml§s; §rap§ly-

energia, t¼lhal§sz§s, kutat·§llom§s. ŕslakos, bev§ndorl·. 

Topogr§fiai 

ismeretek 

Ausztr§liai-alfºld, Nagy-Art®zi-medence, Nagy-V²zv§laszt·-hegys®g, 

Nyugat-ausztr§liai-Ŗsfºld, Đj-Guinea, Grºnland, Hawaii; Murray. 

Ausztr§lia, Đj-Z®land; Melbourne, Perth, Sydney. £szaki-sarkvid®k, D®li-

sarkvid®k (Antarktisz). 

A fejleszt®s v§rt eredm®nyei, a tov§bbhalad§s felt®lei  

a 7. ®vfolyam v®g®n 

A tanul·k §tfog· ®s re§lis k®pzettel rendelkezzenek a Fºld eg®sz®rŖl ®s annak kisebb-

nagyobb egys®geirŖl (a fºldr®szekrŖl ®s a vil§gtengerrŖl, a kontinensek karakteres 

nagyt§jair·l ®s tipikus t§jair·l, valamint a vil§ggazdas§gban kiemelkedŖ jelentŖs®gŤ 

orsz§gcsoportjair·l, orsz§gair·l).   

Ismerj®k fel a fºldrajzi ºvezetess®g kialakul§s§ban megnyilv§nul· ºsszef¿gg®seket ®s 

tºrtv®nyszerŤs®geket. Legyenek k®pesek alapvetŖ ºsszef¿gg®sek, tendenci§k felismer®s®re ®s 

megfogalmaz§s§ra az egyes fºldr®szekre vagy orsz§gcsoportokra, t§jakra jellemzŖ term®szeti 

jelens®gekkel, t§rsadalmi-gazdas§gi folyamatokkal kapcsolatban, ismerj®k fel az egyes 

orsz§gok, orsz§gcsoportok hely®t a vil§g t§rsadalmi-gazdas§gi folyamataiban. £rz®kelj®k az 

egyes t®rs®gek, orsz§gok t§rsadalmi-gazdas§gi adotts§gai jelentŖs®g®nek idŖbeli v§ltoz§sait. 

Ismerj®k fel a globaliz§ci· ®rv®nyes¿l®s®t region§lis p®ld§kban.  

Tudj§k p®ld§kkal bizony²tani a t§rsadalmi-gazdas§gi folyamatok kºrnyezetk§ros²t· 

hat§s§t, a lok§lis probl®m§k glob§lis kºvetkezm®nyek elv®nek ®rv®nyes¿l®s®t. Legyenek 

tiszt§ban a Fºldet fenyegetŖ vesz®lyekkel, ®rts®k a fenntarthat·s§g l®nyeg®t p®ld§k alapj§n, 

ismerj®k fel, hogy a Fºld sorsa a saj§t magatart§sukon is m¼lik.  

Rendelkezzenek a tanul·k val·s k®pzetekkel a kºrnyezeti elemek m®reteirŖl, a 

sz§mszerŤen kifejezhetŖ adatok ®s az idŖbeli v§ltoz§sok nagys§grendj®rŖl. Tudjanak nagy 

vonalakban t§j®koz·dni a fºldtºrt®neti idŖben. Legyenek k®pesek term®szet-, illetve 

t§rsadalom- ®s gazdas§gfºldrajzi megfigyel®sek v®gz®s®re, a k¿lºnbºzŖ nyomtatott ®s 

elektronikus inform§ci·hordoz·kb·l fºldrajzi tartalm¼ inform§ci·k gyŤjt®s®re, ºsszegz®s®re, 

a l®nyeges elemek kiemel®s®re. Ezek sor§n alkalmazz§k digit§lis ismereteiket. Legyenek 

k®pesek megadott szempontok alapj§n bemutatni fºldrajzi ºveket, fºldr®szeket, orsz§gokat ®s 

tipikus t§jakat. 

Legyenek k®pesek a tanul·k a t®rk®pet inform§ci·forr§sk®nt haszn§lni, szerezz®k meg a 

logikai t®rk®polvas§s k®pess®g®t. A topogr§fiai ismereteikhez tudjanak fºldrajzi-kºrnyezeti 

tartalmakat kapcsolni. Topogr§fiai tud§suk alapj§n a tanul·k biztons§ggal t§j®koz·djanak a 

kºznapi ®letben a fºldrajzi t®rben, illetve a t®rk®peken, ®s alkalmazz§k topogr§fiai tud§sukat 

m§s tant§rgyak tanul§sa sor§n is. 

Legyenek k®pesek a t§rsakkal val· egy¿ttmŤkºd®sre. Alakuljon ki benn¿k az ig®ny arra, 

hogy k®sŖbbi ®let¿k folyam§n ºn§ll·an tov§bb gyarap²ts§k fºldrajzi ismereteiket. 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

Fºldrajz 8. ®vfolyam (heti 1,5 ·ra) 

A heti ®s ®ves ·rasz§mok 

 A tant§rgy heti ·rasz§ma A tant§rgy ®ves ·rasz§ma 

8. ®vfolyam 1,5 54 

 

 Đj 

ismeret 

Gyakorla

t 

Ism®tl®s, 

m®r®s 

¥sszes ·rasz§m 

Eur·pa §ltal§nos fºldrajza 4 0 1 5 

£szak- ®s Mediterr§n-Eur·pa 

fºldrajza 

4 1  

2 

6 

Atlanti-Eur·pa fºldrajza 4 1 6 

Kelet- ®s Kºz®p-Eur·pa fºldrajza 5 0 2 7 

A K§rp§t-medencevid®k fºldrajza 3 1  

2 

5 

A haz§nkkal szomsz®dos 

orsz§gok fºldrajza 

4 1 6 

Magyarorsz§g term®szeti ®s 

kultur§lis ®rt®kei 

3 2 1 6 

Magyarorsz§g 

t§rsadalomfºldrajza 

7 2 2 11 

£v v®gi ºsszefoglal§s
****

 0 0 2 2 

¥sszesen 34 8 12 54 
 

***
 Gyakorlat, §bra-, grafikon- ®s egy®b elemz®s, forr§sfeldolgoz§s, sz§m²t§si feladatok, 

kiselŖad§sok, bemutat·k stb., vagy ¼j ismeret. 
****

 £v v®gi ºsszefoglal§s, amelynek ·rakerete sz¿ks®g eset®n az egyes t®makºrºk 

feldolgoz§s§ba is be®p²thetŖ. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Eur·pa §ltal§nos fºldrajza 

črakeret  

 5 ·ra 

Az ·rakeret 

felhaszn§l§sa 

Đj ismeretek Gyakorlat Ism®tl®s, m®r®s ¥sszes ·rasz§m 

4 0 1 5 

ElŖzetes tud§s 

 

SzerkezetfejlŖd®si folyamatok §ltal l®trehozott k®pzŖdm®nyek 

felismer®se p®ld§kban. Eligazod§s a fºldtºrt®neti idŖben. A fºldrajzi 

ºvezetess®g rendszere, az ºvek fŖbb term®szeti adotts§gai, kºrnyezeti 

probl®m§i. A sz®lrendszerek ®ghajlatot meghat§roz· szerepe. A 

fºldr®szek ®s orsz§gcsoportok szerepe a vil§ggazdas§gban. 
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az Eur·pa-tudat megalapoz§sa az integr§ci·s folyamat c®ljainak 

megismertet®s®vel, napjaink tºrekv®seinek ®rz®keltet®s®vel. 

A tanulni tud§s k®pess®g®nek fejleszt®se az elŖzetes (a t§voli 

fºldr®szekkel kapcsolatos) tud§s elŖh²v§s§val ®s alkot· 

felhaszn§l§s§val. 

Az analiz§l· k®pess®g fejleszt®se Eur·pa term®szetfºldrajzi adotts§gai 

®s az azokb·l kºvetkezŖ t§rsadalmi-gazdas§gi lehetŖs®gek, kºrnyezeti 

vesz®lyek feldolgoz§s§val. 

A probl®mamegold· gondolkod§s fejleszt®se az eur·pai kultur§lis 

soksz²nŤs®g fºldrajzi okainak ®s a n®pess®gkevered®s 

kºvetkezm®nyeinek elemz®se sor§n. A kºzºs eur·pai kult¼ra, fŖk®nt 

fºldrajzi alapjainak ismerete ®s a megŖrz®s®re ir§nyul· ig®ny 

kialak²t§sa.  

Az inform§ci·szerz®si k®pess®g fejleszt®se adatok, egyszerŤ adatsorok, 

diagramok ®rtelmez®s®vel, elemez®s®vel, a fºldrajzi ºvek jellemz®si 

szempontjainak ºn§ll· haszn§lat§val. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Eur·pa §ltal§nos term®szetfºldrajzi k®pe  

Szerkezetalak²t· folyamatok ®s a k¿lsŖ erŖk felsz²ni 

kºvetkezm®nyeinek, a domborzati adotts§gok kºvetkezm®nyeinek 

®s a nagyt§jak mozaikj§nak megismer®se. 

Eur·pa v§ltozatos ®s szesz®lyes ®ghajlat§nak, a nyitotts§g a tºbbi 

term®szetfºldrajzi t®nyezŖre val· hat§s§nak megismer®se. A 

term®szeti adotts§gok szerep®nek megl§t§sa az eur·pai t§rsadalmi-

gazdas§gi ®letben. 

 

Eur·pa t§rsadalomfºldrajzi k®pe ®s folyamatai  

Eur·pa v§ltoz· t§rsadalmi erŖforr§sainak, az elºregedŖ t§rsadalom 

gazdas§gi kºvetkezm®nyeinek megismer®se.  

Az eur·pai erŖt®r gyeng¿lŖ vil§ggazdas§gi szerep®nek felismer®se, 

az ¼j v§ls§gjelens®gek (nºvekvŖ elad·sod§s, munkan®lk¿lis®g) 

®rtelmez®se; a transzkontinent§lis infrastrukt¼ra szerkezet®nek 

t®rk®pez®se. Az Eur·pai Uni· fºldrajzi l®nyeg®nek meg®rt®se; az 

orsz§gok ®s t®rs®gek v§ltoz· szerep®nek felismer®se az integr§ci·s 

folyamatban.  

Fizika: erŖhat§sok. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: A 

term®szeti adotts§gok 

®s a tºrt®nelmi 

esem®nyek kapcsolata. 

Eur·pa mint 

®vsz§zadokon §t a Fºld 

legfejlettebb ®s vezetŖ 

t®rs®ge; az integr§ci· 

tºrt®nete, 

int®zm®nyrendszere; 

infrastrukt¼ra ®s 

fejlŖd®s. 

 

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

®letkor. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Kaled·niai-, variszkuszi- ®s alpi hegys®gk®pzŖd®s; eljegesed®s. IdŖj§r§si 

front.  

¥regedŖ t§rsadalom; indoeur·pai nyelvcsal§d; soknemzetis®gŤ orsz§g; 

uni·s polg§r, §llampolg§r; leteleped®si enged®ly, munkav§llal§si 

enged®ly. Gazdas§gi ®s politikai integr§ci·; eur·-ºvezet, Schengeni 

ºvezet. 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

Topogr§fiai 

ismeretek 

Eur·pa r®szei; £szak-atlanti-§raml§s.  

Az Eur·pai Uni· tag§llamai ®s fŖv§rosuk; Strasbourg, Vatik§n. 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
£szak- ®s Mediterr§n-Eur·pa fºldrajza 

črakeret  

 6 ·ra 

Az ·rakeret 

felhaszn§l§sa 

Đj ismeretek Gyakorlat Ism®tl®s, m®r®s ¥sszes ·rasz§m 

4 1 1 6 

ElŖzetes tud§s 

ĆttekintŖ k®p Eur·pa term®szetfºldrajzi adotts§gair·l ®s az azokb·l 

kºvetkezŖ t§rsadalmi-gazdas§gi lehetŖs®gekrŖl. A hideg m®rs®kelt ®s a 

meleg m®rs®kelt ºv, a mediterr§n t§j ®s gazd§lkod§s jellemzŖinek, a 

v§ndorl· §llattart§s l®nyeg®nek ismerete. 

Az Eur·pai Uni· orsz§gai ®s fŖv§rosuk megnevez®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

L®nyegkiemelŖ ®s ºsszehasonl²t· k®pess®g fejleszt®se a k®t 

kontinensr®sz kºzºs ®s egyedi fºldrajzi-kºrnyezeti von§sainak, azok 

okainak ®s kºvetkezm®nyeinek felt§r§s§val. Gyakorlatorient§lt 

szeml®let fejleszt®se az ismert vil§g folyamatos t§gul§sa a fejlŖd®sben 

m§ig ®rz®kelhetŖ hat§sainak, valamint a term®szeti ®s gazdas§gi 

kºr¿lm®nyek, hagyom§nyok gondolkod§sm·dot, ®letm·dot 

befoly§sol· hat§s§nak felismertet®s®vel. 

Az inform§ci·feldolgoz§s k®pess®g®nek fejleszt®se ismeretekrŖl val· 

le²r§s k®sz²t®s®vel seg®deszkºzºk haszn§lat§val, tan§ri ir§ny²t§ssal. 

A szoci§lis kompetencia fejleszt®se az orsz§gcsoportok kºrnyezeti 

probl®m§inak ir§ny²tott projektm·dszerrel tºrt®nŖ feldolgoz§s§val. 

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si 

pontok 

A tenger, a tagolt partvid®k szerepe az ®szak- ®s d®l-eur·pai n®pek 

®let®ben 

A tengerparti fekv®s elszigetelŖ ®s a vil§g m§s r®szeivel ºsszekºtŖ 

szerep®nek, az ®letm·dra gyakorolt hat§s§nak bel§t§sa. 

 

£szak-Eur·pa fºldrajza: az ®szaki fekv®s kºvetkezm®nyeinek 

megismer®se; az elt®rŖ jellegŤ term®szeti t§jak, az adotts§gaikhoz 

igazod· munkamegoszt§s modellez®se; orsz§gai j·l®te, gazdags§ga 

okainak, ºsszetevŖinek ®rtelmez®se. 

 

Mediterr§n-Eur·pa fºldrajza  

D®l-Eur·pa term®szetfºldrajzi jellemz®se; a napf®nyºvezet, a 

kikºtŖºvezet ®s az ¿d¿lŖºvezet fºldrajzi-kºrnyezeti modellj®nek 

megalkot§sa. Az orsz§gok gazdas§gi ®let®nek, a szolg§ltat· §gazatok 

s¼ly§nak megismer®se. 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: Fºldrajzi 

fekv®s szerepe a 

vil§g-gazdas§gi 

helyzetben; nagy 

fºldrajzi 

felfedez®sek; 

munkamegoszt§s. 

Gyarmatos²t§s 

kºvetkezm®nyei 

(gyarmattart·k). 

Kult¼r§k ¿tkºz®se. 
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A n®pess®gmozg§sok ®s a menek¿lt§radat kialakul§si okainak ®s 

kºvetkezm®nyeinek ®rtelmez®se Olaszorsz§g p®ld§j§n. A 

kºrnyezetben lej§tsz·d· esem®nyek, folyamatok, helyzetek 

bemutat§sa helyzetgyakorlatokban. (gyakorlat) 

 

A Balk§n-t®rs®g  

A t®rs®g term®szetfºldrajzi jellemz®se, a karsztvid®kek modellez®se; 

a kult¼r§k tal§lkoz§si kºvetkezm®nyeinek felismer®se p®ld§kban.  

Informatika: 

bemutat· k®sz²t®se. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Fjord, mor®na. KikºtŖºvezet, ¿d¿lŖºvezet, karsztvid®k, tengeri 

b§ny§szat, v²zerŖmŤ, fºldhŖerŖmŤ. Kereskedelmi flotta, b®rfuvaroz§s, 

parasztgazdas§g, fºldb®rleti rendszer, mezŖgazdas§gi szºvetkezet, 

munkamegoszt§s, vend®gmunk§s, munkaerŖv§ndorl§s, idŖszakos 

idegenforgalom. 

Topogr§fiai 

ismeretek 

Adriai-, Balti- ®s £szaki-tenger; Appenninek, Appennini-, Balk§n-, 

Pireneusi (Ib®riai)-, Skandin§v-f®lsziget, Izland, Kr®ta, Szic²lia. Balti-

Ŗsfºld, Balk§n-, Din§ri- ®s Skandin§v-hegys®g, Pireneusok, Dalm§cia, 

Etna, Finn-t·vid®k, Vez¼v; P·.  

Norv®gia; Bergen, Helsinki, Oslo, V§rna, Velence, olasz ipari h§romszºg. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Atlanti -Eur·pa fºldrajza 

črakeret  

 6 ·ra 

Az ·rakeret 

felhaszn§l§sa 

Đj ismeretek Gyakorlat Ism®tl®s, m®r®s ¥sszes ·rasz§m 

4 1 1 6 

ElŖzetes tud§s 

ĆttekintŖ k®p Eur·pa term®szetfºldrajzi adotts§gair·l ®s az azokb·l 

kºvetkezŖ t§rsadalmi-gazdas§gi lehetŖs®gek, kºrnyezeti 

vesz®lyhelyzetek ismerete. A val·di m®rs®kelt ºv term®szetfºldrajzi 

jellemzŖi, az ·ce§ni ®ghajlat. A tenger szerepe a t§rsadalom ®let®ben. 

Az Eur·pai Uni· orsz§gai ®s fŖv§rosuk megnevez®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A kritikai gondolkod§s fejleszt®se az ºregedŖ t§rsadalom, a t¼ltermel®s 

®s a t§rsadalom nagym®rvŤ kºrnyezet§talak²t· tev®kenys®ge 

kºvetkezm®nyeinek felt§r§s§val (ment§lis t®rk®pk®sz²t®s). A 

probl®mamegold· gondolkod§s fejleszt®se a termel®s m§s 

kontinensekre val· §thelyez®se kºvetkezt®ben kialakul· v§ls§ghelyzet 

®s az ¼j fejlŖd®si p§ly§k v§laszt§sa konfliktus§nak elemz®s®vel. 

A kºrnyezeti szeml®let alak²t§sa a kºrnyezeti §llapot jav²t§s§ra tett 

kezdem®nyez®sek bemutat§s§val, a region§lis ®s a a glob§lis szeml®let 

ºsszekapcsol§sa.  

Fºldrajzi-kºrnyezeti tartalm¼, k¿lºnbºzŖ c®loknak megfelelŖ, 

m§sodlagos inform§ci·hordoz·k kiv§laszt§sa tan§ri ir§ny²t§ssal.  

A t®rbeli intelligencia fejleszt®se az orsz§gok n®pess®gi, gazd§lkod§si 

adatai egym§shoz val· viszony§nak, nagys§grendj®nek 

®rz®keltet®s®vel.  
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Atlanti-Eur·pa fºldrajzi jellemzŖi ®s probl®m§i  

A nyugati fekv®s fºldrajzi kºvetkezm®nyeinek felismer®se, Nyugat-

Eur·pa term®szetfºldrajzi jellemz®se.  

A fosszilis energiahordoz· ®s §sv§nyi nyersanyag-k®szletek fogy§sa 

kºvetkezm®nyeinek felismer®se. B§nyavid®kek ®s ipari kºrzetek 

§talakul§si folyamat§nak ®s a gazdas§gi szerkezet 

moderniz§ci·j§nak ®rtelmez®se. A sz®lenergia-hasznos²t§s; a 

kºrnyezet savanyod§sa, a v²zszennyezŖd®s okozati ®s prognosztikus 

®rtelmez®se. 

 

Nyugat-Eur·pa meghat§roz· orsz§gai  

Region§lis fºldrajzi saj§toss§gaik megismer®se ºsszehasonl²t· 

elemz®ssel. (gyakorlat) 

Egyes¿lt Kir§lys§g (a gyarmattart· szigetorsz§g, a vil§g mŤhelye ®s 

a profilt v§lt· iparvid®kek). 

Franciaorsz§g (az ®lelmiszertermel®s ®s a kºnnyŤipar 

hagyom§nyainak, a modern ipar kialakul§s§nak fºldrajzi 

ºsszef¿gg®sei).  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: 

gyarmatos²t·k, ipari 

forradalom, 

technol·giai v§lt§s. 

 

Matematika: kritikai 

gondolkod§s, 

nagys§grendi 

viszony²t§s. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

 B§nyavid®k, §talakul· ipari kºrzet, sz®lpark, savas ¿leped®s ®s esŖ, a 

kºrnyezet savanyod§sa.   

Topogr§fiai 

ismeretek 

Brit-szigetek, Francia-kºz®phegys®g, Londoni- ®s P§rizsi-medence, Mont 

Blanc, Pennine; La Manche, Rh¹ne, Szajna, Temze.  

Anglia; Birmingham, Glasgow, Lyon, Manchester, Marseille; Kºz®p-

angliai-iparvid®k. 

 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Kelet- ®s Kºz®p-Eur·pa fºldrajza 

črakeret  

 7 ·ra 

Az ·rakeret 

felhaszn§l§sa 

Đj ismeretek Gyakorlat Ism®tl®s, m®r®s ¥sszes ·rasz§m 

5 0 2 7 

ElŖzetes tud§s 

ĆttekintŖ k®p Eur·pa ®s Ćzsia ®szaki r®sze term®szetfºldrajzi 

adotts§gair·l ®s az azokb·l kºvetkezŖ t§rsadalmi-gazdas§gi 

lehetŖs®gek, kºrnyezeti vesz®lyhelyzetek. 

A hideg ®s a val·di m®rs®kelt ºv fºldrajzi jellemzŖinek, a 

kontinentalit§s t®rbeli v§ltoz§s§nak ismerete. A m®rs®kelten 

sz§razfºldi ®s a sz§razfºldi ter¿let term®szetfºldrajzi jellemzŖi, a 

hegyvid®ki f¿ggŖleges ºvezetess®g ®s hat§suk az ®letm·dra. 

Magashegys®g, tajgavid®k, b§nyavid®k, §talakul· ipari kºrzet, 

kikºtŖºvezet mint tipikus t§jak, t§jjellemz®si algoritmus. 

Az Eur·pai Uni· orsz§gai ®s fŖv§rosuk megnevez®se. 
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az oks§gi gondolkod§s fejleszt®se a nyersanyagban val· gazdags§g, 

szeg®nys®g ®s a f¿ggŖs®g, valamint a tºrt®nelmi, politikai v§ltoz§sok 

®s a t§rsadalmi-gazdas§gi hat§sok felismertet®s®vel. 

A t§jfejlŖd®s t§rsadalmi ºsszetevŖinek, illetve a t®rbeli kºlcsºnhat§sok 

®s ®rdekek ®rv®nyes¿l®s®nek felismertet®se (a k¿lºnbºzŖ adotts§g¼ 

t§jak §talak²t§sa kult¼rt§jakk§).  

A kºz®p-eur·pai region§lis tudat megalapoz§sa haz§nk kºzvetlen 

kºrnyezet®nek eur·pai ºsszef¿gg®sben val· megismertet®s®vel, a 

kºz®p-eur·pai orsz§gok ®s haz§nk kapcsolat§nak ®rtelmez®s®vel.  

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Kelet-Eur·pa, kapocs Ćzsia ®s Eur·pa kºzºtt 

A kontinensbelseji fekv®s ®s a hatalmas kiterjed®s term®szet- ®s 

t§rsadalom-fºldrajzi kºvetkezm®nyeinek felismer®se (ºsszehasonl²t· 

tematikus t®rk®polvas§s). A termel®si kapcsolatrendszerek (§sv§nyi 

nyersanyag-, energiahordoz·-kitermel®s ®s feldolgoz·ipari §gazatok; 

energiagazdas§g, erdŖgazd§lkod§s ®s fafeldolgoz§s; elt®rŖ c®l¼ 

mezŖgazdas§gi termel®s) meg®rt®se.   

 

Oroszorsz§g  

Az eur·pai ®s §zsiai erŖkºzpont soksz²nŤ term®szeti ®s t§rsadalmi 

alapjai, nagy ter¿leti fejletts®gk¿lºnbs®gek. 

 

Kºz®p-Eur·pa  

A hegyvid®ki Kºz®p-Eur·pa: a kºz®p-eur·pai magashegyvid®k 

term®szetfºldrajzi jellemzŖi t§rsadalmi ®letet befoly§sol· hat§s§nak 

bizony²t§sa; a tej- ®s az erdŖgazdas§g, az idegenforgalom 

meghat§roz· szerep®nek igazol§sa. A medencei Kºz®p-Eur·pa: a 

gazdas§gi-t§rsadalmi ®let elt®rŖ jellegŤ felt®teleinek felt§r§sa a 

Kºz®p-eur·pai-s²k- ®s rºgvid®k feltºltºtt alfºldjein, dombvid®kein, 

kºz®phegys®gi tipikus t§jain.  

A kºz®p-eur·pai orsz§gok ºsszefon·d· gazdas§gi m¼ltj§nak ®s 

jelen®nek ®rtelmez®se. A vegyipari ®s a g®pipari 

kapcsolatrendszerek felismer®se.  

Lengyelorsz§g ®s Csehorsz§g ºsszehasonl²t· komplex fºldrajzi 

jellemz®se.  

N®metorsz§g fºldrajza, az eur·pai gazdas§g motorj§nak elemz®se 

(esetelemz®s, ment§lis t®rk®pk®sz²t®s).  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: 

Technol·giai 

kapcsolatok. 

Szocialista vil§grend, 

hidegh§bor¼, 

Szovjetuni·. Osztr§k-

Magyar Monarchia, 

vil§gh§bor¼. 

 

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

®letkºzºss®gek.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Term®szet§talak²t§s, kult¼rt§j. Katonai ®s politikai nagyhatalom, 

tervgazd§lkod§s, gazdas§gi kºrzet, nagy¿zemi gazd§lkod§s, csal§di 

mezŖgazd§lkod§s, energiagazdas§g, hegyi turizmus. 

Topogr§fiai Alpok, Kauk§zus, Lengyel- ®s N®met-kºz®phegys®g, Szud®t§k, Cseh-
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ismeretek medence, Kelet-eur·pai-s²ks§g, N®metïLengyel-alfºld, Kaszpi-m®lyfºld; 

Ruhr-vid®k, Szil®zia; Boden-t·, Dnyeper, Don, DunaïMajnaïRajna v²zi 

¼t, Visztula, Volga.  

Oroszorsz§g, Sv§jc; Brno, Frankfurt, GdaŒsk, Hamburg, Katowice, Kºln, 

Krakk·, Moszkva, M¿nchen, PlzeŔ, Stuttgart, Szentp®terv§r, Volgogr§d. 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
A K§rp§t-medencevid®k fºldrajza 

črakeret  

 5 ·ra 

Az ·rakeret 

felhaszn§l§sa 

Đj ismeretek Gyakorlat Ism®tl®s, 

m®r®s 

¥sszes 

·rasz§m 

3 1 1 5 

ElŖzetes tud§s 

A fºldszerkezetet alak²t· folyamatok. £ghajlatot alak²t· ®s m·dos²t· 

t®nyezŖk, a v²zh§l·zat.  

ĆttekintŖ k®p Eur·pa ®s benne Kºz®p-Eur·pa term®szetfºldrajzi 

adotts§gair·l ®s az azokb·l kºvetkezŖ t§rsadalmi-gazdas§gi 

lehetŖs®gekrŖl, kºrnyezeti vesz®lyhelyzetekrŖl.  

A magas- ®s a kºz®phegyvid®k, a dombvid®k ®s a feltºltºtt s²ks§g 

tipikus t§ja. 

A kºz®p-eur·pai ®s a magyarorsz§gi nagyt§jak ismerete. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az oks§gi gondolkod§s fejleszt®se a medencejelleg kºzvetlen ®s 

kºzvetett fºldrajzi kºvetkezm®nyeinek, az ember ®letm·dj§t 

meghat§roz· felt®teleknek az ºsszekapcsol§s§val, illetve 

prognosztiz§l§ssal. 

A kritikai ®s a probl®mamegold· gondolkod§s fejleszt®se strat®giai 

tervez®ssel t§rsadalmi, kºrnyezetv®delmi t®m§j¼ feladatmegold§sban 

tan§ri ¼tmutat§ssal. 

IdŖszeml®let fejleszt®se k¿lºnbºzŖ l®pt®kŤ fºldtani, fºldrajzi, 

kºrnyezeti folyamatok elemz®s®vel (a K§rp§t-medencevid®k 

kialakul§sa, az ember kºrnyezet-§talak²t· tev®kenys®ge).  

A szoci§lis kompetencia fejleszt®se a medencevid®k n®peinek, 

orsz§gainak egy¿ttmŤkºd®s®ben rejlŖ lehetŖs®gek, az egy¿ttmŤkºd®s 

szubjekt²v korl§tainak felismertet®s®vel.  

A digit§lis kompetencia fejleszt®se digit§lis prezent§ci·s kiselŖad§s 

k®sz²t®s®vel.  

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A K§rp§t-medencevid®k term®szetfºldrajzi egys®ge  

A K§rp§t-medence szerkezet®nek, domborzat§nak 

ºsszekapcsol§sa a fºldtani fejlŖd®si folyamatokkal; a 

medencejelleg modellez®se.  

A medencejelleg kºvetkezm®nyeinek bizony²t§sa az ®ghajlatban, 

Fizika: fizikai folyamatok 

a fºldk®regben. 

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: t§jjal, 
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a v²zrajzban ®s v²zk®szletekben, a kºrnyezeti §llapotban. 

A medencevid®k nagyt§jainak fºldrajzi jellegzetess®gei, az 

azokb·l ad·d· kºrnyezeti k¿lºnbs®gek, vesz®lyhelyzetek 

®rtelmez®se.  

 

A K§rp§t-medencevid®k t§rsadalom-fºldrajzi egys®ge 

A medencejelleg t§rsadalmi hasznos²t§s§nak, a t§j§talak²t§snak 

®s kºvetkezm®nyeinek az ok-okozati rendszerŤ megismer®se, 

prognosztiz§l§sa. (gyakorlat) 

A K§rp§t-medencei n®pess®g ºsszet®tel®nek ®rtelmez®se, a 

Magyarorsz§g hat§r§n t¼li n®prajzi t§jegys®gek ®s fºldrajzi alap¼ 

n®pszok§saik megismer®se.  

sz¿lŖfºlddel kapcsolatos 

irodalmi mŤvek. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: 

Magyar Kir§lys§g, 

magyar kult¼ra. 

 

Erkºlcstan: n®p, nemzet, 

nemzetis®g, etnikum. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Fºldtani alapszerkezet, medencejelleg, szesz®lyes idŖj§r§s ®s v²zj§r§s, 

asz§lyvesz®ly, §rv²zvesz®ly, v²zrendez®s, v²zk®szlet, fºldcsuszaml§s, 

kult¼rpuszta, szikesed®s; fºldhŖenergia, biomassza. V§s§rvonal, 

v§s§rv§ros, h²dv§ros. Magyars§g, nemzetis®g, nemzeti kisebbs®g, 

etnikum, n®prajzi csoport, n®prajzi t§j, nyelvsziget; sz®kely, cs§ng·. 

Topogr§fiai 

ismeretek 

K§rp§t-medencevid®k, K§rp§tok; Erd®lyi-hegyvid®k, Erd®lyi-medence; 

Kir§ly-h§g·, Vereckei-h§g·. D®lvid®k, Erd®ly, Felvid®k, K§rp§talja, 

Sz®kelyfºld, ŕrvid®k, Partium. 

 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
A haz§nkkal szomsz®dos orsz§gok fºldrajza 

črakeret  

 6 ·ra 

Az ·rakeret 

felhaszn§l§sa 

Đj ismeretek Gyakorlat Ism®tl®s, 

m®r®s 

¥sszes ·rasz§m 

4 1 1 6 

ElŖzetes tud§s 

ĆttekintŖ k®p Kºz®p-Eur·pa ®s benne a K§rp§t-medence, Kelet-

Eur·pa ®s a Balk§n t®rs®g term®szetfºldrajzi adotts§gair·l ®s az 

azokb·l kºvetkezŖ t§rsadalmi-gazdas§gi lehetŖs®gekrŖl. A magas- ®s 

kºz®phegyvid®k ®s a feltºltºtt s²ks§g tipikus t§jainak, a k§rp§t-

medencei nagyt§jak ismerete. A magyars§g k§rp§t-medencei 

m¼ltj§nak, jelen helyzet®nek ismerete.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A nemzeti ºntudat fejleszt®se a szomsz®d orsz§gok haz§nkkal val· 

m¼ltbeli ®s jelenlegi kapcsolat§nak tudatos²t§s§val, a magyars§ghoz 

kapcsol·d· orsz§gr®szeik fºldrajzi-kºrnyezeti jellemzŖinek 

megismertet®s®vel.  

Oks§gi gondolkod§s fejleszt®se az orsz§gok fºldrajzi jellemzŖinek 

rendszerez®s®vel (ºsszehasonl²t· t§bl§zat, m®rlegel®s, logikai sorok, 

idŖ- ®s t®rsorok, folyamatv§zlatok, s®m§k stb.).  

A kritikai gondolkod§s fejleszt®se t®nyelemz®ssel (orsz§gok fºldrajzi-
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kºrnyezeti jellemzŖi). 

A tanulni tud§s k®pess®g®nek fejleszt®se az elŖzetes (a Kºz®p-

Eur·p§val kapcsolatos) tud§s elŖh²v§s§val ®s alkot· felhaszn§l§s§val. 

M®diatudatoss§gra nevel®s ®s a digit§lis kompetencia fejleszt®se 

internetalap¼ szolg§ltat§sok c®lir§nyos haszn§lat§val (pl. t®nyek, 

adatok, k®pek, idegenforgalmi aj§nlatok keres®se). 

A kommunikat²v ®s a mŤv®szi kifejezŖk®szs®g fejleszt®se 

orsz§gbemutat§s sor§n (tanul·i kreat²v m·dszerek). 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A K§rp§t-medence magashegys®gi keret®nek orsz§gai  

Az alpi ®s a k§rp§ti orsz§gok term®szet- ®s t§rsadalom-fºldrajzi 

jellemzŖinek ºsszehasonl²t§sa; tºrt®netelmond§s hazai ®s k¿lfºldi 

utaz§sok §t®lt ®lm®nyeirŖl. (gyakorlat) 

Ausztria mint a legfejlettebb gazdas§g¼ alpi szomsz®d fºldrajzi 

jellemz®se. Magyar sz·rv§nyok, ŕrvid®k; a haz§nkkal val· 

t§rsadalmi-gazdas§gi kapcsolatok.  

Szlov®nia mint a legfejlettebb d®lszl§v t®rs®g ®s Szlov§kia mint a 

fiatal k§rp§ti orsz§g (a Felvid®k) fºldrajzi jellemzŖinek 

megismer®se ®s bemutat§sa. 

 

A keleti term®keny vid®kek orsz§gai 

Rom§nia gazdag term®szeti erŖforr§sokra ®p¿lŖ ¼tkeresŖ 

gazdas§g§nak bemutat§sa; Erd®ly ®s Partium fºldrajzi jellemz®se. 

Ukrajna mint Kelet-Eur·pa potenci§lis ®l®st§ra, 

energiaszolg§ltat·ja fºldrajzi-kºrnyezeti kapcsolatrendszereinek 

felt§r§sa; K§rp§talja fºldrajzi jellemz®se. 

 

A d®li hegyvid®kek orsz§gai 

Horv§torsz§g ®s Szerbia: hasonl· nyelv, elt®rŖ vall§s ®s kult¼ra 

(orsz§gok ºsszehasonl²t· term®szet- ®s t§rsadalom-fºldrajzi 

jellemz®se); a Vajdas§g, D®lvid®k magyarlakta term®keny t§j§nak 

fºldrajzi jellemz®se. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: Trianoni 

szerzŖd®s ®s 

kºvetkezm®nyei. 

Szovjetuni·. 

Jugoszl§via, d®lszl§v 

h§bor¼. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

 

Topogr§fiai 

ismeretek 

B®csi-medence, Duna-delta, Grazi-medence, Isztria, Magas-T§tra, 

Hargita; Maros, Olt, V§g. Horv§torsz§g, Szerbia, Ukrajna; Vajdas§g; 

Arad, Belgr§d, Brass·, Fiume, Graz, Kassa, Kijev, Kolozsv§r, 

Marosv§s§rhely, Munk§cs, Nagyv§rad, Salzburg, Đjvid®k, Ungv§r, 

Temesv§r, Z§gr§b. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Magyarorsz§g term®szeti ®s kultur§lis ®rt®kei 

črakeret  

 6 ·ra 

Az ·rakeret 

felhaszn§l§sa 

Đj ismeretek Gyakorlat Ism®tl®s, 

m®r®s 

¥sszes ·rasz§m 

3 2 1 6 

ElŖzetes tud§s 

A K§rp§t-medence term®szet- ®s t§rsadalomfºldrajzi jellemzŖi, 

nagyt§jai. Magyarorsz§g nagyt§jai ®s egyes kºz®pt§jai, megy®i, 

n®h§ny v§rosa. A hegys®gek ®s a felsz²n alatti vizek t²pusai. A 

kºz®phegys®g, a karsztvid®k ®s a feltºltºtt alfºld tipikus t§j.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A t®rszeml®let fejleszt®se Magyarorsz§g fºldj®nek a K§rp§t-

medencevid®k eg®sz®ben val· fºldrajzi ®rtelmez®s®vel.  

Az oks§gi gondolkod§s fejleszt®se az orsz§gr®szek, t§jak fºldrajzi 

jellemzŖinek ºsszevet®s®vel (az ºsszehasonl²t· fºldrajzi elemz®s 

m·dszer®vel, a jellemzŖk okainak ®s kºvetkezm®nyeinek 

ºsszekapcsol§s§val). 

A sz¿lŖfºld ®s a haza szeretet®nek megalapoz§sa a mikrokºrnyezet 

megismer®s®tŖl indul·, egyre bŖv¿lŖ tud§sszerz®ssel; a haza- ®s a 

nemzettudat form§l§sa. 

Kºrnyezettudatoss§gra nevel®s a term®szet-, kºrnyezet- ®s 

®rt®kv®delem alapvetŖ c®ljainak, kºzºs ®s saj§tos feladatainak 

megismertet®s®vel, illetve inform§ci·gyŤjt®ssel, ®s az azokkal 

kapcsolatos szem®lyes ®s kºzºss®gi cselekv®si lehetŖs®gek 

felismertet®s®vel.  

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si 

pontok 

A magyarorsz§gi nagyt§jak  

A medencei fekv®s nagyt§jank®nt elt®rŖ kºvetkezm®nyeinek 

®rtelmez®se; az alfºldi, a dombvid®ki ®s a kºz®phegys®gi nagyt§jak 

term®szet- ®s t§rsadalom-fºldrajzi jellemz®se, a term®szeti adotts§gok 

felhaszn§l§s§nak ®rtelmez®se ®s a t§j §talak²t§s§nak modellez®se. 

 

A magyar nemzeti kult¼ra: a magyarorsz§gi n®prajzi csoportok ®s 

fºldrajzi alap¼ hagyom§nyaik ®rtelmez®se; a magyar fºldrajzi 

felfedezŖk, utaz·k ®s tud·sok kiemelkedŖ teljes²tm®nyeinek bemutat§sa 

tanul·i kutat·munka alapj§n. (gyakorlat) 

 

Term®szeti, kultur§lis ®s tºrt®nelmi ®rt®kv®delem, eredetv®delem  

A v®detts®g k¿lºnbºzŖ fokozatainak ®s jelleg®nek ºsszehasonl²t§sa 

helyek, objektumok p®ld§in; a v®delem l®nyeg®nek meg®rt®se, a v®dett 

helyeken enged®lyezett tev®kenys®gek megismer®se; kultur§lis 

hungarikumok megismer®se projektmunk§ban. (gyakorlat) 

Hon- ®s 

n®pismeret: 

nemzeti kult¼ra, 

n®prajzi csoport, 

n®pszok§sok. 

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

szºveges 

inform§ci·gyŤjt®s. 

 

Biol·gia-

eg®szs®gtan: 

ºkol·gia ®s 

term®szetv®delem. 
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hordal®kk¼ps²ks§g, lºszvid®k, §rter¿let, szikes puszta, dombvid®k, 

hegys®gkºzi medence, romhegys®g, tan¼hegy, karsztosod§s. 

Vil§gºrºks®gi v®detts®g, nemzeti park, t§jv®delmi kºrzet, 

term®szetv®delmi ter¿let, term®szeti eml®k, tºrt®nelmi eml®khely, a 

tºrv®ny erej®n®l fogva v®dett ter¿let ®s ®rt®k, bioszf®ra-rezerv§tum, 

Ramsari ter¿let, term®k-eredetv®delem. 

Topogr§fiai 

ismeretek 

Aggteleki-karszt, Badacsony, Balaton-felvid®k, Baradla, B¿kk-fenns²k, 

Budai-, KŖszegi-, Soproni-, Tokaj-Eperjesi- (Zempl®ni-), Vill§nyi-

hegys®g, Csereh§t, Cserh§t, Gerecse, Pilis, V®rtes, Baranyai-, Somogyi- 

®s Tolnai-dombs§g, Bodrogkºz, Dr§va menti ®s Pesti-s²ks§g, GyŖri-, 

Marcal- ®s Tapolcai-medence, Hajd¼s§g, Hegyalja, J§szs§g, ŕrs®g; 

Szigetkºz, Moh§csi- ®s Szentendrei-sziget, Tihanyi-f®lsziget; H®v²zi-t·, 

Ipoly, Kis-Balaton, Saj·, Si·, Tisza-t·, Zagyva, Zala. A magyarorsz§gi 

vil§gºrºks®g helysz²nek ®s nemzeti parkok. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Magyarorsz§g t§rsadalomfºldrajza 

črakeret  

 11 ·ra 

Az ·rakeret 

felhaszn§l§sa 

Đj ismeretek Gyakorlat Ism®tl®s, m®r®s ¥sszes ·rasz§m 

7 2 2 11 

ElŖzetes tud§s 

A K§rp§t-medence t§rsadalomfºldrajzi jellemzŖi. Magyarorsz§g 

megy®i, n®h§ny v§rosa. A gazdas§gi §gazatok szerepe az orsz§gok 

®let®ben ®s kapcsolataik k¿lºnbºzŖ p®ld§i. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Re§lis tud§son alapul· nemzettudat kialak²t§sa a magyar gazdas§g 

vil§ggazdas§gban ®s az eur·pai gazdas§gi erŖt®rben v§ltoz· helyzet®nek 

®rtelmez®s®vel.  

Gazdas§gi nevel®s a gazdas§gi §gazatok jellegzetess®geinek, ®rt®keinek, 

gondjainak probl®makºzpont¼ megkºzel²t®s®vel, gondolatv§zlatok 

k®sz²t®s®vel ®s strat®giai tervez®ssel. 

A kreativit§s, a kezdem®nyezŖ- ®s v§llalkoz·k®pess®g szerep®nek 

felismer®se a t§rsadalmi-gazdas§gi fejlŖd®sben region§lis ®s hazai 

p®ld§kon. 

A fºldrajzi kºrnyezetben, a kºznapi ®letben val· eligazod§s ®s a 

konfliktuskezel®s k®pess®g®nek fejleszt®se. Ćllampolg§rs§gra nevel®s a 

h²rek fºldrajzi-kºrnyezeti tartalm¼ inform§ci·inak ®rtelmez®s®vel, 

n®zetek megfogalmaz§s§val, kifejt®s®vel.  

A tanulni tud§s k®pess®g®nek fejleszt®se kooperat²v m·dszerekkel, 

h§l·zatos tanul§ssal. 

A gyakorlati ®letre nevel®s az internetalap¼ szolg§ltat§sok (pl. adatt§rak, 

menetrendek, idegenforgalmi aj§nlatok) haszn§lat§val, a szerzett 

ismeretek m§sokkal val· digit§lis megoszt§s§val, valamint a tudatos 

v§s§rl·i magatart§s jellemzŖinek bemutat§s§val. 
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

N®pess®g ®s telep¿l®sh§l·zat  

A n®pess®gfogy§s ®rtelmez®se; a n®pess®gsz§m-csºkken®s ®s a 

t§rsadalom ºreged®se okainak, kºvetkezm®nyeinek felt§r§sa; 

n®pess®gszerkezet megismer®se. (gyakorlat) 

A telep¿l®sfajt§k, a telep¿l®sh§l·zat §talakul§s§nak ®rtelmez®se; 

lak·kºrnyezetek ®s ®letm·dbeli jellemzŖk (nagyv§rosi, v§rosi, 

falusi telep¿l®sek, term®szeti, ®p²tett ®s emberi kºrnyezet, 

gazdas§gi, szoci§lis elt®r®sek). 

A r®gi·k ®s Budapest fºldrajzi jellemz®se, v§ltoz· s¼lyuk okainak 

elemz®se; a falusias t®rs®gek v§ls§ghelyzet®nek, felz§rk·z§suk 

lehetŖs®geinek megismer®se.  

 

Magyarorsz§g gazdas§gi szerkezete  

Magyarorsz§g gazdas§gi szerkezet®nek elemz®se; a fejletts®g ®s az 

®letm·d kapcsolata, a region§lis k¿lºnbs®gek megismer®se.  

A fogyaszt§si szok§sok v§ltoz§s§nak bel§t§sa, okaik felt§r§sa ®s 

kºvetkezm®nyeik megvitat§sa.  

A magyar gazdas§g fŖbb mŤkºd®si ter¿letei. 

Az §tmenŖ forgalom jellemzŖi ®s infrastrukt¼r§ja; a t®rben ®s 

szerkezet®ben v§ltoz· k¿lgazdas§gi kapcsolatok.  

Az idegenforgalom szerepe a gazdas§gban, el®rŖ jellegŤ kºrzetei 

(okozati ®s prognosztikus bemutat§s). (gyakorlat) 

Hagyom§nyos mezŖgazdas§gi term®kek, ®lelmiszerek, ®telek; a 

hagyom§nyok fºldrajzi alapjai. A magyar mezŖgazdas§g helye a 

glob§lis gazdas§gban, eur·pai integr§ci·ban. 

A h¼z·§gazatok (aut·ipar, gy·gyszeripar, kommunik§ci·s §gazat) 

szerepe, jºvŖbeli lehetŖs®gei.  

A tud§sipar felt®telei ®s jellemz®se; az ipari ®s infoparkok szerepe. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: N®pesed®si 

ciklus, 

infrastrukt¼rafejlŖd®s a 

tºrt®nelmi 

Magyarorsz§gon. 

Kommunik§ci·s ®s 

technol·giai fejlŖd®s. 

 

Matematika: Modellek 

meg®rt®se. Adatok 

jegyz®se, §br§zol§sa. 

 

Informatika: 

internetalap¼ 

szolg§ltat§sok 

haszn§lata. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Fogy· t§rsadalom, telep¿l®sh§l·zat, r®gi·, euror®gi·, tranzitorsz§g, 

menek¿ltst§tusz, termelŖi t§mogat§si rendszer, kistermelŖ, v§llalkoz§s, 

fogyaszt·i kos§r, idegenforgalmi kºrzet, gy·gyturizmus, bor- ®s 

gasztron·miai turizmus, falusi turizmus, szolg§ltat§skereskedelem, 

tud§sipar, infopark.  

Topogr§fiai 

ismeretek 

Magyarorsz§g megyei jog¼ v§rosai. Balatonf¿red, Gyºngyºs, Gyula, 

Hajd¼szoboszl·, Hatvan, H®v²z, Kalocsa, Keszthely, Kom§rom, KŖszeg, 

Moh§cs, Paks, Rºszke, Si·fok, Sz§zhalombatta, Szentendre, 

Szentgotth§rd, Tihany, Tisza¼jv§ros, Visegr§d, Visonta, Z§hony. 

A fejleszt®s v§rt eredm®nyei, a tov§bbhalad§s felt®telei a 8. oszt§ly v®g®n 

Legyen §tfog· ismeret¿k fºldr®sz¿nk, azon bel¿l a meghat§roz· ®s a haz§nkkal 

szomsz®dos orsz§gok term®szet- ®s t§rsadalomfºldrajzi saj§toss§gair·l, l§ss§k azok t®rbeli ®s 

tºrt®nelmi ºsszef¿gg®seit, ®rz®kelj®k a fºldrajzi t®nyezŖk ®letm·dot meghat§roz· szerep®t. 
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Birtokoljanak re§lis ismereteket a K§rp§t-medenc®ben fekvŖ haz§nk fºldrajzi jellemzŖirŖl, 

erŖforr§sair·l ®s az orsz§g gazdas§gi lehetŖs®geirŖl az Eur·pai Uni· keret®ben. Legyenek 

tiszt§ban az Eur·pai Uni· meghat§roz· szerep®vel, jelentŖs®g®vel. 

Ismerj®k fel a fºldrajzi ºvezetess®g kialakul§s§ban megnyilv§nul· ºsszef¿gg®seket ®s 

tºrtv®nyszerŤs®geket. Legyenek k®pesek alapvetŖ ºsszef¿gg®sek, tendenci§k felismer®s®re ®s 

megfogalmaz§s§ra az egyes orsz§gokra, t§jakra jellemzŖ term®szeti jelens®gekkel, t§rsadalmi-

gazdas§gi folyamatokkal kapcsolatban, ismerj®k fel az egyes orsz§gok,  hely®t a vil§g 

t§rsadalmi-gazdas§gi folyamataiban. £rz®kelj®k az egyes t®rs®gek, orsz§gok t§rsadalmi-

gazdas§gi adotts§gai jelentŖs®g®nek idŖbeli v§ltoz§sait. Ismerj®k fel a globaliz§ci· 

®rv®nyes¿l®s®t region§lis p®ld§kban. Ismerj®k haz§nk t§rsadalmi-gazdas§gi fejlŖd®s®nek 

jellemzŖit ºsszef¿gg®sben a term®szeti erŖforr§sokkal. £rts®k, hogy a hazai gazdas§gi, 

t§rsadalmi ®s kºrnyezeti folyamatok vil§gm®retŤ vagy region§lis folyamatokkal f¿ggenek 

ºssze.  

Tudj§k p®ld§kkal bizony²tani a t§rsadalmi-gazdas§gi folyamatok kºrnyezetk§ros²t· 

hat§s§t, a lok§lis probl®m§k glob§lis kºvetkezm®nyek elv®nek ®rv®nyes¿l®s®t. Legyenek 

tiszt§ban a Fºldet fenyegetŖ vesz®lyekkel, ®rts®k a fenntarthat·s§g l®nyeg®t p®ld§k alapj§n, 

ismerj®k fel, hogy a Fºld sorsa a saj§t magatart§sukon is m¼lik.  

Rendelkezzenek a tanul·k val·s k®pzetekkel a kºrnyezeti elemek m®reteirŖl, a 

sz§mszerŤen kifejezhetŖ adatok ®s az idŖbeli v§ltoz§sok nagys§grendj®rŖl. Tudjanak nagy 

vonalakban t§j®koz·dni a fºldtºrt®neti idŖben. Legyenek k®pesek term®szet-, illetve 

t§rsadalom- ®s gazdas§gfºldrajzi megfigyel®sek v®gz®s®re, a k¿lºnbºzŖ nyomtatott ®s 

elektronikus inform§ci·hordoz·kb·l fºldrajzi tartalm¼ inform§ci·k gyŤjt®s®re, ºsszegz®s®re, 

a l®nyeges elemek kiemel®s®re. Ezek sor§n alkalmazz§k digit§lis ismereteiket. Legyenek 

k®pesek megadott szempontok alapj§n bemutatni fºldrajzi ºveket, orsz§gokat ®s tipikus 

t§jakat. 

Legyenek k®pesek a tanul·k a t®rk®pet inform§ci·forr§sk®nt haszn§lni, szerezz®k meg a 

logikai t®rk®polvas§s k®pess®g®t. A topogr§fiai ismereteikhez tudjanak fºldrajzi-kºrnyezeti 

tartalmakat kapcsolni. Topogr§fiai  tud§suk alapj§n a tanul·k biztons§ggal t§j®koz·djanak a 

kºznapi ®letben a fºldrajzi t®rben, illetve a t®rk®peken, ®s alkalmazz§k  topogr§fiai tud§sukat 

m§s tant§rgyak tanul§sa sor§n is. 

Legyenek k®pesek a t§rsakkal val· egy¿ttmŤkºd®sre. Alakuljon ki benn¿k az ig®ny arra, 

hogy k®sŖbbi ®let¿k folyam§n ºn§ll·an tov§bb gyarap²ts§k fºldrajzi ismereteiket. 
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TERM£SZETISMERET az §ltal§nos iskol§k  

5ï6. ®vfolyam sz§m§ra 

Tant§rgyi c®lok, feladatok 

A term®szetismeret tant§rgy olyan mŤvelts®gk®pet kºzvet²t, amely egys®gben jelen²ti meg 

az ®lŖ ®s ®lettelen term®szet jelens®geit, folyamatait, kºlcsºnhat§sait. Ez a megkºzel²t®si m·d 

megegyezik 10-11 ®ves tanul·k vil§gk®p®vel, hiszen Ŗk is a maga teljess®g®ben ®szlelik a 

kºr¿lºtt¿k levŖ kºrnyezetet, annak v§ltoz§sait. A tant§rgy a kor§bban elsaj§t²tott ismeretekre 

®s k®szs®gekre ®p¿lve alapozza meg a 7. ®vfolyamt·l indul· term®szettudom§nyos t§rgyak- 

biol·gia, fºldrajz fizika, k®mia ï tan²t§s§t. H²dk®nt teremt kapcsolatot az elsŖdlegesen 

tapasztalati ¼ton szerzett elemi ®s a magasabb absztrakci·s szintŤ ismeretek kºzºtt, mikºzben 

megŖrzi ®s tov§bbfejleszti a tanul·k k²v§ncsis§g§t, ®rdeklŖd®s®t a vil§g ir§nt. 

A term®szetben megfigyelhetŖ, tapasztalhat· jelens®gek, folyamatok elemz®se, k²s®rleti 

modellez®se, az oks§gi ºsszef¿gg®sek felt§r§sa sor§n form§l·dik a di§kok term®szettudom§-

nyos szeml®lete. A c®l olyan gyerekek nevel®se, akik a vil§gra nyitottak, felismerik a probl®-

m§kat, keresik az okokat, egyszerŤ kºvetkeztet®seket tudnak levonni tapasztalati t®nyekbŖl, 

®s ®letkoruknak megfelelŖ v§laszokat adnak a felvetŖdºtt k®rd®sekre. Ez gondolkod§sm·d 

seg²t eligazodni a term®szeti ®s t§rsadalmi kºrnyezetben, egyben kit§g²tja a vil§g megismer®-

s®nek lehetŖs®g®t, a mindennapokban j·l hasznos²that· tud§s megszerz®s®t szolg§lja. 

A term®szetismeret a tºbbi tant§rggyal kºzºsen megalapozza azokat a megismer®si 

k®pess®geket, szem®lyis®gjegyeket, melyek birtok§ban elsaj§t²tj§k a tanul§s elemi m·dszereit, 

technik§it, §t®lhetik az ismeretszerz®s ºrºm®t, a vil§g megismer®s®nek sz®ps®g®t. Integr§lja a 

tºbbi tant§rgyban elsaj§t²tott tud§selemeket, arra inspir§lja a tanul·kat, hogy ®ljenek a kor 

info-kommunik§ci·s lehetŖs®geivel, kritikusan haszn§lj§k az internet ®s a m®dia §ltal 

kºzvet²tett inform§ci·kat 

A term®szetismeret t®makºreinek feldolgoz§sa sor§n a tanul§si a gondolkod§si ®s a 

kommunik§ci·s k®pess®gek fejleszt®se egym§ssal p§rhuzamosan folyik, egym§st erŖs²tik. Ez 

teszi lehetŖv®, hogy a tanul·k ®letkoruknak megfelelŖen ®rtelmezz®k a term®szeti folyama-

tokat, jelens®geket, k®pesek legyenek a szaktudom§ny sz·kincs®nek felhaszn§l§s§val 

kºzvet²teni meg§llap²t§saikat, gondolataikat. 

Mindezek megval·s²t§s§hoz sz¿ks®ges, hogy a tanul· megŖrizze k²v§ncsis§g§t, motiv§lt 

legyen az ismeretszerz®sben. Egy®nileg vagy t§rsaival kºzºsen akt²van vegyen r®szt a tan²t§s 

folyamat§ban. Ismerje ®s ®rtse a tanul§s sor§n el®rhetŖ lehetŖs®geket, ®s k®pes legyen a 

felmer¿lŖ akad§lyok lek¿zd®s®re, a megszerzett ismereteit, k®pess®geit hasznos²tani a 

mindennapi ®letben ®s a munk§ban. Ez olyan szellemis®get, munkatermi hangulatot ig®nyel, 

ahol a nevelŖ t§rs az ismeretszerz®s folyamat§ban. Ir§ny²tja, seg²ti a tanul·t a megismer®s 

¼tj§n, visszajelz®seivel ®rt®kel®s®vel eredm®nyesebb, hat®konyabb munk§ra ºsztºnºz 

A testi-lelki eg®szs®g t®makºreinek kibont§s§ban a legfontosabb feladat az eg®szs®gnek, 

mint ®rt®knek a tudatos²t§sa. Ezt a tant§rgy azzal seg²ti, hogy megl§ttatja a kºrnyezet ®s az 

®letvitel szerep®t az eg®szs®g megŖrz®s®ben, form§lja az eg®szs®ges ®letm·d szok§srend-

szer®t, hozz§j§rul a re§lis ®nk®p ®s ºnismeret kialak²t§s§hoz. Seg²ti az alapvetŖ erkºlcsi nor-

m§k, az egy¿tt®l®s szab§lyainak elfogad§s§t, betart§s§t ®s a szem®lyis®g harmonikus 

fejlŖd®s®t. 
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Kompetenci§k 

Az inform§ci·k feldolgoz§sa lehetŖs®get ad a tanul·k digit§lis kompetenci§j§nak 

anyanyelvi ®s idegen nyelvi kommunik§ci·k®szs®g®nek fejleszt®s®hez is. A term®szet 

tºrv®nyszerŤs®geinek megismer®s®vel, az ember ®s a term®szet viszony§nak meg®rtet®s®vel 

hozz§j§rul a tanul·k erkºlcsi nevel®s®hez, a magyar vonatkoz§sok r®v®n pedig a nemzeti 

ºntudat erŖs²t®s®hez. A csoportmunk§ban v®gzett tev®kenys®gek, a kooperat²v oktat§si m·d-

szerek a term®szetismeret ·r§n is alkalmat adnak az ºnismeret ®s a t§rsas kapcsolati kult¼ra 

fejleszt®s®re. A testi ®s lelki eg®szs®gre, valamint a csal§di ®letre nevel®s ®rdek®ben a tanul·k 

megismerik a kºrnyezet¿k eg®szs®get vesz®lyeztetŖ leggyakoribb t®nyezŖit. Ismereteket 

saj§t²tanak el a vesz®lyhelyzetetek ®s a k§ros f¿ggŖs®gek megelŖz®s®vel kapcsolatban is. A 

kialakul· term®szettudom§nyos mŤvelts®gre alapozva fejlŖdik m®diatudatoss§guk.  

£rt®kel®si szempontok 

 ï Milyen szinten saj§t²totta el a tanul· a k¿lºnbºzŖ tudom§nyter¿letek szaknyelv®t? 

 ï Milyen m®rt®kŤ ºn§ll·s§ggal haszn§lja a megismer®si algoritmusokat? 

 ï K®pes-e a megismert t®nyek, jelens®gek, folyamatok elemz®s®re, az oks§gi ºsszef¿gg®sek 

felismer®s®re, p®ld§kkal tºrt®nŖ illusztr§l§s§ra? 

 ï Tudja-e megszervezett ismereteit csoportos²tani, rendszerezni? Helyesen l§tja ïe a 

hierarchikus kapcsolatokat? 

 ï Milyen szinten k®pes ismereteinek alkalmaz§s§ra, mindennapokban val· hasznos²t§s§ra? 

 ï Elsaj§t²tott-e megfelelŖ szintŤ ºn§ll·s§got a megfigyel®sek, vizsg§l·d§sok, k²s®rletek 

v®gz®s®ben ®s az eszkºzºk balesetmentes haszn§lat§ban? 

ï Mik®nt tud ºn§ll·an ismereteket szerezni, ®s t§rsaival egy¿ttmŤkºdve dolgozni? 

ï Ig®nyli-e tan§ra seg²ts®g®t az inform§ci·hordoz·k kiv§laszt§s§ban ®s haszn§lat§ban? 

ï Hogyan k®pes haszn§lni az infoïkommunik§ci·s eszkºzºket az ismeretszerz®s 

folyamat§ban? 

 ï Rendelkezik-e az ®rtŖ ®s kritikai olvas§s megfelelŖ szintj®vel? 

 ï Milyen m®rt®kben v§lt szem®lyis®g®nek jellemzŖj®v® a kºrnyezet, az eg®szs®gv®delem ®s 

a permanens ºnmŤvelŖd®s ig®nye?  

Az ®rt®kel®s leggyakoribb form§i 

 ï Az ºn§ll· ®s csoportos tanul·i tev®kenys®g megfigyel®s alapj§n tºrt®nŖ ®rt®kel®se. 

 ï Sz·beli feleltet®s. 

 ï ĉr§sbeli ellenŖrz®s: munkaf¿zet, feladatlap, t®makºzi, t®maz§r· jav²t§sa, ®rt®kel®se. 

 ï ¥n§ll· (tan·r§n k²v¿li) megfigyel®sek, adatgyŤjt®sek, ñkutat§sokò megbesz®l®se, minŖ-

s²t®se. 

A tant§rgy saj§tos fejleszt®si c®ljai 

A tant§rgy az Ember ®s term®szet, valamint a Fºld¿nk-kºrnyezet¿nk mŤvelts®gter¿let 

tartalmait ®s fejleszt®si feladatait ºleli fel. A kºr¿lºtt¿nk l®vŖ vil§g komplex megismer®s®t 

szolg§lja, melyben a k¿lºnbºzŖ tudom§nyter¿letek ï a fizika, biol·gia-eg®szs®gtan, k®mia, 
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fºldrajz ï legegyszerŤbb ismeretei a 11 ®s 12 ®vesek sz§m§ra ®rtelmet nyernek, 

ºsszekapcsol·dnak, egym§st kieg®sz²tik, hogy magyar§zatul szolg§ljanak a term®szetes ®s 

mesters®ges kºrnyezet¿nkben lej§tsz·d· jelens®gek meg®rt®s®hez. 

A megismer®s a tanul·k ®letkori saj§toss§gaihoz igazodik. A kºzelitŖl a t§voli, az 

egyeditŖl az §ltal§nos fel® halad. £lm®nyek, egy®ni tapasztalatok megszerz®s®re tºrekszik. 

Kiemelt szerep¿k van a megfigyel®seknek, k²s®rleteknek, vizsg§l·d§soknak, melyek 

tapasztalatait ï tan§ri ir§ny²t§s mellett ï nºvekvŖ ºn§ll·s§ggal k®pesek elv®gezni, rºgz²teni, 

®rtelmezni, mikºzben egyre nagyobb j§rtass§got szereznek a balesetmentes eszkºzhaszn§lat-

ban, a csoportban v®gzett munka sor§n a feladatok megoszt§s§ban ®s az egy¿ttmŤkºd®sben. 

AlapvetŖ elv§r§s ®vente legal§bb k®t k²s®rlet, vizsg§l·d§s ºn§ll· elv®gz®se, illetve n®gy, 

tan·r§n bemutatott vizsg§latr·l feljegyz®s k®sz²t®se. 

Vizsg§l·d§sok kºzben felt§rulnak az ®lŖ ®s ®lettelen anyagok tulajdons§gai, szerkezet¿k 

®s mŤkºd®s¿k ºsszef¿gg®sei, az anyagok kºlcsºnhat§sai ®s v§ltoz§sai. Megismerik a 

kºzvetlen kºrnyezet §llatait, nºv®nyeit, jellemzŖ tulajdons§gait, jelentŖs®g®t, emberhez 

fŤzŖdŖ kapcsolat§t.  

Haz§nk t§jainak ®s ®letkºzºss®geinek vizsg§lata sor§n a tanul·k megtanulnak t§j®koz·dni 

t®rben ®s idŖben, t®rk®pen ®s val·s§gban. Meg®rtik az ®lŖ ®s ®lettelen kºrnyezet kºlcsºn-

hat§sait, a szervezet ®s az ®letm·d ºsszef¿gg®seit. El®j¿k t§rul a term®szet formagazdags§ga 

®s sz®ps®ge, amely erŖs²ti a fiatalok kºtŖd®s®t szŤkebb ®s t§gabb kºrnyezet¿khºz, sz¿lŖ-

fºldj¿khºz. 

A term®szetismeret tanul§sa sor§n fejlŖdik a tanul· szeml®leti t®rk®polvas§si k®pess®ge. A 

(keret)tanterv megjelen²ti a legfontosabb topogr§fiai fogalmakat is. Elv§rhat· tud§s, hogy a 

tanul· felismeri ®s megmutatja ezeket a k¿lºnbºzŖ §br§zol§sm·d¼ t®rk®peken. 

A term®szetismeret tant§rgy embert ®s kºrnyezet®t, a term®szeti ®s t§rsadalmi 

folyamatokat egys®gben jelen²ti meg. Kutatja az okokat ®s a kºvetkezm®nyeket. Egy¿tt-

gondolkod§sra sarkallja a tanul·kat, megl§ttatja az emberi tev®kenys®g pozit²v ®s negat²v 

hat§sait. R§vil§g²t a fogyaszt·i t§rsadalom hib§ira, anyag- ®s energiatakar®kos szok§sok 

kialak²t§s§ra ºsztºnºz. Az ember szem®lyes felelŖss®g®t hangs¼lyozza az eg®szs®g ®s a 

kºrnyezet v®delm®ben. 

A fiatalok sz§m§ra leg®rdekesebb t®makºr saj§t szervezet¿k fel®p²t®s®nek ®s 

mŤkºd®s®nek megismer®se, mely sor§n felt§rulnak a kamaszkori v§ltoz§sok okai ®s a vele 

kapcsolatos tennival·k, tudatosulnak a vesz®lyeztetŖ kºrnyezeti hat§sok. A hangs¼ly a 

betegs®gek ®s eg®szs®gk§ros²t· szok§sok megelŖz®s®re helyezŖdik. A lelki eg®szs®g megŖr-

z®se ®rdek®ben r§ir§ny²tja a figyelmet a re§lis ºnismeret, a csal§d ®s a t§rsas kapcsolatok 

jelentŖs®g®re. 

Đj elemk®nt jelenik meg a kºvetelm®nyekben, hogy a tanul· a k®t®ves ciklus alatt 

legal§bb egy alkalommal ºn§ll·an dolgozzon fel egy term®szettudom§nyos t®m§t. A feladat 

lehetŖs®get ny¼jt a tehets®gek kibontakoztat§s§ra, az elv®gzett munka t¿krºzi a tanul· 

k®szs®geinek, k®pess®geinek fejlŖd®s®t is. 

A tankºnyvekbe be®p²tett digit§lis tartalmak tan§rnak ®s tanul·nak egyar§nt 

®lm®nyszerŤv®, eredm®nyess® teszi az ismeret feldolgoz§s§nak folyamat§t. A t®m§hoz 

kapcsol·d· 3D anim§ci·k, k®pek, §br§k, k²s®rletek, filmek, sokas§ga biztos²tja a hat®kony 

tan²t§st-tanul§st. A Mozaik Kiad· egyed¿l§ll· szolg§ltat§sa a web-tankºnyv, amely a tanul· 
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sz§m§ra otthon is el®rhetŖ. Az ·r§n l§tott anim§ci·k stb. feleleven²t®s®vel a tananyag 

kºnnyebben meg®rthetŖ, elm®ly²thetŖ, rºgz²thetŖ, hozz§seg²ti tan²tv§nyainkat a sikerhez. 

A tankºnyvv§laszt§s szempontjai 

A szakmai munkakºzºss®gek a tankºnyvek, taneszkºzºk kiv§laszt§s§n§l a kºvetkezŖ 

szempontokat veszik figyelembe:  

 ï a taneszkºz feleljen meg az iskola helyi tanterv®nek;  

 ï a taneszkºz legyen j·l tan²that· a helyi tantervben meghat§rozott, a term®szetismeret 

tan²t§s§ra rendelkez®sre §ll· ·rakeretben;  

 ï a taneszkºz seg²ts®g®vel a term®szetismeret kerettantervben megadott fogalomrendszer j·l 

megtanulhat·, elsaj§t²that· legyen 

 ï a taneszkºz minŖs®ge, megjelen®se legyen alkalmas a di§kok eszt®tikai ®rz®k®nek fejlesz-

t®s®re, nevelje a di§kokat ig®nyess®gre, prec²z munkav®gz®sre, a taneszkºz §llapot§nak 

meg·v§s§ra;  

 ï a taneszkºz seg²ts®get ny¼jtson a megfelelŖ term®szettudom§nyos szeml®let kialak²-

t§s§hoz, §braanyag§val t§mogassa, seg²tse a tanul·i k²s®rletek meg®rt®s®t, rºgz²t®s®t;  

ElŖnyben kell r®szes²teni azokat a taneszkºzºket:  

 ï amelyek k®t ®ven kereszt¿l haszn§lhat·k;  

 ï amelyek egym§sra ®p¿lŖ tant§rgyi rendszerek, tankºnyvcsal§dok, sorozatok tagjai;  

 ï amelyekhez megfelelŖ nyomtatott kieg®sz²tŖ taneszkºzºk §llnak rendelkez®sre (pl. mun-

kaf¿zet, tud§sszintm®rŖ, feladatgyŤjtem®ny, gyakorl·);  

 ï amelyekhez rendelkez®sre §ll olyan digit§lis tananyag, amely interakt²v t§bl§n seg²ti az 

·rai munk§t feladatokkal, vide·kkal ®s egy®b kieg®sz²tŖ oktat§si seg®dletekkel;  

 ï amelyekhez biztos²tott a lehetŖs®g olyan digit§lis hozz§f®r®sre, amely seg²ti a di§kok 

otthoni tanul§s§t az interneten el®rhetŖ tartalmakkal;  

 

 

Napjaink kºrnyezeti probl®m§i ®s a fogyaszt·i t§rsadalom §ltal k²n§lt, gyakran 

eg®szs®gk§ros²t· ®letm·dra cs§b²t· megold§sok r§ir§ny²tj§k a figyelmet a 

term®szettudom§nyos mŤvelts®g fontoss§g§ra, amelynek alapoz§sa a term®szetismeret 

tant§rgy egyik legfontosabb feladata.  

A tant§rgy legfŖbb c®lja a tanul·k term®szet ir§nti ®rdeklŖd®s®nek fenntart§sa. Olyan 

gyerekek nevel®se, akik nyitottak a vil§gra, felismerik a probl®m§kat, keresik a jelens®gek 

okait, kºvetkeztet®seket tudnak levonni a tapasztalt t®nyekbŖl, k®pesek k®rd®seket 

megfogalmazni, ®s ®letkoruknak megfelelŖ v§laszokat tal§lnak a felvetŖdºtt k®rd®sekre. Ez a 

gondolkod§sm·d seg²t eligazodni a term®szeti ®s t§rsadalmi kºrnyezetben, egyben kit§g²tja a 

vil§g megismer®s®nek lehetŖs®g®t, a mindennapokban j·l hasznos²that· tud§s megszerz®s®t 

szolg§lja. A kor§bban megszerzett ismeretekre ®s k®szs®gekre ®p¿lve fejleszti a term®szeti 

jelens®gek megfigyel®s®nek a k®pess®g®t, fºlkelti a megfigyelt jelens®gek magyar§zata ir§nti 

ig®nyt, elŖk®sz²ti a term®szettudom§nyos megismer®s m·dszereinek alkalmaz§s§t, ®s 

megalapozza a 7. ®vfolyamt·l indul· term®szettudom§nyos t§rgyak: a biol·gia-eg®szs®gtan, a 

fizika ®s a k®mia, valamint a fºldrajz tanul§s§t.  
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A term®szetismeret tant§rgy a 10ï11 ®ves tanul·k holisztikus vil§gk®p®hez illeszkedve ï a 

lehetŖs®gekhez m®rten ï egys®gben mutatja meg az ®lŖ ®s ®lettelen vil§g jelens®geit, 

folyamatait, kºlcsºnhat§sait. A megismer®s sor§n az elsŖdlegesen tapasztalati ¼ton szerzett 

elemi ismeretekre ®p²tve fokozatosan fejlŖdik a di§kok term®szettudom§nyos fogalmi 

rendszere, alakulnak absztrakci·s szintŤ ismereteik. A term®szetben, illetve a tanul·k 

kºzvetlen kºrnyezet®ben megfigyelhetŖ, tapasztalhat· jelens®gek, folyamatok elemz®se, 

k²s®rleti modellez®se, az oks§gi ºsszef¿gg®sek felt§r§sa sor§n form§l·dik a di§kok 

term®szettudom§nyos szeml®lete.  

A term®szetismeret tant§rgy fontos szerepet tºlt be a megismer®si m·dszerek 

elsaj§t²t§s§ban, a term®szettudom§nyos gondolkod§sm·d megalapoz§s§ban, a term®szethez 

val· pozit²v attitŤd alak²t§s§ban. Az iskolai tanul§s folyamat§ba szervesen be®p¿lnek a 

tanul·knak az ®let k¿lºnf®le ter¿letein a legk¿lºnbºzŖbb forr§sokb·l ®s tapasztalatokb·l 

szerzett ismeretei, csak¼gy, mint elŖzetes ®lm®nyei, kºzvetlen tapasztal§sai. Ez nemcsak a 

tanul§s hat®konys§g§t, hanem a tanul§si motiv§ci·t is erŖs²ti. Az ismeretszerz®s nem ºnc®l¼, 

hanem a gondolkod§s ®s az ºn§ll· tanul§s fejleszt®s®t szolg§lja. A haszn§lhat· tud§s 

megszerz®se lehetŖs®get ny¼jt ahhoz, hogy a tanul· ¼j szitu§ci·ban a tant§rgyi kereteken 

k²v¿l is sikeresen alkalmazza tud§s§t. Az egy®ni tapasztalatszerz®sre ®p¿lŖ tanul§s, a 

tev®kenys®gkºzpont¼ m·dszerek, az IKT-eszkºzºk alkalmaz§sa, a vita ®s az ®rvel®s olyan 

®lm®nyekhez juttatj§k a di§kokat a tant§rgy tanul§sa kºzben, amelyek elŖseg²tik a term®-

szethez val· pozit²v viszonyul§suk fennmarad§s§t, ®s hozz§j§rulnak a term®szettudom§nyok 

ir§nti ®rdeklŖd®s felkelt®s®hez. 

A term®szettudom§nyok egys®ges szeml®let®nek kialak²t§s§t az ºtºdik ®vfolyamt·l az 

®retts®giig ²velŖ kºzºs fejleszt®si ter¿letek, rendezŖelvek integr§ci·ja biztos²tja. Az 

§lland·s§g ®s v§ltoz§s l§tsz·lagos antagonizmusa, a rendszerek tºrv®nyszerŤs®geinek 

vizsg§lata, a strukt¼ra ®s funkci· ºsszef¿gg®sei, az anyag, az energia, az inform§ci· 

k¿lºnbºzŖ form§i m§s-m§s tartalomhoz kºtŖdve jelennek meg, fejlesztve azokat a 

k®szs®geket ®s k®pess®geket is, melyek a tudom§nyos megismer®s, a technikai eszkºzºk 

alkalmaz§s§nak felt®teleit biztos²tj§k. 

A fejleszt®si ter¿letek kºz¿l kiemelkedik ®s k¿lºnºsen nagy hangs¼lyt kap a 

term®szetismeret tant§rgy keretein bel¿l az ember szervezet®nek ®s mŤkºd®s®nek 

megismer®se, a kºrnyezet ®s fenntarthat·s§g probl®makºr®nek elemz®se. 

A term®szetismeret testi-lelki eg®szs®g t®makºreinek kibont§sa sor§n felt§rja a kºrnyezet 

®s az eg®szs®g kapcsolat§t, hozz§j§rul az eg®szs®ges ®letvitel szok§srendszer®nek 

form§l§s§hoz, seg²ti az egy¿tt®l®s szab§lyainak elfogad§s§t ®s betart§s§t. A Fºld glob§lis 

probl®m§inak vizsg§lat§n kereszt¿l felh²vja a figyelmet az ember szem®lyes felelŖss®g®re, 

egy®ni ®s kºzºss®gi szinten aktiviz§l a helyi kºrnyezeti probl®m§k megold§sa ®rdek®ben. A 

hazai t§jak ®s ®letkºzºss®gek megismer®se pedig hozz§j§rul a nemzeti b¿szkes®g, a 

hazaszeretet fejlŖd®s®hez. 

A term®szetismeret a tºbbi tant§rggyal kºzºsen megalapozza azokat a megismer®si 

k®pess®geket, szem®lyis®gjegyeket, melyek birtok§ban a di§kok elsaj§t²tj§k a tanul§s elemi 

m·dszereit, technik§it, §t®lhetik az ismeretszerz®s ºrºm®t, a vil§g megismer®s®nek sz®ps®g®t. 

A tananyag feldolgoz§sa tºbb ponton kapcsol·dik m§s t§rgyak ismeretanyag§hoz, fejleszt®si 

kºvetelm®nyeihez. A tanul§s folyamat§ban ®p²t a tanul·k megl®vŖ tud§s§ra, lehetŖs®get ad az 

ºn§ll· inform§ci·szerz®sre is. 
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A t®makºrºk feldolgoz§sa sor§n a tanul§si, a gondolkod§si ®s a kommunik§ci·s 

k®pess®gek fejleszt®se p§rhuzamosan folyik, egym§st erŖs²tik. Ez teszi lehetŖv®, hogy a 

tanul·k ®letkoruknak megfelelŖen haszn§lj§k a szaktudom§ny nyelvezet®t a jelens®gek, 

folyamatok ®rtelmez®se ®s a term®szet bemutat§sa sor§n. 

Mindezek eredm®nyek®nt a tanul· megŖrizi k²v§ncsis§g§t, motiv§lt marad az 

ismeretszerz®sben. Egy®nileg vagy t§rsaival kºzºsen akt²van vesz r®szt a tan²t§s-tanul§s 

folyamat§ban. Ismeri ®s ®rti a tanul§s sor§n el®rhetŖ lehetŖs®geket, ®s k®pes a mindennapi 

®let®ben, munk§j§ban a felmer¿lŖ akad§lyok lek¿zd®s®re, a megszerzett ismeretek, 

k®pess®gek hasznos²t§s§ra. Ez olyan szellemis®get, munkatermi hangulatot ig®nyel, ahol a 

nevelŖ t§rs az ismeretszerz®s folyamat§ban. Ir§ny²tja, seg²ti a tanul·t a megismer®s ¼tj§n, 

lehetŖs®get teremt az egy®ni differenci§lt munk§ra, visszajelz®seivel, ®rt®kel®s®vel jobb 

teljes²tm®nyre ºsztºnzi Ŗket. 

A tant§rgy az Ember ®s term®szet, valamint a Fºld¿nk-kºrnyezet¿nk mŤvelts®gter¿let 

tartalmait ®s fejleszt®si feladatait ºleli fel. A kºr¿lºtt¿nk l®vŖ vil§g komplex megismer®s®t 

szolg§lja, melyben a k¿lºnbºzŖ tudom§nyter¿letek ï a fizika, biol·gia-eg®szs®gtan, k®mia, 

fºldrajz ï ismeretei ºsszekapcsol·dnak, egym§st kieg®sz²tik, magyar§zatul szolg§lnak 

mesters®ges ®s term®szetes kºrnyezet¿nkben lej§tsz·d· jelens®gek meg®rt®s®hez. 

A megismer®s a tanul·k ®letkori saj§toss§gaihoz igazodik. A kºzelitŖl a t§voli, az 

egyeditŖl az §ltal§nos fel® halad. £lm®nyek, egy®ni tapasztalatok megszerz®s®re tºrekszik. 

Kiemelt szerep¿k van a megfigyel®seknek, k²s®rleteknek, vizsg§l·d§soknak, melyek 

tapasztalatait ï tan§ri ir§ny²t§s mellett ï nºvekvŖ ºn§ll·s§ggal k®pesek elv®gezni, rºgz²teni, 

®rtelmezni, mikºzben egyre nagyobb j§rtass§got szereznek a balesetmentes 

eszkºzhaszn§latban, a csoportban v®gzett munka sor§n a feladatok megoszt§s§ban ®s az 

egy¿ttmŤkºd®sben. AlapvetŖ elv§r§s ®vente legal§bb k®t k²s®rlet, vizsg§l·d§s ºn§ll· 

elv®gz®se, illetve n®gy, tan·r§n bemutatott vizsg§latr·l feljegyz®s k®sz²t®se. 

Vizsg§l·d§sok kºzben felt§rulnak az ®lŖ ®s ®lettelen anyagok tulajdons§gai, szerkezet¿k 

®s mŤkºd®s¿k ºsszef¿gg®sei, az anyagok kºlcsºnhat§sai ®s v§ltoz§sai. Megismerik a 

kºzvetlen kºrnyezet §llatait, nºv®nyeit, jellemzŖ tulajdons§gait, jelentŖs®g®t, emberhez 

fŤzŖdŖ kapcsolat§t.  

Haz§nk t§jainak ®s ®letkºzºss®geinek vizsg§lata sor§n megtanulnak t§j®koz·dni t®rben ®s 

idŖben, t®rk®pen ®s val·s§gban. Meg®rtik az ®lŖ ®s ®lettelen kºrnyezet kºlcsºnhat§sait, a 

szervezet ®s az ®letm·d ºsszef¿gg®seit. El®j¿k t§rul a term®szet formagazdags§ga ®s 

sz®ps®ge, amely erŖs²ti a fiatalok kºtŖd®s®t szŤkebb ®s t§gabb kºrnyezet¿khºz, 

sz¿lŖfºldj¿khºz. 

A term®szetismeret tanul§sa sor§n fejlŖdik a tanul· szeml®leti t®rk®polvas§si k®pess®ge. A 

kerettanterv megjelen²ti a legfontosabb topogr§fiai fogalmakat is. Elv§rhat· tud§s, hogy a 

tanul· felismeri ®s megmutatja ezeket a k¿lºnbºzŖ §br§zol§sm·d¼ t®rk®peken. 

A term®szetismeret tant§rgy embert ®s kºrnyezet®t, a term®szeti ®s t§rsadalmi 

folyamatokat egys®gben jelen²ti meg. Kutatja az okokat ®s a kºvetkezm®nyeket. 

Egy¿ttgondolkod§sra sarkallja a tanul·kat, megl§ttatja az emberi tev®kenys®g pozit²v ®s 

negat²v hat§sait. R§vil§g²t a fogyaszt·i t§rsadalom hib§ira, anyag- ®s energiatakar®kos 

szok§sok kialak²t§s§ra ºsztºnºz. Az ember szem®lyes felelŖss®g®t hangs¼lyozza az eg®szs®g 

®s a kºrnyezet v®delm®ben. 
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A fiatalok sz§m§ra leg®rdekesebb t®makºr saj§t szervezet¿k fel®p²t®s®nek ®s 

mŤkºd®s®nek megismer®se, mely sor§n felt§rulnak a kamaszkori v§ltoz§sok okai ®s a vele 

kapcsolatos tennival·k, tudatosulnak a vesz®lyeztetŖ kºrnyezeti hat§sok. A hangs¼ly a 

betegs®gek megelŖz®s®re helyezŖdik. A lelki eg®szs®g megŖrz®se ®rdek®ben r§ir§ny²tja a 

figyelmet a re§lis ºnismeret, a csal§d ®s a t§rsas kapcsolatok jelentŖs®g®re. 

Đj elemk®nt jelenik meg a kºvetelm®nyekben, hogy a tanul· a k®t®ves ciklus alatt 

legal§bb egy alkalommal ºn§ll·an dolgozzon fel egy term®szettudom§nyos t®m§t. A feladat 

lehetŖs®get ny¼jt a tehets®gek kibontakoztat§s§ra, az elv®gzett munka t¿krºzi a tanul· 

k®szs®geinek, k®pess®geinek fejlŖd®s®t is. 
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5. ®vfolyam 

Heti 2 ·ra; ®vi 72 ·ra 

 
Đj ismeret 

feldolgoz§sa 

Munk§ltat§sra, 

gyakorl§sra 

Ism®tl®s, 

ellenŖrz®s 
¥sszesen 

£v eleji ism®tl®s 

 

 

 

 

 1 1 

Ćlland·s§g ®s v§ltoz§s 

kºrnyezet¿nkben ï 

Anyag ®s kºzeg 
5 3 1 9 

£let a kertben 

Az Ŗszi kert 
6 1 2 9 

Ćllatok a h§zban ®s a 

h§z kºr¿l 
6 1 2 9 

T§j®koz·d§s a 

val·s§gban ®s a 

t®rk®pen  
9 1 2 12 

A Fºld ®s a 

Vil§gegyetem 
9 1 2 12 

£let a kertben 

A tavaszi kert 
6 1 2 9 

Felsz²ni ®s felsz²n alatti 

vizek 
5 1 1 7 

£v v®gi ism®tl®s   4 4 

¥sszesen 46 9 17 72 
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Tematikai 

egys®g/ Fejleszt®si 

c®l 

Ćlland·s§g ®s v§ltoz§s kºrnyezet¿nkben ï  

Anyag ®s kºzeg 

črakeret  

9 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Anyagok ®rz®kszerveinkkel ®szlelhetŖ (megfigyelhetŖ) ®s m®rhetŖ 

tulajdons§gainak felismer®se, m®r®se, term®szetes (arasz, l§b, nap, ®v) 

®s mesters®ges m®rŖeszkºzºk haszn§lata. Halmaz§llapotok ®s 

halmaz§llapot-v§ltoz§sok megk¿lºnbºztet®se. 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

A kºzvetlen kºrnyezet egyes anyagainak felismer®se, 

megnevez®se, bizonyos tulajdons§gaik alapj§n tºrt®nŖ csoportos²t§sa, 

elŖre megadott halmazk®pzŖ fogalmak alapj§n. 

A k²s®rlet mint bizony²t§si m·dszer alkalmaz§sa anyagok tulajdons§gainak 

meghat§roz§s§ban, jelens®gek felismertet®s®ben. 

Gyakorlotts§g kialak²t§sa a mennyis®gi tulajdons§gok m®r®s®ben. 

 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok: 

Milyen kºzºs ®s milyen 

elt®rŖ tulajdons§gai vannak a 

benn¿nket kºr¿lvevŖ 

anyagoknak? 

Mi®rt ®s mivel lehet a testek 

egyes tulajdons§gait megm®rni? 

Hogyan k®sz²thet¿nk 

kever®keket, ®s hogyan lehet 

azokat alkot·r®szeikre 

sz®tv§lasztani? 

Mi tºrt®nik a cukorral, ha 

v²zbe tessz¿k? 

Mi a hasonl·s§g ®s a 

k¿lºnbs®g a fa ®g®se ®s 

korhad§sa kºzºtt? 

Mi kell az ®g®shez? 

Mi®rt kell szellŖztetni? 

Mi a teendŖ, ha valakinek 

A kºrnyezetben elŖfordul· 

®lŖ ®s ®lettelen anyagok 

felismer®se, csoportos²t§sa 

megadott szempontok alapj§n, 

szempontok keres®se. 

 

M®r®si elj§r§sok, 

m®rŖeszkºzºk haszn§lata a 

hŖm®rs®klet, hossz¼s§g, 

idŖtartam m®r®s®nek ºn§ll· 

elv®gz®se sor§n megadott 

szempontok alapj§n. A m®rt 

adatok rºgz²t®se, ®rtelmez®se. 

A tºmeg ®s a sŤrŤs®g, mint 

mennyis®g. 

A k¿lºnbºzŖ sŤrŤs®gŤ testek 

elhelyezked®se a v²zben. 

Olvad§s, fagy§s, p§rolg§s, 

forr§s, lecsap·d§s megfigyel®se, 

p®ld§k gyŤjt®se a term®szetben, a 

Matematika: A becsl®s 

®s m®r®s, mennyis®gek 

nagys§grendi rendez®se, 

sz§mok, m®r®sek, 

m®rt®kegys®gek, 

mennyis®gek haszn§lata, 

§tv§lt§s. Adatok 

lejegyz®se, §br§zol§sa, 

rendez®se, az adatok 

kºzºtti kapcsolatok 

vizsg§lata. 
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meggyullad a ruh§ja? 

Mi®rt n®lk¿lºzhetetlen a v²z, 

a levegŖ ®s a talaj az ®lŖl®nyek 

sz§m§ra? 

 

Ismeretek: 

£lŖ ®s ®lettelen anyag 

minŖs®gi tulajdons§gai, m®rhetŖ 

jellemzŖi. 

A talaj, a levegŖ ®s a v²z 

tulajdons§gai, szerep¿k az ®lŖvil§g 

®s az ember ®let®ben (konkr®t 

p®ld§k). 

Az anyagok k¿lºnf®le 

halmaz§llapotainak ®s a 

halmaz§llapot-v§ltoz§sainak 

ºsszef¿gg®se a hŖm®rs®klettel. 

 

Kever®kek ®s azok 

sz®tv§laszt§sa. 

 

 

A v²z tulajdons§gai, 

megjelen®si form§i, jelentŖs®ge a 

term®szetben. 

 

A talaj szerkezete, 

k®pzŖd®se, szennyezŖd®se ®s 

pusztul§sa.  

A talaj fŖ alkot·elemei 

(kŖzettºrmel®k, humusz levegŖ, 

v²z,).  

A talaj v®delme. 

 

A levegŖ ºsszet®tele, a 

l®gnyom§sv§ltoz§s okai. 

h§ztart§sban, az iparban. 

H®tkºznapi ®s k²s®rleti 

tapasztalatok ºsszehasonl²t§sa, a 

kºzºs von§sok kiemel®se.  

Olvad§s ®s old·d§s kºzºtti 

k¿lºnbs®g felismer®se 

megfigyel®s, k²s®rleti 

tapasztalatok alapj§n. 

 

Kever®kek ®s oldatok 

k®sz²t®se, a kapott ¼j anyag 

megfigyel®se, megnevez®se. 

Kever®kek ®s oldatok 

sz®tv§laszt§sa tºbbf®le m·don. 

 

A tŤzvesz®lyes anyagokkal 

val· b§n§sm·d ®s a tŤz eset®n 

sz¿ks®ges teendŖk. elsaj§t²t§sa, 

gyakorl§sa. 

 

A v²z fagy§skor tºrt®nŖ 

t®rfogat-nºveked®s®nek 

bizony²t§sa, kºvetkezm®nyei a 

kºrnyezetben (p®ld§k gyŤjt®se, 

pl. kŖzetek apr·z·d§sa, 

v²zvezet®kek sz®tfagy§sa). 

 

A talaj fizikai tulajdons§gainak 

vizsg§lata. 

 

A talaj t§panyagtartalma ®s a 

nºv®nytermeszt®s kºzºtti 

kapcsolat felismer®se. 

 

A talajszennyezŖd®s okai ®s 

kºvetkezm®nyei. Szem®lyes 

cselekv®s gyakorlat§nak ®s 

lehetŖs®geinek megfogalmaz§sa. 

 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

A levegŖ egyes 

tulajdons§gainak k²s®rletekkel 

val· igazol§sa (ºsszenyomhat·, a 

benne tal§lhat· egyik ºsszetevŖ, 

az oxig®n t§pl§lja az ®g®st, van 

tºmege). A l®gnyom§s elemi 

szintŤ ®rtelmez®se. 

 

A l®gnyom§s v§ltoz§s§nak 

®rtelmez®se konkr®t p®ld§k 

alapj§n. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Anyag, ®lŖ-®lettelen, halmaz§llapot, kever®k, l®gnyom§s, talaj, 

kŖzettºrmel®k, humusz, talajnedvess®g, tulajdons§g, mennyis®g, 

m®rt®kegys®g; tºmeg, sŤrŤs®g; levegŖ, v²z, oldat, 

 

 

 

 

Tematikai 

egys®g/ Fejleszt®si 

c®l 

£let a kertben 

Az Ŗszi kert 

A tavaszi kert 

črakeret  

18 ·ra 

ElŖzetes tud§s A nºv®ny test®nek r®szei, f§s ®s l§gy sz§r, ®letjelens®gek. 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

A szerkezet ®s a mŤkºd®s ºsszef¿gg®seinek felismer®se a vir§gos 

nºv®nyek testfel®p²t®s®n kereszt¿l. 

A zºlds®g- ®s gy¿mºlcsf®l®k szerepe az eg®szs®ges 

t§pl§lkoz§sban, fogyaszt§suk eg®szs®gv®delmi szab§lyainak 

megismer®se. 

A nºv®nyek kºrnyezeti ig®nye ï termeszt®se, valamint szerveinek 

fel®p²t®se ï mŤkºd®se kºzºtti oks§gi ºsszef¿gg®sek felt§r§sa, 

magyar§zata. 

A fel®p²t®s ®s a mŤkºd®s kapcsolat§nak megfigyel®se a nºv®nyek 

testfel®p²t®s®nek p®ld§j§n.  

A fenntarthat·s§got seg²tŖ szeml®let megalapoz§sa a k§rtevŖk 

elleni v®dekez®s kapcs§n. 

A rendezett ®s sz®p kºrnyezet ir§nti ig®ny felkelt®se. Az ember 

szem®lyes felelŖss®g®nek felismertet®se a kºrnyezet alak²t§s§ban. 
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Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok: 

Mire van sz¿ks®g¿k a 

nºv®nyeknek ahhoz, hogy 

sz®pek, eg®szs®gesek legyenek, 

®s bŖ term®st hozzanak?  

Mi®rt eg®szs®ges a zºlds®g-

®s gy¿mºlcsf®l®k fogyaszt§sa?  

Miben k¿lºnbºzik a 

konyhakert a vir§gos kerttŖl?  

Milyen nºv®nyi r®szt 

fogyasztunk, amikor zºlds®get, 

gy¿mºlcsºt esz¿nk? 

Mi a vesz®lye a k§rtevŖk 

vegyszeres irt§s§nak? 

Mi®rt tal§lkozunk sok 

fºldigiliszt§val ®s csig§val esŖ 

ut§n? 

Mi®rt k®pes az ®ti csiga 

s®rtetlen¿l §tjutni az ®les 

borotvapeng®n? 

Ismeretek: 

A nºv®nyi test fel®p²t®se, a 

szervek mŤkºd®se, a nºv®nyek 

®letfelt®telei. 

Gy¿mºlcs- ®s zºlds®gf®l®k 

(Ŗszibarack, di·, szŖlŖ, 

burgonya, vºrºshagyma, 

paprika, k§posztaf®l®k) 

kºrnyezeti ig®nyei, termŖhelye, 

testfel®p²t®se, ehetŖ r®szei, 

®lettartama, felhaszn§l§sa.  

 

A zºlds®g- ®s gy¿mºlcsf®l®k 

szerepe az eg®szs®g 

megŖrz®s®ben. Fogyaszt§suk 

higi®n®s szab§lyai. 

 

A gy¿mºlcs- ®s zºlds®gf®l®k 

A nºv®nyek ®letfelt®teleinek 

igazol§sa k²s®rletekkel. 

 

Ismert kerti nºv®nyek 

ºsszehasonl²t§sa adott 

szempontok (testfel®p²t®s, 

®letfelt®telek, szaporod§s, 

anyagcsere) alapj§n. 

Az egyes fajok/fajt§k 

kºrnyezeti ig®nyei ®s gondoz§si 

m·dja kºzºtti ºsszef¿gg®s 

megismer®se.  

 

Zºlds®g- ®s gy¿mºlcsf®l®k 

ehetŖ nºv®nyi r®szeinek 

ºsszehasonl²t§sa. A term®ny ®s a 

term®s megk¿lºnbºztet®se 

konkr®t p®ld§kon kereszt¿l.  

A fŖbb nºv®nyi szervek ®s a 

m·dosult nºv®nyi r®szek 

azonos²t§sa ismert p®ld§kon.  

 

A k§rtevŖk alapvetŖ 

rendszertani (orsz§gszintŤ) 

besorol§sa ®s a k§rtevŖk hat§s§ra 

bekºvetkezŖ elv§ltoz§sok 

®rtelmez®se.  

 

A vegyszermentes v®dekez®s 

fontoss§g§nak tudatos²t§sa, a 

biol·giai v®dekez®s 

lehetŖs®geinek ®s jelentŖs®g®nek 

felismer®se. 

 

A kert ®letkºzºss®gk®nt val· 

®rtelmez®se.  

 

Egy tipikus egyszikŤ ®s egy 

tipikus k®tszikŤ nºv®ny 

Vizu§lis kult¼ra: 

gy¿mºlcsºk, 

zºlds®gf®l®k §br§zol§sa 

a festm®nyeken. 

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: szºveg®rt®s: 

a szºveg egys®gei 

kºzºtti tartalmi 

megfelel®s felismer®se; 

a szºvegben elsz·rt, 

explicite 

megfogalmazott 

inform§ci·k 

azonos²t§sa, 

ºsszekapcsol§sa, 

rendez®se: a szºveg 

elemei kºzºtti ok-

okozati viszony 

magyar§zata; egy 

h®tkºznapi probl®ma 

megold§sa a szºveg 

tartalmi elemeinek 

felhaszn§l§s§val; 

h®tkºznapi kifejez®s 

alkalmi jelent®s®nek 

felismer®se. 

 

Tºrt®nelmi, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: Amerika 

felfedez®se. 

 

Matematika: 

Fogalmak egym§shoz 

val· viszonya. 

Rendszerez®st 

seg²tŖ eszkºzºk ®s 
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k§rtevŖi: burgonyabog§r, 

k§posztalepke, h§zatlan csig§k, 

mon²lia. 

 

A k§rtevŖk elleni v®dekez®s. 

A vegyszerhaszn§lat 

kºvetkezm®nyei. 

 

A pet¼nia ®s atulip§n szervei, 

testfel®p²t®se. 

 

D²sznºv®nyek szerepe 

kºzvetlen kºrnyezet¿nkben 

(lak§s, oszt§lyterem, udvar). A 

nºv®nyek gondoz§s§nak elemi 

ismeretei. 

 

A fºldigiliszta ®s az ®ti csiga 

testfel®p²t®se, ®letm·dja, 

jelentŖs®ge. 

Jellegzetes kerti madarak. 

vir§g§nak vizsg§lata; a 

tapasztalatok rºgz²t®se. 

 

Nºv®nyek telep²t®se, 

gondoz§sa az oszt§lyteremben, 

iskolaudvaron, a nºv®nyek 

fejlŖd®s®nek megfigyel®se. 

 

A fºldigiliszta ®s az ®ti csiga 

megfigyel®se, ºsszehasonl²t§sa. 

 

A kerti madarak szerep®nek 

bemutat§sa a k§rtevŖk 

megf®kez®s®ben. 

algoritmusok. 

¥sszehasonl²t§s, 

azonos²t§s, 

megk¿lºnbºztet®s. 

Oszt§lyoz§s egy ®s 

egyszerre k®t (tºbb) 

saj§t szempont szerint, 

adott, illetve elkezdett 

v§logat§sban felismert 

szempont szerint. 

Matematikai 

modellek (hierarchikus 

kapcsolatok 

§br§zol§sa). 

 

Technika, ®letvitel 

®s gyakorlat: zºlds®g- 

®s gy¿mºlcsf®l®k 

felhaszn§l§sa. 

 

Informatika: 

inform§ci·keres®s az 

interneten. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Zºlds®g, gy¿mºlcs, vir§g, mag, term®s, fŖ- ®s mell®kgyºk®rzet, fŖeres 

lev®l, mell®keres lev®l, vir§g, takar·lev®l, lepellev®l, ivarlev®l, csonth®jas 

term®s, bogy·term®s, m·dosult nºv®nyi r®sz, gum·, egyny§ri, k®tny§ri, 

®velŖ nºv®ny, gyŤrŤsf®reg, bŖrizomtºmlŖ, puhatestŤ, kºpeny, 

zsigerzacsk·, §talakul§sos fejlŖd®s, §talakul§s n®lk¿li fejlŖd®s, 

t§pl§l®kl§nc. 

 

 

 

 

Tematikai 

egys®g/ Fejleszt®si 

c®l 

Ćllatok a h§zban ®s a h§z kºr¿l 
črakeret 

9 ·ra 

ElŖzetes tud§s H§zi§llat, ²zeltl§b¼, ®letjelens®gek: mozg§s, t§pl§lkoz§s, l®gz®s, 

szaporod§s, fejlŖd®s. 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

A fel®p²t®s ®s a mŤkºd®s kapcsolat§nak bemutat§sa a h§zban ®s a 

h§z kºr¿l ®lŖ §llatok testfel®p²t®s®nek, ®letm·dj§nak vizsg§lat§n 

kereszt¿l. 

A tanul·k term®szettudom§nyos gondolkod§sm·dj§nak fejleszt®se 
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az ®lŖhely-szervezet-®letm·d, a testfel®p²t®s-mŤkºd®s-egyedfejlŖd®s 

kºzºtti oks§gi ºsszef¿gg®sek felt§r§s§val.  

A rendszerszeml®let fejleszt®se az §llatcsoportok jellemzŖinek 

ºsszegyŤjt®s®vel, a l®nyeges jegyek kiemel®s®vel. A hierarchikus 

rendszerez®s elv®nek megismer®se ®s alkalmaz§sa. 

Az ember ®s az §llatok sokr®tŤ kapcsolat§nak megl§ttat§sa, a 

felelŖs §llattart§s ig®ny®nek kialak²t§sa, szok§srendszer®nek 

form§l§sa. 

Az eg®szs®ges ®letm·dra val· tºrekv®s erŖs²t®se az §llati eredetŤ 

t§pl§l®kok fogyaszt§s§val kapcsolatos eg®szs®g¿gyi szab§lyok 

megismertet®s®vel. 

 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 

Kapcsol·d§si 

pontok 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok: 

Hogyan v§lt h§zi§llatt§ a 

kutya?  

Mi a k®rŖdz®s? 

Milyen szerepet tºltenek be a 

h§zi§llatok az ember ®let®ben? 

Hogyan v®dekezhet¿nk az 

§llatok §ltal terjesztett 

betegs®gek ellen? 

Mi®rt kºltºznek el egyes 

madarak a t®l be§llta elŖtt? 

Mi®rt ®s hogyan v®dj¿k t®len 

a madarakat? 

 

Ismeretek: 

H§zi§llatok: kutya 

Haszon§llatok: sert®s, 

szarvasmarha, h§zity¼k 

testfel®p²t®se, ®letm·dja, 

hasznos²t§sa. Az §llatok 

®letfelt®teleihez illeszkedŖ 

felelŖs §llattart§s. 

 

Az §llati eredetŤ t§panyagok 

szerepe az ember 

¥n§ll· kutat·munka a kutya 

h§zias²t§s§val kapcsolatban.  

Az §llattart§s, az §llatok 

v®delme ir§nti felelŖss®g 

meg®rt®se. 

 

A megismer®si algoritmusok 

alkalmaz§sa az §llatok 

megfigyel®se ®s bemutat§sa 

sor§n.  

 

A testfel®p²t®s ï ®letm·d ï 

®lŖhely ºsszef¿gg®s®nek 

felismer®se, magyar§zata. 

 

A kºrnyezethez val· alkalmazkod§s 

bizony²t§sa p®ld§kkal, a 

megfigyel®s eredm®ny®nek 

rendszerez®se, kºvetkeztet®sek 

levon§sa. 

Az §llatorvosi fel¿gyelet 

jelentŖs®g®nek felismer®se az 

ember eg®szs®g®nek 

v®delm®ben. 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: Ŗskor. 

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: szºveg®rt®s: 

a szºveg egys®gei 

kºzºtti tartalmi 

megfelel®s felismer®se; 

szºvegben elsz·rt, 

explicite 

megfogalmazott 

inform§ci·k 

azonos²t§sa, 

ºsszekapcsol§sa, 

rendez®se; a szºveg 

elemei kºzºtti ok-

okozati, §ltal§nos-

egyes vagy kateg·ria-

elem viszony 

felismer®se. 

 

Matematika: 

Fogalmak egym§shoz 

val· viszonya. 
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t§pl§lkoz§s§ban. Ćllati eredetŤ 

anyagok felhaszn§l§sa (toll, bŖr). 

 

A h§zban ®s a h§z kºr¿l ®lŖ 

§llatok: h§zi ver®b, f¿stifecske, 

h§zi l®gy testfel®p²t®se, 

®letm·dja, jelentŖs®ge. 

 

Az §llatok szerepe a 

betegs®gek terjeszt®s®ben. A 

megelŖz®s lehetŖs®gei. 

 

Mad§rv®delmi alapismeretek. 

 

Gerinces ®s gerinctelen 

§llatok testfel®p²t®se kºzºtti 

k¿lºnbs®gek azonos²t§sa. 

 

A megismert §llatok 

csoportos²t§sa k¿lºnbºzŖ 

szempontok szerint. 

 

A mad§rv®delem ®vszakhoz 

kºtŖdŖ tennival·inak elsaj§t²t§sa, 

gyakorl§sa. 

Rendszerez®st seg²tŖ 

eszkºzºk ®s 

algoritmusok ismerete. 

¥sszehasonl²t§s, 

azonos²t§s, 

megk¿lºnbºztet®s; 

k¿lºnbs®gek, 

azonoss§gok 

meg§llap²t§sa. 

Oszt§lyoz§s egy ®s 

egyszerre k®t (tºbb) 

saj§t szempont szerint, 

adott, illetve elkezdett 

v§logat§sban felismert 

szempont szerint. 

Matematikai 

modellek (hierarchikus 

kapcsolatok 

§br§zol§sa). 

 

Technika, ®letvitel 

®s gyakorlat: §llati 

eredetŤ t§pl§l®kok 

szerepe.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

H§zi§llat, gerinces, gerinctelen, mad§r, emlŖs, pat§s, ºsszetett 

gyomor, k®rŖdzŖ, ragadoz·, nºv®nyevŖ, mindenevŖ, ²zeltl§b¼, rovar, 

teljes §talakul§s.  

 

 

 

 

Tematikai 

egys®g/ Fejleszt®si 

c®l 

T§j®koz·d§s a val·s§gban ®s a t®rk®pen 
črakeret  

12 ·ra 

ElŖzetes tud§s Ir§nytŤ, alaprajz, fŖvil§gt§jak, t®rk®pv§zlat, t®rk®p. 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

A t®rbeli t§j®koz·d§s fejleszt®se val·s kºrnyezetben, t®rk®pen ®s 

fºldgºmbºn. A fºldrajzi t®r hierarchikus kapcsolatainak felismertet®se. 

Ćtfog· k®p kialak²t§sa Magyarorsz§g vil§gban elfoglalt hely®rŖl. 

A val·s§g ®s a t®rk®pi §br§zol§s ºsszef¿gg®seinek megl§ttat§sa, a 

t®rk®pi §br§zol§sm·d korl§tainak bel§t§sa. 

A k¿lºnbºzŖ t®rk®pek jelrendszer®nek megismer®se, ®rtelmez®se, 

felhaszn§l§sa az inform§ci·szerz®s folyamat§ban. 
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Az elemi t®rk®polvas§s l®p®seinek alkalmaz§sa, a szeml®leti 

t®rk®polvas§s megalapoz§sa. 

 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok: 

Hogyan k®sz¿l a t®rk®p? 

Mi®rt van sz¿ks®g t®rk®pre? 

Hogyan seg²ti a t®rk®p 

jelrendszere ismeretlen t§jak 

megismer®s®t? 

Ir§nytŤ haszn§lata. 

T§j®koz·d§s t®rk®pv§zlattal. 

Đtvonaltervez®s t®rk®pen.  

T§vols§g m®r®se. 

Telep¿l®s- ®s turistat®rk®pek 

haszn§lata. 

 

Ismeretek: 

Ir§nytŤ. FŖ-®s 

mell®kvil§gt§jak.  

 

A val·s t®r §talak²t§sa, 

alaprajz, t®rk®pszerŤ §br§zol§s. 

 

A t®r§br§zol§s k¿lºnbºzŖ 

form§i ï ¼tvonalrajz, 

t®rk®pv§zlat.  

 

A t®rk®pi §br§zol§s 

jellemzŖi: ®gt§jak, sz²n- ®s 

jelkulcs, n®v²r§s, m®retar§ny, 

ar§nym®rt®k. 

 

T®rk®pfajt§k: domborzati, 

kºzigazgat§si, turista-, ®s 

kont¼rt®rk®p. 

 

Haz§nk nagyt§jai, 

Ir§ny meghat§roz§sa a val·s 

t®rben. Az ir§nytŤ mŤkºd®s®nek 

m§gneses kºlcsºnhat§sk®nt val· 

®rtelmez®se. 

 

A t®rk®p ®s a val·s§g kºzºtti 

viszony meg®rt®se. Eligazod§s 

terepen t®rk®pv§zlattal. 

 

A t®r§br§zol§s k¿lºnbºzŖ 

form§inak ºsszehasonl²t§sa. 

T®rk®pv§zlat k®sz²t®se a 

lak·hely r®szlet®rŖl. 

 

Felsz²nform§k ï alfºld, 

dombs§g, hegys®g, vºlgy, 

medence ï §br§zol§s§nak 

felismer®se a t®rk®pen. 

A t®rk®p jelrendszer®nek 

®rtelmez®se. K¿lºnbºzŖ 

jelrendszerŤ t®rk®pek elemz®se, 

inform§ci· gyŤjt®se. 

Ir§ny ®s t§vols§g 

meghat§roz§sa (digit§lis ®s 

nyomtatott) t®rk®pen. 

 

M®retar§ny ®s az §br§zol§s 

r®szletess®ge kºzºtti 

ºsszef¿gg®s meg®rt®se. 

 

A k¿lºnbºzŖ t®rk®pek 

§br§zol§si ®s tartalmi 

k¿lºnbs®geinek meg§llap²t§sa. 

 

T§j®koz·d§s haz§nk 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: fºldrajzi 

felfedez®sek. 

 

Matematika: 

T®rbeli m®r®si adatok 

felhaszn§l§sa 

sz§m²t§sokban. 

Becsl®s. Nagy²t§s, 

kicsiny²t®s. M®r®s, 

m®rt®kegys®gek 

haszn§lata. Koordin§ta-

rendszer, ar§nyp§r. 

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

Szºveg®rt®s - a 

speci§lis jelrendszerek 

(pl. t®rk®p) 

magyar§zata, explicite 

megfogalmazott 

inform§ci·k 

azonos²t§sa, 

ºsszekapcsol§sa, 

rendez®se. A 

h®tkºznapi kifejez®s 

alkalmi jelent®s®nek 

felismer®se. 

 

Informatika: 

keres®s az interneten, 

alkalmaz§sok 

haszn§lata. 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

szomsz®dos orsz§gaink. 

 

Bolyg·nk t®rs®gei: 

fºldr®szek ®s ·ce§nok.  

 

Helymeghat§roz§s: fºldrajzi 

fokh§l·zat. 

 

Eur·pa helyzete, hat§rai. 

Haz§nk helye Eur·p§ban. 

domborzati ®s kºzigazgat§si 

t®rk®p®n.  

 

T§j®koz·d§s a fºldgºmbºn 

®s a t®rk®pen. Fºldr®szek, 

·ce§nok felismer®se k¿lºnbºzŖ 

m®retar§ny¼ ®s §br§zol§sm·d¼ 

t®rk®peken. 

 

A nevezetes sz®less®gi kºrºk 

felismer®se a t®rk®pen. 

Fºldrajzi helymeghat§roz§s 

k¿lºnbºzŖ tartalm¼ t®rk®peken. 

 

Eur·pa ®s Magyarorsz§g 

t®nyleges ®s viszonylagos 

fºldrajzi fekv®s®nek 

megfogalmaz§sa. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

FŖ- ®s mell®kvil§gt§j, alaprajz, ¼tvonalrajz, t®rk®pfajt§k, t®rk®pv§zlat, 

t®rk®p. T®rk®pi jelrendszer, domborzati, kºzigazgat§si, turista- ®s 

kont¼rt®rk®p, fºldrajzi fokh§l·zat, keresŖh§l·zat, turistajelz®s. 

Topogr§fiai 

ismeretek 

Alfºld, Kisalfºld, £szaki-kºz®phegys®g, Dun§nt¼li-kºz®phegys®g, 

Dun§nt¼li-domb- ®s hegyvid®k, Nyugat magyarorsz§gi-peremvid®k. 

Szlov§kia, Ukrajna, Rom§nia, Szerbia, Horv§torsz§g, Szlov®nia, 

Ausztria. 

Bakt®r²tŖ, R§kt®r²tŖ, D®li-sark, d®li-sarkkºr, Egyenl²tŖ, £szaki-sark, 

®szaki-sarkkºr, kezdŖ hossz¼s§gi kºr. 

Atlanti-·ce§n, Csendes-·ce§n, Indiai-·ce§n, Jeges-tenger, Fºldkºzi-

tenger, Afrika, Amerika, Eur·pa, Ćzsia, Ausztr§lia, Antarktika, Kºz®p-

Eur·pa. 

 

Tematikai 

egys®g/ Fejleszt®si 

c®l 

A Fºld ®s a Vil§gegyetem 
črakeret  

12 ·ra 

ElŖzetes tud§s A Nap l§tsz·lagos napi j§r§sa, a Nap mint energiaforr§s, idŖj§r§s, 

hŖm®rs®klet, csapad®k, sz®l. 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

A t®rbeli t§j®koz·d§s, a t®rfogalom fejleszt®se §tfog· k®p 

kialak²t§s§val a Naprendszer fel®p²t®s®rŖl, Fºld¿nknek a 

vil§gegyetemben elfoglalt hely®rŖl.  

A rendszerszeml®let fejleszt®se a Nap, a Fºld ®s a Hold mozg§sai, 

a kºzºtt¿k levŖ kºlcsºnhat§sok ®s kºvetkezm®nyeik vizsg§lata sor§n. 
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Az oks§gi gondolkod§s fejleszt®se a term®szeti kºrnyezet 

jelens®geinek ï a Hold f®nyv§ltoz§sainak, a napszakok, ®vszakok ®s 

az ®ghajlati ºvezetek kialakul§s§nak ï magyar§zata, a l®gkºri 

alapfolyamatok kºzºtti oks§gi ºsszef¿gg®sek felt§r§sa sor§n. 

Term®szeti tºrv®nyek felismer®se, alkalmaz§sa a h®tkºznapi 

jelens®gek ®rtelmez®sekor. 

K¿lºnbºzŖ t²pus¼ inform§ci·forr§sok haszn§lat§nak 

gyakoroltat§sa ®ghajlati diagramok, tematikus t®rk®pek r®v®n. 

A kl²mav§ltoz§s ®s az emberi tev®kenys®g kºzºtti ºsszef¿gg®s 

felismer®se, a szem®lyes felelŖss®g tudatos²t§sa. 

A tudom§nyos megismer®shez kºtŖdŖ tºrt®neti szeml®let 

form§l§sa. 

 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok: Hogyan §llap²that· 

meg ®jszaka ir§nytŤ n®lk¿l az 

®szaki ir§ny? 

Mi®rt l§tjuk m§snak a 

csillagos ®gboltot a k¿lºnbºzŖ 

®vszakokban? 

Mi®rt van a sarkvid®keken 

hideg, a tr·pusokon meleg? 

Hogyan k®sz¿l az idŖj§r§s-

jelent®s? 

Mi®rt v§ltakoznak az 

®vszakok ®s a napszakok? 

Mi®rt hosszabbak a nappalok 

ny§ron, mint t®len?  

Hogyan keletkezik a sz®l ®s a 

csapad®k? 

Hogyan v®dhetj¿k magunkat 

vill§ml§skor, h·viharban, 

hŖs®gben, sz®lviharban? 

 

Ismeretek: 

A Fºld helye a 

Naprendszerben ®s a 

A Fºld, a Nap ®s a 

Vil§gegyetem kºzºtti 

hierarchikus kapcsolat 

§br§zol§sa.  

 

A csillag ®s a bolyg·k 

kºzºtti k¿lºnbs®g felismer®se. 

A sarkcsillag ®s egy-k®t 

csillagk®p felismer®se az 

®gbolton. 

£rvek gyŤjt®se arr·l, hogy a 

Nap csillag. 

 

A holdfogyatkoz§s ®s a Hold 

f®nyv§ltoz§sainak ®rtelmez®se 

modell vagy m§s szeml®ltet®s 

alapj§n. 

 

A napkºzpont¼ vil§gk®p 

egyszerŤ modellez®se.  

 

A Fºld mozg§sai ®s a napi, 

®vi idŖsz§m²t§s 

ºsszef¿gg®seinek meg®rt®se. 

 

Matematika: 

Fogalmak egym§shoz 

val· viszonya. 

Rendszerez®st 

seg²tŖ eszkºzºk ®s 

algoritmusok. 

¥sszehasonl²t§s, 

azonos²t§s, 

megk¿lºnbºztet®s; 

k¿lºnbs®gek, 

azonoss§gok 

meg§llap²t§sa. 

Oszt§lyoz§s egy ®s 

egyszerre k®t (tºbb) 

saj§t szempont szerint, 

adott, illetve elkezdett 

v§logat§sban felismert 

szempont szerint. 

Matematikai 

modellek (hierarchikus 

kapcsolatok 

§br§zol§sa). 

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 
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Vil§gegyetemben. 

 

£gitest, csillag, bolyg·, hold. 

Sarkcsillag, csillagk®pek.  

 

A Naprendszer. A Nap 

jelentŖs®ge. A Nap, a Fºld ®s a 

Hold egym§shoz viszony²tott 

helyzete, m®rete, t§vols§ga, 

mozg§sa, kºlcsºnhat§sa. 

 

Kopernikusz hipot®zis®nek 

tudom§nytºrt®neti jelentŖs®ge. 

 

A Fºld alakja. A 

tengelykºr¿li forg§s ®s a Nap 

kºr¿li kering®s kºvetkezm®nyei. 

 

Fºld gºmbh®jas szerkezete. 

£ghajlati ºvezetek. 

 

IdŖj§r§s, ®ghajlat ®s elemeik: 

napsug§rz§s, hŖm®rs®klet, 

csapad®k, sz®l. 

 

L®gkºri alapfolyamatok: 

felmeleged®s, lehŤl®s, sz®l 

keletkez®se, felhŖ- ®s 

csapad®kk®pzŖd®s, 

csapad®kfajt§k, a v²z kºrforg§sa 

®s halmaz§llapot-v§ltoz§sai. 

 

£ghajlat-m·dos²t· t®nyezŖk: 

fºldrajzi sz®less®g, ·ce§nt·l val· 

t§vols§g, domborzat. 

 

Magyarorsz§g ®ghajlata: 

sz§raz ®s nedves kontinent§lis 

®ghajlat. 

 

Az ®ghajlati ºvezetek 

ºsszehasonl²t§sa. 

 

Az ®vszakok v§ltakoz§s§nak 

magyar§zata. 

 

Nap ®s a Fºld helyzet®nek 

modellez®se a k¿lºnbºzŖ 

napszakokban ®s ®vszakokban. 

 

A Fºld gºmbalakja, a 

napsugarak hajl§sszºge ®s az 

®ghajlati ºvezetek kºzºtti 

ºsszef¿gg®s felismer®se. 

 

IdŖj§r§s-jelent®s ®rtelmez®se, 

a v§rhat· idŖj§r§s 

megfogalmaz§sa piktogram 

alapj§n. 

 

A csapad®k ®s a sz®l 

keletkez®s®nek le²r§sa §bra vagy 

modellk²s®rlet alapj§n. 

 

A fizikai jelens®gek 

(nyom§sv§ltoz§s, 

hŖm®rs®kletv§ltoz§s, 

halmaz§llapot v§ltoz§sok) 

bemutat§sa a csapad®k ®s a sz®l 

keletkez®s®ben.  

 

Az idŖj§r§si elemek 

®szlel®se, m®r®se. A m®rt adatok 

rºgz²t®se, §br§zol§sa. 

Napi kºz®phŖm®rs®klet, napi 

®s ®vi kºzepes hŖingadoz§s 

sz§m²t§sa. 

 

IdŖj§r§s ®s a gazdas§gi ®let 

kºzºtti kapcsolat bizony²t§sa 

konkr®t p®ld§k alapj§n. 

£ghajlat-m·dos²t· t®nyezŖk 

szºveg®rt®s - a szºveg 

egys®gei kºzºtti 

tartalmi megfelel®s 

felismer®se; szºvegben 

elsz·rt, explicite 

megfogalmazott 

inform§ci·k 

azonos²t§sa, 

ºsszekapcsol§sa, 

rendez®se; a szºveg 

elemei kºzºtti ok-

okozati, §ltal§nos-

egyes vagy kateg·ria-

elem viszony 

magyar§zata. 

 

Informatika: 

inform§ci·keres®s az 

interneten. 
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Vesz®lyes idŖj§r§si jelens®gek: 

vill§ml§s, sz®lvihar, h·vihar, hŖs®g. 

felismer®se a p®ld§kban. 

 

£ghajlat jellemz®si 

algoritmus§nak megismer®se ®s 

haszn§lata. 

£ghajlati diagramok ®s 

®ghajlati t®rk®pek 

inform§ci·tartalm§nak 

leolvas§sa, az adatok ®rt®kel®se.  

 

A l®gkºr §ltal§nos 

felmeleged®s®nek helyi ®s 

glob§lis kºvetkezm®nyeinek 

felismer®se p®ld§kban. 

 

A vesz®lyes idŖj§r§si 

helyzetekben val· helyes 

viselked®s szab§lyainak 

ºsszegyŤjt®se.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Vil§gegyetem, ®gitest, csillag, bolyg·, hold, holdf§zis, 

tengelyferdes®g, Fºld mozg§sai: tengely kºr¿li forg§s, Nap kºr¿li 

kering®s, ®vszak, gºmbh®jas szerkezet, ®ghajlati ºvezet, ®ghajlat, 

kontinent§lis ®ghajlat, idŖj§r§s, napi ®s ®vi kºz®phŖm®rs®klet, napi 

hŖingadoz§s, ®vi kºzepes hŖingadoz§s, csapad®k, sz®l 

Topogr§fiai 

ismeretek 
Naprendszer, Nap, Jupiter, Fºld, Mars, Merk¼r, V®nusz, Neptunusz, 

Szaturnusz, Ur§nusz, Hold. 

 

Tematikai 

egys®g/ Fejleszt®si 

c®l 

Felsz²ni ®s felsz²n alatti vizek 
črakeret  

7 ·ra 

ElŖzetes tud§s A v²z szerepe, elŖfordul§sa a term®szetben, a v²z tulajdons§gai. 

Ćll·vizek, foly·vizek. V²zszennyez®s. 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

A Kºrnyezet ®s fenntarthat·s§g fejleszt®si ter¿let r®szek®nt haz§nk 

felsz²ni ®s felsz²n alatti vizei ®s jelentŖs®g¿k megismer®se, a nemzeti 

azonoss§g ®s a hazaszeretet erŖs²t®se. 

A v²zk®szletre kifejtett egy®ni ®s t§rsadalmi-gazdas§gi hat§sok, a 

belŖl¿k ad·d· probl®m§k felismer®se, megold§si m·dok keres®s®re 

val· tºrekv®s erŖs²t®se, a felelŖss®gtudat erŖs²t®se egy®ni ®s kºzºss®gi 

szinten. 

A takar®kos v²zhaszn§lat szok§s§nak megalapoz§sa. 

A haz§nk v²zrajz§r·l val· §tfog· k®p kialak²t§sa sor§n a szeml®leti 
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t®rk®polvas§s fejleszt®se. 

Az ºsszef¿gg®sek, tºrv®nyszerŤs®gek alkalmaz§sa a logikai 

t®rk®polvas§s elemi l®p®sei sor§n. 

A term®szetfºldrajzi ®s t§rsadalom-fºldrajzi folyamatok idŖl®pt®ke 

kºzºtti k¿lºnbs®gek ®rz®keltet®s®vel az idŖbeli t§j®koz·d§s, az 

idŖfogalom fejleszt®se. 

Az ®rdeklŖd®s felkelt®se a kºzvetlen kºrnyezet sz®ps®geinek, 

®rt®keinek megismer®se ®s a kºrnyezeti probl®m§k ir§nt. 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok: 

Hol tal§lhat· haz§nkban 

gy·gyf¿rdŖ?  

Melyek a v²zszennyez®s forr§sai 

lak·helyeden (kºrny®k®n)? Milyen 

jelek utalnak a v²z szennyezŖd®s®re? 

Milyen k§rokat okozhatnak az 

§rvizek ®s a belvizek? 

Mi vesz®lyezteti haz§nk 

iv·v²zk®szlet®t? 

Melyek az eg®szs®ges, j· iv·v²z 

tulajdons§gai? 

Hogyan takar®koskodhatunk az 

iv·v²zzel otthon ®s az iskol§ban? 

 

Ismeretek: 

Felsz²n alatti vizek: talajv²z, 

h®v²z, §sv§nyv²z, gy·gyv²z jellemzŖi, 

jelentŖs®ge az ember ®let®ben, 

gazdas§gi ®let®ben. 

 

A belvizek kialakul§s§nak okai ®s 

kºvetkezm®nyei, az ellene val· 

v®dekez®s form§i. 

 

Felsz²ni vizek: haz§nk 

legjelentŖsebb §ll·vizei, foly·vizei. A 

foly·k ¼tja a forr§st·l a torkolatig. 

V²zgyŤjtŖ ter¿let, v²zv§laszt·, 

v²zj§r§s, foly·k felsz²nform§l§sa. 

Helyi kºrnyezeti probl®m§k 

felismer®se. Inform§ci·gyŤjt®s 

tan§ri ir§ny²t§ssal a lak·hely 

(kºrny®ke) vizeinek 

minŖs®g®rŖl. Kºvetkeztet®sek 

levon§sa. 

 

Felsz²n alatti vizek 

ºsszehasonl²t§sa, vizek 

k¿lºnbºzŖ szempont¼ 

rendszerez®se. 

 

A felsz²ni ®s a felsz²n alatti 

vizek kapcsolat§nak igazol§sa 

p®ld§kkal. 

 

Az idŖj§r§s, a felsz²nforma 

®s a belv²zvesz®ly kºzºtti 

kapcsolat bizony²t§sa. 

 

A legjelentŖsebb hazai §ll·-

®s foly·vizek, a fŖfoly·, a 

mell®kfoly· ®s a torkolat 

felismer®se a t®rk®pen.  

 

A felsz²n lejt®se, a foly· 

v²zhozama, munkav®gzŖ 

k®pess®ge ®s a felsz²nform§l§s 

kºzºtti ºsszef¿gg®s 

magyar§zata. 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

Szºveg®rt®s - a szºveg egys®gei 

kºzºtti tartalmi megfelel®s 

felismer®se; a szºvegben elsz·rt, 

explicite megfogalmazott 

inform§ci·k azonos²t§sa, 

ºsszekapcsol§sa, rendez®se: a 

szºveg elemei kºzºtti ok-okozati 

viszony magyar§zata; egy 

h®tkºznapi probl®ma megold§sa a 

szºveg tartalmi elemeinek 

felhaszn§l§s§val; h®tkºznapi 

kifejez®s alkalmi jelent®s®nek 

felismer®se. 

A t§j, a term®szeti jelens®gek 

§br§zol§s§nak szerepe. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: folyami 

kult¼r§k. 

 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: v²zfelhaszn§l§s, 

v²ztiszt²t§s, v²ztakar®koss§g. 
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Ćrvizek kialakul§s§nak oka, az 

ellene val· v®dekez®s form§i. 

 

Ćll·vizek keletkez®se, pusztul§sa. 

Legnagyobb tavunk: a Balaton 

(keletkez®se, jellemz®se). 

 

A foly·k, tavak haszna, 

jelentŖs®ge. V²zszennyez®s okai, 

kºvetkezm®nyei, megelŖz®s®nek 

lehetŖs®gei. Vizek v®delme. 

 

A Balaton-felvid®ki vagy a FertŖ-

Hans§g Nemzeti Park ®rt®kei. 

 

V²ztiszt²t§si elj§r§sok. 

 

Az ®ghajlat ®s a foly·k 

v²zj§r§sa kºzºtti ºsszef¿gg®s 

magyar§zata. 

 

Egy v§lasztott nemzeti park 

vizes ®lŖhely®nek, term®szeti 

®rt®keinek bemutat§sa ºn§ll· 

ismeretszerz®s, 

inform§ci·feldolgoz§s alapj§n. 

 

P®ld§k gyŤjt®se arr·l, hogy 

a v²z mint term®szeti erŖforr§s 

hogyan hat  a t§rsadalmi, 

gazdas§gi folyamatokra.  

Szem®lyes ®s kºzºss®gi 

cselekv®si lehetŖs®gek 

ºsszegyŤjt®se az emberi 

tev®kenys®g §ltal okozott 

kºrnyezetk§ros²t· folyamatok 

k§ros hat§sainak csºkkent®s®re. 

 

K¿lºnbºzŖ vizek (pl. 

csapv²z, §sv§nyv²z, desztill§lt 

v²z) fizikai-k®miai 

tulajdons§gainak 

ºsszehasonl²t§sa.  

 

Ipari v²ztiszt²t§s 

megfigyel®se helyi v²ztiszt²t· 

¿zemben, vagy filmen.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Felsz²ni v²z, felsz²n alatti v²z, talajv²z, belv²z, h®v²z, gy·gyv²z, §sv§nyv²z, 

foly·v²z, §ll·v²z, fŖfoly·, mell®kfoly·, v²zgyŤjtŖ ter¿let, v²zv§laszt·, v²zj§r§s, 

felsz²nform§l§s, v²zszennyez®s, v²zv®delem.  

Topogr§fiai 

ismeretek 
Balaton, FertŖ t·, Velencei-t·, Duna, Tisza, Kºrºs, Dr§va, R§ba, Szigetkºz, 

Szentendrei-sziget, Csepel-sziget, Moh§csi-sziget. 
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A tov§bbhalad§s 

felt®telei az 5. 

®vfolyam v®g®n 

 

A tanul· tudjon anyagokat, kºlcsºnhat§sokat, fizikai, k®miai v§ltoz§sokat 

felismerni, jellemezni. £rtelmezze a jelens®geket az energiav§ltoz§s szempontj§b·l  

Ismerje a Fºld hely®t a Vil§gegyetemben, Magyarorsz§g hely®t Eur·p§ban. 

Tudjon t§j®koz·dni a t®rk®peken. £rtelmezze helyesen a k¿lºnbºzŖ tartalm¼ 

t®rk®pek jelrendszer®t, haszn§lja fel az inform§ci·szerz®s folyamat§ban. 

ErŖsºdjºn a term®szet ®s a haza ir§nti szeretete. Tºrekedjen a term®szeti ®s 

t§rsadalmi ®rt®kek v®delm®re. 

Ismerje fel szŤkebb ®s t§gabb kºrnyezet®ben az emberi tev®kenys®g kºrnyezeti 

hat§sait. Anyag- ®s energiatakar®kos ®letvitel®vel, tudatos v§s§rl§si szok§saival 

ºnmaga is j§ruljon hozz§ a fenntarthat· fejlŖd®shez.  

Legyen k®pes egyszerŤ k²s®rleteket, megfigyel®seket, m®r®seket ºn§ll·an, 

illetve. csoportban biztons§gosan elv®gezni, a tapasztalatokat rºgz²teni, 

kºvetkeztet®s®ket levonni. 

Legyen nyitott, ®rdeklŖdŖ a vil§g megismer®se ir§nt. Az internet ®s a kºnyvt§r seg²ts®g®vel 

legyen k®pes tud§sa bŖv²t®s®re. Legyenek saj§t ismeretszerz®si, ismeretfeldolgoz§si 
m·dszerei. 
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6. ®vfolyam 

ĂAò®s ĂCò jelŤ oszt§lyok sz§m§ra: heti 2 ·ra; ®vi 72 ·ra 

ĂBò jelŤ oszt§lyok sz§m§ra: heti 3 ·ra; ®vi 108 ·ra 

 
Đj ismeret 

feldolgoz§sa 

Munk§ltat§sra, 

gyakorl§sra 

Ism®tl®s, 

ellenŖrz®s 
¥sszesen 

£v eleji ism®tl®s     1 4 1 4 

Kºlcsºnhat§sok a 

term®szetben 
5 5 1 4 1 2 7 11 

Vizek, v²zpartok 8 8 0 4 2 2 10 14 

Hegyvid®kek, 

dombvid®kek 
7 7 1 4 2 2 10 13 

ErdŖ ®letkºzºss®ge 10 10 0 4 2 2 12 16 

Alfºldi t§jakon 7 7 0 4 2 2 9 13 

Term®szet ®s 

t§rsadalom 

kºlcsºnhat§sai 
4 4 1 5 1 1 6 10 

Az ember szervezete 

®s eg®szs®ge 
11 11 1 6 2 3 14 20 

£v v®gi ism®tl®s     3 7 3 7 

¥sszesen 52 52 4 17 16 21 72 108 
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6. ®vfolyam 

Tematikai 

egys®g/ Fejleszt®si 

c®l 

Ćlland·s§g ®s v§ltoz§s a kºrnyezet¿nkben, Anyag ®s 

kºzeg 

črakeret  

7 ·/11· 

ElŖzetes tud§s 
Kºlcsºnhat§sok felismer®se a hang, a f®ny ®s a hŖ terjed®s®vel 

kapcsolatban. Napenergia, l§that· f®ny. HŖm®rs®klet. 

Energiaforr§sok, energiafajt§k. 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

A mindennapi kºrnyezetben elŖfordul· kºlcsºnhat§sok 

felismer®se, jellemz®se, bizony²t§sa k²s®rletek elv®gz®s®vel. 

A kºlcsºnhat§sokat k²s®rŖ energiav§ltoz§sok sor§n az energia-

megmarad§s elv®nek megtapasztal§sa, elfogad§sa. 

Kºrnyezettudatos, energiatakar®kos szeml®letm·d megalapoz§sa. 

A tanultaknak a h®tkºznapi ®letben tapasztalhat· jelens®gek, 

v§ltoz§sok sor§n val· felismer®s®re, alkalmaz§s§ra val· k®pess®g 

fejleszt®se. 

 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok: 

Mire val· a hŤtŖszekr®ny, a 

g§zkonvektor, a tŤzhely ®s a 

kl²ma? 

Hogyan lehet kºnnyen 

ºsszeszedni a sz®tsz·r·dott 

gombostŤt, apr· szegeket? 

Mikor vill§mlik? 

Mi®rt nem esik le a Hold a 

Fºldre?  

Mi®rt van sz¿ks®g¿k az 

®lŖl®nyeknek energi§ra, ®s 

hogyan jutnak hozz§? 

Mi®rt fontos az energi§val 

takar®koskodni? 

Mi tºrt®nne a Fºldºn, ha 

eltŤnne a Nap? 

P®ld§k gyŤjt®se a meleg²t®s 

®s a hŤt®s szerep®re a h®tkºznapi 

®letben. 

 

P®ld§k gyŤjt®se arra 

vonatkoz·an, hogy mi®rt fontos 

a Nap a fºldi ®let szempontj§b·l 

(f®ny- ®s hŖforr§s). 

Hely- ®s helyzetv§ltoztat§s 

megk¿lºnbºztet®se, p®ld§k 

keres®se, csoportos²t§sa 

megadott ®s saj§t szempontok 

alapj§n. 

 

A m§gneses kºlcsºnhat§sok 

megfigyel®se. Vonz§s ®s tasz²t§s 

jelens®g®nek k²s®rlettel val· 

igazol§sa. 

Az anyag k®t fajt§j§nak (pl. a 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: az Ŗsember. 

 

Matematika: 

t§bl§zat-, 

grafikonk®sz²t®s; 

egyenes, kºr, 

kºz®ppont fogalma. 
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Ismeretek: 

A mozg§s ®s mozg§s§llapot-

v§ltoz§s. A hŖm®rs®klet- ®s a 

mozg§s v§ltoz§s§val j§r· kºl-

csºnhat§sok 

 

A m§gneses kºlcsºnhat§s: 

vonz§s, tasz²t§s. A m§gneses 

mezŖ. 

 

 

A gravit§ci·. 

 

Az elektromos kºlcsºnhat§s: 

vonz§s, tasz²t§s. Az elektromos 

energia felhaszn§l§sa, szerepe a 

mindennapi ®letben. 

Mi az oka a testek 

mozg§sv§ltoz§s§nak? Az 

erŖhat§s ®s az erŖ elemi 

fogalma. K¿lºnf®le erŖhat§sok 

felismer®se.  

Az erŖ m®r®se. 

A h§ztart§sban haszn§lt 

energiahordoz·k jellemz®se, 

felhaszn§l§suk. 

 

Az energiatakar®koss§g. 

 

HŖjelens®gekkel j§r· 

kºlcsºnhat§sok kºvetkezm®nyei 

®s energiav§ltoz§saik 

(halmaz§llapot-v§ltoz§s, ®g®s, 

hŖt§gul§s, hŖterjed®s 

 

A f®ny tulajdons§gai ®s 

kºlcsºnhat§sai. A sz²nek.  

 

Az ®lŖ szervezetek energi§ja. 

m§gneses mezŖ, mint anyag) 

felismer®se. 

 

Annak magyar§zata, hogy a 

d®li f®ltek®n mi®rt nem esnek le 

az emberek a FºldrŖl, pedig 

Ăfejjel lefel® §llnakò. 

 

Testek elektromos 

§llapot§nak l®trehoz§sa 

dºrzsºl®ssel, elektromos 

§llapotban l®vŖ ®s semleges 

testek kºlcsºnhat§sainak 

vizsg§lata. 

A vill§m keletkez®s®nek 

elemi ®rtelmez®se a 

tapasztalatok alapj§n.  

A tulajdons§g ®s mennyis®g 

kapcsolat§nak tudatos²t§sa. 

A s¼ly ®rtelmez®se ®s 

megk¿lºnbºztet®se a tºmegtŖl. 

A nyom§s kvalitat²v 

felismertet®se. 

 

 

Az energiahordoz·k 

csoportos²t§sa k¿lºnbºzŖ 

szempontok alapj§n. 

A mindennapi ®letbŖl hozott 

p®ld§kon kereszt¿l az 

energiafajt§k ®s az 

energia§talakul§sok 

csoportos²t§sa. 

 

P®ld§k a meg¼jul· ®s a nem 

meg¼jul· energiaforr§sok 

felhaszn§l§s§ra.  

A lass¼ ®s a gyors ®g®s 

megk¿lºnbºztet®se. 

A tŤzvesz®lyes anyagokkal 

val· b§n§sm·d ®s a tŤz eset®n 

sz¿ks®ges teendŖk elsaj§t²t§sa, 

gyakorl§sa. 
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Az ember t§pl§lkoz§sa, 

mozg§si szok§sai ®s tests¼lya 

kºzºtti kapcsolat felismer®se. 

Kulcsfogalmak/

fogalmak 

HŖm®rs®klet, mozg§s, hely-, helyzetv§ltoztat§s, m§gnes, vonz§s, 

tasz²t§s, gravit§ci·s kºlcsºnhat§s, hŖterjed®s, energia, energiaforr§s, 

energiahordoz·, energiagazd§lkod§s, energiatakar®koss§g. 

 

 

Tematikai 

egys®g/ Fejleszt®si 

c®l 

Vizek, v²zpartok ®lŖvil§ga 
črakeret  

10 ·/14· 

ElŖzetes tud§s 
A v²z jelentŖs®ge a fºldi ®let szempontj§b·l; az §llatok 

csoportos²t§sa k¿lºnbºzŖ szempontok szerint, az §llatok jellemz®s®nek 

szempontjai v²zszennyez®s forr§sai, kºvetkezm®nyei. 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

Az ®lŖ ®s ®lettelen kºrnyezeti t®nyezŖk sokoldal¼ 

kapcsolatrendszer®nek megismer®se a vizek-v²zpartok 

®letkºzºss®g®ben. 

Az ®lŖhely ï szervezet ï ®letm·d ºsszef¿gg®seinek magyar§zata a 

v²z-v²zpart ®lŖl®nyeinek vizsg§lata sor§n. 

A term®szetszeretet ®s term®szetv®delem ir§nti elkºtelezetts®g 

elm®ly²t®se az ®lŖvil§g v§ltozatoss§g§nak, soksz²nŤs®g®nek. 

s®r¿l®kenys®g®nek tudatos²t§s§val. 

A term®szet jelz®seinek felismertet®se, ®rtelmez®se, az okok ®s 

kºvetkezm®nyek elk¿lºn²t®se az emberi tev®kenys®gek ®s az ®lettelen 

kºrnyezet kºzºtti kapcsolatrendszer elemz®s®vel. 

A helyi kºrnyezeti probl®m§k ir§nti ®rdeklŖd®s felkelt®se. A 

szem®lyes felelŖss®g tudatos²t§sa a v²zk®szlet tisztas§g§nak 

megŖrz®s®ben. A tanul·k akt²v cselekv®sre ºsztºnz®se a term®szet 

v®delm®ben egy®ni ®s kºzºss®gi szinten. 

 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok: Meleg, 

ny§ri napokon olykor tºmegesen 

pusztulnak a halak a Balatonban. 

Mi ennek az oka? 

Mire mondj§k, hogy vir§gzik 

A v²zi ®s a sz§razfºldi 

®lŖhely kºrnyezeti t®nyezŖinek 

ºsszehasonl²t§sa. 

 

EgysejtŤ ®lŖl®nyek 

megfigyel®se, ºsszehasonl²t§suk.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

szºveg®rt®s - a szºveg 

egys®gei kºzºtti 

tartalmi megfelel®s 

felismer®se; szºvegben 
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a Tisza? 

Mi®rt f®lnek az emberek a 

k²gy·kt·l, b®k§kt·l? 

Mi a Ăk²gy·ingò? 

Mit tehet¿nk, hogy kevesebb 

sz¼nyog fejlŖdjºn ki 

kºrnyezet¿nkben? 

 

Ismeretek: 

A v²zi ®lŖhely jellemzŖ 

®lettelen kºrnyezeti t®nyezŖi. 

 

Vizek egysejtŤi: zºld szemes 

ostoros, papucs§llatka, 

bakt®riumok testfel®p²t®se, 

®letm·dja. 

 

V²zi-v²zparti 

nºv®nyt§rsul§sok v²zszintes 

tagoz·d§sa: lebegŖ, gyºkerezŖ 

h²n§r, n§das mocs§rr®tek, §rt®ri 

erdŖk jellegzetes nºv®nyeinek 

testfel®p²t®se, ®letm·dja 

jelentŖs®ge. 

 

A v²zi-v²zparti ®letkºzºss®g 

jellemzŖ gerinctelen ®s gerinces 

§llatai: tavi kagyl·, orvosi pi·ca, 

kecsker§k, sz¼nyogok, 

szitakºtŖk, (tiszavir§g) ponty, 

lesŖ harcsa, kecskeb®ka, 

v²zisikl·, tŖk®s r®ce, barna r®ti 

h®ja, feh®r g·lya k¿lleme, teste, 

®lete, jelentŖs®ge az 

®letkºzºss®gben, az ember 

®let®ben, v®detts®g¿k. 

 

Kºlcsºnhat§sok az 

®letkºzºss®gben: t§pl§lkoz§si 

l§ncok, t§pl§l®kh§l·zatok. 

 

Az ®letkºzºss®g 

 

A nºv®nyek kºrnyezeti 

ig®nyei ®s t®rbeli elrendezŖd®se 

kºzºtti ºsszef¿gg®s bemutat§sa 

egy konkr®t v²zi, vagy v²zparti 

t§rsul§s p®ld§j§n. 

 

A megismer®si algoritmusok 

alkalmaz§sa a l§gy- ®s f§ssz§r¼ 

nºv®nyek le²r§sa ®s a gerinces ®s 

a gerinctelen §llatok bemutat§sa 

sor§n. 

sor§n. 

 

A nºv®nyi szervek 

kºrnyezethez val· 

alkalmazkod§s§nak bemutat§sa 

konkr®t p®ld§kon. 

 

A v²zparti nºv®nyek 

kºrnyezetv®delmi ®s gazdas§gi 

jelentŖs®g®nek bemutat§sa 

konkr®t p®ld§kon. 

 

Az §llatok k¿lºnbºzŖ 

szempont¼ csoportos²t§sa. 

 

A v²zi ®lethez val· 

alkalmazkod§s p®ld§kkal tºrt®nŖ 

illusztr§l§sa. 

 

T§pl§lkoz§si l§ncok 

ºssze§ll²t§sa a megismert 

fajokb·l. 

 

Az emberi tev®kenys®g 

hat§sainak elemz®se, a 

kºrnyezetszennyez®s ®s az 

ember eg®szs®ge kºzºtti 

ºsszef¿gg®s felismer®se. 

 

elsz·rt, explicite 

megfogalmazott 

inform§ci·k 

azonos²t§sa, 

ºsszekapcsol§sa, 

rendez®se; a szºveg 

elemei kºzºtti ok-

okozati, §ltal§nos-egyes 

vagy kateg·ria-elem 

viszony magyar§zata. 

 

Technika, ®letvitel 

®s gyakorlat: 

fŤzfavesszŖbŖl, n§db·l 

k®sz¿lt t§rgyak a 

kºrnyezet¿nkben. 

 

Matematika: 

Fogalmak egym§shoz 

val· viszonya. 

Rendszerez®st 

seg²tŖ eszkºzºk ®s 

algoritmusok. 

¥sszehasonl²t§s, 

azonos²t§s, 

megk¿lºnbºztet®s; 

k¿lºnbs®gek, 

azonoss§gok 

meg§llap²t§sa. 

Oszt§lyoz§s egy ®s 

egyszerre k®t (tºbb) 

saj§t szempont szerint, 

adott, illetve elkezdett 

v§logat§sban felismert 

szempont szerint. 

Hierarchikus 

kapcsolatok §br§zol§sa. 
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vesz®lyeztetetts®g®nek okai, 

kºvetkezm®nyei: 

t§panyagd¼sul§s ®s a 

m®reganyag koncentr§l·d§sa. 

 

Az ®letkºzºss®g v®delme. 

Az §llatok egyedsz§ma, 

vesz®lyeztetetts®ge ®s v®detts®ge 

kºzºtti ºsszef¿gg®s elemz®se. 

 

Terepgyakorlat: egy v²zi-

v²zparti ®letkºzºss®g 

megfigyel®se. 

Kulcsfogalmak/f

ogalmak 

EgysejtŤ, sejtszervecske, bakt®rium, moszat, telepes test, gyºktºrzs, 

k®tlaki nºv®ny, h²n§rnºv®nyzet, gerinctelen, gyŤrŤsf®reg, puhatestŤ, 

kagyl·, ²zeltl§b¼, rovar, r§k, gerinces, hal, kopolty¼, ¼sz·l§b, lemezes 

csŖr, g§zl·l§b, t®pŖcsŖr, markol· l§b, l§gyh®j¼ toj§s, §talakul§sos 

fejlŖd®s, §tv§ltoz§s, §talakul§s n®lk¿li fejlŖd®s, kºltºzŖ mad§r, t®li §lom, 

v§ltoz· testhŖm®rs®klet. 

 

 

Tematikai 

egys®g/ Fejleszt®si 

c®l 

Hegyvid®kek, dombvid®kek 
črakeret  

10 ·/13· 

ElŖzetes tud§s 

Jellegzetes felsz²ni form§k (s²ks§g, alfºld, dombs§g, hegys®g, 

vºlgy, medence), a foly·k felsz²nform§l§sa, kŖzetek (homok, lºsz,) ®s 

§sv§nykincsek (barnasz®n, feketekŖsz®n, kŖolaj, fºldg§z), 

kºrnyezetszennyez®s, talajpusztul§s. A nºv®ny jellegzetes szervei, fŖ 

t²pusaik, egyny§ri, k®tny§ri, ®velŖ nºv®ny. Term®szeti erŖforr§sok ï 

t§rsadalmi, gazdas§gi folyamatok ºsszef¿gg®sei, ®ghajlati diagramok, 

®ghajlati t®rk®pek ®rtelmez®se. 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

Az egyens¼ly ®s stabilit§s fogalm§nak m®ly²t®se a k¿lsŖ ®s belsŖ 

erŖk egyens¼ly§nak a fºldfelsz²n mai k®p®nek kialak²t§s§ban val· 

szerep®nek megismer®s®vel. 

A term®szeti erŖforr§sok ®s a t§rsadalmi-gazdas§gi folyamatok 

ºsszef¿gg®seinek bizony²t§sa, kºvetkeztet®sek levon§sa. A logikai 

t®rk®polvas§s megalapoz§sa. 

A hazaszeretet elm®ly²t®se hazai t§jaink sz®ps®geinek ®s ®rt®keinek 

bemutat§s§val. 

A fºldrajzi t®r megismer®si m·dszereinek tov§bbfejleszt®se. Az 

inform§ci·gyŤjt®s ®s feldolgoz§s fejleszt®se a t®rk®pek, diagramok, 

adatsorok haszn§lat§ban val· j§rtass§g ®s a szeml®leti t®rk®polvas§s 

k®szs®geinek fejleszt®s®vel. 

A fºldfelsz²n kialakul§sa ®s az ember termelŖ tev®kenys®ge sor§n 

v®gzett t§j§talak²t§s idŖl®pt®ke kºzºtti k¿lºnbs®g ®rz®keltet®se. Az 

emberi tev®kenys®g §ltal okozott k§rok ®s a megelŖz®s lehetŖs®geinek 

megismer®se, a szem®lyes felelŖss®g®rzet erŖs²t®se. 
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Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok: 

Hogyan keletkeztek a 

hegys®gek? 

Hogyan mŤkºdnek a 

vulk§nok? 

Mi az oka annak, hogy a 

B¿kkben csak a hegy l§b§n§l 

tal§lunk forr§sokat? 

A biod²zel mint 

energiaforr§s. Haszn§lat§nak 

elŖnyei ®s h§tr§nyai. 

Mire haszn§lj§k a bazaltot ®s 

a m®szkºvet?  

 

Ismeretek: 

Hazai hegys®geink 

keletkez®se, a belsŖ erŖk szerepe 

a hegys®gk®pzŖd®sben: 

gyŤrŖd®s, vetŖd®s, vulk§noss§g.  

 

A k¿lsŖ felsz²nform§l· erŖk: 

v²z, sz®l, j®g, 

hŖm®rs®kletingadoz§s hat§sai. A 

lepusztul§s ï sz§ll²t§s ï 

lerak·d§s ï feltºltŖd®s 

kapcsolata. 

 

KŖzetek vizsg§lata. Az 

andezit, bazalt, m®szkŖ, homok, 

lºsz, barnakŖsz®n, feketekŖsz®n 

jellegzetes tulajdons§gai, 

felhaszn§l§suk. 

 

Az £szaki-kºz®phegys®g ®s a 

Dun§nt¼li-kºz®phegys®g 

A gyŤrŖd®s, vetŖd®s, vulk§ni 

mŤkºd®s megfigyel®se egyszerŤ 

modellk²s®rletekben.  

 

P®ld§k a k¿lºnbºzŖ 

hegys®gk®pzŖd®si folyamatok 

eredm®nyek®nt l®trejºtt 

formakincs kapcsolat§ra. 

 

Apr·z·d§s ®s m§ll§s, k¿lsŖ 

®s belsŖ erŖk ºsszehasonl²t§sa.  

 

N®h§ny jellegzetes hazai 

kŖzet egyszerŤen vizsg§lhat· 

tulajdons§gainak meg§llap²t§sa, 

ºsszehasonl²t§suk, 

csoportos²t§suk.  

P®ld§k a kŖzetek 

tulajdons§gai ®s felhaszn§l§suk 

kºzºtti ºsszef¿gg®sekre.  

 

Az £szaki-kºz®phegys®g ®s a 

Dun§nt¼li-kºz®phegys®g 

megadott szempontok szerinti 

ºsszehasonl²t§sa. 

 

¥n§ll· ismeretszerz®s, inform§ci· 

feldolgoz§s a nemzeti park 

bemutat§sa sor§n. 

 

Az alfºldek ®s a hegyvid®kek 

®ghajlat§nak ºsszehasonl²t§sa, a 

k¿lºnbs®gek okainak bemutat§sa 

az ®ghajlati diagramok, 

tematikus t®rk®pek elemz®s®vel. 

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: szºveg®rt®s 

ï a szºveg egys®gei 

kºzºtti tartalmi 

megfelel®s felismer®se; 

szºvegben elsz·rt, 

explicite 

megfogalmazott 

inform§ci·k 

azonos²t§sa, 

ºsszekapcsol§sa, 

rendez®se; a szºveg 

elemi kºzºtti ok-

okozati, §ltal§nos-

egyes vagy kateg·ria-

elem viszony 

magyar§zata. 

 

Matematika: 

Fogalmak egym§shoz 

val· viszonya. 

Rendszerez®st 

seg²tŖ eszkºzºk ®s 

algoritmusok ismerete. 

¥sszehasonl²t§s, 

azonos²t§s, 

megk¿lºnbºztet®s; 

k¿lºnbs®gek, 

azonoss§gok 

meg§llap²t§sa. 

Oszt§lyoz§s egy ®s 

egyszerre k®t (tºbb) 

saj§t szempont szerint, 

adott, illetve elkezdett 

v§logat§sban felismert 

szempont szerint. 

Matematikai 

modellek (hierarchikus 
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term®szeti adotts§gai, t§jai. 

 

B¿kki Nemzeti Park 

term®szeti ®rt®kei. 

 

£let a hegyvid®keken: A 

term®szeti erŖforr§sok ®s az 

§ltaluk ny¼jtott lehetŖs®gek. Az 

erdŖ gazdas§gi jelentŖs®ge, 

naps¿tºtte d®li lejtŖk ï 

szŖlŖtermeszt®s ï bor§szat, 

§sv§nykincsek ®s ipari 

felhaszn§l§suk. 

 

Az ember gazdas§gi 

tev®kenys®g®nek 

kºvetkezm®nyei. A t§j 

arculat§nak v§ltoz§sa. 

 

A dun§nt¼li domb- ®s 

hegyvid®k, Nyugat-

magyarorsz§gi peremvid®k 

term®szeti adotts§gai, t§jai. 

 

£let a dombvid®ken. 

Term®szeti erŖforr§sok. 

 

Termesztett nºv®nyei: 

lucerna, repce testfel®p²t®se, 

termeszt®se, felhaszn§l§sa.  

 

A nºv®nytermeszt®s, 

§llatteny®szt®s ®s az 

®lelmiszeripar kapcsolata. 

 

A mezŖgazdas§g hat§sa a 

kºrnyezetre: talajpusztul§s, 

kºrnyezetszennyez®s. 

A m®szkŖ- ®s vulkanikus 

hegys®gek v²zrajza kºzti 

k¿lºnbs®gek indokl§sa. 

 

A term®szetes nºv®nytakar· 

ºvezetes v§ltoz§s§nak 

magyar§zata. 

 

Term®szeti erŖforr§sok ®s a 

t§rsadalmi-gazdas§gi 

kapcsolatok bemutat§sa konkr®t 

p®ld§k alapj§n. 

 

Az emberi tev®kenys®g k§rt 

okoz· hat§sainak bizony²t§sa 

konkr®t p®ld§kon kereszt¿l. 

 

Az orsz§g nyugati t§jai 

®ghajlat§nak ºsszehasonl²t§sa az 

Alfºlddel ®ghajlati t®rk®pek, 

diagramok felhaszn§l§s§val. Az 

elt®r®s indokl§sa. 

 

A v²z felsz²nform§l· 

szerep®nek bemutat§sa a 

dombvid®k felsz²n®nek 

form§l§s§ban. 

P®ld§k az §sv§nykincsek ®s 

az ipar ºsszef¿gg®seire. 

 

Egy adott t§jon termeszthetŖ 

nºv®nyek bemutat§sa a nºv®ny 

kºrnyezeti ig®nyei, valamint a 

talaj ®s az ®ghajlati adotts§gok 

alapj§n.  

 

A mezŖgazdas§gi 

kºrnyezetszennyez®s form§inak 

®s hat§sainak bemutat§sa konkr®t 

p®ld§kon. 

kapcsolatok 

§br§zol§sa). 

 

Technika, ®letvitel 

®s gyakorlat: anyagok 

megmunk§l§sa. 
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Kulcsfogalm

ak/ fogalmak 

GyŤrŖd®s, vetŖd®s, rºg, l®pcsŖs felsz²n, beszakadt §rok, vulk§n, 

kr§ter, k¿rtŖ, magma, magmakamra, l§va, vulk§ni hamu, andezit, bazalt, 

m®szkŖ, belsŖ erŖ, k¿lsŖ erŖ, bauxit, lignit.  

Gyºk®rg¿mŖ, pillang·s vir§g. 

Topogr§fiai 

ismeretek 

Dun§nt¼li domb- ®s hegyvid®k, Dun§nt¼li-kºz®phegys®g, £szaki-

kºz®phegys®g, Nyugat-magyarorsz§gi peremvid®k, Bakony, V®rtes, 

Dunazug-hegys®g, Bºrzsºny, Cserh§t, M§tra, B¿kk, Zempl®ni-hegys®g, 

Aggteleki-karszt, K®kes, Alpokalja, Zalai-dombs§g, Somogyi-dombs§g, 

Tolnai-hegyh§t, Mecsek, Miskolc, Veszpr®m, P®cs. 

 

 

Tematikai 

egys®g/ Fejleszt®si 

c®l 

Az erdŖ ®letkºzºss®ge 
črakeret 

12 ·/16 · 

ElŖzetes tud§s 

£letkºzºss®g, lombhullat·, ºrºkzºld, porz·s ®s termŖs vir§g, 

megporz§s, telepes test, §llatok csoportjai k¿lºnbºzŖ tulajdons§gaik 

alapj§n, ºsszetett gyomor, k®rŖdzŖ §llat, §lland· mad§r, gerinctelen 

§llatok egyedfejlŖd®si t²pusai, ®lŖl®nyek bemutat§s§nak algoritmusa, a 

kºrnyezet- szervezet- ®letm·d ®s szervek fel®p²t®se-mŤkºd®se kºzºtti 

ºsszef¿gg®s. 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

A rendszerszeml®let fejleszt®se, a rendszerfogalom m®ly²t®se az 

erdŖ ®letkºzºss®g®nek, az ®lŖl®nyek szervezŖd®s®nek, sokoldal¼ 

kapcsolatrendszer®nek ºkol·giai szeml®letŤ vizsg§lat§val. 

A kºrnyezeti t®nyezŖk ®s az ®letkºzºss®gek szerkezete kºzºtti 

ºsszef¿gg®s felt§r§sa ®s magyar§zata a hazai erdŖk p®ld§j§n. 

Eg®szs®ges ®letm·dra nevel®s a term®szetj§r§s ir§nti ig®ny 

felkelt®s®vel, a term®szeti kºrnyezet v®delm®t szolg§l· magatart§s- ®s 

viselked®skult¼ra fejleszt®se. 

A kºrnyezet-szervezet-®letm·d, a szervek fel®p²t®se-mŤkºd®se 

kºzºtti oks§gi ºsszef¿gg®sek felt§r§sa, bizony²t§sa az ®letkºzºss®g 

®lŖl®nyeinek megismer®se sor§n. 

Az emberi tev®kenys®gnek a term®szetes ®letkºzºss®g®re gyakorolt 

hat§sainak elemz®se; az erdŖpusztul§s okainak ®s kºvetkezm®nyeinek 

megismer®se. 

Akt²v term®szetv®delemre ºsztºnz®s. 
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Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Hogyan v§ltozik a 

hegyvid®ki erdŖk k®pe a 

magass§g emelked®s®vel? 

Milyen jelei vannak az 

®lŖl®nyek egym§s kºzºtti 

verseng®s®nek az erdŖben? 

Mi®rt kedvelt t§pl§l®k a 

vadh¼s ®s az erdei gomba? 

A gomb§k gyŤjt®s®nek ®s 

fogyaszt§s§nak szab§lyai. 

A kullancsok §ltal terjesztett 

betegs®gek, jellemzŖ t¿neteik. A 

megelŖz®s ®s v®dekez®s form§i.  

Az erdŖj§r§s magatart§si 

szab§lyai. 

 

Ismeretek: 

Hazai erdŖs®gek fºldrajzi 

helye, kialakul§sa, gyakori 

erdŖt²pusainak jellemzŖi. 

 

Az erdŖ mint ®letkºzºss®g. 

Az erdŖ szintjei, a kºrnyezeti 

t®nyezŖk f¿ggŖleges ir§ny¼ 

v§ltoz§sai. 

 

Az erdŖszintek 

legjellemzŖbb nºv®nyeinek 

(kocs§nytalan tºlgy, gyerty§n, 

b¿kk, erdei fenyŖ, gyep¿r·zsa, 

erdei pajzsika, nagy seprŤmoha) 

kºrnyezeti ig®nyei, faji 

jellemzŖi, testfel®p²t®se, 

hasznos²t§sa, az ®letkºzºss®gben 

betºltºtt szerepe. 

A term®szetj§r§s viselked®si 

szab§lyainak megfogalmaz§sa. 

 

Hazai erdŖk 

®letkºzºss®g®nek ºkol·giai 

szeml®letŤ jellemz®se. 

 

Az ®lŖ ®s az ®lettelen 

kºrnyezeti t®nyezŖk szerep®nek 

bemutat§sa az erdŖk 

kialakul§s§ban, elŖfordul§s§ban 

®s az erdŖk f¿ggŖleges 

tagol·d§s§ban. 

 

A nºv®nyek kºrnyezeti 

ig®nye ®s elŖfordul§sa kºzti 

oks§gi ºsszef¿gg®sek 

bemutat§sa konkr®t p®ld§kon 

kereszt¿l. 

 

A tºlgy-, b¿kk- ®s 

fenyŖerdŖk ºsszehasonl²t§sa. 

 

A megismer®si algoritmusok 

alkalmaz§sa az §llatok ®s a 

nºv®nyek faji saj§toss§gainak 

bemutat§sakor. 

 

Az ehetŖ ®s m®rgezŖ 

gombap§rok ºsszehasonl²t§sa. 

 

A moh§k, harasztok, 

nyitvatermŖk ®s z§rvatermŖk 

ºsszehasonl²t§sa jellegzetes 

k®pviselŖik p®ld§j§n. 

 

Az erdŖ nºv®nyeinek 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: Szºveg®rt®s 

ï a szºveg egys®gei 

kºzºtti tartalmi 

megfelel®s felismer®se; 

szºvegben elsz·rt, 

explicite 

megfogalmazott 

inform§ci·k 

azonos²t§sa, 

ºsszekapcsol§sa, 

rendez®se; a szºveg 

elemei kºzºtti ok-

okozati, §ltal§nos-

egyes vagy kateg·ria-

elem viszony 

magyar§zata. 

Az erdŖ 

megjelen²t®se irodalmi 

alkot§sokban. 

 

Matematika: 

Fogalmak egym§shoz 

val· viszonya. 

Rendszerez®st 

seg²tŖ eszkºzºk ®s 

algoritmusok.  

¥sszehasonl²t§s, 

azonos²t§s, 

megk¿lºnbºztet®s; 

k¿lºnbs®gek, 

azonoss§gok 

meg§llap²t§sa. 

Oszt§lyoz§s egy ®s 

egyszerre k®t (tºbb) 

saj§t szempont szerint, 

adott, illetve elkezdett 

v§logat§sban felismert 

szempont szerint. 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

 

Az erdŖsz®li csiperke ®s a 

gyilkos gal·ca faji saj§toss§gai. 

A (bazidiumos) gomb§k 

testfel®p²t®se, t§pl§lkoz§sa, 

szaporod§sa. A gomb§k szerepe 

az ®letkºzºss®gekben, az 

eg®szs®ges t§pl§lkoz§sban. A 

gombafogyaszt§s szab§lyai. 

 

Az erdŖ gerinctelen ®s 

gerinces §llatainak 

(szarvasbog§r, gyapjaslepke, 

erdei vºrºshangya, koron§s 

keresztesp·k, kºzºns®ges 

kullancs, sz®ncinege, nagy 

tarkahark§ly, g²mszarvas, 

vaddiszn·, erdei f¿lesbagoly, 

r·ka) k¿lleme, teste, ®lete, 

szerepe az erdŖ ®let®ben. 

 

A kullancsok §ltal terjesztett 

betegs®gek, az ellen¿k val· 

v®dekez®s. A kullancselt§vol²t§s 

fontoss§ga, m·dszerei. 

 

T§pl§lkoz§si l§ncok, 

t§pl§l®kh§l·zat. 

 

A vadgazd§lkod§s szerepe, 

jelentŖs®ge. 

 

Az erdŖ szoci§lis, 

kºrnyezetv®dŖ szerepe; 

vesz®lyeztetetts®ge. Az 

erdŖj§r§s szab§lyai. 

 

Herman Ott· 

munk§ss§g§nak jelentŖs®ge. 

k¿lºnbºzŖ szempont¼ 

csoportos²t§sa. 

 

A nºv®nyek ®s gomb§k 

t§pl§lkoz§sa kºzºtti 

k¿lºnbs®gek magyar§zata. 

 

A p·kszab§s¼ak, a rovarok, a 

lepk®k ®s a bogarak 

ºsszehasonl²t§sa. 

 

Az orvoshoz fordul§s 

eseteinek felismer®se. 

 

Erdei t§pl§lkoz§si l§ncok 

ºssze§ll²t§sa.  

 

A vad§llom§ny szab§lyoz§sa 

®s az ®lŖhely v®delme kºzºtti 

kapcsolat meg®rt®se. 

 

A kºrnyezetszennyez®s, 

®lŖhelypusztul§s 

kºvetkezm®nyeinek bemutat§sa 

konkr®t p®ld§kon. 

 

Erdei ®letkºzºss®g 

megfigyel®se terepen, vagy 

jellegzetes erdei nºv®nyek, 

nºv®nyi r®szek vizsg§lata, a 

tapasztalatok rºgz²t®se. A 

kullancsfertŖz®s elleni 

v®dekez®s alkalmaz§sa 

term®szetj§r§s sor§n. 

 

 

 

 

 

 

 

Matematikai 

modellek (hierarchikus 

kapcsolatok 

§br§zol§sa). 

 

Technika, ®letvitel 

®s gyakorlat: §llati 

eredetŤ t§pl§l®kok 

szerepe; a fa 

megmunk§l§sa; a 

betegs®g t¿netei. 

 

Informatika: 

inform§ci·keres®s az 

interneten. 
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

ErdŖ, z§rvatermŖ, nyitvatermŖ, haraszt, moha, vir§gtalan nºv®ny, 

gomba, sp·ra, barkavir§gzat, makkterm®s, tŤlev®l, tobozvir§gzat, cserje, 

p·kszab§s¼, rovar, bog§r, lepke, cs§pr§g·, pºdºrnyelv, k¼sz·l§b. 

v®sŖcsŖr. 

 

 

Tematikai 

egys®g/ Fejleszt®si 

c®l 

Alfºldi t§jakon 
črakeret  

9 ·/13 · 

ElŖzetes tud§s 

S²ks§g, alfºld, ®lŖhely, ®letkºzºss®g, mad§r, emlŖs, ²zeltl§b¼, rovar, 

t§pl§lkoz§si l§nc, t§pl§lkoz§si h§l·zat, kºrnyezetszennyez®s, kºrnyezet 

ï szervezet ï ®letm·d ºsszegf¿gg®sei, ®lŖl®nyek bemutat§s§nak 

algoritmusa, t§j®koz·d§s a t®rk®pen, diagramok, tematikus t®rk®pek 

®rtelmez®se. 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

Ćtfog· k®p kialak²t§sa alfºldi t§jaink term®szetfºldrajzi 

jellemzŖirŖl, term®szeti-t§rsadalmi erŖforr§sair·l, gazdas§gi 

folyamatair·l, kºrnyezeti §llapot§r·l. 

A term®szeti, t§rsadalmi-gazdas§gi ®rt®kek megismer®s®n kereszt¿l 

a haz§hoz val· kºtŖd®s erŖs²t®se, a nemzettudat fejleszt®se. 

Az alfºldek keletkez®s®nek vizsg§lata sor§n a folyamatok 

sorrendj®nek, idŖl®pt®k®nek ®rz®keltet®se. 

A szeml®leti t®rk®polvas§s elemi k®szs®geinek fejleszt®se. 

A kºrnyezetre kifejtett egy®ni ®s t§rsadalmi hat§sok ®s a belŖl¿k 

ad·d· probl®m§k felismertet®se, megold§si m·dok keres®se. 

 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok: 

Hogyan alakultak ki haz§nk 

alfºldjei az egykori tenger 

hely®n? 

Mi a fut·homok? 

Hogyan lesz a b¼z§b·l 

keny®r? 

Melyik hungarikum kºthetŖ 

az Alfºldhºz? 

Gy·gy²tanak-e a 

A Kisalfºld, a Kiskuns§g ®s 

a Nagykuns§g term®szeti 

adotts§gainak ºsszehasonl²t§sa.  

 

A t§jjellemz®s 

algoritmus§nak megismer®se, 

gyakorl§sa a megismert t§jak 

bemutat§sa sor§n. 

 

Inform§ci·k leolvas§sa 

k¿lºnbºzŖ diagramokr·l, 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

Szºveg®rt®s - a szºveg 

egys®gei kºzºtti 

tartalmi megfelel®s 

felismer®se. Szºvegben 

elsz·rt, explicite 

megfogalmazott 

inform§ci·k 

azonos²t§sa, 

ºsszekapcsol§sa, 
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gy·gynºv®nyek? 

 

Ismeretek: 

Hazai alfºldjeink 

keletkez®se. 

 

A Kisalfºld ®s az Alfºld 

t§jai, term®szeti adotts§gai. 

 

A f¿ves puszt§k jellegzetes 

nºv®nyei: fŤf®l®k, gy·gy- ®s 

gyomnºv®nyek, jellemzŖik, 

jelentŖs®g¿k. 

 

Az ®letkºzºss®g §llatai: 

s§sk§k, szºcsk®k, gy²kok, f§c§n, 

mezei pocok, mezei ny¼l, 

eger®szºlyv szervezete, 

®letm·dja. 

 

A Kiskuns§gi vagy a 

Hortob§gyi Nemzeti Park 

term®szeti ®rt®kei. 

 

Alfºldek hasznos²t§sa, 

szerep¿k a lakoss§g 

®lelmiszerell§t§s§ban. 

Termesztett nºv®nyei: b¼za, 

kukorica, napraforg·; jellegzetes 

szerveik, termeszt®s¿k, 

felhaszn§l§suk. 

 

A nºv®nytermeszt®s, 

§llatteny®szt®s ®s az 

®lelmiszeripar ºsszef¿gg®sei. 

tematikus t®rk®pekrŖl.  

 

A megismert ®letkºzºss®gek 

ºkol·giai szeml®letŤ jellemz®se.  

A nºv®nyi szervek 

kºrnyezeti t®nyezŖkhºz val· 

alkalmazkod§s§nak bemutat§sa 

konkr®t p®ld§kon.  

A kºrnyezet ï szervezet ï 

®letm·d ºsszef¿gg®seinek 

bemutat§sa konkr®t p®ld§kon 

A megismer®si algoritmusok 

haszn§lata az ®lŖl®nyek 

jellemz®se sor§n. 

Ćllatok k¿lºnbºzŖ 

szempont¼ csoportos²t§sa. 

T§pl§l®kl§ncok k®sz²t®se a 

megismert nºv®nyekbŖl ®s 

§llatokb·l. 

 

Egy v§lasztott nemzeti park 

term®szeti ®rt®keinek, vagy Ŗsi 

magyar h§zi§llatok bemutat§sa 

ºn§ll· kutat·munka alapj§n. 

 

A term®szeti ®s a kult¼rt§j 

ºsszehasonl²t§sa. A gazdas§gi 

tev®kenys®g ®letkºzºss®gre 

gyakorolt hat§s§nak bemutat§sa 

p®ld§kon.  

rendez®se; a szºveg 

elemi kºzºtti ok-

okozati, §ltal§nos-egyes 

vagy kateg·ria-elem 

viszony magyar§zata. 

Alfºld megjelen²t®se 

irodalmi alkot§sokban. 

 

Matematika: 

Fogalmak egym§shoz 

val· viszonya. 

Rendszerez®st seg²tŖ 

eszkºzºk ®s 

algoritmusok ismerete. 

¥sszehasonl²t§s, 

azonos²t§s, 

megk¿lºnbºztet®s; 

k¿lºnbs®gek, 

azonoss§gok 

meg§llap²t§sa. 

Oszt§lyoz§s egy ®s 

egyszerre k®t (tºbb) 

saj§t szempont szerint, 

adott, illetve elkezdett 

v§logat§sban felismert 

szempont szerint. 

Matematikai 

modellek (hierarchikus 

kapcsolatok 

§br§zol§sa). 

 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: 

a honfoglal· magyarok 

h§zi§llatai. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

S²ks§g, alfºld, feltºltŖd®s, term®szeti erŖforr§s, fŤf®le, koronagyºk®r, 

takar·lev®l n®lk¿li vir§g, f®szek-, kal§sz-, torzsavir§gzat, szemterm®s, 

kifejl®s, k®t®ltŤ, h¿llŖ, r§gcs§l·. 

Topogr§fiai 

ismeretek 
Alfºld, Kisalfºld, Duna-Tisza-kºze, Tisz§nt¼l, MezŖfºld, Kiskuns§g, 

Nagykuns§g, Hortob§gy, Szeged, Kecskem®t, Debrecen, GyŖr. 
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Tematikai 

egys®g/ Fejleszt®si 

c®l 

A term®szet ®s t§rsadalom kºlcsºnhat§sai 
črakeret  

6 ·/ 10· 

ElŖzetes tud§s 

Term®szeti erŖforr§s, mezŖgazdas§g, ipar, kºrnyezetszennyez®s, 

energiahordoz·, ®letkºzºss®g, term®szeti erŖforr§sok ®s a t§rsadalmi 

gazdas§gi folyamatok ºsszef¿gg®se, t§jjellemz®s ®s az ®lŖl®nyek 

bemutat§s§nak algoritmusa. 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

A rendszerszeml®let ®s gondolkod§s fejleszt®se a term®szeti 

erŖforr§sok t§rsadalmi-gazdas§gi felhaszn§l§sa sor§n bekºvetkezett 

v§ltoz§sok vizsg§lat§val, a glob§lis probl®m§k helyi vet¿leteinek 

felismer®s®vel. Akt²v §llampolg§rs§gra nevel®s a helyi kºrnyezeti 

probl®m§k okainak ®s kºvetkezm®nyeinek felismer®s®n alapul·, a 

kºrnyezet v®delm®®rt val· akt²v egy¿ttmŤkºd®sre val· k®sztet®ssel.  

A haz§hoz, a szŤkebb p§tri§hoz val· kºtŖd®s erŖs²t®se a lak·helyi 

t§j term®szeti ®s gazdas§gi-t§rsadalmi kºrnyezet®nek megismer®s®vel.  

Az embernek a term®szetben elfoglalt saj§tos helyzet®nek ®s ezzel 

kapcsolatos felelŖss®g®nek meg®rt®se a term®szetes ®s mesters®ges 

®letkºzºss®g k¿lºnbs®geinek megismer®s®vel, a v§rosi kºrnyezetben 

®lŖ §llatoknak az emberre gyakorolt hat§sainak megismer®s®vel.  

Anyag- ®s energiatakar®kos szeml®let form§l§sa, tudatos v§s§rl§si 

szok§sok megalapoz§sa, az egy®ni felelŖss®g tudatos²t§sa.  

 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok: 

Lak·helyed mely ®rt®keire 

vagy b¿szke? Min szeretn®l 

v§ltoztatni? 

Milyen elŖnyºket, milyen 

h§tr§nyokat ny¼jt a v§rosi 

®lŖhely az §llatok sz§m§ra? 

A szelekt²v hullad®kgyŤjt®s 

szab§lyai.  

Energia- ®s v²ztakar®koss§g 

form§i a h§ztart§sban. 

Internetes menetrend 

haszn§lata utaz§s tervez®s®hez. 

K¿lºnbºzŖ term®kek 

csoportos²t§sa aszerint, hogy a 

gazdas§g mely §gazata §ll²totta 

elŖ. 

 

A gazdas§gi §gazatok 

kºzºtti ºsszef¿gg®sek 

bemutat§sa konkr®t p®ld§kon 

kereszt¿l. 

 

A telep¿l®sek elt®rŖ 

t§rsadalmi, gazdas§gi 

szerep®nek bemutat§sa konkr®t 

p®ld§kon. 

A falu ®s a v§ros §ltal 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: nyersanyag, 

term®k; kºzleked®s; 

energia- ®s v²zell§t§s, 

takar®koss§g. 
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Ismeretek: 

Gazdas§gi §gazatok: 

mezŖgazdas§g, ipar, 

szolg§ltat§s. A gazdas§g 

term®szeti felt®telei.  

 

Telep¿l®st²pusok: tanya, 

falu, v§rosjellemzŖ k®pe, 

t§rsadalmi, gazdas§gi szerepe. 

£let a v§rosban. A gazdas§gi 

§gazatok egy¿ttmŤkºd®se. 

H§l·zatok szerepe a lakoss§g 

ell§t§s§ban (v²z-, energiaell§t· 

rendszer, kºzleked®si h§l·zat). 

 

A v§ros mesters®ges 

®letkºzºss®g®nek, saj§tos 

§llatvil§ga: h§zi eg®r 

v§ndorpatk§ny, cs·t§ny, 

feketerig·, galamb, 

elszaporod§suk felt®telei ®s 

kºvetkezm®nyeik 

A betegs®get terjesztŖ 

§llatok elleni v®dekez®s form§i. 

 

A h§ztart§s anyag- ®s 

energiagazd§lkod§sa. V²z- ®s 

energiafelhaszn§l§s. 

Kºrnyezetszennyez®s ®s 

csºkkent®s®nek form§i. Az 

anyag- ®s energiatakar®koss§g 

lehetŖs®gei. Szelekt²v 

hullad®kgyŤjt®s. 

 

A lak·helyi t§j 

term®szetfºldrajzi ®s gazdas§gi-

t§rsadalmi jellemzŖi. 

 

Haz§nk fŖv§rosa, Budapest: 

ny¼jtott szolg§ltat§sok 

ºsszehasonl²t§sa. 

 

A vas¼t- ®s kºz¼th§l·zat 

szerkezet®nek vizsg§lata: 

ElŖnyºk ®s h§tr§nyok 

bemutat§sa. 

 

A v§rosi ®lŖhely ny¼jtotta 

elŖnyºk ®s h§tr§nyok elemz®se 

az §llatok alkalmazkod§s§nak 

vizsg§lata sor§n. 

 

P®ld§k gyŤjt®se betegs®geket 

terjesztŖ v§rosi fajokra (p®ld§ul 

parlagi galamb, v§ndorpatk§ny, 

r·ka) ®s az ezekkel kapcsolatos 

probl®m§kra. A megold§si m·dok 

kºzºs ®rt®kel®se. 

 

A fenntarthat·s§got seg²tŖ 

®letvitel legfontosabb 

elemeinek bemutat§sa. 

 

A szelekt²v hullad®kgyŤjt®s 

szab§lyainak megismer®se ®s 

gyakorol§sa az iskol§ban. 

 

A t§rsadalmi-gazdas§gi ®s 

kºrnyezeti folyamatok 

kapcsolat§nak felt§r§sa a 

lak·hely kºrnyezet®ben. 

 

Az emberi tev®kenys®gek 

§ltal okozott kºrnyezetk§ros²t· 

folyamatok felismer®se a 

lak·helyen ®s kºrny®k®n. 

 

A fŖv§ros l§tnival·inak 

bemutat§sa ºn§ll· 

ismeretszerz®ssel ®s 

feldolgoz§ssal. 
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fºldrajzi helyzete, gazdas§gi, 

kultur§lis jelentŖs®ge. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Szelekt²v hullad®kgyŤjt®s, tanya, falu, v§ros, termel®s, fogyaszt§s, 

nyersanyag, k®szterm®k. 

 

Tematikai 

egys®g/ Fejleszt®si 

c®l 

Az ember szervezete ®s eg®szs®ge 
črakeret  

14 ·/20 · 

ElŖzetes tud§s Testr®sz, ®letjelens®g, csont, izom, t§pl§lkoz§s, ®rz®kszerv, 

®rz®kel®s, betegs®g, eg®szs®g, ®letszakasz. 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

Az emberi test fel®p²t®s®vel ®s mŤkºd®s®vel kapcsolatos megl®vŖ 

ismereteik rendszerez®se. Az eg®szs®get vesz®lyeztetŖ t®nyezŖk 

felismer®se, az eg®szs®ges ®letvitel szok§srendszer®nek form§l§sa.  

Az ember szem®lyes felelŖss®g®nek tudatos²t§sa eg®szs®g®nek 

megŖrz®s®ben, sors§nak, ®letp§ly§j§nak alak²t§s§ban. 

A kºrnyezet ï szervezet ï ®letm·d ï eg®szs®gi §llapot kºzºtti 

ºsszef¿gg®s felt§r§sa, a higi®n®s kult¼ra fejleszt®se. 

A betegs®gek megelŖz®s®nek, az idŖbeni orvoshoz fordul§s 

jelentŖs®g®nek tudatos²t§sa. 

A re§lis ®nk®p, ºnismeret fejleszt®se, az alapvetŖ emberi ®rt®kek, 

erkºlcsi norm§k elfogad§sa, a vel¿k val· azonosul§s. 

Az eg®szs®gv®delemmel kapcsolatos inform§ci·k ir§nti ®rdeklŖd®s 

felkelt®se, megfelelŖ szintŤ j§rtass§g kialak²t§sa az inform§ci·k 

feldolgoz§s§ban, ®rtelmez®s®ben. A fogyat®kkal ®lŖ emberek 

elfogad§sa, seg²t®se. 

 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok: 

Mi a serd¿lŖkori v§ltoz§sok 

oka? 

Mi®rt gyakoriak a 

konfliktusok a serd¿lŖk 

®let®ben? Hogyan oldhat·k fel? 

Mi a k¿lºnbs®g a fi¼k ®s a 

l§nyok nemi mŤkºd®se kºzºtt? 

Mit jelent a f¿ggŖs®g ®s 

A kamaszkori v§ltoz§sok 

jeleinek ®s okainak 

ºsszegyŤjt®se. 

 

Adatok elemz®se a 10ï12 

®ves fiatalok eg®szs®gi 

§llapot§r·l (t¼ls¼ly, 

alult§pl§lts§g, tart§shib§k, 

l¼dtalp, stb.) az okok elemz®se 

kºvetkeztet®sek levon§sa. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: Szºveg®rt®s 

ï a szºveg egys®gei 

kºzºtti tartalmi 

megfelel®s felismer®se; 

szºvegben elsz·rt, 

explicite 

megfogalmazott 

inform§ci·k 

azonos²t§sa, 
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melyek a t¿netei? 

Milyen hat§st fejt ki a serd¿lŖ 

szervezet®re a cigaretta, az 

alkohol ®s a k§b²t·szer? 

Hogyan befoly§solj§k a 

bar§tok, a csal§d a fiatal ®let®t? 

Fiatalkori bŤnºz®s adatai. 

Helyes ®s helytelen testtart§s. 

 

Ismeretek: 

Testk®p, testalkat, testt§jak. 

Az emberi test m®ret®nek, 

ar§nyainak v§ltoz§sai az 

egyedfejlŖd®s sor§n. 

 

A mozg§s szervrendszere. A 

v§zrendszer ®s az izomzat fŖ 

jellemzŖi. A mozg§s-

szervrendszer fel®p²t®se ®s 

mŤkºd®se kºzºtti kapcsolat. A 

kamaszkori elv§ltoz§sok okai, 

kºvetkezm®nyei, megelŖz®s¿k 

lehetŖs®gei. 

 

A t§pl§lkoz§s, a l®gz®s, a 

kiv§laszt§s ®s a kering®s 

legfontosabb szervei. 

Kapcsolatok az anyagcsere 

®letjens®gei, szervrendszerei 

kºzºtt. 

 

Az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s 

alapelvei. A t§pl§l®k mennyis®ge 

®s minŖs®ge. Az ®tkez®sek 

sz§ma, ar§nya. 

 

A f®rfi ®s a nŖi nemi szervek 

fel®p²t®se ®s mŤkºd®se. 

Serd¿lŖkori v§ltoz§sok. A k®t 

nem testi ®s lelki 

tulajdons§gainak k¿lºnbs®gei. A 

nemi szervek eg®szs®ge, 

szem®lyi higi®ni§ja. 

 

 

A testar§nyok ®s m®retek 

ºsszehasonl²t§sa a k¿lºnbºzŖ 

®letszakaszokban.  

A divat ®s a m®dia 

szerep®nek tudatosul§sa a 

testk®p kialak²t§s§ban. 

A k¿lsŖ megjelen®s 

ºsszetevŖinek, jelent®s®nek ®s 

hat§sainak felismer®se. 

 

A mozg§s ®s a fizikai, 

szellemi teljes²tŖk®pess®g 

ºsszef¿gg®seinek bizony²t§sa 

p®ld§kon. 

 

A t§pl§lkoz§s, a l®gz®s ®s a 

mozg§s kºzti kapcsolatok 

bemutat§sa konkr®t p®ld§kon. 

 

EgyszerŤ k²s®rletek a 

mozg§s, a pulzus, illetve a 

l®gz®ssz§m kºzºtti kapcsolatra. 

Az adatok rºgz²t®se ®s 

®rtelmez®se. 

 

T§pl§l®kpiramis 

ºssze§ll²t§sa.  

 

T§pl§lkoz§si szok§sok, 

®trendek elemz®se, javaslatok 

megfogalmaz§sa. 

 

A t¼ls¼lyoss§g ®s a k·ros 

sov§nys§g vesz®lyeinek 

bemutat§sa.  

 

Nemi szervek mŤkºd®s®nek 

serd¿lŖkori v§ltoz§sai, a 

testalkat ®s a lelki tulajdons§gok 

ºsszef¿gg®seinek elemz®se. 

 

F®rfi ®s nŖi szerepek 

megk¿lºnbºztet®se, fi¼k ®s 

ºsszekapcsol§sa, 

rendez®se; a szºveg 

elemei kºzºtti ok-

okozati, §ltal§nos-

egyes vagy kateg·ria-

elem viszony 

magyar§zata. 

Csal§d, bar§ti 

kapcsolatok §br§zol§sa 

az irodalomban. 

 

Informatika: 

inform§ci·keres®s, 

adatgyŤjt®s ®s 

-®rtelmez®s. 

 

Vizu§lis kult¼ra: az 

emberi test §br§zol§sa, 

a sz®p test fogalma a 

k¿lºnbºzŖ korokban. 

 

Technika, ®letvitel 

®s gyakorlat: 

elsŖseg®lyny¼jt§s; 

betegjogok, 

eg®szs®g¿gyi ell§t§s. 
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Az egyedfejlŖd®s szakaszai. 

M®hen bel¿li ®s m®hen k²v¿li 

fejlŖd®s.  

 

A serd¿lŖ szem®lyis®g®nek 

jellemzŖ von§sai. 

 

Az ember ®rtelmi 

k®pess®g®nek, ®rzelmi 

intelligenci§j§nak alapvon§sai. 

 

Az ºnismeret ®s az 

ºnfejleszt®s eszkºzei. 

Viselked®si norm§k, szab§lyok 

jelentŖs®ge az ember ®let®ben 

 

A csal§di ®s a t§rsas 

kapcsolatok jelentŖs®ge. 

 

Vesz®lyforr§sok ®s 

megelŖz®s¿k lehetŖs®gei a 

h§ztart§sban, kºzleked®sben, 

sportol§s kºzben. 

 

Az ®rz®kszervek szerepe. A 

l§t· ®s hall·szerv k§ros²t· 

hat§sai. megelŖz®s¿k m·dja.  

 

ElsŖseg®lyny¼jt§s elemi 

ismeretei. 

 

Kºrnyezet ®s az ember 

eg®szs®ge. FertŖz®s, betegs®g, 

j§rv§ny. A leggyakoribb fertŖzŖ 

betegs®gek t¿netei ®s 

megelŖz®s¿k m·djai. 

L§zcsillap²t§s ®s di®ta.  

 

Orvosi ell§t§ssal kapcsolatos 

ismeretek. 

 

K§ros szenved®lyek. Az 

alkohol, a doh§nyz§s, 

k§b²t·szerek hat§sai az ember 

l§nyok jellemzŖ 

tulajdons§gainak 

ºsszehasonl²t§sa, kapcsolatba 

hoz§sa a nemi szerepekkel. 

 

Az egyes ®letszakaszok 

legfontosabb jellemzŖinek 

bemutat§sa.  

 

A kommunik§ci· 

jelentŖs®g®nek bizony²t§sa 

k¿lºnbºzŖ szitu§ci·kban. 

 

A konfliktusok okainak ®s 

kºvetkezm®nyeinek elemz®se, a 

felold§s form§inak megismer®se. 

 

Vesz®lyhelyzetek, 

kock§zatok azonos²t§sa 

k¿lºnbºzŖ szitu§ci·kban. 

 

A viselked®s ®s a balesetek 

kºzºtti oks§gi ºsszef¿gg®sek 

vizsg§lata. 

 

Az ®rz®kszervek v®delm®t 

biztos²t· szab§lyok ®s szok§sok 

megismer®se, alkalmaz§sa. 

 

Az §jult beteg ell§t§sa. A 

sebell§t§s, v®rz®scsillap²t§s 

gyakorlata. 

 

A kºrnyezet ®s az ember 

eg®szs®ge kºzºtti kapcsolat 

felismer®se.  

 

Az eredm®nyes gy·gyul§s ®s 

az idŖbeni orvoshoz fordul§s 

ºsszef¿gg®seinek bel§t§sa. 

 

A szem®lyes felelŖss®g, a 

csal§d ®s a kºrnyezet szerep®nek 

bemutat§sa (irodalmi p®ld§k) a 
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szervezet®re, szem®lyis®g®re. f¿ggŖs®gek megelŖz®s®ben. 

 

A kipr·b§l§s ®s a f¿ggŖs®g 

ºsszef¿gg®seinek meg®rt®se. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Csont, izom, ²z¿let, mozg§sszervi elv§ltoz§s, t§pcsatorna, em®szt®s, 

felsz²v·d§s, t§panyag, norm§l tests¼ly, t¼ls¼ly, alult§pl§lts§g, l®gz®s, 

t¿dŖ, v®r, sz²v, kiv§laszt§s, vese, petef®szek, here, nemi hormon, ivarsejt, 

magºml®s, menstru§ci·, nŖies, f®rfias jelleg, ®rz®kszerv, eg®szs®g, 

betegs®g, fertŖz®s, j§rv§ny. 

 

 

A 

tov§bbhalad§s 

felt®telei a 6. 

®vfolyam v®g®n 

Ismerje az emberi szervezet fel®p²t®s®t, mŤkºd®s®t, serd¿lŖkori 

v§ltoz§sait ®s okait. Tudatosuljanak az eg®szs®get vesz®lyeztetŖ hat§sok, 

alapoz·djon meg az eg®szs®ges ®letvitel szok§srendszere. 

Form§l·djon re§lis ®nk®pe, ®rtse a csal§di ®s a t§rsas kapcsolatok 

jelentŖs®g®t, ®lete ir§ny²t§s§ban kapjon dºntŖ szerepet az erkºlcsi 

®rt®krendnek val· megfelel®s. Legyen embert§rsaival empatikus ®s 

seg²tŖk®sz. 

Alakuljon ki §tfog· k®p hazai t§jaink term®szetfºldrajzi jellemzŖirŖl, 

term®szeti-t§rsadalmi erŖforr§sair·l, gazdas§gi folyamatair·l, kºrnyezeti 

§llapotukr·l. Legyen k®pe a kºzºtt¿k levŖ kºlcsºnhat§sokr·l. 

Ismerje haz§nk legjellemzŖbb ®letkºzºss®geit, termesztett nºv®nyeit, 

a h§zban ®s h§z kºr¿l ®lŖ §llatait. £rtse az ®lŖ ®s ®lettelen kºrnyezeti 

t®nyezŖk kºlcsºnhat§s§t. Ismerje fel a kºrnyezet-szervezet-®letm·d, 

valamint a szervek fel®p²t®se ®s mŤkºd®se kºzºtti ºsszef¿gg®seket. 

ErŖsºdjºn a term®szet ®s a haza ir§nti szeretete. Tºrekedjen a 

term®szeti ®s t§rsadalmi ®rt®kek v®delm®re. 

Legyen k®pes egyszerŤ k²s®rleteket, megfigyel®seket, m®r®seket 

ºn§ll·an, illetve. csoportban biztons§gosan elv®gezni, a tapasztalatokat 

rºgz²teni, kºvetkeztet®s®ket levonni. 

Legyen nyitott, ®rdeklŖdŖ a vil§g megismer®se ir§nt. Az internet ®s a 

kºnyvt§r seg²ts®g®vel legyen k®pes tud§sa bŖv²t®s®re. Legyenek saj§t 

ismeretszerz®si, ismeretfeldolgoz§si m·dszerei.  
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Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri ismeretek  

5-8. ®vfolyam 

C®lok ®s feladatok 

Az ember ®s t§rsadalom mŤvelts®gi ter¿let a tanul·k t§rsadalmi kºrnyezetben val· 

eligazod§s§hoz, szocializ§ci·j§hoz ny¼jt seg²ts®get. Ennek kºz®ppontj§ban hagyom§nyosan a 

tºrt®nelem mint m¼ltismeret §ll, mely a t§rsadalom kºzºs eml®kezetek®nt az emberi 

azonoss§gtudat egyik alapja. Ez az identit§studat sokr®tŤ, a legszŤkebb helyi kºzºss®gektŖl, a 

haza ®s a nemzet legnagyobb koh®zi·s erŖt jelentŖ ºsszefog· erej®n §t, az eur·pai kontinens 

kºzºss®gei §ltal az emberis®g eg®sz®hez val· tartoz§s ®rz®s®ig terjed. Kºlcsºnºs f¿gg®s¿nk 

meg®rt®se meghat§roz· jelentŖs®gŤ, amely vil§gtºrt®nelmi l§t§sm·dot kºvetel, ®s a 

k¿lºnbºzŖ ï fŖleg eur·pai ï kult¼r§k, de legink§bb hat§rainkon inneni ®s t¼li nemzeti 

®rt®keink megbecs¿l®s®t jelenti. 

A tºrt®nelem tan²t§s§nak ®s tanul§s§nak a c®lja olyan, haz§nk ®s az emberis®g m¼ltj§val 

kapcsolatos mŤvelts®g ®s k®pess®gek elsaj§t²ttat§sa ®s elsaj§t²t§sa, amely kºzºs 

kommunik§ci·s alapot szolg§ltatva biztos²tja egym§s kºlcsºnºs elfogad§s§t a szŤkebb ®s 

t§gabb kºzºss®gek sz§m§ra. Fontos a tºrt®nelmi folyamatok meg®rtet®se ®s meg®rt®se is, 

olyan tºrt®nelmi tudat kialak²t§s§t megalapozva, amelynek r®v®n egyr®szt bel§that·v§ v§lik, 

hogy a jelen a m¼lt tºrt®n®seinek a kºvetkezm®nye is; m§sr®szt viszont az, hogy mai ®let¿nk 

hat§st fog gyakorolni a jºvŖ nemzed®kek sors§ra. A tºrt®nelem tanul§s§nak teh§t nem puszt§n 

az a c®lja, hogy megismerj¿k m¼ltunkat, hanem az is, hogy jobban tudjunk t§j®koz·dni a 

jelenben. Kiemelt c®l annak ®rz®keltet®se, hogy a magyar nemzet tºrt®nelme sokf®le egy®b 

nemzetis®g ®s etnikum egy¿ttmŤkºd®s®nek az eredm®nye is. 

A m¼lt felid®z®s®nek ig®nye ®s az ehhez sz¿ks®ges k®pess®gek fejleszt®se csak akkor 

lehet eredm®nyes, ha ï figyelembe v®ve a tanul·k ®letkori saj§toss§gait ï ®lm®nyszerŤ a 

tan²t§s. Az §ltal§nos iskolai tºrt®nelemtan²t§snak ®ppen ez®rt a m¼ltat szeml®letesen 

megjelen²tŖ tºrt®nettan²t§son kell alapulnia. A tºrt®netek a m¼lt sz²nes, sodr· val·s§g§nak, a 

valaha volt ®let lehetŖ l®nyegi teljess®g®nek k®pszerŤ felid®z®s®t jelentik. Seg²tik §t®lni a 

tanul·knak a tºrt®neti val·s§got, vagyis a seg²ts®g¿kkel juttathatjuk el tanul·inkat a 

tºrt®nelmi elemz®sig, a megfelelŖ kºvetkeztet®sek, §ltal§nos²t§sok seg²ts®g®vel a 

tudom§nyosan megalapozott tºrt®nelmi ismeretek rendszer®hez. 

Mivel az 5ï6. ®vfolyamos tanul·k gondolkod§sa konkr®t, ez®rt eset¿kben a m¼lt k®pszerŤ 

megjelen²t®se k¿lºnºs jelentŖs®gŤ. Ennek ®rdek®ben a tºrt®netek megjelen²t®s®n alapul· ®s 

tev®kenys®g-kºzpont¼ feldolgoz§s a tºrt®nelemtan²t§s alapelve, melynek eszkºzei kºzºtt 

fontos szerepet j§tszik a jeles tºrt®nelmi szem®lyis®gek bemutat§sa, valamint az egyes korok 

embereinek mindennapjait bemutat· ®letm·dtºrt®net. A 7ï8. ®vfolyamos tanul·k 

gondolkod§sa m§r ink§bb elvont fogalmi szintŤ, amely k®pes a m¼lt val·s§g§t az §ltal§nos²t§s 

magasabb szintj®n, sokoldal¼bb tºrt®nelmi ºsszef¿gg®sekbe §gyazva feldolgozni. A 

tºrt®nelem k®pszerŤ megjelen²t®s®t jelentŖ tºrt®nettan²t§sra itt is sz¿ks®g van, mely azonban 

m§r komolyabb elemz®ssel t§rsul, mivel ezek a tanul·k k®pesek a tºrt®nelem 

megismer®s®nek, a jelens®gek elemz®s®nek magasabb szintj®re is. 
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A tananyag tev®kenys®g-kºzpont¼ feldolgoz§sa a kompetencia elvŤ k®pz®s folyamat§ban 

a fejleszt®si feladatok r®v®n val·sul meg. A tananyag elsaj§t²t§sa elsŖsorban tanul·i 

tev®kenys®ggel lehets®ges, a tev®kenys®gek elv®gz®s®re ir§nyul· k®pess®gek fejleszt®se pedig 

k¿lºnbºzŖ t²pus¼ feladatok r®v®n tºrt®nik. A tºrt®nelem megismer®s®hez az ember ®s 

t§rsadalom mŤvelts®gi ter¿let eg®sz®re is ®rv®nyes fejleszt®si ter¿letek ï az ismeretszerz®s ®s 

tanul§s, a kritikai gondolkod§s, a kommunik§ci·, valamint az idŖben ®s t®rben val· 

t§j®koz·d§s ï j§rulnak hozz§ a legsaj§tosabb m·don. Fontos, hogy a tanul·k ï az ®lethosszig 

tart· tanul§s ig®ny®nek megfelelve ï k®pess® v§ljanak ismereteket mer²teni szŤkebb 

kºrnyezet¿kbŖl, tºrt®netekbŖl, kºnyvekbŖl, k®pekbŖl, tºmegkommunik§ci·s eszkºzºkbŖl, a 

vil§gh§l·r·l, statisztikai adatokb·l, grafikonokb·l, diagramokb·l, t§rgyi ®s szºveges 

forr§sokb·l ®s m§s ismerethordoz·kb·l. Az is l®nyeges, hogy az ezekbŖl szerzett ismereteket 

egyre ºn§ll·bban ®s kritikusabban ®rtelmezz®k, ®s tudjanak belŖl¿k kºvetkeztet®seket 

levonni. 

A tantervi t§bl§zatok fejleszt®si kºvetelm®nyek oszlop§ban a fejleszt®si feladatokra lehet 

p®ld§kat tal§lni. Elv§r§s, hogy egy k®t®ves ciklus sor§n a megfelelŖ ®vfolyamokhoz kºtºtt 

fejleszt®si feladatok mindegyike legal§bb egyszer megjelenjen. A szaktan§r dºntheti el, hogy 

melyik t®m§n§l melyik fejleszt®si feladatot, vagy feladatokat, milyen konkr®t form§ban 

dolgozza fel. A t§bl§zatok t®m§k rovat§ban dŖlt betŤvel jelºlt¿k a t§j®koztat· jellegŤ, csup§n 

javasolt ism®tlŖdŖ/visszat®rŖ ®s hosszmetszeti t®m§kat, a fejleszt®si kºvetelm®nyek p®ldak®nt 

szolg§l· feladatait, valamint a kapcsol·d§si pontok aj§nlott anyagait. 

A t§rsadalmi ®s §llampolg§ri ismeretek t®makºrei a t§rsadalmi gyakorlatra ºsszpontos²t· 

szocializ§ci·s c®l¼ tartalmi egys®gek, amelyek komplex m·don reag§lnak a di§kokat 

kºzvetlen¿l ®rintŖ t§rsadalmi jelens®gekre. Probl®mafelvet®s¿k ®s sz·haszn§latuk olyan 

tudom§nyter¿letekre ®p¿l, mint a szociol·gia, a szoci§lpszichol·gia, a politol·gia, a 

jogtudom§ny, a kºzgazdas§gtan ®s a m®dia tudom§nya. Az e t®makºrºkben megjelenŖ 

ismeretek fontos szerepet j§tszanak a t§rsadalom m¼ltj§ra ®s jelen®re vonatkoz· tud§s 

ºsszekapcsol§s§ban. Egy¼ttal alapokat k²n§lnak annak meg®rt®s®hez, hogy mik®nt mŤkºdik a 

t§rsadalom, az §llam ®s a gazdas§g, amelyben saj§t maguk ®s csal§djuk mindennapi ®lete 

zajlik. 

Nem mindegy teh§t, hogy a tanul·k tal§lkoznak-e ezekkel a k®rd®sekkel iskolai 

tanulm§nyaik sor§n, vagy sem. Mint ahogy az sem mell®kes, hogy az iskola ºsztºnzi-e Ŗket 

az akt²v, cselekvŖ §llampolg§rk®nt val· ®letre, vagy az Ŗket kºr¿lvevŖ vil§g t§rsadalmi, 

kºz®leti ®s gazdas§gi probl®m§ival akkor tal§lkoznak elŖszºr, amikor azokat m§r nekik 

maguknak kell megoldaniuk. A t§rsadalmi, §llampolg§ri ®s gazdas§gi ismeretek t®makºreinek 

feldolgoz§sa ï cselekv®si mint§k bemutat§s§val, szitu§ci·s gyakorlatok szervez®s®vel, 

tapasztalatszerz®si lehetŖs®gek megteremt®s®vel ®s bizonyos gyakorlatias k®szs®gek 

fejleszt®s®vel ï sokat tehet az®rt, hogy a fiatalok ne §lljanak majd v®dtelen¿l bonyolult 

®lethelyzetekben. 

A tºrt®nelem, illetve a t§rsadalmi ®s §llampolg§ri ismeretek t®makºreihez tetsz®s szerint, 

tºbb helyen is hozz§ kapcsolhat·k a m®diaismeret tartalmai, melyeket ¼gy ®rdemes be®p²teni 

a helyi tantervbe, hogy azok egyszerre seg²ts®k az adott tartalom jobb meg®rt®s®t, valamint az 

§ltal§nos iskolai m®diaoktat§s fejleszt®si c®ljainak megval·sul§s§t. A kerettantervben 

megjelenŖ m®dia tartalmak kºzvetlen¿l be®p²thetŖk a tºrt®nelem 7ï8. ®vfolyam anyag§ba, de 

k¿lºn§ll· egys®gk®nt is feldolgozhat·k. 
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A tematikai egys®gekhez rendelt nevel®si-fejleszt®si c®lok az iskolaszakaszok kºzºtt 

egym§sra ®p¿lnek. 

Ismeretszerz®si, - feldolgoz§si ®s alkalmaz§si k®pess®gek  

fejleszt®s®nek lehetŖs®gei, feladatai 

A fejleszt®si feladatok szerkezete 

1. Ismeretszerz®s, tanul§s 

2. Kritikai gondolkod§s 

3. Kommunik§ci· 

4. T§j®koz·d§s idŖben ®s t®rben 

1. Ismeretszerz®s, tanul§s 

5ï6. ®vfolyam 7ï8. ®vfolyam 

Emberi magatart§st²pusok, ®lethelyzetek 

megfigyel®se, ®rtelmez®se 

Inform§ci·k gyŤjt®se adott t®m§hoz 

seg²ts®ggel, kºnyvt§rban, m®diat§rban, 

m¼zeumokban 

K¿lºnbºzŖ emberi magatart§st²pusok, 

®lethelyzetek megfigyel®se, kºvetkeztet®sek 

levon§sa 

¥n§ll· inform§ci·gyŤjt®s adott t®m§hoz 

k¿lºnbºzŖ m®diumokb·l, rºvid szºveges 

tartalmi ismertetŖ k®sz²t®se, 

Az internet kritikus ®s tudatos felhaszn§l§sa 

tºrt®nelmi 

filoz·fia- ®s etikatºrt®neti ismeretek 

szerz®s®re. 

 

Ismeretszerz®s szem®lyes besz®lget®sekbŖl, t§rgyak, ®p¿letek, k®pek kºzvetlen 

megfigyel®s®bŖl, hallott ®s olvasott elbesz®lŖ szºvegekbŖl, k¿lºnbºzŖ m®diumok 

anyag§b·l, 

Az inform§ci·k rendszerez®se ®s ®rtelmez®se. 

Kulcsszavak ®s kulcsmondatok keres®se szºvegekben. 

Vizu§lis rendezŖk (t§bl§zatok, §br§k, v§zlatok) k®sz²t®se. 

Seg®dkºnyvek, k®zikºnyvek, atlaszok, lexikonok haszn§lata. 

Az olvasm§nyokr·l l®nyeget kiemelŖ jegyzetek k®sz²t®se. 

A tanultak felhaszn§l§sa ¼j feladathelyzetekben 

2. Kritikai gondolkod§s 

5ï6. ®vfolyam 7ï8. ®vfolyam 

Annak felismer®se, hogy egy adott szºveg 

tºbbf®lek®ppen is ®rtelmezhetŖ. 

H²res emberek, tºrt®nelmi szem®lyis®gek 

jellemz®se 

Tºrt®nelmi szereplŖk viselked®s®nek 

vizsg§lata, t§rsadalmi csoportok, int®zm®nyek 

A l®nyeg kiemel®se ²rott ®s hallott 

szºvegekbŖl, t®telmondat meghat§roz§sa, 

szºvegtºmºr²t®s, szºveg §tfogalmaz§sa adott 

szempont szerint. 

Tºbbf®lek®ppen ®rtelmezhetŖ szºvegek 

jelent®sr®tegeinek felt§r§sa. 
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mŤkºd®s®nek elemz®se.  

Feltev®sek megfogalmaz§sa az egy®nek, 

csoportok viselked®s®nek mozgat·rug·ir·l. 

Annak vizsg§lata, hogy a tºrt®net szerzŖje 

r®szese, kort§rsa volt-e a le²rt esem®nynek. 

H²res emberek, tºrt®nelmi szem®lyis®gek 

jellemz®se, feltev®sek megfogalmaz§sa a 

tºrt®nelmi szem®lyis®gek cselekedeteinek, 

viselked®s®nek mozgat·rug·ir·l. 

Feltev®sek megfogalmaz§sa egyes 

t§rsadalmi-tºrt®nelmi jelens®gek, 

int®zm®nyek h§tter®rŖl, felt®teleirŖl, okair·l. 

£rvek gyŤjt®se a feltev®sek mellett ®s ellen, 

K®rd®sek megfogalmaz§sa a forr§s 

megb²zhat·s§g§ra 

 

K®rd®sek ºn§ll· megfogalmaz§sa a t§rgyalt t®m§val kapcsolatban. 

T§rsadalmi-tºrt®nelmi, erkºlcsi probl®m§k felismer®se, 

megfogalmaz§sa, 

A l®nyeg kiemel®se ²rott ®s hallott szºvegekbŖl. 

Adott tºrt®netben a val·s ®s a fikt²v elemek megk¿lºnbºztet®se. Feltev®sek megfogalmaz§sa 

igaz tºrt®netek szereplŖi cselekedeteinek, viselked®s®nek mozgat·rug·ir·l. 

Az emberi (tºrt®nelmi) cselekv®s ®s annak kºvetkezm®nye kºzºtti kapcsolat felismer®s®nek 

gyakorl§sa. 

Tºrt®nelmi jelenetek elbesz®l®se, elj§tsz§sa k¿lºnbºzŖ szempontokb·l. 

Erkºlcsi k®rd®seket felvetŖ ®lethelyzetek felismer®se, bemutat§sa. 

¥n§ll· v®lem®ny megfogalmaz§sa esem®nyekrŖl ®s szem®lyekrŖl, t§rsadalmi, tºrt®nelmi 

esem®nyekrŖl, szereplŖkrŖl, jelens®gekrŖl, filoz·fiai k®rd®sekrŖl. 

£rvek gyŤjt®se a saj§t v®lem®ny al§t§maszt§s§ra, ellen®rvek gyŤjt®se az ellenv®lem®nyek 

c§fol§s§ra. 

Tapasztalatok szerz®se a val·s, a lehets®ges, a lehetetlen ®s a val·sz²nŤ meg²t®l®s®rŖl (pl. 

helysz²n, idŖ, szereplŖk, esem®nyek kapcs§n). 

A k¿lºnbs®gek felismer®se ®s a v§ltoz§sok nyomon kºvet®se egy-egy tºrt®nelmi jelens®g 

kapcs§n. 

K¿lºnf®le t§rsadalmi-tºrt®nelmi jelens®gek ºsszehasonl²t§sa 

3. Kommunik§ci· 

5ï6. ®vfolyam 7ï8. ®vfolyam 

Rajz k®sz²t®se valamely tºrt®nelmi vagy 

t§rsadalmi t®m§r·l. 

¥n§ll·an gyŤjtºtt k®pekbŖl ºssze§ll²t§s, tabl· 

k®sz²t®se. 

Rajzos v§zlat k®sz²t®se. Folyamat§bra, 

diagram elemz®se. 

 

Saj§t v®lem®ny ®rthetŖ megfogalmaz§sa, a t§rgyilagos ®rvel®s ®s a szem®lyesked®s 

megk¿lºnbºztet®se. 

M§sok v®lem®ny®nek t¿relmes meghallgat§sa ®s figyelembev®tele. 

Esem®nyek, tºrt®netek elbesz®l®se ®lŖsz·ban, illetve eml®kezetbŖl. 

Sz·beli besz§mol· a saj§t tapasztalatokr·l, ºn§ll· gyŤjtŖ-, illetve kutat·munk§val szerzett 
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ismeretekrŖl. Besz§mol·, kiselŖad§s tart§sa sz®pirodalomb·l, sajt·term®kekbŖl, r§di·- ®s a 

t®v®mŤsorokb·l, 

A k¿lºnbºzŖ inform§ci·forr§sok alapj§n sz·beli kºvetkeztet®sek megfogalmaz§sa. 

Fogalmaz§s ²r§sa valamely tºrt®nelmi-t§rsadalmi ®s erkºlcsi t®m§r·l. 

Esem®nyek, tºrt®netek, jelens®gek mozg§sos, t§ncos, dramatikus megjelen²t®se. 

4. T§j®koz·d§s t®rben ®s idŖben 

5ï6. ®vfolyam 7ï8. ®vfolyam 

IdŖmeghat§roz§s m§s ismert esem®nyre, 

jelens®gre val· utal§ssal (pl. a honfoglal§s 

ut§n, M§ty§s uralkod§sa idej®n). Krisztus 

elŖtt, Krisztus ut§n (vagy idŖsz§m²t§s elŖtt ®s 

ut§n). 

Viszony²t§sok haszn§lata: most, elŖbb, 

k®sŖbb, ugyanakkor, r®gebben, nagyon r®gen. 

Az idŖ §br§zol§sa vizu§lis eszkºzºkkel. 

IdŖmeghat§roz§s konkr®t kronol·giai 

adatokkal. 

Viszony²t§sok haszn§lata: konkr®t tºrt®nelmi 

idŖszakokhoz kapcsol·d·an (pl. elŖzŖ 

®vtized, a reformkorban, a XX. sz§zadban). 

 

Az idŖ tagol§s§ra szolg§l· kifejez®sek haszn§lata ®vtized, ®vsz§zad, ®vezred, emberºltŖ. 

Esem®nyek, jelens®gek, t§rgyak, szem®lyek stb. idŖrendbe §ll²t§sa. 

N®h§ny kiemelt esem®ny, jelens®g idŖpontj§nak ismerete. A tanultak elhelyez®se az 

idŖben a kiemelt idŖpontokhoz k®pest, kronol·giai sz§m²t§sok. 

Az egyes tºrt®nelmi jelens®gek (gazdas§g, kult¼ra, politika stb.) elt®rŖ idŖbeli ritmus§nak 

felismer®se. 

A m¼ltban ®lt emberek ®let®nek ºsszehasonl²t§sa a jelennel. 

Esem®nyek, szem®lyek, t§rgyak csoportos²t§sa korok szerint. 

Egyes korszakok jellegzetess®geinek megragad§sa ®s ºsszehasonl²t§sa. 

Tºrt®nelmi idŖszakok, pl. sz§zadok ºsszehasonl²t§sa a v§ltoz§sok mennyis®ge ®s 

gyorsas§ga szempontj§b·l. 

A k¿lºnbºzŖ korokban ®lt emberek sors§nak ºsszehasonl²t§sa abb·l a szempontb·l, hogy 

mi v§ltozott az ®let¿k sor§n. 

A gyorsan ®s lassan lezajl· v§ltoz§sok megk¿lºnbºztet®se. 

EgyszerŤ t®rk®pek m§sol§sa k®zi munk§val. 

A tanult tºrt®nelmi helysz²nek keres®se a t®rk®peken.  

T§vols§gok becsl®se ®s sz§m²t§sa t®rk®peken. 

Tanult esem®nyek, jelens®gek topogr§fiai hely®nek megmutat§sa t®rk®pen. 

N®h§ny kiemelt esem®ny, jelens®g topogr§fiai hely®nek elhelyez®se vakt®rk®pen. 

Kompetenci§k 

A tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri ismeretek tant§rgy az idŖsz§m²t§ssal kapcsolatos 

sz§m²t§si feladatok r®v®n hozz§j§rul a matematikai kompetencia fejleszt®s®hez. Az 

inform§ci·k feldolgoz§sa lehetŖs®get ad a tanul·k digit§lis kompetenci§j§nak, eszt®tikai-

mŤv®szeti tudatoss§g§nak, kifejezŖk®pess®g®nek, anyanyelvi ®s idegen nyelvi 

kommunik§ci·k®szs®gnek, kezdem®nyezŖk®pess®g®nek, szoci§lis ®s §llampolg§ri 
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kompetenci§j§nak fejleszt®s®hez is. Az emberis®g tºrt®net®nek megismertet®s®vel hozz§j§rul 

a tanul·k erkºlcsi nevel®s®hez, a magyar vonatkoz§sok r®v®n pedig a nemzeti ºntudat 

erŖs²t®s®hez. Seg²ti az §llampolg§rs§gra ®s demokr§ci§ra nevel®st, mivel hozz§j§rul ahhoz, 

hogy a fiatalok felnŖtt® v§l§suk ut§n felelŖs dºnt®seket hozhassanak. A csoportmunk§ban 

v®gzett tev®kenys®gek ®s feladatok lehetŖs®get teremtenek a demokratikus dºnt®shozatali 

folyamat gyakorl§s§ra. A kooperat²v oktat§si m·dszerek a k®mia·r§n is alkalmat adnak az 

ºnismeret ®s a t§rsas kapcsolati kult¼ra fejleszt®s®re. A testi ®s lelki eg®szs®gre, valamint a 

csal§di ®letre nevel®s ®rdek®ben a fiatalok megismerik a kºrnyezet¿k eg®szs®get 

vesz®lyeztetŖ leggyakoribb t®nyezŖit. Ismereteket saj§t²tanak el a vesz®lyhelyzetek ®s a k§ros 

f¿ggŖs®gek megelŖz®s®vel, a csal§dtervez®ssel, ®s a gyermekv§llal§ssal kapcsolatban. A 

kialakul· t§rsadalomtudom§nyi mŤvelts®gre, a tºrt®nelmi p®ld§kra alapozva fejlŖdik a 

m®diatudatoss§g. A t§rsadalmi-gazdas§gi esem®nyek elemz®se ®s meg®rt®se ut§n a 

tanul·kban ki kell alakulnia a kºrnyezettudatoss§gnak ®s a fenntarthat·s§gra tºrekv®snek. 

£rt®kel®s 

Az ®rt®kel®s kettŖs c®lj§nak megfelelŖen mindig meg kell tal§lni a helyes ar§nyt a 

format²v ®s a szummat²v ®rt®kel®s kºzºtt. Fontos szerepet kell j§tszania az egy®ni ®s 

csoportos ºn®rt®kel®snek, illetve a di§kt§rsak §ltal v®gzett ®rt®kel®snek is. Tºrekedni kell 

arra, hogy a sz§monk®r®s form§i min®l v§ltozatosabbak, az ®letkornak megfelelŖek legyenek. 

A hagyom§nyos ²r§sbeli ®s sz·beli m·dszerek mellett a di§koknak lehetŖs®get kell kapniuk 

arra, hogy a megszerzett tud§sr·l ®s a kºzben elsaj§t²tott k®pess®gekrŖl valamely konkr®t, 

egy®nileg vagy csoportosan elk®sz²tett term®k l®trehoz§s§val is tan¼bizonys§got tegyenek. 

Form§i: 

 ï sz·beli felelet, 

 ï feladatlapok ®rt®kel®se, 

 ï tesztek, dolgozatok oszt§lyoz§sa, 

 ï rajzok k®sz²t®se, 

 ï munkaf¿zeti tev®kenys®g megbesz®l®se, 

 ï gyŤjtŖmunka elismer®se, 

 ï poszter, plak§t, prezent§ci· k®sz²t®se elŖre megadott szempontok szerint, 

 

A tankºnyvv§laszt§s szempontjai 

A szakmai munkakºzºss®gek a tankºnyvek, taneszkºzºk kiv§laszt§s§n§l a kºvetkezŖ 

szempontokat veszik figyelembe:  

ï a taneszkºz feleljen meg az iskola helyi tanterv®nek;  

ï a taneszkºz legyen j·l tan²that· a helyi tantervben meghat§rozott, a tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri ismeretek tan²t§s§ra rendelkez®sre §ll· ·rakeretben; 

ï a taneszkºz seg²ts®g®vel a tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri ismeretek kerettanterv-

ben megadott fogalomrendszer j·l megtanulhat·, elsaj§t²that· legyen 

ï a taneszkºz minŖs®ge, megjelen®se legyen alkalmas a di§kok eszt®tikai ®rz®k®nek fejlesz-

t®s®re, nevelje a di§kokat ig®nyess®gre, prec²z munkav®gz®sre, a taneszkºz §llapot§nak 
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meg·v§s§ra; 

ElŖnyben kell r®szes²teni azokat a taneszkºzºket:  

ï amelyek tºbb ®ven kereszt¿l haszn§lhat·k;  

ï amelyek egym§sra ®p¿lŖ tant§rgyi rendszerek, tankºnyvcsal§dok, sorozatok tagjai; 

ï amelyekhez megfelelŖ nyomtatott kieg®sz²tŖ taneszkºzºk §llnak rendelkez®sre (pl. mun-

kaf¿zet, tud§sszintm®rŖ, tºrt®nelmi atlasz); 

ï amelyekhez rendelkez®sre §ll olyan digit§lis tananyag, amely interakt²v t§bl§n seg²ti az 

·rai munk§t feladatokkal, vide·kkal ®s egy®b kieg®sz²tŖ oktat§si seg®dletekkel; 

ï amelyekhez biztos²tott a lehetŖs®g olyan digit§lis hozz§f®r®sre, amely seg²ti a di§kok 

otthoni tanul§s§t az interneten el®rhetŖ tartalmakkal. 

čraterv 

 5. ®vfolyam 6. ®vfolyam 7. ®vfolyam 8. ®vfolyam 

Heti ·rasz§m 2 ·ra 2 ·ra 2 ·ra 2 ·ra 

£ves ·rasz§m 72 ·ra 72 ·ra 72 ·ra 72 ·ra 

 

Az §ltal§nos iskolai tºrt®nelemtan²t§s elsŖ k®t ®ve bevezet a tºrt®nelem tanul§s§ba. Olyan 

alapvetŖ fejleszt®si ter¿letek, nevel®si c®lok §llnak a kºz®ppontban, mint a nemzeti ºntudat 

kialak²t§sa, fejleszt®se, a hazafias nevel®s, az §llampolg§rs§gra ®s demokr§ci§ra nevel®s 

megalapoz§sa, valamint a tanul§s tan²t§sa. A kulcskompetenci§k kºz¿l a szoci§lis ®s 

§llampolg§ri kompetencia, valamint a hat®kony ®s ºn§ll· tanul§s kiemelt jelentŖs®gŤ. Fontos 

szempont az adott szakaszban a szŤkebb ®s t§gabb kºrnyezet tºrt®nelmi, kultur§lis ®s vall§si 

®rt®keinek a megismertet®se, tov§bb§, hogy a tanul·k bepillant§st nyerjenek a tºrt®nelmi 

m¼ltat feldolgoz· tºrt®n®sz munk§j§ba. Aj§nlott a m¼zeumok, kºzgyŤjtem®nyek l§togat§sa, 

rendeltet®s¿k, szerep¿k megismertet®se. Ez szolg§lja a tant§rgy vonz·v§ t®tele mellett annak 

hiteless®g®t is. 

A rendszeres tºrt®nelemtan²t§s az elsŖ k®t ®vben a tºrt®netek feldolgoz§s§n, a jeles 

tºrt®nelmi szem®lyis®gek ®s az adott korok mindennapjainak a bemutat§s§n alapul, kiemelten 

t§rgyalva a magyar tºrt®nelmi m¼lt sorsfordul·it. Ennek keret®ben fontos arra figyelni, hogy a 

magyars§got ï egyebek mellett ï a m¼ltr·l sz·l·, a kºzºss®g tºbbs®ge §ltal ismert mond§k, 

tºrt®netek, valamint a kºzºs nyelv ®s hagyom§ny tartj§k ºssze. Figyelemmel kell lenni arra is, 

hogy a m¼lt megismer®s®vel alakul ki az egyes ember tºrt®nelmi l§t§sm·dja, a nemzed®kek 

kºzºs tºrt®netei pedig a nemzeti ºntudat fejleszt®s®t eredm®nyezhetik. Ez a k®t ®v alapozza 

meg a tanul·k idŖben ®s t®rben val· t§j®koz·d§s§t. Mindezeknek a megval·s²t§sa csak 

tev®kenys®g-kºzpont¼ tan²t§ssal, v§ltozatos fejleszt®si feladatok beiktat§s§val lehets®ges. 

Tºrekedni kell a tºrt®nelemtan²t§s ®lm®nyszerŤs®g®re is, hogy a t§voli korokat, az ott ®lŖ 

emberek vil§g§t ®let kºzelien tudjuk feldolgozni. A feldolgoz§s sor§n t§maszkodni kell a 

koroszt§ly ®l®nk, alkot· fant§zi§j§ra is. Fontos, hogy figyelembe vegy¿k az 5ï6. oszt§lyos 

tanul·k jellemzŖen konkr®t gondolkod§s§t, amely a m¼lt k®pszerŤ megjelen²t®s®t ig®nyli. 

£p²ten¿nk kell az als· tagozatos tºrt®nelmi t§rgy¼ olvasm§nyok ®lm®nyanyag§ra is. 
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Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri ismeretek  

5 ®vfolyam 

 

Tematikai egys®g c²me ·rakeret 

Az emberis®g Ŗskora. Egyiptom ®s az ·kori Kelet kult¼r§ja 12 ·ra 

Az ·kori gºrºg-r·mai vil§g 23 ·ra 

A kºz®pkori Eur·pa vil§ga 14 ·ra 

A magyars§g tºrt®net®nek kezdetei ®s az Ćrp§dok kora 16 ·ra 

¥sszefoglal§sra, gyakorl§sra, ism®tl®sre sz§nt ·rakeret (a 

kerettantervben ¼n. szabad ·rakeret, az ®ves ·rasz§m 10%-a) 
7 ·ra 

Az ºsszes ·rasz§m 72 ·ra 

 

Tematikai 

egys®g 

Az emberis®g Ŗskora.  

Egyiptom ®s az ·kori Kelet kult¼r§ja 

črakeret  

12 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Als· tagozatos olvasm§nyok az Ŗskori emberrŖl ®s a Bibli§b·l. 

A negat²v sz§mok haszn§lata a mindennapi ®letben (hŖm®rs®klet, ad·ss§g), 

a sz§mok helye a sz§megyenesen. Az idŖ m®r®se. 

A tematikai 

egys®g 

nevel®si-

fejleszt®si 

c®ljai 

A tanul· felismeri az emberi munka ®s a kºrnyezethez val· alkalmazkod§s 

jelentŖs®g®t, valamint a k¿lºnbºzŖ emberi kºzºss®geknek (csal§d, tºrzs stb.) 

az egyes tºrt®nelmi korokban betºltºtt szerep®t. Tudatosulnak benne az 

§llam k¿lºnbºzŖ t§rsadalomszervezŖ funkci·i (munka megszervez®se, 

v®delem stb.). Bel§tja, hogy az emberi civiliz§ci·t sokak munk§ja teremtette 

meg, valamint a m¼lt eml®kei, maradv§nyai meg·v§sra ®rdemesek. 

K®pes tankºnyvi olvasm§nyok ®s k®pek §ltal kºzvet²tett tºrt®netekbŖl 

ismereteket szerezni az Ŗskorr·l ®s az ·kori KeletrŖl, valamint azok val·s ®s 

a fikt²v elemeinek a megk¿lºnbºztet®s®re a r®gi korokr·l sz·l· 

tºrt®netekben. A tºrt®netek elmes®l®s®vel fejleszti sz·beli kifejez®sm·dj§t. 

Meg®rti az idŖsz§m²t§s jelentŖs®g®t ®s megismeri annak technik§j§t. 

Felismeri a tºrt®nelmi t®rk®pek saj§toss§gait, a fºldrajzi t®rk®pekhez 

viszony²tva is. 

 

 

T®m§k Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Ism®tl®s, az als· tagozatos 

tºrt®nelmi t§rgy¼ 

olvasm§nyok felid®z®se. 

 

Ismeretszerz®s, tanul§s: 

ï Tankºnyvi szºvegek 

tanulm§nyoz§sa. (Pl. a 

r®g®szet szerepe a m¼lt 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

Mond§k, mitol·giai 

tºrt®netek, bibliai tºrt®netek 

(pl. a teremt®stºrt®net ®s a 
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RejtŖzkºdŖ m¼lt, a r®g®szek 

munk§ja. 

 

K®pek az Ŗskori ember 

®let®bŖl. 

 

Var§zsl·k ®s var§zslatok. Az 

Ŗskor kultur§lis eml®kei. 

 

Az elsŖ letelep¿lt 

kºzºss®gek: falvak ®s 

v§rosok. 

Falvak ®s v§rosok. 

 

Az idŖsz§m²t§s. 

 

Az ·kori Egyiptom. 

H®tkºznapok ®s ¿nnepek. 

 

A piramisok titkai: az 

egyiptomi vall§s, tudom§ny 

®s mŤv®szetek. 

 

A Biblia. Tºrt®netek az 

čszºvets®gbŖl. D§vid ®s 

Salamon. 

A vil§gvall§sok alapvetŖ 

tan²t§sai. N®pek ®s vall§sok 

egym§sra hat§sa. 

 

čkori keleti ºrºks®g¿nk 

Mezopot§mia, India, K²na 

ter¿let®rŖl. Az ²r§sbelis®g 

kezdetei. 

Hasonl·s§gok ®s 

k¿lºnbs®gek.  

megismer®s®ben.) 

ï K®pek, k®psorok 

megfigyel®se. (Pl. az emberek 

Ŗskori tev®kenys®gei leletek 

®s rekonstrukci·s rajzok 

alapj§n.) 

ï Inform§ci·k 

rendez®se. (Pl. bibliai 

tºrt®netek olvas§sa alapj§n.) 

ï A hallott ®s olvasott 

elbesz®lŖ szºvegek 

tartalm§nak elemz®se. (Pl. 

bibliai tºrt®netek 

meghallgat§sa, olvas§sa 

alapj§n.) 

 

Kritikai gondolkod§s:  

ï Val·s ®s fikt²v elemek 

megk¿lºnbºztet®se. (Pl. 

B§bel tornya.) 

 

Kommunik§ci·: 

ï IsmertetŖ az Ŗskori 

szersz§mokr·l, eszkºzºkrŖl; a 

mŤv®szet kezdeteirŖl. (Pl. a 

barlangrajzok ®s Ŗskori 

szobrok alapj§n.) 

ï A nagy folyamok 

szerep®nek ®rz®keltet®se a 

fºldmŤvel®s kialakul§s§ban. 

(Pl. az ºntºz®ses fºldmŤvel®s 

®s a kereskedelem 

kialakul§s§nak okai, 

kºvetkezm®nyei.) 

ï Az ·kori kultur§lis 

ºrºks®g sz§mbav®tele ²r§sban 

®s sz·ban. (Pl. a piramisok, a 

k²nai nagy fal; az ²r§sfajt§k.) 

 

T§j®koz·d§s idŖben ®s 

t®rben: 

ï Az idŖsz§m²t§s 

kialakul§s§nak okai ®s 

jelentŖs®ge. (Pl. idŖszalag 

v²zºzºn tºrt®nete a 

Bibli§ban). 

 

Erkºlcstan: 

AlapvetŖ erkºlcsi ®rt®kek. 

 

Term®szetismeret: 

T§j®koz·d§s a t®rk®pen, 

®gt§jak, fºldr®szek, alapvetŖ 

t®rk®p®szeti jelºl®sek. Az 

§llatok h§zias²t§sa. 

 

Vizu§lis kult¼ra:  

ŕskori mŤv®szet: 

®p²tm®nyek, barlangrajzok, 

szobrok (pl. Stonehenge, 

altamirai barlangrajz). 

Egyiptomi ®s mezopot§miai 

s²rt²pusok ®s templomok (pl. 

Kheopsz f§ra· piramisa, 

zikkurat /toronytemplom/, a 

karnaki Amon templom), 

szobrok az ·kori 

Egyiptomb·l (pl. az ²rnok 

szobra, Nofretete fejszobra), 

·kori keleti falfestm®nyek 

vagy dombormŤvek (pl. 

F§ra· vad§szaton ï th®bai 

falfestm®ny). 
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k®sz²t®se.) 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalom 

Tºrt®nelmi idŖ, v§ltoz§s ®s folyamatoss§g, ok ®s kºvetkezm®ny, 

tºrt®nelmi forr§s, t®ny ®s bizony²t®k. 

Tartalmi 

kulcsfogalom 

£letm·d, kereskedelem, v§ros, §llam, egyeduralom, gazdas§g, 

t§rsadalom, kult¼ra, vall§s, tºbbistenhit, egyistenhit. 

Fogalmak, adatok 

Fogalmak: Ŗskor, ·kor, r®g®szet, szersz§mk®sz²t®s, ºntºz®ses 

fºldmŤvel®s, Krisztus elŖtt, Krisztus ut§n, ®vtized, ®vsz§zad, emberºltŖ, 

f§ra·, piramis, hieroglifa, ®k²r§s, betŤ²r§s, m¼mia, Biblia, čszºvets®g. 

Szem®lyek: Ćd§m, £va, No®, M·zes, D§vid, Salamon. 

Topogr§fia: ·kori Kelet, Egyiptom, N²lus, Jeruzs§lem, Mezopot§mia, 

K²na. 

£vsz§mok: Kr. e. 3000 kºr¿l (az Egyiptomi Birodalom egyes²t®se). 

 

Tematikai egys®g Az ·kori gºrºg-r·mai vil§g 
črakeret  

23 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
Olvasm§nyok, filmek ·kori gºrºg ®s r·mai mitikus ®s val·s 

esem®nyekrŖl, szem®lyekrŖl. Iskol§ban szerzett ¼jszºvets®gi ismeretek. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A tanul· felismeri, hogy az ·kori gºrºgs®get a kºzºs nyelv, a mondai 

tºrt®netek, a vall§s ®s az olimpiai j§t®kok kapcsolt§k ºssze. L§tja, hogy 

az ath®niak a perzs§k elleni harcokban nemcsak a fºldj¿ket, v§rosukat 

v®dt®k, hanem a szabads§gukat is. £rt®keli az ·kor hŖseinek 

kºzºss®g¿k®rt tett b§tor, ºnfel§ldoz· magatart§s§t. Meg®rti, hogy a 

tºrt®nelem szereplŖit, hŖseit elsŖsorban a kºzºss®g ®rdek®ben tett 

cselekedeteik alapj§n ®rt®kelhetj¿k. Tiszt§ban van azzal, hogy az ·kori 

r·maiak olyan hatalmas birodalmat hoztak l®tre, mely a K§rp§t-

medence ter¿let®re is kiterjedt, ²gy fontos a pann·niai r·mai 

ºrºks®g¿nk kultur§lis eml®keinek megismer®se, megbecs¿l®se ®s 

v®delme. 

K®pes szºveges ®s k®pi inform§ci·k gyŤjt®s®re, azok egym§ssal val· 

ºsszevet®s®re ·kori gºrºg-r·mai t®m§kb·l, valamint korabeli r®g®szeti 

eml®kek megfigyel®s®re, lelet ®s rekonstrukci· ºsszevet®se is. A 

megismert tºrt®nelmi fogalmakat helyesen alkalmazza, az egyszerŤ 

²r§sos forr§sokat meg®rti, ®s tan§ri seg²ts®ggel feldolgozza. K®pes 

tºrt®nelmi esem®nyek idŖrendbe §ll²t§s§ra ®s idŖszalagon val· 

elhelyez®s®re is. 

 

 

T®m§k Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Mond§k a kr®tai ®s tr·jai 

mondakºrbŖl. 

 

A gºrºgºk vall§sa ®s az ·kori 

olimpi§k. 

Ismeretszerz®s, tanul§s: 

ï Inform§ci·k gyŤjt®se 

a gºrºg vil§gr·l. (Pl. az 

®letm·d jellegzetess®gei.) 

ï Inform§ci·k gyŤjt®se 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

Mese, monda, m²tosz. (Pl. 

ismert gºrºg mond§k 

Prom®theuszr·l, 

Od¿sszeuszr·l, Daidalosz ®s 
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H®tkºznapok ®s ¿nnepek. 

 

H®tkºznapok Ath®nban ®s 

Sp§rt§ban. 

Gyermekek nevel®se, 

oktat§sa. 

 

Tºrt®netek a gºrºg-perzsa 

h§bor¼k kor§b·l. 

B®k®k, h§bor¼k, hadvisel®s. 

Egyezm®nyek, szºvets®gek. 

 

Az ath®ni demokr§cia 

vir§gkora. 

 

MŤv®szek ®s mŤv®szetek, 

tud·sok ®s tudom§ny az ·kori 

gºrºg vil§gban. 

  

Tºrt®netek Nagy S§ndorr·l. 

Birodalmak. 

 

R·ma alap²t§sa ®s 

terjeszked®s®nek kezdetei. A 

pun h§bor¼k ®s hadvez®rei. 

Birodalmak. A fºldrajzi 

kºrnyezet. Kºzleked®s, 

¼th§l·zat, h²rkºzl®s. 

 

Kºzt§rsas§gb·l egyeduralom. 

H²res ®s h²rhedt cs§sz§rok. 

Uralkod·k ®s §llamf®rfiak. 

 

A r®gi R·ma mŤv®szeti 

eml®kei, h²res tud·sai ®s 

mŤv®szei. 

 

£let a R·mai Birodalomban. 

Csal§d, lak·hely. 

 

Pann·nia provincia. 

 

A kereszt®nys®g zsid· 

gyºkerei, kialakul§sa ®s 

a gºrºg-r·mai vil§gban 

lezajlott jelentŖsebb 

h§bor¼kr·l k®pek ®s 

tºrt®nelmi t®rk®pek 

seg²ts®g®vel. (Pl. a gºrºg-

perzsa h§bor¼k, a pun 

h§bor¼k.) 

ï Tºrt®netek ®s k®pek 

gyŤjt®se az ·kori r·mai 

vil§gb·l. (Pl. Romulus ®s 

Remus mond§ja; 

olvasm§nyok feldolgoz§sa 

R·ma f®nykor§r·l.) 

ï K®pszerŤ ismeretek 

gyŤjt®se az antik ®p²t®szetrŖl. 

(Pl. a gºrºg ®s r·mai 

®p²t®szet hasonl·s§gainak ®s 

k¿lºnbs®geinek ºsszevet®se.) 

 

Kritikai gondolkod§s: 

ï Val·s§g ®s fikci· 

sz®tv§laszt§sa egy-egy gºrºg 

®s r·mai mond§ban. (Pl. a 

tr·jai fal· tºrt®nete vagy 

Romulus ®s Remus.) 

ï Mond§k forr§skritikai 

elemz®se. (Pl. a val·s ®s a 

fikt²v elemek 

megk¿lºnbºztet®se az 

Ariadn® fonal§r·l sz·l· 

tºrt®netben.) 

ï A h·d²t· R·ma 

tºrt®nelmi szerepe. (Pl. a 

r·mai h·d²t§sok pozit²v ®s 

negat²v kºvetkezm®nyei.) 

ï Lelet ®s rekonstrukci· 

ºsszevet®se. (Pl. Colosseum, 

diadal²vek stb.) 

 

Kommunik§ci·: 

ï A gºrºg vil§g fŖbb 

jellegzetess®geinek 

bemutat§sa. (Pl. n®h§ny 

monda sz·beli felid®z®se.) 

Ikaroszr·l.) 

 

Idegen nyelvek:  

N®h§ny p®lda a gºrºg/latin 

szavak §tv®tel®re a tanult 

idegen nyelvben. 

 

Matematika: 

A r·mai sz§mok. 

 

Erkºlcstan: 

A vall§si kºzºss®g ®s vall§si 

int®zm®ny. A nagy 

vil§gvall§sok vil§gk®pe ®s 

erkºlcsi tan²t§sai. 

 

Term®szetismeret:  

A f®lsziget fogalma, 

jellegzetess®gei a gazdas§gi 

®letben. A Balk§n-f®lsziget ®s 

az It§liai f®lsziget Eur·pa 

t®rk®p®n.  

 

Vizu§lis kult¼ra:  

čkori ®p¿letek maradv§nyai 

(pl. az ath®ni Akropolisz, a 

r·mai Colosseum); a gºrºg ®s 

r·mai ember§br§zol§s, 

portr®szobr§szat; korai 

kereszt®ny ®s biz§nci 

templomok. 

 

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret: R®szletek 

n®pszerŤ j§t®kfilmekbŖl. (Pl. 

Wolfgang Petersen: Tr·ja; 

Oliver Stone: Nagy S§ndor; 

Ridely Scott: Gladi§tor; 

William Wyler: Ben Hur; 

Franco Zeffirelli: J®zus 

®lete.) 
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elterjed®se. Az Đjszºvets®g. 

J®zus tºrt®nete.  

A vil§gvall§sok alapvetŖ 

tan²t§sai, vall§salap²t·k, 

vall§s¼j²t·k.  

 

A R·mai Birodalom 

meggyeng¿l®se, a 

Nyugatr·mai Birodalom 

buk§sa. 

ï Szitu§ci·s j§t®k. (Pl. 

az ath®ni demokr§cia 

mŤkºd®se.) 

ï RendszerezŖ t§bla 

k®sz²t®se (pl. az ·kori 

Hell§szr·l ®s a R·mai 

Birodalomr·l). 

 

T§j®koz·d§s idŖben ®s 

t®rben: 

ï Az It§liai-f®lsziget 

elhelyezked®se, felsz²n®nek 

jellegzetess®gei. A R·mai 

Birodalom terjeszked®se. (Pl. 

a m§sodik pun h§bor¼ 

nyomon kºvet®se tºrt®nelmi 

t®rk®pen; a R·mai Birodalom 

helye Eur·pa mai t®rk®p®n.) 

ï Az idŖsz§m²t§s 

technik§j§nak gyakorl§sa. (Pl. 

a fŖbb gºrºg ®s r·mai 

esem®nyek §br§zol§sa 

p§rhuzamos idŖszalagon.) 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalom 

Tºrt®nelmi idŖ, v§ltoz§s ®s folyamatoss§g, ok ®s kºvetkezm®ny, 

jelentŖs®g. 

Tartalmi 

kulcsfogalom 

T§rsadalom, t§rsadalmi csoportok, ®letm·d, v§ros, gazdas§g, termel®s, 

§llam, birodalom, egyeduralom, demokr§cia, kir§lys§g, kºzt§rsas§g, 

cs§sz§rs§g, vall§s, vall§s¿ldºz®s. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: m²tosz, v§ros§llam, olimpia, n®pgyŤl®s, Akropolisz, l®gi·, 

rabszolga, provincia, n®pv§ndorl§s, Đjszºvets®g. 

Szem®lyek: Zeusz, Perikl®sz, Romulus, Hannib§l, Julius Caesar, Augustus, 

J®zus, M§ria, J·zsef, Attila. 

Topogr§fia: Balk§n-f®lsziget, Ol¿mposz, Ath®n, Sp§rta, Perzsa 

Birodalom, Marath·n, It§liai-f®lsziget, R·ma, Karth§g·, Szic²lia, R·mai 

Birodalom, Pann·nia, Aquincum, J¼dea, Betlehem. 

£vsz§mok: Kr. e. 776 (az elsŖ feljegyzett olimpia j§t®kok), Kr. e. 490 (a 

marath·ni csata), Kr. e. V. sz§zad kºzepe (Ath®n f®nykora), Kr. e. 44 

(Julius Caesar meggyilkol§sa), Kr. u. 476 (a Nyugat-r·mai Birodalom 

buk§sa, az ·kor v®ge). 
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Tematikai egys®g A kºz®pkori Eur·pa vil§ga 
črakeret  

14 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
Olvasm§nyok ï mes®k ®s val·s tºrt®netek ï, filmek a kºz®pkor 

vil§g§b·l/vil§g§r·l: kir§lyok, lovagok, polg§rok, parasztok. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A tanul· felismeri, hogy a k¿lºnbºzŖ n®pek vall§sa, kultur§lis, 

t§rsadalmi ®s gazdas§gi tev®kenys®ge kºlcsºnºsen hat egym§sra. L§tja, 

hogy a kºzºss®geket a munka tartja fenn, a gazdas§gi fejlŖd®s 

szempontj§b·l pedig fontos az egy®ni ®rdekelts®g, valamint azt, hogy a 

t§rsadalmi ®letet a szellemi ®s anyagi viszonyok egy¿ttesen hat§rozz§k 

meg. £rz®keli, hogy a korszak meghat§roz· vall§si ®s szellemi 

ir§nyzatainak (lovagi kult¼ra, humanizmus stb.) m§ig mutat· hat§suk 

van. Felismeri a kºz®pkori kereszt®ny §llamok kialakul§sa 

jelentŖs®g®t. 

K®pes a kºz®pkori Eur·pa fŖbb v§ltoz§sainak a bemutat§s§ra, 

meghat§roz· vall§sainak megk¿lºnbºztet®s®re jellegzetess®geik 

alapj§n. Sokoldal¼an ®s kritikus szeml®lettel megismeri a kºz®pkori 

ember ®let®t, ®s. sz·beli kifejezŖk®pess®g®t fejleszti errŖl sz·l· 

tºrt®netek elbesz®l®s®vel. 

 

 

 

T®m§k Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A Frank Birodalom ®s 

kereszt®ny kir§lys§gok. A 

Biz§nci Birodalom. 

 

Az iszl§m vall§s megjelen®se 

®s alapvetŖ tan²t§sai. Az 

iszl§m kultur§lis hagyat®ka. 

N®pek ®s vall§sok egym§sra 

hat§sa, egy¿tt®l®se. 

 

A kereszt®ny egyh§z 

fel®p²t®se, jellemzŖi. 

A fontosabb eur·pai §llamok 

az elsŖ ezredfordul·n. 

 

Az uradalmak. Fºldesurak ®s 

jobb§gyok. 

Csal§d, lak·hely. 

 

A kereszt®ny egyh§z. Vil§gi 

Ismeretszerz®s, tanul§s: 

ï A kºz®pkori ®let 

sz²ntereinek, fŖbb jellemzŖinek 

megismer®se. (Pl. a fºldes¼ri v§r 

fel®p²t®s®nek, az egyes r®szek 

funkci·j§nak sz§mba v®tele k®pek 

alapj§n.) 

ï Ismeretek gyŤjt®se az ®rett 

kºz®pkorr·l. (Pl. a renesz§nsz st²lus 

jegyeinek megfigyel®se festm®nyek, 

szobrok ®s ®p¿letek k®peinek 

seg²ts®g®vel; a vall§si fanatizmus 

megnyilv§nul§sai.) 

 

Kritikai gondolkod§s: 

ï T§rsadalmi csoportok 

jellegzetess®geinek felismer®se, 

ºsszevet®se. (Pl. a benc®s rend 

legfontosabb jellegzetess®geinek 

ismerete; t§rsadalmi csoportok 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

Kºz®pkori t®m§j¼ 

mes®k, mond§k a 

kir§lyokr·l, lovagokr·l, 

fºldesurakr·l. 

 

Idegen nyelvek: 

A h²resebb kºz®pkori 

v§rosok nev®nek helyes 

kiejt®se a tanult 

nyelven. 

 

Matematika: 

Az Ăarabò sz§mok 

eredete. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

A kºz®pkori ®p²t®szet, 

a rom§n ®s a g·tikus 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

papok ®s szerzetesek. 

 

Lovagi ®letm·d, lovagi 

er®nyek. A keresztes 

hadj§ratok. 

 

A kºz®pkori v§rosok. A 

katedr§lisok ®s a g·tika. 

A polg§rok. Falvak ®s 

v§rosok. 

 

A c®hek kialakul§sa, feladatai 

®s mŤkºd®s¿k. 

A t§vols§gi kereskedelem 

v²zen ®s sz§razfºldºn. 

FelfedezŖk, feltal§l·k. 

 

J§rv§nyok a kºz®pkorban. 

Betegs®gek, j§rv§nyok. 

 

A kºz®pkori Eur·pa 

ºrºks®ge. 

 

A humanizmus ®s a 

renesz§nsz. A 

kºnyvnyomtat§s. 

[szerzetesek, lovagok] kºzºs 

jellemzŖi.) 

ï A kºz®pkori v§rosok 

jellegzetess®geinek sz§mbav®tele, 

magyar§zata, az ®letm·d jellemzŖi. 

(Pl. k®pek ®s t®rk®pek seg²ts®g®vel 

meg®rtetni, mi®rt az adott helyen 

alakultak ki a kºz®pkori v§rosok.) 

ï K®rd®sek megfogalmaz§sa 

egyszerŤ ²r§sos forr§sok alapj§n. 

(Pl. a kºnyvnyomtat§s 

elterjed®s®nek jelentŖs®ge a 

kult¼r§ban.) 

 

Kommunik§ci·: 

ï A kºz®pkori ®letm·d 

ismertet®se sz·ban vagy 

feldolgoz§sa j§t®kos form§kban. (Pl. 

apr·db·l lovag ï a lovagg§ v§l§s 

folyamat§nak megbesz®l®se 

dramatiz§lt form§ban) 

ï Esem®nyek, tºrt®n®sek 

dramatikus megjelen²t®se. (Pl. 

hŤb®ri esk¿, lovagg§ avat§s.) 

 

T§j®koz·d§s idŖben ®s t®rben: 

ï A kºz®pkori birodalmak 

t®rk®pen val· elhelyez®se. (Pl. a 

Frank Birodalom, a Biz§nci 

Cs§sz§rs§g.) 

ï Az idŖszalag haszn§lat§nak, 

valamint a tanult ®vsz§mokkal val· 

sz§m²t§s gyakorl§sa. (Pl. a tanult 

esem®nyek elhelyez®se az 

idŖszalagon.) 

st²lus jellemzŖi; 

kºz®pkori fresk·k, 

t§blak®pek, 

¿vegablakok ®s 

olt§rszobrok. 

Renesz§nsz palot§k. 

A renesz§nsz nagy 

mesterei. 

 

£nek-zene:  

Gregori§n ®nekek, a 

renesz§nsz zene. 

 

Testnevel®s ®s sport: 

£rdekess®gek a 

testedz®s tºrt®net®bŖl ï 

a parasztok sportjai, 

lovagi j§t®kok. 

 

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret: 

 R®szletek n®pszerŤ 

j§t®kfilmekbŖl (pl. Mel 

Gibson: A 

rettenthetetlen; Luc 

Besson: Jeanne dôArc.) 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalom 

Tºrt®nelmi idŖ, v§ltoz§s ®s folyamatoss§g, ok ®s kºvetkezm®ny, 

tºrt®nelmi forr§s. 

Tartalmi 

kulcsfogalom 

T§rsadalom, t§rsadalmi csoportok, ®letm·d, v§ros, falu, gazdas§g, 

kereskedelem, p®nzgazd§lkod§s, piac, politika, §llam, §llamforma, 

politika, §llam, §llamforma, kir§lys§g, cs§sz§rs§g, egyeduralom, 

birodalom, vall§s, vall§s¿ldºz®s, kult¼ra. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: kºz®pkor, uradalom, hŤb®r¼r, hŤb®res, v§r, jobb§gy, robot, 

majors§g, iszl§m, p§pa, szerzetes, eretnek, kolostor, k·dex, lovag, 
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kºz®pkori v§ros, c®h, j§rv§ny, t§vols§gi kereskedelem, kºnyvnyomtat§s. 

Szem®lyek: Nagy K§roly, Mohamed, Szent Benedek, Gutenberg. 

Topogr§fia: Biz§nci Cs§sz§rs§g, Frank Birodalom, Mekka, Arab 

Birodalom, N®met-r·mai Cs§sz§rs§g. 

£vsz§mok: 622 (Mohamed Ăfut§saò), 800 (Nagy K§roly cs§sz§r), XV. 

sz§zad (kºnyvnyomtat§s). 

 

 

 

Tematikai egys®g A magyars§g tºrt®net®nek kezdetei ®s az Ćrp§dok kora 
črakeret  

16 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Magyar n®pmes®k, hazai nemzetis®gek ®s m§s n®pek mes®i, 

mesefajt§k; mond§k, reg®k, legend§k. Als· tagozatos olvasm§nyok a 

hun-magyar mondakºrbŖl, a v®rszerzŖd®srŖl, a honfoglal§sr·l, Szent 

Istv§nr·l. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A tanul· megbecs¿li az orsz§galap²t·k ®s -®p²tŖk (uralkod·k ®s 

kºzemberek) munk§j§t ®s eml®k®t. Felismeri a kºzºss®gi ºsszefog§s, 

§ldozatk®szs®g ®s helyt§ll§s erej®t a haza ®p²t®s®ben ®s v®delm®ben. 

£rt®keli haz§nk eur·pai kereszt®ny §llamkºzºss®gbe val· sikeres 

beilleszked®s®t, felismeri a kereszt®ny ®rt®krend m§ig hat· elemeit ®s 

azok jelentŖs®g®t. Bel§tja, hogy az ut·kor a korszak szereplŖit a 

kºzºss®g ®rdek®ben tett cselekedeteik alapj§n ®rt®keli. 

Megismeri ®s feldolgozza a magyars§g r®gm¼ltj§t, a t®nyek ®s a 

vitatott k®rd®sek (eredet, rokons§g stb.) egy¿ttes felt§r§s§val is. 

Felismeri a mond§k ®s val·s§g kºzºtti kapcsolatokat ®s 

ellentmond§sokat egyar§nt. K¿lºnbºzŖ forr§sok feldolgoz§sa ®s 

¿tkºztet®se r®v®n fejleszti kritikai gondolkod§s§t. 

 

 

T®m§k Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Mond§k, kr·nik§k ®s 

tºrt®netek a magyars§g 

eredet®rŖl ®s 

v§ndorl§s§r·l. 

 

Az Ŗsi magyar 

harcmodor. Honfoglal§s 

®s leteleped®s a K§rp§t-

medenc®ben. A 

kalandoz· hadj§ratok. 

 

A kereszt®ny magyar 

§llam megalap²t§sa, 

Ismeretszerz®s, tanul§s: 

ï A magyar Ŗstºrt®netre 

vonatkoz· ismeretek szerz®se 

k¿lºnbºzŖ t²pus¼ forr§sokb·l. (Pl. 

a rov§s²r§sos ABC megismer®se.) 

ï Tºrt®netek megismer®se ®s 

feldolgoz§sa. (Pl. Szent Istv§n ®s 

Szent L§szl· legend§ib·l.) 

 

Kritikai gondolkod§s: 

ï Forr§s¿tkºztet®s a 

honfoglal· magyarok ®letm·dj§ra 

vonatkoz· ismeretek megbesz®l®se 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

A hun-magyar mondakºr. 

R®szletek magyar szentek 

legend§ib·l. 

 

Term®szetismeret: 

A K§rp§t-medence 

t§jegys®gei, gazdas§gfºldrajzi 

jellegzetess®geik. 

 

£nek-zene: 

A magyar n®pzene r®gi r®tegŤ 

®s ¼j st²lus¼ n®pdalai, a n®pi 
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G®za fejedelem ®s Szent 

Istv§n int®zked®sei. 

 

A kereszt®ny magyar 

§llam megerŖs²t®se 

Szent L§szl· ®s Kºnyves 

K§lm§n uralkod§sa 

idej®n. 

 

A tat§rj§r§s. Az orsz§g 

¼jj§®p²t®se a tat§rj§r§s 

ut§n. IV. B®la, a 

m§sodik honalap²t·. 

Kisebbs®g, tºbbs®g, 

nemzetis®gek. 

 

Ćrp§d-kori kultur§lis 

ºrºks®g¿nk. 

sor§n (Pl. az Ŗsi magyar hitvil§g 

®s az ¼j vall§s ºsszehasonl²t§sa.) 

ï Tºrt®nelmi szem®lyis®g 

jellemz®se (pl. Szent Istv§n kir§ly 

Intelmeinek rºvid r®szletei 

alapj§n). 

 

Kommunik§ci·: 

ï Besz§mol·k, kiselŖad§sok 

tart§sa. (Pl. Csaba kir§lyfi, a 

v®rszerzŖd®s, a feh®r l· mond§ja.) 

ï Rekonstrukci·s rajzok 

elemz®se. (Pl. az Ŗsi magyar 

ºltºzkºd®s, lakhely, szersz§mok ®s 

fegyverek.) 

 

T§j®koz·d§s idŖben ®s t®rben: 

ï Tºrt®nelmi mozg§sok 

megragad§sa. (Pl. a honfoglal§s 

¼tvonalai.) 

ï Kronol·giai adatok 

rendez®se. (Pl. a jelentŖsebb 

Ćrp§d-h§zi uralkod·k elhelyez®se 

az idŖszalagon.) 

t§nczene. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

Festm®nyek, szobrok ®s 

filmek a magyar 

mondavil§gr·l, a 

v®rszerzŖd®srŖl, a 

honfoglal§sr·l ®s az 

§llamalap²t§sr·l. 

N®pv§ndorl§s kori t§rgyak. A 

rom§n st²lus hazai eml®kei. 

 

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:  

R®szletek n®pszerŤ 

j§t®kfilmekbŖl. (Pl. Koltay 

G§bor: Honfoglal§s; Koltay 

G§bor: Istv§n, a kir§ly.) 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalom 

V§ltoz§s ®s folyamatoss§g, tºrt®nelmi forr§s, t®ny ®s bizony²t®k, ®rtelmez®s, 

tºrt®nelmi n®zŖpont. 

Tartalmi 

kulcsfogalom 

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, felemelked®s, les¿llyed®s, ®letm·d, 

gazdas§g, termel®s, politika, §llam, kir§lys§g, §llamszervezet, tºrv®ny, ad·, 

vall§s, vall§s¿ldºz®s, kult¼ra. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: hun, finnugor, f®lnom§d ®letm·d, tºrzs, nemzets®g, nagycsal§d, 

fejedelem, t§ltos, honfoglal§s, kalandoz§s, v§rmegye, tized, isp§n, tat§r, kun. 

Szem®lyek: Attila, Ćlmos, Ćrp§d, G®za fejedelem, Szent Istv§n, Gell®rt 

p¿spºk, Szent L§szl·, Kºnyves K§lm§n, IV. B®la, Szent Margit. 

Topogr§fia: Ur§l, Etelkºz, Vereckei-h§g·, K§rp§t-medence, Erd®ly, 

Esztergom, Pannonhalma, Sz®kesfeh®rv§r, Buda, Muhi. 

£vsz§mok: IX. sz§zad (Etelkºz), 895ï900 (a honfoglal§s), 997ï(1000)ï1038 

(I. /Szent/ Istv§n uralkod§sa), 1077 (I. /Szent/ L§szl· tr·nra l®p®se), 1241ï

1242 (a tat§rj§r§s), 1301 (az Ćrp§d-h§z kihal§sa). 

Tov§bbl®p®s 

felt®telei 5. 

oszt§lyb·l 

Az egyetemes emberi ®rt®kek elfogad§sa Ŗskori, ·kori, kºz®pkori, egyetemes 

®s magyar kult¼rkincs ®lm®nyszerŤ megismer®s®vel. A csal§dhoz, a 

lak·helyhez, a nemzethez val· tartoz§s ®lm®ny®nek szem®lyes meg®l®se. 

A tºrt®nelmet form§l·, alapvetŖ folyamatok, ºsszef¿gg®sek felismer®se (pl. a 

munka ®rt®kteremtŖ ereje) ®s egyszerŤ, §t®lhetŖ erkºlcsi tanuls§gok 
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azonos²t§sa. 

Az elŖzŖ korokban ®lt emberek, kºzºss®gek ®let-, gondolkod§s- ®s 

szok§sm·djainak felid®z®se. 

A tanul· ismerje fel, hogy a m¼ltban val· t§j®koz·d§st seg²tik a 

kulcsfogalmak ®s fogalmak, amelyek fejlesztik a tºrt®nelmi t§j®koz·d§s ®s 

gondolkod§s kialakul§s§t. 

Ismerje fel, hogy az ut·kor a nagy tºrt®nelmi szem®lyis®gek, nemzeti hŖsºk 

cselekedeteit a kºzºss®gek ®rdek®ben v®gzett tev®kenys®gek szempontj§b·l 

®rt®keli. 

Tudja, hogy az egyes n®peket fŖleg vall§suk ®s kult¼r§juk, ®letm·djuk 

alapj§n tudjuk megk¿lºnbºztetni. 

Ismerje fel, hogy a vall§si elŖ²r§sok, valamint az §llamok §ltal 

megfogalmazott szab§lyok dºntŖ m®rt®kben befoly§solhatj§k a t§rsadalmi 

viszonyokat ®s a mindennapokat.  

Tudja, hogy a tºrt®nelmi jelens®geket, folyamatokat t§rsadalmi, gazdas§gi 

t®nyezŖk egy¿ttesen befoly§solj§k. 

Tudja, hogy az emberi munka nyom§n elindul· termel®s biztos²tja az emberi 

kºzºss®gek l®tfenntart§s§t. 

Ismerje fel a t§rsadalmi munkamegoszt§s jelentŖs®g®t, amely az §rutermel®s 

®s p®nzgazd§lkod§s, illetve a v§rosiasod§s kialakul§s§hoz vezet. 

Tudja, hogy a t§rsadalmakban elt®rŖ jogokkal rendelkezŖ ®s elt®rŖ vagyoni 

helyzetŤ emberek alkotnak r®tegeket, csoportokat. 

Tudja, hogy az eredettºrt®netek, a kºzºs szok§sok ®s mond§k erŖs²tik a 

kºzºss®g ºsszetartoz§s§t, egyben a nemzeti ºntudat kialakul§s§nak alapj§ul 

szolg§lnak. 

Tudja, hogy a t§rsadalmi, gazdas§gi, politikai ®s vall§si k¿zdelmek sz§mos 

esetben ºsszekapcsol·dnak. 

Ismerje fel ezeket egy-egy tºrt®nelmi probl®ma vagy korszak feldolgoz§sa 

sor§n. 

Legyen k®pes k¿lºnbs®get tenni a tºrt®nelem k¿lºnbºzŖ t²pus¼ forr§sai 

kºzºtt,®s legyen k®pes a korszakra jellemzŖ k®peket, t§rgyakat, ®p¿leteket 

felismerni. 

Legyen k®pes a tºrt®netek a feldolgoz§s§n§l a t®r- ®s idŖbelis®g 

azonos²t§s§ra, a szereplŖk csoportos²t§s§ra fŖ- ®s mell®kszereplŖkre, illetve 

a val·s ®s fikt²v elemek megk¿lºnbºztet®s®re. Ismerje a h²res tºrt®nelmi 

szem®lyis®gek jellemz®s®hez sz¿ks®ges kulcsszavakat, cselekedeteket. 

Legyen k®pes a tanul· tºrt®nelmi ismeretet mer²teni hallott ®s olvasott 

szºvegekbŖl, k¿lºnbºzŖ m®diumok anyag§b·l. 

Legyen k®pes emberi magatart§sform§k ®rtelmez®sre, inform§ci·k 

rendez®s®re ®s ®rtelmez®s®re, vizu§lis v§zlatok k®sz²t®s®re. 

Legyen k®pes inform§ci·t gyŤjteni adott t®m§hoz kºnyvt§rban ®s 

m¼zeumban; olvasm§nyair·l k®sz²tsen l®nyeget kiemelŖ jegyzetet. 

K®pes legyen sz·beli besz§mol·t k®sz²teni ºn§ll· gyŤjtŖmunk§val szerzett 

ismereteirŖl, ®s kiselŖad§st tartani. 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

Ismerje az idŖsz§m²t§s alapelemeit (korszak, ®vsz§zad, ®vezred) tudjon ez 

alapj§n kronol·giai sz§m²t§sokat v®gezni. Ismerje n®h§ny kiemelkedŖ 

esem®ny idŖpontj§t. 

Legyen k®pes egyszerŤ t®rk®peket m§solni, alaprajzot k®sz²teni. Legyen 

k®pes helyeket megkeresni, megmutatni t®rk®pen, n®h§ny kiemelt jelens®g 

topogr§fiai hely®t megjelºlni vakt®rk®pen, valamint t§vols§got becs¿lni ®s 

sz§m²tani tºrt®nelmi t®rk®pen. 

Legyen k®pes saj§t v®lem®ny megfogalmaz§sa mellett m§sok v®lem®ny®nek 

figyelembe v®tel®re. 

 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri ismeretek 6. 

®vfolyam 
 

Tematikai egys®g c²me ·rakeret 

A Magyar Kir§lys§g vir§gkora 13 ·ra 

A vil§g ®s Eur·pa a kora ¼jkorban 14 ·ra 

Magyarorsz§g a kora ¼jkorban 18 ·ra 

A forradalmak ®s a polg§rosod§s kora Eur·p§ban ®s 

Magyarorsz§gon 
20 ·ra 

¥sszefoglal§sra, gyakorl§sra, ism®tl®sre sz§nt ·rakeret (a 

kerettantervben ¼n. szabad ·rakeret, az ®ves ·rasz§m 10%-a) 
7 ·ra 

Az ºsszes ·rasz§m 72 ·ra 
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Tematikai egys®g A Magyar Kir§lys§g vir§gkora 
črakeret  

13 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
Mes®k, mond§k ®s val·s tºrt®netek a Hunyadiakr·l. A n§ndorfeh®rv§ri 

hŖsºk. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Tudatosul a tanul·ban, hogy a kir§lyokat, uralkod·kat a tºrt®netekben 

megismert szem®lyes tulajdons§gaik ®s a kor kih²v§saira adott (a 

t§rsadalom ®let®re hat§st gyakorolt) v§laszaik eredm®nyess®ge, illetve 

ºnfel§ldoz· magatart§suk alapj§n Ŗrzi meg a tºrt®nelmi eml®kezet. 

L§tja a tºrºkellenes harcok hŖsiess®g®nek m§ig hat· p®ld§j§t. 

Felismeri az ºsszefog§s jelentŖs®g®t egy f¿ggetlens®g®®rt k¿zdŖ n®p 

®let®ben. 

L§tja a tºrt®nelmi szem®lyis®g szerep®t, jelentŖs®g®t, k®pes szem®lyek, 

csoportok tetteinek megindokol§s§ra, valamint tºrt®netek mesei ®s 

val·s§gos elemeinek megk¿lºnbºzet®s®re. Meg®rti ®s ®rtelmezi a k®pi 

®s ²r§sos forr§sok szºveg®t. 

 

 

T®m§k Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A kir§lyi hatalom 

megerŖs²t®se I. K§roly 

idej®n. 

 

Nagy Lajos, a 

lovagkir§ly. FŖbb 

tºrv®nyei. 

 

Egy kºz®pkori v§ros: 

Buda. 

 

Hunyadi J§nos 

tºrºkellenes harcai. 

A n§ndorfeh®rv§ri 

diadal. 

 

Hunyadi M§ty§s 

uralkod§sa ®s renesz§nsz 

udvara. 

Uralkod·k ®s 

§llamf®rfiak. 

 

A moh§csi veres®g ®s 

kºvetkezm®nyei. Buda 

eleste. 

Ismeretszerz®s, tanul§s: 

ï Inform§ci·k szerz®se, 

rendszerez®se ®s ®rtelmez®se 

szºveges ®s k®pi forr§sokb·l. (Pl. I. 

K§roly politikai ®s gazdas§gi 

int®zked®se ²r§sos ®s k®pi forr§sok 

felhaszn§l§s§val.) 

ï Tºrt®neti esem®nyek 

feldolgoz§sa mai szºvegek ®s rºvid 

korabeli forr§sok alapj§n. (Pl. a 

n§ndorfeh®rv§ri gyŖzelem.) 

 

Kritikai gondolkod§s: 

ï Lelet ®s rekonstrukci· 

ºsszevet®se. (Pl. egy v§r makettje ®s 

romjai.) 

 

Kommunik§ci·: 

ï Tanul·i kiselŖad§sok tart§sa. 

(Pl. £let a kºz®pkori Bud§n.) 

ï Uralkod·k ®s politik§juk 

jellemz®se. (Pl. a lovagkir§ly k¿lsŖ ®s 

belsŖ tulajdons§gai.) 

 

T§j®koz·d§s idŖben ®s t®rben: 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

N®pmes®k ®s mond§k 

M§ty§s kir§lyr·l. Arany 

J§nos: Toldi. 

 

£nek-zene: 

Renesz§nsz zene M§ty§s 

kir§ly udvar§b·l. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

A g·tikus ®s a renesz§nsz 

st²lus ®p²t®szeti eml®kei 

Magyarorsz§gon. 

A kºz®pkori Buda 

mŤeml®kei. 

M§ty§s visegr§di palot§ja. 

A corvin§k. 
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ï Szinkronisztikus v§zlat 

k®sz²t®se (pl. a XIV-XV. sz§zadi 

egyetemes ®s magyar tºrt®nelmi 

esem®nyeirŖl). 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalom 

V§ltoz§s ®s folyamatoss§g, tºrt®nelmi forr§s, t®ny ®s bizony²t®k, 

®rtelmez®s, tºrt®nelmi n®zŖpont. 

Tartalmi 

kulcsfogalom 

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, felemelked®s, les¿llyed®s, ®letm·d, 

v§ros, gazdas§g, kereskedelem, p®nzgazd§lkod§s, piac, ad·, politika, 

§llam, tºrv®ny, kir§lys§g, vall§s, kult¼ra. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: aranyforint, n§dor, nemes, Ŗsis®g ®s kilenced tºrv®nye, 

korm§nyz·, v®gv§r. 

Szem®lyek: I. K§roly, I. (Nagy) Lajos, Luxemburgi Zsigmond, Hunyadi 

J§nos, Hunyadi M§ty§s, I. Szulejm§n. 

Topogr§fia: N§ndorfeh®rv§r, Visegr§d, Moh§cs. 

£vsz§mok: 1308 (I. K§roly), 1456 (N§ndorfeh®rv§r), 1458-1490 

(Hunyadi M§ty§s uralkod§sa), 1526 (a moh§csi veres®g). 

 

Tematikai egys®g A vil§g ®s Eur·pa a kora ¼jkorban 
črakeret  

14 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Olvasm§nyok a fºldrajzi felfedez®sekrŖl, elsŖsorban Kolumbuszr·l, 

valamint a felfedez®sek elŖtti Amerik§r·l. Iskolai ®s iskol§n k²v¿li 

ismeretek a protest§ns vall§sokr·l. Olvasm§nyok vagy film®lm®nyek a 

Napkir§lyr·l ®s udvar§r·l. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A tanul·ban tudatosul, hogy az emberi alkot·tev®kenys®g, 

kezdem®nyezŖk®pess®g (tudom§nyos felfedez®sek ®s technikai 

tal§lm§nyok stb.) a gazdas§gi fejlŖd®s meghat§roz· elemei. Felismeri, 

hogy a felfedezŖk, ¼j²t·k tºretlen hite, szil§rd akarata ®s kitart§sa 

z§loga a sikeress®gnek. L§tja, hogy a fejlettebb n®pek, §llamok 

erŖfºl®ny¿k birtok§ban leig§zz§k, gyarmatos²tj§k a fejletlenebbeket, 

valamint, hogy az §llamok kºzºtti ®s t§rsadalmon bel¿li konfliktusok 

nem egyszer h§bor¼hoz vagy polg§rh§bor¼hoz vezetnek, melyek 

jelentŖs ember§ldozatokkal j§rnak. 

Felismeri a fºldrajzi felfedez®sek jelentŖs®g®t ®s hat§s§t az eur·pai ®s 

amerikai ®letm·dra. Meg®rti a XVI-XVII. sz§zadi vall§si meg¼jul§s 

okait ®s jelentŖs®g®t. K®pes ®lm®nyszerŤ ismeretek szerz®s®re a kora 

¼jkori Ăf®nyes udvarokr·lò, inform§ci·k gyŤjt®s®re, k®pi ®s szºveges 

forr§sok egy¿ttes kezel®s®re, a tºrt®nelmi ®s fºldrajzi atlasz egy¿ttes 

haszn§lat§ra. P§rhuzamokat keres megismert tºrt®nelmi ®lethelyzetek, 

esem®nyek ®s mai ®let¿nk kºzºtt. 
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T®m§k Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A fºldrajzi felfedez®sek 

okai ®s c®ljai. H·d²t·k ®s 

megh·d²tottak. 

FelfedezŖk, feltal§l·k. 

 

A felfedez®sek hat§sa az 

eur·pai (®s amerikai) 

®letre. 

 

A reform§ci· ®s a 

katolikus meg¼jul§s. 

Tºrt®nelemform§l· 

eszm®k. 

 

Az alkotm§nyos kir§lys§g 

l®trejºtte Angli§ban. 

 

A Napkir§ly udvara. 

 

A felvil§gosod§s kora. 

Tºrt®nelemform§l· 

eszm®k. 

 

Az ®szak-amerikai 

gyarmatok f¿ggetlens®gi 

harca. Az Egyes¿lt 

Ćllamok l®trejºtte. 

Egyezm®nyek, 

szºvets®gek. 

Ismeretszerz®s, tanul§s: 

ï Inform§ci·k szerz®se ®s 

rendszerez®se tan§ri elbesz®l®s, 

tankºnyvi szºvegek ®s k®pek 

alapj§n. (Pl. a Kolumbusz elŖtti 

Eur·p§n k²v¿li vil§gr·l.) 

ï Kºvetkeztet®sek levon§sa a 

feldolgozott inform§ci·kb·l. (Pl. a 

reform§ci· fŖ tan²t§sai egy Luther-

szºvegr®szlet alapj§n.) 

ï ĉr§sos vagy rajzos v§zlat 

elemz®se. (Pl. a kir§lyi 

ºnk®nyuralom ®s az alkotm§nyos 

kir§lys§g jellemzŖi.) 

 

Kritikai gondolkod§s: 

ï K¿lºnbs®gek azonos²t§sa 

egy-egy tºrt®nelmi jelens®g kapcs§n 

(pl. a felfedez®sek okai ®s c®ljai)  

Kommunik§ci·: 

ï Besz§mol·k k®sz²t®se. (Pl. 

egy felfedezŖ ¼tja.) 

ï Saj§t v®lem®ny 

megfogalmaz§sa (pl. a 

felvil§gosod§s felentŖs®g®rŖl). 

ï ¥sszehasonl²t· t§bl§zatok 

k®sz²t®se (pl. a katolikus ®s 

protest§ns vall§sok k¿lºnbs®geirŖl). 

 

T§j®koz·d§s idŖben ®s t®rben: 

ï A korszak n®h§ny kiemelt 

esem®ny®nek elhelyez®se az 

idŖszalagon. 

ï N®h§ny kiemelt esem®ny 

megjelºl®se kont¼rt®rk®pen. (Pl. a 

felfedezŖ utak ®s az elsŖ gyarmatok.) 

Vizu§lis kult¼ra: 

A protest§ns templomok 

k¿lsŖ-belsŖ arculata. 

A barokk st²lus 

jellegzetess®gei. A 

versailles-i palota ®s 

Szentp®terv§r. A barokk 

legnagyobb mesterei. 

 

£nek-zene: 

A barokk ®s a klasszikus 

zene n®h§ny mestere. 

 

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret: 

R®szletek n®pszerŤ 

j§t®kfilmekbŖl (pl. Ridley 

Scott: A Paradicsom 

megh·d²t§sa; Eric Till: 

Luther; Mel Gibson: A 

hazafi). 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalom 

Tºrt®nelmi idŖ, v§ltoz§s ®s folyamatoss§g, ok ®s kºvetkezm®ny, 

tºrt®nelmi forr§s, ®rtelmez®s, jelentŖs®g. 

Tartalmi 

kulcsfogalom 

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, felemelked®s, les¿llyed®s, ®letm·d, 

v§ros, gazdas§g, termel®s, kereskedelem, p®nzgazd§lkod§s, piac, 

gyarmatos²t§s, politika, §llam, §llamszervezet, alkotm§nyos kir§lys§g, 
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kºzt§rsas§g, parlamentarizmus, birodalom, vall§s, vall§s¿ldºz®s. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: ¼jkor, felfedezŖ, gyarmat, manufakt¼ra, reform§ci·, 

protest§ns, jezsuita, katolikus meg¼jul§s, felvil§gosod§s, alkotm§ny. 

Szem®lyek: Kolumbusz, Luther, K§lvin, Cromwell, XIV. Lajos, 

Rousseau, Washington. 

Topogr§fia: Amerika, Versailles, London, Szentp®terv§r. 

£vsz§mok: 1492 (Kolumbusz), 1517 (Luther fell®p®se), 1776 (az 

amerikai F¿ggetlens®gi nyilatkozat). 

 

Tematikai egys®g Magyarorsz§g a kora ¼jkorban 
črakeret  

18 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
Mond§k ®s tºrt®netek Hunyadi J§nosr·l, a tºrºk ellenes harcok 

vil§g§r·l, az Ăigazs§gosò M§ty§sr·l, valamint a moh§csi trag®di§r·l. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A hazafis§g erŖs²t®se a h·d²t·kkal szembeni v®dekez®s, a hŖsi 

ºnfel§ldoz§s p®ld§in kereszt¿l. A tanul· felismeri, hogy az orsz§g 

kºzºss®geinek sz®th¼z§sa gyeng²ti a t§rsadalom v®dekezŖ k®pess®g®t a 

h·d²t·kkal szemben, az ºsszefog§s ®s az egys®ges fell®p®s azonban 

m®g egy veres®g eset®n is a beh·dol§s helyett megegyez®st 

eredm®nyezhet. 

Felismeri a tºrºk terjeszked®s meg§ll²t§s§nak jelentŖs®g®t haz§nk ®s 

Eur·pa szempontj§b·l. £rz®keli, hogy k®t nagyhatalom kºzºtti 

helyzet¿nk fokozott terhet r·tt a t§rsadalom minden r®teg®re. L§tja a 

politikai megosztotts§g kºvetkezm®nyeit. £szleli, hogy az egyeduralmi 

tºrekv®sek saj§t c®lj§val ellent®tes hat§st v§lthatnak ki. K®pes 

egym§snak ellentmond· forr§sok ®rt®kel®s®re. Ig®ny felkelt®se 

m¼zeumok, v§rak felkeres®s®re hat§rokon innen ®s t¼l. 

 

 

T®m§k Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A h§rom r®szre szakadt 

orsz§g lak·inak ®lete. 

 

V®gv§ri harcok ï v®gv§ri 

hŖsºk. A nagy v§rh§bor¼k 

®ve (1552). 

B®k®k, h§bor¼k, hadvisel®s. 

 

Reform§ci· ®s katolikus 

meg¼jul§s 

Magyarorsz§gon. 

 

Az Erd®lyi Fejedelems®g 

aranykora Bethlen G§bor 

Ismeretszerz®s, tanul§s: 

ï Inform§ci·gyŤjt®s, 

rendszerez®s a tankºnyvbŖl ®s 

olvas·kºnyvekbŖl (pl. a v®gv§ri 

katon§k ®let®rŖl). 

ï £letm·d-tºrt®neti 

ismeretek gyŤjt®se. (Pl. a kor 

jellegzetes magyar, n®met ®s 

tºrºk ruh§zkod§sa.) 

 

Kritikai gondolkod§s: 

ï A h§rom orsz§gr®sz 

jellegzetess®geinek ºsszevet®se. 

ï A szem®lyis®g szerepe a 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

G§rdonyi G®za: Egri 

csillagok; Arany J§nos: 

Szondi k®t apr·dja. 

 

£nek-zene: 

N®pdalok a tºrºk korb·l, 

kuruc dalok. A barokk zene. 

A t§rogat·. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

JelentŖsebb barokk 

mŤeml®kek 

Magyarorsz§gon. 
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idej®n. 

 

£let a tºrºk h·dolts§gban. 

¥ltºzkºd®s, divat. 

 

Habsburg-ellenes harcok ®s 

vall§si mozgalmak a XVII. 

sz§zadban, a tºrºk kiŤz®se. 

 

A R§k·czi-szabads§gharc. 

 

Az orsz§g ¼jj§®p²t®se, a 

h·dolts§gi ter¿letek 

ben®pes²t®se. 

Kisebbs®g, tºbbs®g, 

nemzetis®gek. 

tºrt®nelemben: (Pl. II. R§k·czi 

Ferenc ®lete, p§lyak®pe.) 

 

Kommunik§ci·: 

ï KiselŖad§s tart§sa a 

reform§ci·r·l ®s 

ellenreform§ci·r·l. (Pl. 

kultur§lis hat§suk elemz®se.) 

 

T§j®koz·d§s idŖben ®s t®rben: 

ï Tºrt®nelmi t®rk®p 

elemz®se. (Pl. inform§ci·k 

gyŤjt®se a h§rom r®szre szakadt 

orsz§g t®rk®p®nek seg²ts®g®vel.) 

Az erd®lyi ®p²t®szet 

jellegzetess®gei. 

A tºrºk h·dolts§g 

mŤeml®kei: mecsetek, 

minaretek ®s f¿rdŖk. 

 

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:  

R®szletek n®pszerŤ 

j§t®kfilmekbŖl. (Pl. V§rkonyi 

Zolt§n: Egri csillagok.) 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalom 

Tºrt®nelmi idŖ, v§ltoz§s ®s folyamatoss§g, ok ®s kºvetkezm®ny, t®ny ®s 

bizony²t®k, ®rtelmez®s, tºrt®nelmi n®zŖpont. 

Tartalmi 

kulcsfogalom 

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, felemelked®s, les¿llyed®s, nemzetis®g, 

n®pess®gfogy§s, ®letm·d, v§ros, gazdas§g, termel®s, kereskedelem, 

p®nzgazd§lkod§s, piac, ad·, politika, §llam, §llamszervezet, rendelet, 

birodalom, vall§s, vall§s¿ldºz®s. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: v®gv§r, h·dolts§g, szult§n, szp§hi, janics§r, kuruc, labanc, 

hajd¼, ¼rb®r, jobb§gyrendelet, zsell®r, betelep²t®s, t¿relmi rendelet. 

Szem®lyek: Dob· Istv§n, Bocskai Istv§n, Bethlen G§bor, Zr²nyi Mikl·s, 

II. R§k·czi Ferenc, M§ria Ter®zia, II. J·zsef. 

Topogr§fia: Pozsony, B®cs, Erd®lyi Fejedelems®g, Eger, Gyulafeh®rv§r, 

Debrecen. 

£vsz§mok: 1541 (Buda tºrºk k®zen), 1552 (a Ănagy v§rh§bor¼kò ®ve), 

1686 (Buda visszav²v§sa), 1703ï1711 (a R§k·czi-szabads§gharc), 1740ï

1780 (M§ria Ter®zia). 

 

Tematikai egys®g 
A forradalmak ®s a polg§rosod§s kora Eur·p§ban ®s 

Magyarorsz§gon 

črakeret  

20 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Ismeretek olvasm§nyok ®s filmek alapj§n a francia forradalomr·l ®s 

Nap·leonr·l. A gŖz szerepe az elsŖ ipari forradalomban. Olvasm§nyok 

Sz®chenyirŖl, a L§nch²dr·l ®s Kossuthr·l. Als· tagozatos olvasm§nyok 

az 1848ï49-es forradalomr·l ®s szabads§gharcr·l. 
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A tanul· felismeri, hogy a polg§rosod§ssal p§rhuzamosan az 

szabads§g, egyenlŖs®g, testv®ris®g eszm®inek egy¿ttese nagy 

t§rsadalmi mozg·s²t· erŖvel hat. L§tja, hogy a jelentŖs t§rsadalmi ®s 

gazdas§gi §talakul§soknak egyar§nt vannak gyŖztesei ®s vesztesei, e 

folyamat vizsg§lata felt§rhatja a szem®lyes ®s kºzºss®gi sors kºzºtti 

ºsszef¿gg®seket. Meg®rti, hogy az ut·kor n®zŖpontj§b·l tºbbnyire az 

v§lik tºrt®nelmi szem®lyis®gg®, hŖss® vagy m§rt²rr§, aki a szem®lyes 

®rdekei el® a kºzºss®g hossz¼ t§v¼ ®rdekeit helyezi. 

L§tja a kºz®pkori §llamok ®s a polg§ri nemzet§llamok kºzti 

k¿lºnbs®geket. £rt®keli a polg§ri nemzet§llamm§ v§l§s b®k®s ®s 

erŖszakos ¼tjait. Hazafis§gra nevel®s a reformkor, a forradalom ®s a 

szabads§gharc tan²t§s§nak sor§n. Megismeri ®s ®rt®keli a korszak nagy 

tºrt®nelmi szem®lyis®gei p®ldamutat· ®let®t ®s munk§ss§g§t. 

Megismeri a reformkor legjelentŖsebb eredm®nyeit, ®s ®rt®keli ezek 

jelentŖs®g®t a kor§bbi magyarorsz§gi ®s a korabeli eur·pai viszonyok 

t¿kr®ben. K®pes a tºrt®neti forr§sokon t¼l m§s tant§rgyak 

ismereteinek, inform§ci·inak felhaszn§l§s§ra, kºvetkeztet®sek 

levon§s§ra tºrt®nelmi t®rk®pek seg²ts®g®vel. 

 

 

T®m§k Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A francia forradalom ®s 

v²vm§nyai. A jakobinus 

terror. 

 

Nap·leon felemelked®se ®s 

buk§sa. 

Uralkod·k ®s §llamf®rfiak. 

 

Az ipari forradalom elsŖ 

feltal§l·i ®s tal§lm§nyai. 

Kºzleked®s, ¼th§l·zat, 

h²rkºzl®s. 

 

Sz®chenyi Istv§n elm®leti ®s 

gyakorlati munk§ss§ga. 

 

A reformkori rendi 

orsz§ggyŤl®seken felmer¿lŖ 

fŖ k®rd®sek. 

 

Kossuth Lajos programja ®s 

szerepe a reformkorban. 

Ismeretszerz®s, tanul§s: 

ï Ismeretszerz®s tan§ri 

elbesz®l®s ®s v§zlatrajz 

alapj§n. (Pl. Sz®chenyi ®s 

Kossuth reformkori 

tev®kenys®ge.) 

ï Kºvetkeztet®sek 

levon§sa rºvid kºzjogi 

forr§sr®szletekbŖl. (Pl. az 

Emberi ®s polg§ri jogok 

nyilatkozat§b·l.) 

 

Kritikai gondolkod§s: 

ï V§ltoz§sok ®s hat§saik 

nyomon kºvet®se. (Pl. a 

szabads§gharc buk§s§nak 

kºvetkezm®nyei.) 

ï £rvekkel al§t§masztott 

v®lem®ny megfogalmaz§sa. 

(Pl. Robespierre zsarnok 

vagy forradalm§r?) 

 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

Csokonai, Kºlcsey, 

Vºrºsmarty ®s PetŖfi versei; 

J·kai M·r: A kŖsz²vŤ ember 

fiai. 

 

Term®szetismeret: 

Az iparfejlŖd®s kºrnyezeti 

hat§sai. 

 

£nek-zene: 

Marseillaise, a nagy 

romantika mesterei. Erkel: 

Himnusz; Egressy B®ni: 

Sz·zat; 1848-as dalok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

A kort bemutat· tºrt®neti 

festm®nyek. 

 

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:  
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Az 1848-as forradalom. 

A szabads§gharc fontosabb 

csat§i ®s jeles szereplŖi. 

Kommunik§ci·: 

ï Tanul·i kiselŖad§s 

jelentŖs tºrt®nelmi 

szem®lyis®g ®let®rŖl. (Pl. 

Wessel®nyi Mikl·sr·l, 

Kºlcsey FerencrŖl.) 

 

T§j®koz·d§s idŖben ®s 

t®rben: 

ï JelentŖs esem®nyek 

egym§sra hat§s§nak 

vizsg§lata. (Pl. a forradalom 

®s a pozsonyi rendi 

orsz§ggyŤl®s tºrt®n®sei.) 

R®szletek n®pszerŤ 

j§t®kfilmekbŖl (pl. Andrzej 

Wajda: Danton; Berem®nyi 

G®za: A H²dember). 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalom 

Tºrt®nelmi idŖ, ok ®s kºvetkezm®ny, tºrt®nelmi forr§s, t®ny ®s 

bizony²t®k, ®rtelmez®s, jelentŖs®g, tºrt®nelmi n®zŖpont. 

Tartalmi 

kulcsfogalom 

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, t§rsadalmi mobilit§s, 

forradalom, felemelked®s, les¿llyed®s, n®pess®grobban§s, migr§ci·, 

®letm·d, v§ros, gazdas§g, termel®s, erŖforr§s, kereskedelem, 

p®nzgazd§lkod§s, piac, gazdas§gi v§ls§g, ad·, politika, §llam, 

§llamforma, kir§lys§g, kºzt§rsas§g, §llamszervezet, hatalmi §g, 

parlamentarizmus, kºzigazgat§s, nemzet, vall§s, vall§s¿ldºz®s. 

Fogalmak, adatok 

Fogalmak: n®pfels®g elve, jakobinus, polg§ri nemzet, ipari forradalom, 

tŖk®s, b®rmunk§s, kapitalizmus, rendi orsz§ggyŤl®s, als·t§bla, felsŖt§bla, 

reformkor, kºztehervisel®s, cenz¼ra, sajt·szabads§g, v§laszt·jog, felelŖs 

korm§ny, jobb§gyfelszabad²t§s, honv®ds®g, tr·nfoszt§s, nemzetis®gi 

tºrv®ny. 

Szem®lyek: XVI. Lajos, Robespierre, Nap·leon, Watt, Sz®chenyi Istv§n, 

Kºlcsey Ferenc, Wessel®nyi Mikl·s, Kossuth Lajos, De§k Ferenc, PetŖfi 

S§ndor, Batthy§ny Lajos, Jellasics, Gºrgei Art¼r, Bem J·zsef. 

Topogr§fia: P§rizs, Waterloo, Debrecen, Isaszeg, Buda, Vil§gos, Arad. 

£vsz§mok: 1789 (a francia forradalom kezdete), 1815 (a waterlooi csata), 

1830 (a Hitel megjelen®se, a reformkor kezdete), 1832ï1836 

(reformorsz§ggyŤl®s), 1848. m§rcius 15. (forradalom Pest-Bud§n), 1849. 

§prilis 14. (a F¿ggetlens®gi nyilatkozat), 1849. okt·ber 6. (az aradi 

v®rtan¼k ®s Batthy§ny Lajos kiv®gz®se). 

Tov§bbl®p®s 

felt®telei a 6. 

oszt§lyb·l 

Az egyetemes emberi ®rt®kek elfogad§sa a kºz®pkori ®s ¼jkori egyetemes 

®s magyar kult¼rkincs ®lm®nyszerŤ megismer®s®vel. A csal§dhoz, a 

lak·helyhez, a nemzethez val· tartoz§s ®lm®ny®nek szem®lyes meg®l®se. 

A tºrt®nelmet form§l·, alapvetŖ folyamatok, ºsszef¿gg®sek felismer®se 

(pl. a munka ®rt®kteremtŖ ereje) ®s egyszerŤ, §t®lhetŖ erkºlcsi tanuls§gok 

azonos²t§sa. 

Az elŖzŖ korokban ®lt emberek, kºzºss®gek ®let-, gondolkod§s- ®s 
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szok§sm·djainak felid®z®se. 

A tanul· ismerje fel, hogy a m¼ltban val· t§j®koz·d§st seg²tik a 

kulcsfogalmak ®s fogalmak, amelyek fejlesztik a tºrt®nelmi t§j®koz·d§s 

®s gondolkod§s kialakul§s§t. 

Ismerje fel, hogy az ut·kor a nagy tºrt®nelmi szem®lyis®gek, nemzeti 

hŖsºk cselekedeteit a kºzºss®gek ®rdek®ben v®gzett tev®kenys®gek 

szempontj§b·l ®rt®keli. 

Tudja, hogy az egyes n®peket fŖleg vall§suk ®s kult¼r§juk, ®letm·djuk 

alapj§n tudjuk megk¿lºnbºztetni. 

Ismerje fel, hogy a vall§si elŖ²r§sok, valamint az §llamok §ltal 

megfogalmazott szab§lyok dºntŖ m®rt®kben befoly§solhatj§k a 

t§rsadalmi viszonyokat ®s a mindennapokat.  

Tudja, hogy a tºrt®nelmi jelens®geket, folyamatokat t§rsadalmi, 

gazdas§gi t®nyezŖk egy¿ttesen befoly§solj§k. 

Tudja, hogy az emberi munka nyom§n elindul· termel®s biztos²tja az 

emberi kºzºss®gek l®tfenntart§s§t. 

Ismerje fel a t§rsadalmi munkamegoszt§s jelentŖs®g®t, amely az 

§rutermel®s ®s p®nzgazd§lkod§s, illetve a v§rosiasod§s kialakul§s§hoz 

vezet. 

Tudja, hogy a t§rsadalmakban elt®rŖ jogokkal rendelkezŖ ®s elt®rŖ 

vagyoni helyzetŤ emberek alkotnak r®tegeket, csoportokat. 

Tudja, hogy az eredettºrt®netek, a kºzºs szok§sok ®s mond§k erŖs²tik a 

kºzºss®g ºsszetartoz§s§t, egyben a nemzeti ºntudat kialakul§s§nak 

alapj§ul szolg§lnak. 

Tudja, hogy a t§rsadalmi, gazdas§gi, politikai ®s vall§si k¿zdelmek 

sz§mos esetben ºsszekapcsol·dnak. 

Ismerje fel ezeket egy-egy tºrt®nelmi probl®ma vagy korszak 

feldolgoz§sa sor§n. 

Legyen k®pes k¿lºnbs®get tenni a tºrt®nelem k¿lºnbºzŖ t²pus¼ forr§sai 

kºzºtt,®s legyen k®pes a korszakra jellemzŖ k®peket, t§rgyakat, 

®p¿leteket felismerni. 

Legyen k®pes a tºrt®netek a feldolgoz§s§n§l a t®r- ®s idŖbelis®g 

azonos²t§s§ra, a szereplŖk csoportos²t§s§ra fŖ- ®s mell®kszereplŖkre, 

illetve a val·s ®s fikt²v elemek megk¿lºnbºztet®s®re. Ismerje a h²res 

tºrt®nelmi szem®lyis®gek jellemz®s®hez sz¿ks®ges kulcsszavakat, 

cselekedeteket. 

Legyen k®pes a tanul· tºrt®nelmi ismeretet mer²teni hallott ®s olvasott 

szºvegekbŖl, k¿lºnbºzŖ m®diumok anyag§b·l. 

Legyen k®pes emberi magatart§sform§k ®rtelmez®sre, inform§ci·k 

rendez®s®re ®s ®rtelmez®s®re, vizu§lis v§zlatok k®sz²t®s®re. 

Legyen k®pes inform§ci·t gyŤjteni adott t®m§hoz kºnyvt§rban ®s 

m¼zeumban; olvasm§nyair·l k®sz²tsen l®nyeget kiemelŖ jegyzetet. 

K®pes legyen sz·beli besz§mol·t k®sz²teni ºn§ll· gyŤjtŖmunk§val 

szerzett ismereteirŖl, ®s kiselŖad§st tartani. 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

Ismerje az idŖsz§m²t§s alapelemeit (korszak, ®vsz§zad, ®vezred) tudjon ez 

alapj§n kronol·giai sz§m²t§sokat v®gezni. Ismerje n®h§ny kiemelkedŖ 

esem®ny idŖpontj§t. 

Legyen k®pes egyszerŤ t®rk®peket m§solni, alaprajzot k®sz²teni. Legyen 

k®pes helyeket megkeresni, megmutatni t®rk®pen, n®h§ny kiemelt 

jelens®g topogr§fiai hely®t megjelºlni vakt®rk®pen, valamint t§vols§got 

becs¿lni ®s sz§m²tani tºrt®nelmi t®rk®pen. 

Legyen k®pes saj§t v®lem®ny megfogalmaz§sa mellett m§sok 

v®lem®ny®nek figyelembe v®tel®re. 

 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri ismeretek 7. 

®vfolyam 
 

Tematikai egys®g c²me ·rakeret 

A nemzet§llamok kora ®s a gazdas§gi ®let ¼j jelens®gei 8 ·ra 

¥nk®nyuralom ®s kiegyez®s. A dualizmus kora 

Magyarorsz§gon 
12 ·ra 

A nagyhatalmak verseng®se ®s az elsŖ vil§gh§bor¼ 8 ·ra 

Eur·pa ®s a vil§g a k®t h§bor¼ kºzºtt 11 ·ra 

Magyarorsz§g a k®t vil§gh§bor¼ kºzºtt 14 ·ra 

A m§sodik vil§gh§bor¼ 12 ·ra 

¥sszefoglal§sra, gyakorl§sra, ism®tl®sre sz§nt ·rakeret (a 

kerettantervben ¼n. szabad ·rakeret, az ®ves ·rasz§m 10%-a) 
7 ·ra 

Az ºssz ·rasz§m 72 ·ra 

 

Tematikai 

egys®g 
A nemzet§llamok kora ®s a gazdas§gi ®let ¼j jelens®gei 

črakeret  

8 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

JelentŖs esem®nyek ®s tºrt®nelmi szem®lyis®gek felid®z®se a kºz®pkori 

®s az ¼jkori Eur·pa tºrt®net®bŖl. Amerika felfedez®se, a felfedezŖk ®lete. 

Tal§lm§nyok, ipari fejlŖd®s. Az 1848ï1849-es magyar forradalom ®s 

szabads§gharc esem®nyei. 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

A tanul· felismeri a nemzeti ºntudatra ®s a hazafis§gra nevel®s 

megjelen®s®nek jellemzŖit, a nemzet®p²t®st mint a kºzºss®gteremt®s ¼j 

form§j§t. Tudatosul benne a nemzet§llamis§g t§rsadalmi ºsszetart· ereje.  

K®pes a kºz®pkor ®s az ¼jkor egy-egy r®szter¿let®nek ºsszehasonl²t§s§ra, 

a XIX. sz§zadi Eur·pa ®s £szak-Amerika tºrt®nelme kºzºs von§sainak 
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egybevet®s®re. Felismeri, hogy a kºz®pkori ®s az ¼jkori vezetŖ §llamok 

kºz¿l n®h§ny a XIX. sz§zadban ®s ma is vezetŖ szerepet tºlt be a politikai 

®s gazdas§gi ®letben. Megismeri ®s k®pes m®rlegelni a tudom§nyos ®s 

technikai fejlŖd®s pozit²v ®s negat²v oldal§t egyar§nt. Meg®rti ®s 

®rtelmezi a v§ltoz§sok l®nyeg®t, k®pes saj§t v®lem®ny kifejt®s®re, ºn§ll· 

kutat·munk§val tºrt®nŖ al§t§maszt§s§ra. K®pes az egyes esem®nyek 

nyomon kºvet®s®re ®s ®rtelmez®s®re t®rk®pen, bizonyos t®nyek, adatok 

felkutat§s§val. 

 

 

T®m§k Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Az egys®ges N®metorsz§g 

l®trejºtte. 

 

Polg§rh§bor¼ az Amerikai 

Egyes¿lt Ćllamokban. 

 

Az ipari forradalom 

m§sodik szakasz§nak 

feltal§l·i ®s tal§lm§nyai. 

FelfedezŖk, feltal§l·k. 

 

Szºvets®gi rendszerek ®s 

katonai tºmbºk 

kialakul§sa. 

Ismeretszerz®s, tanul§s: 

ï Inform§ci·k gyŤjt®se 

lexikonokb·l, az internetrŖl vagy 

kºnyvt§ri kutat§ssal. (Pl. a 

kºzleked®s fejlŖd®se a lovas kocsit·l 

az aut·ig.) 

 

Kritikai gondolkod§s: 

ï Magyar§zat az egys®ges 

§llamok kialakul§s§nak tºrt®nelmi 

okaira. (Pl. az Egyes¿lt Ćllamok 

megsz¿let®se.) 

 

Kommunik§ci·: 

ï Besz§mol· k®sz²t®se 

valamilyen t®m§r·l. (Pl. a korszak 

magyar tud·sai, feltal§l·i.) 

 

T§j®koz·d§s idŖben ®s t®rben: 

ï A tanult fºldrajzi helyeknek 

t®rk®pen tºrt®nŖ megkeres®se. 

ï Vakt®rk®p (pl. a kºzponti 

hatalmak ®s az antant orsz§gok 

berajzol§s§hoz). 

Vizu§lis kult¼ra: 

A XIX -XX. sz§zad 

fordul·j§nak 

st²lusir§nyzatai. 

 

£nek-zene: 

Liszt Ferenc zen®je. A 

kort id®zŖ h²res 

operar®szletek. 

 

Fizika: 

Korabeli felfedez®sek, 

¼j²t§sok, tal§lm§nyok (pl. 

aut·, izz·, telefon). Ezek 

mŤkºd®s®nek elvei. 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalom 

V§ltoz§s ®s folyamatoss§g, ok ®s kºvetkezm®ny, t®ny ®s bizony²t®k, 

interpret§ci·. 

Tartalmi 

kulcsfogalom 

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, nemzet, nemzetis®g, t§rsadalmi 

mobilit§s, felemelked®s, les¿llyed®s, n®pesed®s, ®letm·d, gazdas§g, 

gazdas§gi rendszer, termel®s, erŖforr§s, kereskedelem, p®nzgazd§lkod§s, 

piac, politika, §llam, §llamforma, §llamszervezet, hatalmi §gak, 

egyeduralom, ºnk®nyuralom, kir§lys§g, cs§sz§rs§g, kºzt§rsas§g, 

parlamentarizmus, demokr§cia, kºzigazgat§s, birodalom. 
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Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: polg§rh§bor¼, nemzet§llam, szabad verseny, monop·lium, 

szoci§ldemokr§cia, tºmegkult¼ra. 

Szem®lyek: I. Vilmos cs§sz§r, Bismarck, Lincoln, Edison, Marx. 

Topogr§fia: Olaszorsz§g, N®metorsz§g, Egyes¿lt Ćllamok. 

£vsz§mok: 1859 (csata Solferin·n§l), 1861-1865 (polg§rh§bor¼ az 

Egyes¿lt Ćllamokban), 1871 (a N®met Cs§sz§rs§g l®trejºtte). 

 

Tematikai egys®g 
¥nk®nyuralom ®s kiegyez®s. A dualizmus kora 

Magyarorsz§gon 

črakeret  

12 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A forradalom ®s a szabads§gharc tºrt®net®nek ismerete. A magyar 

polg§ri §talakul§s elhelyez®se idŖben ®s t®rben, a XIX. sz§zadi 

Eur·pa viszonyai kºzepette. Iskolai megeml®kez®sek: az aradi 

v®rtan¼k eml®knapja. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A tanul· felismeri az uralkod·i ºnk®nyt, ®s tudatosulnak benne a 

zsarnoki int®zked®sek h§tr§nyai. A nemzetek kºzºtti szemben§ll§s 

felold§sak®nt felismeri ®s elfogadja a kºlcsºnºs engedm®nyeken 

alapul· megegyez®s (kiegyez®s) jelentŖs®g®t. Megismeri ®s 

megbecs¿li a b®k®s orsz§g®p²tŖ munka eredm®nyeit, ®rt®keit. 

Megismeri a magyar tºrt®nelem fŖbb csom·pontjait, kiemelkedŖ 

gazdas§gi ®s t§rsadalmi folyamatait, fontosabb tºrt®n®seit a XIX. 

sz§zad m§sodik fel®bŖl. Meg®rti, hogy az adott lehetŖs®gek min®l 

teljesebb kºrŤ kihaszn§l§sa eur·pai ºsszehasonl²t§sban is jelentŖs 

elŖrel®p®st hozott. K®pes elemezni a korszak eredm®nyeit, 

ºsszehasonl²tva a kor§bbi magyarorsz§gi fejlŖd®s ¿tem®vel, illetve a 

korabeli eur·pai viszonyokkal. £rt®kel®se egy-egy jeles politikus, 

szem®lyis®g munk§ss§g§t. 

 

 

T®m§k Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si 

pontok 

Magyarorsz§g az 

ºnk®nyuralom ®veiben. 

 

A kiegyez®s; De§k Ferenc 

szerepe l®trejºtt®ben. Az ¼j 

dualista §llam. 

Ćllamf®rfiak. Egyezm®nyek, 

szºvets®gek. 

 

Magyarorsz§g gazdas§gi, 

t§rsadalmi ®s kultur§lis 

fejlŖd®se. 

N®pek egym§sra hat§sa, 

Ismeretszerz®s, tanul§s: 

ï Az adatok oszlop- ®s 

kºrdiagramokban tºrt®nŖ 

feldolgoz§sa.(Pl. a korszak gazdas§gi 

fejlŖd®s®nek jellemzŖi.) 

ï Ismeretszerz®s ²r§sos ®s k®pi 

forr§sokb·l. (Pl. t§j®koz·d§s Budapest 

XIX. sz§zadi tºrt®nelmi eml®keirŖl.) 

 

Kritikai gondolkod§s: 

ï £rvek ®s ellen®rvek gyŤjt®se a 

kiegyez®srŖl. (Pl. vita arr·l, hogy ez a 

l®p®s az orsz§g megment®s®nek vagy 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

Arany J§nos: A 

walesi b§rdok; 

Moln§r Ferenc: A 

P§l utcai fi¼k. 

 

Vizu§lis kult¼ra:  

A magyar tºrt®neti 

fest®szet p®ld§i. 

A sz§zadfordul· 

magyar ®p²t®szeti 

eml®kei ®s 
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egy¿tt®l®se. 

 

Budapest vil§gv§ros. 

Urbaniz§ci·. 

 

Az Osztr§k-Magyar 

Monarchia egy¿tt ®lŖ n®pei. 

A nemzetis®gek helyzete. 

Kisebbs®g, tºbbs®g, 

nemzetis®gek. 

 

A millenniumi ¿nneps®gek. 

Haz§nk a XX. sz§zad 

elej®n. 

el§rul§s§nak tekinthetŖ-e.) 

ï Besz§mol· a millenniumi 

esem®nyekrŖl a kor f®ny- ®s §rnyoldalait 

is bemutatva. 

 

Kommunik§ci·: 

ï A dualista rendszer 

§llamszerkezeti §br§j§nak elk®sz²t®se, ®s 

magyar§zata. 

ï A kiegyez®sben fŖszerepet j§tsz· 

szem®lyis®g portr®j§nak bemutat§sa (pl. 

De§k Ferenc, Eºtvºs J·zsef, Ferenc 

J·zsef). 

 

T§j®koz·d§s t®rben ®s idŖben: 

ï Fºldrajzi, n®prajzi (pl. 

honismereti) ®s tºrt®nelmi t®rk®pek 

ºsszevet®se. 

ï Budapest fejlŖd®s®nek nyomon 

kºvet®se (pl. korabeli ®s mai t®rk®pek 

alapj§n). 

legismertebb festŖi 

(Pl. Rippl-R·nai 

J·zsef, Csontv§ry 

Kosztka Tivadar). 

 

Technika, ®letvitel 

®s gyakorlat: 

A csal§dok elt®rŖ 

helyzete, 

®letsz²nvonala a 

XIX. sz§zad v®g®n. 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalom 

V§ltoz§s ®s folyamatoss§g, ok ®s kºvetkezm®ny, tºrt®nelmi forr§s, t®ny ®s 

bizony²t®k, jelentŖs®g. 

Tartalmi 

kulcsfogalom 

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, migr§ci·, ®letm·d, v§ros, nemzet, 

nemzetis®g, gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, 

erŖforr§sok, gazdas§gi teljes²tm®ny, kereskedelem, p®nzgazd§lkod§s, piac, 

gazdas§gi v§ls§g, ad·, politika, §llam, §llamforma, §llamszervezet, 

ºnk®nyuralom, hatalmi §g, parlamentarizmus, kºzigazgat§s, birodalom, 

vall§s. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: passz²v ellen§ll§s, kiegyez®s, kºzºs ¿gyek, dualizmus, 

millennium, agr§rorsz§g, emigr§ci·, amnesztia. 

Szem®lyek: De§k Ferenc, I. Ferenc J·zsef, gr·f Andr§ssy Gyula, b§r· Eºtvºs 

J·zsef, Kand· K§lm§n, B§nki Don§t. 

Topogr§fia: Osztr§k-Magyar Monarchia, Budapest. 

£vsz§mok: 1867 (a kiegyez®s), 1896 (a millenniumi ¿nneps®gek). 

 

Tematikai 

egys®g 
A nagyhatalmak verseng®se ®s az elsŖ vil§gh§bor¼ 

črakeret  

8 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
A XIX. sz§zadr·l sz·l· olvasm§nyok, filmek, k®pek. A nemzet§llamok 

kialakul§sa Eur·p§ban, mely folyamat konfliktusokhoz vezet. 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

A tanul· felismeri az emberi ®let ®rt®keit ki®lezett tºrt®nelmi helyzetben, 

elutas²tja a h§bor¼ puszt²t§sait, meg®rteti, elfogadja, sŖt feladat§nak ®rzi a 

hŖsi halottak eml®k®nek §pol§s§t, felismeri a b®k®s ®letviszonyok 
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jelentŖs®g®t. 

Megismeri az elsŖ vil§gh§bor¼hoz vezetŖ tºrt®nelmi folyamatokat, benne 

a szºvets®gkºt®seket. A t®ma hazai vonatkoz§saihoz ismereteket mer²t 

ºn§ll· gyŤjtŖ- ®s kutat·munk§val. K®pes ºn§ll·an t§j®koz·dni, a katonai 

esem®nyeket nyomon kºvetni a t®rk®pen. Tudatosul benne, hogy Eur·pa 

tºrt®nelm®nek addigi legv®resebb idŖszaka az elsŖ vil§gh§bor¼ volt. 

 

T®m§k Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A 

gyarmatbirodalmak 

kialakul§sa. £let a 

gyarmatokon. 

 

Az elsŖ vil§gh§bor¼ 

kirobban§sa. 

Tºmegek ®s g®pek 

h§bor¼ja. 

B®k®k, h§bor¼k, 

hadvisel®s. 

 

Magyarok az elsŖ 

vil§gh§bor¼ban. 

 

A h§bor¼ 

kºvetkezm®nyei 

Oroszorsz§gban, 

Lenin ®s a 

bolsevikok 

hatalomra ker¿l®se. 

 

Az Egyes¿lt 

Ćllamok bel®p®se ®s 

az antant gyŖzelme 

a vil§gh§bor¼ban. 

Tºrt®nelemform§l· 

eszm®k. 

Ismeretszerz®s, tanul§s: 

ï Jegyzetek k®sz²t®se Eur·pa 

nagyhatalmainak vezetŖirŖl. (Pl. II. 

Vilmos, Ferenc J·zsef, II. Mikl·s). 

ï Ismeretszerz®s a XIX. sz§zad 

v®gi nagyhatalmakr·l az internetrŖl. 

 

Kritikai gondolkod§s: 

ï £rvek gyŤjt®se (pl. a h§bor¼ 

tºrv®nyszerŤ kitºr®se, illetve annak 

elker¿lhetŖs®ge mellett). 

 

Kommunik§ci·: 

ï Grafikonok, t§bl§zatok 

elemz®se, k®sz²t®se az elsŖ 

vil§gh§bor¼ legfontosabb adatair·l. 

ï Vita. (Pl. A politikusok 

szerepe ®s felelŖss®ge az elsŖ 

vil§gh§bor¼ kirobbant§s§ban.) 

 

T§j®koz·d§s t®rben ®s idŖben: 

ï A tºrt®nelmi t®r idŖbeli 

v§ltoz§sai. (Pl. a hat§rok 

¼jrarajzol§sa a h§bor¼ ut§n)  

ï Vakt®rk®pek k®sz²t®se. (Pl. 

frontvonalak berajzol§sa.) 

ï Az esem®nyek §br§zol§sa 

idŖszalagon. 

Fºldrajz: 

Eur·pa, ®s benne a Balk§n helye 

a mai fºldrajzi t®rk®peken. 

 

K®mia: 

Vegyi fegyverek k®miai alapjai. 

 

£nek-zene: 

Katonan·t§k arch²v 

felv®telekrŖl. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

Korabeli fot·k, albumok; 

r®szletek a Magyar ®vsz§zadok 

c²mŤ t®v®sorozatb·l. 

 

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret: 

J§t®kfilmek r®szletei (Pl. Jean 

Renoir: A nagy §br§nd; Stanley 

Kubrick: A dicsŖs®g ºsv®nyei; 

Delbert Mann: Nyugaton a 

helyzet v§ltozatlan stb.) 

 

Informatika: 

Adatok gyŤjt®se tºrt®nelmi 

esem®nyekrŖl ®s szem®lyekrŖl 

az interneten. 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalom 

Tºrt®nelmi idŖ, ok ®s kºvetkezm®ny, tºrt®nelmi forr§s, t®ny ®s bizony²t®k, 

interpret§ci·, jelentŖs®g, tºrt®nelmi n®zŖpont. 

Tartalmi 

kulcsfogalom 

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, ®letm·d, v§ros, nemzet, nemzetis®g, 

gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, erŖforr§s, 

gazdas§gi teljes²tm®ny, politika, §llam, §llamforma, §llamszervezet, 

birodalom, szuverenit§s, h§bor¼, hadsereg. 
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Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: vill§mh§bor¼, §ll§sh§bor¼/§ll·h§bor¼, bolsevik, szovjet, 

h§torsz§g, k®tfrontos h§bor¼. 

Szem®lyek: II. Vilmos, Lenin, Wilson, II. Mikl·s. 

Topogr§fia: Szerbia, Szarajev·, P®terv§r, Oroszorsz§g. 

£vsz§mok: 1914. j¼lius 28. (a vil§gh§bor¼ kirobban§sa), 1914-1918 (az elsŖ 

vil§gh§bor¼), 1917 (az oroszorsz§gi forradalom ®s a bolsevik 

hatalom§tv®tel). 

 

 

Tematikai egys®g Eur·pa ®s a vil§g a k®t h§bor¼ kºzºtt 
črakeret  

11 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A XIX. sz§zad nagyhatalmainak ellent®tei, a gyarmatos²t§s alakul§sa 

az elŖzŖ ®vfolyam tanulm§nyai alapj§n. Az elsŖ vil§gh§bor¼ nagy 

csat§i, ¼j fegyverei, ®s a vil§g®g®s kºvetkezm®nyei. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A tanul· felismeri, hogy a h§bor¼t lez§r· b®k®ket kiz§r·lag a 

gyŖztesek ®rdekeinek megfelelŖen kºtik meg. Felismeri a h§bor¼ ®s a 

v§ls§gok kºvetkezm®nyek®nt a sz®lsŖs®ges politikai erŖk 

befoly§s§nak nºveked®s®nek ®s hatalomra jut§s§nak vesz®lyeit, 

azonos²tja a modern diktat·rikus rendszerek jellemzŖit, ®s el²t®li 

azokat. 

Megismeri a h§bor¼ ut§ni rendez®st ®s kºvetkezm®nyeit. K®pes 

nyomon kºvetni t®rk®pen a ter¿leti v§ltoz§sokat. Meg®rti a tºrt®nelmi 

ºsszef¿gg®seket, egyszerŤbb h§bor¼s forr§sokat k®pes elemezni. 

Felismeri, hogy a k®t vil§gh§bor¼ kºzºtti idŖszak a demokr§ci§k ®s 

diktat¼r§k kºzti vet®lked®s jegy®ben telt el. 

 

 

T®m§k Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A P§rizs kºrny®ki 

b®k®k. Eur·pa ¼j arca. 

 

A kommunista 

diktat¼ra a 

Szovjetuni·ban 

Szt§lin, a dikt§tor. A 

GULAG rendszere. 

Birodalmak. 

 

A gazdas§gi 

vil§gv§ls§g az 

Egyes¿lt Ćllamokban 

®s Eur·p§ban. 

 

Ismeretszerz®s, tanul§s: 

ï Ismeretek szerz®se a b®kekºt®s 

dokumentumaib·l (pl. ¼j 

orsz§ghat§rok). 

ï Statisztik§k ºsszevet®se (pl. az 

eur·pai nagyhatalmak ®s gyarmataik 

ter¿let¿k, n®pess®g¿k, §sv§nykincseik 

alapj§n). 

 

Kritikai gondolkod§s: 

ï Feltev®sek megfogalmaz§sa a 

sz§munkra igazs§gtalan b®k®rŖl. 

ï Az elsŖ vil§gh§bor¼ ut§ni b®k®k 

tºrt®nelmi kºvetkezm®nyei, ®s az abb·l 

eredŖ ¼jabb konfliktusok felismer®se. 

Fºldrajz: 

Kelet- ®s Kºz®p-Eur·pa 

t®rk®pe. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

Dokumentum- ®s 

j§t®kfilmek, fot·k, 

albumok. J§t®kfilmek (pl. 

Chaplin: Modern idŖk, A 

dikt§tor), rajzfilmek (pl. 

Miki eg®r), Walt Disney 

st¼di·ja (pl. H·feh®rke ®s a 

h®t tºrpe). 

£p²t®szek (pl. W. Gropius, 

F. L. Wright, Le Corbusier), 
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Nemzetiszocializmus 

N®metorsz§gban, 

Hitler a dikt§tor. 

 

A n§ci terjeszked®s 

kezdetei Eur·p§ban. 

ï Tºbbf®lek®ppen ®rtelmezhetŖ 

szºvegek ®s k®pi dokumentumok 

elemz®se. 

 

Kommunik§ci·: 

ï A gazdas§gi vil§gv§ls§g 

magyar§zata, ºsszehasonl²t§sa napjaink 

gazdas§gi folyamataival. 

ï Diagramok k®sz²t®se (pl. 

termel®si ®s munkan®lk¿lis®gi 

adatokb·l). 

 

T§j®koz·d§s t®rben ®s idŖben: 

ï Az esem®nyek ®s az ®vsz§mok 

elhelyez®se a t®rk®pen. 

szobr§szok (pl. H. Moore) 

®s festŖk (pl. H. Matisse, P. 

Picasso, M. Duchamp, M. 

Chagall, S. Dali). 

 

£nek-zene: 

Neoklasszicizmus (pl. 

Stravinsky: Purcinella). 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalom 

V§ltoz§s ®s folyamatoss§g, ok ®s kºvetkezm®ny, interpret§ci·, tºrt®nelmi 

n®zŖpont. 

Tartalmi 

kulcsfogalom 

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, t§rsadalmi mobilit§s, 

felemelked®s, les¿llyed®s, ®letm·d, v§ros, nemzet, nemzetis®g, gazdas§g, 

gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, erŖforr§s, gazdas§gi 

szereplŖ, gazdas§gi kapcsolat, gazdas§gi teljes²tm®ny, gazdas§gi v§ls§g, 

politika, §llam, §llamforma, §llamszervezet, egyeduralom, demokr§cia, 

parlamentarizmus, diktat¼ra, kºzigazgat§s, birodalom, szuverenit§s. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: b®kedikt§tum, kommunizmus, GULAG, szem®lyi kultusz, 

fasizmus, nemzetiszocializmus, kisantant, prolet§rdiktat¼ra, tŖzsde, 

r®szv®ny, gazdas§gi v§ls§g. 

Szem®lyek: Clemenceau, Szt§lin, Roosevelt, Mussolini, Hitler. 

Topogr§fia: Szovjetuni·, New York. 

£vsz§mok: 1918. november 11. (az elsŖ vil§gh§bor¼ v®ge), 1922 (a 

Szovjetuni· megalakul§sa), 1929-1933 (a nagy gazdas§gi vil§gv§ls§g), 

1933 (Hitler hatalomra ker¿l®se). 

 

 

Tematikai egys®g Magyarorsz§g a k®t vil§gh§bor¼ kºzºtt 
črakeret  

14 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A dualizmus kor§nak Magyarorsz§ga. Kor§bbi olvasm§nyok a trianoni 

b®kedikt§tumr·l ®s a trianoni Magyarorsz§gr·l. Iskolai 

megeml®kez®sek: a nemzeti ºsszetartoz§s napja. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A tanul· azonos²tja nemzeti ºnv®delem ®s az ºnfelad§s kºzºtti 

k¿lºnbs®get, felismeri a politikai kalandors§g jellemzŖit ®s 

kºvetkezm®nyeit. Tudatosul benne a trianoni b®kedikt§tum ®s 

orsz§gcsonk²t§s igazs§gtalans§ga, ®s nemzeti sorstrag®diak®nt ®li meg 

azt. Meg®rti, hogy egy-egy nemzet ®rdek®rv®nyes²t®se legtºbbszºr egy 
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m§sik nemzet k§r§ra tºrt®nik, ²gy a vesztes f®l ezt nem egyszer v®gzetes 

katasztr·fak®nt ®li meg. 

Az ismeretek, inform§ci·k, ®rvek, ellen®rvek egym§ssal szembe- ®s 

egym§s mell® §ll²t§s§val ºn§ll· v®lem®nyt alkot az adott korszakr·l. 

Ezek alapj§n a korszak ®s szereplŖi tev®kenys®g®nek 

kiegyens¼lyozottan ®rt®keli, elismerve azok eredm®nyeit, de nem 

elhallgatva bŤneit sem. Felismeri, hogy a k®t h§bor¼ kºzºtti magyar 

politik§t dºntŖen a trianoni dºnt®sre v§laszt ad· rev²zi· hat§rozta meg. 

K®pes t®rk®pen bemutatni a Trianont kºvetŖ ter¿leti v§ltoz§sokat, majd 

a rev²zi·k ideiglenes eredm®nyeit. 

 

 

T®m§k Fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Az Ŗszir·zs§s 

forradalom ®s a 

tan§cskºzt§rsas§g okai, 

kºvetkezm®nyei. 

 

A trianoni b®kedikt§tum, 

orsz§gveszt®s ®s a 

Horthy-korszak kezdete. 

 

A Horthy korszak 

jellegzetess®gei. 

 

A kult¼ra, a mŤvelŖd®s a 

Horthy-korszakban.  

Gyermekek nevel®se, 

oktat§sa. 

 

A hat§ron t¼li magyars§g 

sorsa a k®t vil§gh§bor¼ 

kºzºtt. 

 

A rev²zi·s politika elsŖ 

sikerei. 

Ismeretszerz®s, tanul§s: 

ï Inform§ci·k gyŤjt®se, grafikonokb·l, 

t§bl§zatokb·l, szºveges forr§sokb·l (pl. a 

Magyarorsz§gra nehezedŖ h§bor¼ ut§ni 

terhekrŖl). 

ï Korabeli k®pi inform§ci·forr§sok 

feldolgoz§sa (pl. plak§tok, k®peslapok, 

¼js§gillusztr§ci·k). 

ï A kor helyi ®s lak·hely kºrny®ki 

®p²t®szeti eml®keinek felkeres®se. 

 

Kritikai gondolkod§s: 

ï Az 1918ï1920 kºzºtti folyamatok 

®rtelmez®se. 

 

Kommunik§ci·: 

ï Saj§t v®lem®nyek megfogalmaz§sa 

tºrt®nelmi helyzetekrŖl (pl. a kir§ly n®lk¿li 

Magyar Kir§lys§gr·l). 

ï Inform§ci·k gyŤjt®se, elemz®se, 

®rvek, ellen®rvek felsorakoztat§sa (pl. a 

trianoni b®kedikt§tummal kapcsolatban). 

 

T§j®koz·d§s t®rben ®s idŖben: 

ï A rev²zi· hat§rm·dos²t§sainak 

nyomon kºvet®se, t®rk®pek ®s t§bl§zatok 

seg²ts®g®vel. 

Biol·gia-

eg®szs®gtan: 

Szent-Gyºrgyi 

Albert izol§lja a C-

vitamint. 

 

£nek-zene: 

Kod§ly Zolt§n ®s 

Bart·k B®la 

zeneszerzŖi 

jelentŖs®ge. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

Aba-Nov§k 

Vilmos: HŖsºk 

kapuj§nak fresk·i 

Szegeden, 

Derkovits Gyula: 

D·zsa-sorozata. 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalom 

Ok ®s kºvetkezm®ny, t®ny ®s bizony²t®k, interpret§ci·, tºrt®nelmi n®zŖpont. 
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Tartalmi 

kulcsfogalom 

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, felemelked®s, les¿llyed®s, elit 

r®teg, kºz®pr®teg, als· r®teg, ®letm·d, v§ros, nemzet, nemzetis®g. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: Ŗszir·zs§s forradalom, tan§cskºzt§rsas§g, vºrºsterror, 

feh®rterror, korm§nyz·, numerus clausus, konszolid§ci·, rev²zi·, 

zsid·tºrv®ny. 

Szem®lyek: K§rolyi Mih§ly, Kun B®la, Horthy Mikl·s, Bethlen Istv§n, 

Teleki P§l. 

Topogr§fia: Csehszlov§kia, Jugoszl§via, Rom§nia. 

£vsz§mok: 1918. okt·ber v®ge (az Ŗszir·zs§s forradalom), 1919. m§rcius (a 

Magyarorsz§gi Tan§cskºzt§rsas§g kiki§lt§sa), 1920. m§rcius (Horthy 

korm§nyz·v§ v§laszt§sa), 1920. j¼nius 4. (Trianon), 1938 (az elsŖ b®csi 

dºnt®s), 1940 (a m§sodik b®csi dºnt®s). 

 

Tematikai 

egys®g 
A m§sodik vil§gh§bor¼ 

črakeret  

12 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Az ¼jabb h§bor¼hoz vezetŖ ¼t. Esem®nyek, t§rsadalmi ®s kultur§lis 

tºrekv®sek, gazdas§gi tºr®sek a XX. sz§zad elsŖ fel®ben. Iskolai 

megeml®kez®sek: a holokauszt eml®knapja. 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

A tanul· felismeri a t§rsadalmi kirekeszt®s k¿lºnbºzŖ form§it, elutas²tja 

az ¼n. fajelm®letet, felismerve annak kºvetkezm®nyeit. Tudatosulnak 

benne a h§torsz§got sem k²m®lŖ h§bor¼s puszt²t§sok. A frontkaton§k ®s a 

civil lakoss§g szem®lyes sors§n kereszt¿l felismeri a h§bor¼ 

kegyetlens®g®nek ®s a hŖsi helyt§ll§s kettŖss®g®t. 

Megismeri az emberis®g legnagyobb h§bor¼j§nak fontosabb esem®nyeit, 

®s ºn§ll· v®lem®nyt alkot azokr·l. A korszak tanulm§nyoz§sa sor§n 

erŖsºdik benne a t§rsadalmi igazs§goss§g ir§nti ig®ny, az emberi jogok ®s 

a demokratikus int®zm®nyrendszerek tisztelet®nek fejleszt®se, valamint a 

b®ke megŖrz®se fontoss§g§nak bel§t§sa. Tudatosulnak benne azok az 

okoknak, amelyek a puszt²t· h§bor¼hoz vezettek, ®s melynek r®sze a 

n®pirt§s ®s a holokauszt. K®pes ºn§ll· tud§sbŖv²t®sre az iskol§n k²v¿l 

szerzett ismeretek (pl. filmek) felhaszn§l§s§val. Ismeri ®s (pl. 

idŖszalagon, rendszerezŖ t§bl§n) §br§zolni tudja a h§bor¼ fontosabb 

tºrt®n®sei idŖrendj®t, k®pes a t®rk®pen az egyidejŤleg tºbb fronton (®s 

fºldr®szen) is zajl· esem®nyek nyomon kºvet®s®re. T§j®kozott a h§bor¼ 

fontosabb szereplŖirŖl, megfelelŖen ®rt®kelve a tev®kenys®g¿ket. 

 

 

T®m§k Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A m§sodik vil§gh§bor¼ 

kezdete ®s elsŖ ®vei. 

 

A Szovjetuni· n®met 

megt§mad§sa. Koal²ci·k 

Ismeretszerz®s, tanul§s: 

ï ĉr§sos forr§sok, eredeti fot·k 

®s dokumentumfilmek feldolgoz§sa 

(pl. a h§bor¼ kirobban§s§val 

kapcsolatban). 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

Radn·ti Mikl·s: Nem 

tudhatom. 
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l®trejºtte. A tot§lis h§bor¼. 

B®k®k, h§bor¼k, hadvisel®s. 

 

Fordulat a vil§gh§bor¼ 

menet®ben. 

Magyarorsz§g hadba 

l®p®s®tŖl a n®met 

megsz§ll§sig. 

 

A h§torsz§g szenved®sei. 

N®pirt§s a m§sodik 

vil§gh§bor¼ban, a holokauszt. 

 

A m§sodik front 

megnyit§s§t·l a vil§gh§bor¼ 

v®g®ig. A jaltai ®s a potsdami 

konferencia. 

 

Magyarorsz§g n®met 

megsz§ll§sa. A holokauszt 

Magyarorsz§gon. Sz§lasi ®s a 

nyilasok r®muralma. Szovjet 

felszabad²t§s ®s megsz§ll§s. 

ï ¥n§ll· ismeretszerz®s, majd 

besz§mol· filmek alapj§n (pl. Ryan 

kºzleg®ny megment®se, Schindler 

list§ja, A buk§s). 

ï Diagramok k®sz²t®se, 

®rtelmez®se (pl. a h§bor¼s 

erŖviszonyok §br§zol§sa). 

ï Haditechnikai eszkºzºk 

megismer®se. 

 

Kritikai gondolkod§s:  

ï Magyar§zat arra, hogy 

haz§nkat fºldrajzi helyzete ®s rev²zi·s 

politik§ja hogyan sodorta bele a 

h§bor¼ba. 

ï Vita, elemz®sek, kiselŖad§sok 

tart§sa a Horthy-korszak rev²zi·s 

politik§j§val kapcsolatban. 

ï H§bor¼s h§tt®rint®zm®nyek 

(pl. h§torsz§g, h²rszerz®s, 

koncentr§ci·s t§bor, GULAG) 

ºsszehasonl²t§sa. 

 

Kommunik§ci·: 

ï Fegyverek, katonai eszkºzºk 

®s felszerel®sek bemutat§sa (pl. 

rep¿lŖk, harckocsik, g®pfegyverek, 

ºltºzetek). 

ï KiselŖad§sok tart§sa, 

olvasm§nyok, filmek, elbesz®l®sek 

alapj§n. 

ï £rvek, ellen®rvek egy-egy 

vit§ra okot ad· esem®nyrŖl. (Pl. Pearl 

Harbor megt§mad§sa; a 

partrasz§ll§s.) 

 

T§j®koz·d§s t®rben ®s idŖben: 

ï A fŖbb h§bor¼s esem®nyek 

idŖrendbe §ll²t§sa t®rs®genk®nt, 

frontonk®nt. 

ï T®rk®pek elemz®se, a 

folyamatok ºsszef¿gg®seinek 

meg®rt®se, t§vols§gok, ter¿letek 

becsl®se. 

Vizu§lis kult¼ra: 

Eredeti fot·k, h§bor¼s 

albumok. 

 

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret: 

Dokumentumfilmek 

(pl. a m§sodik 

vil§gh§bor¼ nagy 

csat§i), j§t®kfilmek 

(pl. Andrzej Wajda: 

KatyŒ; Michael Bay: 

Pearl Harbor ï £gi 

h§bor¼; Joseph 

Vilsmaier: 

Szt§lingr§d; Andrzej 

Wajda: Csatorna; 

Ken Annikin: A 

leghosszabb nap; A 

hal§l ºtven ·r§ja; 

Rob Green: A 

bunker). 
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ï EgyszerŤ strat®giai t®rk®pek 

®s csatat®rk®pek k®sz²t®se. 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalom 

V§ltoz§s ®s folyamatoss§g, ok ®s kºvetkezm®ny, tºrt®nelmi forr§s, 

interpret§ci·, tºrt®nelmi n®zŖpont. 

Tartalmi 

kulcsfogalom 

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, n®pess®gfogy§s, migr§ci·, ®letm·d, 

gazdas§g, termel®s, erŖforr§s, gazdas§gi kapcsolat, gazdas§gi teljes²tm®ny, 

kereskedelem, politika, §llam, §llamforma, §llamszervezet, diktat¼ra, 

birodalom, emberi jog, polg§rjog, vall§s¿ldºz®s. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: tengelyhatalmak, furcsa h§bor¼, hadigazdas§g, tot§lis h§bor¼, 

zsid·¿ldºz®s, holokauszt, gett·, deport§l§s, partiz§n. 

Szem®lyek: Churchill, K§llay Mikl·s, Sz§lasi Ferenc. 

Topogr§fia: Lengyelorsz§g, Szt§lingr§d, Don-kanyar, Normandia, 

Auschwitz, Berlin, Jalta, Hirosima. 

£vsz§mok: 1939. szeptember 1. (a m§sodik vil§gh§bor¼ kirobban§sa), 1941. 

j¼nius 22. (N®metorsz§g megt§madja a Szovjetuni·t), 1941. j¼nius 27. 

(Magyarorsz§g hadba l®p®se), 1941. december 7. (Pearl Harbor, az Egyes¿lt 

Ćllamok hadba l®p®se), (1943. janu§r (a doni katasztr·fa), 1943. febru§r 

eleje (a szt§lingr§di csata v®ge), 1944. m§rcius 19. (Magyarorsz§g n®met 

megsz§ll§sa), 1944. j¼nius 6. (a normandiai partrasz§ll§s,), 1944. okt·ber 

15-16. (Horthy kiugr§si k²s®rlete, Sz§lasi hatalom§tv®tele), 1945. §prilis (a 

h§bor¼ v®ge Magyarorsz§gon), 1945. m§jus 9. (Eur·p§ban befejezŖdik a 

h§bor¼), 1945. szeptember 2. (Jap§n kapitul§ci·ja). 

Tov§bbl®p®s 

felt®telei 7. 

®vfolyamb·l 

Az ¼jkori ®s modernkori egyetemes ®s magyar tºrt®nelmi jelens®gek, 

esem®nyek feldolgoz§s§val a jelenben zajl· folyamatok elŖzm®nyeinek 

felismer®se, a nemzeti azonoss§gtudat kialakul§sa. 

A m¼ltat ®s a tºrt®nelmet form§l·, alapvetŖ folyamatok, ºsszef¿gg®sek 

felismer®se (pl. technikai fejlŖd®s®nek hat§sai a t§rsadalomra ®s a 

gazdas§gra) ®s egyszerŤ, §t®lhetŖ erkºlcsi tanuls§gok (pl. t§rsadalmi 

kirekeszt®s) azonos²t§sa, meg²t®l®se. 

Az ¼j- ®s modernkorban ®lt emberek, kºzºss®gek ®let-, gondolkod§s- ®s 

szok§sm·djainak azonos²t§sa, a hasonl·s§gok ®s k¿lºnbs®gek felismer®se. 

A tanul· ismerje fel, hogy a m¼ltban val· t§j®koz·d§st seg²tik a 

kulcsfogalmak ®s fogalmak, amelyek seg²tik a tºrt®nelmi t§j®koz·d§s ®s 

gondolkod§s kialakul§s§t, fejlŖd®s®t. 

Ismerje fel, hogy az ut·kor a nagy tºrt®nelmi szem®lyis®gek, nemzeti hŖsºk 

cselekedeteit a kºzºss®gek ®rdek®ben v®gzett tev®kenys®gek szempontj§b·l 

®rt®keli, tudjon p®ld§t mondani ellent®tes ®rt®kel®sre. 

Ismerje a XIX.-XX. sz§zad nagy korszakainak megnevez®s®t, illetve egy-egy 

korszak fŖbb jelens®geit, jellemzŖit, szereplŖit, ºsszef¿gg®seit. 

Ismerje a magyar tºrt®nelem fŖbb csom·pontjait a II. vil§gh§bor¼ v®g®ig. 

 

 Legyen k®pes e hossz¼ tºrt®nelmi folyamat meghat§roz· szereplŖinek 

azonos²t§s§ra ®s egy-egy korszak fŖbb k®rd®seinek felismer®s®re. 
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Ismerje a korszak meghat§roz· egyetemes ®s magyar tºrt®nelm®nek 

esem®nyeit, ®vsz§mait, tºrt®nelmi helysz²neit. Legyen k®pes ºsszef¿gg®seket 

tal§lni a t®rben ®s idŖben elt®rŖ fontosabb tºrt®nelmi esem®nyek kºzºtt, 

k¿lºnºs tekintettel azokra, melyek a magyars§got kºzvetlen¿l vagy 

kºzvetetten ®rintik. 

Tudja, hogy az egyes n®pek ®s §llamok a korszakban elt®rŖ t§rsadalmi, 

gazdas§gi ®s vall§si kºr¿lm®nyek kºzºtt ®ltek, de a modernkor bekºszºnt®vel 

a kºzt¿k l®vŖ kapcsolatok sz®leskºrŤ rendszere ®p¿lt ki. 

Tudja, hogy Eur·p§hoz kºthetŖk a modern demokratikus viszonyokat 

megalapoz· szellemi mozgalmak ®s dokumentumok. 

Tudja, hogy Magyarorsz§g a trianoni b®kedikt§tum kºvetkezt®ben elvesztette 

ter¿let®nek ®s lakoss§g§nak k®tharmad§t, ®s kºzel ºtmilli· magyar ker¿lt 

kisebbs®gi sorba. Jelenleg kºzel h§rommilli· magyar nemzetis®gŤ ®l a 

szomsz®dos §llamokban, akik szint®n a magyar nemzet tagjainak 

tekintendŖk. 

Tudja, hogy a t§rsadalmakban elt®rŖ jogokkal rendelkezŖ ®s vagyoni 

helyzetŤ emberek alkotnak r®tegeket, csoportokat. 

Tudjon k¿lºnbs®get tenni a demokr§cia ®s a diktat¼ra kºzºtt, s tudjon 

azokra p®ld§t mondani a feldolgozott tºrt®nelmi korszakokb·l ®s 

napjainkb·l. 

Ismerje fel a tanul· a haz§nkat ®s a vil§got fenyegetŖ glob§lis vesz®lyeket, 

betegs®geket, terrorizmust, munkan®lk¿lis®get. 

Legyen k®pes k¿lºnbs®get tenni a tºrt®nelem k¿lºnbºzŖ t²pus¼ forr§sai 

kºzºtt, ®s legyen k®pes egy-egy korszakra jellemzŖ k®peket, t§rgyakat, 

®p¿leteket felismerni. 

Tudja, hogy hol kell a fontos esem®nyek forr§sait kutatni, ®s legyen k®pes a 

megismert jelens®geket, esem®nyeket ºsszehasonl²tani. 

Ismerje a h²res tºrt®nelmi szem®lyis®gek jellemz®s®hez sz¿ks®ges adatokat, 

esem®nyeket ®s kulcsszavakat. 

Legyen k®pes inform§ci·t gyŤjteni adott t®m§hoz kºnyvt§rban ®s 

m¼zeumban; olvasm§nyair·l k®sz²tsen l®nyeget kiemelŖ jegyzetet. 

Legyen k®pes kºnyvt§ri munk§val ®s az internet kritikus haszn§lat§val 

forr§sokat gyŤjteni, kiselŖad§st tartani, illetve ®rvelni. 

Legyen k®pes sz·beli besz§mol·t k®sz²teni ºn§ll· gyŤjtŖmunk§val szerzett 

ismereteirŖl.  
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Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri ismeretek 8. 

®vfolyam 

 

Tematikai egys®g c²me ·rakeret 

Hidegh§bor¼s konfliktusok ®s a k®tp·lus¼ vil§g ki®p¿l®se 6 ·ra 

Magyarorsz§g a vil§gh§bor¼s veres®gtŖl a forradalom 

lever®s®ig 
8 ·ra 

A k®t vil§grendszer verseng®se, a szovjet tºmb felboml§sa 6 ·ra 

A K§d§r-korszak jellemzŖi 8 ·ra 

Az egys®ges¿lŖ Eur·pa, a globaliz§ci· kiteljesed®se 6 ·ra 

Demokratikus viszonyok megteremt®se ®s ki®p²t®se 

Magyarorsz§gon 
5 ·ra 

T§rsadalmi szab§lyok 3 ·ra 

Ćllampolg§ri alapismeretek 5 ·ra 

P®nz¿gyi ®s gazdas§gi kult¼ra 5 ·ra 

H§ztart§s ®s csal§di gazd§lkod§s 5 ·ra 

M®diakºrnyezet, a m®dia funkci·i, a nyilv§noss§g 3 ·ra 

A m®diamodellek ®s int®zm®nyek 3 ·ra 

A m®dia t§rsadalmi szerepe, haszn§lata ï  

Rekl§m ®s h²r a hagyom§nyos ®s az ¼j m®di§ban 
2 ·ra 

¥sszefoglal§sra, gyakorl§sra, ism®tl®sre sz§nt ·rakeret 7 ·ra 

Az ºssz. ·rasz§m 72 ·ra 

 

Tematikai egys®g 
Hidegh§bor¼s konfliktusok ®s a k®tp·lus¼ vil§g 

ki®p¿l®se 

črakeret  

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A vil§gh§bor¼k tºrt®nete. A h²rek egyre gyorsabb terjed®s®nek 

tºrt®netis®ge, a napi aktu§lis esem®nyek figyel®se, az egyre szaporod· 

inform§ci·k befogad§sa. £lm®nyek, inform§ci·k mer²t®se a XX. 

sz§zaddal kapcsolatban m§s tant§rgyakb·l, mŤvelts®gter¿letekbŖl. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A tanul· felismeri az eur·pai kontinens term®szetellenes 

megosztotts§g§nak vesz®lyeit, k®pes ennek szem®lyes sorsokon 

kereszt¿l val· §t®l®s®re. L§tja a nukle§ris h§bor¼ lehetŖs®g®nek 

vesz®lyeit. Tudatosulnak benne a demokratikus ®s diktat·rikus 

t§rsadalmi rendszerek kºzºtti k¿lºnbs®gek az emberi szabads§gjogok 
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biztos²t§sa ter®n. L§tja, hogy a demokr§cia a kºzºs dºnt®s 

int®zm®nyrendszer®nek az emberi jogokat legink§bb biztos²t· 

form§ja. 

Felismeri, hogy a kºzelm¼lt esem®nyei nagyban meghat§rozz§k 

napjaink tºrt®n®seit. K®pes ºn§ll·an t§j®koz·dni ®s v®lem®nyt alkotni 

az adott kor fordul·pontjair·l, valamint k¿lºnbºzŖ idŖszakokat 

ºsszevetni, ºsszef¿gg®sek meg§llap²t§sa c®lj§b·l. £rvelni tud az egyes 

tºrt®nelmi folyamatok (pl. globaliz§ci·) k®rd®s®ben. K®pes ak§r 

egym§snak ellentmond· forr§sok ®rt®kel®s®re, ®rtelmez®s®re a 

tºrt®nelmi hiteless®g szempontj§b·l. 

 

 

T®m§k Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A k®tp·lus¼ vil§g 

kialakul§sa. 

Az 1947-es p§rizsi 

b®keszerzŖd®sek. 

 

A kett®osztott Eur·pa. A 

NATO ®s a Vars·i SzerzŖd®s 

sz¿let®se. 

Egyezm®nyek, szºvets®gek. 

 

V§ls§gg·cok ®s fegyveres 

konfliktusok a hidegh§bor¼ 

kor§ban (Izrael Ćllam 

l®trejºtte, arab-izraeli ®s 

vietnami h§bor¼k). 

Ismeretszerz®s, tanul§s: 

ï Inform§ci·k 

rendszerez®se ®s ®rtelmez®se 

(pl. az Egyes¿lt Ćllamok ®s a 

Szovjetuni· vet®lked®s®rŖl). 

ï Inform§ci·k szerz®se 

a csal§dok, gyermekek, nŖk 

helyzet®rŖl a kett®osztott 

vil§gban (pl. Eur·pa nyugati 

®s keletei fel®ben ®s £szak-

Amerik§ban). 

 

Kritikai  gondolkod§s: 

ï K®rd®sek 

megfogalmaz§sa k¿lºnf®le 

esem®nyekhez kapcsol·d·an. 

ï Egym§snak 

ellentmond· a forr§sok 

gyŤjt®se, elemz®se ®s 

¿tkºztet®se. 

ï £rvek gyŤjt®se azzal a 

k®rd®ssel kapcsolatban, hogy 

a globaliz§ci· kºzelebb 

hozza vagy elt§vol²tja-e az 

egyes embereket egym§st·l. 

 

Kommunik§ci·: 

ï ¥n§ll· gyŤjtŖmunk§n 

alapul· besz§mol· (pl. a 

t§v²r·t·l a mobiltelefonig 

Fºldrajz: 

Kisebb §llamok ®s 

nagyhatalmak gazdas§gi, 

ter¿leti m®reteinek 

ºsszevet®se. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

A korszak jellemzŖ 

k®pzŖmŤv®szeti alkot§sok. 

Kºzt®ri szobrok. Modern 

®p²t®szet. 

 

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret: 

J§t®kfilmek (pl. Dror Zahavi: 

L®gih²d ï Csak az ®g volt 

szabad, Adrzej Wajda: Hamu 

®s gy®m§nt). 

 

£nek-zene: 

Penderecki: Hirosima 

eml®kezete; Britten, Ligeti 

Gyºrgy. 
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c²mmel). 

 

T§j®koz·d§s t®rben ®s 

idŖben: 

ï A NATO orsz§gok ®s 

a Vars·i SzerzŖd®s 

tag§llamainak azonos²t§sa a 

t®rk®pen. 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalom 

Tºrt®nelmi idŖ, ok ®s kºvetkezm®ny, tºrt®nelmi forr§s, t®ny ®s bizony²t®k, 

interpret§ci·, tºrt®nelmi n®zŖpont. 

Tartalmi 

kulcsfogalom 

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, t§rsadalmi mobilit§s, migr§ci·, ®letm·d, 

v§ros, gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, 

erŖforr§s, gazdas§gi szereplŖ, gazdas§gi kapcsolat, gazdas§gi teljes²tm®ny, 

kereskedelem, p®nzgazd§lkod§s, piac, ad·, politika, §llam, §llamforma, 

kºzt§rsas§g, §llamszervezet, parlamentarizmus, kºzigazgat§s, szuverenit§s, 

demokr§cia, diktat¼ra, emberi jog, polg§ri jog. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: hidegh§bor¼, vasf¿ggºny, j·l®ti §llam, piacgazdas§g, 

szuperhatalom. 

Szem®lyek: Truman, Marshall, Hruscsov. 

Topogr§fia: Szovjetuni·, NSZK, NDK, K²na, £szak- ®s D®l-Korea, £szak- 

®s D®l-Vietnam, Kuba, Kºzel-Kelet. 

£vsz§mok: 1946 (a fultoni besz®d), 1947 (a p§rizsi b®k®k), 1949 (a NATO, 

az NDK ®s az NSZK megalakul§sa), 1953 (Szt§lin hal§la), 1955 (a Vars·i 

SzerzŖd®s), 1961 (Jurij Gagarin Ťrrep¿l®se, a berlini fal felh¼z§sa). 

 

Tematikai egys®g 
Magyarorsz§g a m§sodik vil§gh§bor¼ v®g®tŖl az 

1956-os forradalom ®s szabads§gharc lever®s®ig 

črakeret  

8 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A bolsevikok hatalomra ker¿l®se Oroszorsz§gban. Tan§cskºzt§rsas§g 

Magyarorsz§gon. A kommunista ®s szocialista eszm®k. A m§sodik 

vil§gh§bor¼ kºvetkezm®nyei haz§nkban. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A tanul· megismeri Magyarorsz§g szovjet mint§ra tºrt®nŖ erŖszakos 

§talak²t§s§t, meg®rti a kommunista diktat¼ra jelleg®t ®s l®nyeg®t. 

£rt®keli az 1956-ban az idegen elnyom§s ®s zsarnoks§g ellen fºll§zadt 

emberek, kºzºss®gek b§tors§g§t, feladatv§llal§s§t, adott esetekben 

hŖsiess®g®t, a hazafis§gra nevel®s ®s a nemzeti ºntudat megerŖs²t®se 

®rdek®ben. Egy¿tt ®rez a szabads§gharc hŖseinek ®s §ldozatainak 

sors§val, szolid§ris vel¿k. 

Felismeri, hogy a XX. sz§zadban a k®t totalit§rius diktat¼ra mik®ppen 

®s milyen §ldozatok §r§n alak²totta a vil§g, ®s benne Magyarorsz§g 

sors§t. Megismeri a kommunista diktat¼r§k embertelens®g®t, az ebbŖl 

fakad· elnyom§s, az alacsony ®letsz²nvonal jellegzetess®geit, a 

vasf¿ggºny mºgºtti bez§rts§g k®ptelen vil§g§t. Ismeretek mer²t az 

akkor ®lt emberek visszaeml®kez®seibŖl, valamint a vonatkoz· 
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m¼zeumok anyag§b·l is. V®lem®nyt fogalmaz meg, melyet k®pes 

vit§ban k®pviselni. 

 

 

T®m§k Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Magyarorsz§g 1945ï1948 

kºzºtt. 

 

Kommunista diktat¼ra: 

R§kosi, a dikt§tor. 

 

A szem®lyes szabads§g 

korl§toz§sa, a mindennapi 

®let az ºtvenes ®vekben. 

H®tkºznapok ®s ¿nnepek. 

 

Az 1956-os magyar 

forradalom ®s szabads§gharc. 

Ismeretszerz®s, tanul§s: 

ï Inform§ci·k, adatok, 

t®nyek gyŤjt®se, 

®rtelmez®se. (Pl. a korszak 

tan¼inak meghallgat§sa, 

jegyzetek k®sz²t®se.). 

ï Az 1956-os esem®nyek 

nyomon kºvet®se tºbb 

sz§lon. AdatgyŤjt®s, fot·k, 

filmek, a Terror H§za 

M¼zeum megl§togat§sa. 

Vitaf·rum a 

visszaeml®kez®sekrŖl. 

 

Kritikai gondolkod§s: 

ï Tºrt®nelmi szem®lyis®gek 

(pl. R§kosi ®s t§rsai) 

jellemz®se. 

ï A felsz§molt polg§ri 

®letforma ®s az ¼j 

®letkºr¿lm®nyeinek 

ºsszehasonl²t§sa. 

 

Kommunik§ci·: 

ï Saj§t v®lem®ny 

megfogalmaz§sa a R§kosi-

diktat¼r§r·l. 

 

T§j®koz·d§s t®rben ®s 

idŖben: 

ï A magyar intern§l·t§borok 

hely®nek megkeres®se 

Magyarorsz§g t®rk®p®n 

(pl. Recsk, Hortob§gy). 

ï Az 1956. okt·ber 23. ®s 

november 4. kºzºtti 

esem®nyek kronol·giai 

sorrendbe §ll²t§sa. 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

Illy®s Gyula: Egy mondat a 

zsarnoks§gr·l; Tam§s Lajos: 

Piros a v®r a pesti utc§n; 

M§rai S§ndor: MennybŖl az 

angyal. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

Az ºtvenes ®vek ®p²t®szete. 

Az elsŖ lak·telepek. A 

korszak jellemzŖ 

k®pzŖmŤv®szeti alkot§sai. 

 

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret: 

 J§t®kfilmek (pl. Bacs· P®ter: 

A tan¼; Goda Krisztina: 

Szabads§g, szerelem). 
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ï Magyarorsz§g vakt®rk®p®n 

az 1956-ban haz§nkra tºrŖ 

szovjet csapatok 

¼tvonal§nak bejelºl®se. 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalom 

Ok ®s kºvetkezm®ny, tºrt®nelmi forr§s, t®ny ®s bizony²t®k, interpret§ci·, 

tºrt®nelmi n®zŖpont. 

Tartalmi 

kulcsfogalom 

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, felemelked®s, les¿llyed®s, migr§ci·, 

®letm·d, v§ros, nemzet, nemzetis®g; 

gazdas§g, gazdas§gi rendszer, termel®s, erŖforr§s, gazdas§gi szereplŖ, 

gazdas§gi kapcsolat, gazdas§gi teljes²tm®ny, kereskedelem, politika, §llam, 

§llamforma, kºzt§rsas§g, §llamszervezet, kºzigazgat§s, szuverenit§s, 

demokr§cia, diktat¼ra, emberi jog, §llampolg§ri jog, vall§s¿ldºz®s, 

egyh§z¿ldºz®s, vall§sszabads§g. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: n®pb²r·s§gok, §llamos²t§s, intern§l§s, p§rt§llam, ĆVH, 

kitelep²t®sek, tervgazdas§g, kollektiviz§l§s, szºvetkezet, tºmegpropaganda, 

Szem®lyek: Tildy Zolt§n, R§kosi M§ty§s, Nagy Ferenc, Kov§cs B®la, 

Mindszenty J·zsef, Nagy Imre, K§d§r J§nos. 

Topogr§fia: Debrecen, Recsk, Hortob§gy. 

£vsz§mok: 1945. november (v§laszt§sok Magyarorsz§gon), 1946 (a m§sodik 

kºzt§rsas§g ®s az ¼j forint), 1947 (a k®kc®dul§s v§laszt§sok, a p§rizsi b®ke), 

1956. okt·ber 23. (forradalom kitºr®se), 1956. november 4. (a forradalom 

lever®s®nek kezdete). 

 

 

 

 

Tematikai egys®g 
A k®t vil§grendszer verseng®se, a szovjet tºmb 

felboml§sa 

črakeret  

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A h§bor¼ ut§n kialakul· k®t vil§grendszer, a hidegh§bor¼ idŖszak§nak 

kezdete. Integr§ci·s tºrekv®sek a politikai ®s gazdas§gi ®letben, ¼j 

katonai szºvets®gek l®trehoz§sa. A h§bor¼ ut§n a nemzetek kºzºtti 

ºsszefog§snak egyre nagyobb a szerepe. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A tanul· felismeri a kommunista §llamberendezked®s 

fejlŖd®sk®ptelens®g®t, tudatosulnak benne a buk§s kºr¿lm®nyei ®s 

kºvetkezm®nyei. Megismeri a k®t vil§grendszer vet®lked®s®nek fŖbb 

tºrt®n®seit. Felismeri a szovjet t²pus¼ orsz§gokban v®gbemenŖ 

rendszerv§ltoz§s l®nyegi elemeit. 

K®pes a korszak fŖbb esem®nyeinek feldolgoz§s§ra internet 

seg²ts®g®vel, korabeli sajt·tud·s²t§sok ®s filmh²rad·k, valamint 

dokumentumfilmek felhaszn§l§s§val. 
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T®m§k Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A gazdas§g k®t ¼tja: 

piacgazdas§g ®s 

tervgazdas§g. 

 

Az ®letm·d v§ltoz§sa, a 

popul§ris kult¼ra kialakul§sa 

®s terjed®se a vil§gban. 

¥ltºzkºd®s, divat. 

 

Tudom§nyos ®s technikai 

forradalom. Fegyverkez®si 

verseny ®s Ťrprogram.  

FelfedezŖk, feltal§l·k. 

 

A nyugati integr§ci·. Az 

enyh¿l®s kezdetei. 

§llamf®rfiak. 

 

Az eur·pai szovjet t²pus¼ 

rendszer ºsszeoml§sa. 

Birodalmak. 

 

A rendszerv§lt· Kºz®p-

Kelet-Eur·pa. N®metorsz§g 

egyes¿l®se. 

A Szovjetuni· ®s Jugoszl§via 

felboml§sa. 

Ismeretszerz®s, tanul§s: 

ï Adatok, k®pek gyŤjt®se a 

fegyverkez®si ®s 

Ťrprogramr·l. 

ï Inform§ci·k gyŤjt®se a 

nagyhatalmak politikai ®s 

gazdas§gi helyzet®rŖl. 

Hasonl·s§gok ®s 

k¿lºnbs®gek felismer®se, 

megfogalmaz§sa. 

 

Kritikai gondolkod§s: 

ï Probl®m§k felismer®se, a 

szocialista gazdas§g egyre 

jobban megmutatkoz· 

gyenges®geinek elemz®se 

(pl. a tervutas²t§sos 

rendszer). 

ï £rvek, ellen®rvek gyŤjt®se 

a k®t rendszer 

(kapitalizmus ®s 

szocializmus) 

mŤkºd®s®nek 

®rt®kel®s®hez. Vitaf·rum 

rendez®se. 

ï A l®nyeg kiemel®se, a 

kulcselemek meg®rtet®se 

grafikonok ®s k®pek 

alapj§n. 

 

Kommunik§ci·: 

ï A szocialista ®s a 

kapitalista rendszer 

bemutat§sa sz·ban, 

kiselŖad§s tart§sa a 

szocializmusr·l forr§sok, 

olvasm§nyok alapj§n. 

 

T§j®koz·d§s t®rben ®s 

idŖben: 

ï Tºrt®nelmi t®rk®p ®s mai 

fºldrajzi t®rk®p egy¿ttes 

Fºldrajz: 

Kºz®p- ®s Kelet-Eur·pa 

orsz§ghat§rainak v§ltoz§sa. 

 

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret: 

A XX. sz§zad m§sodik 

fel®nek filmmŤv®szete. (Pl. 

Florian Henckel von 

Donnersmarck: A m§sok 

®lete.) 

 

Informatika: 

Adatok gyŤjt®se interneten 

jeles tºrt®nelmi szem®lyekrŖl 

(pl. Gorbacsov, Szaharov, II. 

J§nos P§l, Reagan), 

esem®nyekrŖl (pl. a berlini fal 

lebont§sa). 

 

£nek-zene: 

John Cage. Emerson ï Lake ï 

Palmer: Egy ki§ll²t§s k®pei; 

John Williams: Filmzen®k (pl. 

Csillagok h§bor¼ja, Harry 

Potter). 
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haszn§lata. (Pl. a kºz®p- 

®s kelet-eur·pai orsz§gok 

fºldrajzi helyzet®nek 

meghat§roz§sa.) 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalom 

Tºrt®nelmi idŖ, v§ltoz§s ®s folyamatoss§g, t®ny ®s bizony²t®k, tºrt®nelmi 

n®zŖpont. 

Tartalmi 

kulcsfogalom 

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, t§rsadalmi mobilit§s, ®letm·d, 

v§ros, gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, 

erŖforr§s, gazdas§gi szereplŖ, gazdas§gi kapcsolat, gazdas§gi teljes²tm®ny, 

kereskedelem, politika, §llam, §llamforma, kºzt§rsas§g, §llamszervezet, 

parlamentarizmus, kºzigazgat§s, szuverenit§s, n®pk®pviselet, demokr§cia, 

diktat¼ra, emberi jog, polg§ri jog, vall§s, vall§s¿ldºz®s. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: tervgazdas§g, piacgazdas§g, beat-korszak, olaj§rrobban§s, 

atomkatasztr·fa, mamutc®gek, nemzetkºzi p®nzvil§g, cs¼cstechnol·gia. 

Szem®lyek: Brezsnyev, Kennedy, Reagan, Gorbacsov, II. J§nos P§l. 

Topogr§fia: Ukrajna, £sztorsz§g, Lettorsz§g, Litv§nia, Csehorsz§g, 

Szlov§kia, Szerbia, Horv§torsz§g, Szlov®nia, N®metorsz§g, Pr§ga, Csernobil. 

£vsz§mok: 1962 (a kubai rak®tav§ls§g), 1968 (a Ăpr§gai tavaszò, nyugati 

di§kl§zad§sok), 1989 (a berlini fal lebont§sa), 1991 (a Vars·i SzerzŖd®s ®s a 

KGST felsz§mol§sa, a Szovjetuni· felboml§sa), 1991-1999 (a d®lszl§v 

h§bor¼), 1991-2004 (Jugoszl§via felboml§sa), 1993 (Csehszlov§kia 

sz®tv§l§sa, Csehorsz§g ®s Szlov§kia l®trejºtte), 1999 (Jugoszl§via NATO 

bomb§z§sa). 

 

Tematikai egys®g A K§d§r-korszak jellemzŖi 
črakeret  

8 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A k®tp·lus¼ vil§g megszŤn®se, az eur·pai szovjet t²pus¼ rendszerek 

ºsszeoml§sa. A Szovjetuni·, a szovjet t²pus¼ rendszer tºrt®nete 1917ï

1990/1991 kºzºtt. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A tanul· megismeri az 1956-ot kºvetŖ kegyetlen megtorl§st, tudatosul 

benne a t§rsadalom ®s a hatalom kºzºtti k®nyszerŤ kompromisszum 

eredm®nye ®s k§rt®kony volta. 

K®pes ºn§ll· v®lem®ny alkot§s§ra a XX. sz§zad kºz®p-kelet-eur·pai 

n®peinek tºrt®net®rŖl. Megismeri az§nk ¼tj§t a forradalom ut§ni 

megtorl§st·l a k§d§ri idŖszak, a Ălegvid§mabb barakkò fŖbb 

esem®nyein kereszt¿l a rendszerv§ltoz§sig. 

A meg®lt ®s meg²rt tºrt®nelem k¿lºnbs®geinek megfigyel®se 

csal§dtºrt®neti elemek felhaszn§l§s§val. 

 

 

T®m§k Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Az 1956 ut§ni k§d§ri 

diktat¼ra, a megtorl§s 

Ismeretszerz®s, tanul§s: 

ï ¥n§ll· 

Vizu§lis kult¼ra: 

Dokumentum- ®s j§t®kfilmek, 
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idŖszaka. 

 

A k§d§ri konszolid§ci·. £let 

a Ălegvid§mabb barakkbanò. 

 

A p§rt§llam csŖdje. 

A rendszer megv§ltoztat§sa 

kezdetei. 

inform§ci·gyŤjt®s a k§d§ri 

diktat¼ra ®veirŖl. (Pl. az 

1956-os forradalom hŖseinek 

el²t®l®se; a szºvetkezetek 

l®trehoz§sa.) 

 

Kritikai gondolkod§s:  

ï Tºrt®nelmi folyamat 

elemz®se (pl. Magyarorsz§g 

¼tja a kommunizmust·l 

szocializmus buk§s§ig). 

ï £rvek gyŤjt®se 

ugyanazon korszak egyik, 

illetve m§sik tºrt®nelmi 

szereplŖje mellett, illetve 

ellen. 

 

Kommunik§ci·: 

ï Besz®lget®s a K§d§r-

rendszer ®lŖ tan¼ival. 

 

T§j®koz·d§s t®rben ®s 

idŖben: 

ï Gazdas§gi, 

t§rsadalmi, kultur§lis 

k¿lºnbs®gek a magyar ®s a 

korabeli nyugat-eur·pai 

t§rsadalmak kºzºtt. 

a Mement· Szoborpark. 

Makovecz Imre ®p²t®szete, 

Erd®lyi Mikl·s mŤv®szete. 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalom 

V§ltoz§s ®s folyamatoss§g, t®ny ®s bizony²t®k, interpret§ci·, tºrt®nelmi 

n®zŖpont. 

Tartalmi 

kulcsfogalom 

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, t§rsadalmi mobilit§s, 

felemelked®s, les¿llyed®s, elit r®teg, kºz®pr®teg, als· r®teg, migr§ci·, 

®letm·d, v§ros, gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, 

termel®s, erŖforr§s, gazdas§gi szereplŖ, gazdas§gi kapcsolat, gazdas§gi 

teljes²tm®ny, kereskedelem, p®nzgazd§lkod§s, piac, politika, §llam, 

§llamforma, kºzt§rsas§g, §llamszervezet, parlamentarizmus, kºzigazgat§s, 

szuverenit§s, n®pk®pviselet, demokr§cia, diktat¼ra, emberi jog, polg§ri jog, 

vall§s. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: munk§sŖrs®g, konszolid§ci·, n®pfelkel®s, puha diktat¼ra, 

amnesztia, h§zt§ji, p§rt§llam, szamizdat, demokratikus ellenz®k. 

Szem®lyek: K§d§r J§nos. 

Topogr§fia: Salg·tarj§n, Sz§szhalombatta, BŖs-Nagymaros, Monor, 

Lakitelek. 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

£vsz§mok: 1958 (Nagy Imre ®s v§dlott t§rsai kiv®gz®se), 1968 (az ¼j 

gazdas§gi mechanizmus), 1985 (monori tal§lkoz·), 1987 (a lakiteleki 

tal§lkoz·), 1989 (Nagy Imre ®s m§rt²rt§rsainak ¼jratemet®se, a harmadik 

kºzt§rsas§g kiki§lt§sa). 

 

Tematikai egys®g Az egys®ges¿lŖ Eur·pa, a globaliz§ci· kiteljesed®se  
črakeret  

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A XX. sz§zad utols· harmad§nak legfontosabb technikai ¼j²t§sai. A 

nyugat-eur·pai integr§ci· kezdetei. A szovjet tºmb felboml§sa. 

Politikai fordulat a rendszerv§lt· kelet-eur·pai §llamokban. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A tanul· m®rlegeli a globaliz§ci·s folyamatok elŖnyeit ®s h§tr§nyait, 

k®pes meg²t®lni a tºrt®nelmi-t§rsadalmi k®rd®seket, folyamatokat a 

demokratikus ®rt®kek jegy®ben. 

Bel§tja a globaliz§ci· ®s a rendszerv§ltoz§s kºzºtti ºsszef¿gg®seket. 

Kialakul benne a kisebbs®gek ir§nti meg®rt®s, a demokratikus ®s a 

kºrnyezettudatos gondolkod§s. Azonosul az egys®ges Eur·pa 

gondolat§val, felk®sz¿l a kºz®letben val· tudatos r®szv®telre. 
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T®m§k Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Az Eur·pai Uni· l®trejºtte 

®s mŤkºd®se. 

Egyezm®nyek, szºvets®gek. 

 

A kºzelm¼lt h§bor¼i, 

v§ls§gg·cai (Kºzel-Kelet, 

Afganiszt§n, Irak, Ir§n). 

 

A glob§lis vil§g 

saj§toss§gai, globaliz§ci· 

elŖnyei ®s h§tr§nyai. 

Tºrt®nelemform§l· eszm®k. 

Ismeretszerz®s, tanul§s: 

ï A szem®lyes 

tapasztalatokra alapozott 

inform§ci·k gyŤjt®se (pl. a 

telev²zi·, a mobiltelefon, az 

internet) elŖnyeirŖl ®s 

h§tr§nyair·l. 

 

Kritikai gondolkod§s: 

ï Kºrnyezeti- ®s 

atomkatasztr·f§k ®rt®kel®se 

egy mai tizen®ves. 

 

Kommunik§ci·: 

ï ¥n§ll· v®lem®ny 

megfogalmaz§sa a szŤkebb ®s 

t§gabb kºrnyezet¿nket 

befoly§sol· t®nyezŖkrŖl. 

 

T§j®koz·d§s t®rben ®s idŖben: 

ï A rendszerv§lt§s 

(rendszerv§ltoz§s) ¿tem®nek 

ºsszehasonl²t§sa a volt 

szocialista orsz§gokban. 

Fºldrajz: 

Az Eur·pai Uni· kibŖv¿l®se 

®s jelenlegi mŤkºd®se. 

 

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

Az ºkol·giai v§ltoz§sok 

figyelemmel k²s®r®se a XXI. 

sz§zad elej®n. 

 

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret: 

A XXI. sz§zad elsŖ 

®vtized®nek filmmŤv®szete. 

 

Erkºlcstan: 

Az ember szerepe, helye a 

gyorsan v§ltoz· vil§gban. 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalom 

Tºrt®nelmi idŖ, v§ltoz§s ®s folyamatoss§g, t®ny ®s bizony²t®k, tºrt®nelmi 

n®zŖpont. 

Tartalmi 

kulcsfogalom 

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, t§rsadalmi mobilit§s, ®letm·d, 

v§ros, gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, 

erŖforr§s, gazdas§gi szereplŖ, gazdas§gi kapcsolat, gazdas§gi teljes²tm®ny, 

kereskedelem, politika, §llam, §llamforma, kºzt§rsas§g, §llamszervezet, 

parlamentarizmus, kºzigazgat§s, szuverenit§s, n®pk®pviselet, demokr§cia, 

diktat¼ra, emberi jog, polg§ri jog, vall§s, vall§s¿ldºz®s. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: multikulturalizmus, terrorizmus, migr§ci·, , integr§ci·, eur·, 

internet, tºmegkommunik§ci·. 

Topogr§fia: az EU tag§llamai. 

£vsz§mok: 1992 (a maastrichti szerzŖd®s al§²r§sa), 1995 (a schengeni 

egyezm®ny ®letbe l®p®se), 2002 (az eur· bevezet®se), 2001. szeptember 11. 

(terrort§mad§sok az Egyes¿lt Ćllamokban), 2004 (t²z ¼j tag§llam csatlakozik 

az EU-hoz, kºzt¿k Magyarorsz§g is). 
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Tematikai egys®g 
Demokratikus viszonyok megteremt®se ®s ki®p²t®se 

Magyarorsz§gon  

črakeret  

5 ·ra 

ElŖzetes tud§s A K§d§r-korszak legfontosabb §ltal§nos jellemzŖi. Az 

egyp§rtrendszer mŤkºd®s®nek alapelvei. A p§rt§llam csŖdj®nek okai 

®s jelei a K§d§r-korszak utols· ®veiben. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A tanul· felismeri a demokratikus §talakul§s jelentŖs®g®t, az ezt 

tagad· §ll§spontokat kritik§val illeti, a kºvetkezm®nyeket 

differenci§ltan ®rt®keli. 

Megismeri a demokratikus int®zm®nyrendszer mŤkºd®se fontoss§g§t, 

erŖsºdik benne a haza ir§nt ®rzett elkºtelezetts®g ®rz®se. 

Sokoldal¼an felk®sz¿l a jºvendŖ kºz®leti szerepekre. (Pl. A 

demokr§cia j§t®kszab§lyainak dramatikus m·dszerrel tºrt®nŖ tanul§sa. 

A vitakult¼ra fejleszt®se.) 

 

 

T®m§k Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A demokratikus 

jog§llam megteremt®se. 

 

Magyarorsz§g 

csatlakoz§sa a NATO-

hoz ®s az Eur·pai 

Uni·hoz. 

 

A gazdas§gi ®let ®s a 

jogi int®zm®nyrendszer a 

mai Magyarorsz§gon. 

 

A magyarorsz§gi 

nemzetis®gek ®s etnikai 

kisebbs®gek.  

A cig§ny (roma) 

n®pess®g helyzete. 

 

A hat§ron t¼li magyars§g 

sorsa a rendszerv§ltoz§st 

kºvetŖen. 

Kisebbs®g, nemzetis®g. 

Ismeretszerz®s, tanul§s: 

ï Ismerked®s a jog§llamis§g 

int®zm®nyrendszer®vel. Kºvetkeztet®sek 

levon§sa, majd azok rendszerez®se. A 

napi kºz®letbŖl vett p®ld§k 

felsorakoztat§sa. 

ï Tapasztalatok gyŤjt®se a csal§d, a 

szŤkebb ®s t§gabb kºrnyezet, az iskola 

mindennapi ®let®bŖl. 

 

Kritikai gondolkod§s: 

ï A hat§ron t¼l ®lŖ magyarok 

sors§nak megismer®se, a val·s ®s fikt²v 

elemek megk¿lºnbºztet®se. 

ï Tºrt®netek, ®lŖ tan¼k 

visszaeml®kez®sei, azok meghallgat§sa. 

(Pl. a rendszerv§lt§s kor§nak akt²v 

szereplŖi ®s tan¼i.). 

 

Kommunik§ci·: 

ï Saj§t v®lem®ny kialak²t§sa a 

rendszerv§lt§s ®veinek dilemm§ir·l ®s 

esem®nyeirŖl. 

ï A m®diumok h²rei ®s a 

kºrnyezetben tapasztalt val·s§g 

ºsszehasonl²t§sa. 

Fºldrajz: 

A K§rp§t-medence 

magyarok §ltal lakott 

ter¿leteinek 

meghat§roz§sa, 

vakt®rk®pre rajzol§sa. 

 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: 

A csal§dok 

®letsz²nvonal§nak 

v§ltoz§sa a 

rendszerv§lt§st 

kºvetŖen. 
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T§j®koz·d§s t®rben ®s idŖben: 

ï Az erd®lyi, k§rp§taljai, felvid®ki 

®s d®lvid®ki magyarok ®letviszonyainak 

ºsszehasonl²t§sa egym§ssal ®s a hazai 

viszonyokkal. 

ï JelentŖsebb hat§ron t¼li 

magyarlakta telep¿l®sek bejelºl®se 

vakt®rk®pre. 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalom 

V§ltoz§s ®s folyamatoss§g, t®ny ®s bizony²t®k, interpret§ci·, tºrt®nelmi 

n®zŖpont. 

Tartalmi 

kulcsfogalom 

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, t§rsadalmi mobilit§s, 

felemelked®s, les¿llyed®s, elit r®teg, kºz®pr®teg, als· r®teg, migr§ci·, 

®letm·d, v§ros, gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, 

termel®s, erŖforr§s, gazdas§gi szereplŖ, gazdas§gi kapcsolat, gazdas§gi 

teljes²tm®ny, kereskedelem, p®nzgazd§lkod§s, piac, politika, §llam, 

§llamforma, kºzt§rsas§g, §llamszervezet, parlamentarizmus, kºzigazgat§s, 

szuverenit§s, n®pk®pviselet, demokr§cia, diktat¼ra, emberi jog, polg§ri jog, 

vall§s. 

Fogalmak, 

adatok 

Fogalmak: privatiz§ci·, rendszerv§lt§s/rendszerv§ltoz§s, pluralizmus, 

demokratikus int®zm®nyrendszer, jog§llam. 

Szem®lyek: Antall J·zsef, Gºncz Ćrp§d, Horn Gyula, Orb§n Viktor, M§dl 

Ferenc. 

Topogr§fia: Erd®ly, K§rp§talja, Felvid®k, D®lvid®k, V§rvid®k (Burgenland). 

£vsz§mok: 1990 (szabad, tºbbp§rti v§laszt§sok Magyarorsz§gon), 1991 (a 

szovjet csapatok t§voz§sa haz§nkb·l), 1999 (csatlakoz§s a NATO-hoz), 

2004 (Magyarorsz§g EU-tag lett). 

 

Tematikai egys®g T§rsadalmi szab§lyok 
črakeret  

3 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
Az emberi egy¿tt®l®sre vonatkoz· h®tkºznapi ®s iskolai szab§lyok 

ismerete.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A legfontosabb egy¿tt®l®si szab§lyok jellemzŖinek tudatos²t§sa. 

K¿lºnf®le t²pus¼ t§rsadalmi szab§lyok ®rtelmez®se, a kºzºs ®s az 

elt®rŖ von§sok felismertet®se. Annak bel§ttat§sa, hogy minden 

kºzºss®get a r®sztvevŖk §ltal elfogadott ²rott ®s ²ratlan szab§lyok 

hoznak l®tre ®s tartanak fenn. A saj§t ®letre vonatkoz· szab§lyok 

azonos²t§sa. 

 

T®m§k Fejleszt®si feladatok Kapcsol·d§si pontok 

Szok§s, hagyom§ny, illem, 

erkºlcs. 

 

Ismeretszerz®s, tanul§s: 

ï A m®di§b·l vett 

p®ld§k azonos²t§sa az 

Hon- ®s n®pismeret: 

Magyar n®pszok§sok. 
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A jogi szab§lyoz§s 

saj§toss§gai. 

 

Jogok ®s kºteless®gek. 

 

Az alapvetŖ emberi jogok. 

A gyermekek jogai, 

di§kjogok. 

 

EgyenlŖs®g ®s 

egyenlŖtlens®gek a 

t§rsadalomban. 

 

Tapasztalatszerz®s: 

valamilyen hivatalos ¿gy 

elint®z®s®ben. 

alapvetŖ emberi jogok 

®rv®nyes¿l®se, illetve 

megs®rt®se t®makºr®ben. 

ï T§rsadalmi 

egyenlŖtlens®gek ®s 

egyenlŖs®gek azonos²t§sa 

tºrt®nelmi p®ld§k alapj§n. 

 

Kritikai gondolkod§s: 

ï Szem®lyes 

tapasztalatok ®s kor§bban 

tanult ismeretek kapcsol§sa a 

szok§s, a hagyom§ny, az 

illem, az erkºlcs ®s a jog 

fogalm§hoz. 

ï K¿lºnbºzŖ t§rsadalmi 

szab§lyok ºsszehasonl²t§sa 

®s tipiz§l§sa. 

ï Jogok ®s 

kºtelezetts®gek egym§shoz 

kapcsol§sa a kºzºss®gi 

®letben. 

 

Kommunik§ci·: 

ï £rvel®s valamilyen 

di§kjog ®rv®nyes²t®s®nek 

sz¿ks®gess®ge mellett. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

Az ®lŖvil§ggal szembeni 

kºteless®geink, ®s az §llatok 

jogai. 

 

Erkºlcstan: 

Szabads§g ®s korl§tozotts§g. 

Sz²nesedŖ t§rsadalmak. A 

t§rsadalmi egy¿tt®l®s kºzºs 

norm§i. 

Kulcsfogalmak T§rsadalom, norma, szab§ly, jog, kºteless®g. 

Fogalmak 
Szok§s, hagyom§ny, illem, erkºlcs, alapvetŖ emberi jog, gyermeki jog, 

hivatal, egyenlŖs®g, t§rsadalmi k¿lºnbs®g, t§rsadalmi egyenlŖtlens®g. 
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Tematikai egys®g Ćllampolg§ri alapismeretek 
črakeret  

5 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
A politikai ideol·gi§k ®s strukt¼r§k tºrt®nelmileg kialakult 

alapt²pusainak ismerete. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az §llampolg§ri felelŖss®g kialak²t§sa. A kºz- ®s egy®ni ®rdek 

ºsszeegyeztethetŖs®g®nek probl®m§i. Napjaink legjellemzŖbb 

politikai rendszereinek megismertet®se, ®s az ezzel kapcsolatban 

kor§bban tanultak fogalmi rendszerez®se.  

A modern politikai rendszer mŤkºd®si mechanizmus§nak nagy 

vonalakban val· §ttekint®se. Az ºn§ll· v®lem®nyalkot§s 

gyakoroltat§sa egy-egy konkr®t politikai jelens®ggel kapcsolatban.  

 

 

T®m§k Fejleszt®si feladatok Kapcsol·d§si pontok 

Ćllamform§k (kir§lys§g, 

kºzt§rsas§g). 

 

Politikai rendszerek (demokr§cia, 

diktat¼ra). 

 

A demokratikus §llam mŤkºd®s®nek 

alapelvei (hatalommegoszt§s, 

hatalomgyakorl§s ®s t§rsadalmi 

kontroll). 

 

Ćllampolg§ri jogok ®s kºteless®gek. 

 

Magyarorsz§g politikai int®zm®nyei 

(§llamszervezet ®s t§rsadalmi 

®rdekk®pviseletek). 

 

A m®dia, mint hatalmi §g. 

A nyilv§noss§g szerepe a 

kºz®letben. 

 

Tapasztalatszerz®s: r®szv®tel a 

di§kºnkorm§nyzat munk§j§ban. 

Ismeretszerz®s, tanul§s: 

ï Az §llamform§kra ®s 

politikai rendszerekre 

vonatkoz· tºrt®nelmi 

ismeretek bemutat§sa sz·ban 

vagy ²r§sban. 

ï A magyarorsz§gi 

tºrv®nyalkot§s folyamat§nak 

meg®rt®se. 

ï A nyilv§noss§g 

politikai szerep®nek igazol§sa 

a m®di§b·l vett p®ld§k 

seg²ts®g®vel. 

 

Kritikai gondolkod§s: 

ï Vita az §llampolg§ri 

jogok ®s kºteless®gek 

viszony§r·l, ezek 

magyarorsz§gi 

®rv®nyes¿l®s®rŖl. 

ï A m®dia ®s a politikai 

hatalom viszony§nak elemz®se 

konkr®t p®ld§k alapj§n. 

Erkºlcstan: 

T§gabb 

otthonunk - Eur·pa. 

A m®dia ®s a val·s§g. 

Kulcsfogalmak 

Ćllam, politikai rendszer, §llamforma, kir§lys§g, kºzt§rsas§g, hatalom, 

int®zm®ny, szervezet, korm§nyz§s, demokr§cia, diktat¼ra, sz®lsŖs®ges 

p§rtok ®s mozgalmak, §llamszervezet, hatalommegoszt§s. 

Fogalmak 
Hatalmi §g, ®rdekk®pviselet, §llampolg§ri jogok, §llampolg§ri 

kºteless®gek, kºzj·, politikai int®zm®ny, m®dia, kºz®let, nyilv§noss§g. 
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Tematikai egys®g P®nz¿gyi ®s gazdas§gi kult¼ra 
črakeret  

5 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
A munka vil§g§val kapcsolatos ismeretek ®s szem®lyes tapasztalatok. 

Kamatsz§m²t§s. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A tudatos tervez®s ®s a szem®lyes felelŖss®gv§llal§s hangs¼lyoz§sa. 

N®h§ny gazdas§gi-p®nz¿gyi alapfogalom megismertet®se. 

A gazdas§gr·l val· gondolkod§s megalapoz§sa ®s form§l§sa a 

gazdas§gi szereplŖk azonos²t§s§n ®s a saj§t gazdas§gi szerepe 

tudatos²t§s§n kereszt¿l. 

A gazdas§gra vonatkoz· kor§bbi ismeretek rendszerez®se. 

 

 

T®m§k Fejleszt®si feladatok Kapcsol·d§si pontok 

A gazdas§g legfontosabb 

szereplŖi, ®s kapcsolatuk a 

piacgazdas§gban (h§ztart§sok, 

v§llalatok, §llam, k¿lfºld, piac, 

p®nz¿gyi kºzvet²tŖk). 

 

A p®nz funkci·i ®s form§i (®rme, 

bankjegy, p®nzhelyettes²tŖk, 

bankk§rty§k). Az infl§ci·. 

 

P®nzint®zetek ®s tev®kenys®g¿k 

(bet®tgyŤjt®s, hitelez®s, kamat, 

tŖke, §rfolyam). 

 

Egy di§k lehets®ges gazdas§gi 

szerepei (munka, fogyaszt§s, 

gazd§lkod§s a zsebp®nzzel). 

 

Tapasztalatszerz®s: internetes 

t§j®koz·d§s §rfolyamokr·l ®s 

befektet®si lehetŖs®gekrŖl. 

Ismeretszerz®s, tanul§s: 

ï A piacgazdas§g 

modellj®nek megalkot§sa, a 

szereplŖk ®s a piacok kºzºtti 

kapcsolatrendszer meg®rt®se. 

ï KiselŖad§sok tart§sa a 

p®nztºrt®net fŖbb korszakair·l. 

ï Egy k¿lfºldi 

oszt§lykir§ndul§s 

kºlts®gvet®s®nek elk®sz²t®se ï a 

valut§k kºzºtti v§lt§s 

gyakorl§s§val egy¿tt. 

 

Kritikai gondolkod§s: 

ï Gazdas§gi-p®nz¿gyi 

dºnt®sek szimul§l§sa n®h§ny 

felt®telezett gazdas§gi v§ltoz§s 

t¿kr®ben. 

ï Nyert, illetve fel§ldozott 

haszon m®rlegel®se n®h§ny 

gazdas§gi dºnt®sben. 

Fºldrajz:  

A gazdas§g §gazatai. 

A magyar gazdas§g 

fŖbb mŤkºd®si 

ter¿letei.  

A piac mŤkºd®s®nek 

alapelvei. A p®nz 

szerepe a 

gazdas§gban. 

Nemzeti ®s kºzºs 

valut§k. Ćrfolyam, 

valutav§lt§s. 

 

Matematika:  

Kamatsz§m²t§s. 

 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: 

KorszerŤ 

p®nzkezel®s. 

Kulcsfogalmak Munka, gazdas§g, piac, p®nz, termel®s, fogyaszt§s. 

Fogalmak 

Piacgazdas§g, h§ztart§s, v§llalat, belfºld, k¿lfºld, p®nzint®zet, p®nz¿gyi 

kºzvet²tŖ, bankjegy, p®nzhelyettes²tŖ, kºlts®gvet®s, bev®tel, kiad§s, 

egyenleg, megtakar²t§s, bet®t, kºtv®ny, befektet®si jegy, hitelfelv®tel, 

kamat, §rfolyam, infl§ci·. 
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Tematikai egys®g H§ztart§s ®s csal§di gazd§lkod§s 
črakeret  

5 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
Szem®lyes tapasztalatok a csal§di ï h§ztart§si gazd§lkod§ssal 

kapcsolatban. Kamatsz§m²t§s. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Egy®ni felelŖss®g, kezdem®nyezŖk®pess®g ®s az alkot· munka 

szerep®nek tudatos felismertet®se. 

A p®nzkezel®s alapvetŖ fogalmainak meg®rtet®se a csal§di gazd§lkod§s 

legfontosabb k®rd®seihez kapcsol·d·an. 

 

 

T®m§k Fejleszt®si feladatok Kapcsol·d§si pontok 

Csal§di bev®telek: 

munk§val szerzett jºvedelmek, nem 

munk§val szerzett jºvedelmek 

(t§rsadalmi juttat§sok, tulajdonb·l 

sz§rmaz· jºvedelmek, ºrºks®g, 

nyerem®ny, vagyon). 

 

Csal§di kiad§sok: l®tsz¿ks®gleti 

kiad§sok (®lelem, ruh§zkod§s, lak§s, 

kºz¿zemi szolg§ltat§sok), egy®b 

kiad§sok (oktat§si-kultur§lis, 

szabadidŖs ®s rekre§ci·s kiad§sok). 

 

Takar®koss§g a h§ztart§sok 

fogyaszt§s§ban ®s v§s§rl§s§ban 

(energiahaszn§lat, beruh§z§s, 

tudatos v§s§rl§s, hullad®kkezel®s ®s 

¼jrahasznos²t§s). 

 

Csal§di p®nzkezel®si technik§k 

(megtakar²t§s ®s befektet®s, hi§ny ®s 

hitel, banksz§ml§k, bankk§rty§k ®s 

banki mŤveletek). 

 

Tapasztalatszerz®s: l§togat§s egy 

p®nzint®zetben, a lakoss§gi 

foly·sz§ml§khoz kapcsol·d· banki 

tev®kenys®gek megismer®se. 

Ismeretszerz®s, tanul§s: 

ï A csal§di ®s a 

szem®lyes sz¿ks®gletek, 

illetve v§gyak 

sz§mbav®tele. Ezek 

rangsorol§sa ®s szimul§ci·s 

gyakorlat keret®ben val· 

ºsszevet®se a re§lis 

lehetŖs®gekkel. 

ï K¿lºnf®le 

®lethelyzetekhez 

kapcsol·d· csal§di 

kºlts®gvet®sek tervez®se. 

ï Sz§m²t§sokkal 

al§t§masztott v§laszt§s 

minimum k®t banki 

megtakar²t§si lehetŖs®g 

kºz¿l. 

ï A h§ztart§si 

megtakar²t§si lehetŖs®gek 

azonos²t§s§nak gyakorl§sa 

szitu§ci·s j§t®k keret®ben. 

ï Lakoss§gi 

foly·sz§mla adatainak 

®rtelmez®se. A csal§di 

bev®telek ®s kiad§sok 

szerkezet®nek grafikus 

§br§zol§sa. 

Fºldrajz:  

Egy term®k §r§t 

befoly§sol· t®nyezŖk. 

Kiad§s ®s bev®tel. 

K¿lºnbºzŖ fizet®si 

m·dok. A fogyaszt§si 

szok§sok v§ltoz§sai. 

 

Matematika:  

Diagramok, t§bl§zatok, 

grafikonok ï 

adatleolvas§s, k®sz²t®s, 

®rtelmez®s. Kamatos 

kamat, befektet®s ®s 

hitel. 

 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: 

A h§ztart§s ®s a 

kºzszolg§ltat§sok. 

Hullad®kgazd§lkod§s. 

Kulcsfogalmak Csal§d, sz¿ks®glet, munka, tulajdon, jºvedelem. 
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Fogalmak 

H§ztart§s, kºlts®gvet®s, bev®tel, kiad§s, t§rsadalmi juttat§s, tulajdonb·l 

sz§rmaz· jºvedelem, ºrºks®g, nyerem®ny, vagyon, l®tsz¿ks®gleti kiad§s, 

nem l®tsz¿ks®gleti kiad§s, beruh§z§s, egyenleg, megtakar²t§s, befektet®s, 

hitel, kamat, bank, banksz§mla, bankk§rtya, banki mŤvelet, lakoss§gi 

foly·sz§mla. 

 

Tematikai egys®g M®diakºrnyezet, a m®dia funkci·i, a nyilv§noss§g 
črakeret  

3 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
Szem®lyes ®s kºzvetett kommunik§ci· megk¿lºnbºztet®se. 

Minden m®diumra kiterjedŖ, szem®lyes m®diahaszn§lati tapasztalatok. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A m®dia, kit¿ntetetten az audiovizu§lis m®dia ®s az internet t§rsadalmi 

szerep®nek, mŤkºd®si m·dj§nak tiszt§z§sa, az ºn§ll· ®s kritikus attitŤd 

kialak²t§sa, a kritikai m®diatudatoss§g fejleszt®se. 

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

ï Az internet, a telev²zi·, a videoj§t®k (mozi, r§di·, ¼js§g) 

szerep®nek meghat§roz§sa. A m®dia haszn§lata a 

mindennapokban. 

ï A k¿lºnf®le m®diatartalmak ®rtelmez®se, a m®dia funkci·inak 

(megºrºk²t®s, t§j®koztat§s, v®lem®nyek befoly§sol§sa, 

jºvedelemszerz®s, sz·rakoztat§s, gyºnyºrkºdtet®s, 

ºnkifejez®s) azonos²t§sa. 

ï A nyilv§noss§g jelent®s®nek ®s jelentŖs®g®nek meghat§roz§sa, 

szerep®nek tiszt§z§sa az egyes korokban ®s t§rsadalmakban. 

Informatika: 

T§j®koz·d§s n®h§ny 

online szolg§ltat§s 

c®lj§r·l lehetŖs®g®rŖl. 

Az internet 

kommunik§ci·s 

szolg§ltat§sai (MSN, 

Skype, VoIP, chat, 

blog). 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

M®dia, tºmegkommunik§ci·, m®diahaszn§lat, funkci·, m®diaszºveg. 

nyilv§noss§g.  

 

Tematikai egys®g A m®diamodellek ®s int®zm®nyek. 
črakeret 

3 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A m®diakºrnyezet szereplŖinek azonos²t§sa: a 

fogyaszt·k/felhaszn§l·k ®s a m®diatartalom-elŖ§ll²t·k. 

Inform§ci·k saj§t kºrnyezet m®diahaszn§lati szok§sair·l. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Annak meg®rtet®se, hogy mi®rt jelenik meg a m®dia kºzºns®ge kettŖs 

szerepben: mint v§s§rl· ®s mint §ru. 

A r®sztvevŖ ®s akt²v §llampolg§ri szerep elsaj§t²t§sa, kritikai 

k®pess®gek fejleszt®se. 

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

ï A m®diapiacon az olvas·®rt, n®zŖ®rt, felhaszn§l·®rt 

foly· verseny szereplŖi, jellemzŖi ®s eszkºzei. 

ï A fontosabb m®diamodellek (kºzszolg§lati, 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

A besz®lŖ ®s az elbesz®lŖ 
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kereskedelmi, kºzºss®gi m®dia) ®s jellemzŖi, valamint azok 

megk¿lºnbºztet®se. 

ï A m®diaint®zm®nyek c®lkºzºns®gei (®letkor, nem, 

v®gzetts®g, kultur§lis ®s egzisztenci§lis h®tt®r, ®rdeklŖd®s). 

ï A kºzºss®gi h§l·zatok funkci·i, jellemzŖi. 

szerep, a mindentud· ®s a 

t§rgyilagos elbesz®lŖi 

szerep k¿lºnbºzŖs®ge, a 

kºzvetett ®s a kºzvetlen 

elbesz®l®sm·d elt®r®sei. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Kºzszolg§lati m®dia, kereskedelmi m®dia, kºzºss®gi m®dia. 

 

Tematikai egys®g 
A m®dia t§rsadalmi szerepe, haszn§lata ï  

Rekl§m ®s h²r a hagyom§nyos ®s az ¼j m®di§ban 

črakeret  

2 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A kereskedelmi kommunik§ci· (rekl§m) megjelen®si helyeinek, 

alapform§inak ismerete. 

A h²rgy§rt§shoz kapcsol·d· meghat§roz· tev®kenys®gek (pl. ¼js§g²r·, 

fot·riporter) ismerete. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A Ănaiv fogyaszt·iò szeml®let §t®rt®kel®se, az ºn§ll· ®s kritikus attitŤd 

kialak²t§sa, a kritikai m®diatudatoss§g fejleszt®se. 

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

ï A rekl§mok a hirdet®s ®s a m®diaipar jellemzŖi. 

ï A h²rgy§rt§s folyamat§nak, szereplŖinek azonos²t§sa. 

ï A h²r, a komment§r ®s a h²r®rt®k fogalm§nak meghat§roz§sa. 

ï A p§rtatlans§g ®s korl§tai. 

Vizu§lis kult¼ra: 

Rekl§mhordoz· 

fel¿letek gyŤjt®se, 

csoportos²t§sa, 

olvas§sa, ®rtelmez®se a 

rekl§mk®sz²tŖ 

sz§nd®ka ®s 

kifejez®sm·dja kºzºtti 

ºsszef¿gg®s alapj§n. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

H²r, komment§r, h²r®rt®k, h²rverseny, p§rtatlans§g, h²rport§l, kºzºss®gi 

oldal. 

 

 

 

Tov§bbl®p®s 

lehetŖs®gei 8. 

®vfolyamb·l 

A modernkori egyetemes ®s magyar tºrt®nelmi jelens®gek, esem®nyek 

feldolgoz§s§val a jelenben zajl· folyamatok elŖzm®nyeinek felismer®se, 

a nemzeti azonoss§gtudat kialakul§sa. 

A m¼ltat ®s a tºrt®nelmet form§l·, alapvetŖ folyamatok, ºsszef¿gg®sek 

felismer®se (pl. technikai fejlŖd®s®nek hat§sai a t§rsadalomra ®s a 

gazdas§gra) ®s egyszerŤ, §t®lhetŖ erkºlcsi tanuls§gok (pl. t§rsadalmi 

kirekeszt®s) azonos²t§sa, meg²t®l®se. 

A modernkorban ®lt emberek, kºzºss®gek ®let-, gondolkod§s- ®s 

szok§sm·djainak azonos²t§sa, a hasonl·s§gok ®s k¿lºnbs®gek 
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felismer®se. 

A tanul· ismerje fel, hogy a m¼ltban val· t§j®koz·d§st seg²tik a 

kulcsfogalmak ®s fogalmak, amelyek seg²tik a tºrt®nelmi t§j®koz·d§s ®s 

gondolkod§s kialakul§s§t, fejlŖd®s®t. 

Ismerje fel, hogy az ut·kor a nagy tºrt®nelmi szem®lyis®gek, nemzeti 

hŖsºk cselekedeteit a kºzºss®gek ®rdek®ben v®gzett tev®kenys®gek 

szempontj§b·l ®rt®keli, tudjon p®ld§t mondani ellent®tes ®rt®kel®sre. 

Ismerje a XX-XXI. sz§zad nagy korszakainak megnevez®s®t, illetve 

egy-egy korszak fŖbb jelens®geit, jellemzŖit, szereplŖit, ºsszef¿gg®seit. 

Ismerje a magyar tºrt®nelem fŖbb csom·pontjait eg®szen napjainkig. 

 

 Legyen k®pes e hossz¼ tºrt®nelmi folyamat meghat§roz· szereplŖinek 

azonos²t§s§ra ®s egy-egy korszak fŖbb k®rd®seinek felismer®s®re. 

Ismerje a korszak meghat§roz· egyetemes ®s magyar tºrt®nelm®nek 

esem®nyeit, ®vsz§mait, tºrt®nelmi helysz²neit. Legyen k®pes 

ºsszef¿gg®seket tal§lni a t®rben ®s idŖben elt®rŖ fontosabb tºrt®nelmi 

esem®nyek kºzºtt, k¿lºnºs tekintettel azokra, melyek a magyars§got 

kºzvetlen¿l vagy kºzvetetten ®rintik. 

Tudja, hogy az egyes n®pek ®s §llamok a korszakban elt®rŖ t§rsadalmi, 

gazdas§gi ®s vall§si kºr¿lm®nyek kºzºtt ®ltek, de a modernkor 

bekºszºnt®vel a kºzt¿k l®vŖ kapcsolatok sz®leskºrŤ rendszere ®p¿lt ki. 

Tudja, hogy Eur·p§hoz kºthetŖk a modern demokratikus viszonyokat 

megalapoz· szellemi mozgalmak ®s dokumentumok. 

Tudja, hogy Magyarorsz§g a trianoni b®kedikt§tum kºvetkezt®ben 

elvesztette ter¿let®nek ®s lakoss§g§nak k®tharmad§t, ®s kºzel ºtmilli· 

magyar ker¿lt kisebbs®gi sorba. Jelenleg kºzel h§rommilli· magyar 

nemzetis®gŤ ®l a szomsz®dos §llamokban, akik szint®n a magyar nemzet 

tagjainak tekintendŖk. 

Tudja, hogy a t§rsadalmakban elt®rŖ jogokkal rendelkezŖ ®s vagyoni 

helyzetŤ emberek alkotnak r®tegeket, csoportokat. 

Tudjon k¿lºnbs®get tenni a demokr§cia ®s a diktat¼ra kºzºtt, s tudjon 

azokra p®ld§t mondani a feldolgozott tºrt®nelmi korszakokb·l ®s 

napjainkb·l. 

Ismerje fel a tanul· a haz§nkat ®s a vil§got fenyegetŖ glob§lis 

vesz®lyeket, betegs®geket, terrorizmust, munkan®lk¿lis®get. 

Legyen k®pes k¿lºnbs®get tenni a tºrt®nelem  k¿lºnbºzŖ t²pus¼ forr§sai 

kºzºtt, ®s legyen k®pes egy-egy korszakra jellemzŖ k®peket, t§rgyakat, 

®p¿leteket felismerni. 

Tudja, hogy hol kell a fontos esem®nyek forr§sait kutatni, ®s legyen 

k®pes a megismert jelens®geket, esem®nyeket ºsszehasonl²tani. 

Ismerje a h²res tºrt®nelmi szem®lyis®gek jellemz®s®hez sz¿ks®ges 

adatokat, esem®nyeket ®s kulcsszavakat. 

Legyen k®pes a tanul· tºrt®nelmi ismeretet mer²teni ®s egyszerŤ 

kºvetkeztet®seket megfogalmazni hallott ®s olvasott szºvegekbŖl, 
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k¿lºnbºzŖ m®diumok anyag§b·l. 

Legyen k®pes inform§ci·t gyŤjteni adott t®m§hoz kºnyvt§rban ®s 

m¼zeumban; olvasm§nyair·l k®sz²tsen l®nyeget kiemelŖ jegyzetet. 

Legyen k®pes kºnyvt§ri munk§val ®s az internet kritikus haszn§lat§val 

forr§sokat gyŤjteni, kiselŖad§st tartani, illetve ®rvelni. 

Ismerje fel a sajt· ®s m®dia szerep®t a nyilv§noss§gban, tudja 

azonos²tani a rekl§m ®s m®diapiac jellegzetess®geit. 

Legyen k®pes sz·beli besz§mol·t k®sz²teni ºn§ll· gyŤjtŖmunk§val 

szerzett ismereteirŖl, ®s kiselŖad§st tartani. 

Legyen k®pes saj§t v®lem®ny megfogalmaz§sa mellett m§sok 

v®lem®ny®nek figyelembe v®tel®re, ®s tudjon ezekre reflekt§lni. 

Legyen k®pes p®ld§k seg²ts®g®vel ®rtelmezni az alapvetŖ emberi, 

gyermek- ®s di§kjogokat, valamint a t§rsadalmi szolidarit§s  k¿lºnbºzŖ 

form§it. 

Legyen k®pes p®ld§k seg²ts®g®vel bemutatni a legfontosabb 

§llampolg§ri jogokat ®s kºteless®geket, tudja ®rtelmezni ezek 

egym§shoz val· viszony§t. 

Legyen k®pes a gazdas§gi ®s p®nz¿gyi ter¿let fontosabb szereplŖit 

azonos²tani, illetve egyszerŤ csal§di kºlts®gvet®st k®sz²teni, ®s 

m®rlegelni a h§ztart§son bel¿li megtakar²t§si lehetŖs®geket. 
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Dr§ma ®s t§nc 5. oszt§ly (Alapoz· szakasz) 

C®lok, feladatok, fejlesztendŖ ter¿letek:  

A dr§ma ®s t§nc tan²t§sa olyan komplex mŤv®szetpedag·giai munka, amelynek §ltal§nos 

c®lja az ®nk®p, ºnismeret, a testi- lelki eg®szs®g, a kommunik§ci·, a kooper§ci· fejleszt®se, az 

ºsszetartoz§s ®rz®s®nek erŖs²t®se, valamint mindezek §ltal felk®sz¿l®s a felnŖtt l®t szerepeire, 

az eszt®tikai-mŤv®szeti tudatoss§g ®s kifejezŖk®pess®g alkalmaz§s§ra a k¿lºnbºzŖ mŤv®szeti 

tev®kenys®gek §ltal. ErŖsen seg²ti a magyars§gtudatot a komplexit§sa r®v®n, megŖrizve benne 

az eur·pai polg§ri l®tet. 

A t§nc ®s dr§ma tant§rgy tanterve elsŖsorban nem elm®leti ismeretek tan²t§s§t helyezi a 

kºz®ppontba, hanem a dr§maj§t®k eszkºzt§r§nak ®s a k¿lºnbºzŖ sz²nh§zi nyelvek elemeinek 

megtapasztal§s§t a tanul·k saj§t tev®kenys®g®n kereszt¿l. A fejlesztett ter¿letek §ltal seg²tik 

kialak²tani az eur·pai azonoss§gtudatot, amely az egyetemes kult¼ra fel® tekint, seg²tik a 

kºrnyezettudatos, akt²v, szoci§lis ®rz®kenys®ggel felruh§zott §llampolg§ri l®tbe val· bele 

helyezked®st. 

Minden foglalkoz§son arra keress¿k a v§laszt, hogy az adott helyzettel, gyakorlattal, 

j§t®kkal mit tudunk meg®rtetni, meg®reztetni, ®s megismertetni a tanul·kkal. Ezen c®lok 

az empatikus, a XXI. sz§zadban is helyt§llni tud· emberibb embert szolg§lj§k. 

A t§nc ®s dr§ma, mint tant§rgy tev®kenys®g-kºzpont¼. A tev®kenys®get kºvetŖ elemzŖ 

besz®lget®sek a fogalmi ismeretek bŖv²t®s®vel j§rnak, de nem val·sulhatnak meg an®lk¿l, 

hogy a tanul·k megszerzett tud§sukat, alakul·ban l®vŖ v®lem®ny¿ket, felvetŖdŖ k®rd®seiket 

cselekv®sbe ne emeln®k. 

Nevel®si c®lok kºz® tartozik, hogy a kellemes csoportl®gkºr kialak²t§s§val olyan 

felszabadult hangulatot ®rj¿nk el, amiben megsz¿letik a r®sztvevŖkben az alkot· hozz§§ll§s is. 

Az §ltal§nos k®szs®gfejleszt®s mellett c®lunk a szem®lyis®g nyit§sa, a fºlºs g§tl§sok old§sa, a 

j§t®kb§tors§g fºlkelt®se. R§ kell neveln¿nk a gyermekeket a munkamegoszt§s 

sz¿ks®gess®g®re, ®s az azzal j§r· probl®m§k ®s ºrºmºk megl§t§s§ra. Buzd²tanunk kell + 

gyermeket a m§sik munk§j§nak elismer®s®re. 

Sz¿ks®ges fejleszten¿nk a sz®ps®g ®s igazs§goss§g ir§nti ®rz®kenys®g¿ket, megtan²tanunk 

a tapintat fogalm§t ®s gyakorlat§t. Arra kell tºrekedn¿nk, hogy ne csak t§j®koz·dni tudjanak a 

k¿lºnbºzŖ ®lethelyzetekben, ®s ne csak ñ®rts®kò a k¿lºnbºzŖ metakommunik§ci·s ¿zeneteket, 

hanem ñmeg®rts®kò a megnyilv§nul· embert a sz§nd®kainak felt§r§sa sor§n.  

A t§nc ®s dr§ma lehetŖs®get ny¼jt 

 a tanul·k k®pess®g ®s adotts§g szerinti differenci§lt foglalkoztat§s§ra, /elŖseg²tve 

ezzel az ºnismeret helyes kialakul§s§t;/ 

 a dr§maj§t®kban, a t§ncban ®s a b§bj§t®kban fellelhetŖ ºrºm ®s szabads§g®lm®ny 

megtapasztal§s§ra; 

 a dr§ma, a t§nc ®s a b§bj§t®k, mint mŤv®szi kommunik§ci·s forma 

megtapasztal§s§ra; 

 val·s emberi szitu§ci·k, illetve fikt²v tºrt®n®sek k¿lºnbºzŖ sz²nh§zi form§kban val· 

megjelen²t®s®re; /ez§ltal felk®sz²tve Ŗket a felnŖtt l®t szerepeire, ®s seg²tve a szoci§lis 

®rz®kenys®g kialakul§s§t/; 
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 arra, hogy a tanul·k a tanterv m§s ter¿letein elsaj§t²tott ismereteiket, k®szs®geiket a 

dr§m§ban, a t§ncban, a b§bj§t®kban is alkalmazni tudj§k; 

 arra, hogy a tanul·k egy®nileg ®s csoportosan elŖad§st tervezhessenek, 

l®trehozhassanak, illetve a l®trejºtt elŖad§st bemutathass§k; 

 min®l tºbb ®lŖ ®s felvett sz²nh§zi, t§nc- ®s mozg§ssz²nh§zi, b§bsz²nh§zi elŖad§s ï 

kºzt¿k t§rsaik §ltal k®sz²tett produkci·k ï megtekint®s®re; 

 a mozg§sban levŖ test komplex jelenl®t®nek, sokr®tŤ mŤkºd®s®nek 

megtapasztal§s§ra, /biztos²tva ez §ltal a testi fejlŖd®st/ 

 a fizikai k®pess®gek fejleszt®s®vel a koordin§ci· ®s koncentr§ci· fejleszt®s®re, /ami 

alapja a tanul§s tan²t§s§nak;/ 

 az egyens¼lyi viszonyokon kereszt¿l a kontaktusteremt®s lehetŖs®g®nek kialak²t§s§ra 

a t®r t§rgyaival, illetve p§ros gyakorlatokban; 

 a k¿lºnbºzŖ t§ncelemeknek a t®rben val· megjelen²t®s®re, a kommunik§ci· 

eszkºzek®nt val· haszn§lat§ra; 

az ºn®rt®kel®s ®s reakci·k®pess®g nºvel®s®re. 

A t§nc ®s dr§ma lehetŖs®get ny¼jt a min®l v§ltozatosabb dramatikus, t§ncos, b§bos 

tev®kenys®gform§kban val· r®szv®telre; a tanul·k k®pess®g ®s adotts§g szerinti differenci§lt 

foglalkoztat§s§ra; a dr§maj§t®kban, a t§ncban ®s a b§bj§t®kban fellelhetŖ ºrºm- ®s 

szabads§g®lm®ny megtapasztal§s§ra. Differenci§lt feladatokon kereszt¿l a dramatikus, illetve 

b§bos technik§k ®s konvenci·k, a t§ncot fel®p²tŖ technikai elemek ®s form§k elsaj§t²t§s§ra ®s 

alkalmaz§s§ra; a dr§mai form§val, a b§bj§t®kos technik§kkal, a t§ncot fel®p²tŖ technikai 

elemekkel val· improviz§ci·ra; a dr§ma, a t§nc ®s a b§bj§t®k, mint mŤv®szi kommunik§ci·s 

forma megtapasztal§s§ra. 

Kiemelten feladata a val·s emberi szitu§ci·k, illetve fikt²v tºrt®n®sek megjelen²t®se 

k¿lºnbºzŖ sz²nh§zi form§kban, valamint az, hogy a tanul·k a m§s ter¿leteken elsaj§t²tott 

ismereteiket, k®szs®geiket a dr§m§ban, a t§ncban, a b§bj§t®kban is alkalmazni tudj§k. 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 

A tanul·k j§t®kos gyakorlatok sor§n saj§t²ts§k el az alapvetŖ t§ncos, b§bos ®s dr§mai 

kifejez®si form§kat. Tudj§k a mindennapi ®let ®s k¿lºnbºzŖ tºrt®netek szitu§ci·it kºzºsen 

elemezni. 
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5. ®vfolyam 

črasz§m: 

 36 ·ra/®v 

1 ·ra/h®t 

Aj§nl§s az ®ves ·rasz§m feloszt§s§ra 

T®makºr 

sorsz§ma 

T®makºr črasz§m 

1. A csoportos j§t®khoz ®s az egy®ni megjelen²t®shez sz¿ks®ges 

k®pess®geket ®s k®szs®geket fejlesztŖ gyakorlatok 

 8 ·ra 

2. Sz²nh§zi, dramaturgiai alapfogalmak, ®s a hozz§juk tartoz· 

formanyelv tanulm§nyoz§sa 

4 ·ra 

3. Kºzºs dramatiz§l§s 4 ·ra 

4. A mindennapokb·l vett val·s ®lethelyzetek, probl®m§k 

feldolgoz§sa komplex dr§ma·r§k keret®ben 

4 ·ra 

5.  N®pi ®s gyerekj§t®kok, a karik§z· 6 ·ra 

6. R®gi st²lus¼ t§ncok (ugr·s, leg®nyes, p§ros forgat·s) 6 ·ra 

7. Ritmusos ®s t§ncl®p®ses improviz§ci·k 4 ·ra 

 

 

A csoportos j§t®khoz ®s az egy®ni megjelen²t®shez sz¿ks®ges k®pess®geket ®s 

k®szs®geket fejlesztŖ gyakorlatok (1. t®makºr) 

FejlesztendŖ 

kompetenci§k, 

fejleszt®si feladatok 

T®m§k, tartalmak 
Tanul·i 

tev®kenys®gek 

Kapcsol·d§si 

lehetŖs®gek 

A besz®dk®szs®g, a 

kommunik§ci·s 

k®pess®g ®s 

koncentr§ci· 

fejleszt®se. A 

t®r®rz®k kialak²t§sa, 

®s fejleszt®se. Az ºn- 

®s t§rsismeret 

fejleszt®se, 

kapcsolatteremt®s. A 

csoporton bel¿li 

bizalom kialak²t§sa. 

Nem verb§lis, ®s 

ºsszetett 

kommunik§ci·s 

Olyan kºzºss®gi 

j§t®kokkal val· 

megismerked®s, ®s 

azok kivitelez®se, 

amelyek a 

mindennapi ®let 

t§rsas kapcsolataiban 

haszn§latosak, 

valamint a 

k®sŖbbiekben 

sz¿ks®ges egy®ni 

szerepl®s, ®s 

csoportos dramatikus 

®s sz²nh§zi 

megjelen²t®s alapjait 

Az artikul§ci·, a 

temp·, hangs¼ly, 

hanglejt®sre 

vonatkoz· 

gyakorlatok v®gz®se. 

L®gzŖgyakorlatok. A 

hangad§s, kiejt®s 

fejleszt®se. 

(Mont§gh Imre 

besz®dgyakorlatok, 

Weºres S§ndor 

versek, n®pi 

mond·k§k tanul§sa, 

gyakorl§sa, 

elmond§sa: egy 

Oszt§lyfŖnºki ·r§k: 

probl®mamegold§so

k, csoport®p²t®s. 

 

Irodalom:  

Versek, megfelelŖ 

irodalmi szºvegek 

memoriz§l§sa, 

olvas§sa, ezekkel 

val· ismerked®s.  

 

Anyanyelv:  

A sz®p magyar 

besz®d kialak²t§sa. 
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j§t®kokkal a 

kapcsolatfelv®tel 

fejleszt®se. 

Ćtt®telesen ezen 

gyakorlatok ®s 

fejleszt®si ter¿letek 

r®v®n seg²tj¿k 

kialak²tani a 

megfelelŖ testi-lelki 

eg®szs®get, ami 

elengedhetetlen 

felt®tele annak, hogy 

az ember a kºzvetlen 

®s t§gabb 

kºrnyezet®ben, 

valamint a 

t§rsadalomban 

megfelelŖen hasznos 

®s akt²v, valamint 

helyes n®zŖponttal 

®s a v§ltoztat§s 

lehetŖs®geivel ®lŖ 

egy®n legyen. 

 

Anyanyelvi 

kommunik§ci· 

fejleszt®se e t®makºr 

§ltal a 

kommunik§ci·s 

kompetencia 

sz·belis®g®t, ®s 

kommunik§ci· 

®rt®kel®s®t erŖs²ti ®s 

fejleszti, ®s a helyes, 

®s kreat²v 

nyelvhaszn§lat, 

megfelelŖ sz·kincs 

alkalmaz§sa r®v®n 

val·sul meg. Ez, a 

dramatikus 

rendszerben 

j§ratoss§ v§l· 

embernek 

elengedhetetlen 

k®pezik. A kifejezŖ 

kºzl®s alapjainak 

elsaj§t²t§sa 

k¿lºnbºzŖ 

gyakorlatok 

seg²ts®g®vel. 

Kapcsolatteremt®s. 

Verb§lis ®s nem 

verb§lis 

kommunik§ci·s 

j§t®kok. T®r, forma, 

st²lus v§ltoz§sa, 

felismer®se. Ezek 

haszn§lata, 

®rz®kel®se, ismerete. 

Bizalomgyakorlatok, 

interakci·s j§t®kok. 

levegŖv®tellel, 

ritmiz§lva, csak 

mag§nhangz·kkal, a 

hangerŖ 

v§ltoztat§s§val, 

temp· 

v§ltoztat§s§val. 

K¿lºnbºzŖ ®rzelmi 

§llapotok, ®s st²lusok 

felhaszn§l§s§val pl.: 

mes®lve, vih§ncolva, 

b§natosan, nyegl®n, 

nyafogva, 

magabiztosan.  stb.) 

stiliz§l§s gyakorl§sa. 

 

VakvezetŖs j§t®kok 

k®zfog§ssal, v§ll 

®rint®s®vel, egy 

ujjal. A t§rs 

megemel®se, ezek 

k¿lºnf®le v§llfajai. 

Behunyt szemmel 

p§rok keres®se, 

kºrben §llva valaki 

eldŖl ®s annak az 

elkap§sa. T§rgyak 

kºrbead§sa zen®re, 

akin®l elhallgat a 

zene, kiesik. A 

gyerekek mozognak 

®s megegyez®s 

alapj§n kiv§lasztott 

jeln®l mozdulatlann§ 

v§lnak.  

T¿kºrj§t®kok. 

Szi§mi ikerk®nt val· 

folyamatos mozg§s 

p§rokban. tekintet 

tart·s, tekintet 

kºvetŖs j§t®kok. 

 

Szoborcsoportok, 

t®rkijelºl®s, csukott 

£nek:  

A szolmiz§ci· ®s a 

dallam haszn§lata, 

hangszerhaszn§lat, 

ritmiz§l§s. 

 

Testnevel®s: 

Mozg§skoordin§l§s, 

fejleszt®s. 

 

Sz²nh§zi produkci·k 

elemeinek 

haszn§lata, azok 

ismerete. 

 

Term®szetismeret: 

Ćllatok, nºv®nyek 

megismer®se, a m§r 

ismert tulajdons§gok 

alkalmaz§sa. 
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felt®tele, hiszen az 

egy®ni ®s sz²npadi 

megjelen²t®s 

szorosan 

kapcsol·dik ezek 

megfelelŖ 

ismeret®hez ®s 

alkalmaz§s§hoz. 

Ekºzben elkezdi 

azokat az alapokat 

elsaj§t²tani a 

gyermek, ami a 

mindennapi ®let 

szok§sos ®s egyedi 

helyzeteiben 

magabiztoss§, ®s 

®rv®nyes¿lni k®pess® 

teszi Ŗt. Megtanulja 

a t§rsismeret azon 

alapjait, is, ami 

k®pess® teszi az 

emp§ti§ra, ®s ezzel 

egy¿tt a 

hat®konyabb 

kommunik§ci·ra is.  

 

A hat®kony, ºn§ll· 

tanul§s alapjait is 

lerakja e gyakorlatok 

sokas§ga az§ltal, 

hogy elind²tja a 

gyermeket az 

ºnismeret ¼tj§n, ®s 

²gy k®pes lesz 

felismerni 

sz¿ks®gleteit ®s 

lehetŖs®geit a 

tanul§s ¼tj§n, ami a 

k®sŖbbi 

boldogul§s§hoz 

vezet. A 

besz®dtechnikai 

gyakorlatok r®v®n 

¼jabb 

szemmel 

t®r®rz®kel®s. A 

t®rben elhelyezett 

sz®kek kºzºtti 

j§rk§l§s ®s adott jelre 

helyfoglal§s. 

Ir§nyokban val· 

halad§sok, ñszobrok 

k®sz²t®seò a t®r 

anyag§b·l, egy¿ttes 

t®rform§l§sok. 

 

Kontaktus teremt®s 

zen®re, tekintettel 

p§rv§laszt§s. 

N®vgyakorlatok, 

®nekes 

kapcsolatteremt®sek. 

 

ñĆllatnyelvenò val· 

besz®lget®sek, 

hanggal, hang 

n®lk¿l. Csak 

sz§mokkal val· 

ñbesz®lget®sekò, 

inform§ci· §tad§sa. 

Gesztusokkal val· 

inform§ci· §tad§sa. 

Azonos mondatokat 

m§s-m§s kºzl®si 

sz§nd®kkal val· 

tolm§csol§sa. 

St§tusz j§t®kok. 
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ismeretanyaghoz 

juthat a versek, 

mond·k§k, egy®b 

irodalmi szºvegek 

megtanul§s§val. 

Ehhez 

elengedhetetlen a 

figyelem, ®s 

®rdeklŖd®s §lland· 

fenntart§sa, a 

figyelem 

ºsszpontos²t§sa. Ez a 

fajta tev®kenys®g a 

j§t®kok r®v®n 

megkºveteli a 

tud§s§nak m§sokkal 

val· megoszt§s§t, a 

vezetŖ, illetve a 

t§rsai kritikus, ®s 

alak²t· ®rt®kel®s®t, 

ami egyik alapja a 

dramatikus 

l®tform§nak, illetve 

annak a 

fejleszt®s®nek. 

 

Szoci§lis ®s 

§llampolg§ri 

kompetenci§k r®v®n, 

ami e gyakorlatok 

legtºbbj®ben 

megval·sul, a 

kºzºss®gi 

beilleszked®s 

elŖmenetel®t 

t§mogatja, ezeket 

elsaj§t²tva a 

k®sŖbbiekben 

helyesen ®s 

megfelelŖ m·don 

vesz majd r®szt a 

t§rsadalom ®s a 

kºzvetlen kºrnyezete 

jobb§ t®tel®ben. 
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Seg²ts®g®re lesz a 

hat®kony 

kommunik§ci·ban, 

®s az emberek 

k¿lºnbºzŖ 

n®zŖpontjainak 

ºsszehangol§s§ban. 

 A szem®lyes ®s 

t§rsas kompetenci§n 

bel¿l erŖs²tj¿k a 

gyermek 

ºn®rt®kel®s®t, 

emp§ti§j§t, 

serkentj¿k a t§rsas 

aktivit§s§t, 

nyitotts§g§t a m§sik 

ember ir§nti ®rtŖ 

magatart§s 

megŖrz®s®ben. 

 

Az eszt®tikai-

mŤv®szeti 

kifejezŖk®pess®g 

sarkalatos pontja a 

dr§ma ®s 

t§nctant§rgynak, 

hiszen, mŤv®szeti 

tant§rgyk®nt a sz®p, 

®s a sz®pre val· 

tºrekv®st, valamint a 

sz®ps®g §ltal a 

m§sok 

hangulat§nak, 

®rz®seinek 

befoly§sol§s§t, azok 

jobb§ t®tel®t k®pes 

el®rni. 
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A sz²nh§zi, dramaturgiai alapfogalmak ®s a hozz§juk tartoz· formanyelv 

tanulm§nyoz§sa (2. t®makºr) 

FejlesztendŖ 

kompetenci§k, 

fejleszt®si 

feladatok 

T®m§k, tartalmak Tanul·i tev®kenys®gek 
Kapcsol·d§si 

lehetŖs®gek 

 

Mivel a t§nc ®s 

dr§ma tant§rgy a 

teljes ember 

form§l§s§t tekinti 

feladat§nak, e 

t®makºr elsŖdleges 

fejleszt®si feladatai 

a testi-lelki 

eg®szs®g, valamint 

az ®nk®p ®s 

ºnismeret helyes 

kialak²t§sa. Olyan 

eszt®tikai- 

mŤv®szeti 

komplexit§st kell 

haszn§lni a 

kifejezŖk®pess®g, 

valamint az 

eszt®tikai ®rz®k 

fejleszt®s®re, ami 

elŖseg²ti a 

megismer®s, 

elk®pzel®sek, 

®lm®nyek, ®rz®sek 

kreat²v kifejez®s®t.  

Az anyanyelvi 

kompetencia r®v®n 

sz²nh§zi, 

dramatikus 

fogalmak 

megismertet®s®re, 

azok ®rtŖ 

haszn§lat®ra kell 

tºrekedni.  

A tan§r-di§k §ltal 

kital§lt, vagy 

 

A sz²nh§zi ®lettel 

®s a dramatiz§l§ssal 

val· 

megismertet®s. A 

csoportos ut§nz§s, 

ism®tl®s, j§t®kok 

bevezetik a 

gyermeket a 

szerepek, 

szerepj§t®kok, 

dramatikus j§t®kok 

sor§ba.  

 

A mese ®s a 

cselekm®ny, 

valamint a dr§ma 

®s dramaturgia, 

ezek fogalm§nak 

megismer®se, 

illetve ®rtse a 

sz§nd®k, 

konfliktus, 

fesz¿lts®g, 

fordul·pont 

fogalm§t is.  

.A megismert 

sz²nh§zi formai 

elemek 

hat§s§nak 

tanulm§nyoz§sa. 

 

A szerkezet 

megfigyel®se a 

csoporton bel¿li 

rºgtºnz®sekben (pl. 

a jelenet ind²t§sa, 

  

K¿lºnbºzŖ szitu§ci·ban, 

k¿lºnbºzŖ ®letkor¼ ®s nemŤ 

emberek k¿lºnbºzŖ 

gesztusainak, 

hangs¼lyainak, 

testtart§sinak megfigyel®se, 

visszaj§tsz§sa, alkalmaz§sa 

egy- egy improviz§ci·ban, 

dr§maj§t®kban. (Pl. 

ºregasszony a boltban, 

¿gyetlen szerelŖ a lak§sban, 

gyŖztes focista az utc§n, 

zavarba hozott patikusé) 

Egy-egy korra jellemzŖ 

figur§k fel§ll²t§sa. (pl. 

hajl®ktalan, gºrºg harcos, - 

zsoldos katona., 

òmilliomosò a kºz®pkorban- 

®s a XXI. sz§zadbané) 

 Karakterekkel val· 

megismerked®s, ezek 

elj§tsz§sa. 

 Alkalmazzon k¿lºnbºzŖ 

technik§kat a szereplŖk 

jellemz®s®nek seg²t®s®re. A 

testtart§st·l kezdve a besz®d 

st²lus§n §t eg®szen a 

cselekv®sben val· 

megnyilv§nul§sig alkossa 

meg v§lasztott hŖs®t. 

Tan§r- di§k §ltal kital§lt, 

vagy irodalmi mŤbŖl vett 

cselekm®nyek; szereplŖk 

tev®kenys®ge az akaratuk, 

sz§nd®kuk megval·sul§sa 

®rdek®ben. (Pl. Mit tesz 

 

Magyar nyelv:  

A tiszta magyar 

besz®d 

megjelen®se, a 

kommunik§ci·, 

®s a hangtan 

lapvetŖ elemei. 

 

Irodalom:  

Irodalmi mŤvek: 

mes®k, eposzok, 

m²toszok, versek 

feldolgoz§sa. 

Ezekkel val· 

megismerked®s, 

bizonyos 

r®szeinek 

memoriz§l§sa, 

valamint a 

mŤvek elemz®se.  

 

Tºrt®nelem ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:  

A tanult, ®s az 

aktu§lisan 

feldolgozott 

irodalmi mŤben 

megjelenŖ 

tºrt®nelmi kor 

jellegzetess®gei.  

 

Term®szetismere

t:  

Ćllatok, 

nºv®nyek, 
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irodalmi mŤbŖl 

vett cselekm®nyek, 

szereplŖk 

tev®kenys®ge 

olyan szoci§lis ®s 

§llampolg§ri 

magatart§sform§ka

t t§rhat fel, aminek 

seg²ts®g®vel, ®s 

helyes 

fejleszt®s®vel, 

megfelelŖ attitŤd 

kialak²t§s§val, az 

egy®n a 

k®sŖbbiekben 

hat®konyan ®s 

®p²tŖ m·don r®szt 

vehet a t§rsadalmi, 

szakmai ®letben, 

k®pess®ge lesz a 

konfliktuskezel®sre

. 

cs¼cspontja, 

befejez®se.) 

 

Merev p§lc§n, 

fel¿lrŖl mozgatott, 

egyp§lc§s 

marionett k®sz²t®se 

(s²kb§b technika, 

plasztikus 

hengerfigura). 

Ćrnyj§t®ktechnik§k 

megismer®se, 

§rnyb§bok 

k®sz²t®se.  

 

Maszkos j§t®kok. 

 

Feldolgoz§sra 

aj§nlott mŤvek: 

m²toszok, eposzok, 

anekdot§k. 

J§nos vit®z, hogy eljusson 

az čri§sok orsz§g§ba? 

Hogyan ®rn® el a tanul·, 

hogy elengedj®k a 

h§zibuliba?é) 

A v§gy, sz§nd®k, akarat 

kifejez®se a t®rhaszn§lattal 

(pl. ºsszetartoz§s- egym§s 

mellett §ll§s, ellent®t: a 

terem ellent®tes pontjain 

val· elhelyezked®sé). 

Sz²nh§zi elŖad§s 

megtekint®se, elemz®se, a 

dramaturgia, a szerkezet, a 

mese, cselekm®ny 

megfigyel®se. 

B§bok ®s val·s§gos t§rgyak 

alkalmaz§sa a j§t®kok sor§n.  

Olyan val·s t§rgyak 

megvizsg§l§sa, amelyek 

sz²nh§zi m·don is felid®zik 

a k²v§nt szimbolikus 

tartalmakat (pl. fedeles 

doboz, ami a t¿zet 

òrejthetiò) 

 

B§bk®sz²t®s 

csoportmunk§ban. 

fºldrajzi t§jak, 

fizikai-k®miai 

jelens®gek 

elŖfordul§sa a 

mŤben, ezek 

megmagyar§z§sa

, meg®rt®se. A 

tanult ismeretek 

akt²vv§ t®tele-

haszn§lata az 

improviz§ci·k, 

kiscsoportos, 

egy®ni jelenetek 

sor§n. 

 

Hittan:  

Bibliai 

tºrt®netek 

feldolgoz§sa. 

 

Rajz.  

B§bok, maszkok 

k®sz²t®se, 

vizsg§lata. 
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Kºzºs dramatiz§l§s (3. t®makºr) 

FejlesztendŖ 

kompetenci§k, 

fejleszt®si feladatok 

T®m§k, tartalmak Tanul·i tev®kenys®gek Kapcsol·d§si 

lehetŖs®gek 

A tanul§s tan²t§sa ®s a 

helyes ºnismeret 

fejleszt®se ig®nyli a 

megismerŖ ®s befogad§si 

k®pess®get, ami a kºzºs 

dramatiz§l§s 

seg²ts®g®vel val·ra v§lik. 

A rºgtºnz®si, 

egy¿ttmŤkºd®si k®pess®g 

fejleszt®se elŖk®sz²ti a 

felnŖtt ®let k¿lºnbºzŖ 

szerepeit, amelyek nem 

csup§n a kºz¿gyekben 

hat®kony 

egy¿ttmŤkºd®st, 

konfliktuskezel®st, a 

t§rsadalmi ®s szakmai 

®letben val· akt²v 

r®szv®telt, 

kºrnyezettudatos, 

kezdem®nyezŖk®pess®gge

l ®s v§llalkoz·i attitŤddel 

gazdag egy®nis®get 

vet²tetnek elŖre, hanem 

az akt²v, erkºlcsi 

norm§kkal rendelkezŖ, 

eszt®tikai ®s mŤv®szeti 

tudatoss§ggal ®s 

kifejezŖk®pess®ggel ®lŖ 

§llampolg§rt is. A 

hagyom§nyos 

mŤv®szetek bevon§s§val 

lehet el®rni csak ezt az 

eredm®nyt. 

 

Sz¿ks®g van a 

term®szettudom§nyi 

ismeretek sz®les 

spektrum§nak 

Az adott t®m§ra 

elŖk®sz²tŖ 

improviz§ci·s 

gyakorlatok.(pl. A 

hangulatok 

fokozatainak 

megjelen²t®se. Az 

®hs®g fokozatainak 

k¿lsŖ megjelen®se, 

®s megjelen²t®se). 

 

A kºzºs mŤ 

megvitat§sa.(MirŖl 

sz·l, hol j§tsz·dik, 

kik §ltal mondatjuk 

elé) 

 

Kiscsoportos 

jelenetek 

n®maj§t®kkal- a 

cselekm®nyv§z 

fel®p²t®se. 

 

Rºgtºnz®sek, 

jelenetek 

n®maj§t®kkal, 

szºveggel. 

 

Dramatikus 

improviz§ci·k 

irodalmi mŤvek 

alapj§n, ismert 

tºrt®nelmi 

esem®nyek 

kapcs§n. 

 

Elj§tsz§sra aj§nlott 

mŤvek: Bibliai 

tºrt®netek, Ili§sz - 

Az eddigi gyakorlatok 

alapj§n egy®ni ®s 

kiscsoportos 

improviz§ci·k 

n®maj§t®kkal ®s 

szºveggel a mindennapi 

®letbŖl. 

 

¥n§ll·an kiscsoportok 

alak²t§sa, forg·sz²npad- 

szerŤen az eddig 

megismert j§t®kok ®s 

gyakorlatok 

seg²ts®g®vel 

improviz§ci·k adott 

t®m§ra n®maj§t®kkal. 

Egym§s megfigyel®se, 

®rt®kel®se. Gesztusok, 

testhelyzetek, 

arckifejez®sek, 

t®rkitºlt®s megfigyel®se 

egym§s j§t®k§ban, 

egym§st seg²tŖ ®s 

ºn®rt®kelŖ kritika. 

 

Ir§ny²tott t®m§ban rºvid 

improviz§ci·k 

bemutat§sa csoportban 

®s egy®nileg. 

P§rhuzamos 

t®mafeldolgoz§s, 

ºtletel®s, majd egy®ni 

megval·s²t§s.  

 

Azonnali reag§l§s 

n®maj§t®kkal a tan§r 

folyamatos kºzl®s®re. 

Ćlland· ®s azonnali 

kºvet®se a 

£nek-zene:  

A zene 

kifejezŖerej®ne

k ®s hat§s§nak 

vizsg§lata egy-

egy dramatiz§lt 

mŤ kapcs§n. 

Ritmus, j§t®k a 

hangokkal, 

hang effektek 

l®trehoz§sa. 

 

Hittan:  

Bibliai 

tºrt®netek 

feldolgoz§sa 

 

Term®szetisme

ret:  

Ćllatok, 

nºv®nyek, 

fºldrajzi t§jak, 

fizikai-k®miai 

jelens®gek 

elŖfordul§sa a 

mŤben, ezek 

megmagyar§z§

sa, meg®rt®se. 

A tanult 

ismeretek 

akt²vv§ t®tele-

haszn§lata az 

improviz§ci·k, 

kiscsoportos, 

egy®ni 

jelenetek sor§n. 

 

Tºrt®nelem ®s 

§llampolg§ri 
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alkalmaz§s§ra, ®s 

fejleszt®s®re, hiszen egy 

- egy t®ma feldolgoz§sa 

megkºvetelheti e tud§st. 

Ahhoz, hogy a tanul·k 

pontosan meg®rts®k a 

jelentek felfŤz®s®nek 

helyes egym§shoz 

illeszked®s®t, ®s 

logik§j§t, nem csup§n 

irodalmi, sz²nh§zi, 

dramaturgiai ®s 

anyanyelvi ismeretekre 

van sz¿ks®g, hanem a 

matematika §ltal 

kialak²tott helyes 

logik§ra, folyamatok 

meg®rt®s®re. 

 

A rºgtºnz®sek kapcs§n 

olyan kreativit§sra, 

f¿ggetlen magatart§sra, 

kezdem®nyezŖk®pess®gre 

egy®ni, de legfŖk®ppen  

a m§sikat ®rtŖ, 

kompromisszum k®sz 

csapatmunk§ra val· 

hajland·s§gra van 

sz¿ks®g, amely 

jelentŖsen fejlesztheti a 

k®sŖbbiekben a 

elsŖsorban a 

gazdas§gban haszn§lt 

v§llalkoz·i kedvet. 

Od¿sszeia, PetŖfi: 

J§nos vit®z, Moln§r 

Ferenc: P§l utcai 

fi¼k, tºrt®nelmi 

elbesz®l®sek. 

cselekm®nynek. 

¥sszetett reag§l§s, 

®rzelmek, motiv§ci·k 

kºzvet²t®se 

gesztusokkal, 

mimik§val, stb. 

ismeretek:  

A tanult, ®s az 

aktu§lisan 

feldolgozott 

irodalmi 

mŤben 

megjelenŖ 

tºrt®nelmi kor 

jellegzetess®gei

. 

 

Irodalom: 

Irodalmi 

mŤvek: mes®k, 

eposzok, 

m²toszok, 

versek 

feldolgoz§sa. 

Ezekkel val· 

megismerked®s

, bizonyos 

r®szeinek 

memoriz§l§sa, 

valamint a 

mŤvek 

elemz®se 
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A minden napokb·l vett val·s ®lethelyzetek, probl®m§k feldolgoz§sa komplex 

dr§ma·r§k keret®ben (4. t®makºr) 

FejlesztendŖ 

kompetenci§k, fejleszt®si 

feladatok 

T®m§k, tartalmak Tanul·i 

tev®kenys®gek 

Kapcsol·d§si 

lehetŖs®gek 

A tºrt®netek ®s az abban 

megform§lt egy®nis®gek 

seg²ts®g®vel k®pes a j§t®kos 

bepillantani az eur·pai ®s 

hazai t§rsadalmi rendszerbe, 

az abban mŤkºdŖ, avagy 

nem megfelelŖen mŤkºdŖ 

gazdas§gi, kºrnyezeti, 

v§llalkoz·i, mŤv®szeti ®s 

szoci§lis szf®r§ba. Ezek az 

aktu§lis ismeretek 

seg²thetik a k®sŖbbiekben 

olyan magatart§sforma 

kialak²t§s§ra, ami k®pes 

lehet szakmai, elm®leti ®s 

gyakorlati s²kon jobban 

mŤkºdŖ rendszerek 

megval·s²t§s§ra. 

 

Az anyanyelvi 

kompetenci§t, a helyes, 

kreat²v sz·haszn§latot, a 

besz®dk®szs®g fejleszt®se a 

konfliktust keresŖ-teremtŖ 

gyakorlatok r®v®n is 

seg²thetj¿k. 

N®lk¿lºzhetetlen a 

kezdem®nyezŖk®pess®g ®s 

v§llalkoz·i kompetencia 

jelenl®te, ®s haszn§lata, 

amivel egy-egy ¼j szerepet, 

n®zŖpontot t§runk fel, 

valamint a cselekm®ny, ®s a 

fesz¿lts®g elŖbbre jut§s§t 

t§mogatjuk. Ez a 

kompetencia lesz a 

k®sŖbbiekben erŖs hat§ssal 

a felnŖtt ®letben az akt²v 

Tºrt®netek 

feldolgoz§sa a 

dr§ma 

eszkºzt§r§val. 

 

Dramatikus 

improviz§ci·k a 

tan§r §ltal 

megadott, vagy a 

tanul·k §ltal 

kiv§lasztott t®m§ra. 

 

Konvenci·k: 

m²mes j§t®k, szerep 

a falon, mont§zs, 

belsŖ hangok, 

gondolatkºvet®s, 

gyŤl®s, 

telefonbesz®lget®s, 

k®pal§²r§s, forr· 

sz®k, tabl·, a 

m®rleg nyelve, a 

pillanat 

megjelºl®se, 

interj¼, napl·, 

k®pal§²r§s, szerep a 

falon, szertart§s, 

¿nnep, ezek 

megismer®se, 

haszn§lata. 

 

Olyan gyakorlatok 

be®p²t®se az adott 

·r§ba, amely a 

konfliktusok 

l®trehoz§s§n 

kereszt¿l azok 

megold§s§t seg²tik. 

Kis- ®s 

eg®szcsoportos 

dr§maj§t®kok. 

 

Improviz§ci·, ®s az 

adott konvenci·k 

seg²ts®g®vel olyan 

helyzetek, 

szitu§ci·k 

elj§tsz§sa, ami az 

adott ®letkor 

saj§tos 

konfliktusait seg²t 

feldolgozni, illetve 

az empatikus 

k®szs®get fejleszti 

mind a t§rsaival-, 

saj§t 

koroszt§ly§val, 

mind az ebben a 

korban kev®ss® 

meg®rtett felnŖttek 

ir§nt.  

(Pl. ŕszintes®g, 

titoktart§s. A 

csal§d, mint 

gazd§lkod· 

kºzºss®g/kar§cson

yi v§s§rl§s 

tervezget®se, a 

hi§nyos csal§di 

kassz§b·l. 

Gazd§lkod§s az 

idŖvelé)  

 

Jeles napok 

szok§sainak 

feleleven²t®se, 

Oszt§lyfŖnºki 

·r§k: 

probl®mamegold

§sok, 

csoport®p²t®s. 

 

Term®szetismere

t:  

Ćllatok, 

nºv®nyek, 

fºldrajzi t§jak, 

fizikai-k®miai 

jelens®gek 

elŖfordul§sa a 

mŤben, ezek 

megmagyar§z§sa

, meg®rt®se. A 

tanult ismeretek 

akt²vv§ t®tele-

haszn§lata az 

improviz§ci·k, 

kiscsoportos, 

egy®ni jelenetek 

sor§n. 

 

Anyanyelv:  

A sz®p magyar 

besz®d 

kialak²t§sa. 

 

£nek:  

A szolmiz§l§s ®s 

a dallam 

haszn§lata, 

hangszerhaszn§l

at, ritmiz§l§s. 

 

Testnevel®s: 
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§llampolg§ri 

tev®kenys®gekre, az ºn- ®s 

azonoss§g tudatra, amikor 

kereszt®ny ®rt®krendet 

k®pviselŖ viselked®si 

norm§kat k®pes betartani az 

egy®n, alapvetŖ empatikus 

®s szoci§lis ®rz®kenys®ggel 

mind egy®ni, mind 

csapatmunk§ban j· 

szervezŖk®pess®ggel, 

helyes, tudatos, m®gis 

kompromisszum k®sz 

ir§ny²t§si, vezet®si 

strat®gi§val, elemzŖ 

kommunik§l§ssal. 

 

A feldolgozott t®m§kt·l 

f¿ggŖen jelenhet meg az 

ºsszes kulcskompetencia, 

hat®kony, ºn§ll· tanul§s 

kompetenci§ja, a 

term®szettudom§nyi 

kompetencia, az 

anyanyelvi, matematikai, 

digit§lis, szoci§lis ®s 

§llampolg§ri, 

kezdem®nyezŖk®pess®g ®s 

v§llalkoz·i, valamint az 

eszt®tikai-mŤv®szeti 

tudatoss§g ®s 

kifejezŖk®pess®g 

kompetenci§ja. Hiszen att·l 

f¿ggŖen, hogy milyen t®ma 

§ll a csoport 

®rdeklŖd®s®nek, vagy 

probl®ma rendszer®nek 

kºz®ppontj§ban, b§rmelyik, 

illetve egyszerre tºbbf®le 

kompetencia, ®s egyben 

hozz§tartoz· ismeret, 

k®pess®g, attitŤd 

megnyilv§nul§sa, 

fejleszt®se is. 

 

Az ember®let 

szakaszaihoz 

kºtŖdŖ 

hagyom§nyok, 

szertart§sok 

megismer®se. 

szok§sj§t®kokkal 

val· 

ismerked®s.(pl. 

lakodalom, 

betlehemez®sé) 

Mozg§skoordin§

l§s, fejleszt®s 
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N®pi ®s gyerekj§t®kok, a karik§z· (5. t®makºr) 

FejlesztendŖ 

kompetenci§k, 

fejleszt®si feladatok 

T®m§k, tartalmak Tanul·i tev®kenys®gek Kapcsol·d§si 

lehetŖs®gek 

Az anyanyelvi 

kompetencia mag§ban 

foglalja a gondolatok, 

®rz®sek kifejez®s®t ®s 

®rtelmez®s®t is, ami nem 

csup§n szavak §ltal kell, 

hogy megval·suljon, 

hanem a magyars§gunk 

Ŗsi gyºkereiben rejlŖ 

zenei anyanyelv¿nkkel is, 

aminek sor§n fejleszt®sre 

ker¿l a hon- ®s 

n®pismeret, az egyetemes 

kult¼r§n bel¿l pedig a 

magyars§gtudat, 

kultur§lis 

azonoss§gtudat. Ennek a 

haszn§lata, ®rt®se, testi-

lelki eg®szs®get biztos²t, 

®s jelentŖs m®rt®kben 

fejleszti ®s haszn§lja az 

eszt®tikai-mŤv®szeti 

tudatoss§g 

kompetenci§j§t, illetve 

t§nc- ®s zenemŤv®szet 

kifejezŖ m·dj§t. 

 

A hagyom§nyainkkal 

val· megismerked®s, az 

emberi testet, mint 

hangszert haszn§l· 

attitŤd, ®s a minden 

mozg§s alapj§t k®pezŖ 

gimnasztika 

elengedhetetlen a 

sz²npadi 

megjelen²t®shez. 

Gimnasztika 

gyakorlatok. 

 

EgyszerŤ 

elemekbŖl ®p²tkezŖ 

mozg§ssor 

l®trehoz§sa 

(ind²t§s, meg§ll²t§s, 

gyors²t§s, lass²t§s, 

fordulat, j§r§s, 

fut§s, mozdulat 

kitart§s. ) 

 

Egyenletes 

l¿ktet®sŤ zenei ®s 

t§ncmot²vumok 

illeszt®se 

egym§shoz. 

 

Jeles napok j§t®kai, 

t§ncai, szok§sai.  

 

Gyerekj§t®kok, 

le§nykarik§z·k 

mozg§sanyaga, 

szok§srendszere. 

Hajl²t§sok, t§g²t§sok, 

erŖfejleszt®sek, 

koncentr§l·k®pess®g 

fejleszt®se, 

kargyakorlatok, 

testhelyzetek. A helyes 

testtart§s, 

mozg§skoordin§ci· 

fejleszt®se. A koordin§lt 

mozg§s begyakorl§sa: 

k®z-l§b- fej k¿lºn-k¿lºn 

mozgat§s§nak 

ºsszerendez®se. 

¥nmagunkra figyel®s, 

testtart§si hib§k, 

hanyags§gok felismer®se. 

 

Mozg§ssorok, 

mozdulatok, ut§nz§sa, 

begyakorl§sa. 

T§ncl®p®sek 

megtanul§sa. 

Ritmusgyakorlatok, 

mond·k§k, azok 

ritmiz§l§sa 

 

Le§nyk®rŖ j§t®kok, 

p§rv§laszt· t§rsasj§t®kok, 

vonul·s, p§ros forg·s 

j§t®kok (pl. -B¼jj, b¼jj, 

zºld §g, - Hatan vannak a 

mi ludainké) 

£nek- zene:  

A szolmiz§l§s 

®s a dallam 

haszn§lata, 

hangszerhasz

n§lat, 

ritmiz§l§s. 

Ritmusgyakor

latok. 

 

Testnevel®s: 

Mozg§skoord

in§l§s, 

fejleszt®s. 

 

Irodalom:  

N®pi 

kult¼r§nk 

haszn§lata, 

n®pzenei ®s 

n®pkºlt®szeti 

alkot§sok 

megismer®se, 

alkalmaz§sa. 

Zenei 

anyanyelv¿nk 

®rtŖ 

haszn§lata. 
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R®gi st²lus¼ t§ncok (ugr·s, leg®nyes, p§ros forgat·s) (6. t®makºr) 

FejlesztendŖ 

kompetenci§k, 

fejleszt®si feladatok 

T®m§k, 

tartalmak  

Tanul·i tev®kenys®gek Kapcsol·d§si 

lehetŖs®gek 

Az anyanyelvi 

kompetencia mag§ban 

foglalja a gondolatok, 

®rz®sek kifejez®s®t ®s 

®rtelmez®s®t is, ami nem 

csup§n szavak §ltal kell, 

hogy megval·suljon, 

hanem a magyars§gunk 

Ŗsi gyºkereiben rejlŖ 

zenei anyanyelv¿nkkel is, 

aminek sor§n fejleszt®sre 

ker¿l a hon- ®s 

n®pismeret, az egyetemes 

kult¼r§n bel¿l pedig a 

magyars§gtudat, 

kultur§lis 

azonoss§gtudat. Ennek a 

haszn§lata, ®rt®se, testi-

lelki eg®szs®get biztos²t, 

®s jelentŖs m®rt®kben 

fejleszti ®s haszn§lja az 

eszt®tikai-mŤv®szeti 

tudatoss§g 

kompetenci§j§t, illetve 

t§nc- ®s zenemŤv®szet 

kifejezŖ m·dj§t. 

 

A hagyom§nyainkkal 

val· megismerked®s, az 

emberi testet, mint 

hangszert haszn§l· 

attitŤd, ®s a minden 

mozg§s alapj§t k®pezŖ 

gimnasztika 

elengedhetetlen a 

sz²npadi 

megjelen²t®shez. 

KezdŖ t§ncanyag 

megismer®se: a 

somogyi vagy a 

szatm§ri 

t§ncl®p®sek 

alapszintŤ 

elsaj§t²t§sa. 

Ezeken bel¿l: 

 

Ugr·s 

l®p®sanyag.  

 

Leg®nyes t§ncok. 

 

P§ros forgat·s 

t²pus¼ l®p®sek. 

Az eddig megismert 

testtart§st fejlesztŖ 

gyakorlatok §lland· 

haszn§lata. 

 

Kºzºs nagy kºrt alkotva az 

ugr·s t§ncok ritmus§nak ®s 

egyben a szok§sh§tter®nek 

e megismer®se. L®p®sek 

tanul§sa, majd gyakorl§sa. 

 

Leg®nyes t§ncok 

eredet®nek ®s 

t§ncanyag§nak 

megismer®se. A f®rfi virtus 

®s a t§ncl®p®sek 

kapcsolata. NŖi ®s f®rfi 

szerepek a 

n®phagyom§nyban. 

 

A p§ros t§nc alapjai. A 

p§rban l§ss§k meg a 

tanul·k magukat, a 

m§sikat, ®s az egy¿ttes 

tev®kenys®get. Tart§s, 

ºnmaguk ®s a m§sikra 

figyel®s k®szs®g®nek 

gyakorl§sa.  

£nek- zene:  

N®pdalok 

megismer®se. 

Ritmusgyakor

latok. 

 

Testnevel®s: 

Mozg§skoord

in§l§s, 

fejleszt®s. 

 

Irodalom:  

N®pi 

kult¼r§nk 

haszn§lata, 

n®pzenei ®s 

n®pkºlt®szeti 

alkot§sok 

megismer®se, 

alkalmaz§sa. 

Zenei 

anyanyelv¿nk 

®rtŖ 

haszn§lata. 
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Ritmusos ®s t§ncl®p®ses improviz§ci·k (7. t®makºr) 

FejlesztendŖ 

kompetenci§k, 

fejleszt®si feladatok 

T®m§k, 

tartalmak  

Tanul·i tev®kenys®gek Kapcsol·d§si 

lehetŖs®gek 

Az anyanyelvi 

kompetencia mag§ban 

foglalja a gondolatok, 

®rz®sek kifejez®s®t ®s 

®rtelmez®s®t is, ami nem 

csup§n szavak §ltal kell, 

hogy megval·suljon, 

hanem a magyars§gunk 

Ŗsi gyºkereiben rejlŖ 

zenei anyanyelv¿nkkel is, 

aminek sor§n fejleszt®sre 

ker¿l a hon- ®s 

n®pismeret, az egyetemes 

kult¼r§n bel¿l pedig a 

magyars§gtudat, 

kultur§lis 

azonoss§gtudat. Ennek a 

haszn§lata, ®rt®se, testi-

lelki eg®szs®get biztos²t, 

®s jelentŖs m®rt®kben 

fejleszti ®s haszn§lja az 

eszt®tikai-mŤv®szeti 

tudatoss§g 

kompetenci§j§t, illetve 

t§nc- ®s zenemŤv®szet 

kifejezŖ m·dj§t. 

 

A hagyom§nyainkkal 

val· megismerked®s, az 

emberi testet, mint 

hangszert haszn§l· 

attitŤd, ®s a minden 

mozg§s alapj§t k®pezŖ 

gimnasztika 

elengedhetetlen a 

sz²npadi 

megjelen²t®shez. 

A tanult 

t§ncl®p®sek 

elm®ly²t®se, 

rendszerez®se. 

 

AlapszintŤ 

t§ncl®p®ses 

improviz§ci·k 

megval·s²t§sa 

csoportosan ®s 

egy®nileg. 

Folyamatos fejleszt®se a 

gyermekek 

mozg§skoordin§ci·j§nak, 

testtart§s§nak. 

 

Ritmus®rz®k fejleszt®se 

komplex feladatokkal, ahol 

a zenei hall§s, 

ritmusut§nz§s, ®s 

l®p®sgyakorl§s egy¿ttesen 

seg²tik azt. 

 

A tanult t§ncanyagok 

folyamatos gyakorl§sa, 

elm®ly²t®se, rendszerez®se. 

 

A gyermekek a tanult 

l®p®sekbŖl ºn§ll·an 

l®p®ssort §ll²tanak ºssze, 

az ismert zenei anyagra 

improviz§ci·t mutatnak be.  

£nek- zene:  

N®pdalok 

ismerete 

 

Testnevel®s: 

Mozg§skoord

in§l§s, 

fejleszt®s. 

 

Irodalom:  

N®pi 

kult¼r§nk 

haszn§lata, 

n®pzenei ®s 

n®pkºlt®szeti 

alkot§sok 

megismer®se, 

alkalmaz§sa. 

Zenei 

anyanyelv¿nk 

®rtŖ 

haszn§lata. 
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A tov§bbhalad§s felt®telei: A koncentr§lt, akt²v, tev®keny r®szv®tel, egy¿ttmŤkºd®si 

k®pess®g mind a gyakorlatok, mind a kºzºs dramatiz§l§s sor§n. A rºgtºnz®s szab§lyainak 

ismerete, ®s betart§sa. Az elsaj§t²tott dramatikus ®s sz²nh§zi formanyelv tudatos alkalmaz§sa. 

Az ®nekek, j§t®kok ismerete, alkalmaz§sa. 

 

£rt®kel®si szempontok: Minden foglalkoz§s kºzben ®s v®g®n, folyamatosan ®rt®kel¿nk 

®s ®rt®keltet¿nk az akt²v r®szv®tel, a hiteles megjelen²t®s, a m§r megtanult sz²nh§zi ®s 

dramatikus formanyelv alkalmaz§sa alapj§n. 

 

A tov§bbhalad§s felt®telei:  A koncentr§lt, akt²v, ®s kreat²v r®szv®tel, egy¿ttmŤkºd®si 

k®pess®g. A kºzºsen megtanult dalok, a jeles napok szok§sainak ®s az alapvetŖ 

mozg§selemek, t§ncl®p®sek ismerete. Az elsaj§t²tott sz²nh§zi formanyelv tudatos alkalmaz§sa. 

Az ®nekek, j§t®kok ismerete, alkalmaz§sa. 

 

£rt®kel®si szempontok: A t§nc ®s dr§ma modul keretei kºzºtt v®gzett tanul·i 

tev®kenys®g, illetve a tanul·k fejlŖd®s®nek ®rt®kel®se a tanul·k ®s a tan§r kºzºs tev®kenys®ge 

kell legyen, ®s ennek kifejtett form§ban meg kell jelennie a helyi tanterv szºveg®ben is. Az 

®rt®kel®s csak ²gy szolg§lhatja j·l a cselekv®ses mŤv®szetek kºr®ben kifejtett, a modul keretei 

kºzºtt zajl· munka folytonoss§g§t ®s fejlŖd®s®t. 

Az alak²t· (format²v) ®rt®kel®s sor§n a tan§rok a modulon bel¿l visszajelz®ssel szolg§lnak 

a tanul·knak fejlŖd®s¿krŖl. Az alak²t· ®rt®kel®s c®lja a tanul·i munka seg²t®se ®s motiv§l§sa; 

arra ºsztºnzi a tanul·kat, hogy ¼j lehetŖs®geket t§rjanak fel a dr§mai, t§ncos ®s b§bos 

kifejezŖeszkºzºk alkalmaz§sa ter®n, valamint egyre nagyobb m®rt®kben v§llaljanak 

felelŖss®get saj§t tanul§suk®rt. Az alak²t· ®rt®kel®s form§j§t tekintve kifejtett szºveges 

(tºbbnyire sz·beli, esetenk®nt ²r§sos is lehet). 

Az ºsszegzŖ (szummat²v) ®rt®kel®st a modult§rgy keretei kºzºtt tan®v v®g®n zajl· elemzŖ 

besz®lget®sek elŖzik meg. Az ®rt®kel®s az int®zm®ny pedag·giai programj§ban meghat§rozott 

m·don ®rdemjeggyel tºrt®nik. 
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Informatika 5 -8. ®vfolyam (heti 1 ·ra) 

Az informatika tant§rgy ismeretkºrei, fejleszt®si ter¿letei hozz§j§rulnak ahhoz, hogy 

a tanul· az inform§ci·s t§rsadalom akt²v tagj§v§ v§lhasson. Az informatikai eszkºzºk 

haszn§lata olyan eszkºztud§st ny¼jt a tanul·knak, melyet a tanul§si folyamat kºzben b§rmely 

ismeretszerzŖ, - feldolgoz· ®s alkot· tev®kenys®g sor§n alkalmazni tudnak. Ennek ®rdek®ben 

fontos a rendelkez®sre §ll· informatikai ®s inform§ci·s eszkºzºk ®s szolg§ltat§sok megisme-

r®se, mŤkºd®s¿k meg®rt®se, az egy®ni sz¿ks®gleteknek megfelelŖ szolg§ltat§sok kiv§laszt§sa, 

®s c®lszerŤ, ®rtŖ m·don tºrt®nŖ kritikus, biztons§gos, etikus alkalmaz§sa.  

Az informatikai ®s inform§ci·s eszkºzºk, szolg§ltat§sok az egy®n ®let®nek ®s a t§rsadalom 

mŤkºd®s®nek szinte minden ter¿let®t §tszºvik, ez®rt az informatika tant§rgyban szereplŖ 

fejleszt®si ter¿letek sz§mos ter¿leten kapcsol·dnak a Nemzeti alaptanterv mŤvelts®g-

ter¿leteinek fejleszt®si feladataihoz. Az informatika tant§rgy keret®ben megoldand· feladatok 

t®m§j§nak kiv§laszt§sakor, tartalmainak meghat§roz§sakor fokozott figyelmet kell ford²tani a 

kiemelt nevel®si c®lok, a kulcskompetenci§k ®s az ®letszerŤ, relev§ns inform§ci·k megjelen²-

t®s®re. 

Az informatika tant§rgy feladata, hogy korszerŤ eszkºzeivel ®s m·dszereivel felkeltse az 

®rdeklŖd®st a tanul§s ir§nt, ®s lehetŖv® tegye, hogy a tanul· a rendelkez®sre §ll· informatikai 

eszkºzºk seg²ts®g®vel hat®konyabb§ tegye a tanul§si folyamatot. Az informatika tanul§sa 

hozz§seg²ti a tanul·t, hogy ºnszab§lyoz· m·don fejlessze tanul§si strat®gi§j§t, ennek 

®rdek®ben ismerje fel a tanul§si folyamatban a probl®mamegold§s fontoss§g§t, az inform§ci·-

keres®s ®s az eszkºzhaszn§lat szerep®t, legyen k®pes megszervezni tanul§si kºrnyezet®t, 

melyben fontos szerepet j§tszanak az informatikai eszkºzºk, az inform§ci·forr§sok ®s az 

online lehetŖs®gek. 

Az informatika tant§rgy seg²ti a tanul·t abban, hogy az internet §ltal ny¼jtott lehetŖs®gek 

kihaszn§l§s§val akt²van r®szt vegyen a demokratikus t§rsadalmi folyamatok alak²t§s§ban, 

¿gyeljen a biztons§gos eszkºzhaszn§latra, fejlessze kritikus szeml®let®t, ®rthetŖ m·don ®s 

form§ban tegye fel a t®m§val kapcsolatos k®rd®seit, tºrekedjen az ®p²tŖ javaslatok megfogal-

maz§s§ra, k®sz¿ljºn fel a v§ltoz§sokra. Az informatika tant§rgy kiemelt c®lja a digit§lis 

kompetencia fejleszt®se, az alkalmaz·i programok felhaszn§l·i szintŤ alkalmaz§sa, az infor-

m§ci· szerz®se, ®rtelmez®se, felhaszn§l§sa, az elektronikus kommunik§ci·ban val· akt²v 

r®szv®tel.  

Az informatika·r§kon elsaj§t²tott alapok lehetŖv® teszik azt, hogy a tanul· a m§s 

tant§rgyak tanul§sa sor§n k®sz²tett feladatok megold§sakor informatikai tud§s§t alkalmazza. 

Az informatika tant§rgy feladata a form§lis ¼ton szerzett tud§s rendszerez®se ®s tov§bb-

fejleszt®se, a nem form§lis m·don szerzett tud§s integr§l§sa, a felmer¿lŖ probl®m§k ®rtelme-

z®se ®s megold§sa. Az egy®ni, a csoportos, a tan·rai ®s a tan·r§n k²v¿li tanul§s fontos sz²ntere 

®s eszkºze az iskola informatikai b§zisa ®s kºnyvt§ra, melyek haszn§lat§hoz az informatika 

tant§rgy ny¼jtja az alapokat. 

Az informatika tant§rgy fejleszt®si feladatait a Nemzeti alaptanterv hat r®szter¿leten ²rja 

elŖ, melyek szervesen kapcsol·dnak egym§shoz. Az egyes mŤvelts®gter¿letek a fejleszt®si 

feladatok megval·s²t§sa sor§n ®p²tenek az informatika tant§rgy keret®ben megalapozott 

tud§sra ®s az informatikai eszkºzºk haszn§lat§ra. 
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Mindennapi ®let¿nk sor§n az intelligens informatikai rendszerek sokas§g§t haszn§ljuk. Az 

informatikai eszkºzºk haszn§lata t®makºr a sz§m²t·g®p fel®p²t®s®t ®s a g®p alapvetŖ 

mŤkºd®s®t biztos²t· hardverr®szeket mutatja be, a tanul·k megismerik az adatt§rol§st, a 

digitaliz§l§st, az interaktivit§st seg²tŖ eszkºzºket ®s a legfontosabb hardverelemek mŤkºd®s®t.  

Az inform§ci·s t§rsadalom lehetŖs®geivel csak azok a szem®lyek tudnak megfelelŖ m·don 

®lni, akik tudatosan alkalmazz§k az informatikai eszkºzºket, ez®rt a fejleszt®si feladatok 

meghat§roz§sa sor§n elsŖsorban az eszkºzºk ismeret®re, az eszkºzºkkel megval·s²that· 

lehetŖs®gek felt®rk®pez®s®re ®s az alkot· felhaszn§l§sra ker¿l a hangs¼ly. 

Az alkalmaz·i ismeretek t®makºr®ben a t§rsadalmi ®letben hasznos informatikai 

mŤveletek megismer®s®re, meg®rt®s®re ®s haszn§lat§ra, p®ld§ul §llom§nyok kezel®s®re, 

k¿lºnbºzŖ alkalmaz§sok haszn§lat§ra, ®s a programok ¿zeneteinek ®rtelmez®s®re ker¿l sor. 

A sz§m²t·g®p mŤkºd®se kºzben lej§tsz·d· algoritmusok megfigyel®s®vel, meg®rt®s®vel, az 

elj§r§sok tudatos, ®rtŖ alkalmaz§s§val jav²that· a sz§m²t·g®p haszn§lat§val szembeni attitŤd, 

fejleszthetŖ a munka hat®konys§ga. A sz§m²t·g®p mŤkºdtet®se ®rdek®ben a tanul·knak 

magabiztosan kell haszn§lniuk az oper§ci·s rendszert, amelyen kereszt¿l kommunik§lnak 

a sz§m²t·g®ppel.  

Az alkalmaz·i programok haszn§latakor fontos a c®lnak megfelelŖ eszkºzºk kiv§laszt§sa, 

a szºvegszerkeszt®ssel, k®p- ®s videoszerkeszt®ssel, multim®dia-fejleszt®ssel, prezent§ci·-

k®sz²t®ssel, t§bl§zatkezel®ssel, adatb§zis-kezel®ssel kapcsolatos probl®m§k megold§sa kºzben 

az alkalmazott programok ®rtŖ felhaszn§l§sa, az alkalmazhat· elj§r§sok megismer®se, 

a haszn§lat kºzben felmer¿lŖ probl®m§k megold§sa. Az alkalmaz·i ismeretek fejleszt®se 

tºbbf®le program haszn§lat§t ig®nyli, amelyek egy¿ttesen t§mogatj§k a kreativit§st ®s az 

innov§ci·t. 

A 21. sz§zad kih²v§sai kºz® tartozik az, hogy az emberek az ®let¿k sor§n megval·s²tott 

tev®kenys®geket tudatosan ®s kºr¿ltekintŖen tervezz®k meg. A probl®mamegold§s ®let¿nk 

szerves r®sz®t alkotja, az ®letszerŤ, probl®ma alap¼ feladatok sikeres alkalmaz§sa befoly§solja 

az ®letminŖs®get. Ennek sz¿ks®ges elŖfelt®tele az algoritmiz§l§si k®szs®gek form§lis keretek 

kºzºtti fejleszt®se, amelyre a probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s m·dszerekkel 

t®makºrben ker¿l sor. Feladataink, kºteless®geink, ºnk®ntes ®s szabadidŖs tev®kenys®geink 

elv®gz®se, a kºzºss®gi ®letform§k gyakorl§sa dºnt®sek sorozat§b·l tevŖdik ºssze. A probl®-

mamegold§s az ®let minden ter¿let®n jelen l®vŖ alaptev®kenys®g, melynek saj§toss§gait 

a tanul·kkal egyr®szt a probl®mamegold§s elm®let®nek, l®p®seinek, eszkºzeinek, m·dsze-

reinek, §ltal§nos szempontjainak elsaj§t²t§s§val, m§sr®szt a probl®mamegold§s §ltal§nos 

elveinek m§s mŤvelts®gi ter¿leteken val· gyakorlati alkalmaz§s§val ®rdemes megismertetni.  

A probl®mamegold§s egyes r®szfolyamatai, p®ld§ul az inform§ci· szerz®se, t§rol§sa, 

feldolgoz§sa ºn§ll· probl®mak®nt jelenhetnek meg. A probl®mamegold§s informatikai eszkº-

zºkkel ®s m·dszerekkel r®sz elsaj§t²t§sa sor§n a tanul·k megismerkednek az algoritmiz§l§s 

elm®leti m·dszereivel, a szekvenci§lis ®s vez®rl®selvŤ programok alapvetŖ funkci·ival, majd 

az elm®leti megalapoz§st kºvetŖen a gyakorlatban k®sz²tenek ®s tesztelnek sz§m²t·g®pes 

programokat. 

Az elk®sz²tett programok seg²ts®g®vel m§s mŤvelts®gi ter¿letek probl®m§i tanulm§nyoz-

hat·k, illetve k¿lºnbºzŖ jelens®gek szimul§lhat·k. A probl®mamegold§si ismeretek tan²t§sa a 

m§sok §ltal k®sz²tett programok algoritmusainak ®rtelmez®s®t, az alkalmaz·i k®pess®g 

kialak²t§s§t ®s a kritikus szeml®letet is t§mogatja.  
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Az infokommunik§ci· t®rnyer®s®vel a 21. sz§zad a hagyom§nyos inform§ci·forr§sok 

mellett kºzpontba §ll²tja az elektronikus inform§ci·forr§sok haszn§lat§t, elŖt®rbe helyezi az 

interneten zajl· kommunik§ci·t, megkºveteli a h§l·zati ®s multim®di§s informatikai eszkºzºk 

hat®kony felhaszn§l§s§t.  

Hangs¼lyoss§ v§lik a k¿lºnbºzŖ form§kban megjelenŖ inform§ci·k (szºvegek, k®pek, 

hangok, egy®b multim®di§s elemek) felismer®se, kezel®se, ®rt®kel®se ®s felhaszn§l§sa. Az 

ismeretek bŖv²t®s®hez, kieg®sz²t®s®hez a kºnyvt§r, valamint az internet koroszt§lynak 

megfelelŖ alapszolg§ltat§sainak, az intelligens ®s interakt²v h§l·zati technol·gi§knak az 

ºn§ll· haszn§lata sz¿ks®ges. Az alkalmaz§shoz n®lk¿lºzhetetlen a sz¿ks®ges inform§ci·k 

online adatb§zisokban val· keres®se, a tal§latok ®s a programok §ltal szolg§ltatott v§laszok 

®rtelmez®se, az adatok kºzºtti ºsszef¿gg®sek felismer®se ®s vizsg§lata tan§ri seg²ts®ggel. A 

t¼lzott vagy helytelen informatikai eszkºzhaszn§lat vesz®lyeket rejthet, melyekre ®rdemes 

felh²vni a figyelmet, hasznos lehet megismerni azokat a m·dszereket, amelyekkel a vesz®lyek 

elker¿lhetŖk. 

Az infokommunik§ci· t®makºr®n bel¿l ker¿l sor az interneten zajl· kommunik§ci·s 

form§k ®s rendszerek bemutat§s§ra, megismer®s®re ®s ºsszekapcsol§s§ra. A kommunik§ci·s 

folyamat mag§ban foglalja az inform§ci·k fogad§s§t, k¿ld®s®t, tov§bb²t§s§t, t§rol§s§t, 

rendszerez®s®t, a netikett betart§s§t, a kommunik§ci·t akad§lyoz· t®nyezŖk felismer®s®t. A 

csoportokon bel¿l zajl· kommunik§ci· sz§mtalan lehetŖs®get rejt a tanul§si folyamatok 

sz§m§ra, ennek ®rdek®ben a tanul·knak t§j®kozotts§got kell szerezni¿k a kºzºss®gi oldalak 

haszn§lat§r·l, azok elŖnyeirŖl ®s vesz®lyeirŖl, meg kell ismerni¿k a haszn§latra vonatkoz· 

elv§r§sokat, szab§lyokat. 

A m®diainformatika t®makºr tartalmazza az elektronikus, internetes m®diumok el®r®s®t, 

haszn§lat§t, inform§ci·k kinyer®s®t, felhaszn§l§s§t. A forr§sok haszn§lata mag§ban foglalja 

az egyes inform§ci·hordoz·k tanul§sban val· alkalmaz§s§t, valamint hiteless®g¿k, 

objektivit§suk vizsg§lat§t, tartalmuk ®rt®kel®s®t is. 

Az inform§ci·s t§rsadalom t®makºrben elsaj§t²tott ismeretek, fejlesztett k®szs®gek ®s 

k®pess®gek hozz§j§rulnak ahhoz, hogy a tanul· a k®sŖbbiekben etikusan ®s biztons§ggal 

kezelje az adatokat, megfelelŖen haszn§lja a rendelkez®s®re §ll· informatikai eszkºzºket. Az 

akt²v §llampolg§rs§g ®rdek®ben ker¿l sor az elektronikus szolg§ltat§sok megismer®s®re, az 

egyes szolg§ltat§st²pusok c®ljainak azonos²t§s§ra, jellemz®s®re, az ig®nyeknek megfelelŖ 

szolg§ltat§sok kiv§laszt§s§ra. A tanul·k a szab§lyok betart§s§val ig®nybe veszik a sz§mukra 

hasznos elektronikus szolg§ltat§sokat. Az informatikai rendszerek haszn§lata kºzben 

sz§mtalan biztons§gi, etikai probl®ma mer¿l fel, melyek t§j®kozotts§g ®s tapasztalat 

birtok§ban megfelelŖ m·don kezelhetŖk, ez®rt lehetŖs®get kell ny¼jtani a tapasztalatszerz®s 

tºbbf®le m·dj§ra, pl. a m®di§ban szereplŖ esem®nyek k¿lºnbºzŖ szempontok szerinti 

®rtelmez®s®re, a t§rsakkal tºrt®nt esetek megbesz®l®s®re, a lehets®ges megold§si alternat²v§k 

kifejt®s®re. 

A kºnyvt§rhaszn§lat oktat§s§nak c®lja a tanul·k felk®sz²t®se az inform§ci·szerz®s 

kibŖv¿lŖ lehetŖs®geinek felhaszn§l§s§ra a tanul§sban, a h®tkºznapokban az inform§ci·k 

el®r®s®vel, kritikus szelekci·j§val, feldolgoz§s§val ®s a folyamat ®rt®kel®s®vel. A kºnyvt§r 

forr§skºzpontk®nt val· haszn§lata az ºnmŤvel®shez sz¿ks®ges attitŤdºk, k®pess®gek ®s az 

eg®sz ®leten §t tart· ºn§ll· tanul§s fejleszt®s®nek az alapja. A fenti c®l az iskolai ®s 

fokozatosan a m§s t²pus¼ kºnyvt§rak, kºnyvt§ri forr§sok, eszkºzºk megismer®s®vel, valamint 
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a vel¿k v®gzett tev®kenys®gek gyakorl§s§val, tudatos, magabiztos haszn§l·i magatart§s, 

t§j®koz·d§s ®s a kºnyvt§rhaszn§lat ig®ny®nek kialak²t§s§val ®rhetŖ el. 

Az inform§ci·keres®s ter¿let®n kiemelt c®l, hogy a k®pz®si szakasz v®g®re a tanul· 

tudatosan ®s komplexen gondolkodjon a folyamatr·l ®s tervezze azt. Ehhez elengedhetetlen, 

hogy ismerje a dokumentumt²pusok ®s seg®dkºnyvek t²pusait, jellemzŖit ®s azok inform§ci·s 

®rt®ke meg§llap²t§s§nak szempontjait. Ezen tud§s§nak fokozatos, folyamatos ®s 

gyakorlatkºzpont¼ fejleszt®se seg²ti Ŗt a feladatokhoz sz¿ks®ges kritikus ®s v§logat· 

forr§skiv§laszt§shoz ®s inform§ci·gyŤjt®shez. Tudatos²tani sz¿ks®ges a tanul·kban a 

kºnyvt§ri inform§ci·szerz®shez, - feldolgoz§shoz ®s - felhaszn§l§shoz kapcsol·d·an is az 

etikai szab§lyokat, jogi vonatkoz§sokat. 

A kºnyvt§ri informatika t®makºr oktat§sa sor§n a tanul· a kºnyvt§rak ®s a kºnyvt§ri 

forr§sok haszn§lat§nak alapjaival ismerkedik meg, majd a tºbbi tant§rgy keret®ben megva-

l·sul·, erre a tud§s§ra ®p¿lŖ gyakorlati feladatok sor§n szerez tapasztalatokat az egyes 

mŤvelts®gter¿leteken ®s rendszerezi, m®ly²ti tud§s§t. Mindezek sor§n egyszerre vannak jelen 

a kºnyvt§rak §ltal ny¼jtott hagyom§nyos szolg§ltat§sok, ®s a korszerŤ t§rsadalmi ig®nyeket 

kiszolg§l·, modern technikai lehetŖs®gek. 

Az informatikai eszkºzºk haszn§lata a sz§m²t·g®pteremben ®rv®nyes szab§lyok betarta-

t§s§val ®s az eg®szs®ges sz§m²t·g®pes munkakºrnyezet kialak²t§s§val ®p²tŖ m·don hat az 

erkºlcsi gondolkod§sra, a testi ®s lelki eg®szs®gre. 

Az informatikai eszkºzºk haszn§lata sor§n, a megismert hardverelemek bŖv¿l®s®vel 

a digit§lis ®s a term®szettudom§nyos kompetencia is fejlŖdik. A pap²r n®lk¿li nyomtat§si lehe-

tŖs®gek megismer®se, az anal·g inform§ci·k digitaliz§l§sa erŖs²ti a kºrnyezettudatoss§got, 

felk®sz²ti a tanul·kat a fenntarthat·s§g megteremt®s®bŖl ad·d· feladatokra. 

A biztons§gos adatt§rol§s megismer®s®vel, az egy®ni felelŖss®gv§llal§s ®s az illet®ktelen 

adathozz§f®r®s megismertet®s®vel fejleszthetŖ az erkºlcsi gondolkod§s. A digit§lis eszkºzºk 

haszn§lat§val fejlŖdnek a di§kok technikai k®szs®gei. 

Az alkalmaz·i ismeretek sor§n a tanul·k dokumentumokat szerkesztenek, amely 

tev®kenys®g fejleszti az anyanyelvi kommunik§ci·t, a digit§lis kompetenci§t, az eszt®tikai 

®rz®ket ®s az ºn§ll· tanul§st. A szem®lyes dokumentumok k®sz²t®se fejleszti az ºnismeretet, 

seg²ti a p§lyaorient§ci·t. A multim®di§s dokumentumok k®sz²t®se t§mogatja a m®diatudatos-

s§gra nevel®st. A t§bl§zatok kezel®s®re alkalmas programokkal v®gzett mŤveletek sor§n nyert 

inform§ci·k t§mogatj§k a felhaszn§l·t az ºn§ll· dºnt®sben, seg²tik a matematikai, a digit§lis, 

a kezdem®nyezŖk®pess®g ®s v§llalkoz·i kompetenci§k fejleszt®s®t ®s a hat®kony, ºn§ll· 

tanul§st. 

A probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s m·dszerekkel t®makºr hozz§j§rul az 

ºnismereti ®s a t§rsas kapcsolati kult¼ra fejleszt®s®hez. A probl®mamegold§s sor§n a tanul·k 

megtapasztalj§k, hogy egy nagyobb probl®ma akkor oldhat· meg hat®konyan, ha azt kisebb 

r®szekre bontj§k, ®s a feladat megold§sa kºzben csoportban dolgoznak egy¿tt. A csoport-

munka szervez®se hozz§j§rul az ºnismeret fejleszt®s®hez, valamint a t§rsak meg®rt®s®hez, 

elfogad§s§hoz. 

Az angol nyelvŤ utas²t§sk®szletet tartalmaz· programoz§si nyelvek haszn§lata seg²ti az 

idegen nyelvi kommunik§ci· fejleszt®s®t. A programoz§ssal foglalkoz· di§k a program 

haszn§lat§t bemutat· dokumentumok, illetve hiba¿zenetek ®rtelmez®se sor§n r§k®nyszer¿l az 

angol nyelvŤ szºvegek olvas§s§ra ®s azok meg®rt®s®re. A feladathoz tartoz· probl®m§k 
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programoz§s§ra angol nyelvŤ mint§k, megold§si javaslatok, forr§sok tal§lhat·k az interneten, 

emellett angol nyelvŤ f·rumokon is tan§csot lehet k®rni. A fellelhetŖ tud§sanyag 

§ttanulm§nyoz§sa, illetve a f·rumokon tºrt®nŖ levelez®s sor§n jelentŖsen m®ly¿l a tanul·k 

angol nyelvŤ tud§sa, fejlŖdik kommunik§ci·s k®pess®g¿k. 

A probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s m·dszerekkel t®makºr t§mogatja 

a matematikai kompetencia fejleszt®s®t, mert a matematikai probl®m§k algoritmiz§l§sa ®s az 

algoritmus programmal tºrt®nŖ megval·s²t§sa sor§n a tanul· haszn§lja a diszkusszi·t, 

a folyamat sor§n hangs¼lyoss§ v§lik a logikus gondolkod§s. Az algoritmiz§l§s sor§n a mate-

matika·r§kon megismert k®pletek alkalmaz§s§ra, §talak²t§s§ra ker¿l sor. Az alkot§s sor§n 

ig®nny® v§lik a felhaszn§l·bar§t program ²r§sa, a szakkifejez®sek megfelelŖ haszn§lata, 

a matematikai k®szs®gek rugalmas alkalmaz§sa. A program²r§s v®g®n a tanul·k tesztel®ssel 

ellenŖrzik munk§jukat, felismerik a programhaszn§lathoz sz¿ks®ges felhaszn§l·i dokumen-

tumok fontoss§g§t. 

A probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s m·dszerekkel t®makºr ºsszekap-

csol·dhat a term®szettudom§nyos ®s technikai kompetenciafejleszt®ssel, mert a term®szet-

tudom§nyos probl®m§k megold§s§nak algoritmiz§l§sa ®s programm§ tºrt®nŖ k·dol§sa sor§n a 

tanul· megismeri a tudom§nyos ismeretszerz®s m·dszereit, felismeri az ºsszef¿gg®sek 

matematikai k®pletekkel val· fel²r§s§nak jelentŖs®g®t. A tant§rgyi integr§ci· sor§n alkal-

mazott oktat·programok, tant§rgyi szimul§ci·k tanulm§nyoz§sa erŖs²ti a tanul· megfigyelŖ-

k®pess®g®t. A m®r®sekn®l ®s azok ki®rt®kel®s®n®l az eszkºzºk kezel®se vesz®llyel j§rhat, 

emiatt kºtelezŖ jelleggel ®rv®nyt kell szerezni a balesetmentes viselked®si form§knak. 

Az infokommunik§ci· t®makºr sor§n szerzett tapasztalatok t§mogatj§k a m®diatu-

datoss§gra nevel®st. A hagyom§nyos m®dia mellett az elektronikus m®dia mindennapjaink 

n®lk¿lºzhetetlen r®sz®v® v§lt. Az inform§ci·szerz®s, a tanul§s, a sz·rakoz§s ®s a kapcsolat-

tart§s sem k®pzelhetŖ el digit§lis m®dia n®lk¿l. Az informatika tant§rgy kiemelt c®lja, hogy a 

tanul· az inform§ci·s t§rsadalom akt²v ®s kritikusan gondolkod· r®sztvevŖje legyen. A 

m®diatudatos oktat§s c®lja, hogy a tanul· az elk®pesztŖ mennyis®gŤ inform§ci·b·l legyen 

k®pes kiv§lasztani a hiteles inform§ci·t. Fontos, hogy a di§kok meg tudj§k k¿lºnbºztetni a 

val·s§got ®s a virtu§lis vil§got. A multim®dia jelentŖs szerepet j§tszik t§rsadalmunk 

megismer®s®ben, ez®rt a m®dia mŤkºd®s®nek megismer®se n®lk¿lºzhetetlen az inform§ci·k 

kritikus ®rtelmez®s®hez, ennek ®rdek®ben ker¿l sor a m®diatudatos, kritikus gondolkod§s 

ºsztºnz®s®re, az etikus viselked®s betart§s§ra. A m®dia egyes elemei a manipul§ci· eszkºzei 

is lehetnek, a tudatos befoly§sol§s jelei j·l azonos²that·k. A helyes m®diahaszn§latra val· 

felk®sz²t®ssel, a helyes viselked®smint§k megfigyel®s®vel megelŖzhetŖ a k§ros f¿ggŖs®g 

kialakul§sa. Az eszkºzhaszn§lat sor§n ¿gyelni kell az ºn§ll· dºnt®shozatalon alapul· 

m®rt®ktart§sra. Fontos azoknak a helyzeteknek a felismer®se, melyekben elker¿lhetetlen a 

seg²ts®gk®r®s. 

Az inform§ci·s t§rsadalom t®makºr t§rgyal§sa sor§n a tanul·k olyan norm§kat, ®rt®keket 

ismernek meg, melyek hozz§j§rulnak az erkºlcsi nevel®shez ®s ezen kereszt¿l a csal§di ®letre 

nevel®shez. Az elektronikus szolg§ltat§sok ig®nybev®tele egy®ni felelŖss®gv§llal§ssal j§r, 

amely t§mogatja a t§rsadalmi folyamatok megismer®s®t. Az online tev®kenys®gek v®gz®sekor 

lehetŖs®g ny²lik a t§rsas kapcsolatok §pol§s§ra, a szoci§lis kompetencia fejleszt®s®re, a 

folyamatokban val· akt²v ®s kritikus r®szv®tellel fejlŖdik az ºnismeret, ®s a szºveg®rtŖ, -

feldolgoz· k®pess®g. 
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Az informatikai eszkºzhaszn§lat k®szs®gszintŤ elsaj§t²t§sa t§mogatja a tanul§s eredm®-

nyess®g®t, hozz§j§rul az ®lm®nyszerŤ, korszerŤ eszkºzºkkel t§mogatott tanul§s megval·s²-

t§s§hoz, lehetŖs®get ny¼jt a folyamatos ®s hat®kony ºnk®pz®shez.  

Az informatikai eszkºzºk haszn§lata sor§n c®l, hogy a felhaszn§l·k tºrŖdjenek a testi ®s 

lelki eg®szs®g¿kkel, munk§jukat eg®szs®ges munkakºrnyezetben v®gezz®k. A jºvŖorient§lt 

gondolkod§s kialak²t§sa ®rdek®ben ®rdemes megismerni az informatikai eszkºzºk eg®szs®gre 

gyakorolt hat§sait, a kºrnyezetet k²m®lŖ energiatakar®kos ¿zemm·dokat. A t§rsadalmi 

tev®kenys®gek hat§ssal vannak a kºrnyezetre, a kºrnyezet meg·v§sa ®rdek®ben a 

kºrnyezettudatos ®letm·d kialak²t§s§ra ®s az ezzel kapcsolatos inform§ci·k keres®s®re is 

hangs¼lyt kell fektetni. 

Az online rendszerek megismer®s®vel lehetŖv® v§lik a val·s ®s virtu§lis kapcsolatok 

kºzºtti k¿lºnbs®gek azonos²t§sa. A vil§gh§l·r·l sz§rmaz· tartalmak k¿lºnbºzŖ hiteless®gŤek, 

ez®rt eleinte csak a biztons§gos inform§ci·forr§sok haszn§lata javasolt, a k®sŖbbi 

®vfolyamokon a tanul·k tanulm§nyi feladataiknak, ®rdeklŖd®s¿knek megfelelŖen, 

kºr¿ltekintŖen bŖv²thetik az alkalmazott forr§sok ®s felhaszn§l§sok kºr®t. 

A kºnyvt§rhaszn§lati tud§s a kiemelt fejleszt®si ter¿letek mindegyik®ben elengedhetetlen, 

mivel minden t®ma megismer®se hat®kony ®s kritikai szeml®letet ig®nyel. Ezen bel¿l is 

kiemelkedik a nemzeti mŤvelts®g, nemzeti ®rt®kek ®s az egyetemes kult¼ra megismertet®se, 

hiszen ezek alapvetŖ eszkºzei az inform§ci·forr§sok. A demokr§ci§ra nevel®s ®s az 

§llampolg§ri kompetencia fejleszt®s®nek fontos r®sze az inform§ci·hoz val· jog tudatos²t§sa 

®s a megszerz®s®hez, meg®rt®s®hez, a t§rsadalom ®rdek®ben val· akt²v felhaszn§l§s§hoz 

sz¿ks®ges tud§s fejleszt®se. Az inform§ci· feldolgoz§sa sok erkºlcsi k®rd®s megvitat§s§t teszi 

sz¿ks®gess®, melyekkel a tanul·k t§rsas kapcsolati kult¼r§ja fejleszthetŖ. 

A kºnyvt§ri informatika keret®n bel¿l ker¿l sor annak a megtan²t§s§ra, hogy milyen 

m·don haszn§lhat·k a kºnyvt§ri ®s m§s inform§ci·forr§sok a tanul§s sor§n. A forr§s- ®s 

kºnyvt§rhaszn§lat tanul§sa seg²t az inform§ci·keres®s ®s a tanul§s folyamat§nak 

meg®rt®s®ben, a tanul§si strat®gia fejleszt®s®ben. A t®makºr a gyakorlatkºzpont¼s§gb·l ad·d· 

folyamatos tev®kenykedtet®ssel ®s az egy¿ttmŤkºd®st ig®nylŖ csoportmunk§val j§rul hozz§ a 

differenci§l§shoz. Mind az anyanyelvi, mind a digit§lis kulcskompetenci§k fejleszt®se 

ter¿let®n kiemelt jelentŖs®ge van az inform§ci·s probl®mamegold§s folyamat§nak, valamint 

ezek bemutat§s§nak. A kºnyvt§rhaszn§lat tan²t§sa sor§n c®l, hogy a tanul·k a nyomtatott ®s a 

digit§lis eszkºzºk seg²ts®g®vel ºn§ll·an ®s tudatosan haszn§ljanak kºnyvt§rakat, anyanyelvi 

®s idegen nyelvŤ inform§ci·forr§sokat. 

 

A tanul·k az informatikai eszkºzºk haszn§lata sor§n megismerik a sz§m²t·g®pet, annak 

fŖbb egys®geit, valamint a perif®ri§kat. Kezdetben tan§ri seg²ts®ggel, k®sŖbb ºn§ll·an 

haszn§lj§k a legfontosabb eszkºzºket. Megismerik a f§jl- ®s mappakezel®ssel kapcsolatos 

mŤveleteket ®s a v²ruskeresŖ program haszn§lat§t. A sz§m²t·g®p kezel®se sor§n figyelembe 

veszik, hogy az adatok v®delm®rŖl is gondoskodniuk kell.  

Az alkalmaz·i ismeretek t®makºrben a tanulm§nyi ®s kºzºss®gi feladatokhoz kapcso-

l·d·an ker¿l sor a sz§m²t·g®pes programok haszn§lat§ra. A szºvegszerkesztŖ ®s 

prezent§ci·k®sz²tŖ alkalmaz§sok haszn§lata az egy®ni munka mellett a csoportmunka sor§n is 

megjelenik. A multim®di§s kºrnyezetben szºvegek, k®pek, anim§ci·k, hangok kezel®s®vel 

foglalkoznak. 
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Az inform§ci·szerz®s sor§n az adatokat rendszerezni kell, hogy k®sŖbb kºnnyebben 

feldolgozhat·k legyenek. A tanul·k megismerik a t§bl§zatos adatt§rol§s, a grafikus 

adat§br§zol§s, az eszt®tikus adatmegjelen²t®s form§it. ElŖszºr tan§ri seg²ts®ggel ®rtelmezik a 

rendszerezett form§ban megjelenŖ adatokat, k®sŖbb ºn§ll·an is tudnak hasonl· form§ban 

adatokat rendezni. 

A kor§bbi ismeretek alapj§n ®s az ®letkori saj§toss§goknak megfelelŖen ebben a k®pz®si 

szakaszban a tanul·k a probl®mamegold§s alapvetŖ folyamat§val ®s elemeivel ismerkednek 

meg. A probl®mamegold§s elŖtt inform§ci·kat gyŤjtenek, ®s megtervezik a folyamatot. A 

tanul·k kezdetben kºzºsen ®rtelmeznek k®sz algoritmusokat. Eleinte tan§ri seg²ts®ggel, majd 

egyre ºn§ll·bban k®sz²tenek egyes tev®kenys®geket le²r· algoritmusokat ®s folyamat§br§kat. 

A probl®mamegold§s ®rdek®ben az ®letkori saj§toss§gnak megfelelŖ fejlesztŖrendszerek 

haszn§lata aj§nlott. A szoftverek haszn§lata kºzben a tanul·k megismerkednek az 

utas²t§sokkal, egyszerŤ programokat ²rnak, k®sz programokat ®rtelmeznek.  

A tanul§si k®pess®gek fejleszt®se ®s a tanul§si folyamatok t§mogat§sa ®rdek®ben interak-

t²v oktat·programok alkalmaz§s§ra ker¿l sor. Az oktat·programok haszn§lata kºzben a tanu-

l·k azonos²tj§k az algoritmusok l®p®seit, tanulm§nyozz§k a be§ll²t§sok m·dos²t· szerep®t. Az 

interakt²v programhaszn§lat sor§n beavatkoznak a folyamatokba; a beavatkoz§sok kºvetkez-

m®nyeinek megfigyel®se lehetŖv® teszi a programok hat®kony, tudatos ir§ny²t§s§t. 

Az inform§ci·szerz®s sz²ntere egyre ink§bb §tker¿l az internetre. Ebben a koroszt§lyban 

elsŖsorban tan§ri ir§ny²t§ssal zajlik az inform§ci·szerz®s. Az interneten tºrt®nŖ t§j®koz·d§s ®s 

a sz¿ks®ges inform§ci· beszerz®se ®rdek®ben meg kell ismerni a bºng®szŖ szolg§ltat§sait. A 

tanul·k eleinte a tan§r §ltal aj§nlott oldalakat keresik fel, k®sŖbb megismerik a kulcsszavas ®s 

tematikus keresŖg®pek haszn§lat§t is. 

Az inform§ci·s t§rsadalomban alapvetŖ elv§r§s, hogy a tanul·nak legyen saj§t postafi·kja, 

ismerje az elektronikus levelez®s alapvetŖ funkci·it ®s az infokommunik§ci· szab§lyait. 

Fontos tiszt§zni az adatv®delem jelentŖs®g®t. 

A hagyom§nyos m®dia mellett a tanul§s, mŤvelŖd®s sor§n egyre nagyobb szerepet kap az 

elektronikus adathordoz·k ®s az interneten l®vŖ tartalmak haszn§lata. 

Az inform§ci·s t§rsadalom t®makºr feldolgoz§sa kºzben a tanul·k megismerkednek az 

internet haszn§lata kºzben felmer¿lŖ probl®m§kkal, felk®sz¿lnek azokra a feladatokra, 

amelyek az online vil§gban v§rnak r§juk. Tapasztalatot szereznek az informatikai bizton-

s§ggal kapcsolatos ter¿leteken, megismerkednek a sz§m²t·g®p v®delmi lehetŖs®geivel, a 

szem®lyes adatv®delemmel. A tanul·k a tanul§s sor§n sz§mtalan k¿lºnbºzŖ minŖs®gŤ infor-

m§ci·forr§ssal tal§lkoznak. A c®lnak megfelelŖ forr§sok kiv§laszt§sa megfelelŖ tapasztalaton 

alapul, melynek ®rdek®ben az inform§ci·forr§sok hiteless®g®nek meg²t®l®s®re, ®rt®kel®s®re 

ker¿l sor. A tanul§st t§mogat· inform§ci·forr§sok saj§t dokumentumokban val· alkalmaz§sa, 

az inform§ci·forr§sokra val· hivatkoz§sok egyre nagyobb szerepet tºltenek be a tanul§s 

sor§n, ennek ®rdek®ben a tanul·k hivatkoz§sokat tartalmaz· mint§kat tekintenek meg ®s 

®rtelmeznek. 

Az e-szolg§ltat§sok fontos szerepet tºltenek be az inform§ci·s t§rsadalomban, ennek 

®rdek®ben a tanul·k az ®letkori saj§toss§goknak megfelelŖ elektronikus szolg§ltat§sokat 

ismernek meg, azonos²tj§k azok szerep®t. Megfigyelik a szolg§ltat§sok mŤkºd®s®t, megfogal-

mazz§k az elj§r§sok futtat§sa kºzben szerzett tapasztalataikat, azonos²tj§k az egyes elj§r§sok 

c®lj§t. Kiv§lasztj§k a szem®lyes ig®nyeiknek megfelelŖ szolg§ltat§sokat, megismerik a 
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szolg§ltat§sok ig®nybev®tel®hez sz¿ks®ges elj§r§sokat, ®s tapasztalatot szereznek azok bizton-

s§gos mŤkºd®s®ben. 

A kºnyvt§ri informatika fejleszt®si ter¿leten ebben a szakaszban az als· tagozaton szerzett 

iskolai kºnyvt§ri ®s gyermekkºnyvt§ri tapasztalatokra ®p²tve a megszerzett tud§s rendsze-

rez®se ®s tudatos²t§sa ker¿l kºz®ppontba. A tud§s bŖv²t®se ®s a szok§sform§l§s sor§n egyre 

hangs¼lyosabb szerepet kap a kºnyvt§ri forr§sok ®s szolg§ltat§sok tanul§sban val· felhasz-

n§l§sa. C®l, hogy a tanul· minden tant§rggyal kapcsolatban megismerje a k¿lºnbºzŖ forr§sok 

felhaszn§l§si lehetŖs®geit. 

Ezeken az ®vfolyamokon c®l, hogy a tanul· tan§ri ir§ny²t§s mellett, ºn§ll·an t§j®koz·djon 

az iskola kºnyvt§r§ban. Kiemelt szerepet kap a koroszt§ly sz§m§ra k®sz¿lt nyomtatott ®s 

elektronikus ismeretterjesztŖ mŤvekben val· ºn§ll· t§j®koz·d§s, ®s a szerzett inform§ci·k 

megadott szempontok szerinti felhaszn§l§sa, a forr§sok azonos²t§sa. 

Informatika ·rasz§mok 5ï8. ®vfolyamon  

 5. ®vf. 6. ®vf. 7. ®vf. 8. ®vf. 

Heti ·rasz§m  1 1 1 1 

£ves ·rasz§m 36 36 36 36 

 

 

Informatika 5. ®vfolyam 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
1. Az informatikai eszkºzºk haszn§lata 

črakeret 

6+3 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
Ismert alkalmaz§sok futtat§sa sz§m²t·g®pen. 

Kapcsolattart§s a sz§m²t·g®ppel ismert programokon kereszt¿l. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Adott informatikai kºrnyezet tudatos haszn§lata. 

Az informatikai eszkºzºk eg®szs®gre gyakorolt hat§s§val val· 

ismerked®s.  

Az oper§ci·s rendszer alapmŤveleteinek megismer®se. 

A sz§m²t·g®ppel tºrt®nŖ interakt²v kapcsolattart§shoz legsz¿ks®gesebb 

perif®ri§k bemutat§sa ®s haszn§lata.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Adott informatikai kºrnyezet tudatos haszn§lata 

Ismerked®s a sz§m²t§stechnika fŖbb alkalmaz§si ter¿leteivel. 

Egyes informatikai eszkºzºk c®lszerŤ haszn§lata, mŤkºd®si 

elveinek bemutat§sa. 

Adott informatikai kºrnyezetben v®gzett munka szab§lyainak 

megismer®se. 

Term®szetismeret: a 

sz§m²t·g®pek szerepe a 

term®szeti folyamatok 

megismer®s®ben; 

sz§m²t·g®pes modellek 

alkalmaz§sa; m®r®sek ®s 

vez®rl®sek sz§m²t·g®ppel. 
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Az informatikai eszkºzºk eg®szs®gre gyakorolt hat§s§nak 

megismertet®se 

Eg®szs®ges, ergon·miai szempontoknak megfelelŖ 

sz§m²t·g®pes munkakºrnyezet bemutat§sa. 

Term®szetismeret: az egyes 

®letszakaszokra jellemzŖ 

testar§nyok ®s -m®retek; az 

®rz®kszervek v®delme. A 

kºrnyezeti §llapot ®s az 

ember eg®szs®ge kºzºtti 

kapcsolat. 

 

Testnevel®s ®s sport: az 

irodai ®s a sz§m²t·g®p elŖtt 

v®gzett munk§hoz 

kapcsol·d· gyakorlatok. 

Az oper§ci·s rendszer alapmŤveleteinek megismer®se 

Az oper§ci·s rendszerek funkci·inak megismer®se. 

Mappaszerkezet l®trehoz§sa, mappamŤveletek (pl. m§sol§s, 

mozgat§s, tºrl®s, §tnevez®s, v§lt§s). Eligazod§s a h§tt®rt§rak 

rendszer®ben. 

Ćllom§nykezel®s (pl. l®trehoz§s, tºrl®s, vissza§ll²t§s, m§sol§s, 

mozgat§s, §tnevez®s, nyomtat§s, futtat§s, keres®s). 

Ćllom§nyok jellemzŖi, t²pusai. 

Term®szetismeret, 

matematika, idegen nyelvek, 

magyar nyelv ®s irodalom: 

a jelek vil§ga, titkos²r§sok. 

A sz§m²t·g®ppel val· interakt²v kapcsolattart§shoz 

legsz¿ks®gesebb perif®ri§k bemutat§sa ®s haszn§lata 

A sz§m²t·g®p ®s a legsz¿ks®gesebb perif®ri§k rendeltet®sszerŤ 

haszn§lata. 

Tºbbfelhaszn§l·s kºrnyezetben val· munkav®gz®s (p®ld§ul: 

be- ®s kijelentkez®s, h§l·zati meghajt·), adatv®delmi 

alapismeretek. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Sz§m²t·g®p, perif®ria, billentyŤzet, monitor, eg®r, h§tt®rt§r, oper§ci·s 

rendszer, §llom§nyt²pus, §llom§nymŤvelet, mappamŤvelet, hozz§f®r®si 

jog, sz§m²t·g®pes h§l·zat, adatveszt®s. 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
2. Alkalmaz·i ismeretek 

¥sszkeret 

8+10 ·ra 

 
2.1. ĉrott ®s audiovizu§lis dokumentumok elektronikus 

l®trehoz§sa 

črakeret 

6+6 ·ra 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

EgyszerŤ, rajzos ®s szem®lyhez kºtŖdŖ dokumentumok k®sz²t®se. 

A rajzeszkºzºk megfelelŖ haszn§lata. 

EgyszerŤ zen®s alkalmaz§sok, anim§ci·k elk®sz²t®se ®s haszn§lata. 

A feladat megold§s§hoz sz¿ks®ges alkalmaz·i kºrnyezet haszn§lata. 
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

EgyszerŤ, rajzos ®s szem®lyhez kºtŖdŖ dokumentumok 

k®sz²t®se 

A rajzeszkºzºk megfelelŖ haszn§lata 

Tant§rgyakhoz kapcsol·d· rajzok k®sz²t®se, ment®se 

seg²ts®ggel.  

Rºvid dokumentumok k®sz²t®se. Tant§rgyakhoz 

kapcsol·d· szºveg beg®pel®se, jav²t§sa. Megh²v·, 

n®vjegy, k®peslap, ¿dvºzlŖ k§rtya, rajzos ·rarend 

k®sz²t®se. A dokumentum ment®se ®s nyomtat§sa 

seg²ts®ggel. 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

szºveg®rt®s, szºvegalkot§s, 

szaknyelv haszn§lata, 

besz®dkult¼ra, kommunik§ci·.  

 

Vizu§lis kult¼ra, dr§ma ®s t§nc: 

mes®k, gyermekirodalmi alkot§sok 

®s azok anim§ci·s, filmes 

adapt§ci·inak ºsszehasonl²t§sa, 

feldolgoz§sa. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Adat, inform§ci·, k®pszerkesztŖ program, anim§ci·, m®dialej§tsz·. 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

2.2. Adatkezel®s, adatfeldolgoz§s, 

inform§ci·megjelen²t®s 

črakeret 

2+4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A kºrnyezet¿nkben l®vŖ szem®lyek ®s t§rgyak jellemzŖinek 

kiv§laszt§sa, rºgz²t®se. 

Adatok csoportos²t§sa, elemz®se. 

N®h§ny kºzhaszn¼ inform§ci·forr§s ismerete. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az adat szeml®ltet®s®t, ®rtelmez®s®t, vizsg§lat§t seg²tŖ eszkºzºk 

megismer®se. 

Adatok csoportos²t§sa, ®rtelmez®se, t§bl§zatba rendez®se. 

N®h§ny kºzhaszn¼ inform§ci·forr§s haszn§lata. 

Adatkeres®s digit§lis tud§sb§zis-rendszerben. 

T®rk®phaszn§lati ismeretek alapoz§sa. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

T®rk®phaszn§lati ismeretek alapoz§sa 

T§j®koz·d§s, ¼tvonaltervez®s digit§lis 

t®rk®pen, digit§lis t®rk®pes keresŖk haszn§lata. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: a tanult helyek megkeres®se a 

t®rk®pen; esem®nyek, jelens®gek leolvas§sa 

tºrt®nelmi t®rk®pekrŖl; t§vols§gok becsl®se 

®s sz§m²t§sa tºrt®nelmi t®rk®peken; tanult 

esem®nyek, jelens®gek topogr§fiai hely®nek 

megmutat§sa t®rk®pen. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Inform§ci·, adat, inform§ci·forr§s, online tud§st§r, adatb§zis, t®rk®p, 

koordin§ta, ¼tvonalterv. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

3. Probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s 

m·dszerekkel 

¥sszkeret 

10+9 ·ra 

 
3.1. A probl®mamegold§shoz sz¿ks®ges m·dszerek ®s 

eszkºzºk kiv§laszt§sa 

črakeret 

4+2 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Inform§ci· felismer®se, kifejez®se. Inform§ci·forr§sok ismerete. 

Algoritmus ismerete, megfogalmaz§sa. A tev®kenys®gek mŤveletekre 

oszt§sa ºn§ll·an vagy tan§ri seg²ts®ggel. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Inform§ci· gyŤjt®se, feldolgoz§sa ®s az inform§ci·tartalom 

helyess®g®rŖl val· meggyŖzŖd®s. A probl®mamegold§s l®p®seinek 

ismerete. A megold§si folyamat l®p®seinek §br§zol§sa. Az 

informatikai eszkºzºk ®s m·dszerek alkalmaz§si lehetŖs®geinek 

ismerete. Csoporttev®kenys®gben val· r®szv®tel. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Az inform§ci· jellemzŖ felhaszn§l§si lehetŖs®geinek megismer®se 

A probl®mamegold§shoz sz¿ks®ges inform§ci·k gyŤjt®se, 

felhaszn§l§sa. P®ld§ul saj§t titkos²r§s vagy az iskola 

szab§lyrendszer®hez illeszkedŖ jelk®prendszer k®sz²t®se. 

Az egyes k®pz®si ter¿leteken haszn§lt, illetve a h®tkºznapi ®letben 

megfigyelhetŖ kommunik§ci·s jelrendszerek alapjainak ismerete. 

Az informatikai eszkºzºkºn haszn§lt jelek, ikonok 

inform§ci·tartalm§nak ®rtelmez®se, ismerete. 

Adatok rendszerez®se, t§bl§zatokb·l tºrt®nŖ kiolvas§sa. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom, idegen 

nyelvek, matematika, 

erkºlcstan, 

term®szetismeret, ®nek-

zene, vizu§lis kult¼ra, 

technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat, testnevel®s 

®s sport: a tant§rgyak 

§ltal haszn§lt 

jelºl®srendszerek 

ismerete. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Probl®ma, inform§ci·, k·d, utas²t§s, mŤvelet, algoritmus, hiba, 

hat®konys§g, dºnt®s, folyamat§bra, vez®rl®s, teknŖc. 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
3.2. Algoritmiz§l§s ®s adatmodellez®s 

črakeret 

6+4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

EgyszerŤ felhaszn§l·i szoftverek gyakorlott, alapszintŤ kezel®se. 

Utas²t§sok le²r§sainak haszn§lata. AlapvetŖ matematikai mŤveletek ®s 

ºsszef¿gg®sek ismerete, alkalmaz§sa. S²kgeometriai ismeretek. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Algoritmusok megval·s²t§sa a sz§m²t·g®pen. K®sz programok 

kipr·b§l§sa. Vez®rl®sszeml®letŤ probl®m§k megold§sa. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Feladatok megold§sa egyszerŤ, 

automata elvŤ fejlesztŖrendszerrel 

Matematika: t§j®koz·d§s a s²kban (alapvetŖ 

fogalmak ®s elj§r§sok felid®z®se, alkalmaz§sa). 
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Az algoritmiz§l§si k®szs®gek 

fejleszt®s®re alkalmas szoftverek 

tanulm§nyoz§sa. 

Probl®mamegold§s folyamat§nak 

®rtelmez®se. 

Grafika k®sz²t®se teknŖccel. 

A t§j®koz·d§st seg²tŖ viszonyszavak. 

Felt®teleknek megfelelŖ alkot§sok elk®pzel®se a 

megalkot§suk elŖtt. Szerkeszt®sek k¿lºnbºzŖ 

eszkºzºkkel ®s elj§r§sokkal. 

Objektumok l®trehoz§sa adott felt®telek szerint. 

Geometriai alakzatok tulajdons§gai. 

Koordin§ta-rendszer, koordin§t§k. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Adatbevitel, adatkivitel, felt®tel, el§gaz§s, ism®tl®s, modularit§s, 

param®ter, utas²t§s, algoritmus. 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
3.3. EgyszerŤbb folyamatok modellez®se 

črakeret 

0+3 ·ra 

ElŖzetes tud§s Legal§bb egy fejlesztŖi rendszer alapszintŤ ismerete. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Oktat·programok haszn§lata. A param®terek m·dos²t· szerep®nek 

megismer®se. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
4. Infokommunik§ci· 

¥sszkeret 

2+7 ·ra 

 4.1. Inform§ci·keres®s, inform§ci·kºzl®si rendszerek 
črakeret 

2+3 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
EgyszerŤ alkalmaz·i programok ind²t§sa, haszn§lata. KeresŖk®rd®sek 

megfogalmaz§sa tan§ri seg²ts®ggel. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

KeresŖk®rd®sek alkot§sa, a keres®s eredm®ny®nek ®rtelmez®se, a 

keres®s pontos²t§sa. Inform§ci·forr§sok kiv§laszt§sa, haszn§lata. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

KeresŖk®rd®sek megfogalmaz§sa 

Bºng®szŖprogram kezel®se, webc²mek be²r§sa, linkek haszn§lata, 

port§lok felkeres®se. 

Kulcsszavas ®s tematikus keres®s. 

KeresŖ oper§torok ismerete. 

KeresŖk®rd®sek megfogalmaz§sa, ®rtelmez®se, pontos²t§sa. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Webhely, webc²m, bºng®szŖ, link, keres®s, keresŖg®p, tematikus keres®s, 

kulcsszavas keres®s, keresŖ oper§torok, hivatkoz§sgyŤjtem®ny. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

4.2. Az inform§ci·s technol·gi§n alapul· 

kommunik§ci·s form§k 

črakeret 

0+2 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
EgyszerŤ alkalmaz·i programok ind²t§sa, haszn§lata. A sz§m²t·g®p 

alapvetŖ haszn§lata, bºng®szŖprogram ismerete. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Inform§ci· k¿ld®se, fogad§sa. Elektronikus levelezŖrendszer 

haszn§lata. Saj§t e-mail c²m k®sz²t®se. Netikett ismerete. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
4.3. M®diainformatika 

črakeret 

0+2 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
EgyszerŤ alkalmaz·i programok ind²t§sa, haszn§lata. CD, DVD 

haszn§lata. Bºng®szŖprogram haszn§lata, fontosabb port§lok ismerete. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A hagyom§nyos ®s az elektronikus m®dia kezel®se, internetes m®dia 

el®r®se, inform§ci·k letºlt®se a sz§m²t·g®pre, inform§ci·k 

®rtelmez®se. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
5. Az inform§ci·s t§rsadalom 

¥sszkeret 

2+3 ·ra 

 5.1. Az inform§ci·kezel®s jogi ®s etikai vonatkoz§sai 
črakeret 

2+1 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Az informatikai biztons§ggal kapcsolatos tapasztalatok 

megfogalmaz§sa. 

A sz§m²t·g®p vagy a programok haszn§lata sor§n tapasztalt esetleges 

meghib§sod§sok megfogalmaz§sa. 

Infokommunik§ci·s eszkºzºk haszn§lata sor§n tan¼s²tott viselked®si 

m·dok megfigyel®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az informatikai biztons§ggal kapcsolatos ismeretek meg®rt®se. 

Az adatv®delem ®rdek®ben alkalmazhat· lehetŖs®gek meg®rt®se. 

Az informatikai eszkºzºk etikus haszn§lat§ra vonatkoz· szab§lyok 

meg®rt®se. 

Az inform§ci·forr§sok felt¿ntet®se a dokumentumokban.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Az informatikai biztons§g k®rd®sei 

Az informatikai biztons§ggal kapcsolatos ismeretek. 

A sz§m²t·g®p ®s a sz§m²t·g®pen t§rolt adatok v®delme. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: a 

tev®kenys®g 

elv®gz®s®hez ®s 

eredm®ny®hez 

kapcsol·d· biztons§gos 

eszkºzhaszn§lat. 

Az infokommunik§ci·s viselked®si szab§lyok megismer®se 

Az informatikai eszkºzºk etikus haszn§lat§ra vonatkoz· szab§lyok 

megismer®se. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: 

kºzremŤkºd®s a 
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A h§l·zat haszn§lat§ra vonatkoz· szab§lyok megismer®se, 

®rtelmez®se. 

kºzºss®gi norm§k 

kialak²t§s§ban. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Informatikai biztons§g, adat, szem®lyes adat, adatv®delem, adatkezel®s, 

netikett, inform§ci·, inform§ci·forr§s, hivatkoz§s. 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
5.2. Az e-szolg§ltat§sok szerepe ®s haszn§lata 

črakeret 

0+2 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
Elektronikus szolg§ltat§sokkal kapcsolatos tapasztalatok, v®lem®nyek 

megfogalmaz§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az elektronikus szolg§ltat§sok h®tkºznapi ®letben betºltºtt szerep®nek 

felismer®se. 

A szolg§ltat§sok c®ljainak azonos²t§sa, mŤkºd®s®nek megfigyel®se. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
6. Kºnyvt§ri informatika 

črakeret 

4+0 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A kºnyvt§ri terek, alapszolg§ltat§sok, elterjedtebb 

dokumentumt²pusok jellemzŖinek ®s a kºnyv bibliogr§fiai azonos²t· 

adatainak ismerete. BetŤrendez®s. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A kºnyvt§r forr§sainak ®s eszkºzeinek tan§ri seg²ts®ggel val· alkot· ®s 

etikus felhaszn§l§sa a tanulm§nyi feladatok sor§n. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Kºnyvt§rt²pusok megk¿lºnbºztet®se. Az 

iskolai kºnyvt§r eszkºzt§r§nak 

k®szs®gszintŤ haszn§lata 

T§j®koz·d§s az iskolai kºnyvt§r t®r- ®s 

§llom§nyszerkezet®ben. 

Az iskolai kºnyvt§r eszkºzt§r§nak 

k®szs®gszintŤ haszn§lata a kºnyvt§ri 

terek funkci·i ®s a kºnyvt§ri abc 

ismeret®ben. 

Kºnyvt§rl§togat§s a telep¿l®si 

kºnyvt§rban. 

Matematika: ismeretek rendszerez®se. 

Kºnyvt§ri szolg§ltat§sok 

A hagyom§nyos ®s ¼j inform§ci·s 

eszkºzºkºn alapul· kºnyvt§ri 

szolg§ltat§sok megismer®se. 

A kºnyvt§r alapszolg§ltat§sainak 

haszn§lata. 

Minden tant§rgy keret®ben: aj§nlott 

olvasm§nyokkal kapcsolatos feladatok. 

Csoportos kºnyvt§rl§togat§s, kºnyvt§ri ·ra. 

 

Magyar nyelv ®s irodalom: az ºn§ll· 

feladatv®gz®s egyes l®p®seinek elk¿lºn²t®se ®s 
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A kºnyvt§ri katal·gus funkci·j§nak 

meg®rt®se. 

Katal·gusrekord (-c®dula) adatainak 

®rtelmez®se. 

gyakorl§sa (kºnyvt§rl§togat§s, kºnyvkºlcsºnz®s, 

gyermeklexikon). 

Inform§ci·keres®s 

Megadott mŤvek keres®se a kºnyvt§r 

szabadpolcos §llom§ny§ban a feliratok ®s 

a rakt§ri jelzet seg²ts®g®vel. 

KeresŖk®rd®sek megfogalmaz§sa tan§ri 

seg²ts®ggel. 

Magyar nyelv ®s irodalom: ²r§s, szºvegalkot§s. 

Rºvidebb besz§mol·k anyag§nak ºsszegyŤjt®se, 

rendez®se k¿lºnbºzŖ nyomtatott (lexikonok, 

k®zikºnyvek) ®s elektronikus forr§sokb·l. 

Dokumentumt²pusok, k®zikºnyvek 

Hagyom§nyos ®s nem hagyom§nyos 

dokumentumok formai, tartalmi, 

haszn§lati jellemzŖinek meg§llap²t§sa; 

csoportos²t§suk. 

A koroszt§lynak k®sz¿lt t§j®koztat· 

forr§sok, seg®dkºnyvek biztos 

haszn§lata. 

Magyar nyelv ®s irodalom: ismerked®s k¿lºnbºzŖ 

inform§ci·hordoz·k term®szet®vel, 

kommunik§ci·s funkci·ival ®s kult¼r§j§val. 

A m®dia kifejezŖ eszkºzei. Az ¼js§g tartalmi ®s 

formai jellemz®se, a nyomtatott ®s az online 

fel¿letek ºsszehasonl²t§sa. Sajt·mŤfajok. 

A nyomtatott ®s az elektronikus szºvegek 

jellemzŖi. Szºvegek mŤfaji k¿lºnbs®g®nek 

®rz®kel®se. 

Anyanyelvi kult¼ra, ismeretek az anyanyelvrŖl. 

Helyes²r§si k®zikºnyvek. 

A m®dia k¿lºnf®le funkci·inak felismer®se. Adott 

szºveg fikci·s vagy dokumentum-jelleg®nek 

megfigyel®se, felismer®se. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: seg®dkºnyvek, k®zikºnyvek, atlaszok, 

lexikonok haszn§lata. 

Tanult esem®nyek, jelens®gek topogr§fiai 

hely®nek megmutat§sa t®rk®pen. 

 

Term®szetismeret: t§j®koz·d§s a hazai fºldrajzi, 

kºrnyezeti folyamatokr·l ï inform§ci·gyŤjt®s 

tan§ri ir§ny²t§ssal (fºldrajzi helyek, t®rk®pek 

keres®se, digit§lis lexikonhaszn§lat). 

T®rk®pfajt§k. T®rk®p ®s fºldgºmb haszn§lata. 

 

Matematika: ismerethordoz·k haszn§lata (pl. 

matematikai zsebkºnyvek, szakkºnyvek, 

ismeretterjesztŖ kºnyvek, lexikonok, 

feladatgyŤjtem®nyek, t§bl§zatok, 

k®pletgyŤjtem®nyek). 

Forr§skiv§laszt§s Magyar nyelv ®s irodalom: feladatv®gz®s 
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A megadott probl®m§nak megfelelŖ 

nyomtatott ®s elektronikus forr§sok 

ir§ny²tott kiv§laszt§sa.  

A kºnyvt§rhaszn§lati ®s informatikai 

alapokra ®p²tŖ inform§ci·gyŤjt®st 

ig®nylŖ feladatok. 

kºnyvekkel, gyermeklapokkal (v§logat§s, 

csoportos²t§s, tematikus t§j®koz·d§s). 

AnyaggyŤjt®s nyomtatott ®s elektronikus forr§sok 

seg²ts®g®vel. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: inform§ci·k gyŤjt®se adott t®m§hoz 

seg²ts®ggel kºnyvt§rban, m®diat§rban, 

m¼zeumokban. 

 

Vizu§lis kult¼ra: t§rgyakkal, jelens®gekkel, 

mŤalkot§sokkal kapcsolatos inform§ci·k 

gyŤjt®se. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: a tev®kenys®g 

inform§ci·forr§sainak haszn§lata, az egy®ni 

tev®kenys®ghez, tervekhez kapcsol·d· szºveges, 

k®pi, hang alap¼ inform§ci·k c®lzott keres®se 

tapasztalati, valamint nyomtatott ®s elektronikus 

forr§sokban. 

 

Term®szetismeret: t§j®koz·d§s a kºrnyezet 

anyagair·l. V§logat§s inform§ci·s anyagokban ®s 

gyŤjtem®nyeikben (kºnyv- ®s m®diat§r, ki§ll²t§si-

m¼zeumi anyagok). 

Bibliogr§fiai hivatkoz§s, 

forr§sfelhaszn§l§s 

A forr§smegjelºl®s etikai 

vonatkoz§sainak meg®rt®se. 

Saj§t ®s m§sok gondolatainak 

elk¿lºn²t®se. 

A felhaszn§lt forr§sok ºn§ll· azonos²t§sa 

a dokumentumok fŖbb adatainak (szerzŖ, 

c²m, hely, kiad·, ®v) megnevez®s®vel. 

Minden tant§rgy, feladat eset®ben: a 

forr§sfelhaszn§l§s jelºl®se. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Kºnyvt§r, k®zikºnyvt§r, katal·gus, hivatkoz§s, forr§s, kºnyv, idŖszaki 

kiadv§ny, honlap, CD, DVD, lexikon, enciklop®dia, sz·t§r, atlasz. 
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A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei az 5. 

®vfolyam v®g®n 

A tanul· az informatikai eszkºzºk haszn§lata t®makºr v®g®re 

ismerje a sz§m²t·g®p r®szeinek ®s alapvetŖ perif®ri§inak funkci·it, tudja 

azokat ºn§ll·an haszn§lni;  

legyen k®pes kezelni a billentyŤzetet ®s az egeret; 

ismerje a mappaszerkezetben val· t§j®koz·d§s alapfogalmait; 

tudjon a kºnyvt§rszerkezetben t§j®koz·dni, mozogni, kºnyvt§rat v§ltani, 

f§jlt keresni; 

tudjon mapp§t m§solni, mozgatni, l®trehozni ®s tºrºlni; 

ismerje az informatikai kºrnyezetben val· munkav®gz®s alapszab§lyait; 

tudjon ºn§ll·an kommunik§lni ismert programokkal; 

seg²ts®ggel tudjon haszn§lni multim®di§s oktat·programokat; 

tudjon az iskolai h§l·zatba bel®pni, onnan kil®pni, ismerje ®s tartsa be a 

h§l·zat haszn§lat§nak szab§lyait; 

ismerjen a sz§m²t·g®p elŖtt v®gzett munka k§ros hat§sait csºkkentŖ 

szab§lyokat ®s mozg§sgyakorlatokat; 

ismerjen alapvetŖ adatv®delmi szab§lyokat. 

 

A tanul· az alkalmaz·i ismeretek t®makºr v®g®re 

tudjon egyszerŤ rajzos-szºveges dokumentumot elk®sz²teni, m·dos²tani, 

h§tt®rt§rra menteni; 

tudjon k¿lºnbºzŖ dokumentumokb·l sz§rmaz· r®szleteket saj§t 

munk§j§ban elhelyezni; 

ismerje a szºvegszerkeszt®s alapfogalmait, legyen k®pes ºn§ll·an 

elv®gezni karakter- ®s bekezd®sform§z§sokat; 

haszn§lja a szºvegszerkesztŖ nyelvi seg®deszkºzeit;  

ismerje egy bemutat·k®sz²tŖ-program egyszerŤ lehetŖs®geit, tudjon 

rºvid bemutat·t k®sz²teni; 

ismerje fel az ºsszetartoz· adatok kºzºtti egyszerŤ ºsszef¿gg®seket; 

tudjon adatokat t§bl§zatba rendezni; 

seg²ts®ggel tudjon haszn§lni tant§rgyi, kºnyvt§ri, h§l·zati adatb§zisokat, 

tudjon k¿lºnf®le adatb§zisokban keresni; 

ismerje legal§bb egy digit§lis t®rk®pes alkalmaz§s szolg§ltat§sait.  

 

A tanul· a probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s m·dszerekkel 

t®makºr v®g®re 

legyen k®pes ºsszegyŤjteni a probl®mamegold§shoz sz¿ks®ges 

inform§ci·t; 

ismerje a probl®mamegold§s alapvetŖ l®p®seit; 

k®pes legyen ºn§ll·an vagy seg²ts®ggel algoritmust k®sz²teni; 

tudjon egyszerŤ programot k®sz²teni; 

legyen k®pes egy fejlesztŖrendszer alapszintŤ haszn§lat§ra; 

a probl®mamegold§s sor§n legyen k®pes egy¿ttmŤkºdni t§rsaival. 

 

A tanul· az infokommunik§ci· t®makºr v®g®re 
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legyen k®pes a bºng®szŖprogram fŖbb funkci·inak haszn§lat§ra; 

legyen k®pes tan§ri seg²ts®ggel, megadott szempontok szerint 

inform§ci·t keresni; 

legyen k®pes a tal§latok ®rtelmez®s®re; 

legyen k®pes az elektronikus levelezŖrendszer ºn§ll· kezel®s®re; 

legyen k®pes elektronikus ®s internetes m®diumok haszn§lat§ra; 

legyen k®pes az interneten tal§lt inform§ci·k ment®s®re; 

ismerje a netikett szab§lyait. 

 

A tanul· az inform§ci·s t§rsadalom t®makºr v®g®re 

ismerje az informatikai biztons§ggal kapcsolatos fogalmakat; 

ismerje az adatv®delemmel kapcsolatos fogalmakat; 

ismerje az adatv®delem ®rdek®ben alkalmazhat· lehetŖs®geket; 

ismerje az informatikai eszkºzºk etikus haszn§lat§ra vonatkoz· 

szab§lyokat; 

szerezzen gyakorlatot az inform§ci·forr§sok saj§t dokumentumokban 

val· felt¿ntet®s®ben. 

 

A tanul· a kºnyvt§ri informatika t®makºr v®g®re 

a k¿lºnbºzŖ konkr®t tant§rgyi feladataihoz k®pes az iskolai kºnyvt§rban 

a megadott forr§sokat megtal§lni, ®s tov§bbi relev§ns forr§sokat keresni; 

konkr®t nyomtatott ®s elektronikus forr§sokban k®pes megkeresni a 

megold§shoz sz¿ks®ges inform§ci·kat; 

el tudja dºnteni, mikor vegye ig®nybe az iskolai vagy a lak·helyi 

kºnyvt§r szolg§ltat§sait. 

 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

Informatika 6. ®vfolyam (heti 1 ·ra) 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
1. Az informatikai eszkºzºk haszn§lata 

črakeret 

6+3 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
Ismert alkalmaz§sok futtat§sa sz§m²t·g®pen. 

Kapcsolattart§s a sz§m²t·g®ppel ismert programokon kereszt¿l. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Adott informatikai kºrnyezet tudatos haszn§lata. 

Az informatikai eszkºzºk eg®szs®gre gyakorolt hat§s§val val· 

ismerked®s.  

Az oper§ci·s rendszer alapmŤveleteinek megismer®se. 

A sz§m²t·g®ppel tºrt®nŖ interakt²v kapcsolattart§shoz legsz¿ks®gesebb 

perif®ri§k bemutat§sa ®s haszn§lata.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

EgyszerŤ oktat·programok interakt²v 

haszn§lata. 

Term®szetismeret: a sz§m²t·g®pek szerepe a 

term®szeti folyamatok megismer®s®ben; 

sz§m²t·g®pes modellek alkalmaz§sa; 

m®r®sek ®s vez®rl®sek sz§m²t·g®ppel. 

A sz§m²t·g®p elŖtt v®gzett munka k§ros 

hat§s§t csºkkentŖ szab§lyok alkalmaz§sa, 

egyszerŤ mozg§sgyakorlatok v®gz®se. 

Term®szetismeret: az egyes ®letszakaszokra 

jellemzŖ testar§nyok ®s -m®retek; az 

®rz®kszervek v®delme. A kºrnyezeti §llapot 

®s az ember eg®szs®ge kºzºtti kapcsolat. 

 

Testnevel®s ®s sport: az irodai ®s a 

sz§m²t·g®p elŖtt v®gzett munk§hoz 

kapcsol·d· gyakorlatok. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Sz§m²t·g®p, perif®ria, billentyŤzet, monitor, eg®r, h§tt®rt§r, oper§ci·s 

rendszer, §llom§nyt²pus, §llom§nymŤvelet, mappamŤvelet, hozz§f®r®si 

jog, sz§m²t·g®pes h§l·zat, adatveszt®s. 

 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
2. Alkalmaz·i ismeretek 

¥sszkeret 

8+10 ·ra 

 
2.1. ĉrott ®s audiovizu§lis dokumentumok elektronikus 

l®trehoz§sa 

črakeret 

6+6 ·ra 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

EgyszerŤ, rajzos ®s szem®lyhez kºtŖdŖ dokumentumok k®sz²t®se. 

A rajzeszkºzºk megfelelŖ haszn§lata. 

EgyszerŤ zen®s alkalmaz§sok, anim§ci·k elk®sz²t®se ®s haszn§lata. 

A feladat megold§s§hoz sz¿ks®ges alkalmaz·i kºrnyezet haszn§lata. 
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

K®pszerkesztŖ programok alkalmaz§sa.  

 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

szºveg®rt®s, szºvegalkot§s, 

szaknyelv haszn§lata, 

besz®dkult¼ra, 

kommunik§ci·.  

 

Vizu§lis kult¼ra, dr§ma ®s 

t§nc: mes®k, 

gyermekirodalmi alkot§sok 

®s azok anim§ci·s, filmes 

adapt§ci·inak 

ºsszehasonl²t§sa, 

feldolgoz§sa. 

EgyszerŤ zen®s alkalmaz§sok, anim§ci·k elk®sz²t®se ®s 

haszn§lata. 

M®dialej§tsz· alkalmaz§sa. Hang§llom§nyok lej§tsz§sa, 

hangfelv®telek k®sz²t®se, lej§tsz§sa.  

Anim§ci·k megtekint®se, ®rtelmez®se, tervez®se, k®sz²t®se. 

£nek-zene: n®pdalok 

meghallgat§sa. 

A feladat megold§s§hoz sz¿ks®ges alkalmaz·i kºrnyezet 

haszn§lata 

Tant§rgyakhoz kapcsol·d· feladatok megold§sa informatikai 

kºrnyezetben. 

Sz§m²t·g®pes multim®di§s oktat·j§t®kok, alkalmaz§sok. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Adat, inform§ci·, k®pszerkesztŖ program, anim§ci·, m®dialej§tsz·. 

 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

2.2. Adatkezel®s, adatfeldolgoz§s, 

inform§ci·megjelen²t®s 

črakeret 

2+4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A kºrnyezet¿nkben l®vŖ szem®lyek ®s t§rgyak jellemzŖinek 

kiv§laszt§sa, rºgz²t®se. 

Adatok csoportos²t§sa, elemz®se. 

N®h§ny kºzhaszn¼ inform§ci·forr§s ismerete. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az adat szeml®ltet®s®t, ®rtelmez®s®t, vizsg§lat§t seg²tŖ eszkºzºk 

megismer®se. 

Adatok csoportos²t§sa, ®rtelmez®se, t§bl§zatba rendez®se. 

N®h§ny kºzhaszn¼ inform§ci·forr§s haszn§lata. 

Adatkeres®s digit§lis tud§sb§zis-rendszerben. 

T®rk®phaszn§lati ismeretek alapoz§sa. 
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Az adat szeml®ltet®s®t, ®rtelmez®s®t, vizsg§lat§t 

seg²tŖ eszkºzºk megismer®se 

Az adatrºgz²t®si m·dok (p®ld§ul: t§bl§zat, rajz, 

f®nyk®p, szºveg, hangfelv®tel, videofelv®tel) 

ºsszevet®se. 

Az adat szeml®ltet®s®t, ®rtelmez®s®t, vizsg§lat§t 

seg²tŖ eszkºzºk haszn§lata. 

Matematika: t§rgyak, szem®lyek, 

alakzatok, jelens®gek, ºsszess®gek 

ºsszehasonl²t§sa mennyis®gi 

tulajdons§gaik szerint; becsl®s; 

mennyis®gek fogalm§nak alapoz§sa; 

t§rgyak tulajdons§gainak kiemel®se 

(analiz§l§s); ºsszehasonl²t§s, 

azonos²t§s, megk¿lºnbºztet®s;  

tapasztalati f¿ggv®nyek, sorozatok 

alkot§sa, ®rtelmez®se stb.; 

matematikai modell keres®se 

v§ltoz§sok le²r§s§ra, rajzolt, illetve 

t§rgyi jelek ®rtelmez®se 

tev®kenys®ggel, tºrt®n®s kital§l§s§val, 

szavakban megfogalmazott helyzetrŖl, 

tºrt®n®srŖl k®sz¿lt matematikai 

Ăszºvegò ®rtelmez®se. 

 

Term®szetismeret: az anyagok ®s 

testek ®rz®kelhetŖ tulajdons§gainak 

megfigyel®se, ºsszehasonl²t§sa; 

k²s®rletek v®gz®se, a tºrt®n®s 

tºbbszºri megfigyel®se, adatok 

jegyz®se, rendez®se, §br§zol§sa; 

egy¿ttv§ltoz· mennyis®gek 

ºsszetartoz· adatp§rjainak jegyz®se. 

Adatok csoportos²t§sa, ®rtelmez®se, t§bl§zat  ba 

rendez®se 

Adatok rºgz²t®se, csoportos²t§sa ®s ®rtelmez®se 

t§bl§zatban. 

 

N®h§ny kºzhaszn¼ inform§ci·forr§s haszn§lata 

Keres®s, adatgyŤjt®s kºzhaszn¼ 

inform§ci·forr§sokban. 

Adatkeres®s digit§lis tud§sb§zis-rendszerben (SDT) 

Adatkeres®s digit§lis tant§rgyi adatb§zisokban, 

tud§st§rakban (p®ld§ul: Sulinet Digit§lis 

Tud§sb§zis). 

 

Kulcsfogalmak/f

ogalmak 

Inform§ci·, adat, inform§ci·forr§s, online tud§st§r, adatb§zis, t®rk®p, 

koordin§ta, ¼tvonalterv. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

3. Probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s 

m·dszerekkel 

¥sszkeret 

10+9 ·ra 

 
3.1. A probl®mamegold§shoz sz¿ks®ges m·dszerek ®s 

eszkºzºk kiv§laszt§sa 

črakeret 

4+2 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Inform§ci· felismer®se, kifejez®se. Inform§ci·forr§sok ismerete. 

Algoritmus ismerete, megfogalmaz§sa. A tev®kenys®gek mŤveletekre 

oszt§sa ºn§ll·an vagy tan§ri seg²ts®ggel. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Inform§ci· gyŤjt®se, feldolgoz§sa ®s az inform§ci·tartalom 

helyess®g®rŖl val· meggyŖzŖd®s. A probl®mamegold§s l®p®seinek 

ismerete. A megold§si folyamat l®p®seinek §br§zol§sa. Az 

informatikai eszkºzºk ®s m·dszerek alkalmaz§si lehetŖs®geinek 

ismerete. Csoporttev®kenys®gben val· r®szv®tel. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Az algoritmus informatikai fogalm§nak 

megismer®se 

Informatikai eszkºzºkkel megoldhat· probl®m§k 

algoritmusainak megtervez®se. 

A megold§s l®p®seinek szºveges, rajzos 

megfogalmaz§sa, ®rtelmez®se. 

Folyamat§br§k k®sz²t®se. 

Term®szetismeret, technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: a tant§rgyakban tanult 

tev®kenys®gek szºveges, rajzos 

megfogalmaz§sa, algoritmiz§l§sa, 

folyamat§br§k k®sz²t®se. 

 

Matematika: gondolkod§s, 

®rtelmez®smodellek (pl. rajzos modellek, 

gr§fok) meg®rt®se. 

Algoritmus kºvet®se, ®rtelmez®se, 

k®sz²t®se. 

Alkot§s ®s kreativit§s ï  

rendszeralkot§s (elemek elrendez®se 

k¿lºnf®le szempontok szerint; 

rendszerez®st seg²tŖ eszkºzºk ï 

fadiagram, ¼tdiagram, t§bl§zatok ï 

haszn§lata, k®sz²t®se). Megalkotott 

rendszer §talak²t§sa. 

A gr§f szeml®letes fogalma, egyszerŤ 

alkalmaz§sai. 

Probl®m§k megold§sa ºn§ll·an, illetve ir§ny²tott 

csoportmunk§ban 

Az algoritmusk®sz²t®s legfontosabb l®p®seinek az 

ismerete: tervez®s, k¿lºnbºzŖ megold§si 

lehetŖs®gek tanulm§nyoz§sa, hibalehetŖs®gek 

sz§mbav®tele, hat®konys§g k®rd®se, dºnt®s 

folyamata. 

A probl®mamegold§s k¿lºnbºzŖ f§zisaiban az 

informatikai eszkºzºk ®s m·dszerek alkalmaz§si 

Magyar nyelv ®s irodalom, idegen 

nyelvek, matematika, erkºlcstan, 

tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek, term®szetismeret, ®nek-zene, 

vizu§lis kult¼ra, technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat, testnevel®s ®s sport: a 

tant§rgyak tananyagainak egy®ni vagy 

csoportos feldolgoz§sa, a produktum 

bemutat§sa multim®di§s eszkºzºkkel.  
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lehetŖs®geinek tanulm§nyoz§sa. Tºbbf®le megold§si m·d keres®se, az 

alternat²v megold§sok ºsszevet®se. 

A robotika alapjainak megismer®se 

Algoritmusok megval·s²t§s§ra alkalmas 

programok haszn§lata. 

A folyamatos beavatkoz§st, vez®rl®st ig®nylŖ 

probl®m§k megold§si m·dj§nak megismer®se. 

P®ld§ul a ĂteknŖcò utas²t§sokkal tºrt®nŖ 

ir§ny²t§sa. 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: a 

rendszeresen v®grehajtand· 

tev®kenys®gek alaputas²t§sainak 

kidolgoz§sa. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Probl®ma, inform§ci·, k·d, utas²t§s, mŤvelet, algoritmus, hiba, 

hat®konys§g, dºnt®s, folyamat§bra, vez®rl®s, teknŖc. 

 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
3.2. Algoritmiz§l§s ®s adatmodellez®s 

črakeret 

6+4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

EgyszerŤ felhaszn§l·i szoftverek gyakorlott, alapszintŤ kezel®se. 

Utas²t§sok le²r§sainak haszn§lata. AlapvetŖ matematikai mŤveletek ®s 

ºsszef¿gg®sek ismerete, alkalmaz§sa. S²kgeometriai ismeretek. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Algoritmusok megval·s²t§sa a sz§m²t·g®pen. K®sz programok 

kipr·b§l§sa. Vez®rl®sszeml®letŤ probl®m§k megold§sa. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Adott feladat megold§s§hoz tartoz· 

algoritmusok megfogalmaz§sa, 

megval·s²t§sa sz§m²t·g®pen 

FejlesztŖrendszerek alaputas²t§sainak 

ismerete, alkalmaz§sa. 

EgyszerŤbb feladatok megold§si 

algoritmus§nak megval·s²t§sa Logo vagy 

m§s automata elvŤ fejlesztŖi rendszer 

seg²ts®g®vel. 

EgyszerŤ programok ²r§sa kºzºsen. 

Matematika: modellek (pl. rajzos modellek, 

gr§fok) ®rtelmez®se, algoritmus kºvet®se, 

®rtelmez®se, k®sz²t®se. 

Rendszeralkot§s, elemek elrendez®se k¿lºnf®le 

szempontok szerint; rendszerez®st seg²tŖ 

eszkºzºk ï fadiagram, ¼tdiagram, t§bl§zatok ï 

haszn§lata, k®sz²t®se; megalkotott rendszer 

§talak²t§sa. 

A gr§f szeml®letes fogalma, egyszerŤ 

alkalmaz§sai. 

A probl®mamegold§s sor§n az ismert 

adatokb·l az eredm®nyek meghat§roz§sa 

Adatbevitel, adatok ®s a v®geredm®nyek 

megjelen²t®se. Szºveggel ®s sz§mokkal 

elv®gezhetŖ mŤveletek k·dol§sa. 

Term®szetismeret: mŤveletek, ºsszef¿gg®sek 

kisz§mol§sa. V§lasz megfogalmaz§sa sz·ban, 

k®sŖbb ²r§sban is. 

 

Matematika: ismerethordoz·k haszn§lata ï 

oktat§si-tanul§si technol·gi§kkal val· 

megismerked®s, azok interakt²v haszn§lata. 

Az ®ppen programozni k²v§nt mŤvelettel 
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kapcsolatos alapvetŖ ismeretek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Adatbevitel, adatkivitel, felt®tel, el§gaz§s, ism®tl®s, modularit§s, 

param®ter, utas²t§s, algoritmus. 

 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
3.3. EgyszerŤbb folyamatok modellez®se 

črakeret 

0+3 ·ra 

ElŖzetes tud§s Legal§bb egy fejlesztŖi rendszer alapszintŤ ismerete. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Oktat·programok haszn§lata. A param®terek m·dos²t· szerep®nek 

megismer®se. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A szab§lyoz· eszkºzºk hat§s§nak megfigyel®se 

oktat·programokban 

Interakt²v oktat·programok haszn§lata. 

Beavatkoz§s a program folyamataiba. 

A be§ll²t§sok, param®terek m·dos²t· szerep®nek tanulm§nyoz§sa. 

Az interakt²v oktat·programok algoritmusainak, elj§r§sainak 

azonos²t§sa. 

Matematika: oktat§si-

tanul§si 

technol·gi§kkal val· 

megismerked®s, azok 

interakt²v haszn§lata. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Elj§r§s, be§ll²t§s, param®ter, interaktivit§s, oktat·program. 

 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
4. Infokommunik§ci· 

¥sszkeret 

2+7 ·ra 

 4.1. Inform§ci·keres®s, inform§ci·kºzl®si rendszerek 
črakeret 

2+3 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
EgyszerŤ alkalmaz·i programok ind²t§sa, haszn§lata. KeresŖk®rd®sek 

megfogalmaz§sa tan§ri seg²ts®ggel. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

KeresŖk®rd®sek alkot§sa, a keres®s eredm®ny®nek ®rtelmez®se, a 

keres®s pontos²t§sa. Inform§ci·forr§sok kiv§laszt§sa, haszn§lata. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Ir§ny²tott inform§ci·keres®s eredm®ny®nek ®rtelmez®se 

Tal§latok ®rtelmez®se. 

A tal§latok sor§n kapott inform§ci·k tanulm§nyoz§sa.  

A keres®s c®lj§nak legink§bb megfelelŖ oldalak felkeres®se.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

§llatokr·l, nºv®nyekrŖl k®pek, 

adatok gyŤjt®se. 
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Inform§ci·forr§sok ir§ny²tott kiv§laszt§sa 

Konkr®t inform§ci·forr§sok haszn§lata. 

H²rport§lok felkeres®se. 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

kultur§lis h²rport§lon kereszt¿l 

egy megl§togatand· sz²nh§zi 

elŖad§s mŤsor§nak keres®se. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Webhely, webc²m, bºng®szŖ, link, keres®s, keresŖg®p, tematikus keres®s, 

kulcsszavas keres®s, keresŖ oper§torok, hivatkoz§sgyŤjtem®ny. 

 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

4.2. Az inform§ci·s technol·gi§n alapul· 

kommunik§ci·s form§k 

črakeret 

0+2 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
EgyszerŤ alkalmaz·i programok ind²t§sa, haszn§lata. A 

sz§m²t·g®p alapvetŖ haszn§lata, bºng®szŖprogram ismerete. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si c®ljai 

Inform§ci· k¿ld®se, fogad§sa. Elektronikus levelezŖrendszer 

haszn§lata. Saj§t e-mail c²m k®sz²t®se. Netikett ismerete. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Az inform§ci· k¿ld®s®nek ®s fogad§s§nak megismer®se 

Kapcsolatteremt®s infokommunik§ci·s eszkºzºk ¼tj§n 

LevelezŖrendszer alapvetŖ szolg§ltat§sainak ismerete ®s 

alkalmaz§sa. 

Saj§t e-mail c²m l®trehoz§sa. 

¦zenet k¿ld®se, fogad§sa, v§lasz a kapott ¿zenetre, lev®l 

tov§bb²t§sa, mell®kletek csatol§sa. 

Idegen nyelvek: 

levelez®s k¿lfºldi 

di§kokkal, 

partneriskol§kkal. 

FelelŖs magatart§s az online vil§gban 

Netikett ismerete. A kommunik§ci· ²rott ®s ²ratlan szab§lyai.  

Adatv®delem, az inform§ci·k megoszt§s§nak etikai k®rd®sei.  

Az online kommunik§ci·ban rejlŖ vesz®lyek elleni v®dekez®s. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

LevelezŖrendszer, e-mail c²m, elektronikus lev®l, regisztr§ci·, c²mzett, 

m§solat, rejtett m§solat, t§rgy, mell®klet, csatol§s, v§lasz, tov§bb²t§s, 

netikett. 

 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
4.3. M®diainformatika 

črakeret 

0+2 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
EgyszerŤ alkalmaz·i programok ind²t§sa, haszn§lata. CD, DVD 

haszn§lata. Bºng®szŖprogram haszn§lata, fontosabb port§lok ismerete. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A hagyom§nyos ®s az elektronikus m®dia kezel®se, internetes m®dia 

el®r®se, inform§ci·k letºlt®se a sz§m²t·g®pre, inform§ci·k 

®rtelmez®se. 
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Internetes port§lok, szºveges ®s k®pi inform§ci·forr§sok 

haszn§lata 

Weboldalak megtekint®se, ment®se. 

Szºveg, k®p ment®se weboldalr·l. 

Hang-, k®panyagok el®r®se, videomegoszt· rendszerek 

felkeres®se. 

Elektronikus kºnyv keres®se, olvas§sa.  

M®diat§rak keres®se, m®diumok el®r®se, haszn§lata. 

Oktat§si c®l¼ adatb§zisok haszn§lata. 

Oktat·programok haszn§lata. 

Idegen nyelv: nyelvi 

oktat·programok haszn§lata. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek, 

magyar nyelv ®s irodalom: 

korabeli filmek megtekint®se 

(Magyar Nemzeti 

Filmarch²vum), kºzkºnyvt§rak 

felkeres®se, elektronikus 

kºnyv olvas§sa. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Elektronikus m®dia, videomegoszt§s, elektronikus kºnyv, m®diat§r, 

oktat·program. 

 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
5. Az inform§ci·s t§rsadalom 

¥sszkeret 

2+3 ·ra 

 5.1. Az inform§ci·kezel®s jogi ®s etikai vonatkoz§sai 
črakeret 

2+1 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Az informatikai biztons§ggal kapcsolatos tapasztalatok 

megfogalmaz§sa. 

A sz§m²t·g®p vagy a programok haszn§lata sor§n tapasztalt esetleges 

meghib§sod§sok megfogalmaz§sa. 

Infokommunik§ci·s eszkºzºk haszn§lata sor§n tan¼s²tott viselked®si 

m·dok megfigyel®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az informatikai biztons§ggal kapcsolatos ismeretek meg®rt®se. 

Az adatv®delem ®rdek®ben alkalmazhat· lehetŖs®gek meg®rt®se. 

Az informatikai eszkºzºk etikus haszn§lat§ra vonatkoz· szab§lyok 

meg®rt®se. 

Az inform§ci·forr§sok felt¿ntet®se a dokumentumokban.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Az adatokat ï k¿lºnºsen a szem®lyes inform§ci·kat 

ï ®rintŖ vissza®l®sek, vesz®lyek ®s kºvetkezm®nyek 

megismer®se 

Adatv®delemmel kapcsolatos fogalmak. 

Adatkezel®ssel kapcsolatos elj§r§sok megismer®se. 

A szem®lyes adatok v®delme. 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: a 

szem®lyes ®letvitel tev®kenys®gei, 

elj§r§sai. 
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Az inform§ci·forr§sok megk¿lºnbºztet®se a saj§t 

dokumentumban 

Inform§ci·forr§sok gyŤjt®se. 

A felhaszn§lt inform§ci·forr§sok felt¿ntet®se a 

saj§t dokumentumban. 

Fizika, k®mia, biol·gia-eg®szs®gtan: az 

inform§ci· gyŤjt®s®hez ®s 

feldolgoz§shoz sz¿ks®ges 

kommunik§ci·s k®szs®gek 

megalapoz§sa. 

 

Magyar nyelv ®s irodalom: az 

inform§ci·s-kommunik§ci·s 

t§rsadalom mŤfajainak megfelelŖ 

olvas§si szok§sok gyakorl§sa, az 

ezekhez kapcsol·d· tipikus hib§k ®s 

vesz®lyek felismer®se, kik¿szºbºl®se. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Informatikai biztons§g, adat, szem®lyes adat, adatv®delem, adatkezel®s, 

netikett, inform§ci·, inform§ci·forr§s, hivatkoz§s. 

 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
5.2. Az e-szolg§ltat§sok szerepe ®s haszn§lata 

črakeret 

0+2 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
Elektronikus szolg§ltat§sokkal kapcsolatos tapasztalatok, v®lem®nyek 

megfogalmaz§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az elektronikus szolg§ltat§sok h®tkºznapi ®letben betºltºtt szerep®nek 

felismer®se. 

A szolg§ltat§sok c®ljainak azonos²t§sa, mŤkºd®s®nek megfigyel®se. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Az e-szolg§ltat§sok h®tkºznapi ®letben betºltºtt szerep®nek 

megismer®se 

A glob§lis inform§ci·s t§rsadalom jellemzŖi. 

Elektronikus szolg§ltat§sok szerepe ®s haszn§lata a h®tkºznapi 

®letben. 

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

eg®szs®ges ®letm·d. 

 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: a 

kºrnyezetben 

megismerhetŖ 

munkatev®kenys®gek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Inform§ci·s t§rsadalom, elektronikus szolg§ltat§s, regisztr§ci·, 

leiratkoz§s, azonos²t·, jelsz·. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
6. Kºnyvt§ri informatika 

črakeret 

4+0 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A kºnyvt§ri terek, alapszolg§ltat§sok, elterjedtebb 

dokumentumt²pusok jellemzŖinek ®s a kºnyv bibliogr§fiai azonos²t· 

adatainak ismerete. BetŤrendez®s. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A kºnyvt§r forr§sainak ®s eszkºzeinek tan§ri seg²ts®ggel val· alkot· ®s 

etikus felhaszn§l§sa a tanulm§nyi feladatok sor§n. 

 

 

 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei, a 

tov§bbhalad§s 

felt®telei a 6 

®vfolyam v®g®n 

A tanul· az informatikai eszkºzºk haszn§lata t®makºr v®g®re 

ismerje a sz§m²t·g®p r®szeinek ®s alapvetŖ perif®ri§inak funkci·it, tudja 

azokat ºn§ll·an haszn§lni;  

legyen k®pes kezelni a billentyŤzetet ®s az egeret; 

ismerje a mappaszerkezetben val· t§j®koz·d§s alapfogalmait; 

tudjon a kºnyvt§rszerkezetben t§j®koz·dni, mozogni, kºnyvt§rat v§ltani, 

f§jlt keresni; 

tudjon mapp§t m§solni, mozgatni, l®trehozni ®s tºrºlni; 

ismerje az informatikai kºrnyezetben val· munkav®gz®s alapszab§lyait; 

tudjon ºn§ll·an kommunik§lni ismert programokkal; 

seg²ts®ggel tudjon haszn§lni multim®di§s oktat·programokat; 

tudjon az iskolai h§l·zatba bel®pni, onnan kil®pni, ismerje ®s tartsa be a 

h§l·zat haszn§lat§nak szab§lyait; 

ismerjen a sz§m²t·g®p elŖtt v®gzett munka k§ros hat§sait csºkkentŖ 

szab§lyokat ®s mozg§sgyakorlatokat; 

ismerjen alapvetŖ adatv®delmi szab§lyokat. 

 

A tanul· az alkalmaz·i ismeretek t®makºr v®g®re 

tudjon egyszerŤ rajzos-szºveges dokumentumot elk®sz²teni, m·dos²tani, 

h§tt®rt§rra menteni; 

tudjon k¿lºnbºzŖ dokumentumokb·l sz§rmaz· r®szleteket saj§t 

munk§j§ban elhelyezni; 

ismerje a szºvegszerkeszt®s alapfogalmait, legyen k®pes ºn§ll·an 

elv®gezni karakter- ®s bekezd®sform§z§sokat; 

haszn§lja a szºvegszerkesztŖ nyelvi seg®deszkºzeit;  

ismerje egy bemutat·k®sz²tŖ-program egyszerŤ lehetŖs®geit, tudjon 

rºvid bemutat·t k®sz²teni; 

ismerje fel az ºsszetartoz· adatok kºzºtti egyszerŤ ºsszef¿gg®seket; 

tudjon adatokat t§bl§zatba rendezni; 

seg²ts®ggel tudjon haszn§lni tant§rgyi, kºnyvt§ri, h§l·zati adatb§zisokat, 

tudjon k¿lºnf®le adatb§zisokban keresni; 
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ismerje legal§bb egy digit§lis t®rk®pes alkalmaz§s szolg§ltat§sait.  

 

A tanul· a probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s m·dszerekkel 

t®makºr v®g®re 

legyen k®pes ºsszegyŤjteni a probl®mamegold§shoz sz¿ks®ges 

inform§ci·t; 

ismerje a probl®mamegold§s alapvetŖ l®p®seit; 

k®pes legyen ºn§ll·an vagy seg²ts®ggel algoritmust k®sz²teni; 

tudjon egyszerŤ programot k®sz²teni; 

legyen k®pes egy fejlesztŖrendszer alapszintŤ haszn§lat§ra; 

a probl®mamegold§s sor§n legyen k®pes egy¿ttmŤkºdni t§rsaival. 

 

A tanul· az infokommunik§ci· t®makºr v®g®re 

legyen k®pes a bºng®szŖprogram fŖbb funkci·inak haszn§lat§ra; 

legyen k®pes tan§ri seg²ts®ggel, megadott szempontok szerint 

inform§ci·t keresni; 

legyen k®pes a tal§latok ®rtelmez®s®re; 

legyen k®pes az elektronikus levelezŖrendszer ºn§ll· kezel®s®re; 

legyen k®pes elektronikus ®s internetes m®diumok haszn§lat§ra; 

legyen k®pes az interneten tal§lt inform§ci·k ment®s®re; 

ismerje a netikett szab§lyait. 

 

A tanul· az inform§ci·s t§rsadalom t®makºr v®g®re 

ismerje az informatikai biztons§ggal kapcsolatos fogalmakat; 

ismerje az adatv®delemmel kapcsolatos fogalmakat; 

ismerje az adatv®delem ®rdek®ben alkalmazhat· lehetŖs®geket; 

ismerje az informatikai eszkºzºk etikus haszn§lat§ra vonatkoz· 

szab§lyokat; 

szerezzen gyakorlatot az inform§ci·forr§sok saj§t dokumentumokban 

val· felt¿ntet®s®ben. 

 

A tanul· a kºnyvt§ri informatika t®makºr v®g®re 

a k¿lºnbºzŖ konkr®t tant§rgyi feladataihoz k®pes az iskolai kºnyvt§rban 

a megadott forr§sokat megtal§lni, ®s tov§bbi relev§ns forr§sokat keresni; 

konkr®t nyomtatott ®s elektronikus forr§sokban k®pes megkeresni a 

megold§shoz sz¿ks®ges inform§ci·kat; 

el tudja dºnteni, mikor vegye ig®nybe az iskolai vagy a lak·helyi 

kºnyvt§r szolg§ltat§sait. 
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Informatika 7. ®vfolyam (heti 1 ·ra) 

Az informatikai eszkºzºk kºz¿l egy oper§ci·s rendszer rutinszerŤ haszn§lata fontos a 

sz§m²t·g®ppel val· kommunik§ci· sor§n. Ezeken az ®vfolyamokon a tanul·k m§r ºn§ll·an 

haszn§lj§k a legfontosabb eszkºzºket, seg²ts®g n®lk¿l kezelik a f§jlokat ®s mapp§kat. 

Napjainkban egyre fontosabb§ v§lik az inform§ci·k digit§lis form§ban val· t§rol§sa, az anal·g 

inform§ci·k digitaliz§l§sa. A digitaliz§lt §llom§nyok m®rete sokszor rendk²v¿l nagy lehet, ez®rt 

sz¿ks®ges a tºmºr²t®si m·dok ®s elj§r§sok ismerete is. 

Az alkalmaz·i ismeretek elsaj§t²t§s§val gyakorlottan haszn§lj§k a tanul·k a szºvegszer-

kesztŖ programot, tudnak szºveget, k®pet ®s t§bl§zatot is tartalmaz· dokumentumot minta 

vagy le²r§s alapj§n elk®sz²teni. A dokumentumok eszt®tikus megjelen²t®se ®rdek®ben k®pek 

gyŤjt®s®re, feldolgoz§s§ra ker¿l sor, k®pszerkesztŖ program seg²ts®g®vel. Ismerik a tanul·k a 

t§bl§zatkezel®s alapjait, a diagramok szerkeszt®s®nek, m·dos²t§s§nak l®p®seit. Tudnak 

k¿lºnbºzŖ dokumentumokb·l sz§rmaz· r®szleteket saj§t munk§jukban elhelyezni, ismerik a 

webes publik§ci· jellemzŖ elemeit. 

A probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s m·dszerekkel t®makºrben a tanul·k az 

®letkoruknak megfelelŖ szinten tov§bb m®ly²tik az algoritmusle²r· eszkºzºkkel kapcsolatos 

ismereteiket, egyszerŤ algoritmusokat ®rtelmeznek ®s fogalmaznak meg. Az iskolai ®lettel 

kapcsolatos, vagy egy®nileg v§lasztott ºsszetettebb probl®m§k megold§s§nak folyamat§t a 

tanul·k tan§ri seg®dlettel r®szfolyamatokra bontj§k fel. A kor§bban megkezdett, folyamatos 

beavatkoz§st ig®nylŖ probl®m§k tanulm§nyoz§sa a param®ter®rt®kek v§ltoztat§s§val ®s a 

v§ltoztat§sok eredm®nyeinek megfigyel®s®vel folytat·dik. 

A tanul·k a probl®m§khoz algoritmusokat k®sz²tenek, az algoritmusokat programoz§si 

nyelven k·dolj§k, a k·dol§s sor§n megismerik a program mŤkºd®s®t, alkalmazz§k a 

megismert utas²t§sokat. Az alulr·l felfel® ®p²tkez®s ®s a l®p®senk®nti finom²t§s elve alapj§n a 

tanul·k tºbb oldalr·l megkºzel²thetik a probl®m§t, felt§rj§k a probl®ma szerkezet®t, 

®rtelmezik az adatok kºzºtti ºsszef¿gg®seket, a struktur§lt megold§s ®rdek®ben elj§r§sokat 

k®sz²tenek. Az egyenletekkel le²rhat· folyamatok tanulm§nyoz§sa nem felt®tlen¿l ig®nyel 

informatikai seg²ts®get, viszont a v®letlen jelens®gek tanulm§nyoz§sa elk®pzelhetetlen a 

sz§m²t·g®p v®letlensz§m-gener§tora n®lk¿l. A v®letlenen alapul· jelens®gek tanulm§nyoz§sa 

ak§r a saj§t k®sz²t®sŤ, ak§r a m§sok §ltal k®sz²tett programok tanulm§nyoz§sakor tanuls§gos. 

Az infokommunik§ci·s eszkºzºk haszn§latakor, az inform§ci·szerz®s sor§n az §ltal§nos 

iskola utols· ®vfolyamain az internet hat®kony haszn§lata ker¿l elŖt®rbe. A tanul·k az 

egyszerŤ keres®sek mellett az ºsszetett keres®sek v®gz®s®ben is gyakorlatot szereznek. Az 

inform§ci·szerz®s sor§n szerzett tapasztalatok kºvetkezt®ben megjelenik a kritikus szeml®let 

az inform§ci·k hiteless®g®vel szemben. A sz¿ks®ges inform§ci·k megkeres®s®n, letºlt®s®n t¼l 

a saj§t anyagaik publik§l§s§ra is sor ker¿l. 

A kor§bbi ®vek sor§n megismert infokommunik§ci·s eszkºzºk bŖv²t®se, egy®b internetes 

®s mobilkommunik§ci·s lehetŖs®gek megismer®se kºvetkezt®ben a tanul·k egyre 

tudatosabban v§lasztanak a rendelkez®sre §ll· elektronikus m®diumok kºzºtt. Betartj§k az 

adatv®delem alapvetŖ szab§lyait, felismerik az §rt· sz§nd®k¼ t§mad§sokat ®s megfelelŖ 

eszkºzºkkel k®pesek v®dekezni ezek ellen. 
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Az inform§ci·s t§rsadalom t®makºr feldolgoz§sa sor§n a tanul·k megismerik az 

inform§ci·kezel®ssel kapcsolatos feladatokat, a vesz®lyek elh§r²t§si lehetŖs®geit, a jogi ®s 

etikai vonatkoz§sokat. Az alkalmaz§s sor§n kiemelt szerepet kap az inform§ci·forr§sok 

hiteless®g®nek ®rt®kel®se, az inform§ci·k etikus haszn§lata. Az informatikai eszkºzºk 

haszn§latakor tºrekednek a helyes m·dszerek kialak²t§s§ra, megismerik a kultur§lt 

egy¿tt®l®sre vonatkoz· szab§lyokat ®s betartj§k azokat. Az informatikai eszkºzºk haszn§lata 

jelentŖsen hozz§j§rul a v§ltoz§sokhoz, ez®rt ®rdemes megismerni a fejlŖd®s egyes szakaszait. 

A tanul·k az ®letkori saj§toss§goknak ®s az ig®nyeknek megfelelŖ elektronikus 

szolg§ltat§sokkal ismerkednek meg, majd sor ker¿l azok h®tkºznapi ®letben betºltºtt 

szerep®nek, c®ljainak azonos²t§s§ra ®s biztons§gos, kritikus haszn§lat§ra. A fejleszt®s sor§n a 

szolg§ltat§sok kiv§laszt§s§t kºvetŖen a mŤkºd®s megfigyel®se ®s meg®rt®se, az egyes 

funkci·k kipr·b§l§sa, a mŤkºd®si algoritmusok azonos²t§sa, az elj§r§sok ®rtŖ alkalmaz§sa ®s 

a kritikus szeml®letm·d kialak²t§sa kap hangs¼lyos szerepet. 

A kºnyvt§ri informatika fejleszt®si ter¿leten az egyre tudatosabb kºnyvt§rhaszn§l·v§ 

nevel®s a kiemelt c®l. Ehhez j§rul hozz§ az inform§ci·s probl®mamegold§s alapvetŖ 

l®p®seinek ismerete, az egyes eszkºzºk, m·dszerek tan§ri t§mogat§ssal tºrt®nŖ alkalmaz§sa, 

tov§bb§ az iskolai kºnyvt§r §llom§ny§nak ®s szolg§ltat§sainak ºn§ll· haszn§lata. Az ºn§ll· 

forr§skiv§laszt§st ®s -haszn§latot, a dºnt®sek meghoz§s§t t§mogatja, hogy a tanul·k 

megismerik az egyes kºnyvt§rt²pusok ®s szolg§ltat§saik jellemzŖit, k¿lºnbs®geit, a nyomtatott 

®s elektronikus k®zikºnyvek, t§j®koztat· eszkºzºk sz®les t§rh§z§t, azok inform§ci·s ®rt®k®t. 

A k¿lºnbºzŖ tant§rgyi gyŤjtŖmunk§khoz, projektmunk§khoz kapcsol·d· t§mogat§sban, 

®rt®kel®sben hangs¼lyos szerepet kapnak az etikai ®s jogi vonatkoz§sok, a forr§sjegyz®k 

k®sz²t®se ®s a hivatkoz§sok. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
1. Az informatikai eszkºzºk haszn§lata 

črakeret 

8+0 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Adott informatikai kºrnyezet tudatos haszn§lata. 

Az informatikai eszkºzºk eg®szs®gre gyakorolt hat§s§nak ismerete. 

Az oper§ci·s rendszer alapmŤveleteinek ismerete. 

A sz§m²t·g®ppel val· interakt²v kapcsolattart§shoz legsz¿ks®gesebb 

perif®ri§k haszn§lata. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

T§j®koz·d§s a k¿lºnbºzŖ informatikai kºrnyezetekben. 

Az informatikai eszkºzºk eg®szs®gre gyakorolt hat§s§r·l szerzett 

ismeretek bŖv²t®se. 

Az informatikai eszkºzºk haszn§lata ®s mŤkºd®si elveinek 

megismer®se. 

Az oper§ci·s rendszer ®s a sz§m²t·g®pes h§l·zat alapszolg§ltat§sainak 

haszn§lata. 

Az ismert eszkºzºk kºz¿l az adott feladat megold§s§hoz alkalmas 

hardver- ®s/vagy szoftvereszkºz kiv§laszt§sa. 
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

T§j®koz·d§s a k¿lºnbºzŖ informatikai kºrnyezetekben 

K¿lºnbºzŖ informatikai kºrnyezetek jellemzŖinek, elemeinek 

megismer®se. 

Fizika: egyes technikai 

eszkºzºk mŤkºd®s®nek 

megfigyel®se, a 

mŤkºd®s felt®teleinek 

®rtelmez®se a 

mindennapi 

kºrnyezetben. 

Az informatikai eszkºzºk eg®szs®gre gyakorolt hat§s§r·l szerzett 

ismeretek bŖv²t®se 

Az informatikai eszkºzf¿ggŖs®g ®s a megelŖz®s lehetŖs®gei.  

Az informatikai eszkºzºk haszn§lata ®s mŤkºd®si elveinek 

megismer®se 

Informatikai eszkºzºk fŖ r®szegys®gei.  

Perif®ri§k, adathordoz· eszkºzºk mŤkºd®si elvei.  

Digitaliz§l§s. 

Az oper§ci·s rendszer ®s a sz§m²t·g®pes h§l·zat 

alapszolg§ltat§sainak haszn§lata 

Az oper§ci·s rendszer ®s/vagy egy seg®dprogram 

alapszolg§ltat§sainak haszn§lata (mappaszerkezet kialak²t§sa 

adathordoz·n, §llom§nymŤveletek, tºmºr²t®s, kibont§s).  

Egy h§l·zati oper§ci·s rendszer haszn§lat§nak alapszab§lyai 

(p®ld§ul: jogosults§gok, adatv®delem, adatbiztons§g). Az iskolai 

h§l·zat haszn§lata (szab§lyok, lehetŖs®gek). 

Fizika, biol·gia-

eg®szs®gtan, k®mia: a 

tudom§ny ®s a technika 

mindennapi ®lettel val· 

kapcsolata, az egy®ni 

felelŖss®g k®rd®se. 

Az ismert eszkºzºk kºz¿l az adott feladat megold§s§hoz alkalmas 

hardver- ®s szoftvereszkºz kiv§laszt§sa 

Iskolai feladatok elk®sz²t®s®re alkalmas eszkºzºk kiv§laszt§sa. 

Fizika, k®mia, 

matematika, biol·gia-

eg®szs®gtan: a tant§rgyi 

·r§n felmer¿lŖ feladatok 

informatikai eszkºzzel 

tºrt®nŖ megold§sa. Az 

adott helyzethez 

legjobban illeszkedŖ 

hardver ®s szoftver 

kiv§laszt§sa.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Monitor, nyomtat·, adathordoz·, merevlemez, optikai lemez, 

lemezmeghajt·, digitaliz§l§s, h§l·zat, h§l·zati szolg§ltat§s, tºmºr²t®s, 

tºmºr²tett §llom§ny. 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
2. Alkalmaz·i ismeretek 

¥sszkeret 

6+16 ·ra 

 
2.1. ĉrott ®s audiovizu§lis dokumentumok elektronikus 

l®trehoz§sa 

črakeret 

5+9 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

EgyszerŤ rajzos-szºveges dokumentumok l®trehoz§sa, §talak²t§sa, 

form§z§sa, ment®se. 

SzºvegmŤveletek v®grehajt§sa. 
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Multim®di§s dokumentumok elŖ§ll²t§sa k®sz alapelemekbŖl.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Rajzosïszºveges, t§bl§zatos dokumentumok l®trehoz§sa, §talak²t§sa, 

form§z§sa.  

A dokumentumt²pusok megismer®se. 

Multim®di§s dokumentumok elŖ§ll²t§s§hoz sz¿ks®ges alapelemek 

k®sz²t®se. 

ElŖad§sok, bemutat·k k®sz²t®se. 

 

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Rajzos, szºveges, t§bl§zatos dokumentumok l®trehoz§sa, 

§talak²t§sa, form§z§sa 

Kisebb m®retŤ, de tºbbf®le form§tum¼ dokumentum minta vagy 

le²r§s alapj§n tºrt®nŖ elk®sz²t®se. 

Objektumok (p®ld§ul: t§bl§zat, vide·, diagram) beilleszt®se 

dokumentumba. 

A dokumentumban elhelyezhetŖ k¿lºnbºzŖ objektumok 

tulajdons§gainak megismer®se, az egyes jellemzŖk m·dos²t§sa. 

¥sszetett dokumentumok minta vagy le²r§s alapj§n tºrt®nŖ 

elk®sz²t®se. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

szºvegalkot§s a 

t§rsadalmi (kºzºss®gi) 

®let k¿lºnbºzŖ 

ter¿letein a pap²ralap¼ 

®s az elektronikus 

mŤfajokban). 

 

Fizika, k®mia, biol·gia-

eg®szs®gtan: k²s®rlet 

vagy vizsg§lat 

jegyzŖkºnyv®nek 

elk®sz²t®se. 

A dokumentumt²pusok megismer®se 

Weblap. 

Blogk®sz²t®s. 

 

Multim®di§s dokumentumok elŖ§ll²t§s§hoz sz¿ks®ges alapelemek 

k®sz²t®se 

Digit§lis m®diaelemek k®sz²t®se (p®ld§ul: hangfelv®tel, 

vide·felv®tel, f®nyk®pez®s), jellemzŖik megismer®se.  

MŤveletek m®diaelemekkel (p®ld§ul: szerkeszt®s, v§g§s). 

Vizu§lis kult¼ra: a 

technikai m®diumok 

k®palkot· m·dszerei; 

vizu§lis rekl§mok. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Szºveg, digit§lis m®diaelem, weblap, blog. 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

2.2. Adatkezel®s, adatfeldolgoz§s, 

inform§ci·megjelen²t®s 

črakeret 

1+7 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Az adat szeml®ltet®s®t, ®rtelmez®s®t, vizsg§lat§t seg²tŖ eszkºzºk 

ismerete. 

Adatok csoportos²t§sa, ®rtelmez®se, t§bl§zatba rendez®se. 
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N®h§ny kºzhaszn¼ inform§ci·forr§s haszn§lata. 

Adatkeres®s digit§lis tud§sb§zis-rendszerben. 

T®rk®phaszn§lati alapismeretek. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az adat szeml®ltet®s®t, ®rtelmez®s®t, vizsg§lat§t seg²tŖ eszkºzºk, 

illetve m·dszerek megismer®se. 

Adatok grafikus §br§zol§sa, kºvetkeztet®sek levon§sa. 

Az adatb§zisb·l val· inform§ci·szerz®s m·djainak megismer®se. 

A megtal§lt inform§ci· rºgz²t®se, ®rtelmez®se, feldolgoz§sa. 

T®rk®phaszn§lati ismeretek felhaszn§l§sa, keres®se az interneten. 

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

T®rk®phaszn§lati ismeretek felhaszn§l§sa, keres®se az interneten 

T®rk®phaszn§lati ismeretek alkalmaz§sa. 

T®rk®pek keres®se, haszn§lata.  

Keres®s a t®rk®peken, a t®rk®pek §talak²t§sa. 

Fºldrajz, fizika: a 

t®rbeli t§j®koz·d§st 

szolg§l· eszkºzºk ®s 

m·dszerek alapjai ®s 

felhaszn§l§suk. A GPS 

idŖ-, t§vols§g- ®s 

sebess®gadatainak 

®rtelmez®se. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Adatbevitel, jav²t§s, m§sol§s, mozgat§s, cella, oszlop, sor, akt²v cella, 

tartom§ny, munkalap, munkaf¿zet, cellahivatkoz§s, konstans, relat²v ®s 

abszol¼t hivatkoz§s, k®plet, f¿ggv®ny, diagram. 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

3. Probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s 

m·dszerekkel 

¥sszkeret 

4+12 ·ra 

 
3.1. A probl®mamegold§shoz sz¿ks®ges m·dszerek ®s 

eszkºzºk kiv§laszt§sa 

črakeret 

0+7 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Az inform§ci· vil§g§ban val· t§j®koz·d§s k®pess®ge, n®h§ny 

jelrendszer ismerete, haszn§lata. Az inform§ci·felhaszn§l§s etikai 

szab§lyainak, vesz®lyeinek ismerete. Algoritmusle²r§s eszkºzeinek 

ismerete. EgyszerŤ folyamat§bra ®rtelmez®se, k®sz²t®se. Az 

algoritmusk®sz²t®s legfontosabb l®p®seinek alkalmaz§sa. Legal§bb egy 

programoz§si nyelv ismerete, alapszintŤ alkalmaz§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Algoritmus le²r§sa. A feladatmegold§st seg²tŖ eszkºzºk ismerete. 

Csoportos feladatmegold§s. ¥sszetett probl®ma fejlesztŖi 

kºrnyezetben val· megold§sa. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
3.2. Algoritmiz§l§s ®s adatmodellez®s 

črakeret 

0+5 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
EgyszerŤ programoz§si nyelv, fejlesztŖi kºrnyezet ismerete. 

Adatbevitel, a v®geredm®ny megjelen²t®se, grafikai alapismeretek. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

¥sszetett algoritmusok k®sz²t®se, ®s ezek programban val· 

megval·s²t§sa. Az alulr·l felfel® ®p²tkez®s elv®nek ismerete. Az 

elj§r§sok ®s a rekurzi· alkalmaz§sa. Az ºsszetett adatt²pusok 

alkalmaz§sa ®s kezel®se. A fejlesztŖi kºrnyezet program 

§llapotjellemzŖinek kezel®se.  

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
3.3. EgyszerŤbb folyamatok modellez®se 

črakeret 

4+0 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

EgyszerŤ programoz§si nyelv, vez®rl®s-szeml®letŤ fejlesztŖi kºrnyezet 

ismerete. Az elj§r§s alkalmaz§s§nak ®s az elj§r§s param®ter®nek 

ismerete. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

V®letlensz§m gener§l§sa, v®letlen esem®ny szimul§l§sa. V®letlen 

esem®nyek modellez®se. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

V®letlen jelens®gek modelljeinek megismer®se, a 

param®term·dos²t§s hat§sainak megfigyel®se 

V®letlensz§m gener§l§sa, a v®letlensz§mok alkalmaz§sa 

programokban. 

Tant§rgyi szimul§ci·s programok haszn§lata, a 

param®terv§ltoztat§s hat§sainak vizsg§lata. 

K®mia, fizika, biol·gia, 

fºldrajz: szimul§ci·s 

programok. 

 

Matematika: v®letlen 

esem®ny. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

V®letlensz§m, v®letlen esem®ny, modell, param®ter, szimul§ci·. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
4. Infokommunik§ci· 

¥sszkeret 

8+0 ·ra 

 4.1. Inform§ci·keres®s, inform§ci·kºzl®si rendszerek 
črakeret 

3+0 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Bºng®szŖprogramok, keresŖk, levelezŖrendszerek haszn§lata. 

Inform§ci·keres®s az interneten. Megadott mŤvek elektronikus 

katal·gusban val· visszakeres®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az inform§ci·k hat®kony keres®se, a legfontosabb inform§ci·k 

megtal§l§sa, a hiteles ®s nem hiteles inform§ci·k megk¿lºnbºztet®se, 

inform§ci·k kritikus kezel®se, a tartalmak publik§l§sra val· 

elŖk®sz²t®se. 
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

¥sszetett keres®sek Ťrlapok seg²ts®g®vel 

Tematikus ®s kulcsszavas keresŖg®pek haszn§lata az inform§ci· 

el®r®s®re, tºbb keres®si szempont egyidejŤ ®rv®nyes²t®se, Ťrlapok 

kitºlt®se. 

Fºldrajz: a Fºld 

orsz§gainak, 

fŖv§rosainak 

bemutat§s§hoz, 

prezent§ci·k 

k®sz²t®s®hez anyagok 

gyŤjt®se, kiselŖad§s 

k®sz²t®se. 

Hat®kony, c®ltudatos inform§ci·szerz®s 

Relev§ns inform§ci·k kiszŤr®se a keresŖ §ltal megtal§lt 

adathalmazb·l. 

Inform§ci·forr§sok ir§ny²tott kiv§laszt§sa, hiteless®g®nek 

vizsg§lata, szelekt§l§sa 

Az inform§ci·k elemz®se hiteless®g szempontj§b·l. 

Tºbb hasonl· tartalm¼ oldal ºsszehasonl²t§sa. 

Fizika: 

term®szettudom§nyos 

anyagok gyŤjt®se, a 

megb²zhat·s§g 

vizsg§lata. 

Nyomtat§sra ®s webes publik§l§sra sz§nt dokumentumok k®sz²t®se 

Nyomtat§si be§ll²t§sok. 

Webes publik§l§sra alkalmas f§jlform§tumok megismer®se. 

Internetes oldalak feltºlt®se egy nyilv§nos t§rhelyre. 

Publikus ®s nem publikus adatok megk¿lºnbºztet®se. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Keres®s, letºlt®s, publik§l§s, hiteless®g, Ťrlap. 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

4.2. Az inform§ci·s technol·gi§n alapul· 

kommunik§ci·s form§k 

črakeret 

3+0 ·ra 

ElŖzetes tud§s Elektronikus lev®l ²r§sa, fogad§sa, ¼j postafi·k regisztr§l§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A modern infokommunik§ci·s eszkºzºk hat®kony haszn§lata.  

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A kommunik§ci·s modell megismer®se 

Infokommunik§ci·s eszkºzºk haszn§lata, a mobilkommunik§ci·s 

eszkºzºk megismer®se. 

Az inform§ci· k¿ld®s®nek ®s fogad§s§nak megismer®se. 

Kapcsolatteremt®s infokommunik§ci·s eszkºzºk ¼tj§n. 

Az internet kommunik§ci·s szolg§ltat§sai. 

K®mia, biol·gia-

eg®szs®gtan: feladatok 

kºzºs kidolgoz§sa 

kommunik§ci·s 

csatorn§kon kereszt¿l. 

A kommunik§ci·s c®lnak megfelelŖ v§laszt§s a m®diumok kºzºtt 

A k¿lºnbºzŖ m®diumokban rejlŖ lehetŖs®gek. 

A fogyat®kkal ®lŖkkel val· ®s a fogyat®kkal ®lŖk kºzºtti 

kommunik§ci·t biztos²t· eszkºzºk megismer®se. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: kºzºss®gi 

port§lokon megjelenŖ 
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szem®lyes adatok 

vizsg§lata a v®delem ®s 

adatbiztons§g 

szempontj§b·l. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Kommunik§ci·s modell, ¿zenet, internetes kommunik§ci·, 

mobilkommunik§ci·, adatv®delem. 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
4.3. M®diainformatika 

črakeret 

2+0 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A hagyom§nyos ®s az elektronikus m®dia kezel®se, az internetes m®dia 

el®r®se, egyes elemek letºlt®se. A m®di§ban megjelenŖ inform§ci·k 

hiteless®g®nek kritikus ®rt®kel®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A leg¼jabb m®diainformatikai technol·gi§k haszn§lata, alkalmaz§sa; 

ºn§ll· ®s kritikus attitŤd fejleszt®se.  

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A hagyom§nyos m®diumok modern megjelen®si 

form§inak megismer®se, alkalmaz§suk a megismer®si 

folyamatban 

A m®dia alkalmaz§si lehetŖs®gei. 

Internet, telev²zi·, r§di· haszn§lata. 

Elektronikus kºnyv, hangoskºnyv haszn§lata. 

Sz·t§rak, lexikonok, foly·iratok az interneten. 

K®pek, zen®k, filmek el®r®se az interneten. 

Oktat·programok, oktat·anyagok keres®se az 

interneten.  

Internetes t®rk®pek keres®se. 

Matematika: bonyolult vagy ®rdekes 

f¿ggv®nyek vizsg§lat§hoz 

anyaggyŤjt®s, digit§lis t§bl§ra 

anyagfeldolgoz§shoz. 

 

Fºldrajz: t®rk®phaszn§lat. 

 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

hangoskºnyv, elektronikus kºnyv. 

 

Idegen nyelvek, magyar nyelv ®s 

irodalom: sz·t§rak, lexikonok 

haszn§lata. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Internetes oktat·program, regisztr§ci·, online sz·t§r, online el®r®s, 

elektronikus kºnyv, hangoskºnyv, inform§ci·megoszt· port§lok. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
5. Az inform§ci·s t§rsadalom 

¥sszkeret 

3+3 ·ra 

 5.1. Az inform§ci·kezel®s jogi ®s etikai vonatkoz§sai 
črakeret 

0+3 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Informatikai biztons§ggal, inform§ci·kezel®ssel kapcsolatos 

tapasztalatok. Infokommunik§ci·s eszkºzºk haszn§lata sor§n 

tan¼s²tott viselked®si m·dok megfigyel®se, v®lem®nyez®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az inform§ci· elŖ§ll²t§sa, megoszt§sa, terjeszt®se, haszn§lata, 

§talak²t§sa. 

Az inform§ci· kezel®se sor§n felmer¿lŖ vesz®lyek felismer®se, 

elh§r²t§suk lehetŖs®gei. 

Az inform§ci·forr§sok hiteless®g®nek ®rt®kel®se. 

Viselked®si szab§lyok kºzºs kialak²t§sa, a kultur§lt egy¿tt®l®s 

szab§lyainak betart§sa. 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
5.2. Az e-szolg§ltat§sok szerepe ®s haszn§lata 

črakeret 

3+0 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
£letkori saj§toss§goknak megfelelŖ elektronikus szolg§ltat§sokkal 

kapcsolatos tapasztalatok, v®lem®nyek megfogalmaz§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az elektronikus szolg§ltat§sok h®tkºznapi ®letben betºltºtt szerep®nek 

felismer®se. 

Az elektronikus szolg§ltat§sok haszn§lata, a biztons§g 

figyelembev®tele, a kritikus szeml®letm·d kialak²t§sa. 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
6. Kºnyvt§ri informatika 

črakeret 

3+1 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Az iskolai kºnyvt§r ºn§ll· haszn§lata a rakt§ri rend ismeret®ben. 

Kºzkºnyvt§ri tapasztalatok. Kºnyvt§ri katal·gusok ir§ny²tott 

haszn§lata. Az ºn§ll· mŤre val· hivatkoz§s alapjainak ismerete. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az iskolai ®s lak·helyi kºnyvt§r alapszolg§ltat§sainak ®s a k¿lºnbºzŖ 

inform§ci·forr§soknak ºn§ll·, alkot· ®s etikus felhaszn§l§sa egyszerŤ 

tanulm§nyi feladatok egy®ni ®s csoportos megold§sa sor§n.  
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Kºnyvt§rt²pusok, funkcion§lis terek 

T§j®koz·d§s az iskolai kºnyvt§r t®r- ®s 

§llom§nyszerkezet®ben. 

Az ºsszes kºnyvt§rt²pus jellemzŖinek 

megismer®se, ºsszehasonl²t§sa. 

A k®zikºnyvt§r ºsszet®tel®nek ®s t§j®koz·d§sban 

betºltºtt szerep®nek megismer®se. 

Nagyobb kºnyvt§rak funkcion§lis tereinek 

megismer®se. 

¥n§ll· eligazod§s a telep¿l®si kºzkºnyvt§rban. 

A gyermekkºnyvt§r (-r®szleg) ºn§ll· haszn§lata. 

Kºnyvt§rl§togat§s. 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

kºnyvt§rhaszn§lat. 

Kºnyvt§ri szolg§ltat§sok 

Kºnyvt§ri szolg§ltat§sok ir§ny²tott alkalmaz§sa a 

tanul§sban ®s a t§j®koz·d§sban. 

A k®zikºnyvt§r ºn§ll· haszn§lata. 

 

Inform§ci·keres®s 

Hat®kony, c®ltudatos inform§ci·szerz®s. 

Keresett t®ma kifejez®se t§rgysz·val. 

¥sszetett keresŖk®rd®s megfogalmaz§sa. 

Megadott szempontok szerint val· keres®s az 

iskolai ®s a lak·helyi elektronikus kºnyvt§ri 

katal·gusban. 

Konkr®t feladathoz val· ir§ny²tott forr§skeres®s 

katal·gus ®s bibliogr§fia seg²ts®g®vel. 

A forr§skeres®s ®s -feldolgoz§s l®p®seinek 

tudatos²t§sa, ir§ny²tott alkalmaz§sa. 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: a 

tev®kenys®g inform§ci·forr§sainak 

haszn§lata: a tev®kenys®ghez 

kapcsol·d· inform§ci·sz¿ks®glet 

behat§rol§sa ®s a tev®kenys®ghez, a 

probl®ma megold§s§hoz sz¿ks®ges 

komplex t§j®koz·d§s. 

 

Fizika, k®mia, biol·gia-eg®szs®gtan: 

inform§ci·k keres®se, kºnyvt§r-, 

foly·irat- ®s internethaszn§lat, 

adatb§zisok, szimul§ci·k haszn§lata. 

Term®szettudom§nyi t®m§j¼ 

ismeretterjesztŖ forr§sok ºn§ll· 

keres®se, kºvet®se, ®rtelmez®se, az 

ismeretszerz®s eredm®nyeinek 

bemutat§sa. 

 

Magyar nyelv ®s irodalom: ²r§s, 

szºvegalkot§s: rºvidebb besz§mol·k 

anyag§nak ºsszegyŤjt®se, rendez®se 

k¿lºnbºzŖ nyomtatott (lexikonok, 

k®zikºnyvek) ®s elektronikus 

forr§sokb·l. 

Az ºn§ll· feladatv®gz®s, 

inform§ci·gyŤjt®s ®s ismeretszerz®s 
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m·dszereinek alkalmaz§sa. Internetes 

enciklop®di§k ®s keresŖprogramok 

haszn§lata. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: ºn§ll· inform§ci·gyŤjt®s 

adott t®m§hoz k¿lºnbºzŖ 

m®diumokb·l. 

 

Fºldrajz: t§j®koz·d§s a hazai fºldrajzi, 

kºrnyezeti folyamatokr·l ï 

inform§ci·gyŤjt®s internetalap¼ 

szolg§ltat§sokkal (t®nyek, adatok, 

menetrendek, h²rek, idegenforgalmi 

aj§nlatok). 

Dokumentumt²pusok, k®zikºnyvek 

Nyomtatott ®s elektronikus k®zikºnyvek, 

kºzhaszn¼ inform§ci·forr§sok ®s ismeretterjesztŖ 

mŤvek t²pusainak ismerete. Kºzhaszn¼ adatb§zisok 

haszn§lata. 

Matematika: ismerethordoz·k 

haszn§lata ï kºnyvek (pl. matematikai 

zsebkºnyvek, szakkºnyvek, 

ismeretterjesztŖ kºnyvek, lexikonok, 

feladatgyŤjtem®nyek, t§bl§zatok, 

k®pletgyŤjtem®nyek). 

 

Magyar nyelv ®s irodalom: az ºn§ll· 

feladatv®gz®s, inform§ci·gyŤjt®s ®s 

ismeretszerz®s m·dszereinek 

alkalmaz§sa: seg®dkºnyvek, sz·t§rak, 

lexikonok, helyes²r§si k®zikºnyvek 

haszn§lata, ismeretlen kifejez®sek 

jelent®s®nek megkeres®se egynyelvŤ 

sz·t§rakban. 

Anyanyelvi kult¼ra, ismeretek az 

anyanyelvrŖl.  

 

Biol·gia-eg®szs®gtan: az ®lŖvil§g 

rendszerez®s®ben ®rv®nyes¿lŖ 

szempontok bemutat§sa 

hat§roz·kºnyvek alapj§n. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Nemzeti kºnyvt§r, szakkºnyvt§r, elektronikus kºnyvt§r, k®zikºnyv, 

szaklexikon, szakkºnyv, napilap, foly·irat, bibliogr§fia, linkgyŤjtem®ny, 

keresŖk®rd®s, t§rgysz·, szerzŖi jog, inform§ci·s ®rt®k, felhaszn§lt 

irodalom jegyz®k. 
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A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei, a 

tov§bbhalad§s 

felt®telei a 7. 

®vfolyam v®g®n 

A tanul· az informatikai eszkºzºk haszn§lata t®makºr v®g®re 

ismerjen meg k¿lºnbºzŖ informatikai kºrnyezeteket; 

ismerje ®s tudja haszn§lni egy oper§ci·s rendszer, valamint a 

sz§m²t·g®pes h§l·zat alapszolg§ltat§sait; 

ismerje az informatikai eszkºzºkkel kapcsolatos f¿ggŖs®g n®h§ny 

jellemzŖj®t, legyen k®pes tenni a f¿ggŖs®g kialakul§sa ellen; 

tudja megk¿lºnbºztetni a sz§m²t·g®p ®s egy®b informatikai eszkºzºk 

fŖbb r®szegys®geit; 

ismerje a legfontosabb perif®ri§k mŤkºd®si elveit; 

ºn§ll·an legyen k®pes a tanult feladatt²pusok azonos²t§s§ra, a 

megold§shoz sz¿ks®ges hardver- ®s szoftvereszkºzºk kiv§laszt§s§ra ®s 

haszn§lat§ra. 

 

A tanul· az alkalmaz·i ismeretek t®makºr v®g®re 

tudjon k¿lºnbºzŖ t²pus¼ dokumentumokba k¿lºnbºzŖ objektumokat 

beilleszteni; 

tudjon szºveget, k®pet, rajzot is tartalmaz· dokumentumot minta vagy 

le²r§s alapj§n elk®sz²teni; 

tudjon m®diaelemeket minta vagy le²r§s alapj§n elk®sz²teni; 

tudjon egyszerŤ t§bl§zatot l®trehozni; 

ismerje a diagramok szerkeszt®s®nek, m·dos²t§s§nak l®p®seit; 

tudjon bemutat·t k®sz²teni. 

 

A tanul· a probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s m·dszerekkel 

t®makºr v®g®re 

l§ssa §t a probl®mamegold§s folyamat§t; 

ismerje ®s haszn§lja az algoritmusle²r· eszkºzºket; 

ismerje egy programoz§si nyelv alapszintŤ utas²t§sait; 

tudjon k·dolni algoritmusokat; 

tudjon egyszerŤ vez®rl®si feladatokat megoldani fejlesztŖi kºrnyezetben; 

ismerjen ®s alkalmazzon tervez®si elj§r§sokat; 

legyen k®pes meghat§rozni az eredm®nyt a bemenŖ adatok alapj§n; 

legyen k®pes tant§rgyi szimul§ci·s programok haszn§lat§ra. 

 

A tanul· az infokommunik§ci· t®makºr v®g®re 

legyen k®pes megkeresni a k²v§nt inform§ci·t; 

legyen k®pes az inform§ci· ®rt®kel®s®re; 

legyen k®pes elŖk®sz²teni az inform§ci·t weben tºrt®nŖ publik§l§sra; 

tudja megk¿lºnbºztetni a publikuss§ tehetŖ ®s a v®dendŖ adatait; 

haszn§lja a leg¼jabb infokommunik§ci·s technol·gi§kat, 

szolg§ltat§sokat. 

 

A tanul· az inform§ci·s t§rsadalom t®makºr v®g®re 
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ismerje az informatikai biztons§ggal ®s adatv®delemmel kapcsolatos 

fogalmakat; 

ismerje az adatokkal val· vissza®l®sekbŖl sz§rmaz· vesz®lyeket ®s 

kºvetkezm®nyeket; 

ismerjen megb²zhat· inform§ci·forr§sokat; 

legyen k®pes ®rt®kelni az inform§ci· hiteless®g®t; 

ismerje az informatikai eszkºzºk etikus haszn§lat§ra vonatkoz· 

szab§lyokat; 

ismerje az inform§ci·forr§sok etikus felhaszn§l§si lehetŖs®geit; 

ismerje fel az informatikai eszkºzºk haszn§lat§nak az emberi 

kapcsolatokra vonatkoz· kºvetkezm®nyeit; 

ismerjen n®h§ny elektronikus szolg§ltat§st; 

legyen k®pes a szolg§ltat§sok ig®nybev®tel®re, haszn§lat§ra, 

lemond§s§ra. 

 

A tanul· a kºnyvt§ri informatika t®makºr v®g®re 

a kºnyvt§r ®s az internet szolg§ltat§sait ig®nybe v®ve k®pes ºn§ll·an 

relev§ns forr§sokat tal§lni konkr®t tant§rgyi feladataihoz; 

a v§lasztott forr§sokat k®pes alkot·an ®s etikusan felhaszn§lni a 

feladatmegold§sban; 

k®pes alkalmazni a m§s t§rgyakban tanultakat (pl. informatikai eszkºzºk 

haszn§lata, szºvegalkot§s); 

egyszerŤ t®m§ban k®pes az inform§ci·s probl®mamegold§s folyamat§t 

ºn§ll·an v®grehajtani. 
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Informatika 8. ®vfolyam (heti 1 ·ra) 

Tematikai egys®gek 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
1. Az informatikai eszkºzºk haszn§lata 

črakeret 

8+0 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Adott informatikai kºrnyezet tudatos haszn§lata. 

Az informatikai eszkºzºk eg®szs®gre gyakorolt hat§s§nak ismerete. 

Az oper§ci·s rendszer alapmŤveleteinek ismerete. 

A sz§m²t·g®ppel val· interakt²v kapcsolattart§shoz legsz¿ks®gesebb 

perif®ri§k haszn§lata. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

T§j®koz·d§s a k¿lºnbºzŖ informatikai kºrnyezetekben. 

Az informatikai eszkºzºk eg®szs®gre gyakorolt hat§s§r·l szerzett 

ismeretek bŖv²t®se. 

Az informatikai eszkºzºk haszn§lata ®s mŤkºd®si elveinek 

megismer®se. 

Az oper§ci·s rendszer ®s a sz§m²t·g®pes h§l·zat alapszolg§ltat§sainak 

haszn§lata. 

Az ismert eszkºzºk kºz¿l az adott feladat megold§s§hoz alkalmas 

hardver- ®s/vagy szoftvereszkºz kiv§laszt§sa. 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
2. Alkalmaz·i ismeretek 

¥sszkeret 

6+16 ·ra 

 
2.1. ĉrott ®s audiovizu§lis dokumentumok elektronikus 

l®trehoz§sa 

črakeret 

5+9 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

EgyszerŤ rajzos-szºveges dokumentumok l®trehoz§sa, §talak²t§sa, 

form§z§sa, ment®se. 

SzºvegmŤveletek v®grehajt§sa. 

Multim®di§s dokumentumok elŖ§ll²t§sa k®sz alapelemekbŖl.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Rajzosïszºveges, t§bl§zatos dokumentumok l®trehoz§sa, §talak²t§sa, 

form§z§sa.  

A dokumentumt²pusok megismer®se. 

Multim®di§s dokumentumok elŖ§ll²t§s§hoz sz¿ks®ges alapelemek 

k®sz²t®se. 

ElŖad§sok, bemutat·k k®sz²t®se. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

ElŖad§sok, bemutat·k k®sz²t®se 

Valamely tant§rgy ismeretanyag§t feldolgoz·, k¿lºnbºzŖ t²pus¼ 

prezent§ci·k k®sz²t®se. 
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Szºveg, digit§lis m®diaelem, weblap, blog. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

2.2. Adatkezel®s, adatfeldolgoz§s, 

inform§ci·megjelen²t®s 

črakeret 

1+7 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Az adat szeml®ltet®s®t, ®rtelmez®s®t, vizsg§lat§t seg²tŖ eszkºzºk 

ismerete. 

Adatok csoportos²t§sa, ®rtelmez®se, t§bl§zatba rendez®se. 

N®h§ny kºzhaszn¼ inform§ci·forr§s haszn§lata. 

Adatkeres®s digit§lis tud§sb§zis-rendszerben. 

T®rk®phaszn§lati alapismeretek. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az adat szeml®ltet®s®t, ®rtelmez®s®t, vizsg§lat§t seg²tŖ eszkºzºk, 

illetve m·dszerek megismer®se. 

Adatok grafikus §br§zol§sa, kºvetkeztet®sek levon§sa. 

Az adatb§zisb·l val· inform§ci·szerz®s m·djainak megismer®se. 

A megtal§lt inform§ci· rºgz²t®se, ®rtelmez®se, feldolgoz§sa. 

T®rk®phaszn§lati ismeretek felhaszn§l§sa, keres®se az interneten. 

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Az adat szeml®ltet®s®t, ®rtelmez®s®t, vizsg§lat§t seg²tŖ 

eszkºzºk, illetve m·dszerek megismer®se 

T§bl§zatok haszn§lata a h®tkºznapi ®s az iskolai ®letben 

(p®ld§ul: cella, sor, oszlop, hivatkoz§s, k®plet). 

Adatok form§tuma, t²pusai (p®ld§ul: szºveg, sz§m, 

p®nznem). 

Az adatok szeml®ltet®s®t seg²tŖ eszkºzºk (p®ld§ul: 

diagram) megismer®se. 

Az adatok csoportos²t§sa, ®rtelmez®se, grafikus 

§br§zol§sa, kºvetkeztet®sek levon§sa. 

Diagramok k®sz²t®se. 

 

Adatok grafikus §br§zol§sa, kºvetkeztet®sek levon§sa 

T§bl§zatok haszn§lata a mindennapi ®letben. 

Kimutat§sok, diagramok k®sz²t®se. 

Adatelemz®st szolg§l· f¿ggv®nyek (p®ld§ul: ºsszegz®s, 

sz®lsŖ®rt®k, §tlag) megismer®se. 

Matematika: ismeretek 

alkalmaz§sa az ¼jabb ismeretek 

megszerz®s®ben, a gyakorlati 

®letben ®s m§s tant§rgyak 

keret®ben (pl. sz§zal®k, kamatos 

kamat,  

ter¿let-, felsz²n-, t®rfogatsz§m²t§s, 

relat²v gyakoris§g, val·sz²nŤs®g, 

logaritmusf¿ggv®ny). T§bl§zatok 

k®sz²t®se. 

 

Fizika, k®mia, biol·gia-
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eg®szs®gtan, fºldrajz: m®r®si 

adatok, §br§k ®rtelmez®se. 

Term®szeti jelens®gek, 

folyamatok idŖbeli lefoly§s§nak 

le²r§sa f¿ggv®nyekkel, diagramok 

elemz®se, ®rtelmez®se. 

Adatb§zisokb·l val· inform§ci·szerz®s m·djainak 

megismer®se 

Az adatok gyŤjt®se, csoportos²t§sa, lek®rdez®se. 

Fizika, k®mia, fºldrajz, biol·gia-

eg®szs®gtan: a vizsg§lt term®szeti 

®s technikai rendszerek 

§llapot§nak le²r§s§ra szolg§l· 

szempontok ®s m·dszerek 

haszn§lata. 

A megtal§lt inform§ci· rºgz²t®se, ®rtelmez®se, 

feldolgoz§sa 

Ćllom§nyok, tal§lati list§k letºlt®se, adatok ®rtelmez®se, 

adatfeldolgoz§s. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Adatbevitel, jav²t§s, m§sol§s, mozgat§s, cella, oszlop, sor, akt²v cella, 

tartom§ny, munkalap, munkaf¿zet, cellahivatkoz§s, konstans, relat²v ®s 

abszol¼t hivatkoz§s, k®plet, f¿ggv®ny, diagram. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

3. Probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s 

m·dszerekkel 

¥sszkeret 

4+12 ·ra 

 
3.1. A probl®mamegold§shoz sz¿ks®ges m·dszerek ®s 

eszkºzºk kiv§laszt§sa 

črakeret 

0+7 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Az inform§ci· vil§g§ban val· t§j®koz·d§s k®pess®ge, n®h§ny 

jelrendszer ismerete, haszn§lata. Az inform§ci·felhaszn§l§s etikai 

szab§lyainak, vesz®lyeinek ismerete. Algoritmusle²r§s eszkºzeinek 

ismerete. EgyszerŤ folyamat§bra ®rtelmez®se, k®sz²t®se. Az 

algoritmusk®sz²t®s legfontosabb l®p®seinek alkalmaz§sa. Legal§bb egy 

programoz§si nyelv ismerete, alapszintŤ alkalmaz§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Algoritmus le²r§sa. A feladatmegold§st seg²tŖ eszkºzºk ismerete. 

Csoportos feladatmegold§s. ¥sszetett probl®ma fejlesztŖi 

kºrnyezetben val· megold§sa. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A probl®m§k megold§s§hoz sz¿ks®ges eszkºzºk ®s 

m·dszerek megismer®se 

Az algoritmusle²r§s eszkºzeinek m®lyebb 

elsaj§t²t§sa (pl. folyamat§bra elemeinek bŖv²t®se). 

EgyszerŤ algoritmusok le²r§sa algoritmusle²r· 

nyelven. 

A feladatmegold§st seg²tŖ lehetŖs®gek 

megismer®se. 

Matematika: algoritmus kºvet®se, 

®rtelmez®se, k®sz²t®se. 

Elemek elrendez®se k¿lºnf®le 

szempontok szerint; rendszerez®st 

seg²tŖ eszkºzºk (fadiagram, ¼tdiagram, 

t§bl§zatok) haszn§lata, k®sz²t®se. 

Megalkotott rendszer §talak²t§sa. 
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Probl®m§k megold§sa ºn§ll·an, illetve ir§ny²tott 

csoportmunk§ban 

Iskolai ®lethez kapcsol·d· probl®m§k, illetve 

v§lasztott saj§t feladatok megold§sa ºn§ll·an, vagy 

ir§ny²tott csoportmunk§ban. 

Magyar nyelv ®s irodalom, idegen 

nyelvek, tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: a tant§rgyak 

tananyagainak feldolgoz§sa, 

adatgyŤjt®s interneten. Az adatok 

t§rol§sa ®s cser®je k¿lºnbºzŖ 

informatikai eszkºzºk felhaszn§l§s§val. 

A robotika alapjainak megismer®se, egyszerŤ 

vez®rl®si probl®m§k megold§sa 

Alakzatok rajzol§sa, vagy egyszerŤ vez®rl®ses j§t®k 

k®sz²t®se valamely fejlesztŖi kºrnyezetben. 

A param®ter®rt®kek v§ltoztat§sa, a v§ltoztat§sok 

hat§s§nak tanulm§nyoz§sa. 

Matematika: t§j®koz·d§s a s²kban. A 

t§j®koz·d§st seg²tŖ viszonyok ismerete. 

A felt®teleknek megfelelŖ alkot§sok 

elk®pzel®se a megalkot§suk elŖtt. 

Szerkeszt®sek k¿lºnf®le szerkeszt®si 

eszkºzºkkel ®s elj§r§sokkal. 

Objektumok l®trehoz§sa adott felt®telek 

szerint. 

Geometriai alakzatok tulajdons§gai. 

Koordin§ta-rendszer, koordin§t§k. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Utas²t§s, el§gaz§s, ciklus, felt®tel, programk·d, futtat§s, ford²t§s, 

tesztel®s. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
3.2. Algoritmiz§l§s ®s adatmodellez®s 

črakeret 

0+5 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
EgyszerŤ programoz§si nyelv, fejlesztŖi kºrnyezet ismerete. 

Adatbevitel, a v®geredm®ny megjelen²t®se, grafikai alapismeretek. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

¥sszetett algoritmusok k®sz²t®se, ®s ezek programban val· 

megval·s²t§sa. Az alulr·l felfel® ®p²tkez®s elv®nek ismerete. Az 

elj§r§sok ®s a rekurzi· alkalmaz§sa. Az ºsszetett adatt²pusok 

alkalmaz§sa ®s kezel®se. A fejlesztŖi kºrnyezet program 

§llapotjellemzŖinek kezel®se.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Adott feladat megold§s§hoz algoritmuselemek, 

algoritmusok tervez®se, v®grehajt§sa 

Algoritmus k·dol§sa a sz§m²t·g®p sz§m§ra egyszerŤ 

programoz§si nyelven. 

Az elj§r§sk®sz²t®s elŖnyeinek vizsg§lata, elj§r§sok 

alkalmaz§sa (param®terez®s, felt®teles utas²t§sok, 

ciklusok, rekurzi·k). 

¥sszetett algoritmusok k®sz²t®se az alulr·l felfel® 

®p²tkez®s ®s a l®p®senk®nti finom²t§s elve alapj§n. 

Matematika: algoritmus kºvet®se, 

®rtelmez®se, k®sz²t®se. 

Rendszeralkot§s ï elemek 

elrendez®se k¿lºnf®le 

szempontok szerint; rendszerez®st 

seg²tŖ eszkºzºk (fadiagram, 

¼tdiagram, t§bl§zatok) haszn§lata, 

k®sz²t®se. Megalkotott rendszer 

§talak²t§sa. 

A probl®mamegold§shoz sz¿ks®ges adatok ®s az 

eredm®ny kapcsolata 

A bemenŖ adatok, a kimenŖ adatok ®s a v§ltoz·k 

Fizika, k®mia: mŤveletek, 

ºsszef¿gg®sek kisz§mol§sa, 

sz§m²t·g®pes m®r®sek elv®gz®se. 
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®rt®keinek megad§sa, a bemenŖ adat ®s eredm®ny 

kapcsolat§nak megfigyel®se. 

A programoz§s eredm®nyeinek tov§bbi felhaszn§l§sa. 

 

Matematika: oktat§si-tanul§si 

technol·gi§kkal val· 

megismerked®s, azok interakt²v 

haszn§lata. 

A programozni k²v§nt mŤvelettel 

kapcsolatos alapvetŖ ismeretek. 

Elemi ®s ºsszetett adatok megk¿lºnbºztet®se, kezel®se 

Elemi ®s ºsszetett adatt²pusok jellemzŖinek 

megismer®se, alkalmaz§suk. Az ºsszetett adatok 

kezel®se. 

Matematika: a felt®telekkel val· 

ºsszevet®s sor§n annak 

tudatos²t§sa, hogy a felt®telek 

hogyan befoly§solj§k az 

eredm®nyt.  

Robotvez®rl®si, grafikai feladatok megold§sa 

fejlesztŖrendszerrel 

TeknŖc §llapot§nak v§ltoztat§sa, §llapotjellemzŖinek 

ismerete. 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Alulr·l felfel® ®p²tkez®s elve, l®p®senk®nti finom²t§s elve, elemi adat, 

bemenŖ adat, kimenŖ adat, ºsszetett adat, v§ltoz·. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
3.3. EgyszerŤbb folyamatok modellez®se 

črakeret 

4+0 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

EgyszerŤ programoz§si nyelv, vez®rl®s-szeml®letŤ fejlesztŖi kºrnyezet 

ismerete. Az elj§r§s alkalmaz§s§nak ®s az elj§r§s param®ter®nek 

ismerete. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

V®letlensz§m gener§l§sa, v®letlen esem®ny szimul§l§sa. V®letlen 

esem®nyek modellez®se. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
4. Infokommunik§ci· 

¥sszkeret 

8+0 ·ra 

 4.1. Inform§ci·keres®s, inform§ci·kºzl®si rendszerek 
črakeret 

3+0 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Bºng®szŖprogramok, keresŖk, levelezŖrendszerek haszn§lata. 

Inform§ci·keres®s az interneten. Megadott mŤvek elektronikus 

katal·gusban val· visszakeres®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az inform§ci·k hat®kony keres®se, a legfontosabb inform§ci·k 

megtal§l§sa, a hiteles ®s nem hiteles inform§ci·k megk¿lºnbºztet®se, 

inform§ci·k kritikus kezel®se, a tartalmak publik§l§sra val· 

elŖk®sz²t®se. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

4.2. Az inform§ci·s technol·gi§n alapul· 

kommunik§ci·s form§k 

črakeret 

3+0 ·ra 

ElŖzetes tud§s Elektronikus lev®l ²r§sa, fogad§sa, ¼j postafi·k regisztr§l§sa. 
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A modern infokommunik§ci·s eszkºzºk hat®kony haszn§lata.  

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
4.3. M®diainformatika 

črakeret 

2+0 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A hagyom§nyos ®s az elektronikus m®dia kezel®se, az internetes m®dia 

el®r®se, egyes elemek letºlt®se. A m®di§ban megjelenŖ inform§ci·k 

hiteless®g®nek kritikus ®rt®kel®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A leg¼jabb m®diainformatikai technol·gi§k haszn§lata, alkalmaz§sa; 

ºn§ll· ®s kritikus attitŤd fejleszt®se.  

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
5. Az inform§ci·s t§rsadalom 

¥sszkeret 

3+3 ·ra 

 5.1. Az inform§ci·kezel®s jogi ®s etikai vonatkoz§sai 
črakeret 

0+3 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Informatikai biztons§ggal, inform§ci·kezel®ssel kapcsolatos 

tapasztalatok. Infokommunik§ci·s eszkºzºk haszn§lata sor§n 

tan¼s²tott viselked®si m·dok megfigyel®se, v®lem®nyez®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az inform§ci· elŖ§ll²t§sa, megoszt§sa, terjeszt®se, haszn§lata, 

§talak²t§sa. 

Az inform§ci· kezel®se sor§n felmer¿lŖ vesz®lyek felismer®se, 

elh§r²t§suk lehetŖs®gei. 

Az inform§ci·forr§sok hiteless®g®nek ®rt®kel®se. 

Viselked®si szab§lyok kºzºs kialak²t§sa, a kultur§lt egy¿tt®l®s 

szab§lyainak betart§sa. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Az adatokkal val· vissza®l®sek, vesz®lyek megismer®se, 

azok kiv®d®se, a v®dekez®s m·dszereinek megismer®se 

Az adatv®delemmel kapcsolatos feladatok 

megismer®se. 

Az adatokkal val· vissza®l®sek kiv®d®se. 

Az adatokkal val· vissza®l®sekbŖl sz§rmaz· vesz®lyek 

®s kºvetkezm®nyek megismer®se.  

V®dekez®si m·dszerek ®s szempontok megismer®se. 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: az 

emberi tev®kenys®gek hat§sainak 

felismer®se, a tev®kenys®gek nem 

v§rt hat§sainak kezel®si ismeretei. 
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Az inform§ci· hiteless®ge ®s ellenŖrz®si lehetŖs®geinek 

megismer®se 

Megb²zhat· inform§ci·forr§sok ismerete. 

Az inform§ci· hiteless®g®nek ®rt®kel®se. 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: a 

tev®kenys®gekhez sz¿ks®ges 

inform§ci·k kiv§laszt§sa ®s 

alkalmaz§sa. A k¿lºnbºzŖ eredetŤ 

inform§ci·k szŤr®se, ®rt®kel®se, 

ºsszekapcsol§sa, ®rv®nyess®g¿k 

kiterjeszt®se. 

Az informatikai eszkºzºk alkalmaz§s§nak fontosabb 

etikai k®rd®sei 

A jogtiszta szoftverhaszn§lat elŖnyei. 

Szabadon vagy korl§tozottan haszn§lhat· programok 

haszn§lata. 

A programhaszn§lat sor§n betartand· jogok ®s 

kºteless®gek. 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: az 

iskolai kºrnyezet rendje, tisztas§ga. 

 

Matematika: matematikai modellek 

(pl. nyitott mondatok, gr§fok, 

sorozatok, f¿ggv®nyek, 

f¿ggv®ny§br§zol§s, sz§m²t·g®pes 

programok, statisztikai elemz®sek), 

alkalmaz§suk m·dja, korl§tai 

(pontoss§g, ®rtelmezhetŖs®g).  

Az inform§ci·forr§sok etikus felhaszn§l§s§nak 

megismer®se 

Az inform§ci·szerz®s folyamat§nak ismerete. 

Az inform§ci·forr§sok etikus felhaszn§l§sa. 

Az inform§ci·forr§sok felt¿ntet®se. 

Az inform§ci· ®rt®kk®nt val· kezel®se, megoszt§sa. 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: a 

szem®lyes felelŖss®g bel§t§sa ®s 

®rv®nyes²t®se a kºzvetlen 

kºrnyezet alak²t§s§ban. 

 

Fizika, k®mia, biol·gia-

eg®szs®gtan, fºldrajz, tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: inform§ci·k keres®se, 

kºnyvt§r-, foly·irat- ®s 

internethaszn§lat, adatb§zisok, 

szimul§ci·k haszn§lata, 

kiselŖad§sok tervez®se. 

 

Magyar nyelv ®s irodalom: az 

inform§ci·s kommunik§ci·s 

t§rsadalom mŤfajainak megfelelŖ 

olvas§si szok§sok gyakorl§sa, az 

ezekhez kapcsol·d· tipikus hib§k 

®s vesz®lyek felismer®se, 

kik¿szºbºl®se. 

Az inform§ci· ®s az informatika emberi kapcsolatokra 

gyakorolt hat§s§nak megismer®se 

Az inform§ci· szerepe az inform§ci·s t§rsadalomban. 

Az informatikai eszkºzºk haszn§lat§nak 

kºvetkezm®nyei. 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: a 

probl®ma megold§s§hoz sz¿ks®ges 

komplex t§j®koz·d§s. 
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Adat, adathal§szat, k®retlen lev®l (spam), l§nclev®l (hoax), inform§ci·, 

inform§ci·forr§s, hiteless®g, megb²zhat·s§g, jogtiszta szoftver, licenc, 

ingyenes szoftver, korl§tozottan haszn§lhat· szoftver.  

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
5.2. Az e-szolg§ltat§sok szerepe ®s haszn§lata 

črakeret 

3+0 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
£letkori saj§toss§goknak megfelelŖ elektronikus szolg§ltat§sokkal 

kapcsolatos tapasztalatok, v®lem®nyek megfogalmaz§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az elektronikus szolg§ltat§sok h®tkºznapi ®letben betºltºtt szerep®nek 

felismer®se. 

Az elektronikus szolg§ltat§sok haszn§lata, a biztons§g 

figyelembev®tele, a kritikus szeml®letm·d kialak²t§sa. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Az e-szolg§ltat§sok haszn§lat§nak c®lir§nyos megismer®se 

Az elektronikus szolg§ltat§sok funkci·inak megismer®se. 

Az elektronikus szolg§ltat§sok mŤkºd®s®nek megismer®se, a 

szolg§ltat§sok ig®nybev®tele, haszn§lata, lemond§sa. 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: a 

megtakar²t§si 

lehetŖs®gek 

felismer®se, a 

hat®konys§g, eg®szs®g- 

®s kºrnyezettudatoss§g 

®rv®nyes²t®se. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Inform§ci·s t§rsadalom, m®dia, elektronikus szolg§ltat§sok, regisztr§ci·, 

leiratkoz§s, azonos²t·, jelsz·. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
6. Kºnyvt§ri informatika 

črakeret 

3+1 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Az iskolai kºnyvt§r ºn§ll· haszn§lata a rakt§ri rend ismeret®ben. 

Kºzkºnyvt§ri tapasztalatok. Kºnyvt§ri katal·gusok ir§ny²tott 

haszn§lata. Az ºn§ll· mŤre val· hivatkoz§s alapjainak ismerete. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az iskolai ®s lak·helyi kºnyvt§r alapszolg§ltat§sainak ®s a k¿lºnbºzŖ 

inform§ci·forr§soknak ºn§ll·, alkot· ®s etikus felhaszn§l§sa egyszerŤ 

tanulm§nyi feladatok egy®ni ®s csoportos megold§sa sor§n.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Forr§skiv§laszt§s 

A feladatnak megfelelŖ forr§st²pus 

ºn§ll· kiv§laszt§sa. 

Inform§ci·forr§sok hiteless®g®nek 

vizsg§lata, szelekt§l§sa. 

Tºbbf®le forr§sra ®p¿lŖ tematikus 

gyŤjtŖmunka. 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: a tev®kenys®g 

inform§ci·forr§sainak haszn§lata. A 

tev®kenys®gekhez sz¿ks®ges inform§ci·k 

kiv§laszt§sa ®s alkalmaz§sa. A k¿lºnbºzŖ eredetŤ 

inform§ci·k szŤr®se, ®rt®kel®se, ºsszekapcsol§sa, 

®rv®nyess®g¿k kiterjeszt®se. 

 

Magyar nyelv ®s irodalom: az inform§ci· kritikus 
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befogad§s§nak megalapoz§sa (azonos t®m§r·l 

k¿lºnbºzŖ forr§sb·l sz§rmaz· rºvidebb 

inform§ci·k ºsszevet®se tan§ri ir§ny²t§ssal, 

csoportosan). 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: a forr§sok megb²zhat·s§ga. 

Bibliogr§fiai hivatkoz§s, 

forr§sfelhaszn§l§s 

Bibliogr§fiai hivatkoz§s ºn§ll· k®sz²t®se. 

Id®z®s jelºl®se. A szerzŖi jogi 

vonatkoz§sok meg®rt®se. 

Forr§sjegyz®k ºssze§ll²t§sa. 

Magyar nyelv ®s irodalom: forr§sok megjelºl®se. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Nemzeti kºnyvt§r, szakkºnyvt§r, elektronikus kºnyvt§r, k®zikºnyv, 

szaklexikon, szakkºnyv, napilap, foly·irat, bibliogr§fia, linkgyŤjtem®ny, 

keresŖk®rd®s, t§rgysz·, szerzŖi jog, inform§ci·s ®rt®k, felhaszn§lt 

irodalom jegyz®k. 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a 

tov§bbhalad§s 

felt®tele a 8. 

®vfolyam v®g®n 

A tanul· az informatikai eszkºzºk haszn§lata t®makºr v®g®re 

ismerjen meg k¿lºnbºzŖ informatikai kºrnyezeteket; 

ismerje ®s tudja haszn§lni egy oper§ci·s rendszer, valamint a 

sz§m²t·g®pes h§l·zat alapszolg§ltat§sait; 

ismerje az informatikai eszkºzºkkel kapcsolatos f¿ggŖs®g n®h§ny 

jellemzŖj®t, legyen k®pes tenni a f¿ggŖs®g kialakul§sa ellen; 

tudja megk¿lºnbºztetni a sz§m²t·g®p ®s egy®b informatikai eszkºzºk 

fŖbb r®szegys®geit; 

ismerje a legfontosabb perif®ri§k mŤkºd®si elveit; 

ºn§ll·an legyen k®pes a tanult feladatt²pusok azonos²t§s§ra, a 

megold§shoz sz¿ks®ges hardver- ®s szoftvereszkºzºk kiv§laszt§s§ra ®s 

haszn§lat§ra. 

 

A tanul· az alkalmaz·i ismeretek t®makºr v®g®re 

tudjon k¿lºnbºzŖ t²pus¼ dokumentumokba k¿lºnbºzŖ objektumokat 

beilleszteni; 

tudjon szºveget, k®pet, rajzot is tartalmaz· dokumentumot minta vagy 

le²r§s alapj§n elk®sz²teni; 

tudjon m®diaelemeket minta vagy le²r§s alapj§n elk®sz²teni; 

tudjon egyszerŤ t§bl§zatot l®trehozni; 

ismerje a diagramok szerkeszt®s®nek, m·dos²t§s§nak l®p®seit; 

tudjon bemutat·t k®sz²teni. 

 

A tanul· a probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s m·dszerekkel 

t®makºr v®g®re 
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l§ssa §t a probl®mamegold§s folyamat§t; 

ismerje ®s haszn§lja az algoritmusle²r· eszkºzºket; 

ismerje egy programoz§si nyelv alapszintŤ utas²t§sait; 

tudjon k·dolni algoritmusokat; 

tudjon egyszerŤ vez®rl®si feladatokat megoldani fejlesztŖi kºrnyezetben; 

ismerjen ®s alkalmazzon tervez®si elj§r§sokat; 

legyen k®pes meghat§rozni az eredm®nyt a bemenŖ adatok alapj§n; 

legyen k®pes tant§rgyi szimul§ci·s programok haszn§lat§ra. 

 

A tanul· az infokommunik§ci· t®makºr v®g®re 

legyen k®pes megkeresni a k²v§nt inform§ci·t; 

legyen k®pes az inform§ci· ®rt®kel®s®re; 

legyen k®pes elŖk®sz²teni az inform§ci·t weben tºrt®nŖ publik§l§sra; 

tudja megk¿lºnbºztetni a publikuss§ tehetŖ ®s a v®dendŖ adatait; 

haszn§lja a leg¼jabb infokommunik§ci·s technol·gi§kat, 

szolg§ltat§sokat. 

 

A tanul· az inform§ci·s t§rsadalom t®makºr v®g®re 

ismerje az informatikai biztons§ggal ®s adatv®delemmel kapcsolatos 

fogalmakat; 

ismerje az adatokkal val· vissza®l®sekbŖl sz§rmaz· vesz®lyeket ®s 

kºvetkezm®nyeket; 

ismerjen megb²zhat· inform§ci·forr§sokat; 

legyen k®pes ®rt®kelni az inform§ci· hiteless®g®t; 

ismerje az informatikai eszkºzºk etikus haszn§lat§ra vonatkoz· 

szab§lyokat; 

ismerje az inform§ci·forr§sok etikus felhaszn§l§si lehetŖs®geit; 

ismerje fel az informatikai eszkºzºk haszn§lat§nak az emberi 

kapcsolatokra vonatkoz· kºvetkezm®nyeit; 

ismerjen n®h§ny elektronikus szolg§ltat§st; 

legyen k®pes a szolg§ltat§sok ig®nybev®tel®re, haszn§lat§ra, 

lemond§s§ra. 

A tanul· a kºnyvt§ri informatika t®makºr v®g®re 

a kºnyvt§r ®s az internet szolg§ltat§sait ig®nybe v®ve k®pes ºn§ll·an 

relev§ns forr§sokat tal§lni konkr®t tant§rgyi feladataihoz; 

a v§lasztott forr§sokat k®pes alkot·an ®s etikusan felhaszn§lni a 

feladatmegold§sban; 

k®pes alkalmazni a m§s t§rgyakban tanultakat (pl. informatikai eszkºzºk 

haszn§lata, szºvegalkot§s); 

egyszerŤ t®m§ban k®pes az inform§ci·s probl®mamegold§s folyamat§t 

ºn§ll·an v®grehajtani. 
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Technika, ®letvitel ®s gyakorlat 5-8. ®vfolyam 

A Technika, ®letvitel ®s gyakorlat tant§rgy kerettantervi anyaga ®s kºtelezŖ ·rasz§mai az 

5ï7. ®vfolyamon meglehetŖsen fesz²tett munkatemp·t felt®teleznek. Tºbb, a mindennapi 

®letvitel szempontj§b·l fontos t®m§t csak az eml²t®s szintj®n lehet ®rinteni. A gyakorlati 

feladatokban, pl. ®telk®sz²t®s, t§rgyk®sz²t®s, egy t²pusb·l kev®s, §ltal§ban csak egy 

munkadarab, illetve term®k elk®sz²t®s®re jut idŖ.  

C®lok ®s feladatok 

A tud§s h®tkºznapi ®letben val· alkalmaz§sa, a gyakorlatban val· j§rtass§g 

megszerz®se, az alkot· k®pess®g fejleszt®se.  

- seg²tse a gyermekeket a technikai kºrnyezetbe val· beilleszked®sben, a 

t§j®koz·d§sban ®s az akt²v alkot·tev®kenys®gben egyar§nt. Az alkot§s ºrºm®nek 

§t®l®se sor§n el®gedetts®get ®rezzenek a munk§ban, v®gsŖ soron kialakul a munk§hoz 

val· pozit²v hozz§§ll§s.  

Az alapvetŖ szersz§mok ®s technikai eszkºzºk szakszerŤ ®s balesetmentes haszn§lata.  

- a technikai mŤvelts®g alapoz§sa, a k®z¿gyess®g fejleszt®se, ®s a mindennapokban 
praktikus elemi ismeretek ®s tev®kenys®gek elsaj§t²ttat§sa, begyakorl§sa. 

A mŤszaki- ®s term®szettudom§nyos kompetencia fejleszt®se.  

- a gyakorlati tev®kenys®gekhez kapcsol·d· elemi ismeretek szerz®se, a megfelelŖ 
technikai szeml®letm·d form§l§sa.  

-  a manualit§s kºzpontba helyez®se.  

- a k®z intelligenci§j§nak fejleszt®se. 

A fogyaszt·i, felhaszn§l·i kult¼ra fejleszt®se.  

- az eg®szs®gfejleszt®s,  

- a kºrnyezetv®delem, 

- a kºvetendŖ mint§k elfogadtat§sa,  

- a helyes szok§sok kialak²t§sa. 

A csal§di ®letre, az eg®szs®ges ®letvitelre val· felk®sz²t®s.  

- a h§ztart§stan, az eg®szs®gnevel®s, a szŤkebb lak·helyi kºrnyezet, a lak§s ®s kºrny®ke, 
a gazd§lkod§s, a szolg§ltat§sok, a helyes kºzleked®s, ®s szab§lyainak ismerete. 

K¿lºnbºzŖ helyzetekhez val· alkalmazkod§s, v§laszok korunk kih²v§saira.  

- ismeretek, k®pess®gek, k®szs®gek, be§ll²t·d§sok kialak²t§sa, amelyek seg²tik a modern 
technika ®s gazdas§g eredm®nyeinek ®sszerŤ felhaszn§l§s§t, ugyanakkor ·vnak ennek 

torz²t· hat§sait·l. 

A p§lyav§laszt§sra val· felk®sz²t®s seg²t®se. 

A kerettanterv alkalmaz§sa 

Az £letvitel ®s gyakorlat mŤvelts®gter¿let foglalkoz§sain balesetv®delmi szempontok 

miatt csoportbont§s javasolt. Aj§nlott a k¿lºn tanmŤhely ®s a h§ztart§stan szaktanterem. 

Az egyes tant§rgyakhoz tartoz· kerettantervi javaslatokban foglalt tartalmak ®s 

tev®kenys®gek nem ®rtelmezhetŖk felt®tlen¿l egym§st kºvetŖ tan·r§k konkr®t tananyagak®nt, 

azaz term®szetesen nem haszn§lhat·k ¼gy, mint egy tanmenet. Az adott rendbe elhelyezett 

fejleszt®si c®lok, illetve tartalmak ®s tev®kenys®gek teh§t nem t¿krºzik sem a tan²t§s 
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idŖrendj®t, sem annak fontoss§gi sorrendj®t. Mivel a tan·r§n az adott k®pess®gek fejleszt®se 

komplex feladatok megold§s§val val·sul meg, a szaktan§r feladata, hogy a kerettanterv¿nkbe 

foglalt fŖbb k®pess®gcsoportokhoz tartoz· tartalmakat ®s hozz§juk kºthetŖ tev®kenys®geket a 

megfelelŖ m·don ºssze§ll²tsa, megalkotva belŖle a tan·r§k tananyag§nak sorozat§t. A 

tan·r§kon, foglalkoz§sokon megoldand· feladat lehetŖleg legyen komplex, ®s legyenek ï 

k¿lºnºsen 5. ®s 6. ®vfolyamon ï olyan produktumok, amelyek szem®lyes c®lra (p®ld§ul egy 

p®nzt§rca, ®kszerek, ®telek, utaz§si terv), vagy kollekt²v munka r®szek®nt (p®ld§ul egy 

rendezv®ny megszervez®se sor§n) hasznosulnak. 

A helyes ®s balesetmentes eszkºz ®s szersz§mhaszn§lat, a vesz®lyforr§sok felismer®se, 

azonos²t§sa k¿lºnºs hangs¼lyt kap, ez®rt erre minden ·r§n, minden tev®kenys®g sor§n 

fokozottan figyelni kell. 

A tant§rgy ·rakerete:  

£vfolya

m 

Heti 

·rakeret 

£vi 

·rakeret 

Kerettan

tervi 

·rakeret 

Helyi 

tervez®sŤ 

·rakeret 

5. 1 36 32 4 

6. 1 36 32 4 

7. 1 36 32 4 

A tanul·k ®rt®kel®s®nek szempontjai 

A technikai nevel®s nem a lexik§lis tud§s gyarap²t§s§ra tºrekszik, hanem az elm®leti tud§s 

mindennapi gyakorlati alkalmaz§s§ra. Fontos, hogy csak olyan kºvetelm®nyt t§masszunk a 

tanul·kkal szemben, amely ®letkori saj§toss§gukkal, egy®ni k®pess®geikkel, ismereteikkel 

ºsszhangban van, ®s amelyben a fokozatoss§g elve, az ºsztºnzŖ nevelŖ hat§s ®rv®nyes¿l. 

Fontos, hogy az ®rt®kel®s kedvezŖ pedag·giai felt®telek kºzºtt tºrt®njen, a kiegyens¼lyozott 

tan²t§si-tanul§si folyamat r®szek®nt. A tan§ri ®rt®kel®sen k²v¿l adjunk teret az ºn®rt®kel®snek, 

a t§rsak ®rt®kel®s®nek is. 

Tegy¿k vil§goss§ tanul·ink elŖtt, hogy milyen elv§r§saink vannak munk§jukkal 

kapcsolatban. A helyes ®rt®kel®s elsŖ felt®tele az, hogy min®l tºbb megb²zhat·, visszajelzŖ 

inform§ci· birtok§ban mondjunk ²t®letet. 

Maga az ®rt®kel®s mindig pozit²v, seg²tŖ sz§nd®k¼ legyen, seg²tse a pozit²v motiv§ci·t. A 

tev®kenys®g elv®gz®s®t, a relat²v fejlŖd®st ®s az abszol¼t teljes²tm®nyt, mint h§rom ®rt®kel®si 

szempontot, egyens¼lyban kell tartani. A sz§mszerŤ ®rt®kel®s ï oszt§lyzat - mellŖl nem 

hi§nyozhat a pontosabb, §rnyaltabb, szºveges minŖs²tŖ ®rt®kel®s sem. Az ®rt®kel®ssel 

seg²ten¿nk kell a tanul·t ºnmaga megismer®s®ben, fejlŖd®s®ben, a helyes p§lyav§laszt§sban, 

®letvitel®nek alak²t§s§ban. 

Az ®letkori saj§toss§gainak figyelembev®tele a taneszkºzºk, tankºnyvek kiv§laszt§s§n§l 

 A tankºnyvek, mint tanul·i seg®deszkºzºk j§ruljanak hozz§ a tanul·k komplex 
szem®lyis®gform§l§s§hoz. 

 Alkalmasak legyenek az elm®leti ®s a gyakorlat egys®gben tºrt®nŖ tan²t§s§ra. 
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 A tankºnyvben tal§lhat· feladatok, illusztr§ci·k, §br§k ºn§ll· ismeretszerz®sre 
ºsztºnºzzenek, seg²ts®k elŖ az elm®leti ismeretek meg®rt®s®t, a tanultak 

rºgz²t®s®t, gyakorlati alkalmaz§s§t, ºnellenŖrz®sre, ºn®rt®kel®sre sarkallj§k a 

tanul·kat. 

 A megismerŖ-, a cselekvŖ- ®s a kommunik§ci·s k®pess®gek egy¿ttes 

fejleszt®s®vel alapozz§k meg a tanul·k Ătechnikai mŤvelts®g®tò. 

 A gyakorlati tev®kenys®gek kºzben tudatosan fejlessz¿k a tanul·k 

k®z¿gyess®g®t, kreativit§s§t, azaz a probl®mafelismerŖ ®s probl®mamegold· 

k®pess®g®t. 

 A technika bonyolult kapcsolatrendszer®t elm®leti, gyakorlati, manu§lis, 
tervez®si ®s modellez®si feladatokon kereszt¿l mutassa be. 

A helyi tant§rgyi tanterv §ttekint®se 

5. ®vfolyam: 

Tematikai egys®g rºvid c²me Kerettantervi 

·rasz§m 

Helyi 

tºbblet- 

·rasz§m (Ñ) 

T®makºr 

ºsszidŖkerete 

1. £telk®sz²t®s 7 +1 8 

2. TeendŖk a h§ztart§sban ®s a 
lak·kºrnyezetben 

8 +2 10 

3. T§rgyi kult¼ra, technol·gi§k, 
t§rgyk®sz²t®s, modellez®s 

14 0 14 

4. Kºzleked®s 3 +1 4 

£vfolyam ºsszesen: 32 4 36 

 

6. ®vfolyam: 

Tematikai egys®g rºvid c²me Kerettant

ervi ·rasz§m 

Helyi 

tºbblet-

·rasz§m (Ñ) 

T®makºr 

ºsszidŖkerete 

1. £telk®sz²t®s 7 +1 8 

2. TeendŖk a h§ztart§sban ®s a 
lak·kºrnyezetben 

8 +2 10 

3. T§rgyi kult¼ra, technol·gi§k, 
t§rgyk®sz²t®s, modellez®s 

14 0 14 

4. Kºzleked®s 3 +1 4 

£vfolyam ºsszesen: 32 4 36 

 

7. ®vfolyam: 

Tematikai egys®g rºvid c²me Kerettantervi 

·rasz§m 

Helyi 

tºbblet-

·rasz§m (Ñ) 

T®makºr 

ºsszidŖkerete 

1. A h§ztart§s ®s kºzszolg§ltat§sok 10 +1 11 

2. Kºzleked®s 6 +1 7 
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3. T§rgyi kult¼ra, technol·gi§k, 
t§rgyk®sz²t®s, modellez®s 

8 +2 10 

4. Tov§bbtanul§s, munk§k, szakm§k, 
meg®lhet®s, munkakºrnyezetek 

megismer®se 

8 0 8 

£vfolyam ºsszesen: 32 4 36 

5ï6. ®vfolyam 

A Technika, ®letvitel ®s gyakorlat tant§rgy tan²t§s§nak c®lja az 5ï6. ®vfolyamon az, hogy 

az 1ï4. ®vfolyamon tºrt®nŖ ir§ny²tott j§t®kos cselekv®sek sor§n nyert tapasztalatok 

¼jabbakkal eg®sz¿ljenek ki, ®s az ®lm®nyszerŤ megismer®s ºn§ll·bb§, tudatosabb§, 

c®lzottabb§ v§ljon. Az ®letkori saj§toss§gaikhoz igazod· korszerŤ, hat®kony ®s meggyŖzŖ 

m·dszerek r®v®n a tanul·k alapk®szs®gei erŖsºdjenek, gondolkod§si k®pess®geik 

folyamatosan fejlŖdjenek, elvontabb§ v§ljanak. A tev®kenys®gek keretei kil®pnek a tanterem 

v®dett kºrnyezet®bŖl, a j§t®kos tev®kenys®gek hely®be fokozatosan az ®letbŖl §tvett feladatok 

l®pnek, a tanul·i tev®kenys®gek felt®telei ®s kºvetkezm®nyei egyre ®letszerŤbb® v§lnak. Ezzel 

megkezdŖdik a felk®sz¿l®s¿k kºrnyezet¿k egyre ºn§ll·bb alak²t§s§ra, a v§ltoz§sokhoz val· 

rugalmasabb alkalmazkod§sra ®s saj§t sorsuk befoly§sol§s§ra. A vesz®lyhelyzetek ®s a 

konfliktusok kezel®se, az §tgondoltan tervezett ®s kitart· munka, majd az ezt z§r· re§lis 

®rt®kel®s alak²tja ki a helyes ºn®rt®kel®ssel b²r·, fejlŖdŖk®pes, ºn§ll· szem®lyis®get, s ²gy 

egyre ink§bb k®pess® v§lnak az ºnk®pz®sre, ºn§ll· tanul§sra. Az ®letvezet®si ismeretek a 

testi-lelki ®ps®get vesz®lyeztetŖ betegs®gek megelŖz®s®re, a k§ros szenved®lyektŖl mentes, 

eg®szs®g- ®s kºrnyezettudatos ®letvitel igazi ®rt®kk®nt val· elfogad§s§ra, meg®l®s®re ®s 

megtart§s§ra ir§nyulnak. A csal§dok mindennapjaira vonatkoz·an az ®lethelyzetek 

megold§s§ra, a h§ztart§si munka c®lszerŤ szervez®s®re, az anyagi lehetŖs®gek ®sszerŤ 

felhaszn§l§s§ra, az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s ®rdek®ben hagyom§nyos ®s korszerŤ elj§r§sok ®s 

eszkºzºk alkalmaz§s§ra kell p®ld§kat mutatni. 

A nemzeti kult¼ra §tºrºk²t®s®hez, a nemzeti hagyom§nyok §pol§s§hoz gyakorlati 

tev®kenys®gekkel (t§rgyalkot· tev®kenys®ggel ®s gyŤjtŖmunk§val) kapcsol·dik a tant§rgy. A 

j·l megalapozott nemzeti azonoss§gtudatra ®p¿lhet az egyetemes emberi kult¼ra ®rt®keinek 

elfogad§sa. A munka ®rt®kteremtŖ szerepe, a kºrnyezetk²m®lŖ termel®s ®s a tudatos 

fogyaszt·i magatart§s kiemel®se a gazdas§gi ismeretek megalapoz§s§hoz j§rul hozz§. 

Az alkot·k®pess®g fejleszt®se a T§rgyi kult¼ra, technol·gi§k, termel®s r®szben a 

modellez®s sor§n, a manu§lis tev®kenys®gek gyakorl§s§val az alapvetŖ technikai eszkºzºk 

balesetmentes ®s szakszerŤ haszn§lat§val tºrt®nik. A p§rokban, kisebb-nagyobb csoportokban 

tºrt®nŖ munkav®gz®skor a kºlcsºnºs alkalmazkod§sra, odafigyel®sre, a vezetŖ ®s a vezetett 

szerep kipr·b§l§s§ra ker¿l sor. A gyŤjtŖmunk§k ®s az anyagvizsg§latok v®gz®se seg²ti a 

megismer®si ®s rendszerez®sei folyamatok gyakorl§s§t. A harmonikus ®s eszt®tikus zºld 

kºrnyezet kialak²t§s§ra az agrotechnikai tev®kenys®gek nevelnek. Az adotts§gok 

f¿ggv®ny®ben szobai ®s kerti nºv®nyek termeszt®se, hobbi- ®s haszon§llatok gondoz§sa is 

v®gezhetŖ. A tant§rgy tanul§si szok§srendj®nek alak²t§sa (inform§ci·gyŤjt®s, mŤszaki 

kommunik§ci·, mintakºvet®s, munkatev®kenys®gek v®gz®se, ºnellenŖrz®s, hibajav²t§s, 
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®rt®kel®s) folyamatos, rendszeres, kºvetkezetes munk§val ®rhetŖ el a kiemelt fejleszt®si 

feladatok v®gz®se sor§n. 

A Kºzleked®s t®makºr egyr®szt az 1ï4. ®vfolyamon elsaj§t²tottak ism®tl®se, 

gyakoroltat§sa (a gyalogos, ker®kp§ros ®s tºmegkºzleked®s KRESZ szerinti szab§lyai, rendje, 

eszkºzrendszere, a balesetmentes, udvarias kºzleked®s elv§rhat· kºvetelm®nyei, 

elsŖseg®lyny¼jt§s), m§sr®szt bŖv²t®se (menetrendek, inform§ci·forr§sok haszn§lata). 

A p§lyaorient§ci· ismereteit nem k¿lºn tematikai egys®gk®nt dolgozzuk fel. A 

tev®kenys®gek tudatos szervez®s®vel folyamatosan lehetŖv® kell tenni, hogy a tanul·k 

felfedezhess®k belsŖ ®rt®keiket, ®s kipr·b§lhass§k, mire k®pesek. A re§lis ºnismeret ®s a 

pozit²v ®nk®p kialak²t§sa, a kºzºss®gi feladatok v§llal§s§ban az egy¿ttmŤkºd®si k®pess®g 

fejleszt®se, valamint a szakm§k, foglalkoz§sok jellemzŖi ®s az azokra val· alkalmass§g 

megismer®se a p§lyav§laszt§s ir§ny²t§s§nak elŖk®sz²t®s®re ad t§mpontokat. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat 5. ®vfolyam 

 
Tematikai 

egys®g/ 

Fejleszt®si 

c®l 

1. £telk®sz²t®s 
črakeret: 

8 ·ra 

ElŖzetes 

tud§s 

A mindennapos ®tkez®si szok§sok, ®telfajt§k, ®tkez®si eszkºzºk, ®tkezŖhelyek 

ismerete. 

EgyszerŤ konyhai k®zi eszkºzºk biztons§gos kezel®se, az evŖeszkºzºk 

kultur§lt haszn§lata. 

Megfontolt, fegyelmezett, biztons§gra tºrekvŖ viselked®s a 

munkakºrnyezetben. 

Az ®tkez®shez kapcsol·d· elemi viselked®si szab§lyok betart§sa. Tapasztalat 

®s saj§t ®lm®nyek a kºrnyezetrŖl. 

Tov§bbi 

felt®telek 

Szem®lyi: Technika ®s h§ztart§stan tan§r 

T§rgyi: A tananyag megtan²t§s§hoz sz¿ks®ges eszkºzºk. Tankonyha. 

A tematikai 

egys®g 

nevel®si-

fejleszt®si 

c®ljai 

A saj§t tev®kenys®g, a cselekv®sek ®s a kºvetkezm®nyek ºsszef¿gg®seinek 

bel§t§sa, a saj§t felelŖss®g felismer®se. 

Kºlcsºnºs odafigyel®s, alkalmazkod§s, egy¿ttmŤkºd®s a csoportos 

tev®kenys®gek sor§n. 

Az ®tkez®ssel, ®telk®sz²t®ssel, ®lelmiszerekkel ºsszef¿ggŖ 

munkatev®kenys®gek azonos²t§sa, felismer®se. 

Tapasztalatok megfogalmaz§sa az ®telk®sz²t®si anyagok tulajdons§gair·l, 

§talakul§s§r·l. 

A konyhai tev®kenys®gekkel j§r· vesz®ly®rzet kifejlŖd®se, tºrekv®s erŖs²t®se a 

biztons§gra, fegyelmezetts®gre, megfontolts§gra. 

Feladatv§llal§s, c®lratºrŖ, hat®kony munkamagatart§s, produktivit§s 

fejleszt®se. 
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Tºrekv®s az ig®nyess®gre, tiszta kºrnyezetre, kultur§lt viselked®sre. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek 

Pedag·giai 

elj§r§sok, 

m·dszerek, 

munka- ®s 

szervez®si 

form§k 

Kapcsol·d§si 

pontok 
Taneszkºzºk 

1.1 Az ®telk®sz²t®s alapjai, ®lelmiszerek 

£lelmiszerek rendszerez®se ®s szerepe a 

t§pl§lkoz§sban. Eg®szs®ges ®letm·d. 

KorszerŤ, eg®szs®ges t§pl§lkoz§s. £hez®s, 

kºz®tkeztet®s, csal§di ®tkez®s 

£telek, ®tel-alapanyagok azonos²t§sa, 

®vszakokhoz, ®tkez®si alkalmakhoz, 

®lethelyzetekhez kapcsol§sa. 

Az ®lelmiszerek beszerz®s®vel kapcsolatos 

tudnival·k (®lelmiszerl§nc, nyomon 

kºvethetŖs®g). A tudatos ®s takar®kos 

®lelmiszer-beszerz®s szempontjai. 

£telreceptek ®rtelmez®se. 

Az ®telk®sz²t®s folyamat§nak r®szekre, 

mŤveletekre bont§sa, az ®tkez®shez 

kapcsol·d· teendŖk meghat§roz§sa, a 

csoporton bel¿li, illetve a csal§di 

munkamegoszt§s lehetŖs®geinek 

megbesz®l®se. 

1.2. £telek k®sz²t®se 

Az ®tel-alapanyagok tiszt²t§sa, elŖk®sz²t®se, 

recept¼ra szerinti m®r®se, a k®sz²t®shez 

sz¿ks®ges eszkºzºk meghat§roz§sa. 

1.3. £lelmiszerek, ®telek t§rol§sa, tart·s²t§si 

elj§r§sok 

Az ®telk®sz²t®shez ®s ®tkez®shez kapcsol·d· 

szem®lyi higi®niai kºvetelm®nyek 

megismer®se, betart§sa. 

1.4. Konyhai eszkºzºk, g®pek haszn§lata 

A balesetvesz®lyes konyhai k®zi eszkºzºk, 

k®zi g®pek, ®s a haszn§latukkal j§r· 

balesetvesz®lyek azonos²t§sa. 

Az ®telk®sz²t®s sor§n haszn§lt t¿zelŖ-, 

meleg²tŖ-, fŖzŖ-, s¿tŖ- stb. berendez®sekhez, 

Ir§ny²tott 

besz®lget®s ï 

front§lis 

oszt§lymunka 

Tan§ri 

magyar§zat, 

szeml®ltet®s 

 

Feladattal 

ir§ny²tott 

egy®ni ®s 

kiscsoportos 

feldolgoz· 

munka. 

 

Feladattal, 

szempontokka

l ir§ny²tott 

megfigyel®s, 

csoportos 

megbesz®l®s. 

 

Szºvegek, 

§br§k 

feladattal 

ir§ny²tott 

elemz®se 

 

Feladattal, 

szempontokka

l ir§ny²tott 

megfigyel®s, 

egy®ni ®s 

csoportos 

Term®szetisme

ret: 

Haszonnºv®n

yek ®s 

haszon§llatok, 

term®nyek, 

term®kek az 

egyes 

®vszakokban. 

HŖm®rs®klet, 

hŖmennyis®g, 

hŖ§tad§s. 

T§panyagok, 

t§pl§l®k, 

eg®szs®ges 

t§pl§lkoz§s. 

Matematika: 

ar§nyoss§g, 

fajlagos 

mennyis®gek, 

tºmeg- ®s 

t®rfogategys®g

ek. 

Magyar nyelv 

®s irodalom: 

szºveg®rt®s, 

sz·kincs- ®s 

fogalombŖv²t®

s, 

kommunik§ci

·, 

piktogramok. 

Erkºlcstan: 

felelŖss®g¿nk 

Inform§ci·forr

§sok, 

audiovizu§lis 

anyagok. 

 

A 

feladatoknak 

megfelelŖ 

anyagok, 

szersz§mok, 

konyhai 

eszkºzºk, 

kisg®pek. 
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a forr· v²zhez, forr· anyagokhoz, 

eszkºzºkhºz kapcsol·d· baleseti vesz®lyek 

azonos²t§sa ®s ezek elh§r²t§s§nak 

gyakorl§sa. 

1.5. £tkez®si kult¼ra 

Az ®tkez®si szok§sok ®s azok tºrt®neti 

h§ttere. 

A kultur§lt ®tkez®s kºvetelm®nyei. Az 

®tkezŖasztal megter²t®se, ®telek t§lal§sa. Az 

®tkez®ssel kapcsolatos illemszab§lyok 

gyakorlati alkalmaz§sa. 

1.6. Az ®telek k®sz²t®s®vel kapcsolatos 

ut·munk§latok 

Az ®telk®sz²t®shez, illetve az ®tkez®shez 

haszn§lt ed®nyek ®s eszkºzºk mosogat§sa. 

A konyha ®s az ®tkezŖ takar²t§sa. 

1.7. Kºrnyezettudatoss§g 

Az ®tkez®shez, ®telk®sz²t®shez kapcsol·d· 

energia-, v²z- ®s anyagtakar®koss§g, 

valamint az ®lelmiszer-csomagol§sok 

¼jrahasznos²t§si lehetŖs®geinek felt§r§sa, 

megismer®se. 

Az ®lelmiszerhullad®k minimaliz§l§s§nak 

lehetŖs®gei. 

A keletkezŖ hullad®kok azonos²t§sa, 

szelekt§l§sa 

munkav®gz®s 

 

V§s§rl§si terv 

®s 

kºlts®gvet®s 

k®sz²t®se 

az eg®szs®g 

megŖrz®s®ben

. 

Kulcsfogal

mak/ 

fogalmak 

£tel, ®tkez®s, ®lelmiszer, eg®szs®ges t§pl§lkoz§s, ®hez®s, kºz®tkeztet®s, csal§di 

®tkez®s, fŖtt ®tel (meleg ®tel), hideg ®tel, t§lal§s, mosogat§s, marad®k ®tel, 

®telt§rol§s, hullad®k, fogyaszthat·s§g, anyagtakar®koss§g, energiatakar®koss§g, 

v²ztakar®koss§g, szelekt²v hullad®kgyŤjt®s. 

 

Tematikai 

egys®g/ 

Fejleszt®si 

c®l 

2. TeendŖk a h§ztart§sban ®s a lak·kºrnyezetben 
črakeret: 

10 ·ra 

ElŖzetes 

tud§s 

Az ®p²tett kºrnyezet elemeinek ®s ºsszetevŖinek, valamint funkci·inak 

azonos²t§sa, ®rdeklŖd®s, tºrekv®s annak megfelelŖ haszn§lat§ra, alak²t§s§ra. 

Az ®lŖ ®s a t§rgyi kºrnyezet jellemzŖinek, kapcsolat§nak, kºlcsºnhat§sainak 

megfigyel®s®bŖl sz§rmaz· tapasztalatok felhaszn§l§sa a probl®mamegold§sok 

sor§n, tev®kenys®gek gyakorl§sakor. 

A sz¿ks®gletekbŖl ad·d· technikai probl®m§k felismer®se ®s technikai 

eszkºzºkkel, -elj§r§sokkal tºrt®nŖ megold§sa. 

Haszn§lati utas²t§sok meg®rt®se, helyes ®rtelmez®se.. 
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Tov§bbi 

felt®telek 

Szem®lyi: Technika ®s h§ztart§stan tan§r 

T§rgyi: A tananyag megtan²t§s§hoz sz¿ks®ges eszkºzºk, g®pek. 

A tematikai 

egys®g 

nevel®si-

fejleszt®si 

c®ljai 

Tapasztalatszerz®s az ®p²tett, illetve mesters®ges kºrnyezet elemeirŖl ®s 

ºsszetevŖirŖl, a tapasztalatok megfogalmaz§sa, rºgz²t®se. 

A kºrnyezet §llapota, haszn§lati jellemzŖi, az emberi ®letminŖs®gre ®s a 

term®szeti kºrnyezetre gyakorolt hat§sai ir§nti ®rdeklŖd®s, a kºrnyezetet 

alak²t· tev®kenys®gekkel j§r· felelŖss®g bel§t§sa. 

V®lem®nyalkot§s a tev®kenys®gekkel ®rintett szakm§kr·l, 

munkafolyamatokr·l. 

A tev®kenys®gekhez, feladatokhoz kapcsol·d· c®lzott inform§ci·szerz®s 

inform§ci·forr§sokb·l. A haszn§lt anyagok, eszkºzºk, a tapasztalt l§tv§ny, 

jelens®g stb. vizsg§lat§b·l fakad· tapasztalatok rºgz²t®se. 

Gyakorlati probl®mamegold§s l®p®seinek azonos²t§sa. 

ElŖzetesen bemutatott ®s megbesz®lt munkamŤveletek pontos v®grehajt§sa, a 

biztons§gi szab§lyok betart§sa, vesz®lyhelyzetek felismer®se. 

Elemi agrotechnikai ismeretek elsaj§t²t§sa. 

Ig®nyess®g a kultur§lt, rendes, tiszta, eszt®tikus kºrnyezet ir§nt. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek 

Pedag·giai 

elj§r§sok, 

m·dszerek, 

munka- ®s 

szervez®si 

form§k 

Kapcsol·d§si 

pontok 
Taneszkºzºk 

2.1. A mesters®ges, illetve ®p²tett 

kºrnyezet 

A mesters®ges, illetve ®p²tett kºrnyezet 

jellemzŖi: ®p²tm®nyek ®p²t®se. 

Tapasztalatok gyŤjt®se a felhaszn§lt 

anyagok ®s eszkºzºk fizikai jellemzŖirŖl. 

£p¿let alaprajz§nak, ter¿let 

helysz²nrajz§nak ®rtelmez®se ®s 

ºsszevet®se a val·s§ggal. 

£p¿letek, ®p²tm®nyek funkci·i, szerkezeti 

elemei, anyagai, kºtŖanyagok, fel¿leti 

anyagok jellemzŖi. Ćrny®kol§s, hŖ- ®s 

v²zszigetel®s. 

£p²t®si, szerel®si szakm§k ®s jellemzŖ 

tev®kenys®geik. 

2.2. Az ®p²tett kºrnyezet biztons§ga, 

katasztr·fa-elh§r²t§s 

A mesters®ges kºrnyezetet, ®p¿leteket 

k§ros²t· term®szeti, idŖj§r§si hat§sok 

azonos²t§sa. 

Ir§ny²tott 

besz®lget®s ï 

front§lis 

oszt§lymunka 

Tan§ri 

magyar§zat, 

szeml®ltet®s 

 

Feladattal 

ir§ny²tott 

egy®ni ®s 

kiscsoportos 

feldolgoz· 

munka. 

 

Feladattal, 

szempontokka

l ir§ny²tott 

megfigyel®s, 

csoportos 

Matematika: 

geometria, 

sz§mok, 

sz§m²t§sok, 

m®rt®kegys®gek 

kezel®se, 

egyenes 

ar§nyoss§g. 

 

Term®szetismer

et: Vet¿let, 

t®rk®p, 

m®retar§ny. 

Szerkezeti 

anyagok fizikai 

®s k®miai 

tulajdons§gai. 

Haszonnºv®nye

k, 

haszon§llatok. 

Inform§ci·forr

§sok, 

audiovizu§lis 

anyagok. 

 

A 

feladatoknak 

megfelelŖ 

anyagok, 

szersz§mok, 

kisg®pek. 
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2.3. Balesetek megelŖz®se 

Mechanikus jellegŤ baleseti vesz®lyek. 

K®ziszersz§mok, eszkºzºk biztons§gos 

haszn§lata. 

Elektromos eszkºzºk ®rint®sv®delme. 

Munkav®delmi eszkºzºk, felszerel®sek. 

Balesetvesz®lyes munkamŤveletek, 

mozzanatok, munkav®delmi eszkºz 

sz¿ks®gess®g®nek felismer®se. 

2.5. Kºrnyezettudatoss§g 

Kºrnyezettudatos ®p¿letek tervez®se. 

Kºrnyezetbar§t anyagok ®s elj§r§sok 

alkalmaz§sa a tev®kenys®gek sor§n. 

2.6. Nºv®nytermeszt®s, §llattart§s 

Nºv®nyek (pl. d²sznºv®nyek, 

fŤszernºv®nyek, f§k) telep²t®se ®s 

gondoz§sa. 

Hobbi- ®s haszon§llatok tart§s§val 

kapcsolatos feladatok megismer®se. 

2.7 Az eg®szs®gre §rtalmas term®szeti 

eredetŤ vesz®lyforr§sok 

A vesz®llyel j§r· helyzetek ®s a vesz®lyek 

felismer®se, teendŖk a k§rosod§s elh§r²t§sa 

®rdek®ben, illetve k§rosod§s eset®n. 

megbesz®l®s. 

 

Szºvegek, 

§br§k 

feladattal 

ir§ny²tott 

elemz®se 

 

Feladattal, 

szempontokka

l ir§ny²tott 

megfigyel®s, 

egy®ni ®s 

csoportos 

munkav®gz®s 

G®pek. 

 

Erkºlcstan: Az 

ember ®s a 

kºrnyezet 

kºlcsºnhat§sa, 

felelŖss®g®rzet. 

A t§rgyi vil§g 

(modern 

technikai 

eszkºzºk) 

®letm·dkºnny²t

Ŗ haszn§lata, 

m®rt®kletess®g, 

vesz®lyforr§sok

. 

 

Kulcsfogalm

ak/ fogalmak 

£p¿let, ®p²tm®ny, alaprajz, helysz²nrajz, m®retar§ny, szerkezeti anyag, fizikai 

®s technol·giai tulajdons§g, ®p²t®s, k®sz²t®s, termel®s, munkav®delmi szab§ly, 

munkav®delmi eszkºz, haszn§lati utas²t§s, baleset, §ram¿t®s, ®rint®sv®delem. 

 

Tematikai 

egys®g/ 

Fejleszt®si 

c®l 

3. T§rgyi kult¼ra, technol·gi§k, t§rgyk®sz²t®s, modellez®s 
črakeret: 

14 ·ra 

ElŖzetes 

tud§s 

Anyagok vizsg§lata, tulajdons§gok felismer®se, tapasztalatok 

megfogalmaz§sa. 

Adott feladat megold§s§hoz sz¿ks®ges inform§ci·k szerz®se ®s c®lszerŤ 

felhaszn§l§sa. 

T§rgyak elk®sz²t®se seg²ts®ggel, minta alapj§n. 

M®r®s, szersz§mok biztons§gos alkalmaz§sa, tapasztalatok megfogalmaz§sa. 

Tov§bbi 

felt®telek 

Szem®lyi: Technika ®s h§ztart§stan tan§r 

T§rgyi: A tananyag megtan²t§s§hoz sz¿ks®ges anyagok, szersz§mok, 

eszkºzºk, g®pek. Felszerelt szaktanterem. 
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A tematikai 

egys®g 

nevel®si-

fejleszt®si 

c®ljai 

Tapasztalatszerz®s a t§rgyak, modellek k®sz²t®s®hez felhaszn§lt anyagokr·l, 

eszkºzºkrŖl, technol·gi§kr·l, tapasztalatok megfogalmaz§sa, rºgz²t®se. 

V®lem®nyalkot§s az egyes szakm§kr·l, munkatev®kenys®gekrŖl. 

Az anyagok tulajdons§gai ®s felhaszn§lhat·s§guk kºzºtti kapcsolatok 

meg®rt®se. 

Tervrajz k®sz²t®se ®s a feladat v®grehajt§si l®p®seinek megtervez®se. 

K®z¿gyess®g fejleszt®se. 

A tervezett ®s az aktu§lisan v®gzett tev®kenys®ggel kapcsolatos vesz®ly®rzet 

kialak²t§sa, tºrekv®s erŖs²t®se a biztons§gra. 

A v§ltoztat§sokhoz, v§ltoz§sokhoz val· rugalmas alkalmazkod§s, felk®sz¿l®s 

a vesz®lyhelyzetek ®s a konfliktusok kezel®s®re. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek 

Pedag·giai 

elj§r§sok, 

m·dszerek, 

munka- ®s 

szervez®si 

form§k 

Kapcsol·d§si 

pontok 
Taneszkºzºk 

3.1. A t§rgyak ®s a t§rgyk®sz²t®shez haszn§lt 

anyagok fizikai ®s technol·giai 

tulajdons§gai 

Term®szetes ®s mesters®ges faanyagok, 

pap²r, textil, k®pl®keny anyagok vizsg§lata 

szemrev®telez®s, pr·ba, ºsszehasonl²t§s, 

m®r®s alapj§n. 

Az anyagok elŖ§ll²t§s§hoz ®s 

megmunk§l§s§hoz kºtŖdŖ szakm§k. 

3.2. T§rgyak, szerkezetek, modellek 

elŖ§ll²t§sa 

A t§rgyak rendeltet®se ®s haszn§lati 

jellemzŖi. 

M®r®s millim®teres pontoss§ggal. 

M®rŖeszkºzºk alkalmaz§sa. Đj szersz§mok 

®s mŤveletek megismer®se, alkalmaz§sa. 

¥sszetett (tºbbf®le anyagb·l, tºbb 

alkatr®szbŖl §ll·) haszn§lati t§rgyak, 

®p²tm®ny makettek, j§rmŤmodellek 

k®sz²t®se term®szetes anyagok, hullad®kok 

felhaszn§l§s§val. 

A modellez®s, mint hobbi lehetŖs®geinek 

megismer®se. 

A t§rgyk®sz²t®shez kapcsol·d· szakm§kr·l 

ismeretek szerz®se. 

3.3. MŤszaki kommunik§ci· alkalmaz§sa 

Ir§ny²tott 

besz®lget®s ï 

front§lis 

oszt§lymunka 

 

Tan§ri 

magyar§zat, 

szeml®ltet®s 

 

Feladattal 

ir§ny²tott 

egy®ni ®s 

kiscsoportos 

feldolgoz· 

munka. 

 

Feladattal, 

szempontokka

l ir§ny²tott 

megfigyel®s, 

csoportos 

megbesz®l®s. 

 

Szºvegek, 

§br§k 

feladattal 

Matematika: 

m®r®s, 

m®retar§ny, 

kicsiny²t®s, 

nagy²t§s, 

geometriai 

szerkeszt®sek, 

geometriai 

transzform§ci

·k, testek. 

 

Term®szetisme

ret: m®r®s, az 

anyagok 

fizikai 

tulajdons§gai, 

mechanikai 

kºlcsºnhat§so

k, 

anyagszerkeze

t. 

 

Erkºlcstan: 

KºtŖd®s a 

t§rgyi 

vil§ghoz. 

Inform§ci·forr

§sok, 

audiovizu§lis 

anyagok. 

 

A 

feladatoknak 

megfelelŖ 

anyagok, 

szersz§mok, 

kisg®pek. 

 

Anyagmint§k, 

m®rŖeszkºzºk, 

§br§k, 

inform§ci·forr

§sok, 

 

Modell 

anyagok, 

pap²r, textil ®s 

famegmunk§l· 

szersz§mok, 

 

rajzeszkºzºk 
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M®retmegad§s elemei. 

Rajzjelek (hajl²t§si vonal, tengely, nem 

l§that· ®l, furat, §tm®rŖ, sug§r). 

M®retar§nyos kicsiny²t®s, nagy²t§s. 

Vet¿leti §br§zol§s, axonometrikus §br§zol§s. 

3.4. Takar®kos, hat®kony, ig®nyes 

munkav®gz®s 

T§rgyak, modellek c®lszerŤ ®s takar®kos 

tervez®se. 

Anyagok ¼jrafelhaszn§l§sa. 

A sz¿ks®ges inform§ci·k gyŤjt®se, 

felhaszn§l§sa. 

Anyagmennyis®g kisz§m²t§sa a tervek 

alapj§n. 

Munkafolyamat tervez®se, szervez®se. A 

kivitelez®s probl®m§i. 

Egy¿ttmŤkºd®s t§rsakkal kºzºs 

tev®kenys®gben. 

3.5. Eszkºzºk rendeltet®sszerŤ, biztons§gos 

haszn§lata, megfelelŖ munkakºrnyezet 

Biztons§gos munkav®gz®shez sz¿ks®ges 

munkafog§sok ismerete, ®p szersz§mok 

c®lszerŤ, balesetmentes haszn§lata. 

A munkakºrnyezet rendj®nek fenntart§sa. 

A mŤveletekhez sz¿ks®ges munkav®delmi 

felszerel®sek alkalmaz§sa. 

A seg²ts®gny¼jt§s lehetŖs®geinek 

megismer®se. 

ir§ny²tott 

elemz®se 

 

Feladattal, 

szempontokka

l ir§ny²tott 

megfigyel®s, 

egy®ni ®s 

csoportos 

munkav®gz®s 

Tal§lm§nyok 

az emberis®g 

szolg§lat§ban 

(az emberek 

jav§ra, 

k§r§ra). 

Kulcsfogalm

ak/ fogalmak 

Anyag, fa, alapanyag, term®k, szersz§m, fizikai tulajdons§g, technol·gia, 

anyagvizsg§lat, termel®s, makett, modell, tervez®s, minta, rajzjelek, 

vonalfajta, m®ret, m®r®s, m®retar§ny, vet¿leti §br§zol§s, axonometrikus 

§br§zol§s, anyagmennyis®g, kºlts®g, szab§ly, vesz®lyforr§s, baleset, 

seg²ts®gny¼jt§s 

 

Tematikai 

egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

4. Kºzleked®si ismeretek 
črakeret: 

4 ·ra 

ElŖzetes 

tud§s 

A gyalogos kºzleked®s alapismeretei. 

A gyalogosokra vonatkoz· kºzleked®si szab§lyok. 

A v²zi ®s l®gi kºzleked®s eszkºzei. 

Tov§bbi 

felt®telek 

Szem®lyi: Technika ®s h§ztart§stan tan§r 

T§rgyi: A tananyag megtan²t§s§hoz sz¿ks®ges eszkºzºk, kºzleked®si t§bl§k. 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

A tematikai 

egys®g 

nevel®si-

fejleszt®si 

c®ljai 

Hagyom§nyos ®s korszerŤ kºrnyezetk²m®lŖ kºzleked®stechnikai elj§r§sok, 

c®lszerŤ eszkºzºk alkalmaz§s§val a technikai ismeretek bŖv²t®se, a 

kºrnyezettudatos magatart§s erŖs²t®se. 

Ismeretek/fejleszt®si 

kºvetelm®nyek 

Pedag·giai 

elj§r§sok, 

m·dszerek, munka- 

®s szervez®si form§k 

Kapcsol·d§si 

pontok 

Taneszkºz

ºk 

4.1. A forgalomszab§lyoz§s 

kºzleked®si jelz®sei 

A kºz¼ti kºzleked®si jelz®sek 

hierarchi§ja. 

A jelzŖt§bl§k ®s ¼tburkolati jelek. 

A forgalomir§ny²t· 

f®nyjelzŖk®sz¿l®kek jelz®seinek 

jelent®se. 

4.2. A kºzleked®s rendszere, 

kºzleked®stºrt®net 

A j§rmŤvek. 

A v§rosi, kºz¼ti, a v²zi ®s l®gi 

kºzleked®s rendszereinek 

megismer®se. 

A kºzleked®s fejlŖd®se, tal§lm§nyok 

®s feltal§l·k a kºzleked®stºrt®netben 

ï inform§ci·gyŤjt®s, rendszerez®s. 

A kºzleked®ssel kapcsolatos 

foglalkoz§sokr·l, szakm§kr·l 

inform§ci·szerz®s. 

4.3. Balesetv®delem 

Kºzleked®sbiztons§gi ismeretek. A 

f®kt§vols§g. 

Ir§ny²tott besz®lget®s 

ï front§lis 

oszt§lymunka 

 

Tan§ri magyar§zat, 

szeml®ltet®s 

 

Feladattal ir§ny²tott 

egy®ni ®s 

kiscsoportos 

feldolgoz· munka. 

 

Feladattal, 

szempontokkal 

ir§ny²tott 

megfigyel®s, 

csoportos 

megbesz®l®s. 

 

Szºvegek, §br§k 

feladattal ir§ny²tott 

elemz®se 

 

Kºzleked®si t§bl§k, 

szab§lyok 

®rtelmez®se 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

szaknyelv, 

sz·kincsbŖv²t®s, 

szºveg®rt®s, 

kºnyvt§rhaszn§la

t. 

 

Informatika: 

internethaszn§lat, 

kºnyvt§rhaszn§la

t, alkalmaz§sok 

haszn§lata. 

 

Term®szetismeret

: sebess®g, 

gyorsul§s. 

 

Erkºlcstan: 

tal§lm§nyok az 

emberis®g 

szolg§lat§ra 

(anyagi haszn§ra, 

jav§ra, k§r§ra). 

Inform§ci·f

orr§sok, 

audiovizu§l

is anyagok. 

 

Terepasztal, 

§br§k, 

feladatlap 

 

J§rmŤmode

llek, 

inform§ci· 

forr§sok. 

Kulcsfogalm

ak/ fogalmak 

Đtvonalt²pus, fŖ¼tvonal, ker®kp§r¼t, aut·¼t, aut·p§lya, kºzleked®si 

csom·pont, forgalomir§ny²t§s, elsŖbbs®g, kiker¿l®s, f®kez®s, f®k¼t, meg§ll§s, 

tilalom, kºzleked®si t§bla, viselked®si norma, ¼tkeresztezŖd®s, al§rendelt ¼t, 

egyenrang¼ ¼t, ¼tviszony, kºzleked®sbiztons§g 
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A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei az 

5. ®vfolyam 

v®g®n 

Tapasztalatok megfogalmaz§sa a kºrnyezet elemeirŖl, §llapot§r·l, a 

kºrnyezet-§talak²t· tev®kenys®ggel j§r· felelŖss®g bel§t§sa. 

Tapasztalatok az ®telk®sz²t®ssel, ®lelmiszerekkel ºsszef¿ggŖ 

munkatev®kenys®gekrŖl. 

£telk®sz²t®s ®s t§rgyalkot§s sor§n a technol·gi§k helyes alkalmaz§sa, 

eszkºzºk szakszerŤ, biztons§gos haszn§lata. 

Elemi mŤszaki rajzi ismeretek alkalmaz§sa a tervez®s ®s a kivitelez®s 

sor§n. 

Az elk®sz¿lt produktumok (®telek, t§rgyak, modellek) re§lis ®rt®kel®se, a 

hib§k felismer®se, a jav²t§s, fejleszt®s lehetŖs®geinek meghat§roz§sa. 

Az ember kºzvetlen t§rgyi kºrnyezet®nek megŖrz®s®re, alak²t§s§ra 

vonatkoz· sz¿ks®gletek felismer®se, a tev®kenys®gek ®s beavatkoz§sok 

kºvetkezm®nyeinek elŖzetes, helyes felismer®se, az azzal j§r· felelŖss®g 

bel§t§sa. 

A t§rgyi kºrnyezetben v®gzett tev®kenys®gek biztons§goss§, 

kºrnyezettudatoss§, takar®koss§ ®s c®lszerŤv® v§l§sa. 

A gyalogos ®s ker®kp§ros kºzleked®s KRESZ szerinti szab§lyainak, 

valamint a tºmegkºzleked®s szab§lyainak biztons§gos alkalmaz§sa. 

 

 

 

Tov§bbl®p®s 

felt®telei 

A foglalkoz§sosokon val·, akt²v cselekvŖ r®szv®tel. 

A fejleszt®si c®loknak megfelelŖ k®szs®gek, k®pess®gek, attitŤdºk folyamatos 

fejlŖd®se. 

A foglalkoz§sokon a t§rgyak, produktumok elk®sz²t®se, a feladatok megold§sa 

a tev®kenys®g elv®gz®se. 

Tudjon az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s szab§lyai szerint ®trendet ºssze§ll²tani, a 

h§ztart§si g®peket szakszerŤen haszn§lni. 

EgyszerŤ axonometrikus ®s vet¿leti rajzok olvas§sa, ®rtelmez®se, az anyagok 

®rz®kelhetŖ tulajdons§gainak azonos²t§sa 

A haszn§lt eszkºzºk ®s szersz§mok szakszerŤ ®s balesetmentes haszn§lata. 

A kºz¼ti kºzleked®s ®s tºmegkºzleked®s szab§lyainak ismerete, alkalmaz§sa, 

vesz®lyforr§sai ismerete. Biztons§gos kºzleked®si magatart§s. 

Fogadja el a szelekt²v hullad®kgyŤjt®s fontoss§g§t, alkalmazza az szab§lyait. 

Ismerje a tudatos fogyaszt·i magatart§st ®s a c®lszerŤ gazd§lkod§st 
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Technika, ®letvitel ®s gyakorlat 6. ®vfolyam 

A helyi tant§rgyi tanterv §ttekint®se 

 

Tematikai egys®g rºvid c²me Kerettantervi 

·rasz§m 

Helyi tºbblet- 

·rasz§m (Ñ) 

T®makºr 

ºsszidŖkerete 

5. £telk®sz²t®s 7 +1 8 

6. TeendŖk a h§ztart§sban ®s a 
lak·kºrnyezetben 

8 +2 10 

7. T§rgyi kult¼ra, technol·gi§k, 

t§rgyk®sz²t®s, modellez®s 

14 0 14 

8. Kºzleked®s 3 +1 4 

£vfolyam ºsszesen: 32 4 36 

 

 

Tematikai 

egys®g/ 

Fejleszt®si 

c®l 

£telk®sz²t®s 
črakeret: 

8 ·ra 

ElŖzetes 

tud§s 

A mindennapos ®tkez®si szok§sok, ®telfajt§k, ®tkez®si eszkºzºk, ®tkezŖhelyek 

ismerete. 

A korszerŤ, eg®szs®ges t§pl§lkoz§ssal kapcsolatos ismeretek, ®telk®sz²t®si 

elj§r§sok alapjainak ismerete. 

Konyhai eszkºzºk, g®pek biztons§gos kezel®se, az evŖeszkºzºk kultur§lt 

haszn§lata. 

Megfontolt, fegyelmezett, biztons§gra tºrekvŖ viselked®s a 

munkakºrnyezetben. 

Az ®tkez®shez kapcsol·d· elemi viselked®si szab§lyok betart§sa. Tapasztalat 

®s saj§t ®lm®nyek a kºrnyezetrŖl. 

Tov§bbi 

felt®telek 

Szem®lyi: Technika ®s h§ztart§stan tan§r 

T§rgyi: A tananyag megtan²t§s§hoz sz¿ks®ges eszkºzºk. Tankonyha. 

A tematikai 

egys®g 

nevel®si-

fejleszt®si 

c®ljai 

A saj§t tev®kenys®g, a cselekv®sek ®s a kºvetkezm®nyek ºsszef¿gg®seinek 

bel§t§sa, a saj§t felelŖss®g felismer®se. 

Kºlcsºnºs odafigyel®s, alkalmazkod§s, egy¿ttmŤkºd®s a csoportos 

tev®kenys®gek sor§n. 

Az ®tkez®ssel, ®telk®sz²t®ssel, ®lelmiszerekkel ºsszef¿ggŖ 

munkatev®kenys®gek azonos²t§sa, felismer®se. 

Tapasztalatok megfogalmaz§sa az ®telk®sz²t®si anyagok tulajdons§gair·l, 

§talakul§s§r·l. 

A konyhai tev®kenys®gekkel j§r· vesz®ly®rzet kifejlŖd®se, tºrekv®s erŖs²t®se a 
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biztons§gra, fegyelmezetts®gre, megfontolts§gra. 

Feladatv§llal§s, c®lratºrŖ, hat®kony munkamagatart§s, produktivit§s 

fejleszt®se. 

Tºrekv®s az ig®nyess®gre, tiszta kºrnyezetre, kultur§lt viselked®sre. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek 

Pedag·giai 

elj§r§sok, 

m·dszerek, 

munka- ®s 

szervez®si 

form§k 

Kapcsol·d§si 

pontok 
Taneszkºzºk 

1.1 Az ®telk®sz²t®s alapjai, ®lelmiszerek 

A tradicion§lis magyar konyha ®rt®kei, 

hungarikumok. 

A k®sz²tendŖ ®tel ®s a sz¿ks®ges alapanyagok 

mennyis®g®nek meghat§roz§sa, a kºlts®gek, 

valamint a k®sz²t®s idŖsz¿ks®glet®nek 

becsl®se. 

Az ®lelmiszer-biztons§g alapszab§lyai. 

Kiemelt kock§zat¼ ®lelmiszerterm®kek. 

Az ®lelmiszerek c²mk®j®n felt¿ntetett 

inform§ci·k ®rtelmez®se. 

£telreceptek ®rtelmez®se. 

1.2. £telek k®sz²t®se 

Az ®tel-alapanyagok tiszt²t§sa, elŖk®sz²t®se, 

recept¼ra szerinti m®r®se, a k®sz²t®shez 

sz¿ks®ges eszkºzºk meghat§roz§sa. 

FŖzºtt jellegŤ (pl. levesek, fŖzel®kek, fŖtt 

t®szta), s¿tŖben k®sz¿lŖ (pl. s¿tem®nyek, 

pizza, rakott ®telek), tov§bb§ serpenyŖben 

k®sz¿lŖ ®telek (pl. zºlds®g®telek, palacsinta, 

t¿kºrtoj§s) k®sz²t®se. 

1.3. £lelmiszerek, ®telek t§rol§sa, tart·s²t§si 

elj§r§sok 

A hŖkezel®si elj§r§sok (meleg²t®s, hŖn tart§s, 

hŤt®s, fagyaszt§s) kipr·b§l§sa, a hŖkezel®s 

hat§sainak, szerep®nek felt§r§sa az egyes 

®telek elk®sz²t®se ®s t§rol§sa sor§n. 

Tov§bbi ®teltart·s²t§si elj§r§sok kipr·b§l§sa, 

az ®telek ®s ®telalapanyagok megroml§s§nak 

vizsg§lata. 

£telek t§rol§sa, csomagol§sa. 

A megmaradt ®telek felhaszn§l§si lehetŖs®gei, 

az ®telmarad®kok kezel®se. 

Ir§ny²tott 

besz®lget®s ï 

front§lis 

oszt§lymunka 

Tan§ri 

magyar§zat, 

szeml®ltet®s 

 

Feladattal 

ir§ny²tott 

egy®ni ®s 

kiscsoportos 

feldolgoz· 

munka. 

 

Feladattal, 

szempontokka

l ir§ny²tott 

megfigyel®s, 

csoportos 

megbesz®l®s. 

 

Szºvegek, 

§br§k 

feladattal 

ir§ny²tott 

elemz®se 

 

Feladattal, 

szempontokka

l ir§ny²tott 

megfigyel®s, 

egy®ni ®s 

Term®szetisme

ret: 

Haszonnºv®n

yek ®s 

haszon§llatok, 

term®nyek, 

term®kek az 

egyes 

®vszakokban. 

HŖm®rs®klet, 

hŖmennyis®g, 

hŖ§tad§s. 

T§panyagok, 

t§pl§l®k, 

eg®szs®ges 

t§pl§lkoz§s. 

FertŖtlen²tŖsz

erek, 

mos·szerek. 

Matematika: 

ar§nyoss§g, 

fajlagos 

mennyis®gek, 

tºmeg- ®s 

t®rfogategys®g

ek. 

Magyar nyelv 

®s irodalom: 

szºveg®rt®s, 

sz·kincs- ®s 

fogalombŖv²t®

s, 

kommunik§ci

Inform§ci·fo

rr§sok, 

audiovizu§lis 

anyagok. 

 

A 

feladatoknak 

megfelelŖ 

anyagok, 

szersz§mok, 

konyhai 

eszkºzºk, 

kisg®pek, 

hŤtŖg®p 
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Az ®tel-alapanyagok ®s az ®telek h§ztart§sban 

val· t§rol§s§nak alapvetŖ ®lelmiszerhigi®niai 

szab§lyai, a kereskedelembŖl sz§rmaz· 

®lelmiszerek fogyaszthat·s§gi, illetve 

eltarthat·s§gi adatainak ®rtelmez®se. 

Az ®telk®sz²t®shez ®s ®tkez®shez kapcsol·d· 

szem®lyi higi®niai kºvetelm®nyek 

megismer®se, betart§sa. 

1.4. Konyhai eszkºzºk, g®pek haszn§lata 

A balesetvesz®lyes konyhai k®zi eszkºzºk, 

k®zi g®pek, ®s a haszn§latukkal j§r· 

balesetvesz®lyek azonos²t§sa. 

Az ®telk®sz²t®s sor§n haszn§lt t¿zelŖ-, 

meleg²tŖ-, fŖzŖ-, s¿tŖ- stb. berendez®sekhez, a 

forr· v²zhez, forr· anyagokhoz, eszkºzºkhºz 

kapcsol·d· baleseti vesz®lyek azonos²t§sa ®s 

ezek elh§r²t§s§nak gyakorl§sa. 

A konyhai eszkºzºkhºz kapcsol·d· 

®lelmiszer-higi®niai szab§lyok megismer®se, 

alkalmaz§sa. 

1.5. £tkez®si kult¼ra 

A kultur§lt ®tkez®s kºvetelm®nyei. Az 

®tkezŖasztal megter²t®se, ®telek t§lal§sa. Az 

®tkez®ssel kapcsolatos illemszab§lyok 

gyakorlati alkalmaz§sa. 

1.6. Az ®telek k®sz²t®s®vel kapcsolatos 

ut·munk§latok 

Az ®telk®sz²t®shez, illetve az ®tkez®shez 

haszn§lt ed®nyek ®s eszkºzºk mosogat§sa. 

A konyha ®s az ®tkezŖ takar²t§sa. 

1.7. Kºrnyezettudatoss§g 

Az ®lelmiszer-csomagol§sok ¼jrahasznos²t§si 

lehetŖs®geinek felt§r§sa, megismer®se. 

csoportos 

munkav®gz®s. 

 

V§s§rl§si terv 

®s 

kºlts®gvet®s 

k®sz²t®se 

·, 

piktogramok. 

Erkºlcstan: 

felelŖss®g¿nk 

az eg®szs®g 

megŖrz®s®ben

. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

£tel, ®tkez®s, ®lelmiszer, eg®szs®ges t§pl§lkoz§s, fŖtt ®tel (meleg ®tel), 

hideg ®tel, fŖz®s, s¿t®s, t§lal§s, mosogat§s, marad®k ®tel, ®telt§rol§s, 

tart·s²tott ®lelmiszer (®tel), ®telmarad®k, hullad®k, fogyaszthat·s§g, 

megroml§s, ®telm®rgez®s, anyagtakar®koss§g, energiatakar®koss§g, 

v²ztakar®koss§g, szelekt²v hullad®kgyŤjt®s. 
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Tematikai 

egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

TeendŖk a h§ztart§sban ®s a lak·kºrnyezetben 
črakeret: 

10 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Az ®p²tett kºrnyezet elemeinek ®s ºsszetevŖinek, valamint funkci·inak 

azonos²t§sa, ®rdeklŖd®s, tºrekv®s annak megfelelŖ haszn§lat§ra, alak²t§s§ra. 

Telep¿l®s, ®p¿let, ®p²t®s menete. 

Az ®lŖ ®s a t§rgyi kºrnyezet jellemzŖinek, kapcsolat§nak, kºlcsºnhat§sainak 

megfigyel®s®bŖl sz§rmaz· tapasztalatok felhaszn§l§sa a 

probl®mamegold§sok sor§n, tev®kenys®gek gyakorl§sakor. AlapvetŖ 

agrotechnikai ismeretek. 

A sz¿ks®gletekbŖl ad·d· technikai probl®m§k felismer®se ®s technikai 

eszkºzºkkel, -elj§r§sokkal tºrt®nŖ megold§sa. 

Haszn§lati utas²t§sok meg®rt®se, helyes ®rtelmez®se. 

Tov§bbi 

felt®telek 

Szem®lyi: Technika ®s h§ztart§stan tan§r 

T§rgyi: A tananyag megtan²t§s§hoz sz¿ks®ges eszkºzºk, h§ztart§si g®pek, 

modellek. 

A tematikai 

egys®g 

nevel®si-

fejleszt®si 

c®ljai 

Tapasztalatszerz®s az ®p²tett, illetve mesters®ges kºrnyezet elemeirŖl ®s 

ºsszetevŖirŖl, a tapasztalatok megfogalmaz§sa, rºgz²t®se. 

A kºrnyezet §llapota, haszn§lati jellemzŖi, az emberi ®letminŖs®gre ®s a 

term®szeti kºrnyezetre gyakorolt hat§sai ir§nti ®rdeklŖd®s, a kºrnyezetet 

alak²t· tev®kenys®gekkel j§r· felelŖss®g bel§t§sa. 

V®lem®nyalkot§s a tev®kenys®gekkel ®rintett szakm§kr·l, 

munkafolyamatokr·l. 

A tev®kenys®gekhez, feladatokhoz kapcsol·d· c®lzott inform§ci·szerz®s 

inform§ci·forr§sokb·l. A haszn§lt anyagok, eszkºzºk, a tapasztalt l§tv§ny, 

jelens®g stb. vizsg§lat§b·l fakad· tapasztalatok rºgz²t®se. 

Gyakorlati probl®mamegold§s l®p®seinek azonos²t§sa. 

ElŖzetesen bemutatott ®s megbesz®lt munkamŤveletek pontos v®grehajt§sa, 

a biztons§gi szab§lyok betart§sa, vesz®lyhelyzetek felismer®se. 

Elemi agrotechnikai ismeretek elsaj§t²t§sa. 

Ig®nyess®g a kultur§lt, rendes, tiszta, eszt®tikus kºrnyezet ir§nt. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek 

Pedag·giai 

elj§r§sok, 

m·dszerek, 

munka- ®s 

szervez®si 

form§k 

Kapcsol·d§si 

pontok 
Taneszkºzºk 

2.1. A mesters®ges, illetve ®p²tett kºrnyezet 

A mesters®ges, illetve ®p²tett kºrnyezet jellemzŖi 

®s gondoz§sa. Mechanikus szerkezetek, ®p²t®si 

®s mechanikus jav²t§si, §llagmeg·v§si munk§k, 

takar²t§s. Tapasztalatok gyŤjt®se a felhaszn§lt 

anyagok ®s eszkºzºk fizikai jellemzŖirŖl. 

Ir§ny²tott 

besz®lget®s 

ï front§lis 

oszt§lymun

ka 

Tan§ri 

Matematika: 

geometria, 

sz§mok, 

sz§m²t§sok, 

m®rt®kegys®g

ek kezel®se, 

Inform§ci·fo

rr§sok, 

audiovizu§lis 

anyagok. 

 

A 
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£p¿let alaprajz§nak, ter¿let helysz²nrajz§nak 

®rtelmez®se ®s ºsszevet®se a val·s§ggal. 

2.2. Az ®p²tett kºrnyezet biztons§ga, katasztr·fa-

elh§r²t§s 

Az ®p²tett kºrnyezet, az ®p¿letek ®s a h§ztart§s 

tŤz- ®s vagyonbiztons§ga, v®delem az idŖj§r§si 

hat§sok ellen. 

A mesters®ges kºrnyezetet, ®p¿leteket k§ros²t· 

term®szeti, idŖj§r§si hat§sok azonos²t§sa. 

TŤzvesz®lyes tev®kenys®gek, helyzetek 

felismer®se, tŤzv®delmi szab§lyok ismerete. 

2.3. Balesetek megelŖz®se 

Mechanikus jellegŤ baleseti vesz®lyek. 

K®ziszersz§mok, eszkºzºk biztons§gos 

haszn§lata. 

Elektromos eszkºzºk ®rint®sv®delme. 

Munkav®delmi eszkºzºk, felszerel®sek. 

£p²t®si ®s mechanikus §llagmeg·v·, jav²t·, 

takar²t· munk§k sor§n haszn§lt eszkºzºk, 

felszerel®sek haszn§lat§nak szab§lyai. 

Balesetvesz®lyes munkamŤveletek, mozzanatok, 

munkav®delmi eszkºz sz¿ks®gess®g®nek 

felismer®se. 

2.4. Vesz®lyes anyagok a h§ztart§sban 

K®miai, biol·giai, illetve tŤzv®delmi 

szempontb·l vesz®lyes anyagok (gy·gyszerek, 

kozmetikai anyagok, irt·szerek, tiszt²t·szerek, 

old·szerek, fest®kek, nºv®nyv®dŖ szerek, 

mŤszaki c®l¼ vegyi anyagok stb.) t§rol§sa, 

kezel®se, haszn§lata, ezek vesz®lyei ®s ezekkel 

kapcsolatos biztons§gi szab§lyok. 

Az anyagok k®miai vesz®lyeirŖl val· 

t§j®koz·d§s inform§ci·forr§sokb·l. 

2.5. Kºrnyezettudatoss§g 

A h§ztart§si tev®kenys®gek becs¿lt v²z- ®s 

energiaig®ny®nek ®s kºlts®g®nek meghat§roz§sa. 

V²z ®s energiatakar®koss§g. A pazarl· haszn§lat 

felismer®se. Kis zajterhel®sŤ, v²z- ®s 

energiatakar®kos h§ztart§si g®pek haszn§lat§nak 

jelentŖs®ge. 

A hullad®kok azonos²t§sa, csoportos²t§sa, 

szelekt²v gyŤjt®se. Mindennapjainkban keletkezŖ 

¼jrafelhaszn§lhat· ®s vesz®lyes hullad®kok. A 

vesz®lyes hullad®kok kezel®se, t§rol§sa. 

magyar§zat

, 

szeml®ltet®

s 

 

Feladattal 

ir§ny²tott 

egy®ni ®s 

kiscsoporto

s 

feldolgoz· 

munka. 

 

Feladattal, 

szemponto

kkal 

ir§ny²tott 

megfigyel®

s, csoportos 

megbesz®l®

s. 

 

Szºvegek, 

§br§k 

feladattal 

ir§ny²tott 

elemz®se 

 

Feladattal, 

szemponto

kkal 

ir§ny²tott 

megfigyel®

s, egy®ni ®s 

csoportos 

munkav®gz

®s 

egyenes 

ar§nyoss§g. 

 

Term®szetisme

ret: Vet¿let, 

t®rk®p, 

m®retar§ny. 

Szerkezeti 

anyagok 

fizikai ®s 

k®miai 

tulajdons§gai. 

Haszonnºv®n

yek, 

haszon§llatok. 

G®pek, 

elektromos 

jelens®gek, 

mechanikai 

kºlcsºnhat§so

k. 

 

Erkºlcstan: 

Az ember ®s a 

kºrnyezet 

kºlcsºnhat§sa, 

felelŖss®g®rze

t. 

A t§rgyi vil§g 

(modern 

technikai 

eszkºzºk) 

®letm·dkºnny

²tŖ haszn§lata, 

m®rt®kletess®

g, 

vesz®lyforr§so

k. 

 

feladatoknak 

megfelelŖ 

anyagok, 

szersz§mok, 

kisg®pek. 
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T§j®koz·d§s a hullad®kokr·l, vesz®lyeikrŖl ®s 

¼jrahasznos²t§suk lehetŖs®geirŖl 

inform§ci·forr§sokb·l. 

Kºrnyezetbar§t anyagok ®s elj§r§sok 

alkalmaz§sa a tev®kenys®gek sor§n. 

2.6. Nºv®nytermeszt®s, §llattart§s 

Hobbikert l®tes²t®s®vel ®s fenntart§s§val 

kapcsolatos munk§latok. 

Komposzt§l§s. 

£lelmiszernºv®nyek termeszt®si fog§sainak 

elsaj§t²t§sa. 

2.7 Az eg®szs®gre §rtalmas term®szeti eredetŤ 

vesz®lyforr§sok 

Az embert ®rŖ idŖj§r§si ®s term®szeti eredetŤ 

k§ros²t· hat§sok (le®g®s, napsz¼r§s, kisz§rad§s, 

t¼lhev¿l®s, kihŤl®s, vill§mcsap§s, allergia, 

kullancs- ®s rovarcs²p®sek, fertŖz®sek, ®lŖskºdŖk 

az emberen ®s a lak§sban). 

A vesz®llyel j§r· helyzetek ®s a vesz®lyek 

felismer®se, teendŖk a k§rosod§s elh§r²t§sa 

®rdek®ben, illetve k§rosod§s eset®n. 

Kulcsfogalmak

/ fogalmak 

Alaprajz, helysz²nrajz, m®retar§ny, vagyonv®delem, tŤzv®delem, alkatr®sz, 

szerkezet, g®p, rendszer, szerkezeti anyag, fizikai ®s technol·giai 

tulajdons§g, termel®s, jav²t§s, fel¼j²t§s, §llagmeg·v§s, karbantart§s, 

vegyszer, permetez®s, olt§s, gy·gyszer, m®rgez®s, fertŖz®s, 

eg®szs®gk§rosod§s, baleset, §ram¿t®s, ®rint®sv®delem, hullad®k, vesz®lyes 

hullad®k. 

 

Tematikai 

egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

3. T§rgyi kult¼ra, technol·gi§k, t§rgyk®sz²t®s, 

modellez®s 

črakeret: 

14 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Anyagok vizsg§lata, tulajdons§gok felismer®se, tapasztalatok 

megfogalmaz§sa. 

Adott feladat megold§s§hoz sz¿ks®ges inform§ci·k szerz®se ®s c®lszerŤ 

felhaszn§l§sa. 

T§rgyak elk®sz²t®se seg²ts®ggel, minta alapj§n. 

M®r®s, szersz§mok biztons§gos alkalmaz§sa, tapasztalatok 

megfogalmaz§sa. 

Tov§bbi felt®telek 

Szem®lyi: Technika ®s h§ztart§stan tan§r 

T§rgyi: A tananyag megtan²t§s§hoz sz¿ks®ges anyagok, szersz§mok, 

eszkºzºk, g®pek. Szaktanterem. 
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A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

Tapasztalatszerz®s a t§rgyak, modellek k®sz²t®s®hez felhaszn§lt 

anyagokr·l, eszkºzºkrŖl, technol·gi§kr·l, tapasztalatok megfogalmaz§sa, 

rºgz²t®se. 

V®lem®nyalkot§s az egyes szakm§kr·l, munkatev®kenys®gekrŖl. 

Az anyagok tulajdons§gai ®s felhaszn§lhat·s§guk kºzºtti kapcsolatok 

meg®rt®se. 

Tervrajz k®sz²t®se ®s a feladat v®grehajt§si l®p®seinek megtervez®se. 

K®z¿gyess®g fejleszt®se. 

A tervezett ®s az aktu§lisan v®gzett tev®kenys®ggel kapcsolatos 

vesz®ly®rzet kialak²t§sa, tºrekv®s erŖs²t®se a biztons§gra. 

A v§ltoztat§sokhoz, v§ltoz§sokhoz val· rugalmas alkalmazkod§s, 

felk®sz¿l®s a vesz®lyhelyzetek ®s a konfliktusok kezel®s®re. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek 

Pedag·giai 

elj§r§sok, 

m·dszerek, 

munka- ®s 

szervez®si 

form§k 

Kapcsol·d§si 

pontok 
Taneszkºzºk 

3.1. A t§rgyak ®s a t§rgyk®sz²t®shez haszn§lt 

anyagok fizikai ®s technol·giai tulajdons§gai 

Term®szetes ®s mesters®ges faanyagok, 

mŤanyagok, f®mek, pap²r, textil, k®pl®keny 

anyagok vizsg§lata (hajl²t§s, tºr®s, has²t§s, 

kem®nys®g, rugalmass§g, nedvsz²v§s, 

korr·zi·), szemrev®telez®s, pr·ba, 

ºsszehasonl²t§s, m®r®s alapj§n. 

Az anyagok elŖ§ll²t§s§hoz ®s 

megmunk§l§s§hoz kºtŖdŖ szakm§k. 

3.2. T§rgyak, szerkezetek, modellek elŖ§ll²t§sa 

A t§rgyak rendeltet®se ®s haszn§lati jellemzŖi. 

M®r®s millim®teres pontoss§ggal. 

M®rŖeszkºzºk alkalmaz§sa. Đj szersz§mok ®s 

mŤveletek megismer®se, alkalmaz§sa. 

¥sszetett (tºbbf®le anyagb·l, tºbb alkatr®szbŖl 

§ll·) haszn§lati t§rgyak, ®p²tm®ny makettek, 

j§rmŤ- ®s g®pmodellek k®sz²t®se term®szetes 

anyagok, hullad®kok ®s egy®b ®p²tŖelemek (pl. 

konstrukci·s j§t®kok ï fa- ®s f®m®p²tŖ, Lego, 

Lego Education k®szletek) felhaszn§l§s§val. 

A modellez®s mint hobbi lehetŖs®geinek 

megismer®se. 

A t§rgyk®sz²t®shez kapcsol·d· szakm§kr·l 

ismeretek szerz®se. 

Ir§ny²tott 

besz®lget®s ï 

front§lis 

oszt§lymunk

a 

Tan§ri 

magyar§zat, 

szeml®ltet®s 

 

Feladattal 

ir§ny²tott 

egy®ni ®s 

kiscsoportos 

feldolgoz· 

munka. 

 

Feladattal, 

szempontok

kal ir§ny²tott 

megfigyel®s, 

csoportos 

megbesz®l®s. 

 

Szºvegek, 

§br§k 

Matematika: 

m®r®s, 

m®retar§ny, 

kicsiny²t®s, 

nagy²t§s, 

geometriai 

szerkeszt®sek, 

geometriai 

transzform§ci

·k, testek. 

 

Term®szetisme

ret: m®r®s, az 

anyagok 

fizikai 

tulajdons§gai, 

mechanikai 

kºlcsºnhat§so

k, 

anyagszerkeze

t. 

 

Erkºlcstan: 

KºtŖd®s a 

t§rgyi 

Inform§ci·fo

rr§sok, 

audiovizu§lis 

anyagok. 

 

A 

feladatoknak 

megfelelŖ 

anyagok, 

szersz§mok, 

kisg®pek. 
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3.3. MŤszaki kommunik§ci· alkalmaz§sa 

MŤszaki rajzok k®sz²t®se, olvas§sa 

(®rtelmez®se). 

3.4. Takar®kos, hat®kony, ig®nyes munkav®gz®s 

T§rgyak, modellek c®lszerŤ ®s takar®kos 

tervez®se. 

Anyagok ¼jrafelhaszn§l§sa. 

A sz¿ks®ges inform§ci·k gyŤjt®se, 

felhaszn§l§sa. 

Anyagmennyis®g, kºlts®g kisz§m²t§sa a tervek 

alapj§n. 

Munkafolyamat tervez®se, szervez®se. A 

kivitelez®s probl®m§i. 

Egy¿ttmŤkºd®s t§rsakkal kºzºs 

tev®kenys®gben. 

3.5. Eszkºzºk rendeltet®sszerŤ, biztons§gos 

haszn§lata, megfelelŖ munkakºrnyezet 

Biztons§gos munkav®gz®shez sz¿ks®ges 

munkafog§sok ismerete, ®p szersz§mok 

c®lszerŤ, balesetmentes haszn§lata. 

A munkakºrnyezet rendj®nek fenntart§sa. 

A mŤveletekhez sz¿ks®ges munkav®delmi 

felszerel®sek alkalmaz§sa. 

A seg²ts®gny¼jt§s lehetŖs®geinek megismer®se. 

feladattal 

ir§ny²tott 

elemz®se 

 

Feladattal, 

szempontok

kal ir§ny²tott 

megfigyel®s, 

egy®ni ®s 

csoportos 

munka-

v®gz®s 

vil§ghoz. 

Tal§lm§nyok 

az emberis®g 

szolg§lat§ban 

(az emberek 

jav§ra, 

k§r§ra). 

Kulcsfogalmak

/ fogalmak 

Anyag, fa, f®m, mŤanyag, alapanyag, term®k, szersz§m, fizikai tulajdons§g, 

technol·gia, anyagvizsg§lat, termel®s, makett, modell, tervez®s, minta, 

rajzjelek, vonalfajta, m®ret, m®r®s, m®retar§ny, vet¿leti §br§zol§s, 

anyagmennyis®g, kºlts®g, szab§ly, vesz®lyforr§s, baleset, seg²ts®gny¼jt§s 

 

Tematikai 

egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

4. Kºzleked®si ismeretek 
črakeret: 

4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A ker®kp§ros kºzleked®s alapismeretei. 

Viselked®si norm§k a kºzºss®gi kºzleked®si sz²ntereken. 

J§rmŤhaszn§lattal kapcsolatos vesz®lyhelyzetek ®rtelmez®se, a balesetek 

megelŖz®si lehetŖs®geinek ismerete. 

A sz§razfºldi kºzleked®s eszkºzei. 

Tov§bbi 

felt®telek 

Szem®lyi: Technika ®s h§ztart§stan tan§r 

T§rgyi: A tananyag megtan²t§s§hoz sz¿ks®ges eszkºzºk, kºzleked®si 

t§bl§k. Ker®kp§rok, ker®kp§ros gyakorl·p§lya 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

Biztons§gos ker®kp§ros kºzleked®s szab§lyainak ismerete, alkalmaz§sa. 

Hagyom§nyos ®s korszerŤ kºrnyezetk²m®lŖ kºzleked®stechnikai elj§r§sok, 

c®lszerŤ eszkºzºk alkalmaz§s§val a technikai ismeretek bŖv²t®se, a 
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kºrnyezettudatos magatart§s erŖs²t®se. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek 

Pedag·giai 

elj§r§sok, 

m·dszerek, 

munka- ®s 

szervez®si form§k 

Kapcsol·d§si 

pontok 
Taneszkºzºk 

4.1. A forgalomszab§lyoz§s kºzleked®si 

jelz®sei 

A rendŖri forgalomir§ny²t· tev®kenys®g. 

4.2. A kºzleked®s rendszere, 

kºzleked®stºrt®net 

A j§rmŤvek. 

4.3. Balesetv®delem 

Kºzleked®si helyzetek, vesz®lyek, 

balesetek elemz®se, megelŖz®se. 

Az ®rz®kel®si- ®s ¼tviszonyok 

forgalombefoly§sol· szerepe. 

A biztons§gos ker®kp§ros kºzleked®shez 

sz¿ks®ges gyakorlati k®szs®gek 

fejleszt®se az alapvetŖ szitu§ci·kat 

modellezŖ gyakorlati p§ly§n. 

A ker®kp§r karbantart§sa. 

Tennival·k kºzleked®si baleset eset®n. 

Az elsŖseg®lyny¼jt§s felt®telrendszere, 

helyzetfelm®r®s, biztos²t§s ®s 

seg®lyh²v§s. 

4.4. Vas¼ti kºzleked®s 

A biztons§gos ®s udvarias vas¼ti 

kºzleked®s szab§lyai. Kºz¼ti ®s vas¼ti 

menetrendek, ¼tvonalt®rk®pek 

tanulm§nyoz§sa. Đtvonalterv k®sz²t®se 

t®rk®p ®s ¼tvonaltervezŖ seg²ts®g®vel. 

Ir§ny²tott 

besz®lget®s ï 

front§lis 

oszt§lymunka 

Tan§ri 

magyar§zat, 

szeml®ltet®s 

 

Feladattal 

ir§ny²tott egy®ni ®s 

kiscsoportos 

feldolgoz· munka. 

 

Feladattal, 

szempontokkal 

ir§ny²tott 

megfigyel®s, 

csoportos 

megbesz®l®s. 

 

Szºvegek, §br§k 

feladattal ir§ny²tott 

elemz®se 

 

Kºzleked®si 

t§bl§k, szab§lyok 

®rtelmez®se 

 

Ker®kp§rszerel®s 

Ker®kp§roz§s 

gyakorl§sa 

gyakorl·p§ly§n 

Magyar nyelv 

®s irodalom: 

szaknyelv, 

sz·kincsbŖv²t

®s, 

szºveg®rt®s, 

kºnyvt§rhaszn

§lat. 

 

Informatika: 

internethaszn§

lat, 

kºnyvt§rhaszn

§lat, 

alkalmaz§sok 

haszn§lata. 

 

Term®szetisme

ret: sebess®g, 

gyorsul§s. 

 

Erkºlcstan: 

tal§lm§nyok 

az emberis®g 

szolg§lat§ra 

(anyagi 

haszn§ra, 

jav§ra, 

k§r§ra). 

Inform§ci·fo

rr§sok, 

audiovizu§lis 

anyagok. 

 

Ker®kp§rok, 

ker®kp§ros 

gyakorl·p§ly

a. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Đtvonalt²pus, fŖ¼tvonal, ker®kp§r¼t, aut·¼t, aut·p§lya, kºzleked®si 

csom·pont, forgalomir§ny²t§s, elsŖbbs®g, kiker¿l®s, f®kez®s, f®k¼t, 

meg§ll§s, tilalom, kºzleked®si t§bla, viselked®si norma, ¼tkeresztezŖd®s, 
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al§rendelt ¼t, egyenrang¼ ¼t, ¼tviszony, kºzleked®sbiztons§g 

 

A fejleszt®s 

v§rt 

eredm®nyei a 

6. ®vfolyam 

v®g®n 

Tapasztalatok megfogalmaz§sa a kºrnyezet elemeirŖl, §llapot§r·l, a 

kºrnyezet-§talak²t· tev®kenys®ggel j§r· felelŖss®g bel§t§sa. 

Tapasztalatok az ®telk®sz²t®ssel, ®lelmiszerekkel ºsszef¿ggŖ 

munkatev®kenys®gekrŖl. 

£telk®sz²t®s ®s t§rgyalkot§s sor§n a technol·gi§k helyes alkalmaz§sa, 

eszkºzºk szakszerŤ, biztons§gos haszn§lata. 

Elemi mŤszaki rajzi ismeretek alkalmaz§sa a tervez®s ®s a kivitelez®s sor§n. 

Az elk®sz¿lt produktumok (®telek, t§rgyak, modellek) re§lis ®rt®kel®se, a 

hib§k felismer®se, a jav²t§s, fejleszt®s lehetŖs®geinek meghat§roz§sa. 

Az ember kºzvetlen t§rgyi kºrnyezet®nek megŖrz®s®re, alak²t§s§ra 

vonatkoz· sz¿ks®gletek felismer®se, a tev®kenys®gek ®s beavatkoz§sok 

kºvetkezm®nyeinek elŖzetes, helyes felismer®se, az azzal j§r· felelŖss®g 

bel§t§sa. 

A t§rgyi kºrnyezetben v®gzett tev®kenys®gek biztons§goss§, 

kºrnyezettudatoss§, takar®koss§ ®s c®lszerŤv® v§l§sa. 

A gyalogos ®s ker®kp§ros kºzleked®s KRESZ szerinti szab§lyainak, 

valamint a tºmegkºzleked®s szab§lyainak biztons§gos alkalmaz§sa. 

A ker®kp§r karbantart§s§hoz sz¿ks®ges ismeretek elsaj§t²t§sa. 

A vas¼ti kºzleked®sben val· biztons§gos ®s udvarias r®szv®tel. 

T§j®koz·d§s kºz¼ti ®s vas¼ti menetrendekben, ¼tvonalt®rk®peken. 

Đtvonalterv olvas§sa, k®sz²t®se. 

 

Tov§bbl®p®s 

felt®telei 

A foglalkoz§sosokon val·, akt²v cselekvŖ r®szv®tel. 

A fejleszt®si c®loknak megfelelŖ k®szs®gek, k®pess®gek, attitŤdºk folyamatos 

fejlŖd®se. 

A foglalkoz§sokon a t§rgyak, produktumok elk®sz²t®se, a feladatok megold§sa 

a tev®kenys®g elv®gz®se. 

Tudjon az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s szab§lyai szerint ®trendet ºssze§ll²tani, a 

h§ztart§si g®peket szakszerŤen haszn§lni. 

EgyszerŤ axonometrikus ®s vet¿leti rajzok olvas§sa, ®rtelmez®se, az anyagok 

®rz®kelhetŖ tulajdons§gainak azonos²t§sa 

A haszn§lt eszkºzºk ®s szersz§mok szakszerŤ ®s balesetmentes haszn§lata. 

A kºz¼ti kºzleked®s ®s tºmegkºzleked®s szab§lyainak ismerete, alkalmaz§sa, 

vesz®lyforr§sai ismerete. Biztons§gos kºzleked®si magatart§s. 

Fogadja el a szelekt²v hullad®kgyŤjt®s fontoss§g§t, alkalmazza az szab§lyait. 

Ismerje a tudatos fogyaszt·i magatart§st ®s a c®lszerŤ gazd§lkod§st 
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Technika ®s ®letvitel ®s gyakorlat 7. ®vfolyam 

A helyi tant§rgyi tanterv §ttekint®se 

 

Tematikai egys®g rºvid c²me Kerettantervi 

·rasz§m 

Helyi 

tºbblet- 

·rasz§m (Ñ) 

T®makºr 

ºsszidŖkerete 

5. A h§ztart§s ®s kºzszolg§ltat§sok 10 +1 11 

6. Kºzleked®s 6 +1 7 

7. T§rgyi kult¼ra, technol·gi§k, 
t§rgyk®sz²t®s, modellez®s 

8 +2 10 

8. Tov§bbtanul§s, munk§k, szakm§k, 
meg®lhet®s, munkakºrnyezetek 

megismer®se 

8 0 8 

£vfolyam ºsszesen: 32 4 36 

A Technika, ®letvitel ®s gyakorlat tant§rgyban a 7. ®vfolyamon ¼j ®s egyszersmind nagy 

jelentŖs®gŤ tematikai egys®gk®nt a munk§ba §ll§s elŖzm®nyeit, a munk§kat, 

munkakºrnyezeteket, szakm§kat, tov§bbtanul§si lehetŖs®geket kºzvetlen¿l ®s c®lzottan 

bemutat·, p§lyaorient§ci·t szolg§l· tan·r§k, foglalkoz§sok jelennek meg. A kor§bbi ®vekben 

a produkt²v tev®kenys®gek tapasztalatai r®v®n kialakult ºnismeret, a m§r felismert saj§t 

tulajdons§gok ºsszevethetŖv® v§lnak a megismert lehetŖs®gekkel, az ismeretek az ®letp§ly§ra 

vonatkoz· elk®pzel®ss® v§lhatnak, a tov§bbtanul§sr·l, a p§lyav§laszt§sr·l sz·l· elhat§roz§ss§ 

®rlelŖdhetnek. 

A 7. ®vfolyamon a csal§d §ltal haszn§lt ºsszetettebb mŤszaki rendszerek, kºzmŤvek, 

kºzszolg§ltat§sok ºsszefoglal§s§val befejezŖdik, teljess® v§lik a h§ztart§s, a lak·kºrnyezet 

megismer®se. Ennek r®v®n a csal§di ®letre nevel®s elemek®nt tudatosabb§ v§lhat a csal§don 

bel¿li munkamegoszt§s ®s az azon bel¿l lehets®ges saj§t szerepek. Az ennek keret®ben 

szerzett tapasztalatok, a vizsg§l·d§s, a mŤkºd®si pr·b§k, a kºrnyezet alak²t§s§ban elv®gzett 

kisebb feladatok, amellett, hogy a p§lyaorient§ci·t seg²tve tov§bbi alkalmakat adnak arra, 

hogy a tanul·k felt§rj§k saj§t k®pess®geiket, jelentŖsen fejlesztik a mŤszaki ®s 

term®szettudom§nyos kompetenci§t is. Ezeken a foglalkoz§sokon a tanul·k egyr®szt 

felhaszn§lj§k a term®szettudom§nyos tant§rgyakban tanultakat, m§sr®szt az ekkor szerzett 

tapasztalatok alapul szolg§lnak a k®sŖbbi ®vekben sorra ker¿lŖ tanul§shoz. A t§rsas kapcsolati 

kult¼ra fejleszt®s®re a csoportos keretek kºzºtt v®gzett feladatmegold§s, a tanul· saj§t 

tev®kenys®g®nek, a saj§t tov§bbtanul§si elk®pzel®seknek a t§rsak®ival val· ºsszevet®se adhat 

alkalmat. A kezdem®nyezŖk®pess®g ®s v§llalkoz·i kompetencia kialakul§s§t a saj§t szerep 

megtal§l§sa, az ºtleteknek, elk®pzel®seknek a val·s§ggal, a lehetŖs®gekkel val· ºsszevet®se 

®s ®rt®kel®se, a tanul§s tan²t§s§t, a hat®kony, ºn§ll· tanul§si kompetencia fejlŖd®s®t pedig a 

tant§rgy valamennyi 7. oszt§lyos foglalkoz§s§t jellemzŖ feladatkºzpont¼ tev®kenys®gi 

tartalmak seg²tik. A matematikai kompetenci§t ®s a gazdas§gi, p®nz¿gyi nevel®st a h§ztart§si 

®s a kºzleked®si rendszerek megismer®se, mŤkºd®s¿k elemz®se sor§n elv®gzett, c®lzottan a 
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mennyis®gi ºsszef¿gg®sekrŖl sz·l· sz§m²t§si feladatok szolg§lj§k. Ezeknek a kºlts®gekre 

vonatkoz· eredm®nyei egyben hozz§j§rulnak a takar®koss§g, a kºrnyezettudatoss§g, a 

fenntarthat·s§g ir§ni elkºtelezetts®g fejleszt®s®hez is. 

A 7. ®vfolyam kerettanterv®ben a T§rgyi kult¼ra, technol·gi§k, t§rgyk®sz²t®s, modellez®s 

fejezet is teret nyert, amelynek saj§tos fejleszt®si c®lja, hogy a di§k az otthon§ban elŖfordul· 

kisebb-nagyobb mŤszaki term®szetŤ hib§k, mŤkºd®szavarok megelŖz®s®t szolg§l·, h§zilag is 

v®grehajthat· karbantart§si feladatokat vagy esetleg egyszerŤbb jav²t§si mŤveleteket is k®pes 

legyen elv®gezni. 

 

Tematikai 

egys®g/ 

Fejleszt®si 

c®l 

1. A h§ztart§s ®s a kºzszolg§ltat§sok 
črakeret: 

11 ·ra 

ElŖzetes 

tud§s 

A h§ztart§sban haszn§lt eszkºzºk szerepe, haszn§lati jellemzŖi, a kezel®s¿k 

biztons§gi szab§lyai. 

A h§ztart§sban felhaszn§lt anyagok jellemzŖi, a tev®kenys®gek alapvetŖ 

felt®telei ®s kºrnyezetre gyakorolt hat§saik. 

A h§ztart§s, mint mŤszaki kºrnyezet elemeinek ®s ºsszetevŖinek, valamint 

funkci·inak azonos²t§sa, ®rdeklŖd®s, tºrekv®s azok megfelelŖ haszn§lat§ra. 

A mŤszaki kºrnyezet jellemzŖinek, kapcsolatainak, kºlcsºnhat§sainak 

megfigyel®s®bŖl sz§rmaz· tapasztalatok felhaszn§l§sa a probl®m§k megold§sa 

sor§n, tev®kenys®gek gyakorl§sakor. 

A sz¿ks®gletekbŖl ad·d·, illetve a mŤszaki jelens®gekkel j§r·, hib§kb·l 

kºvetkezŖ technikai probl®m§k felismer®se. 

Haszn§lati utas²t§sok, le²r§sok, mŤszaki inform§ci·k meg®rt®se, ®rtelmez®se. 

Tov§bbi 

felt®telek 

Szem®lyi: Technika ®s h§ztart§stan tan§r 

T§rgyi: A tananyag megtan²t§s§hoz sz¿ks®ges anyagok, szersz§mok, 

eszkºzºk, g®pek. Felszerelt szaktanterem. 

A tematikai 

egys®g 

nevel®si-

fejleszt®si 

c®ljai 

Tapasztalatszerz®s a h§ztart§s mŤszaki jellegŤ rendszereinek fel®p²t®s®rŖl, 

mŤkºd®s®rŖl, a tapasztalatok megfogalmaz§sa, rºgz²t®se. 

Az ember mindennapos tev®kenys®gei ®s a kºrnyezet §llapota, jellemzŖi 

kºzºtti ºsszef¿gg®sek felismer®se, a term®szet §ltali meghat§rozotts§g ®s a 

kºrnyezetre gyakorolt hat§sok meg®rt®s®re ir§nyul· sz§nd®k, a 

tev®kenys®gekkel j§r· felelŖss®g bel§t§sa. 

V®lem®nyalkot§s a tev®kenys®gekkel ®rintett szakm§kr·l, 

munkafolyamatokr·l. 

A tev®kenys®gekhez, feladatokhoz kapcsol·d· c®lzott inform§ci·szerz®s 

inform§ci·forr§sokb·l. A haszn§lt anyagok, eszkºzºk, a tapasztalt l§tv§ny, 

jelens®g vizsg§lat§b·l fakad· tapasztalatok ºn§ll· rºgz²t®se. 

Gyakorlati probl®mamegold§s felt®teleinek ®s l®p®seinek meghat§roz§sa 

seg²ts®ggel. 

ElŖzetesen bemutatott ®s megbesz®lt munkamŤveletek pontos v®grehajt§sa, a 

biztons§gi szab§lyok betart§sa, vesz®lyhelyzetek felismer®se. 
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Ig®nyess®g a megfelelŖen funkcion§l·, rendezett mesters®ges kºrnyezet ir§nt. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek 

Pedag·giai 

elj§r§sok, 

m·dszerek, 

munka- ®s 

szervez®si 

form§k 

Kapcsol·d§si 

pontok 
Taneszkºzºk 

1.1. A h§ztart§s elektromos rendszere 

Az elektromos h§l·zat fizikai-mŤszaki 

jellemzŖi, §ramkºri elemek a h§ztart§si 

h§l·zatban. 

Vil§g²t§s, motorok, fŤtŖ, hŤtŖ eszkºzºk, 

elektromoss§ggal mŤkºdŖ h§ztart§si ®s 

egy®b eszkºzºk, g®pek jellemzŖi, 

mŤkºd®s¿k ®s haszn§latuk. 

Az elektromos rendszer ¿zemzavarai, 

t¼l§ramv®delmi ®s ®rint®sv®delmi 

eszkºzºk jellemzŖi, szerepe. 

Az elektromos energiafogyaszt§s §r§nak, 

d²j§nak meghat§roz§sa, takar®koss§gi 

lehetŖs®gek. Villanysz§ml§k tartalm§nak 

®rtelmez®se. 

Tapasztalatok gyŤjt®se a kºrnyezetben 

haszn§lt elektromos eszkºzºk mŤkºd®s®rŖl 

®s haszn§lati jellemzŖirŖl, a tapasztalatok 

ºsszehasonl²t§sa, ®rt®kel®se. 

1.2. A h§ztart§s ®s a lak·kºrnyezet 

v²zell§t·-, szennyv²z- ®s csapad®kv²z-

elvezetŖ, illetve kezelŖ rendszere 

A v²zfelhaszn§l§shoz kapcsol·d· 

felszerel®si, berendez®si t§rgyak, 

szerelv®nyek szerkezete ®s mŤkºd®se. 

Az iv·v²z forr§sai, a v²z minŖs®ge, fizikai, 

k®miai ®s biol·giai jellemzŖi, 

v²zfogyaszt§si m·dok, a v²z ®lelmi, m§s 

h§ztart§si, valamint mŤszaki, technol·giai 

c®l¼ felhaszn§l§sa. 

A h§ztart§si szennyv²z keletkez®si forr§sai, 

az elvezet®s, gyŤjt®s, tiszt²t§s elj§r§sai, 

eszkºzei. 

A csapad®kv²z k§ros mechanikai ®s k®miai 

Ir§ny²tott 

besz®lget®s ï 

front§lis 

oszt§lymunka 

 

Tan§ri 

magyar§zat, 

szeml®ltet®s 

 

Feladattal 

ir§ny²tott 

egy®ni ®s 

kiscsoportos 

feldolgoz· 

munka. 

 

Feladattal, 

szempontokka

l ir§ny²tott 

megfigyel®s, 

csoportos 

megbesz®l®s. 

 

Szºvegek, 

§br§k 

feladattal 

ir§ny²tott 

elemz®se 

 

Feladattal, 

szempontokka

l ir§ny²tott 

megfigyel®s, 

egy®ni ®s 

Fizika: 

Elektromos 

§ram, §ramkºr, 

energiatermel®s, 

energia§talak²t§s, 

energiaforr§sok. 

F®nyforr§sok, 

motorok 

mŤkºd®si elve, 

az elektromos 

§ram hŖhat§sa. 

Elektromos ®s 

hŖtani 

mennyis®gek 

(fesz¿lts®g, 

§ramerŖss®g, 

teljes²tm®ny, 

hŖm®rs®klet, 

hŖmennyis®g, 

hŖenergia, 

®g®shŖ, 

fŤtŖ®rt®k). 

 

Biol·gia-

eg®szs®gtan: A 

v²z szerepe az 

®let 

kialakul§s§ban ®s 

fenntart§s§ban.  

A v²z hum§n-

®lettani szerepe. 

A hullad®kok 

t§rol§s§nak, 

kezel®s®nek 

Inform§ci·fo

rr§sok, 

audiovizu§lis 

anyagok. 

 

A 

feladatoknak 

megfelelŖ 

anyagok, 

szersz§mok, 

szerelv®nyek, 

modellek, 

szerelŖk®szle

tek. 
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(korr·zi·s) hat§sai az emberi 

lak·kºrnyezetben. 

¦zemzavarok, rendelleness®gek a 

v²zell§t§s ®s a szennyv²z-, valamint a 

csapad®kv²z-elvezet®s mŤkºd®s®ben. 

FelelŖss®g¿nk a talajv²z ®s a v²zb§zisok 

tisztas§g§nak megŖrz®s®ben. 

A v²zfogyaszt§s §r§nak, d²jainak 

meghat§roz§sa, takar®koss§gi lehetŖs®gek. 

V²z- ®s csatornasz§ml§k tartalm§nak 

®rtelmez®se. 

A csapad®kv²z-gyŤjt®s ®s felhaszn§l§s 

lehetŖs®gei. 

V²ztakar®kos technol·giai megold§sok ®s 

rendszerek. 

Tapasztalatok gyŤjt®se a kºrnyezetben 

haszn§lt, a v²zfelhaszn§l§shoz kapcsol·d· 

eszkºzºk mŤkºd®s®rŖl ®s haszn§lati 

jellemzŖirŖl. 

1.3. A h§ztart§s ®s a lak·kºrnyezet 

k¿lºnbºzŖ fŤt®si megold§sai 

A g§z forr§sai, az ell§t§s rendszere, elemei, 

g§zfŤt®s, a g§z sz§ll²t§sa, t§rol§sa, g§zt 

felhaszn§l· h§ztart§si k®sz¿l®kek. 

Szil§rd t¿zelŖanyagok ®s 

fŤtŖberendez®seik, ¿zemeltet®si 

szab§lyaik. 

F¿stg§zelvezet®s, az ®g®sterm®kek 

kºrnyezeti hat§sai. 

A g§zh§l·zat, g§zpalackok, g§zfogyaszt· 

berendez®sek ¿zemeltet®s®nek vesz®lyei, 

¿zemzavarok, a haszn§lat biztons§gi 

szab§lyai, a biztons§gi berendez®sek 

mŤkºd®si jellemzŖi. G§zsziv§rg§sra ®s m§s 

¿zemzavarra utal· jelek, teendŖk ®s 

tilalmak rendelleness®gek eset®n. 

A fŤt®si ®s m§s hŖenergia-felhaszn§l§si 

kºlts®gek meghat§roz§sa, takar®koss§gi 

lehetŖs®gek. G§zsz§ml§k tartalm§nak 

®rtelmez®se. 

Meg¼jul· energiaforr§sok felhaszn§l§sa a 

fŤt®sben ®s a haszn§lati melegv²z 

k®sz²t®s®ben. 

Tapasztalatok gyŤjt®se a kºrnyezetben 

csoportos 

munkav®gz®s 

 

Sz§m²t§sok 

 

GyŤjtŖmunka, 

tabl· 

biol·giai 

vesz®lyei. 

M®rgezŖ 

anyagok 

eg®szs®g¿gyi 

hat§sai. 

 

Fºldrajz: A v²z 

kºrforg§sa a 

term®szetben. 

A v²z 

felhaszn§l§sa az 

egyes gazdas§gi 

termel®si 

ter¿leteken. 

Fosszilis ®s 

meg¼jul· 

energiaforr§sok. 

 

Matematika: 

sz§mok, 

alapmŤveletek, 

matematikai 

modell. 

 

K®mia: Az ®g®s 

mint k®miai 

folyamat, 

®g®sterm®kek, a 

kºrnyezetre 

k§ros hat§s¼ 

k®miai anyagok. 

A v²z 

tulajdons§gai. 

Korr·zi·. 

 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: 

Csal§di kiad§sok. 

Takar®koss§g a 

h§ztart§sok 

fogyaszt§s§ban. 
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haszn§lt, fŤt®sre, hŖenergia-termel®sre 

haszn§lt eszkºzºk mŤkºd®s®rŖl ®s 

haszn§lati jellemzŖirŖl, ºsszehasonl²t§suk 

energetikai, gazdas§goss§gi ®s 

kºrnyezetv®delmi szempontb·l. 

1.4. Hullad®kgazd§lkod§s 

A hullad®kok keletkez®si m·djai a 

h§ztart§sban ®s a lak·kºrnyezetben. 

A keletkezŖ hullad®kok fizikai ®s k®miai 

jellemzŖi, t§rgyk®nt val· tov§bb 

haszn§lati, illetve anyagk®nt val· ¼jra 

feldolgozhat·s§guk lehetŖs®gei. 

A hullad®k keletkez®s®t m®rs®klŖ 

fogyaszt§si, ®letm·dbeli szok§sok, 

hullad®kok h§zilagos kezel®se, 

komposzt§l§s. 

A hullad®ksz§ll²t§s, szelekt²v 

hullad®kgyŤjt®s, hullad®kkezel®s, 

energetikai c®l¼ hullad®khasznos²t§s 

telep¿l®si kºrnyezettŖl f¿ggŖ rendszerei. 

A hullad®kok kezel®se, a hullad®k 

keletkez®s®vel, t§rol§s§val, kezel®s®vel 

j§r· vesz®lyek. 

Vesz®lyes hullad®kok, kºrnyezeti ®s 

eg®szs®g¿gyi hat§saik. 

Komposzt§lhat· hullad®kok. 

H§ztart§si kºr¿lm®nyek kºzºtt ®gethetŖ ®s 

nem ®gethetŖ hullad®k anyagok. 

A hullad®kokkal j§r· kºlts®gek 

meghat§roz§sa, a csºkken®st eredm®nyezŖ 

megold§sok, a takar®koss§g lehetŖs®gei. 

Tapasztalatok gyŤjt®se a lak·kºrnyezetben 

keletkezŖ hullad®kokr·l, a gyŤjt®s, kezel®s 

megold§sair·l, az ¼jrahasznos²t§si 

lehetŖs®gekrŖl. 

 

Erkºlcstan: A 

modern technika 

alkalmaz§s§nak 

elŖnyei, 

h§tr§nyai, 

vesz®lyei, az 

®letvitelt 

kºnny²tŖ 

lehetŖs®gei. 

Magunk®rt ®s 

m§sok®rt ®rzett 

felelŖss®g. 

M®rt®kletess®g a 

fogyaszt§sban. 

£rt®k ®s m®rt®k. 

 

Informatika: 

inform§ci·keres®

s, 

internethaszn§lat 

Kulcsfogal

mak/ 

fogalmak 

Elektromos energia, energiafogyaszt§s, §ramfelv®tel, t¼l§ramv®delem, 

®rint®sv®delem, §ram¿t®s, iv·v²z, szennyv²z, csapad®kv²z, haszn§lati melegv²z, 

v²zvezet®k, v²zszerelv®ny, szennyv²zvezet®k, csatorn§z§s, szennyv²ztiszt²t§s, 

g§zenergia, g§zfogyaszt§s, g§zfŤt®s, g§zsziv§rg§s, g§zm®rgez®s, f¿stm®rgez®s, 

f¿stg§zelvezet®s, szil§rd t¿zel®s, hullad®k, vesz®lyes hullad®k, ¼jrahasznos²t§s, 

hullad®kkezel®s, szolg§ltat§s, kºzmŤ, kºz¿zemi szolg§ltat·, kºz¿zemi sz§mla 
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Tematikai 

egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

2. Kºzleked®s 
črakeret: 

7 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
A gyalogos ®s ker®kp§ros kºzleked®s szab§lyai, kºzleked®si jelzŖt§bl§k. 

A kºzleked®si balesetek megelŖz®s®t szolg§l· magatart§s. 

Tov§bbi 

felt®telek 

Szem®lyi: Technika ®s h§ztart§stan tan§r 

T§rgyi: A tananyag megtan²t§s§hoz sz¿ks®ges anyagok, szersz§mok, 

eszkºzºk, g®pek. Tanp§lya 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

A kºz¼ti ker®kp§ros kºzleked®sben val· felelŖs r®szv®tel erŖs²t®se. 

A g®pj§rmŤvek ¿zemeltet®s®vel kapcsolatos probl®m§k megfigyel®s®vel, 

megvitat§s§val a szab§lyismeret, a szab§lykºvetŖ attitŤd, a felelŖss®g®rzet 

®s a kºrnyezettudatoss§g erŖs²t®se. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek 

Pedag·giai 

elj§r§sok, 

m·dszerek, 

munka- ®s 

szervez®si form§k 

Kapcsol·d§si 

pontok 
Taneszkºzºk 

2.1. A ker®kp§ros kºz¼ti kºzleked®s 

A ker®kp§ros kºz¼ti kºzleked®s 

KRESZ szerinti szab§lyai, 

eszkºzrendszere. 

A balesetmentes, udvarias kºzleked®s. 

Kºzleked®si vesz®lyhelyzetek 

felismer®se, elh§r²t§sa. 

A biztons§gos ker®kp§ros 

kºzleked®shez sz¿ks®ges gyakorlati 

k®szs®gek fejleszt®se az alapvetŖ 

szitu§ci·kat modellezŖ gyakorlati 

p§ly§n. 

Felk®sz²t®s a kºz¼ti forgalomban 

tºrt®nŖ ker®kp§ros kºzleked®sre. 

2.2. Kºzleked®stºrt®net 

A motorok fejlŖd®si §llom§sai. 

A korszerŤ sz§razfºldi kºzleked®s. 

A j§rmŤmeghajt§sok jºvŖje. 

2.3. Kºrnyezet- ®s eg®szs®gtudatos 

kºzleked®s 

A kºzleked®si eszkºzºk §ltal okozott, 

a kºrnyezetet terhelŖ, illetve az 

eg®szs®get k§ros²t· hat§sok. 

A mozg§s ®lm®nye. A term®szet, mint 

kºzleked®si kºrnyezet. 

Ir§ny²tott 

besz®lget®s ï 

front§lis 

oszt§lymunka 

 

Tan§ri 

magyar§zat, 

szeml®ltet®s 

 

Feladattal 

ir§ny²tott egy®ni ®s 

kiscsoportos 

feldolgoz· munka. 

 

Feladattal, 

szempontokkal 

ir§ny²tott 

megfigyel®s, 

csoportos 

megbesz®l®s. 

 

Szºvegek, §br§k, 

menetrendek, 

t®rk®pek feladattal 

ir§ny²tott elemz®se 

Magyar nyelv 

®s irodalom: 

szºveg®rt®s, 

digit§lis 

inform§ci·k 

kezel®se. 

 

Testnevel®s ®s 

sport: 

ker®kp§roz§s. 

 

Fizika: 

motorok, 

mechanika. 

 

Matematika: 

t§j®koz·d§s a 

t®rben t®rk®p ®s 

egy®b v§zlatok 

alapj§n, 

sz§mok, 

mŤveletek, 

sz§m²t§sok 

idŖtartamokkal. 

 

Inform§ci·forr

§sok, 

audiovizu§lis 

anyagok. 

 

T®rk®pek, 

menetrendek, 

¼tikºnyvek 

 

Motor ®s 

egy®b mŤkºdŖ 

modellek 

 

Ker®kp§r, 

ker®kp§ros 

gyakorl·- ®s 

¿gyess®gi 

p§lya. 
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A biztons§gos t¼raker®kp§roz§s. 

Ker®kp§rt¼ra-¼tvonalak, ¼tvonalterv 

k®sz²t®se. 

2.4. Nyomtatott ®s elektronikus 

kºzleked®si inform§ci·forr§sok 

T§j®koz·d§s kºzleked®si ¼tvonalakr·l, 

j§ratokr·l, adatokr·l. 

Pap²ralap¼ ®s elektronikus 

menetrendek haszn§lata. 

A kºzleked®s idŖ- ®s kºlts®gig®ny®nek 

meghat§roz§sa ¼tvonaltervezŖ 

seg²ts®g®vel. 

A kºzleked®si kºrnyezet ï mint 

rendszer ï jellemzŖi. 

A kºzleked®si infrastrukt¼ra 

mennyis®gi jellemzŖi (idŖ, sebess®g, 

gyakoris§g, kºzleked®si logisztika). 

 

Feladattal, 

szempontokkal 

ir§ny²tott 

megfigyel®s, 

egy®ni ®s 

csoportos szerel®s. 

 

Ker®kp§roz§s 

Informatika: 

Alkalmaz§sok 

haszn§lata. 

Tºbbsz§l¼ 

line§ris olvas§s. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Motor, ¼tvonaltervez®s, menetrend, kºrnyezettudatos kºzleked®s, 

kºrnyezeti terhel®s. 

 

Tematikai 

egys®g/ 

Fejleszt®si 

c®l 

3. T§rgyi kult¼ra, technol·gi§k, t§rgyk®sz²t®s, modellez®s 
črakeret: 

10 ·ra 

ElŖzetes 

tud§s 

T§j®kozotts§g a h§ztart§s ell§t· rendszereirŖl 

Adott feladat megold§s§hoz sz¿ks®ges inform§ci·k szerz®se ®s c®lszerŤ 

felhaszn§l§sa. Rajzolvas§s, m®r®s. 

T§rgyak elk®sz²t®se minta alapj§n. 

EgyszerŤ szerel®si mŤveletek elv®gz®se seg²ts®ggel. Szersz§mok biztons§gos 

alkalmaz§sa. 

Tapasztalatok megfogalmaz§sa, rºgz²t®se 

Tov§bbi 

felt®telek 

Szem®lyi: Technika ®s h§ztart§stan tan§r 

T§rgyi: A tananyag megtan²t§s§hoz sz¿ks®ges anyagok, szersz§mok, eszkºzºk, 

g®pek. Felszerelt szaktanterem. 

A tematikai 

egys®g 

nevel®si-

fejleszt®si 

c®ljai 

Tapasztalatszerz®s a t§rgyak, modellek k®sz²t®s®hez felhaszn§lt anyagokr·l, 

eszkºzºkrŖl, technol·gi§kr·l, tapasztalatok megfogalmaz§sa, rºgz²t®se. 

A karbantart§s sz¿ks®gess®g®nek felismer®se, helyzetelemz®s, hibakeres®s, 

probl®mamegold§s, a v§ltoz§sokhoz val· rugalmas alkalmazkod§s 

k®pess®g®nek fejleszt®se. 

A munka sor§n felhaszn§lt anyagok technol·giai tulajdons§gainak felismer®se, 

az ismeretek alkalmaz§sa. 

A tervezett ®s az aktu§lisan v®gzett tev®kenys®ggel kapcsolatos vesz®ly®rzet 

kialak²t§sa, a biztons§g ir§nti ig®ny kialak²t§sa. 
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V®lem®nyalkot§s az egyes szakm§kr·l, munkatev®kenys®gekrŖl. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek 

Pedag·giai 

elj§r§sok, 

m·dszerek, 

munka- ®s 

szervez®si 

form§k 

Kapcsol·d§si 

pontok 
Taneszkºzºk 

3.1. Karbantart§s a h§ztart§sban 

V²zvezet®k-szerelv®nyek, k¿lºnf®le 

v²zcsapok, lefoly·k, WC tart§lyok mŤkºd®se 

(szab§lyoz§sa), gyakran elŖfordul· hib§k, 

jav²t§sok. 

Ćramkºr: a biztos²t·, a vezet®k ®s a 

szerelv®nyek m®rete, valamint a fogyaszt·k 

teljes²tm®nye kºzºtti ºsszef¿gg®s. 

Vil§g²t§si §ramkºr, foglalatok, izz·fajt§k, 

energiatakar®kos izz·k, kapcsol·k ï adatok 

®rtelmez®se, ºsszehasonl²t§sa. 

Fali dugaszol· aljzatok, 

vezet®kcsatlakoz§sok, vill§sdug·k szerel®se. 

A laikus §ltal v®gezhetŖ jav²t§sok hat§rai. 

3.2. T§rgyk®sz²t®s 

Egy probl®ma (®rz®kel®s, kapcsol§s stb.) 

megold§sa elektronikai §ramkºr modell 

k®sz²t®s®vel, a hozz§ tartoz· kapcsol§si rajz 

seg²ts®g®vel. 

Az ir§ny²t§stechnika ®s az automatiz§l§s 

alapjainak megismer®se a k®sz²tett modell 

seg²ts®g®vel. 

Motoros j§rmŤmodell (kºz¼ti, v²zi, vagy 

kºtºtt p§ly§s) tervez®se, elk®sz²t®se, 

kipr·b§l§sa, ®rt®kel®se. 

A g®pek ®s a g®pelemek megismer®se a 

k®sz²tett modell seg²ts®g®vel. 

VAGY (az ®rdeklŖd®si kºr ®s a lehetŖs®gek 

f¿ggv®ny®ben) 

3.3. Eszkºzºk rendeltet®sszerŤ, biztons§gos 

haszn§lata, megfelelŖ munkakºrnyezet 

Biztons§gos munkav®gz®shez sz¿ks®ges 

munkafog§sok ismerete, alkalmaz§sa. 

A szersz§mok c®lszerŤ, balesetmentes 

Ir§ny²tott 

besz®lget®s ï 

front§lis 

oszt§lymunka 

 

Tan§ri 

magyar§zat, 

szeml®ltet®s 

 

Feladattal 

ir§ny²tott 

egy®ni ®s 

kiscsoportos 

feldolgoz· 

munka. 

 

Feladattal, 

szempontokka

l ir§ny²tott 

megfigyel®s, 

csoportos 

megbesz®l®s. 

 

Szºvegek, 

§br§k, 

diagramok 

feladattal 

ir§ny²tott 

elemz®se 

 

Feladattal, 

szempontokka

l ir§ny²tott 

megfigyel®s, 

Fizika: 

§ramkºr, 

vezetŖ, 

fogyaszt·, az 

elektromos 

§ram munk§ja 

®s 

teljes²tm®nye. 

 

Informatika: 

inform§ci·ker

es®s, ir§ny²t§s, 

szab§lyoz§s. 

 

Erkºlcstan: 

KºtŖd®s a 

t§rgyi 

vil§ghoz. 

Tal§lm§nyok 

az emberis®g 

szolg§lat§ban 

(az emberek 

jav§ra, k§r§ra. 

Inform§ci·fo

rr§sok, 

audiovizu§lis 

anyagok. 

 

A 

feladatoknak 

megfelelŖ 

anyagok, 

szersz§mok, 

szerelv®nyek

, modellek, 

szerelŖk®szle

tek. 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

haszn§lata. 

A munkakºrnyezet rendj®nek fenntart§sa. 

A mŤveletekhez sz¿ks®ges munkav®delmi 

felszerel®sek alkalmaz§sa. 

A seg²ts®gny¼jt§s lehetŖs®geinek 

megismer®se. 

egy®ni ®s 

csoportos 

munkav®gz®s 

Kulcsfogal

mak/ 

fogalmak 

V²zvezet®k, szerelv®ny, szab§lyoz§s, elektromos szerelv®ny, §ramkºr, g®pelem. 

 

Tematikai 

egys®g/ 

Fejleszt®si 

c®l 

4. Tov§bbtanul§s, munk§k, szakm§k, meg®lhet®s, 

munkakºrnyezetek megismer®se 

črakeret: 

8 ·ra 

ElŖzetes 

tud§s 

A kºrnyezet §llapot§ra, v§ltoztat§s§ra, az emberi tev®kenys®gek felt®teleire ®s 

hat§saira ir§nyul· ®rdeklŖd®s, errŖl szerzett tapasztalatok. 

Saj§t tapasztalatok a munka vil§g§b·l a szem®lyes kºrnyezetben ®lŖk 

tev®kenys®g®hez kapcsol·d·an. 

A saj§t tev®kenys®gek eredm®nyess®g®rŖl, erŖss®gekrŖl, gyenges®gekrŖl sz·l· 

tapasztalatok. 

Tov§bbi 

felt®telek 

Szem®lyi: Technika ®s h§ztart§stan tan§r 

T§rgyi: A tananyag megtan²t§s§hoz sz¿ks®ges anyagok, szeml®ltetŖeszkºzºk. 

Munkahelyek. 

A tematikai 

egys®g 

nevel®si-

fejleszt®si 

c®ljai 

A munkav®gz®s jelentŖs®g®nek tudatos²t§sa a t§rsadalom j·l®te szempontj§b·l. 

Az ember kºrnyezet®nek, valamint tev®kenys®geinek, munk§j§nak, tov§bb§ a 

meg®lhet®s ®s az ®letminŖs®g kapcsolat§nak felismer®se. 

Tov§bbtanul§si, p§lyav§laszt§si elhat§roz§s, ®letp§lya-elk®pzel®s kialak²t§sa, 

megerŖs²t®se. A tervezett p§lya jellemzŖinek ºsszevet®se a szem®lyes 

elk®pzel®sekkel, a lehetŖs®gek helyes meg²t®l®se, fejlŖdŖ ºnismeret, re§lis 

ºn®rt®kel®s. 

A meg®lhet®st biztos²t· tervezett ®letp§ly§ra, munk§ra val· alkalmass§g 

n®lk¿lºzhetetlen ºsszetevŖinek (k®pess®g, szaktud§s, tanul§s, munkakult¼ra) 

tudatos²t§sa. 

A saj§t ®letp§lya ®s ®letminŖs®g alak²t§s§ban viselt szem®lyes felelŖss®g 

felismertet®se. 

ElŖzetes ismeretszerz®s a karrier, a hivat§s ®s a csal§di ®let ºsszeegyeztet®s®rŖl. 

A munkamegoszt§s, az egy®ni ®s kollekt²v munkatev®kenys®gek, a 

technol·giai folyamat, a produktumok stb. ºsszef¿gg®seinek felismer®se, 

meg®rt®se. 

A munk§ra val· alkalmass§g ºsszetevŖinek, a munkav®gz®s kºr¿lm®nyeinek ®s 

a munk§t v®gzŖre gyakorolt hat§soknak, a munk§val j§r· vesz®lyeknek a 

felismer®se. 

Tapasztalatszerz®s a helyes munkamagatart§sr·l, a munkakult¼r§r·l. 
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A megismert munkakºrnyezetekrŖl alkotott v®lem®ny ®s ®rvek 

megfogalmaz§sa a saj§t elk®pzel®sekkel ºsszevetve. Kºzelebb ker¿l®s a saj§t 

p§lyav§laszt§si dºnt®shez. 

A munkakeres®ssel, munk§ba §ll§ssal kapcsolatos alapvetŖ tudnival·k 

elsaj§t²t§sa. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek 

Pedag·giai 

elj§r§sok, 

m·dszerek, 

munka- ®s 

szervez®si 

form§k 

Kapcsol·d§si 

pontok 
Taneszkºzºk 

4.1. A tanul§si p§lya 

A tanul§si p§lya szakaszai. 

K®pz®si lehetŖs®gek, elt®rŖ tanul§si utak, 

szakmatanul§si lehetŖs®gek megismer®se, 

elemz®se, ºsszevet®se. 

Iskolat²pusok, k®pz®si form§k, kºzoktat§s, 

szakk®pz®s, felsŖoktat§s, felnŖttk®pz®s, 

®retts®gi, szakmai vizsga, diploma.  

4.2. Szakm§k ®s munk§k 

Az egyes gazdas§gi §gazatokhoz tartoz· 

munk§k, foglalkoz§sok, szakm§k, 

szakmacsoportok megismer®se, elemz®se, 

ºsszevet®se. 

Szakm§k kºzºs ®s elt®rŖ tev®kenys®gi 

elemei, term®kei, szolg§ltat§sai, 

munkakºr¿lm®nyei. 

A napi ®letvitelt meghat§roz·, az egyes 

szakm§khoz, foglalkoz§sokhoz kapcsol·d· 

jellemzŖk (pl. munkaidŖ beoszt§s, 

szezonalit§s). 

4.3. Munkakºrnyezetek megismer®se 

ElŖzetes t§j®koz·d§s a megismerendŖ 

munkakºrnyezetekrŖl, technol·gi§kr·l, 

munkatev®kenys®gekrŖl, term®kekrŖl, 

szolg§ltat§sokr·l, munkakºr¿lm®nyekrŖl, 

munkaszervezeti keretekrŖl. 

Inform§ci·forr§sok felkutat§sa. 

ï Egyedi term®kk®sz²t®ssel foglalkoz·, 

jav²t·, fel¼j²t·; 

ï §rutermelŖ, ipari vagy agr§r jellegŤ; 

ï kereskedelmi, vend®gl§t§si, gazdas§gi, 

kºzleked®si jellegŤ; 

Ir§ny²tott 

besz®lget®s ï 

front§lis 

oszt§lymunka 

 

Tan§ri 

magyar§zat, 

szeml®ltet®s 

 

Feladattal 

ir§ny²tott egy®ni 

®s kiscsoportos 

feldolgoz· 

munka. 

 

Feladattal, 

szempontokkal 

ir§ny²tott 

megfigyel®s, 

csoportos 

megbesz®l®s. 

 

Szºvegek, §br§k 

feladattal 

ir§ny²tott 

elemz®se 

 

Munkahely 

l§togat§s 

 

¥nismereti, 

p§lyaalkalmass§g

Informatika: 

adatgyŤjt®s az 

internetrŖl. 

 

Fºldrajz: a 

gazdas§g §gai, 

a 

munkahelyter

emt®s 

term®szet- ®s 

gazdas§gfºldr

ajzi alapjai. 

 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: 

munkahely ®s 

munkav§llal·i 

szerep. 

 

Erkºlcstan: A 

munka ®s a 

munk§t v®gzŖ 

ember 

tisztelete. 

Szem®lyes 

tapasztalatok, 

egy¿ttmŤkºd®

s, egy®ni 

boldogul§s ®s 

a 

Inform§ci·fo

rr§sok, 

audiovizu§lis 

anyagok. 

 

Bemutat· 

filmek 
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ï eg®szs®g¿gyi, szoci§lis, oktat§si jellegŤ, 

®s szem®lyeknek szolg§ltat§st ny¼jt· m§s 

munkahely, munkakºrnyezet, foglalkoz§s 

megismer®se helysz²nen tett l§togat§s, 

audiovizu§lis seg®danyag vagy megh²vott 

szak®rtŖ seg²ts®g®vel. 

Inform§ci·gyŤjt®s a megismert 

munkakºrnyezetekrŖl: az alkalmazott 

eszkºzºk, technol·gi§k, a felhaszn§lt 

anyagok, a munkafolyamatok jellemzŖi, a 

tev®kenys®g felt®telei ®s kºrnyezeti 

hat§sai, munkaszervezeti saj§toss§gok, 

munkakºr¿lm®nyek, kereseti lehetŖs®gek. 

A szerzett tapasztalatok rºgz²t®se, 

feldolgoz§sa. 

4.4. Kºrnyezet ®s p§lyav§laszt§s 

A csal§di, telep¿l®si kºrnyezet, az ®letm·d, 

a meg®lhet®s, a tov§bbtanul§si lehetŖs®gek 

®s a szem®lyes amb²ci·k ºsszevet®se. 

Elk®pzel®sek megfogalmaz§sa a saj§t 

lehetŖs®gekrŖl, tanul§si p§ly§r·l. 

Karrier ®s hivat§s fogalma, ezek hat§sa a 

csal§di szerepek, ®rt®krend ®s 

munkamegoszt§s alakul§s§ra. 

A telep¿l®si ®s a t§gabb kºrnyezet 

gazdas§gi, foglalkoztat§si, tov§bbtanul§si 

lehetŖs®gei. 

A szakm§kr·l, munkalehetŖs®gekrŖl, 

p§lyaalkalmass§gr·l, tov§bbtanul§sr·l 

sz·l· inform§ci·k forr§sainak 

megismer®se, haszn§lata. ¥n§ll· 

t§j®koz·d§s szakm§kr·l, munk§kr·l 

internetes (pl. Nemzeti p§lyaorient§ci·s 

port§l) ®s m§s inform§ci·forr§sokb·l, 

valamint a szem®lyes kºrnyezetben. 

4.5. Munkav§llal§s 

V§llalkoz·k ®s alkalmazottak az 

®rt®kteremtŖ munk§ban. A v§llalkoz·i l®t 

®s az alkalmazotti helyzet elŖnyei ®s 

h§tr§nyai. 

V§llalkoz·i tev®kenys®gek, a v§llalkoz· 

szem®lye, felelŖs v§llalkoz·i magatart§s. 

Alkalmazottk®nt val· elhelyezked®s. A 

munk§ba §ll§s adminisztrat²v elŖzm®nyei 

i tesztek csapatmunka. 

P§lyav§laszt§s 

ï foglalkoz§s, 

®lethivat§s. 

 

Magyar nyelv 

®s irodalom: 

az ºn®letrajz 

form§i, a 

hivatalos lev®l 

jellemzŖi. 
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(§ll§skeres®s, t§j®koz·d§s, ºn®letrajz, 

motiv§ci·s lev®l, §ll§sinterj¼). 

4.6. Meg®lhet®s 

A csal§d meg®lhet®se, a 

jºvedelemforr§sok, a napi ®letvitel, az 

®lethelyzetek ®s az ®letminŖs®g 

ºsszef¿gg®sei. 

A csal§d meg®lhet®si, ºnfenntart§si 

lehetŖs®gei, tev®kenys®gei, a tanul§s ®s a 

munkamagatart§s szerepe, kapcsolata. 

TeendŖk ®s lehetŖs®gek munkan®lk¿lis®g 

eset®n. 

Kulcsfogal

mak/ 

fogalmak 

Ćltal§nos iskola, kºz®piskola, felsŖoktat§s, szakk®pz®s, felnŖttk®pz®s, 

szakk®pes²t®s (szakma), ®retts®gi, diploma, fizikai munka, k®tkezi munka, 

szellemi munka, ipar, kereskedelem, mezŖgazdas§g, kºzleked®s, termel®s, 

term®k, szolg§ltat§s, foglalkoz§s, munkahely, munkaidŖ, munkab®r, munkaad·, 

munkav§llal·, v§llalkoz·, alkalmazott, motiv§ci·s lev®l, §ll§sinterj¼, 

munkaszerzŖd®s, munkan®lk¿lis®g, csal§di ºnfenntart§s, karrier, hivat§s, 

alapanyag, termelŖeszkºz, g®p, §rutermel®s, sorozatgy§rt§s, egyedi term®k, 

jav²t§s, fel¼j²t§s, szolg§ltat§s, ®p²t®s, szerel®s, technol·gia, munkamŤvelet, 

fogyaszt·, vevŖ, ¿gyf®l, v§llalat, v§llalkoz§s, int®zm®ny, munkaszervezet, 

munkahelyi hierarchia, munkamegoszt§s, munkanorma, munkab®r. 

 

A fejleszt®s 

v§rt 

eredm®nyei a 

7. ®vfolyam 

v®g®n 

Az eg®szs®ges, biztons§gos, kºrnyezettudatos otthon mŤkºdtet®s®hez 

sz¿ks®ges praktikus ®letvezet®si ismeretek elsaj§t²t§sa, k®szs®gek kialakul§sa. 

A h§ztart§s elektromos, v²z-, szennyv²z-, g§z- ®s m§s t¿zelŖberendez®seinek 

biztons§gos kezel®se, takar®kos ®s felelŖs haszn§lata, a haszn§lattal j§r· 

vesz®lyek ®s kºrnyezeti hat§sok tudatosul§sa, hib§k, mŤkºd®szavarok 

felismer®se. EgyszerŤ karbantart§si, jav²t§si munk§k ºn§ll· elv®gz®se. 

Kºrnyezettudatoss§g a h§ztart§si hullad®kok kezel®se sor§n. 

A v²z- ®s energiafogyaszt§ssal, hullad®kokkal kapcsolatos mennyis®gek ®s 

kºlts®gek ®rz®kel®s®nek, becsl®s®nek k®pess®ge. 

ElkºtelezŖd®s a takar®kos ®letvitel ®s a kºrnyezetk²m®lŖ technol·gi§k mellett. 

A ker®kp§rosokra vonatkoz· kºzleked®si szab§lyok tudatos k®szs®gszintŤ 

alkalmaz§sa. 

T§j®kozotts§g a kºzleked®si kºrnyezetben. 

Tudatos kºzleked®si magatart§s. 

A kºzleked®si mor§l alkalmaz§sa. 

Kºrnyezettudatos kºzleked®sszeml®let. 

AlapvetŖ t§j®kozotts§g a tov§bbtanul§si lehetŖs®gekrŖl, elk®pzel®s a saj§t 

felnŖttkori ®letrŖl, p§lyav§laszt§si lehetŖs®gek m®rlegel®se. 

Tapasztalatok, ismeretek, v®lem®nyalkot§s a megl§togatott munkahelyekrŖl, 

ezek ºsszevet®se a szem®lyes tervekkel. 
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Az adotts§gok, k®pess®gek, ig®nyek, lehetŖs®gek ºsszhangj§nak keres®se. 

A munkatev®kenys®gnek az ºnmegval·s²t§s r®szek®nt tºrt®nŖ ®rt®kel®se. 

A munk§ba §ll§shoz sz¿ks®ges alapk®szs®gek ®s ismeretek elsaj§t²t§sa. 

 

Tov§bbl®p®s 

felt®telei 

A foglalkoz§sokon val·, akt²v cselekvŖ r®szv®tel. 

A fejleszt®si c®loknak megfelelŖ k®szs®gek, k®pess®gek, attitŤdºk folyamatos 

fejlŖd®se. 

A foglalkoz§sokon a t§rgyak, produktumok elk®sz²t®se, a feladatok 

megold§sa, a tev®kenys®g elv®gz®se. 

A lak§s villamos berendez®seinek ismerete ®s helyes haszn§lata. AlapvetŖ 

balesetv®delmi ®s ®rint®sv®delmi ismeretek. 

Ismerje a kºzmŤrendszerek (v²zvezet®k- ®s fŤt®si rendszerek) mŤkºd®s®t. 

A kºzleked®si helyzetek helyes meg²t®l®se, a vesz®lyhelyzetek gyors 

felismer®se, elh§r²t§sa. 

Ismerje fel az eg®szs®get fenyegetŖ vesz®lyek, k¿lºnºs tekintettel a 

doh§nyz§sa, az alkohol ®s a k§b²t·szer-fogyaszt§s vesz®lyeire, fogadja el az 

eg®szs®gv®delemnek ®s az ®let felt®tlen tisztelet®nek fontoss§g§t. 

Rendelkezzen megfelelŖ ºnismerettel ®s p§lyak®ppel 
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£nek-zene 5. ®vfolyam (heti 2 ·ra) 

5. a oszt§ly 2013/2014-es tan®vben 

Tant§rgyi c®lok 

Az ®nek-zene, mint a mŤv®szeti nevel®si t§rgyak egyike, saj§tos feladatot v§llal a gyermekek 

szem®lyis®g®nek minden oldal¼, harmonikus fejleszt®s®ben. A zenemŤv®szet saj§toss§gainak 

bemutat§s§val j§rul hozz§ a teljes ember kialak²t§s§hoz.  

Magyarorsz§gon a zenei nevel®s Kod§ly Zolt§n pedag·giai elveit kºveti, melyek 

alapgondolata, hogy a zen®hez, mint egyetemes kult¼rkincshez, a zenei anyanyelv 

megismer®s®n kereszt¿l vezet az ¼t. A zenei nevel®s m·dszertani alapelve, hogy a kºzºs 

®nekl®s, az elemi kottaolvas§si ®s ²r§sk®szs®g alapvetŖ felt®tele ®s seg²tŖje a zene®rt®s 

kifejlŖd®s®nek. Az elsŖ iskolai ®vek legfontosabb feladata az akt²v muzsik§l§s kºzºss®gi 

ºrºm®nek megteremt®se az ®nekl®s, mint zenei alaptev®kenys®g seg²ts®g®vel. A tan²t§s 

alapelve a j§t®koss§g ®s az ®lm®nyszerŤs®g.  

5. oszt§lyban c®lunk, hogy a magyar n®pzene ®rt®keit megismerve a gyermek eszt®tikai 

®lm®nyhez jusson. A tan®v sor§n a magyar n®pdalokon kereszt¿l az ®rzelmek sokf®le 

§rnyalat§t ismerik meg a gyerekek (b¼cs¼z§s, katon§skod§s, mulatoz§s). A dalokon kereszt¿l 

tºreksz¿nk arra is, hogy a j·l megv§lasztott temp·val megfelelŖ zenei kºrnyezetet teremts¿nk 

az §t®lt elŖad§shoz. Az ®nekl®s hajl®konys§g§t a n®pdalokon k²v¿l a gregori§n dallamok is 

seg²tik. A tºbbsz·lam¼ ®nekl®s ºrºm®t a k¿lºnf®le k§nonok, motetta-r®szletek, illetve 

madrig§lok adj§k meg. A zene nyelv®nek, belsŖ ®p²tkez®si m·dj§nak (szerkezet®nek) 

megismer®se a tanult mŤvek ill., zenei p®ld§k alapj§n. Minthogy ez a zenei anyag tºbb 

k¿lºnbºzŖ st²lust k®pvisel, a zenei ismeretek seg²ts®g®vel kialak²that· a zenei nyelv ®s 

formavil§g, ®s annak a k¿lºnbºzŖ st²lusokra jellemzŖ saj§toss§ga, st²lusjegye. A st²lusjegyek 

felismertet®s®re, megismer®s®re, ®s elsaj§t²t§s§ra tºreksz¿nk, akt²v muzsik§l§son kereszt¿l 

zenei elemez®s alapj§n. A zenei megismer®s tudatos form§j§nak, az ºn§ll· kottaolvas§s 

k®szs®g®nek elsaj§t²t§sa. Tºrekedj¿nk a kott§ban val· t§j®koz·d§s a glob§lis §ttekint®s 

mechanizmus§nak kialak²t§s§ra.  

Az ²r§s-olvas§s egym§st seg²tŖ, szoros kºlcsºnhat§sban §ll· k®szs®gek. Kialak²t§sukhoz 

t¿relmes gyakorl§s, napi munka sz¿ks®ges. Fontos a st²lusismeret elm®ly²t®se, Ăaz ®rtŖ-®rzŖ 

zenehallgat§sra nevel®sò. Tudjon a gyerek belehelyezkedni a zenei folyamatba ®s legyen 

®lm®ny sz§m§ra a zenehallgat§s. Becs¿lje t§rsai hangszeres tud§s§t, ®s ®rt®kelje azok 

mindennapi szem®lyes kapcsolat§t a zen®vel. A hangszert tanul· nºvend®kek min®l 

gyakrabban muzsik§ljanak t§rsaiknak. Az ®lŖ zenei bemutat§s (kamaramuzsik§l§s) 

mŤvel®s®re, ill. annak befogad§s§ra (zenehallgat§s) ir§nyul· tºrekv®seink egy ®letre 

Ăbeleolthatj§k a nºvend®kbe a nemesebb zene szomj§t." (Kod§ly)  

A gyerekek ·rai munk§ja k·rusmunk§val eg®sz¿l ki.  
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 A tant§rgy heti ·rasz§ma A tant§rgy ®ves ·rasz§ma 

5. ®vfolyam 2 72 

 

 

 

Tematikai egys®g c²me črakeret 

Zenei reprodukci· ï £nekl®s 35·ra 

Zenei reprodukci· ï Generat²v (ºn§ll·an ®s/vagy 

csoportosan alkot·), kreat²v zenei tev®kenys®g 
9 ·ra 

Zenei reprodukci· ï FelismerŖ kottaolvas§s, 

zeneelm®leti alapismeretek 
6 ·ra 

Zenei befogad§s ï Befogad·i kompetenci§k fejleszt®se 8·ra 

Zenei befogad§s ï Zenehallgat§s 14·ra 

¥ssz. ·rasz§m: 72 ·ra 

Zenei reprodukci· ï £nekl®s 

Kºvetelm®ny A magyar n®pdal st²lusos elŖad§sa szºveggel, eml®kezetbŖl kºzºsen ®s 

egy®nileg is, esetleg kisebb csoportokban, tan§ri seg²ts®g n®lk¿l ºn§ll·an. A megl®vŖ 

reperto§r ut·szolmiz§l§sa, a zenei saj§toss§gok (stil§ris jegyek) elemz®se. Fenti st²lusjegyek 

birtok§ban legyen k®pes a nºvend®k a st²lusismeret ºn§ll· alkalmaz§s§ra, teh§t egy §ltala 

ismeretlen dallamr·l felismerni annak magyar vagy idegen volt§t. K§nonok, motetta-r®szletek  

®s madrig§lok ®nekl®se 2 vagy 3, esetleg tºbb sz·lamban, szºveggel ®s szolmiz§lva, a tan§r 

§ltal megadott kezdŖhangr·l, tan§ri ir§ny²t§ssal (vez®nyl®ssel), - vagy esetleg ºn§ll·an. 

 

Tºrekedj¿nk arra, hogy az oszt§ly kºzºs muzsik§l§sa mellett alakuljanak ®neklŖ p§rok, 

kisebb egy¿ttesek, tri·k, du·k. Kºzºs ®nekl®skor eleven²ts¿k fel, ®s tartsuk eml®kezet¿nkben 

az elŖzŖ ®vekben tanult n®pdalokat, n®pdalfeldolgoz§sokat, tºbbsz·lam¼ mŤveket is, ®s 

seg²ts¿k ezek be®p¿l®s®t a nºvend®kek egy®ni reperto§rj§ba.  

 

Tartalom: 

 

Anyag:  

  
 15-20 ¼j magyar n®pdal elsaj§t²t§sa kott§b·l (lapr·l olvas§ssal) illetve hall§s ut§n.  

 A magyar renesz§nsz zene megismer®se (hist·ri§s ®nekek).  

 Bevezet®s a kºz®pkori zen®be, az egysz·lam¼s§g ®s a tºbbsz·lam¼s§g vil§g§ba.  

 

Az ®nekes anyag teh§t lehet:  

EGYSZčLAMĐ  T¥BBSZčLAMĐ  

Magyar n®pdalok  
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Kºz®pkori ®nekek  Kºz®pkori tºbbsz·lam¼s§g  

Imit§ci·s mŤvek a renesz§nsz k·rusirodalm§b·l.  

Hist·ri§s ®nekek  Madrig§lok a renesz§nsz 

k·rusirodalm§b·l.  

                                                                                  Bevezet®s a barokk zen®be.  

 

Magyar n®pdalok:  

  

 T§ncn·t§k  

 Mulatoz· ®s iv·n·t§k  

 Katonadalok  

 £nekelt mes®k, ballad§k  

 Tr®f§lkoz· ®s g¼nydalok  

 B¼cs¼z·, bujdos·, b§natos dalok.  

 

Kºz®pkori ®nekek:  

  

Vil§gi:  

  

 Trubad¼r, trouv®re ®s minnesªnger kºlt®szet.  

 P§sztorj§t®k  

  

Egyh§zi:  

  

 Zsolt§roz· recit§l§s  

 Alleluja dallam  

 Kyrie dallam  

 

Hist·ri§s ®nekek:  

  

 Tin·di Lantos Sebesty®n hist·ri§s ®nekei Ćrgirus kir§lyfi tºrt®nete (sz®phist·ria)  

 

Kºz®pkori tºbbsz·lam¼s§g:  

  

 Fornsete: Ny§rk§non  
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 Carol ®nekek  

 Mo-i tºbbsz·lam¼s§g a XV. szd. elsŖ fel®bŖl  

 Dufay  

 

Imit§ci·s mŤvek a renesz§nsz k·rusirodalomb·l:  

  

 Josquin de Pr®s  

 Lassus, Palestrina ®s Byrd mŤveibŖl v§logatva.  

 

T§rsasdalok, madrig§lok a renesz§nsz k·rusirodalm§b·l.  

  

 Neuwach, Regnart, Soto, Marenzio,  

 Rauch, Hassler mŤveibŖl v§logatva.  

 

Bevezet®s a barokk zen®be J. S. Bach ®s G.F. Hªndel mŤvei alapj§n. Javasolt a Parasztkant§ta 

n®h§ny r®szlet®nek megismer®se, valamint a Vizizene ®s a Judas Maccabeus egyes t®teleinek, 

ill. az orat·rium k·rusr®szlet®nek ®nekl®se, ill. meghallgat§sa.  

  

M·dszer:  

Tºrekedj¿nk arra, hogy a magyar n®pdal ne legyen olvas·gyakorlat. A szolmiz§ci· vagy 

ABC-s nevek haszn§lata, osztin§t·k t¼lzott alkalmaz§sa megºli a n®pdal eredeti sz®ps®g®t.  

LehetŖs®g szerint a n®pdalt tan²tsuk hall§s ut§n vagy igen j·l elŖk®sz²tett esetben szºveges 

lapr·l ®nekl®ssel saj§t²tsuk el.  

A hangjegyrŖl val· tanul§st az ®vfolyamban szereplŖ m§s zenei anyagn§l r®szes²ts¿k 

elŖnyben. £nekelj¿nk ºnfeledten, j·²zŤen, ®s ne okoskod§ssal, magyar§zkod§ssal tºlts¿k az 

®nek·r§t.  

A legm®lyrehat·bban ut·lj§ra ebben az ®vfolyamban foglalkozunk n®pzen®vel, a n®pzene 

t²pusaival. Ez®rt ®rdekes feladat lehet a Ăsz¿lŖfºld¿nk n®pzen®j®nekò tanulm§nyoz§sa, illetve 

egy-k®t t²pusp®lda elsaj§t²t§sa.  

 

 

Fejleszt®si c®lok: Pontos szºvegejt®s ®s ritmus. Sz®p, kifejezŖ, proz·diailag helyesen 

®rtelmezett elŖad§s. Inton§ci·s biztons§gra val· tºrekv®s.  

Generat²v zenei tev®kenys®g, felismerŖ kottaolvas§s, zeneelm®leti alapismeretek  

Kºvetelm®ny Olvas§s: Giusto magyar n®pdal ®nekl®se elsŖ l§t§sra (elŖzetes §ttekint®s 

ut§n) moderato temp·ban, szolmiz§lva. KºnnyŤ egysz·lam¼ mŤ kotta ut§ni leolvas§sa rºvid 

§ttekint®s, r§vezet®s, ill. a nehezebb dallami vagy ritmikai fordulatok belsŖ hall§ssal, vagy 
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kºzºs k®zjeles gyakorlattal val· elŖk®sz²t®se ut§n. KºnnyŤ tºbbsz·lam¼ mŤ r®szlet®nek 

megfigyel®se, ®s sz·lamonk®nti elolvas§sa, majd kºzºs megsz·laltat§sa szolmiz§lva k¿lºn 

figyelemmel a sz·lamok kºzºtti egy¿tthangz§sra, a tiszta ®nekl®sre. Mindenki minden 

sz·lamot tudjon. Az ®nek·r§n a kreativit§s elsŖsorban az ºn§ll· ritmus- ®s dallamalkot§s 

v§ltozatos ®s j§t®kos form§iban dallam rºgtºnz®se (mond·k§ra, gyermekversre, ®nekes 

kºszºn®s stb.), aktualiz§lt, szituat²v szºveges improviz§ci·kban, t§nc- vagy egy®b 

mozg§selem rºgtºnz®s®ben val·sulhat meg. (A zenei alkot§s lehet Ă®neksz·ban" vagy zenei 

²r§sban megoldott.) Mindegyik feladat jellemzŖje, hogy nagym®rt®kben ®p²t a tanul·k belsŖ 

zenei fant§zi§j§ra. 

Tºrekedj¿nk arra, hogy a m®lyrehat· ®s tºbb®ves n®pzenei tanulm§nyok mellett a 

gyerekek meg®rezz®k a gregori§n ®s a renesz§nsz dallamkezel®s ®s formai ®p²tkez®s saj§tos 

jegyeit is. K®rd®seink adjanak seg²ts®get a jellemzŖ jegyek felismer®s®re ®s megismer®s®re 

(begyakorl§s§ra), hogy fokozatosan ki®p¿lhessen a darabok st²luskºrbe helyez®s®nek ºn§ll· 

k®pess®ge, ill. az adott korszak (mŤfaj) st²lusjegyeinek ºsszegz®se, tºbb megismert mŤ 

alapj§n. 

 

Fejleszt®si c®lok: A h®tfok¼ hangsorok megb²zhat· inton§l§sa. Dallami elemek 

azonos²t§sa. Ritmikai fogalmak bŖv²t®se, ritmusok felismer®se. M·dos²tott hangok 

felismer®se. ElŖjegyz®sek alkalmaz§sa.  

Tartalom: 

 

Magyar n®pdalok  

  

Recit§l· dallamok  

  

K§nonok  

  

Madrig§lok  

  

Barokk szemelv®nyek  

  

Kod§ly:  
  

 ¥tfok¼ zene III.  

 V§logatott Biciniumok  

 £nekelj¿nk Tiszt§n  

 77 k®tsz·lam¼ ®nekgyakorlat  

 

Hangnemek ismerete 4# ®s 4b-ig.  

  

Szolmiz§ci·s kezdŖhang megv§laszt§sa ºn§ll·an, az elŖjegyz®s alapj§n.  

  

D²sz²t®sek (melizma) ®nekl®se kottak®p ut§n a fŖhang hangz·j§val, (teh§t nem k¿lºn 

szolmiz§lva) kottak®p ut§n.  
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N®pdalaink rendszerez®se:  
  

 t®makºr  

 gyŤjt®si hely (t§jegys®g)  

 elŖad§si m·d  

 dallamrajz  

 formai saj§toss§gok szerint.  

 Dallami fŖhang ®s diszitŖhang kºzºtti k¿lºnbs®g meg®rzetet®se ®s haszn§lata (a 
gregori§nban is!)  

  

gregori§n m·duszok  

  

Recit§l§s  
  

 a zsolt§rt·nus  

 melizmatikus ®nekl®s  

  

Kyrie mint a Mise r®sze  

  

Kyrie dallamok  

  

korai tºbbsz·lam¼s§g (organum)  

  

kºz®pkori p§sztorj§t®k hangszerei ®s alkalmaz§suk a p§sztorj§t®kban.  

  

a burden, mint a Carol ®nek saj§tos, h§romsz·lam¼ bevezetŖje  

  

gymel, fauxbourdon (hangkºzºk alapos elm®ly²t®se, fontoss§ga)  
  

A renesz§nsz jellemzŖi:  
  

 Mod§lis hangsorok feleleven²t®se (visszautal§s a 3. oszt§lyra)  

 k§nont²pusok (t¿kºr, r§k, prim, secund, stb.)  

 augment§l§s diminu§l§s  

 az imit§ci·  

 az imit§ci·s szerkeszt®s saj§toss§gai  

 ton§lis v§lasz (re§lis v§lasz)  

 homofonia ®s polifonia  
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 kadencia  

 akkord  

 D¼r ®s moll akkord alaphelyzetben  

 D¼r ®s moll akkord 6 ford²t§sban  

 A madrig§l  

 

A barokk szvit  

 

Zenei befogad§s- Befogad·i kompetenci§k fejleszt®se, zenehallgat§s 

Kºvetelm®ny Tudjon a gyerek a tan§r §ltal megadott szempont alapj§n, hall§s ut§n 

dallami, ritmikai vagy elŖad§sbeli megfigyel®st tenni, ®s arr·l egy rºvid r®szlet meghallgat§sa 

ut§n sz·ban besz§molni. Legyen k®pes n®h§ny perces r®szlet hall§s ut§ni megfigyel®s®re, ®s 

annak az §ltala ®nekelt zenei anyaggal val· ºsszehasonl²t§s§ra zenei karakterben, az elŖad§s 

hangszerel®s®t vagy k·rusbeli elŖad§s§t illetŖen.  

Fejleszt®si c®lok: ElŖad§si jelek alkalmaz§sa a tanult dalok elŖad§sakor, ®s azonos²t§suk, 

meghat§roz§suk a meghallgatott zenemŤvekhez kapcsol·dva. Adott zenetºrt®neti korok 

st²lusjegyek, jellegzetess®geinek, felismer®se, kormeghat§roz§s. Hangszerfelismer®s hall§s 

ut§n. 

 

Tartalom 

 

Eredeti n®pzenei felv®telek hallgat§sa az ®nekes szemelv®nyekhez, n®pdalokhoz 

kapcsol·d·an. (Hungaroton felv®telrŖl).  

  

N®pdalfeldolgoz§sok Kod§ly k·rusmŤvek. Bart·k: Gyermekeknek I., II.  

 

Kºz®pkori ®nekek Magyar Gregori§num hanglemezsorozat I-IV.  

 

Kºz®pkori tºbbsz·lam¼s§g Memory of Thomas Becket (Carol ®nekek)  

 

Hist·ri§s ®nekek Chorearum Collectanae (magyar vonatkoz§s¼ k®sŖ renesz§nsz t§ncok)  

 

Renaissance Music in Transylvania (zene a renesz§nsz kori Erd®lyben)  

 

Kod§ly: Psalmus Hungaricus  

  

A renesz§nsz mise t®telei  

  

Imit§ci·s mŤvek ®s t§rsasdalok a renesz§nsz k·rusirodalm§b·l (egynemŤ ®s vegyeskari 

madrig§lok)  

  

BevezetŖ a barokk zen®be  
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A tov§bbhalad§s felt®tele: Az egysz·lam¼ ®nekes szemelv®nyek - n®pdalok, mŤdalok, 

zenei t®m§k- egy®ni megsz·laltat§sa tiszta inton§ci·val, pontos ritmusban, st²lusosan. A 

tºbbsz·lam¼ ®nekes zenemŤvek- duettek, tercettek, k·rusmŤvek- csoportos megsz·laltat§sa a 

mŤ elŖad§s§hoz sz¿ks®ges biztos sz·lamtud§ssal, az ®nekegy¿ttes ï oszt§ly, kamarak·rus, 

k·rus- munk§j§ban tºrt®nŖ akt²v r®szv®tellel. Tudjon egysz·lam¼, rºvid dallamot hall§s ut§n 

lejegyezni. Tudja st²lusjegyek alapj§n megk¿lºnbºztetni az idegen ®s a magyar n®pdalt, 

valamint felimserni a kºz®pkori-, renesz§nsz- ®s barokk zenei r®szleteket. 
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£nek-zene 6. ®vfolyam (heti 3 ·ra) 

6. a oszt§ly 2014/2015-ºs tan®v 

Tant§rgyi c®lok 

A magyar n®pdalkincs bŖv²t®se, a p§sztorkod§s, bety§rdallamok t®makºr®ben. Az elŖzŖ 

®vekben tanultak feleleven²t®se, ®s akt²v reperto§rr§ alak²t§sa.  N®pszok§sok, betlehemez®s, 

Szeniv§n®ji n®pszok§sok megismer®se ®s elŖad§sa.  Jeles napok szok§sdallamainak 

feleleven²t®se a 3. oszt§lyb·l.  Kºz®pkori, renesz§nszdallamok reperto§rj§nak bŖv²t®se 

Palestrina, Dowland mŤvei.  A b®csi klasszicizmus dalkincs®nek, formavil§g§nak 

megismer®se n®h§ny jellemzŖ dal, ®s tºbbsz·lam¼ mŤ (duettek, tercettek, ill. k§nonok) 

alapj§n.   

Min®l tºbb dalt, duettet, tercettet tanuljunk meg a magunk ºrºm®re is sz®pen st²lusosan 

elŖadni, ²gy teremthetj¿k meg az eleven muzsik§l§st, az ®lm®nyt, amely n®lk¿l nincsen zene, 

amely alapj§t k®pezi minden zenei ismeretnek! A b®csi klasszikus muzsika, mint a gyermek 

sz§m§ra legterm®szetesebb zenei st²lus megismer®se.  Az ®rtelmes zenehallgat§s 

k®pess®g®nek fejleszt®se, a zenei folyamatba val· belehelyezked®s ki®p²t®se t¿relmes ®s 

fokozatos szoktat§ssal.  Haydn, Mozart ®s Beethoven mŤvein kereszt¿l a klasszikus 

st²lusjegyek, ®s klasszikus form§k megismer®se.  A klasszikus funkci·rend elm®ly²t®se hall§s 

alapj§n is.  A klasszikus zene ®p²tkez®sm·dj§nak, eszkºzt§r§nak megismer®se, a klasszikus 

zene nyelv®nek elsaj§t²t§sa. Ez tesz alkalmass§ az ®rtŖ zenehallgat§sra, ®s az akt²v 

muzsik§l§sra.  A belsŖ hall§s k®szs®g®nek fejleszt®se ®s kialak²t§sa a b®csi klasszikus 

st²lusban.  Hangnemek ir§nti ®rz®kenys®g kialak²t§sa. (T®m§k ®s hangnemek 

ºsszetartoz§s§nak erŖs²t®se.)  

 

 A tant§rgy heti ·rasz§ma A tant§rgy ®ves ·rasz§ma 

6. ®vfolyam 3 108 

 

Tematikai egys®g c²me črakeret 

Zenei reprodukci· ï £nekl®s 53·ra 

Zenei reprodukci· ï Generat²v (ºn§ll·an ®s/vagy 

csoportosan alkot·), kreat²v zenei tev®kenys®g 
13 ·ra 

Zenei reprodukci· ï FelismerŖ kottaolvas§s, 

zeneelm®leti alapismeretek 
9 ·ra 

Zenei befogad§s ï Befogad·i kompetenci§k fejleszt®se  12·ra 

Zenei befogad§s ï Zenehallgat§s  21·ra 

¥ssz. ·rasz§m:  108 ·ra 
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Zenei reprodukci· ï £nekl®s  

Kºvetelm®ny 

Eg®szs®ges ny²lt hangz§s megteremt®se, a magyar n®pdal st²lus hŤ ®nekl®se kºzºsen, vagy 

egy®nileg. Tºrekedj¿nk az ºn§ll· kezd®sre a tan§ri seg²ts®g n®lk¿li folyamatos ®nekl®sre. 

K²v§njuk meg a tiszta ®nekl®sen t¼l az ®rtelmes fraziroz§st, kifejezŖ, sz®p szºvegmond§st. 

Valamennyi versszak ismerete illendŖ! Betlehemes j§t®k elŖad§sa. B®csi klasszikus mŤvek 

st²lushŤ elŖad§sa (zongorak²s®retes dalok, k§nonok, tºbbsz·lam¼ mŤvek) szºveges ®nekl®se, 

®rtelmes fraziroz§ssal, levegŖv®tellel, dinamik§val. B®csi klasszikus st²lusba tartoz· 

zenemŤvek t®m§inak ®nekl®se funkci·s harm·niai k²s®rettel, ®rtelmes tagol§ssal, lehetŖleg 

fejbŖl is. A tiszta inton§ci·n t¼l ¿gyelj¿nk a hangsz²n ®s a sz·lamok kºzºtti ar§ny helyes 

ºsszeilleszt®s®re is. BensŖs®ges, nyugodt odafigyel®st teremts¿nk, hogy a mŤvek akusztikai 

®lm®nyt jelentsenek. 

Tartalom  

 

Kuruckori ®s verbunkos dallamok  

  

P§sztorkod§s dallamai, bety§rn·t§k  

  

M§s n®pek dallamai (pl. angol n®pballad§k megismer®se)  

  

N®pszok§sok, betlehemez®s  

  

Palestrina, Dowland ®s m§s renesz§nsz szerzŖk mŤvei.  

  

XVIII. szd-i t§rsasdalok A rossz nyelvekrŖl  

  

A sz®p zen®rŖl  

 

W.A. Mozart: Pajt§s ºrvendj  

 

L. Mozart: Hallali  

 

Dalok zongorakis®rettel:  
  

 Mozart: Jºjj dr§ga m§jus, Fon·l§nyka  

 Beethoven: A mormot§sfi¼ dala , Uri§n fºldkºr¿li utaz§sa  

 Haydn: Falusi j·kedv, EgykedvŤs®g  

 

K§nonok a b®csi klasszikus szerzŖktŖl  

 

Duettek  
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Tercettek  

 

Tercettek zongorak²s®rettel  

  

R®szletek Mozart: 6 Nocturn c. sorozat§b·l  

 

Tetsz®s szerinti v§logat§s a Var§zsfuvola c. oper§b·l  

 

Zenei befogad§s- Befogad·i kompetenci§k fejleszt®se, zenehallgat§s 

Kºvetelm®ny  

Tudjon a tanul· adott zenemŤvet st²luskºrbe helyezni (term®szetesen a t§rgyalt st²lusokon 

bel¿l!) A meghallgatott klasszikus mŤveket ismerje fel jellegzetes t®m§juk, ill. 

t®makezel®s¿k, zenei szºvet¿k, hangszerel®s¿k, form§juk alapj§n. Legyen k®pes a zenei 

esem®ny megvil§g²t§s§ra a tan§r r§vezetŖ k®rd®sei alapj§n. Nevezzen meg a tanul· Haydn, 

Mozart ®s Beethoven mŤveibŖl n®h§nyat ®s legyen k®pes ezeket fejbŖl felid®zni (d¼dolva 

vagy szolmiz§lva). Tegy¿k lehetŖv®, hogy mindenki l§ssa a Var§zsfuvol§t, vagy az oper§ban, 

vagy vide·n. Ha van vide· lehetŖs®g¿nk ®lj¿nk vele b§tran egy®b mŤfajok tekintet®ben is! A 

B®csi klasszicizmus kor§b·l, Haydn, Mozart, Beethoven n®h§ny mŤv®nek fŖ t®m§j§nak 

le²r§sa, memoriz§l§sa, majd reproduk§l§sa ak§r ñsz·banò, ak§r ²r§sban. 

Tartalom 

 

Haydn: čraszimf·nia No. 100. (D d¼r)  

  

Mozart:  
  

 Kis ®ji zene KV. 525.  

 d-moll zongoraverseny KV. 466.  

 Var§zsfuvola (bizonyos r®szletek kiemelt megismer®se)  

  

Beethoven: VII. A d¼r szimf·nia I. II. T®tel  

  

Magyar n®pdalok eredeti felv®telen (Magyar N®pzene III. Magyar N®pzene II. / Hungaroton)  

  

Erd®lyi betlehemez®s  

  

Kod§ly: M§trai K®pek  

  

Bart·k:  
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 J·sz§gig®zŖ  

 Mikrokozmos I-II.  

 HegedŤdu·k  

 15 magyar parasztdal  

 

Generat²v zenei tev®kenys®g, felismerŖ kottaolvas§s, zeneelm®leti alapismeretek  

Kºvetelm®ny  

A tartalomban szereplŖ zenei ismeretek tan§ri ir§ny²t§ssal tºrt®nŖ felismer®se, majd a 

begyakorl§s ut§n annak k®szs®gszintŤ alkalmaz§sa az elemz®sben, a zenehallgat§sban, ®s a 

zenei elŖad§sban. Hall§sfejleszt®s: Klasszikus dalok, vagy mŤvek r®szlet®nek (peri·dus) 

®nekl®se zongorak²s®rettel, ®s a basszus szolmiz§lt ®nekl®s®vel. A fenti feladat m®g 

vil§gosabb, ha a dallamot ®s a basszust ®nekelj¿k, ill. f¿lelj¿k ºssze. (A basszus term®szetesen 

8-al magasabban sz·l.) Peri·dus, vagy peri·dus terjedelmŤ zenei r®szlet meghallgat§sa, ®s a 

funkci·s basszus, a harm·niai t§masz megfigyel®se, kihall§sa, majd ®nekl®se szolmiz§lva, 

ºn§ll·an, majd a dallammal egy¿tt. Ezek a feladatok igen fontos elŖk®sz²tŖ l®p®sek a 7. 

oszt§lyban (kºvetkezŖ ®vfolyam) szereplŖ barokk harm·ni§k, Bach kor§lok 

tanulm§nyoz§s§hoz, meghall§s§hoz. Alapvet®s: Minden zenei hall§sfejleszt®s konkr®t zenei 

anyagb·l indul, ®s a boncolgat§sok ut§n ism®t zen®be torkollik.   

Olvas§s: A b®csi klasszikusok mŤveibŖl vett egysz·lam¼ peri·dus, vagy peri·dusnyi 

terjedelmŤ t®ma olvas§sa rºvid §ttekint®s ut§n elsŖ l§t§sra, szolmiz§lva. (Szolmiz§ci·s 

kezdŖhang meg§llap²t§sa az elŖjegyz®s alapj§n.) Szolmiz§ci·s v§lt§s (modul§ci·) ºn§ll· 

meghat§roz§sa a l§tott kottak®p alapj§n. Hangnemek ®s rokons§gi kapcsolatuk megnevez®se. 

EgyszerŤ rºvid fr§zis (tanult ritmusok, ill. diatonikus dallam) ®nekl®se belsŖ hall§ssal val· 

§ttekint®s ut§n, azonnal szºveggel. M·dos²tott hangok felismer®se. ElŖjegyz®sek alkalmaz§sa. 

Dallamalkot§s gazdag²t§sa. Rºgtºnzºtt dallam- ®s ritmusalkot§s fejleszt®se. D¼r-moll 

tonalit§s kottak®p ®s hall§s ut§ni felismer®se. 

Tartalom 

 

Az alapvetŖ zenei ismeretek (zeneelm®leti ®s formai ismeretek a b®csi klasszikus zen®ben.)  
  

 K¿rtmenet  

 H§rmashangzat felbont§s  

 H§rmashangzatok ®s ford²t§saik (6 ®s 6/4 akkord)  
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 Azonos alap¼ d¼r ®s moll ºsszef¿gg®se  

 Az ¿temp§r  

 A peri·dus  

 A funkci·k  

 Tonika, Domin§ns ®s Subdomin§ns d¼rban ®s mollban  

 A funkci·k helye a peri·dusban  

 Hangkºzford²t§sok  

 Orgonapont  

 N®gyeshangzat  

 Peri·dus bŖv¿l®se  

 K®t sz·lam mozg§sviszonya  

 sz¿k5 ®s bŖ4  

 n§polyi akkord  

 autentikus z§rlati forma  

 VI. fok¼ h§rmashangzat (§lz§rlat)  

 Modul§ci·  

 Domin§ns modul§ci·  

 maggiore-minore v§lt§s  

 

Kvintkºr, enharm·nai, hangnemi rokons§gok  
 

Hangnemek ismerete 5# 5b-ig  
  

Zenei szakkifejez®sek  
  

 fel¿t®s  

 k®sleltet®s  

 idegen hang  

 vezetŖ hang  

 v§lt·hang, beugr· v§lt·hang  

 kºzºs hang  

 fokjelz®s  
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Formatani ismeretek  
  

 2 ®s 3 tag¼ forma  

 tri·s forma  

 rond· forma  

 szon§ta forma  

 zongoraverseny  

 opera  

  

A szimfonikus zenekar hangszerei, hangszerel®s.  
  

Hall§sfejleszt®s:  

  

Hangkºzºk, ill. h§rmashangzatok ®nekl®se felbont§sban majd hangzat form§j§ban 

szolmiz§lva, majd abszol¼t n®vvel is. Hallgassuk meg az ®nekelt hangzatot zongor§n is. 

Szeptim akkord eset®n figyelj¿k meg a 7 hang old§s§t. A tov§bbiakban 7 akkordot old§ssal 

gyakoroljunk! A dalok, §ri§k zongorak²s®ret®nek partit¼r§j§b·l keress¿k meg a harm·niai 

t§maszhangokat, ®s ®nekelj¿k a basszust a tan§r zongorak²s®ret®hez.  

 

 B®csi klasszikus st²lusb·l v§logatott zenemŤvek, vagy r®szletek olvas§sa, ²r§sa, illetve 
improvizativ befejez®se.  

 Kod§ly: 15 k®tsz·lam¼ ®nekgyakorlat-b·l v§logat§s tetsz®s szerint.  

 

 

A tov§bbhalad§s felt®tele: Az egysz·lam¼ ®nekes szemelv®nyek - n®pdalok, mŤdalok, 

zenei t®m§k- egy®ni megsz·laltat§sa tiszta inton§ci·val, pontos ritmusban, st²lusosan. A 

tºbbsz·lam¼ ®nekes zenemŤvek- duettek, tercettek, k·rusmŤvek- csoportos megsz·laltat§sa a 

mŤ elŖad§s§hoz sz¿ks®ges biztos sz·lamtud§ssal. K®pes legyen felismerni hall§s ut§n a b®csi 

klasszika st²lusjegyeit.  
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£nek-zene 7. ®vfolyam (heti 3 ·ra) 

7. a oszt§ly 2015/2016- os tan®v 

Tant§rgyi c®lok 

A barokk dallamoss§g (§ri§k, dalok, duettek) megismer®se, ®s ®nekl®se zongorak²s®rettel. 

Purcell, Bach, Hªndel, Vivaldi mŤveibŖl. Bach kor§lok ®nekl®se kott§b·l vagy fejbŖl, n®gy 

sz·lamban. (Minden sz·lamot a megfelelŖ hangszerrel megerŖs²thetj¿k, ha sz¿ks®ges!)  

 A fi¼kat a mut§l§s alatt seg²ts¿k! T§mogassuk meg a fokozatosan fejlŖdŖ basszussz·lamot 

ak§r hangszerrel is, hogy a kor§lok ®nekl®se, a barokk harm·ni§k ®lvezete ®s meghall§sa a 

felfedez®s ®lm®nye lehessen.  A barokk kontrapunktika megismer®se, ®s meg®reztet®se. A 

romantikus dalciklus megismer®se. A ĂLied". A magyar n®pballad§k ®s t§ncn·t§k m®lyebb 

megismer®se. A sokversszakos, teljes tºrt®netet elmond· parlando rubato st²lus tºmºrs®g®nek 

meg®reztet®se. Purcell: Did· ®s Aeneas c. oper§j§nak megismer®se, az ®nekl®s ®s 

zenehallgat§s szoros kºlcsºnhat§s§ban. A barokk korszak alkot§sainak,mŤfaji gazdags§g§nak 

zenei szerkezet®nek, hangszerel®s®nek megismer®se. A barokk harm·ni§k elsaj§t²t§sa. A 

barokk polifonia soksz²nŤs®g®nek, mozgalmass§g§nak felfedez®se, az eddig megszerzett 

ritmikai, dallami, harm·niai k®szs®gek alkalmaz§s§val. Schubert jellegzetes ritmikai, dallami 

fordulatainak, ®s saj§tos harm·niakezel®s®nek meg®reztet®se. A barokk korszak ®s a 

romantikus dalirodalom remekmŤveinek megismer®se, a kottaolvas§s seg²ts®g®vel.  

 

 

 A tant§rgy heti ·rasz§ma A tant§rgy ®ves ·rasz§ma 

7. ®vfolyam 3 108 

 

Tematikai egys®g c²me črakeret 

Zenei reprodukci· ï £nekl®s 53·ra 

Zenei reprodukci· ï Generat²v (ºn§ll·an ®s/vagy 

csoportosan alkot·), kreat²v zenei tev®kenys®g 
13 ·ra 

Zenei reprodukci· ï FelismerŖ kottaolvas§s, 

zeneelm®leti alapismeretek 
9 ·ra 

Zenei befogad§s ï Befogad·i kompetenci§k fejleszt®se  12·ra 

Zenei befogad§s ï Zenehallgat§s  21·ra 

¥ssz. ·rasz§m:  108 ·ra 
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Zenei reprodukci· ï £nekl®s  

Kºvetelm®ny  

Barokk §ri§k, duettek, illetve azok r®szleteinek ®nekl®se szolmiz§lva, majd szºveggel, 

kott§b·l kºzºsen, ®s kamaracsoportokban, tan§ri ir§ny²t§ssal, zongorak²s®rettel, illetve egy®b 

hangszer k²s®ret®vel is, ha sz¿ks®ges, ®s van r§ m·d. Bach kor§lok ®nekl®se kott§b·l 

szolmiz§lva, szºveggel, majd eml®kezetbŖl. Barokk hangszeres mŤvek r®szleteinek, t®m§inak 

®nekl®se szolmiz§lva, a t®tel, vagy mŤ szerkezet®t, t®maviszonyait, modul§ci·s rendj®t 

megvil§g²t· c®lzattal. N®h§ny Schubert dal ismerete, ®s a k²s®rettel egys®get alkot· ®rz®keny, 

§rnyalt ®nekl®se, zongorak²s®rettel, szºveggel. Egyenes, ¿nnep®lyes hang¼ jellegzetes 

balladai elŖad§sm·d meg®reztet®se. Valamennyi versszak ®nekl®se sz¿ks®ges, nemcsak a 

tºrt®net teljess®ge, hanem a forma kibont§sa miatt is. Kod§ly: 15 k®tsz·lam¼ 

®nekgyakorlatokb·l Bertalotti: Solfeggio-b·l n®h§ny darab ®nekl®se k®t sz·lamban 

szolmiz§lva, a t®mav§lasz m·dj§nak ®s a modul§ci·nak megnevez®s®vel.  

Zenei befogad§s-  Befogad·i kompetenci§k fejleszt®se, zenehallgat§s 

Kºvetelm®ny  

Tºrekedj¿nk arra, hogy a zenehallgat§sban ne a Ăpassz²v sz·rakoz§st", hanem a zenei 

folyamat kºvet®s®t, a zenei ºtletek gazdags§g§t, az ®p²tkez®s nagyszerŤs®g®t fedezz®k fel 

nºvend®keink. A partit¼r§val val· ismerked®s hat®kony seg²ts®g (l§tj§k is amit hallanak) 

ehhez a munk§hoz. Ismerje fel a nºvend®k a barokk korszakb·l meghallgatott mŤveket: vil§gi 

®s egyh§zi kant§t§kat orat·riumokat concertokat, ®s egy®b hangszeres mŤveket a J§nos 

passi·t, ®s annak mŤfaji jellegzetess®geit. Vivaldi: 4 ®vszak Purcell: Dido ®s Aeneas c. 

oper§j§t. Schubert ®s Schumann dalciklusainak ismerete. A romantikus jegyek felismer®se, az 

§rnyalt zenei kifejez®sek felfedez®se a korai romantika dalkºlt®szet®ben. IllŖ a kºltŖk 

ismerete is! £reztess¿k meg a n®pballad§k saj§tos zenei, nyelvi tºmºrs®g®t, egyszerŤs®g®t, az 

eredeti elŖad§s hiteless®g®t!  

Tartalom 

 

Purcell: Dido ®s Aeneas  
 

Vivaldi:  

 4 ®vszak  

 d-moll concerto grosso op.3 No. 11.  

Bach:  
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 Parasztkant§ta r®szletek  

 Vad§szkant§ta r®szletek  

 78. kant§ta  

 Brandenburgi versenyekbŖl II. III. V.  

 Wohltemperiertes Klavier-bŖl 1-2 praeludium ®s fuga  

 J§nos passi·  

  

Hªndel:  

  

 R®szletek egy orat·riumb·l  

 Judas Maccabeus  

 Messi§s vagy Saul  

 Vizizene  

 

Schubert:  
  

 Schºne M¿llerin  

 Winterreise  

  

Schumann: Dichterliebe r®szletek.  

 

Generat²v zenei tev®kenys®g, felismerŖ kottaolvas§s, zeneelm®leti alapismeretek  

Kºvetelm®ny  

A tartalomban felsorolt zenei ismeretek megfigyel®se ®s felismer®se az elemz®sben, (a 

kottak®p ®s a hangz§s alapj§n) a zenehallgat§sban (a hallott anyag alapj§n) a partit¼ra 

kezel®s®ben, ®s a zenei elŖad§sban. A zenei st²lusok (barokk ®s korai romantika) vizsg§lat§t 

kºzºsen vagy egy®nileg, a tan§r ir§ny²t§s§val, ®nekl®sre, ill. elemzŖ zenehallgat§sra alapozva 

v®gezz¿k. A zenei t§mpontok megkeres®se, (elŖjegyz®s, hangnem, szolmiz§ci·, m·dos²tott 

hangok, ritmikai neh®zs®gek) tan§ri seg²ts®ggel tºrt®nŖ megold§sa. A tan§r szerepe az 

ir§ny²t§sban, az ismeretek ¼jszerŤ alkalmaz§s§ban van. Ismerkedj¿nk a partit¼r§val. A 

partit¼raolvas§s ¼j ebben a tan®vben. Csak kitart·, szorgalmas ®s fokozatos ismerked®s hozhat 

eredm®nyt.  

Tartalom 
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 barokk opera, kant§ta, orat·rium  

 barokk szvit, concerto, concerto grosso, versenymŤ.  

 passi· (rec²tativo, aria, turba, kor§l)  

 kor§lfeldolgoz§s  

 passacaglia  

 praeludium ®s fuga  

 ton§lis ®s re§lis v§lasz  

 plag§lis z§rlati forma  

 hangnemi rokons§gok  

 modul§ci· (p§rhuzamos hangnembe, subdomin§ns, vagy domin§ns ir§nyba)  

 a modul§ci· harm·niai eszkºzeinek megfigyel®se (kºzºs akkord, v§lt·domin§ns)  

 h§rmashangzatok megfordit§sa (6 ®s 6/4 akkord)  

 n®gyeshangzatok, 6/5 akkord  

 szeptimakkord ®s old§sa  

 szŤk²tett szeptim, ®s szŤk²tett szeptim akkord  

 k®sleltet®s, elŖlegez®s  

 pikkardiai terc  

 

A barokk kontrapunktika ritmikai ®s harm·niai saj§toss§gai:  

 

 sz§mozott basszus, mint a continuo k²s®ret alapja.  

 dur ®s moll terc v§ltakoz§sa  

 tercrokon modul§ci·  

 

A romantikus dal, dalciklus  

 

 

Kod§ly:  

  

 15 k®tsz·lam¼ ®nekgyakorlatb·l  

 66 k®tsz·lam¼ ®nekgyakorlatb·l  

 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

A fenti ®nekgyakorlatok remek elŖtanulm§nyt jelentenek a barokk polifonia megismer®s®hez. 

T®makezel®s¿k, modul§ci·s rendj¿k a barokk polifonia saj§toss§gait mutatja. Hasznos zenei 

anyag az olvas§s fejleszt®s®re, gyakorl§s§ra.  

 

Kºvetelm®ny  

A tov§bbhalad§s felt®tele: Az egysz·lam¼ ®nekes szemelv®nyek - n®pdalok, mŤdalok, 

zenei t®m§k- egy®ni megsz·laltat§sa tiszta inton§ci·val, pontos ritmusban, st²lusosan. A 

tºbbsz·lam¼ ®nekes zenemŤvek- duettek, tercettek, k·rusmŤvek- csoportos megsz·laltat§sa a 

mŤ elŖad§s§hoz sz¿ks®ges biztos sz·lamtud§ssal. K®pes legyen a barokk, illetve a romantika 

st²lusjegyeit megnevezni, a hallott zenemŤvekben azokat felismerni. 
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£nek-zene 8. ®vfolyam (heti 3 ·ra) 

£vi 108 ·ra 

Tant§rgyi c®lok 

ElsŖrendŤ c®l Kod§ly ®s Bart·k egynemŤkari mŤveinek ®lm®nyszerŤ elŖad§sa. 

(Term®szetesen tetsz®s szerint, ®s az oszt§ly k®pess®geihez igazodva v§logathatunk. A 

tankºnyvben nem kºzºlt mŤ is v§laszthat·.) A Sz®kelyfon· n®pdalainak ®nekl®se, a 

feldolgoz§s m·dj§nak (harm·ni§k) megismer®se. A magyar romantika mestereinek, Liszt 

Ferenc k·rusmŤveinek, illetve Erkel Ferenc operar®szleteinek megismer®se, ®nekl®se, a 

magyar romantika jegyeinek megtapasztal§sa. A szimfonikus mŤfajok szerkezeti 

megvil§g²t§sa a t®m§k ®s harm·niakapcsolatok ®nekl®s®vel. Oratorikus mŤvek, zenekari 

mŤvek, sz²npadi mŤvek r®szleteinek, t®m§inak ®nekl®se, hangszerel®s¿k ismerete. Teljes 

mŤvek ®s mŤvek r®szleteinek meghallgat§sa Debussy, Erkel, Liszt Bart·k ®s Kod§ly 

mŤveibŖl. A magyar romantika mestereinek, Erkel ®s Liszt zen®j®nek megismer®se, akik 

mŤveikkel nemcsak a magyar tºrt®nelemben, gyºkereznek, de utat mutatnak a XX. szd.-i 

magyar zene fel® is. Bart·k ®s Kod§ly ®letmŤv®nek megismer®se. N®pzene ®s mŤzene ¼jszerŤ 

kapcsolata az ®letmŤ t¿kr®ben. V§ltoz· hangulatok zenei §br§zol§sa, az impresszionizmus 

zenei "palett§j§nak" megismer®se Debussy zen®j®ben. Kod§ly ®s Bart·k ®letmŤv®nek, 

zeneszerzŖi st²lus§nak megismer®se. A magyar n®pdal ®s az ®letmŤ szoros kapcsolat§nak 

felt§r§sa. A magyar romantika jegyeinek ®s jellemzŖinek felfedez®se Erkel ®s Liszt 

mŤv®szet®ben. A v§ltoz®konys§g, a pillanatnyi benyom§s, a term®szet zenei megjelen²t®se 

Debussy zen®j®ben. Az ®nekl®s anyag§nak, a zenei ismereteknek kottak®prŖl val· elsaj§t²t§sa. 

A zenehallgat§s kotta alapj§n tºrt®nŖ elm®ly²t®se. Partit¼raolvas§s. A zenei ismeretekben 

felsorolt zenei szerkeszt®sm·dok ®s kompoz²ci·s technik§k zen®vel val· "megvil§g²t§sa", 

t§rs²t§sa. Az emberi jellemek, karakterek, ®rzelmek, hangulatv§ltoz§sok meg®rt®se ®s 

meg®l®se a zene nyelv®n. A partit¼ra seg²ts®g®vel hangnemi kapcsolatok, hangszerel®s, 

®p²tkez®sm·d, modul§ci·, ar§nyok, cs¼cspont meghat§roz§sa, meg®rz®se.  

 

 A tant§rgy heti ·rasz§ma A tant§rgy ®ves ·rasz§ma 

8. ®vfolyam 3 108 

 

Tematikai egys®g c²me črakeret 

Zenei reprodukci· ï £nekl®s 53·ra 

Zenei reprodukci· ï Generat²v (ºn§ll·an ®s/vagy 

csoportosan alkot·), kreat²v zenei tev®kenys®g 
13 ·ra 

Zenei reprodukci· ï FelismerŖ kottaolvas§s, 

zeneelm®leti alapismeretek 
9 ·ra 

Zenei befogad§s ï Befogad·i kompetenci§k fejleszt®se  12·ra 

Zenei befogad§s ï Zenehallgat§s  21·ra 

¥ssz. ·rasz§m:  108 ·ra 
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Zenei reprodukci· ï £nekl®s  

Kºvetelm®ny  

Tºrekedj¿nk a st²lusnak megfelelŖ ®nekl®sre. K¿lºnºsen figyelj¿nk a Bart·k k·rusok 

elŖad§s§n§l a temp·jelz®sek betart§s§ra, illetve a temp·k egym§shoz val· viszony§ra. A 

Kod§ly k·rusmŤvek elŖad·i trad²ci·inak megtart§sa, ®s a hagyom§ny "megteremtŖinek" 

megismer®se, (Andor Ilona, Sztojanov²ts Adrienne, Borus Endre, V§s§rhelyi Zolt§n) fontos 

kºvetelm®ny. Ezen a fokon fejlett ®nektechnika, egys®ges hangsz²n, a zenei anyag 

szerkezet®bŖl fakad· ®rtelmes tagol§s, ®lm®nyt ad· muzsik§l§s v§rhat· el. 

Tartalom 

 

Romantika:  

 Erkel operar®szletek ®nekl®se szºveggel, kºzºsen, vagy egy®nileg kott§b·l. (A 
verbunkos st²lus jegyei.)  

 Liszt Ferenc k·rusm¿veinek ®nekl®se (szimfonikus ®s hangszeres mŤveibŖl t®m§k, 

r®szletek, mot²vumok ®nekl®se)  

  

Kod§ly:  

  

 EgynemŤkarok  

 Vegyeskarok (term®szetesen csak a 3 sz·lam¼ megold§s lehets®ges)  

 triciniumok  

 epigramm§k  

 Ludaim, luda²m M. N. Z. VIII. k. ®nek + zongora  

 Magos kºszikl§nak M. N. Z. V. k. ®nek + zongora  

 oratorikus, illetve zenkari mŤveinek (melyeket a zenehallgat§s c. fejezetben 

t§rgyaljuk) t®m§i szºveggel, illetve szolmiz§lva.  

 Sz®kelyfon· legismertebb dallamainak ®nekl®se szºveggel  

  

Bart·k:  

  

 Egynem¿karokb·l v§logatva tetsz®s szerint  

 Falun. c. ciklus jellegzetes szlov§k dallamainak, ritmik§j§nak ismerete.  

 Heged¿du·k ®s a szlov§k n®pdalfeldolgoz§sok  
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 Kolinda dallamok zongor§ra - rom§n dallamok bolg§r, arab, tºrºk n®pzenei hat§s 

tanulm§nyoz§sa  

 Gyermekeknek III. IV:  

 Mikrokozmos II. IV. V. kºtet zongoradarabjainak ®nekl®se, ®s a magyar n®pzenei 

st²lusjegyek felfedez®se.  

 F§b·lfaragott kir§lyfi  

 Cantata profana  

 Concerto  

 Zeneh¼ros, -¿tŖhangszerekre, ®s cseleszt§ra r®szleteinek ®nekes hangoztat§ssal tºrt®nŖ 

elemz®se.  

 

Zenei befogad§s- Befogad·i kompetenci§k fejleszt®se, zenehallgat§s 

Kºvetelm®ny  

Tudjon a tanul· a meghallgatott hosszabb zenei r®szlet alapj§n ®lm®nyeirŖl, v®lem®ny®rŖl 

besz§molni (esetleg rºvid feljegyz®st is k®sz²thet a hallgat§s kºzben) a tan§r §ltal megadott 

szempont/ok/ szerint. A tan§r ir§ny²t§s§val kºzºsen kºvess¿k a Psalmus Hungaricus 

partit¼r§j§t (tankºnyvben l®vŖ kºnny²tett partit¼ra). Az elm®ly¿lt zenehallgat§shoz igen 

komoly seg²ts®get ad, zenei ismereteinknek gyºkere lesz §ltala! Tudjon a nºvend®k tan§ri 

ir§ny²t§ssal hangszerel®sbeli megfigyel®seket tenni, a hangulatok zenei §br§zol§s§t, a sz²nek 

®s f®nyek zenei megjelen®s®t illetŖen. FejlŖdjºn ki kompoz²ci·s, formai ®rz®k a zenehallgat§s 

sor§n tan²tv§nyainkban, melyet "c®lzott" k®rd®sekkel a tan§r ir§nyit, ®s indokol. Mi az, ami a 

mestermŤvet ºrºk®rv®nyŤv® teszi?! Ig®ny az ®rt®kes zene ir§nt.  

Tartalom  

Erkel:  

  

 Hunyadi L§szl·  

 B§nk B§n  

Liszt:  

  

 Funerailles  

 Les Preludes  

 Mazeppa  

Debussy:  
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 Tenger  

 Gyermekkuck·  

  

Kod§ly:  

  

 Sz®kelyfon·  

 Psalmus Hungaricus  

 P§va vari§ci·  

 K·rusmŤvekbŖl tetsz®s szerint  

  

Bart·k:  

  

 M²krokozmos II. IV. V. VI. kºtetek  

 Heged¿duok  

 Gyermekeknek III. IV.  

 Falun  

 K·rusmŤveibŖl tetsz®s szerint  

 Concerto  

 Cantata Profana  

 Allegro barbaro  

 Zene h¼ros-, ¿tŖhangszerekre ®s cseleszt§ra  

 A f§b·lfaragott kir§lyfi  

  

Popul§ris zene  

 

Generat²v zenei tev®kenys®g, felismerŖ kottaolvas§s, zeneelm®leti alapismeretek  

Kºvetelm®ny  

Zeneirodalmi j§rtass§g: a magyar n®pzen®ben (st²lus, dallamt²pusok, fºldrajzi kºrnyezet, 

gyŤjtŖk ismerete, stb.) Bart·k ®s Kod§ly mŤv®szet®ben a k·rusmŤvek, opera, ®s szimfonikus 

mŤfaj XX. szd.-i ¼j²t§saiban. Az £nekl®s tartalma c. fejezetben kºzºlt anyag kottak®prŖl 

tºrt®nŖ megismer®se olvas§sa, tan§ri seg²ts®ggel, ir§ny²t§ssal. 
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Tartalom 

 

 A magyar n®pzenei anyag rendszerezŖ ºsszefoglal§sa.  

 A magyar n®pdal dallamt²pusai  

 Magyar n®pzenei st²lusjegyek a M²krokosmos II. IV. ®s V. kºtet®ben.  

 Szlov§k n®pzenei ®s st²lusjegyek a Falun c. ciklusban  

 rom§n kolinda dallamok  

 asszimetrikus ritmus, bolg§r ritmus  

 Szomsz®dos n®pek dalai Bart·k ®letm¿v®ben  

 N®pdal ®s mŤzene kapcsolata  

 (a magyar n®pdal Bart·k ®s Kod§ly alkot§saiban)  

 verbunkos st²lus (dallami, ritmika saj§toss§gok)  

 a magyar tºrt®nelem ®s az opera mŤfaj§nak kapcsolata Erkel  

 mŤv®szet®ben (tºrt®nelmi oper§k) Hunyadi L§szl·, B§nk B§n.  

 a nyit§ny szerepe  

 szimfonikus kºltem®ny  

 programzene  

 fant§zia, rapsz·dia  

 dalj§t®k (Sz®kelyfon·k)  

 t§ncj§t®k (F§b·1 faragott kir§lyfi)  

 triciniumok  

 tritonus  

 eg®szhang¼ sk§la  

 kromatikus sk§la  

 akusztikus sor  

 mixtura  

 hidforma.  

 aranymetsz®s  

 pol§ris t§vols§g  
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 7# 7b ismerete 

 bitonalit§s 

 politonalit§s  

 

Az ®nekl®sben ®s zenehallgat§sban megjelºlt mŤvek olvas§sra alkalmas neh®zs®gŤ r®szeinek, 

vagy a teljes mŤnek kottaolvas§ssal tºrt®nŖ elsaj§t²t§sa. pld. Kod§ly, Bart·k k·rusmŤvek.  

 

A tov§bbhalad§s felt®tele: A tanul· legyen tuiszt§ban az ºsszes zenetºrt®neti st²lus 

jellemzŖivel. Tudjon kottak®p alapj§n egy sz·lamban, rºvid tanulm§nyoz§s ut§n ®nekelni. 

Hall§s ut§n k®pes legyen egyszerŤbb dallamot lejegyezni. Legyen k®pes k®t- vagy 

tºbbsz·lam¼ mŤben ®nekl®ssel r®szt venni, amit kotta alapj§n tesz.  
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£nek-zene 5-8. ®vfolyam 

 

Az ®nek-zene tant§rgy tan²t§s§nak legfŖbb c®ljai megismertetni a gyermekeket az ®nekl®s 

®s a zen®l®s ºrºm®vel, valamint kulcsokat adni sz§mukra a zene ®lm®nyt ny¼jt· 

megismer®s®hez, meg®rt®s®hez ®s ®lvezet®hez. Ezeknek a c®loknak az el®r®s®t seg²ti a 

kiv§lasztott reperto§r. 

Az iskolai ®nek-zene tanul§s v§rt eredm®nye: a zenei gyakorlat ®s a zenehallgat§s sor§n a 

tanul·k sz®les kºrŤ ®lm®nyeket szereznek, amely seg²ti Ŗket eligazodni a kºr¿lºtt¿k l®vŖ 

soksz²nŤ zenei vil§gban. 

Az iskolai zenepedag·giai munka Kod§ly Zolt§n alapelveire ®p¿l, az akt²v ®nekl®st ®s 

zen®l®st szorgalmazza, tradicion§lis n®pzen®n ®s ig®nyes mŤzen®n alapul. A zenei hall§sfej-

leszt®s a relat²v szolmiz§ci· seg²ts®g®vel tºrt®nik. A klasszikus remekmŤvek ®rtŖ befogad§sa 

fejleszti az ®rzelmi intelligenci§t. 

A kerettantervben felt¿ntetett anyagon kereszt¿l a tanul·k megismerik n®pzen®nk ®s m§s 

n®pek zen®je, nemzeti zenei kult¼r§nk ®s a klasszikus zene, a jazz, valamint a popul§ris 

mŤfajok ig®nyes szemelv®nyeit. A zenepedag·giai munka a tanul·k r®szben az iskol§ban, 

r®szben az iskol§n k²v¿l szerzett zenei tapasztalataira, zenei ®lm®nyeire, illetve adott esetben 

zenei gyakorlat§ra ®p¿l, s ez§ltal ºsztºnzi Ŗket ®nekkarokban ®s h§zi zen®l®sben val· akt²v 

r®szv®telre. 

Az iskolai ®nek-zene ·ra elsŖsorban nem ismeretszerz®sre val·, hanem a pozit²v zenei 

®lm®nyek ®s gyakorlati tapasztalatok megszerz®s®re. 

Az ®nek-zene tan²t§sa sor§n a fejleszt®si c®lok nem v§lnak sz®t ®lesen ·rakeretre, 

tananyagegys®gekre. A megjelºlt ·rakeretek a tev®kenys®gek egym§shoz viszony²tott ar§ny§t 

jelºlik. Minden ·r§n sor ker¿l ®nekl®sre, folyik a nºvend®kek zenei generat²v k®szs®g®nek 

fejleszt®se, zen®t hallgatnak. Ezt seg²ti a minden ·r§n megjelenŖ felismerŖ kottaolvas§s ®s a 

befogad·i kompetenci§k fejleszt®se. A fejleszt®si c®lok a tan²t§s sor§n mindig az elŖzŖ 

ismeretanyagra, el®rt fejleszt®sre ®p²tve, komplex m·don jelennek meg. 

A tant§rgy fejleszt®si c®ljai 

 Zenei reprodukci· 

 £nekl®s 

 Generat²v ®s kreat²v k®szs®gek fejleszt®se 

 FelismerŖ kottaolvas§s 

ï A kottaolvas§s a zene ®rt®s®nek eszkºze, §ltala olyan k·drendszer kulcs§t kap-

hatj§k meg a tanul·k, amely seg²ti Ŗket abban, hogy eligazodjanak a zenei tartal-

makban. A zen®vel val· ismerked®s kezdeti szakasz§ban a felismerŖ kottaolva-

s§s k®pess®ge a zene®rt®s m®lys®geihez is jelentŖsen hozz§j§rulhat. Az ºn§ll· 

zen®l®sben n®lk¿lºzhetetlen eszkºzz® v§lik.  
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ï Az ºtvonalas kottak®pet a gyerekek l§tj§k m§r akkor is, mikor a jelrendszereket 

m®g nem tudj§k megfejteni. A tanul·k a felismerŖ kottaolvas§s seg²ts®g®vel 

egyre tºbb zenei jelens®get k®pesek jelrendszerrŖl felismerni. A kottaolvas§s 

nem c®l, hanem eszkºz az iskolai zenetanul§s folyamat§ban. 

ï A felismerŖ kottaolvas§shoz kapcsol·d· zenei ismeretek tan²t§sa soha nem 

elvontan, hanem az ®nekes ®s hangz· zenei anyaghoz kapcsol·d·an tºrt®nik. 

A n®pdalokb·l vett zenei fordulatokat felhaszn§lj§k a ritmikai, metrikai ®s 

dallami elemek tudatos²t§s§ra, form§juk megismer®se pedig seg²t a forma®rz®k 

fejleszt®s®ben. Az elemzŖ megkºzel²t®s helyett v§lassz§k a mŤfaji meghat§ro-

z§st, tal§lj§k meg az ®lethelyzet, az ®rzelmi kifejez®s, az eszt®tikai sz®ps®g 

szem®lyes kapcsol·d§si pontjait. A n®pdalok szºveg®nek ®rtelmez®se r§vil§g²t a 

n®pdalok gazdag szimbolik§j§ra, megvil§g²tja a magyar sz·kincs gazdags§g§t. 

A n®pdalok nem a felismerŖ kottaolvas§s gyakorl·p®ld§i. Csak akkor kell szol-

miz§ltatni, ha az a szebb, tiszt§bb megsz·laltat§st seg²ti. 

 Zenei befogad§s  

 Befogad·i kompetenci§k fejleszt®se 

ï A befogad·i kompetenci§k fejleszt®se a zenehallgat§s anyag§nak m®lyrehat· 

megismer®s®t seg²ti elŖ. A befogad·i kompetenci§k fejleszt®se sor§n az ®rzelmi 

®s intellektu§lis befogad§s egyens¼ly§nak kell ®rv®nyes¿lnie. A befogad·i kom-

petenci§k fejleszt®s®vel megalapozhat· a tanul·k zenehallgat·i magatart§sa, akik 

a zenehallgat§s sor§n olyan ®lm®nyeket ï min®l tºbbf®le ®s val·s§gos zenei 

tapasztalatokat ï szereznek a hallgatott zen®rŖl, amelyek hat§s§ra egyre ink§bb 

k¿lºnbs®get tudnak tenni az elm®ly¿lt zenehallgat§s (vagyis a zene befogad§sa) 

®s a h§tt®rzene fogyaszt§sa kºzºtt. 

ï Csend ®s teljes figyelem n®lk¿l nem jºn l®tre ®lm®nyt ad· zenei befogad§s. 

A mŤv®szi ®rt®kŤ zene befogad·j§v§ csak az a tanul· v§lik, aki teljes figyelm®t 

k®pes a hallott zene fel® ir§ny²tani. A befogad·i kompetencia fejleszt®se ®ppen 

ez®rt r®szben a figyelem k®szs®g®nek kialak²t§sa ®s folyamatos erŖs²t®se fel® 

ir§nyul. Az als· tagozatban a gyermek a j§t®kos tev®kenys®g sor§n k®pes legin-

k§bb az elm®ly¿lt figyelemre. Az als·bb oszt§lyokban a mozg§s ®s az ®nekl®s 

szorosan ºsszekapcsol·dik. A zene®rz®s fejleszt®se mellett a mozg§s is 

lehetŖs®get ad a zenei jelens®gek meg®reztet®s®re ®s meg®rt®s®re, a zenei k®szs®-

gek elm®ly²t®s®re is.  

ï Rendszeres zenehallgat§s. A zenemŤvek zenei ®s zen®n k²v¿li tartalm§nak, 

¿zenet®nek meg®rt®s®hez sz¿ks®g van a zenei ®lm®nyek rendszeres biztos²t§s§ra: 

minden ·r§n legyen zenehallgat§s, amely az ®lm®ny (ºrºmszerzŖ) funkci·n t¼l 

alapj§t adja a generat²v k®szs®gek form§l·d§s§nak, hiszen a generativit§s a 

sokr®tŤ zenei ®lm®nybŖl fejlŖdik ki. 

ï Adekv§t befogad·i attitŤd. A zenehallgat§si anyag ®rtŖ befogad§s§t seg²ti az 

adekv§t befogad·i attitŤd kialak²t§sa, azaz fontos, hogy a tanul·k kellŖ nyitott-

s§ggal forduljanak a hallgatott zene fel®. A nyitott befogad·i attitŤd t§mogatja a 

zenei hat§s megfelelŖ meg®l®s®t, ²gy seg²ti a zene k¿lºnbºzŖ megnyilv§nul§-
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sainak, p®ld§ul funkci·j§nak, st²lus§nak ®s mŤfaj§nak pontos ®rtelmez®s®t, 

elfogad§s§t ®s pozit²v ®rt®kel®s®t. 

ï A befogad·i kompetencia fejleszt®s®t seg²ti elŖ elsŖsorban a zen®ben rejlŖ 

gesztusok, karakterek, ®rzelmek, hangulatok ®rz®kel®s®nek ®s §t®rz®s®nek k®pes-

s®ge, m§sodsorban pedig a biztos ®s differenci§lt hall§si k®pess®g (ritmus-, 

dallam- ®s hangsz²n®rz®k) ®s a zenei mem·ria. Ezeket rendszeres ®s nagy 

mennyis®gŤ ®nekl®ssel ®s a generat²v k®szs®gek m§s fejlesztŖ gyakorlataival 

lehet kialak²tani. 

ï A zeneelm®leti ®s zenetºrt®neti alapismeretek minden esetben a zenei befogad§st 

seg²tik, az elm®leti ®s a lexik§lis adatok kºz¿l elsŖsorban a kiv§lasztott mŤvel 

kapcsol·d·kkal kell foglalkozni. A l®nyegl§ttat§snak ®s az ®letszerŤs®gnek 

minden esetben kulcsszerepet kell kapnia, ez®rt teljes m®rt®kben mellŖzendŖ az 

ºnc®l¼ adatkºzl®s ®s a nagy mennyis®gŤ memoriz§l§s. Egy szerzŖi ®letrajz 

ismertet®s®ben p®ld§ul nem az ºnmagukban semmitmond· d§tumok ®s a tart·z-

kod§si helyek felsorol§sa ®s visszak®rdez®se, hanem a szerzŖ szem®lyis®g®nek 

bemutat§sa, mŤv®szi ®s emberi ®lethelyzeteinek, a kºrnyezet®vel val· kºlcsºn-

hat§s§nak, probl®m§inak, sorsfordulatainak §t®reztet®se, ®s mindennek mŤv®sze-

t®re gyakorolt hat§sa az elsŖdleges tartalom. Ezt helyenk®nt megt§mogathatj§k a 

j·l megv§lasztott t®nyadatok (d§tumok, helysz²nek), mindenkor kiseg²tŖ, t§j®ko-

z·d§st kºnny²tŖ jelleggel. Ugyanez ®rv®nyes az elm®leti ismeretekre: a formatan, 

az ºsszhangzattan vagy a szolmiz§ci· alapinform§ci·i csak akkor v§lnak hasz-

noss§, ha zenei ®rzetekhez kapcsol·dnak, ha seg²tenek a gyerekeknek §t®rezni 

azokat a zenei jelens®geket, amelyekrŖl sz·lnak. 

 Zenehallgat§s 

ï A rendszeres ®s figyelmes zenehallgat§s a tanul·k zene ir§nti fog®konys§g§t ®s 

zenei ²zl®s®t form§lja. 

ï A zenehallgat§si anyag kiv§laszt§sakor a zenei teljess®gre kell tºrekedni. Lehe-

tŖleg teljes mŤveket hallgassanak meg, hiszen a tanul·k befogad·i kompe-

tenci§j§t, s elsŖsorban zenei forma®rz®k®t a teljes kompoz²ci·k bemutat§sa 

fejleszti. A mŤalkot§s eg®sz®rŖl kell benyom§st szerezni¿k, mielŖtt a r®szletekre 

ir§ny²tj§k a figyelm¿ket. Mikºzben a figyelem ir§ny²t§sa bizonyos jelent®s-

tartalmak megvil§g²t§sa ®rdek®ben fontos, fokozottan kell figyelni arra, hogy a 

szempontok ne terelj®k el a tanul·k figyelm®t a mŤ eg®sz®nek ®lm®nyszerŤ 

befogad§s§r·l. 

ï Az elsŖ hat oszt§lyban nem kronol·giai rendbe szervezve ismertetj¿k meg a 

tanul·kat a zenemŤvekkel, hanem az ®letkori saj§toss§gok gondos figyelembe-

v®tel®vel a k®t®ves ciklusok mindegyik®ben a zeneirodalom, a zenei st²lusok ®s 

mŤfajok teljes spektrum§b·l v§logatunk. Az §ltal§nos iskola utols· k®t oszt§ly§-

ban sor ker¿lhet kronologikus rendszerez®sre, de csak az ismeretkºzl®s szintj®n.  

ï Zenehallgat§sn§l ï figyelve a ma felnºvŖ gener§ci·k vizu§lis ig®ny®re ï tºreked-

j¿nk DVD-n el®rhetŖ koncertfelv®telek bemutat§s§ra is. 

ï Az iskolai zenehallgat§s c®lja nem lehet minden remekmŤ s az ºsszes zenei 

mŤfaj megismertet®se, sokkal fontosabb a befogad·i kompetenci§k fejleszt®se ®s 
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a zenehallgat§s ig®ny®nek kialak²t§sa, amely biztos²tja az eg®sz ®leten §t tart· 

zenei ®rdeklŖd®st. B²zniuk kell abban, hogy a meg nem ismert mŤveket a tanul·k 

®let¿k folyam§n megismerik, amennyiben kialak²tott§k benn¿k az ig®nyt az 

®rt®kes mŤvek hallgat§s§ra. 

ï Az iskolai zenehallgat§s mellett keresni kell a lehetŖs®get az ®lŖ zenehallgat§sra, 

a rendszeres hangverseny-l§togat§sra, ®s ºsztºnºzni a tanul·kat a zenei infor-

m§ci·k gyŤjt®s®re. Fontos szempont, hogy a hangversenyek kifejezetten az adott 

korcsoporthoz sz·ljanak. Rendk²v¿l fontos, hogy a hangverseny legyen elŖk®sz²-

tett, az ·r§kon a tanul·k ismerjenek meg n®h§ny zenei t®m§t, a mŤvek kon-

textus§t, majd az azt kºvetŖ alkalommal besz®lget®ssel seg²ts¿k az ®lm®nyek 

feldolgoz§s§t. 

T§rgyi felt®telek 

ï Szaktanterem pian²n·val vagy zongor§val 

ï MegfelelŖ nagys§g¼ t®r a mozg§shoz, ®nekes j§t®kokhoz 

ï MegfelelŖ terem a k·rusmunk§hoz 

ï ¥tvonalas t§bla 

ï M§gneses t§bla 

ï Ritmushangszerek 

ï J· minŖs®gŤ CD- ®s DVD-lej§tsz·, erŖs²tŖ, hangsz·r·k 

ï Sz§m²t·g®p internetkapcsolattal 

ï Hangt§r, hozz§f®rhetŖ hanganyag 

A kºvetkezŖ fejleszt®si c®lokat seg²ti az ®nek-zene tant§rgy kerettanterve: erkºlcsi 

nevel®s, nemzeti ºntudat ®s hazafias nevel®s, §llampolg§rs§gra, demokr§ci§ra nevel®s, az 

ºnismeret ®s a t§rsas kult¼ra fejleszt®se, a testi ®s lelki eg®szs®gre nevel®s, felelŖss®gv§llal§s 

m§sok®rt ®s ºnk®ntess®g, m®diatudatoss§gra nevel®s, a tanul§s tan²t§sa. A kulcskompetenci§k 

tekintet®ben az eszt®tikai ï mŤv®szeti tudatoss§g ®s kifejezŖk®pess®g, anyanyelvi kommu-

nik§ci·, idegen nyelvi kommunik§ci·, digit§lis kompetencia, szoci§lis ®s §llampolg§ri, a 

hat®kony, ºn§ll· tanul§s kompetenci§ja fejleszt®s®hez is hozz§j§rul. 

Fejleszt®si c®lok 

Reprodukci·. Az ®nekl®sre ®p¿lŖ tan²t§s elsŖ l®p®sek®nt a tanul·kban az ®nekl®s 

ºrºm®nek ®s helyes szok§sainak kialak²t§sa j§tszotta a fŖ szerepet. Ebben az ®letkorban m§r 

az ®nekl®s tisztas§ga, kifejezŖ ereje, a zenei st²lusnak megfelelŖ elŖad§sm·d, a kommunikat²v 

muzikalit§s kialak²t§sa ker¿l a fejleszt®s kºz®ppontj§ba. A magyar ®s m§s n®pek zen®je 

tov§bbra is jelen van az ®nekes anyagban, azonban a hangs¼ly folyamatosan eltol·dik a 

klasszikus szemelv®nyek ir§ny§ba, majd a 7. ®s 8. oszt§lyban a popul§ris zene szemelv®nyei 

is megjelennek a tananyagban. Ezek elemz®s®n®l fontos, hogy r§mutassunk arra, hogy a 

klasszikus zene fordulatai, formai megold§sai mik®nt hatnak alapvetŖen, meghat§roz·an e 

mŤvek st²lus§ra. A tanul·k a zenei elemeket improviz§ci·s, kreat²v j§t®kos ®s intellektu§lis 

feladatokkal is gyakorolj§k.  

Zenehallgat§s. A felsŖ tagozat zenehallgat§si anyag§ra a soksz²nŤs®g jellemzŖ. ElsŖdleges 

c®l a st²lus jellegzetess®geinek megismertet®se: szerkeszt®s m·dok, formai megold§sok, egy-

egy zeneszerzŖre jellemzŖ alkot·i saj§toss§gok bemutat§sa. Kronologikus §ttekint®sre majd a 

8. oszt§lyban ker¿l sor. A felsŖ tagozatos zenehallgat§sra aj§nlott alkot§sok tºbbs®ge nagy 
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l®legzetŤ, elŖk®sz²t®se, tºbbszºri meghallgat§sa ®s feldolgoz§sa sokszor meghaladja a tan²t§si 

·ra adta idŖkeretet. Inspir§ljuk a tanul·kat ·r§n k²v¿li meghallgat§s§ra is ®s m§s, az ·rai 

anyaghoz kapcsol·d· zenemŤvek megismer®s®re.  

A tant§rgy ·raterve 

£NEK-ZENE 5. ®vfolyam 6. ®vfolyam 7. ®vfolyam 8 ®vfolyam 

Heti ·rasz§m 1 1 1 1 

£ves ·rasz§m 37 37 37 37 

 

 

 

£nek- zene 5. ®vfolyam 

 

 A tant§rgy heti 

·rasz§ma 

A tant§rgy ®ves ·rasz§ma 

5. ®vfolyam 1 37 

 

Tematikai egys®g c²me črakeret 

Zenei reprodukci· ï £nekl®s 18 ·ra 

Zenei reprodukci· ï Generat²v (ºn§ll·an ®s/vagy 

csoportosan alkot·), kreat²v zenei tev®kenys®g 
4 ·ra 

Zenei reprodukci· ï FelismerŖ kottaolvas§s, 

zeneelm®leti alapismeretek 
4 ·ra 

Zenei befogad§s ï Befogad·i kompetenci§k 

fejleszt®se  
4 ·ra 

Zenei befogad§s ï Zenehallgat§s  7 ·ra 

¥ssz. ·rasz§m:  37 ·ra 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Zenei reprodukci· ï £nekl®s 

črakeret 

18 ·ra 
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ElŖzetes tud§s 

Az als· tagozatban megismert n®pzenei ®s mŤzenei szemelv®nyek 

ismerete. Az ®nekl®si ®s generat²v k®szs®gek koroszt§lynak megfelelŖ 

szintje, ®s az §t®lt zenei ®lm®nyek mennyis®g®nek megfelelŖ befogad·i 

kompetencia. 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

£nekl®si k®szs®g fejleszt®se a kor§bban elsaj§t²tott dalkincs ism®tl®s®vel 

®s bŖv²t®s®vel az ®letkor adta hangi lehetŖs®gek figyelembe v®tel®vel 

(hangterjedelem: a-eò, tºrekv®s a tiszta inton§ci·ra). KifejezŖ ®s st²lusos 

®nekl®sre val· tºrekv®s kialak²t§sa.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Magyar n®pzene: v§logat§s r®gi r®tegŤ ®s ¼j st²lus¼ 

n®pdalokb·l (5 magyar n®pdal ®nekl®se).  

Gregori§n zenei szemelv®nyek (1). 

Magyar tºrt®neti ®nekek: az 1848ï49-es szabads§gharc 

dalai (2). 

Nemzeti ®nekeink: Erkel FerencïKºlcsey Ferenc: 

Himnusz, Egressy B®niïVºrºsmarty Mih§ly: Sz·zat 

®nekl®se fejbŖl. 

M§s n®pek dalai, a mŤzene ton§lis ®s funkci·s zenei 

nyelv®nek megismer®s®t seg²tve. 

Zongorak²s®retes dalok: k¿lºnbºzŖ zenei korokb·l. 

Tºbbsz·lam¼s§g: k§nonok, kºnnyŤ renesz§nsz (2). 

A dalanyag tiszta, kifejezŖ, ®nekl®se, kiscsoportos ®s 

egy®ni elŖad§sm·dban, tºrekv®s a st²lusos ®nekl®sre. 

Magyar nyelv ®s irodalom: verb§lis 

kifejezŖk®szs®g fejleszt®se. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: magyar 

tºrt®neti ®nekek ®s a magyar 

tºrt®nelem p§rhuzamai. 

 

Erkºlcstan: mŤ (szºveg) 

®rtelmez®se erkºlcsi szempontok 

alapj§n. 

 

Dr§ma ®s t§nc: N®pdal-n®pt§nc, 

hangszeres n®pzene, a t§nc 

funkci·ja. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

R®gi ®s ¼j st²lus¼ n®pdal, gregori§n ®nek, Himnusz, Sz·zat, k·rusmŤ, 

t§rsas ®nek. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Zenei reprodukci· ï Generat²v (ºn§ll·an ®s/vagy 

csoportosan alkot·), kreat²v zenei tev®kenys®g 

črakeret 

4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Egy- ®s tºbbsz·lam¼ ritmusgyakorlatok a tanult ritmuselemekkel ®s 

ritmus osztin§t·. Zenei k®rd®s-felelet alkot§sa ritmussal ®s 

dallammal.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si c®ljai 

Visszat®rŖ forma, rºgtºnz®s fejleszt®se, d¼r-moll dallami 

fordulatok. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Ritmus, metrum: 

Kreat²v gyakorlatok v§ltozatos ritmusk®pletekkel, verssorok 

ritmiz§l§sa, osztin§t·. 

3/4 helyes hangs¼lyoz§sa, p§ros-p§ratlan metrumok 

v§ltakoz§s§nak meg®reztet®se mozg§sos gyakorlatokkal. 

EgyszerŤ, stiliz§lt t§ncl®p®sekbŖl l®p®ssor kombin§l§sa r®gi 

korok zen®j®hez. 
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Dallami improviz§ci·: 

Adott ritmus mot²vumra dallamvari§ci·k pentachordokkal, 

d¼dol§ssal, szolmiz§lva. 

Zenei forma alkot§s: 

K®rd®s-felelet j§t®kok funkci·s kºrnyezetben, n®gy ®s 

nyolc¿temes egys®gekben. 

Zenei forma alkot§sa visszat®rŖ elemekkel (rond·). 

V§ltozatos ritmusk®pletek haszn§lata. 

Dallami ®s harm·niai rºgtºnz®s, a tanult zenei form§k 

alkalmaz§s§val. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
D¼r, moll, visszat®rŖ forma, rond·. 

 

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l 

Zenei reprodukci· ï FelismerŖ kottaolvas§s, 

zeneelm®leti alapismeretek 

črakeret 

4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Az als· tagozatban az ®nekl®ssel ®s a generat²v tev®kenys®gekkel 

megszerzett ®s egyre gazdagod· ritmikai, metrikai ®s dallami ismeretek. 

A tanult ritmikai ®s dallami elemek felismer®se k®zjelrŖl, betŤkott§r·l, 

hangjegyrŖl ®s azok hangoztat§sa tan§ri seg²ts®ggel, csoportosan.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Tov§bbi ritmikai, metrikai ®s dallami elemek elsaj§t²t§s§val a zenei 

reprodukci· fejleszt®se. ElŖk®sz²t®st kºvetŖen rºvid, az ®nekelt 

szemelv®nyekn®l kºnnyebb olvas·gyakorlatok reprodukci·ja a 

felismerŖ kottaolvas§s ®s a fejlŖdŖ belsŖ hall§s seg²ts®g®vel. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Zeneelm®leti ismeretek bŖv²t®se az 

elŖk®sz²t®s - tudatos²t§s - gyakorl§s/alkalmaz§s h§rmas 

egys®g®ben. 

Ritmikai elemek, metrum: 

triola, kis ®les ®s kis ny¼jtott ritmus, tizenhatodok 

Dallami ®s harm·niaelemek: 

rô ®s mô hangok, d¼r ®s moll hangsorok. 

Hangkºzºk: 

kis ®s nagy szekund, kis ®s nagy terc. 

Zenei elŖad§sra vonatkoz· jelz®sek: 

temp·jelz®sek ®s dinamikai jelek. 

¦temfajt§k, ritmikai elemek megk¿lºnbºztet®se ®s egyszerŤbb 

ritmusgyakorlatok sor§n reproduk§l§sa. 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

jelek ®s jelrendszerek 

ismerete. 

 

Vizu§lis kult¼ra: vizu§lis 

jelek ®s jelz®sek haszn§lata. 

 

Matematika: sz§msorok, 

tºrtek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

triola, kis ®les ®s kis ny¼jtott ritmus, d¼r ®s moll hangsor, abszol¼t 

hangnevek (pontos²tva), violinkulcs, allegro, andante, pianissimo. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Zenei befogad§s ï Befogad·i kompetenci§k 

fejleszt®se 

črakeret 

4 ·ra 

ElŖzetes tud§s Figyelem a zenehallgat§sra, fejlett hangsz²nhall§s, valamint fejlŖdŖ 
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forma®rz®k. Ismeretek hangszerekrŖl. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A zenehallgat§sra kiv§lasztott mŤvek ®rtŖ befogad§sa a befogad·i 

kompetenci§k fejleszt®s®hez kapcsol·d· tev®kenys®geken kereszt¿l, 

az ®nekl®ssel ®s a generat²v tev®kenys®gekkel fejlesztett differenci§lt 

hall§si k®szs®g ®s zenei mem·ria §ltal. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Kor§bbi tev®kenys®gek folytat§sa, elm®ly²t®se. 

Hangsz²nhall§s ®s tºbbsz·lam¼ hall§s k®szs®g fejleszt®se: 

®nekes hangfajok ismerete (szopr§n, mezzo, alt, tenor, bariton, 

basszus). 

Forma®rz®k fejleszt®se: 

visszat®r®ses k®ttag¼ forma, rond· forma. 

A zeneirodalmi p®ld§k befogad§s§t seg²tŖ kieg®sz²tŖ ismeretek: a 

zenei befogad§st seg²tŖ legsz¿ks®gesebb elm®leti ismeretek, 

lexik§lis adatok (n®pzen®hez kapcsol·dva, pl. n®pszok§sok, 

n®phagyom§ny, a szºveg jelent®se; a komolyzene befogad§s§hoz 

kapcsol·dva, pl. zenetºrt®neti ismeretek, zeneszerzŖi ®letrajz 

megfelelŖ r®szei, a megismert zenemŤvek mŤfaja ®s form§ja). 

A hangszerek megk¿lºnbºztet®se ®s azonos²t§sa a kºvetkezŖ 

szempontok szerint: dallamhangszer, ritmushangszer, mŤzenei ®s 

n®pi hangszer (duda, tekerŖ, cimbalom, citera). 

Szeml®ltet®ssel a k¿lºnbºzŖ zenei form§k felismer®se. 

T§j®kozotts§g a szemelv®nyek tºrt®neti kor§val, a zeneszerzŖ 

®let®vel, a mŤvek mŤfaj§val ®s form§j§val kapcsolatban. 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

szºveg®rt®s, ®rtelmez®s. 

 

Dr§ma ®s t§nc: t§nct®telek 

a n®p- ®s mŤzen®ben. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Hangkºz, formai egys®g (dallamfordulat, dalforma, rond· forma). 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Zenei befogad§s ï Zenehallgat§s 

črakeret 

7 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Egyes tanult zenei mŤfajokat, form§kat, hangszercsoportokat 

felismerik. Ezeket a zenei folyamatokat figyelemmel tudj§k k²s®rni ®s 

zenei kifejez®sekkel is meg tudj§k nevezni. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A n®pzene t§rh§z§b·l ®s a megjelºlt korok zenemŤveibŖl  

v§logatva a tanul·k ®rdeklŖd®s®t erŖs²tve tºrekv®s a zeneirodalom 

remekmŤveinek megismertet®s®re. 

Hangverseny-l§togat§sra nevel®s. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Az ®nekes anyaghoz kapcsol·d· eredeti n®pzenei felv®telek 

meghallgat§sa, ezek mŤv®szi szintŤ adapt§ci·i mai autentikus 

elŖad·kt·l.  

M§s n®pek zen®je, vil§gzenei feldolgoz§sok nemzetis®geink 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

magyar tºrt®nelmi ®nekek, 

irodalmi p§rhuzamok. 
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zenei hagyom§nyainak megismer®se. 

Renesz§nsz k·rusdalok, barokk szemelv®nyek. 

Zeneirodalmi szemelv®nyek a zeneirodalom sz®les 

spektrum§b·l v§logatva: 

vok§lis mŤvek, 
hangszeres mŤvek ï rond· forma,  

hangszeres mŤvek ï versenymŤ, 
dalj§t®k/operar®szletek. 

A zeneirodalom gazdags§g§nak, mŤfaji soksz²nŤs®g®nek 

megismer®se. 

A mŤvek megismer®s®n, elemz®s®n kereszt¿l a 

kult¼rabefogad§s sz§nd®k§nak erŖs²t®se (pl. hangverseny-

l§togat§s motiv§ci·s szerep®nek felhaszn§l§s§val). 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: 

tºrt®nelmi korok, 

korst²lusok. 

 

Erkºlcstan: zenemŤvek 

erkºlcsi tartalma, ¿zenete, 

viselked®si norm§k. 

 

Dr§ma ®s t§nc: Renesz§nsz 

t§ncok, t§ncform§k, zen®s 

j§t®k. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

mŤv®szettºrt®neti 

st²luskorszakok. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Gregori§n ®nek, renesz§nsz t§nc, madrig§l, dal, dalj§t®k, men¿ett, 

szvit, concerto. 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei 

az 5. ®vfolyam v®g®n 

Az ®nekes anyagb·l 10 dalt (5 magyar n®pdal, 1 gregori§n ®nek, 

2 katonadal 1848ï49-bŖl, 2 k§non) ®s zenei szemelv®nyt 

eml®kezetbŖl ®nekelnek st²lusosan ®s kifejezŖen csoportban ®s 

egy®nileg is. Tºrekv®s a tºbbsz·lam¼ ®nekl®sre. A generat²v 

k®szs®gfejleszt®s eredm®nyek®nt tov§bbfejlŖdºtt ®rzet¿k, metrum-, 

ritmus-, forma®rz®k¿k ®s dallami k®szs®g¿k. 

A tanult zenei elemeket felismerik. ElŖk®sz²t®s ut§n a tanult zenei 

anyagn§l kºnnyebb gyakorl· feladatokat szolmiz§lva olvasnak. 

K®pesek egy-egy zenemŤ tartalm§t kºzvet²tŖ kifejezŖeszkºzºket, 

megold§sokat felismerni ®s megnevezni. (temp·, karakter, dallam, 

hangsz²n, dinamika, formai megold§sok). 

A tºbbszºr meghallgatott zenemŤveket felismerik hall§s ut§n. 

A zenehallgat§sra aj§nlott, tºbbf®le st²lusb·l, zenei korszakb·l 

kiv§lasztott zenemŤvek egy r®sz®t (min. 5 alkot§s) megismert®k.  

Aj§nlott zenehallgat§si anyag 

Magyar n®pzene. 

Gregori§n ®nekek a magyar ®s eur·pai gregori§n hagyom§ny alapj§n. 

Henry Purcell: Art¼r kir§ly 

Johann Sebastian Bach: J§nos passi· 

Georg Friedrich Hªndel: TŤzij§t®k szvit  

Georges Bizet: Carmen ï ĂAz utcagyerekek k·rusaò 
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£nek-zene 6. ®vfolyam (heti 1 ·ra) 

 

 A tant§rgy heti ·rasz§ma A tant§rgy ®ves ·rasz§ma 

6. ®vfolyam 1 37 

 

 

Tematikai egys®g c²me črakeret 

Zenei reprodukci· ï £nekl®s 19 ·ra 

Zenei reprodukci· ï Generat²v (ºn§ll·an ®s/vagy 

csoportosan alkot·), kreat²v zenei tev®kenys®g 

4 ·ra 

Zenei reprodukci· ï FelismerŖ kottaolvas§s, 

zeneelm®leti alapismeretek 

3 ·ra 

Zenei befogad§s ï Befogad·i kompetenci§k fejleszt®se  3 ·ra 

Zenei befogad§s ï Zenehallgat§s  7 ·ra 

¥ssz. ·rasz§m:  37 ·ra 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Zenei reprodukci· ï £nekl®s 

črakeret 

19 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Az als· tagozatban megismert n®pzenei ®s mŤzenei szemelv®nyek 

ismerete. Az ®nekl®si ®s generat²v k®szs®gek koroszt§lynak megfelelŖ 

szintje, ®s az §t®lt zenei ®lm®nyek mennyis®g®nek megfelelŖ befogad·i 

kompetencia. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

£nekl®si k®szs®g fejleszt®se a kor§bban elsaj§t²tott dalkincs ism®tl®s®vel 

®s bŖv²t®s®vel az ®letkor adta hangi lehetŖs®gek figyelembe v®tel®vel 

(hangterjedelem: a-eò, tºrekv®s a tiszta inton§ci·ra). KifejezŖ ®s st²lusos 

®nekl®sre val· tºrekv®s kialak²t§sa.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Magyar n®pzene: v§logat§s r®gi r®tegŤ ®s ¼j st²lus¼ n®pdalokb·l 

(10 magyar n®pdal ®nekl®se).  

Magyar tºrt®neti ®nekek: hist·ri§s ®nekek, kuruc kori dalok, 

az 1848ï49-es szabads§gharc dalai. 

M§s n®pek dalai, a mŤzene ton§lis ®s funkci·s zenei nyelv®nek 

megismer®s®t seg²tve. 

Zongorak²s®retes dalok: b®csi klasszikus ®s m§s zenei st²lusb·l. 

Tºbbsz·lam¼s§g: k§nonok. 

A dalanyag tiszta, kifejezŖ, ®nekl®se, kiscsoportos ®s egy®ni 

elŖad§sm·dban, tºrekv®s a st²lusos ®nekl®sre. 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

verb§lis kifejezŖk®szs®g 

fejleszt®se. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: 

magyar tºrt®neti ®nekek ®s a 

magyar tºrt®nelem 

p§rhuzamai. 
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 Erkºlcstan: mŤ (szºveg) 

®rtelmez®se erkºlcsi 

szempontok alapj§n. 

 

Dr§ma ®s t§nc: N®pdal-

n®pt§nc, hangszeres 

n®pzene, a t§nc funkci·ja. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
R®gi ®s ¼j st²lus¼ n®pdal, hist·ri§s ®nek, kuruc kori dal, k·rusmŤ.  

 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Zenei reprodukci· ï Generat²v (ºn§ll·an ®s/vagy 

csoportosan alkot·), kreat²v zenei tev®kenys®g 

črakeret 

4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
Egy- ®s tºbbsz·lam¼ ritmusgyakorlatok a tanult ritmuselemekkel ®s 

ritmus osztin§t·.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Visszat®rŖ forma ®s vari§ci· alkot§s§nak fejleszt®se. A rºgtºnz®s 

fejleszt®se a kºvetkezŖ zenei ismeretek felhaszn§l§s§val: 6/8-os 

metrum, fel¿t®s, d¼r-moll dallami fordulatok, tercp§rhuzam. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Ritmus, metrum: 

Kreat²v gyakorlatok v§ltozatos ritmusk®pletekkel, verssorok 

ritmiz§l§sa, osztin§t·. 

6/8, 3/4 helyes hangs¼lyoz§sa, p§ros-p§ratlan metrumok 

v§ltakoz§s§nak meg®reztet®se mozg§sos gyakorlatokkal. 

EgyszerŤ, stiliz§lt t§ncl®p®sekbŖl l®p®ssor kombin§l§sa r®gi 

korok zen®j®hez. 

Dallami improviz§ci·: 

Adott ritmus mot²vumra dallamvari§ci·k pentachordokkal, 

d¼dol§ssal, szolmiz§lva. 

Tercp§rhuzamok szerkeszt®se  

Zenei forma alkot§s: 

Zenei forma alkot§sa visszat®rŖ elemekkel (rond·, vari§ci·). 

V§ltozatos ritmusk®pletek haszn§lata. 

Dallami ®s harm·niai rºgtºnz®s, a tanult zenei form§k 

alkalmaz§s§val. 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

mondatszerkezetek: k®rd®s 

®s felelet, versek ritmusa, 

sz·tagsz§ma, verssorok 

ritmiz§l§sa. 

 

Matematika: absztrakt 

gondolkod§s fejleszt®se. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

ºnkifejez®s, ®rzelmek 

kifejez®se tºbbf®le 

eszkºzzel. 

 

Dr§ma ®s t§nc: stiliz§lt 

t§ncl®p®sek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hatnyolcad, d¼r, moll, tercmenet, zenei peri·dus, visszat®rŖ forma, 

rond·, dallami vari§ci·, szekvencia. 

 

 

 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Zenei reprodukci· ï FelismerŖ kottaolvas§s, 

zeneelm®leti alapismeretek 

črakeret 

3 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
A tanult ritmikai ®s dallami elemek felismer®se k®zjelrŖl, betŤkott§r·l, 

hangjegyrŖl ®s azok hangoztat§sa tan§ri seg²ts®ggel, csoportosan. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Tov§bbi ritmikai, metrikai ®s dallami elemek elsaj§t²t§s§val a zenei 

reprodukci· fejleszt®se. ElŖk®sz²t®st kºvetŖen rºvid, az ®nekelt 

szemelv®nyekn®l kºnnyebb olvas·gyakorlatok reprodukci·ja a 

felismerŖ kottaolvas§s ®s a fejlŖdŖ belsŖ hall§s seg²ts®g®vel. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Zeneelm®leti ismeretek bŖv²t®se az elŖk®sz²t®s ï tudatos²t§s ï 

gyakorl§s/alkalmaz§s h§rmas egys®g®ben. 

Ritmikai elemek, metrum: ¼j ¿temfajt§k: 6/8, 3/8, fel¿t®s, csonka 

¿tem, triola. 

Dallami ®s harm·niaelemek: fi, szi, d¼r ®s moll hangsorok. 

Hangkºzºk: kis ®s nagy szekund, kis ®s nagy terc. 

Zenei elŖad§sra vonatkoz· jelz®sek: temp·jelz®sek ®s dinamikai 

jelek. 

¦temfajt§k, fel¿t®s, ritmikai elemek megk¿lºnbºztet®se ®s 

egyszerŤbb ritmusgyakorlatok sor§n reproduk§l§sa. 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

jelek ®s jelrendszerek 

ismerete. 

 

Vizu§lis kult¼ra: vizu§lis 

jelek ®s jelz®sek haszn§lata. 

 

Matematika: sz§msorok, 

tºrtek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

6/8, 3/8, fel¿t®s, csonka ¿tem, triola, d¼r ®s moll hangsor, vezetŖhang, 

kis ®s nagy szekund, kis ®s nagy terc, basszuskulcs, allegro, andante, 

mezzoforte, pianissimo. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Zenei befogad§s ï Befogad·i kompetenci§k fejleszt®se 

črakeret 

3 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
Figyelem a zenehallgat§sra, fejlett hangsz²nhall§s, valamint fejlŖdŖ 

forma®rz®k. Ismeretek hangszerekrŖl. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A zenehallgat§sra kiv§lasztott mŤvek ®rtŖ befogad§sa a befogad·i 

kompetenci§k fejleszt®s®hez kapcsol·d· tev®kenys®geken kereszt¿l, 

az ®nekl®ssel ®s a generat²v tev®kenys®gekkel fejlesztett differenci§lt 

hall§si k®szs®g ®s zenei mem·ria §ltal. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Kor§bbi tev®kenys®gek folytat§sa, elm®ly²t®se. 

Hangsz²nhall§s ®s tºbbsz·lam¼ hall§s k®szs®g fejleszt®se: 

®nekes hangfajok ismerete (szopr§n, mezzo, alt, tenor, bariton, 

basszus), 

Forma®rz®k fejleszt®se: 

 visszat®r®ses k®ttag¼ forma, tri·s forma, rond· forma, vari§ci·s 

forma. 

A zeneirodalmi p®ld§k befogad§s§t seg²tŖ kieg®sz²tŖ ismeretek: a 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

szºveg®rt®s, ®rtelmez®s. 

 

Dr§ma ®s t§nc: t§nct®telek 

a n®p- ®s mŤzen®ben. 
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zenei befogad§st seg²tŖ legsz¿ks®gesebb elm®leti ismeretek, 

lexik§lis adatok (n®pzen®hez kapcsol·dva, pl. n®pszok§sok, 

n®phagyom§ny, a szºveg jelent®se; a komolyzene befogad§s§hoz 

kapcsol·dva, pl. zenetºrt®neti ismeretek, zeneszerzŖi ®letrajz 

megfelelŖ r®szei, a megismert zenemŤvek mŤfaja ®s form§ja). 

A hangszerek megk¿lºnbºztet®se ®s azonos²t§sa a kºvetkezŖ 

szempontok szerint: dallamhangszer, ritmushangszer, mŤzenei ®s 

n®pi hangszer. 

Szeml®ltet®ssel a k¿lºnbºzŖ zenei form§k felismer®se. 

T§j®kozotts§g a szemelv®nyek tºrt®neti kor§val, a zeneszerzŖ 

®let®vel, a mŤvek mŤfaj§val ®s form§j§val kapcsolatban. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hangkºz, formai egys®g (dallamfordulat, dalforma, vari§ci·s forma, 

tri·s forma ®s rond· forma). 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Zenei befogad§s ï Zenehallgat§s 

črakeret 

7 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Egyes tanult zenei mŤfajokat, form§kat, hangszercsoportokat 

felismerik. Ezeket a zenei folyamatokat figyelemmel tudj§k k²s®rni ®s 

zenei kifejez®sekkel is meg tudj§k nevezni. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A n®pzene t§rh§z§b·l ®s a megjelºlt korok zenemŤveibŖl  

v§logatva a tanul·k ®rdeklŖd®s®t erŖs²tve tºrekv®s a zeneirodalom 

remekmŤveinek megismertet®s®re. 

Hangverseny-l§togat§sra nevel®s. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Az ®nekes anyaghoz kapcsol·d· eredeti n®pzenei felv®telek 

meghallgat§sa, ezek mŤv®szi szintŤ adapt§ci·i mai autentikus 

elŖad·kt·l.  

M§s n®pek zen®je. 

Zeneirodalmi szemelv®nyek a st²lus®rz®k fejleszt®s®hez 

ï a b®csi klasszika zeneirodalm§b·l. 

Zeneirodalmi szemelv®nyek a zeneirodalom sz®les 

spektrum§b·l v§logatva: 

vok§lis mŤvek, hangszeres mŤvek ï szeren§d, divertimento, 

szimf·nia t®tel (tri·s forma, rond· forma), hangszeres mŤvek 

(vari§ci·, versenymŤ), dalj§t®k/operar®szletek. 

A zeneirodalom gazdags§g§nak, mŤfaji soksz²nŤs®g®nek 

megismer®se. 

A mŤvek megismer®s®n, elemz®s®n kereszt¿l a 

kult¼rabefogad§s sz§nd®k§nak erŖs²t®se (pl. hangverseny-

l§togat§s motiv§ci·s szerep®nek felhaszn§l§s§val). 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

magyar tºrt®nelmi ®nekek, 

irodalmi p§rhuzamok. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: 

tºrt®nelmi korok, korst²lusok. 

 

Erkºlcstan: zenemŤvek 

erkºlcsi tartalma, ¿zenete, 

viselked®si norm§k. 

 

Dr§ma ®s t§nc: Zen®s j§t®k, 

opera cselekm®nye. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Dal, dalj§t®k, opera, szeren§d, divertimento, versenymŤ, szimf·nia. 
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A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a 6. 

®vfolyam v®g®n 

Az ®nekes anyagb·l 10 dalt (5 magyar n®pdal, 3 tºrt®neti ®nek, 2 mŤdal) 

®s zenei szemelv®nyt eml®kezetbŖl ®nekelnek st²lusosan ®s kifejezŖen 

csoportban ®s egy®nileg is. Tºrekv®s a tºbbsz·lam¼ ®nekl®sre. A 

generat²v k®szs®gfejleszt®s eredm®nyek®nt tov§bbfejlŖdºtt ®rzet¿k, 

metrum-, ritmus-, forma®rz®k¿k ®s dallami k®szs®g¿k. 

A tanult zenei elemeket felismerik. ElŖk®sz²t®s ut§n a tanult zenei 

anyagn§l kºnnyebb gyakorl· feladatokat szolmiz§lva olvasnak. 

K®pesek egy-egy zenemŤ tartalm§t kºzvet²tŖ kifejezŖeszkºzºket, 

megold§sokat felismerni ®s megnevezni. (temp·, karakter, dallam, 

hangsz²n, dinamika, formai megold§sok). 

A tºbbszºr meghallgatott zenemŤveket felismerik hall§s ut§n. 

A zenehallgat§sra aj§nlott, tºbbf®le st²lusb·l, zenei korszakb·l 

kiv§lasztott zenemŤvek egy r®sz®t (min. 10 alkot§s) megismert®k.  

Aj§nlott zenehallgat§si anyag 

Magyar n®pzene, m§s eur·pai n®pek zen®je. 

Joseph Haydn szimf·ni§i kºz¿l: G-d¼r, Ă¦stdob¿t®sò szimf·nia  

Wolfgang Amadeus Mozart: Egy kis ®ji zene (Eine kleine Nachtmusik), K. 525  

Wolfgang Amadeus Mozart: A var§zsfuvola (Die Zauberflºte), K. 620 ï r®szletek 

Ludwig van Beethoven: D-d¼r hegedŤverseny, op. 61 IV. t®tel 

Ludwig van Beethoven: IX. szimf·nia IV. t®tel ï ¥rºm·da 
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£nek-zene 7. ®vfolyam (heti 1 ·ra) 

7. ®vfolyam 

 A tant§rgy heti ·rasz§ma A tant§rgy ®ves ·rasz§ma 

7. ®vfolyam 1 37 

 

 

Tematikai egys®g c²me črakeret 

Zenei reprodukci· ï £nekl®s 14 ·ra 

Zenei reprodukci· ï Generat²v (ºn§ll·an ®s/vagy 

csoportosan alkot·), kreat²v zenei tev®kenys®g 
5 ·ra 

Zenei reprodukci· ï FelismerŖ kottaolvas§s, 

zeneelm®leti alapismeretek 
4 ·ra 

Zenei befogad§s ï Befogad·i kompetenci§k fejleszt®se  4 ·ra 

Zenei befogad§s ï Zenehallgat§s  10 ·ra 

¥ssz. ·rasz§m:  37 ·ra 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Zenei reprodukci· ï £nekl®s 

črakeret 

14 ·ra 

ElŖzetes tud§s Biztos ®nekl®si k®szs®g, kifejezŖ ®s st²lusos elŖad§s csoportosan. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A dalkincs ism®tl®se ®s folyamatos bŖv²t®se: tºbbf®le zenetºrt®neti 

st²lusb·l v§logatott szemelv®ny, magyar n®pdalok, m§s n®pek dalai. 

Az ®nekhang tov§bbi k®pz®se, figyelve a tanul·k egy®ni vok§lis 

fejlŖd®s®re (mut§l§s). 

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Magyar n®pzene az ®letkornak megfelelŖ csoportokb·l v§logatva. 

M§s n®pek dalai. 

Zongorak²s®retes dalok. 

Tºbbsz·lam¼s§g. 

A zenehallgat§si anyaghoz kapcsol·d· ®nekes anyag: dal- ®s 

t®mar®szletek a romantika kor§b·l. 

A fenti zenei p®ld§k ®nekl®se kºzben az ®letkori saj§toss§goknak 

megfelelŖ tiszta inton§ci· ®s helyes hangk®pz®s, tov§bb§ st²lusos, 

kifejezŖ ®nekl®sre tºrekv®s. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: verb§lis 

kifejezŖk®szs®g 

fejleszt®se. 

 

Idegen nyelvek: m§s 

n®pek dalai. 

Kulcsfogalmak/ Verbunkos dal, romantikus dal. 
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fogalmak 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Zenei reprodukci· ï Generat²v (ºn§ll·an ®s/vagy 

csoportosan alkot·), kreat²v zenei tev®kenys®g 

črakeret 

5 ·ra 

ElŖzetes tud§s Ritmus- ®s dallamvari§l§si k®szs®g, fejlŖdŖ forma®rz®k. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A kialak²tott k®szs®gek tov§bbfejleszt®se. Generat²v 

k®pess®gfejleszt®s kompon§l§ssal, rºgtºnzºtt folytat§ssal. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

K¿lºnbºzŖ metrik§j¼, egyszerŤ ritmusgyakorlatok alkot§sa ®s 

reproduk§l§sa. 

Ritmus, metrum: 

k¿lºnbºzŖ t§ncok metrikai ®s ritmikai jellemzŖinek megfigyel®se, 

reprodukci·ja  

ritmusimproviz§ci·, szink·p§l§s. 

Dallam: 

h®tfok¼ hangsorok. 

Kompon§l§s ®s rºgtºnz®s ºsszekapcsol§sa: 

egyszerŤ dallam alkot§sa megadott param®terekkel (hangk®szlet, 

metrum, ritmikai elemek, szekvencia), rºgtºnzºtt folytat§s (pl. 

k®rd®s ®s felelet rºgtºnz®s). 

Matematika: absztrakt 

gondolkod§s 

fejleszt®se. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

ºnkifejez®s, ®rzelmek 

kifejez®se tºbbf®le 

eszkºzzel. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Ritmusvari§ci·k, augment§ci·, dimin¼ci·. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Zenei reprodukci· ï FelismerŖ kottaolvas§s, 

zeneelm®leti alapismeretek 

črakeret 

4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Ritmikai, metrikai ®s dallami alapk®szs®gek: a tanult ritmikai ®s dallami 

elemek felismer®se kottak®prŖl ®s azok alkalmaz§s§nak ®s 

¼jraalkot§s§nak k®pess®ge a k¿lºnbºzŖ generat²v tev®kenys®gek sor§n. 

KºnnyŤ olvas·gyakorlatok ®nekes reprodukci·j§nak k®pess®ge. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Tov§bbi ritmikai, metrikai ®s dallami elemek elsaj§t²t§s§val a zenei 

reprodukci· fejleszt®se. ElŖk®sz²t®st kºvetŖen rºvid, az ®nekelt zenei 

anyagn§l kºnnyebb olvas·gyakorlatok reprodukci·j§val a belsŖ hall§s 

fejleszt®se. FelismerŖ kottaolvas§si k®pess®g fejleszt®se egy-egy 

meghallgatott zenemŤ kottak®p®nek kºvet®se alapj§n.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Zeneelm®leti ismeretek bŖv²t®se az elŖk®sz²t®s ï tudatos²t§s ï Matematika: tºrtek. 
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gyakorl§s/alkalmaz§s h§rmas egys®g®ben: 

a v§ltoz· ¿temmutat· felismer®se, 

fejlŖd®s a felismerŖ kottaolvas§s terjedelm®ben ®s sebess®g®ben. 

Ritmikai elemek, metrum: 

¼j ¿temfajt§k:  

Dallami ®s harm·niaelemek: 

harm·niai v§ltoz§sok megfigyel®se. 

Hangkºzºk: 

kis ®s nagy szext, kis ®s nagy szeptim (megismer®s szintj®n). 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Kis ®s nagy szext, kis ®s nagy szeptim. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Zenei befogad§s ï Befogad·i kompetenci§k fejleszt®se 

črakeret 

4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
A megszerzett ®nekl®si ®s generat²v k®szs®gek szintj®vel, valamint az 

§t®lt zenei ®lm®nyek mennyis®g®vel ar§nyos befogad·i kompetencia. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

¥sszetettebb, hosszabb, fokozott koncentr§ci·t ig®nylŖ zenei anyag 

befogad§s§hoz sz¿ks®ges kompetenci§k fejleszt®se. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A zenehallgat§si anyaghoz kapcsol·d· zenei tapasztalatok 

Klasszikus szon§ta forma megfigyel®se. 

Nemzeti jelleg a romantika zen®j®ben, a kelet-eur·pai n®pek 

n®pzen®je. 

A n®pdalfeldolgoz§s m·djai Bart·k ®s Kod§ly mŤv®szet®ben. 

MŤzene ®s n®pzene megk¿lºnbºztet®se hangszerek 

megfigyel®s®vel.  

A zeneirodalmi p®ld§k befogad§s§t seg²tŖ kieg®sz²tŖ ismeretek: 

AlapvetŖ ismeretek, a mŤ keletkez®s®nek kºr¿lm®nyeirŖl, 

zenemŤvek tºrt®neti kor§r·l, a zeneszerzŖk ®let®rŖl, a mŤvek 

mŤfaj§r·l ®s form§j§r·l. 

Ismerked®s a partit¼r§val (a zenehallgat§st seg²tŖ egyszerŤs²tett 

kottak®p).  

M§s mŤvelts®gi ter¿letekhez tartoz· kapcsol·d§sok felfedeztet®se, 

bemutat§sa, az ºn§ll· ismeretszerzŖ tev®kenys®gre val· ºsztºnz®s, 

ºn§ll· gyŤjt®sek, kutat§sok (zenei p®lda ®s ismeretanyag). 

¥sszef¿gg®sek bemutat§sa a zenei st²luskorszakok ®s tºrt®nelmi 

esem®nyek kºzºtt, ºn§ll· gyŤjtŖmunka seg²ts®g®vel. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: nemzeti 

romantika, romantikus 

vers, szºvegelemz®s. 

 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: 

zeneirodalmi alkot§sok 

tºrt®nelmi kapcsolata. 

 

Erkºlcstan: 

mŤalkot§sok erkºlcsi 

¿zenete. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

mŤv®szettºrt®neti 

st²luskorszakok ®s 

st²lusir§nyzatok.  
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
MŤzene, n®pzenei feldolgoz§s, romantikus zene. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Zenei befogad§s ï Zenehallgat§s 

črakeret 

10 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A zenemŤ gondolati tartalm§t kºzvet²tŖ kifejezŖeszkºzºk §t®l®s®nek ®s 

®rtelmez®s®nek k®pess®ge. 

A kor§bban tanult jellegzetes zenemŤvek r®szleteinek felismer®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A befogad·i kompetencia erŖs²t®se az ismeretek kronol·giai 

rendszerez®s®vel. Zenehallgat·v§ nevel®s. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Az ®nekes anyaghoz kapcsol·d· szemelv®nyek 

meghallgat§sa, zeneirodalmi szemelv®nyek a zeneirodalom 

sz®les spektrum§b·l v§logatva: 

a romantika zen®je: romantikus dal, operar®szlet, 

zongoradarabok, programzene, szimfonikus kºltem®ny. 

A zeneirodalom gazdags§g§nak, mŤfaji soksz²nŤs®g®nek 

megismer®se. 

A meghallgatott szemelv®nyek felismer®se.  

A mŤvek megismer®s®n, elemz®s®n kereszt¿l a 

kult¼rabefogad§s sz§nd®k§nak erŖs²t®se (hangverseny-

l§togat§s motiv§ci·s szerep®nek felhaszn§l§s§val). 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

romantikus kºlt®szet, 

szºvegelemz®s. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: 

zeneirodalmi alkot§sok 

tºrt®nelmi kapcsolata. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

mŤv®szettºrt®neti 

st²luskorszakok ®s 

st²lusir§nyzatok ismerete. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Szimfonikus kºltem®ny, kamarazene. 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a 7. 

®vfolyam v®g®n 

Az ®nekes anyagb·l 15 dalt (8 magyar dal: n®pdal, n®pies dal, n®pies 

mŤdal; 4 mŤdal; 1 tºbbsz·lam¼ ®nek; 2 zenemŤ fŖt®m§ja) ®s zenei 

szemelv®nyt eml®kezetbŖl ®nekelnek kifejezŖen csoportban. 

A generat²v k®szs®gfejleszt®s eredm®nyek®nt tov§bbfejlŖdºtt a 

ritmus®rz®k¿k, dallami k®szs®geik, tºbbsz·lam¼ ®s harmonikus 

hall§suk, forma®rz®k¿k. 

Az ¼j zenei elemeket felismerik kottak®prŖl. ElŖk®sz²t®st kºvetŖen a 

megismert zenei anyagn§l kºnnyebb gyakorl· feladatokat szolmiz§lva 

olvass§k.  

K®pesek egy-egy zenemŤ adekv§t befogad§s§ra annak adott 

funkci·j§hoz, st²lus§hoz, mŤfaj§hoz m®rten. 
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A zenehallgat§sra aj§nlott, st²lusb·l, zenei korszakb·l kiv§lasztott 

zenemŤveket (min. 10 alkot§s) megismert®k, a halott mŤveket jellemzŖ 

r®szleteik alapj§n felismerik. 

Aj§nlott zenehallgat§si anyag 

Eur·p§n k²v¿li kult¼r§k n®pzen®je  

Franz Schubert: Die Schºne M¿llerin ï dalciklus 

Erkel Ferenc: Hunyadi L§szl· ï r®szletek 

Liszt Ferenc: Les Preludes 

Kod§ly Zolt§n: Sz®kelyfon· ï Gºrºg Ilona ballad§ja 
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£nek-zene 8. ®vfolyam (heti 1 ·ra) 

A kºvetkezŖ fejleszt®si c®lokat seg²ti az ®nek-zene tant§rgy kerettanterve: erkºlcsi 

nevel®s, nemzeti ºntudat ®s hazafias nevel®s, §llampolg§rs§gra, demokr§ci§ra nevel®s, az 

ºnismeret ®s a t§rsas kult¼ra fejleszt®se, a testi ®s lelki eg®szs®gre nevel®s, felelŖss®gv§llal§s 

m§sok®rt ®s ºnk®ntess®g, m®diatudatoss§gra nevel®s, a tanul§s tan²t§sa. A kulcskompetenci§k 

tekintet®ben az eszt®tikai ï mŤv®szeti tudatoss§g ®s kifejezŖk®pess®g, anyanyelvi kommu-

nik§ci·, idegen nyelvi kommunik§ci·, digit§lis kompetencia, szoci§lis ®s §llampolg§ri, a 

hat®kony, ºn§ll· tanul§s kompetenci§ja fejleszt®s®hez is hozz§j§rul. 

Fejleszt®si c®lok 

Reprodukci·. Az ®nekl®sre ®p¿lŖ tan²t§s elsŖ l®p®sek®nt a tanul·kban az ®nekl®s 

ºrºm®nek ®s helyes szok§sainak kialak²t§sa j§tszotta a fŖ szerepet. Ebben az ®letkorban m§r 

az ®nekl®s tisztas§ga, kifejezŖ ereje, a zenei st²lusnak megfelelŖ elŖad§sm·d, a kommunikat²v 

muzikalit§s kialak²t§sa ker¿l a fejleszt®s kºz®ppontj§ba. A magyar ®s m§s n®pek zen®je 

tov§bbra is jelen van az ®nekes anyagban, azonban a hangs¼ly folyamatosan eltol·dik a 

klasszikus szemelv®nyek ir§ny§ba, majd a 7. ®s 8. oszt§lyban a popul§ris zene szemelv®nyei 

is megjelennek a tananyagban. Ezek elemz®s®n®l fontos, hogy r§mutassunk arra, hogy a 

klasszikus zene fordulatai, formai megold§sai mik®nt hatnak alapvetŖen, meghat§roz·an e 

mŤvek st²lus§ra. A tanul·k a zenei elemeket improviz§ci·s, kreat²v j§t®kos ®s intellektu§lis 

feladatokkal is gyakorolj§k.  

Zenehallgat§s. A felsŖ tagozat zenehallgat§si anyag§ra a soksz²nŤs®g jellemzŖ. ElsŖdleges 

c®l a st²lus jellegzetess®geinek megismertet®se: szerkeszt®s m·dok, formai megold§sok, egy-

egy zeneszerzŖre jellemzŖ alkot·i saj§toss§gok bemutat§sa. Kronologikus §ttekint®sre majd a 

8. oszt§lyban ker¿l sor. A felsŖ tagozatos zenehallgat§sra aj§nlott alkot§sok tºbbs®ge nagy 

l®legzetŤ, elŖk®sz²t®se, tºbbszºri meghallgat§sa ®s feldolgoz§sa sokszor meghaladja a tan²t§si 

·ra adta idŖkeretet. Inspir§ljuk a tanul·kat ·r§n k²v¿li meghallgat§s§ra is ®s m§s, az ·rai 

anyaghoz kapcsol·d· zenemŤvek megismer®s®re.  

 

 A tant§rgy heti ·rasz§ma A tant§rgy ®ves ·rasz§ma 

8. ®vfolyam 1 37 
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Tematikai egys®g c²me črakeret 

Zenei reprodukci· ï £nekl®s 15 ·ra 

Zenei reprodukci· ï Generat²v (ºn§ll·an ®s/vagy 

csoportosan alkot·), kreat²v zenei tev®kenys®g 

4 ·ra 

Zenei reprodukci· ï FelismerŖ kottaolvas§s, 

zeneelm®leti alapismeretek 

4 ·ra 

Zenei befogad§s ï Befogad·i kompetenci§k fejleszt®se  4 ·ra 

Zenei befogad§s ï Zenehallgat§s  10 ·ra 

¥ssz. ·rasz§m:  32 ·ra 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Zenei reprodukci· ï £nekl®s 

črakeret 

15 ·ra 

ElŖzetes tud§s Biztos ®nekl®si k®szs®g, kifejezŖ ®s st²lusos elŖad§s csoportosan. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A dalkincs ism®tl®se ®s folyamatos bŖv²t®se: tºbbf®le zenetºrt®neti 

st²lusb·l v§logatott szemelv®ny, magyar n®pdalok, m§s n®pek dalai, 

kieg®sz²tve a magyar popul§ris zene mŤfajaib·l v§logatott n®h§ny 

p®ld§val. Az ®nekhang tov§bbi k®pz®se, figyelve a tanul·k egy®ni 

vok§lis fejlŖd®s®re (mut§l§s). 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si 

pontok 

Magyar n®pzene az ®letkornak megfelelŖ csoportokb·l v§logatva. 

Zongorak²s®retes dalok, n®pdalok 20. sz§zadi vagy mai feldolgoz§sai. 

Tºbbsz·lam¼s§g. 

P®ld§k a popul§ris zen®bŖl. 

A zenehallgat§si anyaghoz kapcsol·d· ®nekes anyag: dal- ®s 

t®mar®szletek. 

A fenti zenei p®ld§k ®nekl®se kºzben az ®letkori saj§toss§goknak 

megfelelŖ tiszta inton§ci· ®s helyes hangk®pz®s (sz¿ks®g eset®n 

egy®nre szabott kezdŖhangr·l), tov§bb§ st²lusos, kifejezŖ ®nekl®sre 

tºrekv®s. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: verb§lis 

kifejezŖk®szs®g 

fejleszt®se, 

versmegzen®s²t®sek 

irodalmi alapja. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
T§rsasdal, verbunkos dal, keserves, romantikus dal, t§ncn·ta. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Zenei reprodukci· ï Generat²v (ºn§ll·an ®s/vagy 

csoportosan alkot·), kreat²v zenei tev®kenys®g 

črakeret 

4 ·ra 

ElŖzetes tud§s Ritmus- ®s dallamvari§l§si k®szs®g, fejlŖdŖ forma®rz®k,. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A kialak²tott k®szs®gek tov§bbfejleszt®se. Generat²v k®pess®gfejleszt®s 

kompon§l§ssal, rºgtºnzºtt folytat§ssal.  
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

K¿lºnbºzŖ metrik§j¼, egyszerŤ ritmusgyakorlatok alkot§sa ®s 

reproduk§l§sa. 

Ritmus, metrum: 

k¿lºnbºzŖ t§ncok metrikai ®s ritmikai jellemzŖinek megfigyel®se, 

reprodukci·ja  

ritmusimproviz§ci·, szink·p§l§s. 

Dallam: 

h®tfok¼ hangsorok blues sk§la megismertet®se. 

Kompon§l§s ®s rºgtºnz®s ºsszekapcsol§sa: 

egyszerŤ dallam alkot§sa megadott param®terekkel (hangk®szlet, 

metrum, ritmikai elemek, szekvencia), rºgtºnzºtt folytat§s (pl. 

k®rd®s ®s felelet rºgtºnz®s). 

Matematika: absztrakt 

gondolkod§s fejleszt®se. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

ºnkifejez®s, ®rzelmek 

kifejez®se tºbbf®le 

eszkºzzel. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Ritmusvari§ci·k, augment§ci·, dimin¼ci·. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Zenei reprodukci· ï FelismerŖ kottaolvas§s, 

 zeneelm®leti alapismeretek 

črakeret 

4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Ritmikai, metrikai ®s dallami alapk®szs®gek: a tanult ritmikai ®s dallami 

elemek felismer®se kottak®prŖl ®s azok alkalmaz§s§nak ®s 

¼jraalkot§s§nak k®pess®ge a k¿lºnbºzŖ generat²v tev®kenys®gek sor§n. 

KºnnyŤ olvas·gyakorlatok ®nekes reprodukci·j§nak k®pess®ge. 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

Tov§bbi ritmikai, metrikai ®s dallami elemek elsaj§t²t§s§val a zenei 

reprodukci· fejleszt®se. ElŖk®sz²t®st kºvetŖen rºvid, az ®nekelt zenei 

anyagn§l kºnnyebb olvas·gyakorlatok reprodukci·j§val a belsŖ hall§s 

fejleszt®se. FelismerŖ kottaolvas§si k®pess®g fejleszt®se egy-egy 

meghallgatott zenemŤ kottak®p®nek kºvet®se alapj§n.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Zeneelm®leti ismeretek bŖv²t®se az elŖk®sz²t®s ï tudatos²t§s ï 

gyakorl§s/alkalmaz§s h§rmas egys®g®ben: a v§ltoz· ¿temmutat· 

felismer®se, fejlŖd®s a felismerŖ kottaolvas§s terjedelm®ben ®s 

sebess®g®ben. 

Ritmikai elemek, metrum. 

Dallami ®s harm·niaelemek: harm·niai v§ltoz§sok megfigyel®se. 

Matematika: tºrtek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hangkºzºk, alap h§rmashangzatok, hangsorok, hangnemek, hangnemi 

v§lt§sok 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Zenei befogad§s ï Befogad·i kompetenci§k fejleszt®se 

črakeret 

4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
A megszerzett ®nekl®si ®s generat²v k®szs®gek szintj®vel, valamint az 

§t®lt zenei ®lm®nyek mennyis®g®vel ar§nyos befogad·i kompetencia. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

¥sszetettebb, hosszabb, fokozott koncentr§ci·t ig®nylŖ zenei anyag 

befogad§s§hoz sz¿ks®ges kompetenci§k fejleszt®se. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A zenehallgat§si anyaghoz kapcsol·d· zenei tapasztalatok 

Szerkeszt®si ®s formai ismeretek: homofon ®s polifon 

szerkeszt®sm·d, egyt®m§j¼s§g ®s egy-egy zenei ºtlet kibont§sa a 

barokk zen®ben, klasszikus szon§ta forma megfigyel®se. 

Nemzeti jelleg a romantika zen®j®ben, a kelet-eur·pai n®pek 

n®pzen®je. 

A n®pdalfeldolgoz§s m·djai Bart·k ®s Kod§ly mŤv®szet®ben. 

MŤzene ®s n®pzene megk¿lºnbºztet®se hangszerek 

megfigyel®s®vel.  

Impresszionizmus a fest®szetben ®s a zen®ben. 

A popul§ris dalok zenei jellemzŖinek megfigyel®se a kºvetkezŖ 

szempontok alapj§n: forma, szºveg, szºveg§br§zol§s, dallami 

jellemzŖk, alapritmus ®s m§s ®rdekes ritmikai elemek, hangszerel®s, 

improviz§ci·, dallami d²sz²t®s, k¿lºnleges elŖad·i megold§sok. 

A zeneirodalmi p®ld§k befogad§s§t seg²tŖ kieg®sz²tŖ ismeretek: 

AlapvetŖ ismeretek, a mŤ keletkez®s®nek kºr¿lm®nyeirŖl, 

zenemŤvek tºrt®neti kor§r·l, a zeneszerzŖk ®let®rŖl, a mŤvek 

mŤfaj§r·l ®s form§j§r·l. 

Ismerked®s a partit¼r§val (a zenehallgat§st seg²tŖ egyszerŤs²tett 

kottak®p).  

M§s mŤvelts®gi ter¿letekhez tartoz· kapcsol·d§sok felfedeztet®se, 

bemutat§sa, az ºn§ll· ismeretszerzŖ tev®kenys®gre val· ºsztºnz®s, 

ºn§ll· gyŤjt®sek, kutat§sok (zenei p®lda ®s ismeretanyag). 

¥sszef¿gg®sek bemutat§sa a zenei st²luskorszakok ®s tºrt®nelmi 

esem®nyek kºzºtt, ºn§ll· gyŤjtŖmunka seg²ts®g®vel. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: kºz®pkori 

vil§gi kºlt®szet, nemzeti 

romantika, romantikus 

vers, szºvegelemz®s. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: zeneirodalmi 

alkot§sok tºrt®nelmi 

kapcsolata. 

 

Idegen nyelvek: ®nekes 

mŤvek eredeti nyelven. 

 

Erkºlcstan: 

mŤalkot§sok erkºlcsi 

¿zenete. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

mŤv®szettºrt®neti 

st²luskorszakok ®s 

st²lusir§nyzatok.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Homof·nia, polif·nia, zenei impresszionizmus, mŤzene, n®pzenei 

feldolgoz§s, klasszikus zene, popul§ris zene. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Zenei befogad§s ï Zenehallgat§s 

črakeret 

10 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A zenemŤ gondolati tartalm§t kºzvet²tŖ kifejezŖeszkºzºk §t®l®s®nek ®s 

®rtelmez®s®nek k®pess®ge. 

A kor§bban tanult jellegzetes zenemŤvek r®szleteinek felismer®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A befogad·i kompetencia erŖs²t®se az ismeretek kronol·giai 

rendszerez®s®vel. Zenehallgat·v§ nevel®s. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Az ®nekes anyaghoz kapcsol·d· szemelv®nyek meghallgat§sa, 

zeneirodalmi szemelv®nyek a zeneirodalom sz®les spektrum§b·l 

v§logatva: 

a kºz®pkor ®s a renesz§nsz zen®je: gregori§n ®s trubad¼r ®nek, 

madrig§l, 

barokk zene: kant§ta ®s orat·rium szvit, concerto, concerto grosso 

r®szletek, 

b®csi klasszicizmus: von·sn®gyes, versenymŤ, szimf·nia, 

a romantika zen®je: romantikus dal, operar®szlet, 

zongoradarabok, programzene, szimfonikus kºltem®ny,  

a 20. sz§zad zen®je: k·rusmŤvek, dalj§t®k, opera, t§ncj§t®k, 

kamarazene, jazz ®s a rock sz¿let®se,  

kort§rs zenei mŤvek megismer®se.  

A zeneirodalom gazdags§g§nak, mŤfaji soksz²nŤs®g®nek 

megismer®se. 

A meghallgatott szemelv®nyek felismer®se.  

Zenetºrt®neti korszakok, st²lusjegyek, mŤfajok ®s form§k 

rendszerezett ismerete. 

A mŤvek megismer®s®n, elemz®s®n kereszt¿l a kult¼rabefogad§s 

sz§nd®k§nak erŖs²t®se (hangverseny-l§togat§s motiv§ci·s 

szerep®nek felhaszn§l§s§val). 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: romantikus ®s 

kort§rs kºlt®szet, 

szºvegelemz®s. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: zeneirodalmi 

alkot§sok tºrt®nelmi 

kapcsolata. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

mŤv®szettºrt®neti 

st²luskorszakok ®s 

st²lusir§nyzatok 

ismerete. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Trubad¼r ®nek, madrig§l, orat·rium, kant§ta, concerto grosso, 

von·sn®gyes, versenymŤ, szimfonikus kºltem®ny; t§ncj§t®k, 

kamarazene, jazz, rock. 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a 8. 

®vfolyam v®g®n 

Az ®nekes anyagb·l 15 szemelv®nyt (8 magyar n®pdal, 4 tºrt®neti ®nek, 

1 mŤdal, 2 XX. sz§zadi zenemŤ fŖt®m§ja) eml®kezetbŖl ®nekelnek 

kifejezŖen csoportban. 

A generat²v k®szs®gfejleszt®s eredm®nyek®nt tov§bbfejlŖdºtt a 

ritmus®rz®k¿k, dallami k®szs®geik, tºbbsz·lam¼ ®s harmonikus hall§suk, 

forma®rz®k¿k. 
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Az ¼j zenei elemeket felismerik kottak®prŖl. ElŖk®sz²t®st kºvetŖen a 

megismert zenei anyagn§l kºnnyebb gyakorl· feladatokat szolmiz§lva 

olvass§k.  

K®pesek egy-egy zenemŤ adekv§t befogad§s§ra annak adott 

funkci·j§hoz, st²lus§hoz, mŤfaj§hoz m®rten. 

A zenehallgat§sra aj§nlott, st²lusb·l, zenei korszakb·l kiv§lasztott 

zenemŤveket (min. 10 alkot§s) megismert®k, a halott mŤveket jellemzŖ 

r®szleteik alapj§n felismerik. 

Aj§nlott zenehallgat§si anyag 

Gregori§n ®nekek, korai tºbbsz·lam¼ mŤvek r®szletei 

Georg Friedrich Hªndel: Messi§s (Messiah), HWV 56: For unto us a child is born, Halleluja 

Joseph Haydn: £vszakok (Die Jahreszeiten), Hob. XXI:3 ï Sz¿reti k·rus 

Maurice Ravel: Bolero 

Bart·k B®la: Concerto, BB 123 IV. t®tel ï Megszak²tott kºzj§t®k 

Benjamin Britten: Vari§ci·k ®s f¼ga egy Purcell-t®m§ra 

Presser G§bor, Kocs§k Tibor, a Szºr®nyiïBr·dy szerzŖp§ros ®s m§s magyar szerzŖk egy-

egy zen®s sz²npadi mŤv®nek r®szlete. 
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Erkºlcstan 5-8. ®vfolyam 

Ćltal§nos c®lok ®s feladatok 

Az erkºlcstan alapvetŖ feladata az erkºlcsi nevel®s, a gyerekek kºzºss®ghez val· 

viszony§nak, ®rt®krendj¿knek, normarendszer¿knek, gondolkod§s- ®s viselked®sm·djuknak a 

fejleszt®se, alak²t§sa. A multidiszciplin§ris jellegŤ tant§rgy legfontosabb pedag·giai 

jellemzŖje ez®rt az ®rt®kek kºzvet²t®se, valamint az, hogy t§rsadalmunk kºzºs alapvetŖ 

norm§i egyre ink§bb a tanul·k belsŖ szab§lyoz· erŖiv® v§ljanak. 

A tant§rgy kºz®ppontj§ban a form§l·d· gyermeki szem®lyis®g §ll ï testi, szellemi ®s lelki 

®rtelemben. Ez hat§rozza meg a tanul§s-tan²t§s folyamat§t, illetve a tartalmi szerkezetet.  Az 

Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata, valamint haz§nk Alaptºrv®nye rºgz²ti az ember 

elidegen²thetetlen jog§t az ®lethez ®s a szabads§ghoz, kºvetkez®sk®ppen az erkºlcstan a 

szem®ly egyedis®g®t ®s m®lt·s§g§t helyezi kºz®ppontba. Erre az alapelvre kell ®p¿lnie 

minden t§rsas kapcsolatnak ®s kºzºss®gi szervezŖd®snek. Az erkºlcstan mag§ba foglalja az 

ember minden fontos viszonyul§s§t ï ºnmag§hoz, t§rsaihoz ®s kºzºss®geihez, kºrnyezet®hez 

®s a vil§ghozï, mert ezek alapozz§k meg azt az ®rt®krendet, amelyre az ember dºnt®sei sor§n 

t§maszkodhat. C®l, hogy a foglalkoz§sok azonos erŖvel hassanak a k¿lºnbºzŖ szoci§lis 

kºr¿lm®nyek kºzºtt ®lŖ, kultur§lis ®s etnikai szempontb·l elt®rŖ csoportokhoz tartoz· 

gyerekek fejlŖd®s®re.  

Az erkºlcsi nevel®s fŖ c®lja a tanul·k erkºlcsi ®rz®k®nek fejleszt®se, az eur·pai 

civiliz§ci·ban §ltal§nosan elfogadott erkºlcsi ®rt®kek tanulm§nyoz§sa ®s ezek alkalmaz§sa a 

mindennapokban ï azzal a sz§nd®kkal, hogy mindez seg²ts®g¿kre legyen a megfelelŖ 

®letvezet®s ®s ®rt®krend kialak²t§s§ban, az ºn§ll· v®lem®nyform§l§sban, erkºlcsi probl®m§ik 

tudatos²t§s§ban ®s a felelŖs dºnt®shozatalban. Az erkºlcstan tanul§sa sor§n elemi ®rt®kek 

fokozatosan ®rt®krendd®, tºbb®-kev®sb® koherens, folyamatosan form§l·d· meggyŖzŖd®sek-

k® §llnak ºssze, amelyek k®sŖbb meghat§roz· m·don befoly§solj§k a felnŖttkori ®letm·dot, 

®letfelfog§st ®s ®letminŖs®get. 

A cselekedetek ®s az elmulasztott cselekedetek, a t§rsadalmi teljes²tm®nyek meg²t®l®s®rŖl 

azonban csak akkor folyhat ®rtelmes p§rbesz®d, ha l®teznek olyan erkºlcsi alapelvek, ame-

lyeket a nagy tºbbs®g m®rt®kad·nak tart. Az ®rt®krelativizmus elker¿l®se ®rdek®ben fontos 

teh§t hangs¼lyozni, hogy az erkºlcstan tant§rgy azoknak az alap®rt®keknek a megerŖs²t®s®re 

tºrekszik, amelyek ºsszhangban §llnak az egyetemes ®s eur·pai emberi ®rt®krenddel, amely 

az Alaptºrv®nybŖl is kiolvashat·. 

A k¿lºnbºzŖ t§rsadalmakban azonban a kºzºsnek tekinthetŖ ®rt®kek ®s norm§k 

®rtelmez®se nem eg®szen egys®ges,ï k¿lºnºsen akkor nem, ha ezek konkr®t helyzetekben 

¿tkºznek egym§ssal, vagy saj§tos ®rdekek befoly§solj§k a r·luk val· gondolkod§st. Ez®rt az 

®rt®kek ®s a norm§k meg²t®l®se minden korban gyakran k®pezte vita ®s egyeztet®s t§rgy§t a 

kºzºss®geken bel¿l ï ®s sokszorosan ²gy van ez napjainkban, amikor a kºrnyezet a 

kor§bbiakn§l kevesebb biztos t§j®koz·d§si pontot k²n§l a fiatalok sz§m§ra. A magatart§st 

befoly§sol· ®rt®kek/er®nyek egy r®sze szem®lyes jellegŤ, mivel az ®nnel ®s az identit§ssal §ll 

kapcsolatban. Ezeket az ®rt®keket, illetve er®nyeket az erkºlcstan ·r§kon erŖs²teni kell. M§s 
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r®sz¿k interperszon§lis ï m§sokra ®s a hozz§juk fŤzŖdŖ kapcsolatainkra vonatkozik. S megint 

m§s r®sz¿k alapvetŖen t§rsadalmi jellegŤ ï kºzºss®geinkhez ®s kºrnyezet¿nk eg®sz®hez 

kapcsol·dva fontos szerepet j§tszik abban, hogy vil§gunk ®lhetŖ ®s ut·dainkra is §tºrºk²thetŖ 

maradjon. 

Az erkºlcsi ®rz®k, illetve m®lyebb szinten a lelkiismeret fejleszt®se azt jelenti, hogy 

k®pess® tessz¿k gyermekeinket arra, hogy olyan ®rt®keket erŖs²tsenek meg magukban, 

amelyek egyszerre igazodnak az alapvetŖ erkºlcsi ®rt®kekhez, valamint saj§t ®s kºzºss®geik 

®rdekeihez, mikºzben fejlŖdnek benn¿k azok a pozit²v belsŖ k®sztet®sek, illetve er®nyek, 

amelyek seg²tenek a j· ®s a rossz felismer®s®ben, az elkºvetett hib§k kijav²t§s§ban, a bŤntudat 

kezel®s®ben. 

£rt®keken alapul·, felelŖs dºnt®st azonban csak szabadon lehet hozni, aminek elŖfelt®tele 

az auton·mia. Az erkºlcsi nevel®s kit¿ntetett c®lja ez®rt az ºn§ll· ®s felelŖs gondolkod§s, 

valamint a tudatos cselekv®s kialakul§s§nak elŖseg²t®se. Ugyanilyen fontos jellemzŖje a 

felelŖs magatart§snak az emp§tia, a m§sik ember helyzet®nek meg®rt®se ®s §t®rz®se. Az 

erkºlcsi nevel®s alapvetŖ feladata ez®rt a m§sokkal val· tºrŖd®s, a szolidarit§s k®pess®g®nek 

erŖs²t®se is. S v®g¿l a felelŖs cselekv®s harmadik elengedhetetlen ºsszetevŖje az a k®pess®g, 

hogy elvont, egyetemes n®zŖpontb·l is r§ tudjunk tekinteni a dolgokra. EbbŖl a szempontb·l 

az erkºlcsi nevel®s fŖ feladata az igazs§goss§g ®s a m®lt§nyoss§g elv®nek meg®rtet®se ®s 

elfogadtat§sa a gyerekekkel. A nevel®s e h§rom ter¿let®nek ugyanakkor szerves r®sz®t k®pezi 

az ®rzelmi intelligencia fejleszt®se is, amely a viselked®st a kognit²v szint alatt ï e szintn®l 

erŖsebben ï befoly§solja, s amelynek hi§nya, illetve fejletlens®ge elemi akad§lya lehet 

a k²v§natos ®rt®kek bensŖv® v§l§s§nak. 

Az iskolai tanul§sra jellemzŖen az erkºlcstan is sz§mos ismeretet kºzvet²t, a tant§rgy 

fel®p²t®se azonban nem elsŖsorban ismeret-, hanem ®rt®k- ®s fejleszt®skºzpont¼. A fejleszt®s 

c®lja a magatart§st meghat§roz· erkºlcsi kateg·ri§k jelent®startalm§nak ®vrŖl ®vre val· 

gazdag²t§sa, az ®letkornak megfelelŖ szinten val· megtapasztal§sa, tudatos²t§sa, illetve 

sz¿ks®g szerinti ¼jrarendez®se. Mindennek szem®lyes tapasztalatokon, reflexi·kon ®s 

v®lem®nyalkot§son kell nyugodnia. A tananyag fel®p²t®se ez®rt nem line§ris, hanem spir§lis 

szerkezetŤ. Az ®letkornak megfelelŖ r®szt®m§k ®s tev®kenys®gek h§tter®ben ®vrŖl ®vre 

ugyanazok a nagy tematikai egys®gek t®rnek vissza ï m§s-m§s konkr®t elŖfordul§si szinten, 

m§s-m§s hangs¼lyokkal ï, ®p²tve a kor§bbi tapasztalatokra, kieg®sz²tve ®s szintetiz§lva Ŗket. 

A k®t®ves szakaszokon bel¿l azonban sem a nagy t®makºrºk, sem pedig a r®szt®m§k tantervi 

egym§sut§nja nem jelent elŖ²rt sorrendet. Az, hogy melyik k®rd®skºr mikor ker¿ljºn sorra, 

legink§bb helyben, a tanul·csoport ismeret®ben hat§rozhat· meg. 

A tananyag tartalma ink§bb ®p¿l a h®tkºznapi ®letbŖl mer²tett ®s oda visszacsatolhat· 

tapasztalatokra ®s szem®lyes ®lm®nyekre, mint elm®leti jellegŤ ismeretekre. Ezeket 

term®szetes m·don eg®sz²thetik ki az ®letkornak megfelelŖ erkºlcsi k®rd®seket felvetŖ 

tºrt®netek, mes®k, mond§k, irodalmi vagy publicisztikai szºvegek, filmek vagy digit§lis 

form§ban el®rhetŖ egy®b tartalmak. Az erkºlcstan a tanul·kra nem kºzl®sek befogad·ik®nt, 

hanem a tanul§si folyamat akt²v ï k®rdezŖ, m®rlegelŖ, pr·b§lkoz·, vitatkoz· ®s ¼tkeresŖ ï 

r®sztvevŖik®nt tekint. 

Mivel az erkºlcsi nevel®s m§r kisgyermekkorban, a csal§dban elkezdŖdik, majd az 

·vod§ban ®s egyre t§gul· kºrnyezeti hat§sok kºzºtt folytat·dik ï ide®rtve a kort§rsi 

csoportokat ®s a m®di§t is ï, a gyerekek sem az elsŖ napon, sem pedig a k®sŖbbiekben nem 
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Ătiszta lapk®ntò l®pnek be az iskola kapuj§n. Valamilyen ºsztºnºsen ®s/vagy tudatosan m§r 

megl®vŖ erkºlcsi rendet hoznak magukkal. Ezzel ºsszhangban vagy ezzel vitatkozva kell 

megpr·b§lni seg²ts®get ny¼jtani nekik ahhoz, hogy el tudjanak igazodni az egym§snak 

sokszor ellentmond· ®rt®ktartalm¼ inform§ci·k, ¿zenetek kºzºtt, illetve hogy v§laszt§st 

ig®nylŖ helyzetekben lelkiismeret¿k szav§ra hallgatva, mor§lisan helyes dºnt®seket tudjanak 

hozni. 

Mivel ez sohasem jºn l®tre a gyerekek szem®lyes meg®rintŖd®se ®s elhat§roz§sa n®lk¿l, a 

pedag·gus feladata nem erkºlcsi kinyilatkoztat§sok megfogalmaz§sa, az erkºlcsi j·val 

kapcsolatos ismeretek vagy egyes ®rt®kek verb§lis hangoztat§sa, hanem elsŖsorban a figyelem 

r§ir§ny²t§sa a k¿lºnbºzŖ ®lethelyzetek mor§lis vonatkoz§saira, a k®rdez®s, a gondolkod§s ®s 

az §ll§sfoglal§s b§tor²t§sa, a szabad besz®lget®sek, valamint a n®zŖpontv§lt§st gyakoroltat· 

szerepj§t®kok ®s vit§k moder§l§sa. Nem lehet azonban el®gg® hangs¼lyozni ï k¿lºnºsen az 

§ltal§nos iskolai koroszt§ly eset®ben ï, hogy az eredm®ny dºntŖ m®rt®kben nem a kºzl®sek 

tartalm§n, hanem a kºzvet²t®s m·dj§n m¼lik. Egy hiteles felnŖtt, akinek ®rt®kekkel kapcso-

latos n®zetei ºsszhangban vannak a tetteivel, csup§n a p®ld§ja r®v®n erŖsebb ®s maradand·bb 

erkºlcsi hat§st tud gyakorolni a gyerekekre, mint m§sok a szavaikkal. 

Az erkºlcsi tanul§st sz§mos pedag·giai m·dszer ®s tev®kenys®g seg²theti, amelyek 

legfontosabb kºzºs jellemzŖje az ®lm®nyszerŤs®g, a fizikai, szellemi ®s lelki ®rtelemben vett 

cselekvŖ tanul·i r®szv®tel. Az erkºlcstan·r§k kit¿ntetett munkaform§ja lehet sok egy®b 

mellett: a szabad besz®lget®s, az ºnkifejezŖ alkot§s, a vita, a szerepj§t®k, a megfigyel®s, a k®r-

dez®s, a rendszerez®s ®s az elemz®s, valamint az iskolai ®s a helyi kºzºss®g ®let®be, esetleges 

probl®m§inak megold§s§ba, a k¿lºnbºzŖ szintŤ kultur§lis ®s kºzºss®gi ®rt®kteremt®sbe val· 

tev®keny bekapcsol·d§s. Az erkºlcsi nevel®s j· lehetŖs®geit k²n§lj§k ugyanakkor az olyan 

tan·r§n k²v¿li form§k is, mint p®ld§ul az iskolai hagyom§nyok §pol§sa, a t§rsak seg²t®se, 

vagy a kºzºss®g sz§m§ra v®gzett b§rmilyen hasznos tev®kenys®g, illetve az ºnk®ntes munka. 

£rt®kel®s 

Mindezzel ºsszhangban az ®rt®kel®s m·dja is elt®r a hagyom§nyos tant§rgyi ®rt®kel®stŖl. 

Az oszt§lyoz§s n®lk¿li ®rt®kel®s fontos ter¿lete lehet a k²v§natos magatart§si ®rt®kek 

rendszeres megerŖs²t®se ï sz·ban vagy b§rmilyen egy®b form§ban ï egyr®szt a pedag·gus, 

m§sr®szt a t§rsak ®s a kºzºss®g r®sz®rŖl. Az ilyen t²pus¼ visszajelz®sek befogad§s§ra j· 

keretet ny¼jthatna a tanul·i portf·li·. Oszt§lyzattal is ®rt®kelhetŖ az egy®ni vagy kºzºs 

feladatokban val· r®szv®tel, illetve egy-egy konkr®t tev®kenys®g. Soha nem ir§nyulhat 

viszont az ®rt®kel®s azoknak a szem®lyes v®leked®seknek a minŖs²t®s®re vagy oszt§lyoz§s§ra, 

amelyek ®rt®kkºzpont¼ kialak²t§sa a tant§rgy l®nyegi funkci·ja. 

A sz§monk®r®s form§i v§ltozatosak ®s az ®letkornak megfelelŖek legyenek. Fontos 

szerepet kap az egy®ni ®s a csoportos ºn®rt®kel®s.  

Az ®rt®kel®s form§i: besz®lget®s, csoportos tev®kenys®gek, kooper§ci·s munk§k, 

munkalapok feladatainak ®rt®kel®se, tesztek, rajzok, gyŤjtŖmunka, plak§t, poszter, 

prezent§ci· k®sz²t®se megadott t®m§kban, egyeztetett szempontok alapj§n. 
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A tankºnyvv§laszt§s szempontjai 

A szakmai munkakºzºss®gek a tankºnyvek, taneszkºzºk kiv§laszt§s§n§l a kºvetkezŖ 

szempontokat veszik figyelembe:  

 ï a taneszkºz feleljen meg az iskola helyi tanterv®nek; 

 ï a taneszkºz legyen j·l tan²that· a helyi tantervben meghat§rozott az erkºlcstan tan²t§s§ra 

rendelkez®sre §ll· ·rakeretben; 

 ï a taneszkºz minŖs®ge, megjelen®se legyen alkalmas a di§kok eszt®tikai ®rz®k®nek 

fejleszt®s®re, nevelje a di§kokat ig®nyess®gre, prec²z munkav®gz®sre, a taneszkºz 

§llapot§nak meg·v§s§ra; 

ElŖnyben kell r®szes²teni azokat a taneszkºzºket:  

 ï amelyek tºbb ®ven kereszt¿l haszn§lhat·k; 

 ï amelyek egym§sra ®p¿lŖ tant§rgyi rendszerek, tankºnyvcsal§dok, sorozatok tagjai; 

 ï amelyekhez megfelelŖ nyomtatott kieg®sz²tŖ taneszkºzºk §llnak rendelkez®sre (pl. 

munkalapok); 

 ï amelyekhez rendelkez®sre §ll olyan digit§lis tananyag, amely interakt²v t§bl§n seg²ti az 

·rai munk§t feladatokkal, vide·kkal ®s egy®b kieg®sz²tŖ oktat§si seg®dletekkel; 

 ï amelyekhez biztos²tott a lehetŖs®g olyan digit§lis hozz§f®r®sre, amely seg²ti a di§kok 

otthoni tanul§s§t az interneten el®rhetŖ tartalmakkal 

 

čraterv 

 

 A tant§rgy heti ·rasz§ma A tant§rgy ®ves ·rasz§ma 

Erkºlcstan 5. ®vfolyam 1 36 

Erkºlcstan 6. ®vfolyam 1 36 

Erkºlcstan 7. ®vfolyam 1 36 

Erkºlcstan 8. ®vfolyam 1 36 

 

 

 

Ebben az ®letszakaszban megerŖsºdik a t§vlatosabb idŖszeml®let, ®s ez alapot k²n§l ahhoz, 

hogy a tanul·kban fokozatosan kialakuljon a kºzºs eur·pai ®s a magyar m¼lt ºrºks®ge ir§nti 

megbecs¿l®s. Erre ®p²tve az erkºlcstan sz§mos t®makºre sikeresen kapcsolhat· ºssze a 

nemzeti ºntudat ®s a hazafias nevel®s c®ljaival. Ugyanennek a fejlŖd®sbeli v§lt§snak a talaj§n 

egyre ink§bb kialakul a gyerekekben az elŖrel§t§s k®pess®ge, amely fontos lelki alapja lehet a 

m§sok®rt val· felelŖss®gv§llal§s ®s a kºrnyezettudatos ®letm·d kialakul§s§nak, valamint a 

kezdem®nyezŖk®pess®g ®s a v§llalkoz·i kompetencia megalapoz§s§nak. 

11 ®ves korban m§r meg®lt tapasztalatai vannak a gyerekeknek a jogok ®s kºtelezetts®gek 

kºzºtti kapcsolatr·l, mint ahogy arr·l is, hogy a t§rsas egy¿tt®l®shez sz¿ks®gk®ppen 

hozz§tartoznak az ®rdekellent®tek ®s a konfliktusok. Az erkºlcstan keret®ben ekkor 

feldolgoz§sra ker¿lŖ t®m§k j· alkalmakat k²n§lnak az ºnismeret ®s a t§rsas kult¼ra, a 

demokr§ci§ra nevel®s alapjainak lerak§s§ra, valamint a szoci§lis ®s §llampolg§ri kompetencia 

erŖteljes fejleszt®s®re. 
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Szinte valamennyi t®makºr alkalmas a tanul·k szoci§lis ®rz®kenys®g®nek fejleszt®s®re, 

amihez ebben az ®letkorban k¿lºnºsen j· eszkºzt k²n§lnak a szerepj§t®kok. A szabad 

besz®lget®s mellett tal§n ez a forma tudja legink§bb elŖseg²teni a tanul·kat foglalkoztat· 

k®rd®sek felsz²nre hozatal§t, a k®telyek megfogalmaz§s§t ®s a kºzºs v§laszkeres®st. 

 

Erkºlcstan 5. ®vfolyam 

 

Tematikai egys®g ¥tºdikesek lett¿nk črakeret  

3 ·ra  

ElŖzetes tud§s, tapasztalat  Az als·s iskolai ®lm®nyek. 

A tematikai egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

Bevezet®s a felsŖ tagozat ®let®be, elv§r§sok, feladatok, 

beilleszked®s. 

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

£vkezdŖ 

Milyen ®lm®nyeket hozok als·b·l? Mit hallottam  a felsŖ 

tagozatr·l? Miben lesz m§s a felsŖ tagozat? Mit v§rok el 

magamt·l ºtºdikben? Milyen ®rz®sek, gondolatok 

foglalkozatnak ®v elej®n? 

N®vk§rtya 

Ki vagyok ®n? Mi®rt fontos a nevem? M§s ember lenn®k, ha 

m§s lenne a nevem? 

Beilleszked®s  

Hogyan tudjuk egym§st seg²teni a beilleszked®sben? 

Tudunk-e alkalmazkodni egym§shoz? Milyen tulajdons§gaim 

seg²tik a beilleszked®st? 

Dr§ma ®s t§nc: ºn- ®s 

t§rsismereti j§t®kok.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

¥nismeret, beilleszked®s, rokonszenv, meg®rt®s. 

 

 

 

Tematikai egys®g Test ®s l®lek 
črakeret 

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s, 

tapasztalat 

A fŖbb emberi szervrendszerek ismerete. Az eg®szs®ges ®letm·ddal 

kapcsolatos alapvetŖ ismeretek.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A tanul·k testi ®s lelki eg®szs®ggel kapcsolatos ismereteinek 

gyarap²t§sa ®s az ºnmaguk®rt val· felelŖss®g ®rz®s®nek erŖs²t®se. A 

beteg ®s a fogyat®kkal ®lŖ emberek ir§nti emp§tia fejleszt®se. 
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Ki milyennek l§t? 

Mit gondolok, milyennek l§tnak a tºbbiek? Milyennek l§tom 

magam? Mik azok a tulajdons§gaim, amiben szeretn®k v§ltoztatni 

magamon?  

FejlŖd®s ®s sz¿ks®gletek 

Hogyan v§ltoztak testi, (lelki, szellemi) tulajdons§gaim az ®vek 

sor§n? Mire van sz¿ks®g ahhoz, hogy a testem j·l fejlŖdjºn? Mi kell 

a lelkem ®s az ®rtelmem fejlŖd®s®hez? Melyek az ember 

legfontosabb fizikai, (lelki ®s szellemi) sz¿ks®gletei?  

 

Eg®szs®g ®s betegs®g 

Milyen az eg®szs®ges ember? Hogyan ker¿lhet vesz®lybe ®s 

hogy v®dhetŖ meg az eg®szs®g? £n eg®szs®gesen ®lek? Van olyan 

szok§som, amelyen j· lenne v§ltoztatnom az eg®szs®gem 

®rdek®ben? 

 

Fogyat®koss§g 

Milyen k®pess®ge hi§nyozhat annak, aki valamilyen t®ren 

fogyat®kos? Vannak-e olyan speci§lis k®pess®geik a fogyat®kkal 

®lŖknek, amelyekben ¿gyesebbek m§sokn§l? Hogyan lehet egy 

fogyat®kkal ®lŖ gyereket t§mogatni az oszt§lyban? Mit tanulhatnak 

az ®p gyerekek fogyat®kkal ®lŖ t§rsukt·l? £lhetnek-e teljes ®rt®kŤ 

®letet a fogyat®kos emberek? 

 

£p testben ®p l®lek? 

Milyen a j· ®s milyen a rossz lelki§llapot? Hogyan Ŗrizhetj¿k meg a 

lelki eg®szs®g¿nket? Lehet-e beteg l®lek ®p testben, ®s beteg vagy 

fogyat®koss§ggal ®lŖ testben ®p l®lek? Mi minden befoly§solhatja 

ezt? 

Egy belsŖ hang: a lelkiismeret   

Mi a lelkiismeret, ®s mibŖl ®rezz¿k a jelenl®t®t? Hogyan hat a 

tetteinkre? Mi tºrt®nik, amikor hallgatunk r§, ®s mi tºrt®nik, amikor 

nem? 

 

¥nismeret 

Mi®rt fontos, hogy ismerjem magam? Mennyire ismerem magam? 

Mennyire vagyok Ŗszinte magamhoz? 

 

Az idŖbeoszt§s 

Mi®rt kell tudnom, hogy aznap mit akarok csin§lni? Mi®rt fontos, 

hogy a munk§ra ®s a pihen®sre is sz§njak idŖt? 

Term®szetismeret: 

Kamaszkori 

v§ltoz§sok: testk®p, 

testalkat; az 

eg®szs®ges t§pl§lkoz§s 

alapelvei; a serd¿lŖ 

szem®lyis®g®nek 

jellemzŖ von§sai; az 

ºnismeret ®s az 

ºnfejleszt®s eszkºzei; 

vesz®lyforr§sok 

k¿lºnf®le 

®lethelyzetekben; 

k§ros szenved®lyek. 

 

Dr§ma ®s t§nc: ºn- ®s 

t§rsismereti j§t®kok.  

Kulcsfogalmak/ Testi tulajdons§g, lelki tulajdons§g, szellemi k®pess®g, sz¿ks®glet, 
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fogalmak fejlŖd®s, eg®szs®g, betegs®g, fogyat®koss§g, lelkiismeret, sz§nd®k, 

dºnt®s.  

 

Tematikai 

egys®g 
Kapcsolat, bar§ts§g, szeretet 

črakeret 

5 ·ra 

ElŖzetes tud§s, 

tapasztalat 

Olvasott, hallott, l§tott, meg®lt tºrt®netek, amelyek kºz®ppontj§ban a 

bar§ts§g t®m§ja §ll.  

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

A saj§t kapcsolati h§l· szerkezet®nek tudatos²t§sa. Annak meg®reztet®se, 

hogy az Ŗszinte bar§ti kapcsolatok fontos szerepet j§tszanak az ember 

®let®ben. Olyan kommunik§ci·s technik§k megismertet®se, amelyek 

seg²thetnek a bar§ts§g §pol§s§ban ®s az esetleges konfliktusok 

felold§s§ban. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

£n ®s a t§rsaim 

Milyen tulajdons§gaim seg²tik a kapcsolataimat? Melyek nem? 

Hogyan szerezhetek magamnak t§rsakat?  

Te v§lasztasz 

Rajtam m¼lik, hogy mikor mit v§lasztok? Ki dºnthet helyettem? 

Hajland· vagyok szemben®zni a probl®m§immal?  

Kapcsolataim 

Kikkel tartok szorosabb vagy laz§bb kapcsolatot? Kihez mi fŤz, ®s 

milyen m®lys®gŤek ezek az ®rz®sek? 

Mi tesz vonz·v§ ®s mi tesz ellenszenvess® valakit? Milyen m·don 

lehet elnyerni valakinek a rokonszenv®t? Milyen eszkºzºket nem 

szabad vagy nem ®rdemes haszn§lni ennek sor§n? Mi®rt?  

 

Bar§ti kapcsolatok 

Lehetnek-e a bar§toknak titkaik egym§s elŖtt? Mit jelent az, hogy 

Ŗszint®k vagyunk valakihez? Mit jelent a bar§ts§gban a m§sik 

tisztelete? Hogyan tudj§k seg²teni egym§st a bar§tok?  Hogyan lehet 

bocs§natot k®rni ®s megbocs§tani?  

 

A kapcsolat §pol§sa 

Milyen form§i vannak a szeretet kimutat§s§nak ®s a 

figyelmess®gnek? Milyen probl®m§k ®s milyen konfliktusok 

zavarhatj§k meg a bar§ts§got? Hogyan lehet feloldani ezeket? 

 

A szeretet 

Mit jelent a szeretet? Mi®rt kell szeretnem magamat, a t§rsaimat, a 

kºrnyezetemet, a mindennapi munk§imat? Meg tudom ®rteni magam 

®s a m§sik embert? Meg tudok bocs§tani, ha megb§ntottak? 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a kºzl®si 

sz§nd®knak megfelelŖ 

nyelvi ®s nem nyelvi 

jelek haszn§lata; 

mindennapi 

kommunik§ci·s 

szitu§ci·k gyakorl§sa.  

 

Vizu§lis kult¼ra: 

vizu§lis 

kommunik§ci·, 

jel®rtelmez®s, 

jelalkot§s; k®p ®s 

szºveg. 

 

Dr§ma ®s t§nc: 

egy¿ttmŤkºd®s 

n®maj§t®kos, 

szºveges ®s mozg§sos 

tev®kenys®g sor§n; 

alkalmazkod§s, 

®rdek®rv®nyes²t®s 

dinamikus 

v§ltoztat§sa a 

csoportos 

tev®kenys®gek sor§n. 

Kulcsfogalmak/ Bar§t, ismerŖs, rokonszenv, ellenszenv, bar§ts§g, Ŗszintes®g, hazugs§g, 
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fogalmak szeretet, tisztelet, kºzºmbºss®g, harag, f§jdalom, meg®rt®s, s®rt®s, 

megbocs§t§s, konfliktus.  

 

Tematikai egys®g Kort§rsi csoportok 
črakeret 

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s, 

tapasztalat 

Iskolai ®s iskol§n k²v¿li kºzºss®gekben szerzett szem®lyes 

tapasztalatok. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A kºzºss®ghez val· tartoz§s fontoss§g§nak meg®reztet®se. 

A csoporttagok kºzºtti ºsszetartoz§s ®rz®s®t kiv§lt· legfontosabb 

t®nyezŖk tudatos²t§sa. Egy-egy szem®ly csoporton bel¿li helyzet®nek 

felismertet®se. A csoporton bel¿li konfliktuskezel®s ®s k§renyh²t®s 

n®h§ny technik§j§nak gyakorlati megismertet®se.  

Annak meg®rtet®se, hogy m§sok csoportjai m§sok sz§m§ra ugyanolyan 

®rt®kesek.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si 

pontok 

Kikhez tartozom? 

Miben hasonl²tanak ®s t®rnek el a kºzºss®ghez tartoz· emberek? Mi 

tartja ºssze a kºzºss®geinket? Kikhez tartozom? Milyen kapcsolatom 

van a csoportjaimmal? 

Kºzºss®geim 

Milyen csoportokhoz tartozom? Mi v§ltozott ezen a t®ren az ut·bbi 

idŖben? Milyen okai vannak a v§ltoz§snak? Melyik csoporthoz 

mennyire kºtŖdºm, ®s mi®rt? 

 

A mi csoportunk 

Melyik csoportomban ®rzem a legjobban magam, ®s mi®rt? 

Mi minden kapcsolja ºssze a csoport tagjait? Milyen kºzºs 

tev®kenys®geink, jeleink, szok§saink ®s szab§lyaink vannak?  

 

M§sok csoportjai 

Milyen m§s csoportok vannak kºr¿lºttem, amelyekbe nem tartozom 

bele? Milyennek l§tom e csoportok tagjait? Mit tudok r·luk? Val·ban 

k¿lºnbºznek-e a tagjaik a mi csoportunk tagjait·l? Ha igen, miben? 

 

Konfliktusok a csoportban 

Milyen probl®m§k ®s milyen konfliktusok fordulhatnak elŖ a 

csoportokon bel¿l? Hogyan lehet ezeket megoldani, ®s mi tºrt®nik, ha 

nem siker¿l?  

Lehet-e valaki egyszerre k®t egym§ssal vet®lkedŖ csoport tagja? Ha 

igen, hogy oldhat· ez meg? Ha nem, mi®rt nem? 

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: kºz®leti 

kommunik§ci· 

(megbesz®l®s, vita, 

felsz·lal§s, 

hozz§sz·l§s, alkalmi 

besz®d, kºszºnt®s, 

kiselŖad§s). 

 

Dr§ma ®s t§nc: 

konszenzus 

kialak²t§s§nak 

k®pess®ge ®s 

eszkºzt§r§nak 

megismer®se a 

dramatikus 

tev®kenys®gek 

elŖk®sz²t®se sor§n; 

Egym§s munk§ja 

ir§nti tisztelet, 

figyelem, Ŗszintes®g 

®s tapintat a 

megbesz®l®sek 

sor§n, 

belsŖ ir§ny²t§s¼ 

csoportszervezŖd®s 
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Egy¿ttmŤkºd®s 

Miben kell ®s miben nem sz¿ks®ges egy¿ttmŤkºdn¿nk? Milyen 

tulajdons§gok seg²tik az egy¿ttmŤkºd®st? Tudok v§ltoztatni a 

gondolkod§somon, ha a tºbbiek ºtlete jobb? Sz¿ks®g¿nk van 

vezetŖre? Mi®rt? 

 

Kommunik§ci· 

Hogyan kommunik§lunk egym§ssal? Meg®rtj¿k egym§st? Milyen 

eszkºzºket haszn§lhatunk ®s hogyan a kommunik§ci·hoz? 

 

Szab§lyok a mindennapokban ®s a kºzºss®gben 

Kellenek-e szab§lyok az embereknek? Mi®rt? Milyen szab§lyokkal 

tal§lkozunk a mindennapjainkban? Kinek a felelŖss®ge a szab§lyok 

betart§sa? 

dramatikus 

tev®kenys®gek 

sor§n. 

Kulcsfogalmak 

Csoport, kºzºss®g, ºsszetart§s, beilleszked®s, idegen, kirekeszt®s, 

§ltal§nos²t§s, elŖ²t®let, hiba, v®ts®g, bŤn, megbocs§t§s, j·v§t®tel, 

felelŖss®g. 

 

Tematikai egys®g T§rsadalmi egy¿tt®l®s 
črakeret 

5 ·ra 

ElŖzetes tud§s, 

tapasztalat 

Tºrt®nelmi ®s irodalmi ismeretek k¿lºnf®le n®pekrŖl, vall§sokr·l ®s a 

t§rsadalmi egyenlŖtlens®gekrŖl. Szem®lyes lak·helyi tapasztalatok 

ugyanezekrŖl. Internetes virtu§lis kºzºss®gekben szerzett szem®lyes 

tapasztalatok. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az etnikai ®s vall§si soksz²nŤs®g tudatos²t§sa ®s elfogadtat§sa, a 

kisebbs®gi tanul·k eset®ben ezek identit§selemk®nt val· megerŖs²t®se.  

A szoci§lis ®rz®kenys®g fejleszt®se ®s a szem®lyes felelŖss®g ®rz®s®nek 

felkelt®se.  

Az internet haszn§lat§val ®s a virtu§lis kºzºss®gekkel kapcsolatos 

vesz®lyek tudatos²t§sa. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok 

¥sszetartozunk? 

Milyen n®pcsoportok, jelk®pek ®s szok§sok vannak 

Magyarorsz§gon a szŤkebb kºrnyezetedben? 

Egy¿tt ®l¿nk 

Mi kºti ºssze az egy¿tt ®lŖket? Mi ronthatja el a kapcsolatokat? 

Milyen szempontok alapj§n csoportos²thatjuk az embereket? 

Etnikai kºzºss®gek 

Mit tudunk a magyarorsz§gi kisebbs®gi n®pcsoportokr·l? Milyen 

saj§tos jelk®peik, szok§saik, hagyom§nyaik ®s ¿nnepeik vannak?  

J·-e, ha egy orsz§gban tºbbf®le n®p ®s tºbbf®le kult¼ra ®l egym§s 

mellett? Mi®rt? 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: a magyars§g 

eredete; mond·k§k, 

kr·nik§k, 

nyelvtudom§ny; 

hasonl·s§gok ®s 

k¿lºnbs®gek a katolikus 

®s a protest§ns vall§sok 

kºzºtt.  
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Vall§si kºzºss®gek 

Milyen vall§si kºzºss®gek mŤkºdnek Magyarorsz§gon, illetve a 

kºrny®k¿nkºn? Melyek alkotj§k a tºbbs®get, ®s melyek tartoznak a 

kisebbs®ghez haz§nkban? Mit tudunk r·luk?  

 

¦nnepeink 

Mit jelent a hagyom§ny? Hogyan v§ltoztak ¿nnepi szok§saink? 

Mi®rt kellenek az ¿nnepek ®s a hagyom§nyok? Te hogyan 

¿nnepelsz? 

 

Illik vagy nem illik? 

Hogyan viselked¿nk otthon, az utc§n, az iskol§ban, vend®gs®gben, 

a kºzleked®sben? Hogyan tanuljuk meg viselked®si szab§lyainkat?  

 

Erkºlcsi ®rt®keink 

Mit jelent a becs¿letess®g? Igazat mondunk magunknak ®s 

egym§snak? ŕszint®k vagyunk magunkhoz ®s egym§shoz?  

Vizu§lis kult¼ra: 

val·s§g ®s k®pzelet. 

 

Dr§ma ®s t§nc: 

n®maj§t®kos, szºveges 

®s mozg§sos 

improviz§ci·k; 

improviz§ci·k 

ºsszefŤz®se 

jelenetsorokk§; 

tºrt®netek feldolgoz§sa 

k¿lºnf®le dr§maj§t®kos 

tev®kenys®gekkel. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

N®pcsoport, vall§si kºzºss®g, tºbbs®g, kisebbs®g, szok§s, hagyom§ny, 

¿nnep, t§rsadalom, vagyon, egyenlŖs®g, egyenlŖtlens®g, igazs§goss§g, 

igazs§gtalans§g, tisztess®ges ®s tisztess®gtelen elŖnyszerz®s, gazdags§g, 

szeg®nys®g, szolidarit§s, virtu§lis kºzºss®g. 

 

Tematikai egys®g A technikai fejlŖd®s hat§sai 
črakeret 

5 ·ra 

ElŖzetes tud§s, 

tapasztalat 

Az ember ®s a term®szet kºzºtti kapcsolatra vonatkoz· §ltal§nos 

ismeretek. P®lda ®rt®kŤ technikatºrt®neti ismeretelemek. K¿lºnbºzŖ 

technikai eszkºzºk haszn§lat§hoz kapcsol·d· szem®lyes tapasztalatok.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Annak tudatos²t§sa, hogy az emberi tev®kenys®g hat§ssal van a 

kºrnyezet §llapot§ra, ®s mi magunk is szerepet j§tszhatunk a term®szet 

k§ros²t§s§ban vagy v®delm®ben. 

A tulajdonhoz val· szem®lyes viszony §rnyal§sa a kºzºss®gi ®s a 

kºztulajdon fogalm§nak bevezet®s®vel. 

A modern technika mindennapi ®letet ®rintŖ pozit²v ®s negat²v 

hat§sainak felismertet®se. A m®dia viselked®st befoly§sol· hat§sainak 

tudatos²t§sa.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok 

Đt az ismeretlenbe 

Sz¿ks®g van a technikai fejlŖd®sre? Mi®rt? Hogyan fejlŖdnek az 

ember §ltal haszn§lt eszkºzºk? Hogyan seg²tik a technikai eszkºzºk 

az embert? 

K²v§ncsis§g ®s megismer®s  

Term®szetismeret: a 

kºrnyezet ®s az ember 

egys®ge. 

 

Magyar nyelv ®s 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

K²v§ncsinak tartod magad? Mi®rt j·, ha k²v§ncsiak vagyunk? Mire 

lehet¿nk k²v§ncsiak? Hogyan seg²ti a k²v§ncsis§g a megismer®st? 

Az ºkol·giai l§bnyom 

Milyen kapcsolatban §ll egym§ssal az ember ®s a term®szet? Mit 

tehetek a saj§t ºkol·giai l§bnyomom csºkkent®se ®rdek®ben? 

 

Az ember ®s a technika 

Hogyan befoly§solja a technika fejlŖd®se az ember ®let®t? Mik az 

elŖnyei, mik a h§tr§nyai ®s mik a vesz®lyei? Lehet-e f¿ggŖv® v§lni 

egy technikai eszkºztŖl?  

 

Az ember felelŖss®ge 

Milyen kºvetkezm®nyei vannak a v²z-, a levegŖ-, a 

talajszennyez®snek, a nºv®nyzet k§ros²t§s§nak? Hogyan tud az 

ember vigy§zni a v²zre, a levegŖre, a talajra, a nºv®nyekre ®s az 

§llatokra? Mi®rt kell vigy§znunk a Fºldre?  

irodalom: a 

tºmegkommunik§ci· 

legfŖbb ¿zeneteinek 

dek·dol§sa. 

 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: 

kºrnyezettudatoss§g. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

tervezett ®s alak²tott 

kºrnyezet; vizu§lis 

kommunik§ci·,  

jel®rtelmez®s, 

jelalkot§s; k®p ®s 

szºveg. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

¥kol·giai l§bnyom, fogyaszt§s, technikai eszkºz, f¿ggŖs®g, 

mag§ntulajdon, kºzºss®gi tulajdon, kºztulajdon, vissza®l®s, m®dia, 

rekl§m. 

 

Tematikai egys®g A mindens®get kutat· ember 
črakeret 

3 ·ra 

ElŖzetes tud§s, 

tapasztalat 

A tudom§nyos kutat§s ®s a mŤv®szi alkot§s eszkºzt§r§nak 

haszn§lat§val kapcsolatos szem®lyes tapasztalatok. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A vall§sok soksz²nŤs®g®vel ®s kºzºs jellemzŖivel kapcsolatos, 

k¿lºnf®le forr§sokb·l sz§rmaz· ismeretek bŖv¿l®s®nek elŖseg²t®se ®s 

rendszereztet®se. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok 

A vil§g ®s az ember  

Mi®rt foglalkoztatja az embert a vil§g megismer®se? Mennyire 

lehet megismerni a vil§got? Milyen m·dokon lehet megismerni a 

vil§got? 

 

A tudom§ny 

Mit csin§lnak a tud·sok? Milyen k®rd®sekre keresik a v§laszokat 

®s milyen m·don?  Milyen m®lys®gben ismerhetŖ meg a vil§g? 

£n milyen k®rd®seket tenn®k fel a vil§gr·l?  

 

A mŤv®szet 

Mit csin§lnak a mŤv®szek? Mi®rt fontos sz§mukra az, amit 

tesznek? Milyen eszkºzºkkel fejezik ki ®rz®seiket ®s 

gondolataikat?  

Term®szetismeret: a Fºld 

helye a Naprendszerben 

®s a Vil§gegyetemben; 

Kopernikusz 

tudom§nytºrt®neti 

jelentŖs®ge. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: a Biblia; 

tºrt®netek az 

čszºvets®gbŖl; a 

gºrºgºk ®s r·maiak 

vall§sa; Az Đjszºvets®g; 
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B§rkibŖl lehet mŤv®sz?  

A vall§s, mint lelki jelens®g 

Mi®rt gondolja az emberek jelentŖs r®sze, hogy l®tezik egy 

embern®l hatalmasabb erŖ is a vil§gban? Milyen elk®pzel®sek 

alakultak ki k¿lºnbºzŖ kult¼r§kban errŖl az erŖrŖl?  Hogyan 

pr·b§lnak az emberek kapcsolatba l®pni a term®szetfeletti 

vil§ggal, ®s mi®rt fontos ez nekik?  

El lehet-e k®pzelni a vil§got term®szetfeletti erŖ l®tez®se n®lk¿l 

is? 

 

 

Az idŖ 

Mi®rt m®ri az ember az idŖt? Milyen eszkºzºkkel m®rhetj¿k az 

idŖt? Mikor ®rezz¿k, hogy gyorsan, vagy lassan telik az idŖ?  

J®zus tºrt®nete; a 

kereszt®nys®g 

kialakul§sa ®s 

elterjed®se: ¿ldºzºtt 

vall§sb·l §llamvall§s; a 

r·mai katolikus egyh§z 

fel®p²t®se, jellemzŖi. Az 

iszl§m vall§s 

megjelen®se ®s alapvetŖ 

tan²t§sai.  

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: k®pek ®s 

form§k a kºlt®szetben; 

az irodalmi mŤvek 

sz·beli ®s ²r§sbeli 

szºvegmŤfajainak 

jellemzŖi. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Term®szeti erŖ, term®szetfeletti erŖ, vall§s, egyh§z, templom, szertart§s, 

vall§si jelk®p, ima,s bºjt, zar§ndoklat, szent kºnyv, szent hely, tudom§ny, 

tudom§nyos megismer®s, mŤv®szet, mŤv®szi alkot§s, vil§gk®p, 

vil§gn®zet. 

 

Tematikai egys®g £vz§r· črakeret 3 ·ra 

ElŖzetes tud§s, tapasztalat Az ®ves munka, ®lm®nyek, megfigyel®sek. 

A tematikai egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

Az ºtºdik oszt§ly tapasztalatainak ºsszegz®se, a felsŖ 

tagozatban v®gzett munk§k, elv§r§sok, feladatok ®rt®kel®se, 

tudatos²t§sa.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Mit mutat az ®v v®gi t¿kºr? 

Milyen t®m§kkal foglalkoztunk az idei erkºlcstan ·r§kon? 

Melyik t®ma §llt kºzelebb hozz§m? Milyen ter¿letekrŖl 

tudtam meg tºbbet, miben v§ltozott a v®lem®nyem? 

Ki vagyok ®n? 

Jobban ismerem magam? Ki ®s mi seg²tett ebben? Miben 

hasonl²tok a tºbbi emberre? Miben k¿lºnbºzºk a tºbbiektŖl? 

Kik vagyunk mi? 

Tudunk alkalmazkodni egym§shoz? Seg²tj¿k egym§st? 

¥r¿l¿nk egym§s j· eredm®nyeinek? Betartjuk a kºzºss®gi 

szab§lyokat? £v v®g®re jobban ismerj¿k egym§st?  

Dr§ma ®s t§nc: n®maj§t®kos, 

szºveges ®s mozg§sos 

improviz§ci·k; 

jelenetek bemutat§sa.  

Egym§s munk§ja ir§nti 

tisztelet, figyelem, Ŗszintes®g 

®s tapintat a megbesz®l®sek 

sor§n. 

 

A tov§bbhalad§s felt®tele: £rezze, hogy az Ŗszinte bar§ti kapcsolatok fontos szerepet 

j§tszanak az ember ®let®ben, ismerjen kommunik§ci·s technik§kat, melyek seg²tenek a 
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bar§ts§g §pol§s§ban, a konfliktusok felold§s§ban. A kºzºss®ghez val· tartoz§s ®rz®se 

kialakuljon, a csoporton bel¿li helyzet®nek felismer®s®ben megerŖsºdjºn. Tudatosodjon 

benne a vall§si ®s etnikai soksz²nŤs®g t®nye. Az internet haszn§lat§val kapcsolatos 

vesz®lyeket felismerje. Kºrnyezettudatoss§g kialakuljon benne. 
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Erkºlcstan 6. ®vfolyam 
C®lok, feladatok 

Erre az ®letszakaszra §ltal§ban kialakul a sz·beli ®s az ²r§sbeli ºnkifejez®s alapvetŖ 

eszkºzt§ra, az erkºlcstan ·r§k ï az infokommunik§ci·s eszkºzºk haszn§lat§ra ®p¿lŖ 

kapcsolattart§s, gondolatcsere ®s kreat²v ²r§s-alkot§s r®v®n hasznos t§mogat·i lehetnek az 

anyanyelvi kommunik§ci· ®s a digit§lis kompetencia fejlŖd®s®nek is. 

Ezeket az ®veket a nagy bar§tkoz§sok jellemzik, ami fel®rt®keli a gyerekek sz§m§ra az 

ºnismerettel ®s a t§rsas kapcsolatokkal ºsszef¿ggŖ t®m§kat. Ugyancsak fontos feladata ennek 

az ®letkornak az anyagi javakhoz ®s a p®nzhez val· viszony elm®ly¿lt feldolgoz§sa annak 

®rdek®ben, hogy a k²v§natos m·don alakuljon a tanul·k ®rt®khierarchi§ja. 

Az erkºlcsi t®m§k ezekben az ®vekben j· nyersanyagot k²n§lnak az ®rdek- ®s 

®rt®kkonfliktusok felismer®s®hez ®s feldolgoz§s§hoz is. A foglalkoz§sokon ®rdemes kiemelt 

szerephez juttatni az elkºvetett hib§k vagy rossz dºnt®sek miatt bekºvetkezŖ k§rok 

enyh²t®s®rŖl, a j·v§t®telrŖl ®s a j· vissza§ll²t§s§nak lehetŖs®geirŖl val· gondolkod§st, 

valamint az ehhez kapcsol·d· kommunik§ci·s ®s kºzºss®gi technik§k ®letkornak megfelelŖ 

szinten val· elsaj§t²t§s§t. 

A konfliktusok elemz®se sor§n fel kell mutatni, illetve meg kell erŖs²teni a probl®m§k 

erŖszakmentes, konstrukt²v ®s mor§lisan elfogadhat· kezel®s®nek a mint§it. Szinte 

valamennyi t®makºr alkalmas a tanul·k szoci§lis ®rz®kenys®g®nek fejleszt®s®re.  

 

 

Tematikai egys®g Test ®s l®lek 
črakeret 

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s, 

tapasztalat 

A fŖbb emberi szervrendszerek ismerete. Az eg®szs®ges ®letm·ddal 

kapcsolatos alapvetŖ ismeretek.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A tanul·k testi ®s lelki eg®szs®ggel kapcsolatos ismereteinek 

gyarap²t§sa ®s az ºnmaguk®rt val· felelŖss®g ®rz®s®nek erŖs²t®se. A 

beteg ®s a fogyat®kkal ®lŖ emberek ir§nti emp§tia fejleszt®se. 
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

FejlŖd®s ®s sz¿ks®gletek 

Melyek az ember legfontosabb fizikai, lelki ®s szellemi 

sz¿ks®gletei? Miben t®rnek el egym§st·l a gyerek, a felnŖtt ®s az 

idŖs ember sz¿ks®gletei? Miben k¿lºnbºzik egy ember az ºsszes 

tºbbi ®lŖl®nytŖl, ®s miben hasonl²t r§juk? 

 

Eg®szs®g ®s betegs®g 

Miben k¿lºnbºzik egy beteg ember az eg®szs®gestŖl? Hogyan ®s 

mi®rt betegedhet meg valaki? Mi v§ltozik meg ettŖl az ®let®ben? 

Milyen az, amikor ®n beteg vagyok?  

 

Fogyat®koss§g 

Milyen k®pess®ge hi§nyozhat annak, aki valamilyen t®ren 

fogyat®kos? Vannak-e olyan speci§lis k®pess®geik a fogyat®kkal 

®lŖknek, amelyekben ¿gyesebbek m§sokn§l? Mi a k¿lºnbs®g a 

fogyat®koss§g ®s a betegs®g kºzºtt? Hogyan alakulhat ki ilyen 

§llapot? Miben ®s hogyan akad§lyozza a fogyat®kkal ®lŖ embereket 

§llapotuk a h®tkºznapi tev®kenys®gekben? Hogyan lehet elh§r²tani 

vagy csºkkenteni ezeket az akad§lyokat? Hogyan lehet egy 

fogyat®kkal ®lŖ gyereket t§mogatni az oszt§lyban? Mit tanulhatnak 

az ®p gyerekek fogyat®kkal ®lŖ t§rsukt·l? £lhetnek-e teljes ®rt®kŤ 

®letet a fogyat®kos emberek? 

 

£p testben ®p l®lek? 

Milyen a j· ®s milyen a rossz lelki§llapot? Milyen lehet a l®lek, 

amikor s®r¿lt vagy beteg? Milyen jelei vannak ennek? Hogyan 

Ŗrizhetj¿k meg a lelki eg®szs®g¿nket? Lehet-e beteg l®lek ®p 

testben, ®s beteg vagy fogyat®koss§ggal ®lŖ testben ®p l®lek? Mi 

minden befoly§solhatja ezt? 

 

Egy belsŖ hang: a lelkiismeret 

Mi minden hat a dºnt®seinkre? Mi a lelkiismeret, ®s mibŖl ®rezz¿k a 

jelenl®t®t? Hogyan hat a tetteinkre? Mi tºrt®nik, amikor hallgatunk 

r§, ®s mi tºrt®nik, amikor nem? 

Term®szetismeret: 

Kamaszkori 

v§ltoz§sok: testk®p, 

testalkat; az 

eg®szs®ges t§pl§lkoz§s 

alapelvei;aA serd¿lŖ 

szem®lyis®g®nek 

jellemzŖ von§sai; az 

ºnismeret ®s az 

ºnfejleszt®s eszkºzei; 

vesz®lyforr§sok 

k¿lºnf®le 

®lethelyzetekben; 

k§ros szenved®lyek. 

 

Dr§ma ®s t§nc: ºn- ®s 

t§rsismereti j§t®kok.  

 

Tematikai egys®g Kapcsolat, bar§ts§g, szeretet 6 ·ra  

ElŖzetes tud§s, 

tapasztalat 

Olvasott, hallott, l§tott, meg®lt tºrt®netek, amelyek kºz®ppontj§ban a 

bar§ts§g t®m§ja §ll.  
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A saj§t kapcsolati h§l· szerkezet®nek tudatos²t§sa. Annak 

meg®reztet®se, hogy az Ŗszinte bar§ti kapcsolatok fontos szerepet 

j§tszanak az ember ®let®ben. Olyan kommunik§ci·s technik§k 

megismertet®se, amelyek seg²thetnek a bar§ts§g §pol§s§ban ®s az 

esetleges konfliktusok felold§s§ban. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Kapcsolataim 

Kikkel tartok szorosabb vagy laz§bb kapcsolatot? Kihez mi fŤz, 

®s milyen m®lys®gŤek ezek az ®rz®sek? 

Mi tesz vonz·v§ ®s mi tesz ellenszenvess® valakit? Milyen 

m·don lehet elnyerni valakinek a rokonszenv®t? Milyen 

eszkºzºket nem szabad vagy nem ®rdemes haszn§lni ennek 

sor§n? Mi®rt?  

 

Bar§ti kapcsolatok 

Lehetnek-e a bar§toknak titkaik egym§s elŖtt? Mit jelent az, 

hogy Ŗszint®k vagyunk valakihez? MegengedhetŖ-e a hazugs§g 

a bar§tok kºzºtt? Csak szavakkal lehet hazudni vagy m§s m·don 

is? Mit jelent a bar§ts§gban a m§sik tisztelete? Hogyan tudj§k 

seg²teni egym§st a bar§tok? Mi az, amivel f§jdalmat tudnak 

okozni egym§snak? Hogyan lehet bocs§natot k®rni ®s 

megbocs§tani? Van-e olyan v®ts®g, ami megbocs§thatatlan? 

 

A kapcsolat §pol§sa 

Milyen form§i vannak a szeretet kimutat§s§nak ®s a 

figyelmess®gnek? Milyen szerepe van a kapcsolat §pol§s§ban a 

szem®lyes tal§lkoz§soknak, a telefonnak, az internetnek ®s a 

kºzºs programoknak? 

Milyen probl®m§k ®s milyen konfliktusok zavarhatj§k meg a 

bar§ts§got? Hogyan lehet feloldani ezeket? 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a kºzl®si 

sz§nd®knak megfelelŖ 

nyelvi ®s nem nyelvi jelek 

haszn§lata;mindennapi 

kommunik§ci·s szitu§ci·k 

gyakorl§sa.  

 

Vizu§lis kult¼ra: vizu§lis 

kommunik§ci·, 

jel®rtelmez®s, jelalkot§s; 

k®p ®s szºveg. 

 

Dr§ma ®s t§nc: 

egy¿ttmŤkºd®s 

n®maj§t®kos, szºveges ®s 

mozg§sos tev®kenys®g 

sor§n; 

alkalmazkod§s, 

®rdek®rv®nyes²t®s 

dinamikus v§ltoztat§sa a 

csoportos tev®kenys®gek 

sor§n. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Bar§t, ismerŖs, rokonszenv, ellenszenv, bar§ts§g, Ŗszintes®g, hazugs§g, 

szeretet, tisztelet, kºzºmbºss®g, harag, f§jdalom, meg®rt®s, s®rt®s, 

megbocs§t§s, konfliktus.  

 

Tematikai egys®g Kort§rsi csoportok 
črakeret 

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s, 

tapasztalat 

Iskolai ®s iskol§n k²v¿li kºzºss®gekben szerzett szem®lyes 

tapasztalatok. 
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A kºzºss®ghez val· tartoz§s fontoss§g§nak meg®reztet®se. 

A csoporttagok kºzºtti ºsszetartoz§s ®rz®s®t kiv§lt· legfontosabb 

t®nyezŖk tudatos²t§sa. Egy-egy szem®ly csoporton bel¿li helyzet®nek 

felismertet®se. A csoporton bel¿li konfliktuskezel®s ®s k§renyh²t®s 

n®h§ny technik§j§nak gyakorlati megismertet®se.  

Annak meg®rtet®se, hogy m§sok csoportjai m§sok sz§m§ra 

ugyanolyan ®rt®kesek.  

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok 

Kºzºss®geim 

Milyen csoportokhoz tartozom? Mi v§ltozott ezen a t®ren az ut·bbi 

idŖben? Milyen okai vannak a v§ltoz§snak? Melyik csoporthoz 

mennyire kºtŖdºm, ®s mi®rt? 

 

A mi csoportunk 

Melyik csoportomban ®rzem a legjobban magam, ®s mi®rt? 

Mi minden kapcsolja ºssze a csoport tagjait? Milyen kºzºs 

tev®kenys®geink, jeleink, szok§saink ®s szab§lyaink vannak?  

Egyenrang¼-e mindenki a csoportban, vagy van-e valamilyen 

k¿lºnbs®g a tagok kºzºtt?  

 

M§sok csoportjai 

Milyen m§s csoportok vannak kºr¿lºttem, amelyekbe nem 

tartozom bele? Milyennek l§tom e csoportok tagjait? Mit tudok 

r·luk? Val·ban k¿lºnbºznek-e a tagjaik a mi csoportunk tagjait·l? 

Ha igen, miben? 

Mi az oka annak, ha valakit vagy valamilyen csoportot idegennek 

®rz¿nk? Mi mindenben k¿lºnbºzhet tŖl¿nk egy idegen?   

V§lhat-e bar§tt§, aki kor§bban idegen volt? Ha igen, milyen 

m·don? Ha nem, mi®rt nem? 

 

Konfliktusok a csoportban 

Milyen probl®m§k ®s milyen konfliktusok fordulhatnak elŖ a 

csoportokon bel¿l? Hogyan lehet ezeket megoldani, ®s mi tºrt®nik, 

ha nem siker¿l?  

Mi tºrt®nik, ha valaki v®letlen¿l vagy sz§nd®kosan k§rt okoz a 

csoport tºbbi tagj§nak?  

Mit fejez ki a b¿ntet®s, milyen elfogadhat· ®s el nem fogadhat· 

m·djai vannak a bŤnhŖd®snek? MitŖl f¿gg, hogy helyre lehet-e 

hozni a v®ts®get? 

Lehet-e valaki egyszerre k®t egym§ssal vet®lkedŖ csoport tagja? 

Ha igen, hogy oldhat· ez meg? Ha nem, mi®rt nem? 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: kºz®leti 

kommunik§ci· 

(megbesz®l®s, vita, 

felsz·lal§s, hozz§sz·l§s, 

alkalmi besz®d, 

kºszºnt®s, kiselŖad§s). 

 

Dr§ma ®s t§nc: 

konszenzus 

kialak²t§s§nak 

k®pess®ge ®s 

eszkºzt§r§nak 

megismer®se a 

dramatikus 

tev®kenys®gek 

elŖk®sz²t®se sor§n; 

Egym§s munk§ja ir§nti 

tisztelet, figyelem, 

Ŗszintes®g ®s tapintat a 

megbesz®l®sek sor§n, 

belsŖ ir§ny²t§s¼ 

csoportszervezŖd®s 

dramatikus 

tev®kenys®gek sor§n. 
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Csoport, kºzºss®g, ºsszetart§s, beilleszked®s, idegen, kirekeszt®s, 

§ltal§nos²t§s, elŖ²t®let, hiba, v®ts®g, bŤn, megbocs§t§s, j·v§t®tel, 

felelŖss®g. 

 

Tematikai egys®g T§rsadalmi egy¿tt®l®s 
črakeret 

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s, 

tapasztalat 

Tºrt®nelmi ®s irodalmi ismeretek k¿lºnf®le n®pekrŖl, vall§sokr·l ®s a 

t§rsadalmi egyenlŖtlens®gekrŖl. Szem®lyes lak·helyi tapasztalatok 

ugyanezekrŖl. Internetes virtu§lis kºzºss®gekben szerzett szem®lyes 

tapasztalatok. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az etnikai ®s vall§si soksz²nŤs®g tudatos²t§sa ®s elfogadtat§sa, a 

kisebbs®gi tanul·k eset®ben ezek identit§selemk®nt val· megerŖs²t®se.  

A szoci§lis ®rz®kenys®g fejleszt®se ®s a szem®lyes felelŖss®g 

®rz®s®nek felkelt®se.  

Az internet haszn§lat§val ®s a virtu§lis kºzºss®gekkel kapcsolatos 

vesz®lyek tudatos²t§sa. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok 

Etnikai kºzºss®gek 

Milyen n®pcsoportok ®lnek haz§nkban, illetve a kºrny®k¿nkºn? 

Kik vannak tºbbs®gben az orsz§gban, ®s kik alkotj§k a 

kisebbs®get? £n hov§ tartozom?  

Mit tudunk a magyarorsz§gi kisebbs®gi n®pcsoportokr·l? Milyen 

saj§tos jelk®peik, szok§saik, hagyom§nyaik ®s ¿nnepeik vannak?  

J·-e, ha egy orsz§gban tºbbf®le n®p ®s tºbbf®le kult¼ra ®l egym§s 

mellett? Milyen ®rt®kek ®s milyen neh®zs®gek forr§sa lehet ez a 

helyzet? 

 

Vall§si kºzºss®gek 

Milyen vall§si kºzºss®gek mŤkºdnek Magyarorsz§gon, illetve a 

kºrny®k¿nkºn? Melyek alkotj§k a tºbbs®get, ®s melyek tartoznak a 

kisebbs®ghez haz§nkban? Mit tudunk r·luk? J·-e, ha egy 

t§rsadalomban tºbbf®le vall§si csoport ®l egym§s mellett? Milyen 

®rt®kek ®s milyen probl®m§k sz§rmazhatnak egy t®rs®gben a vall§si 

soksz²nŤs®gbŖl?  

 

T§rsadalmi egyenlŖtlens®gek 

Kire mondhatjuk, hogy gazdag, illetve szeg®ny? Minek alapj§n? 

Mi®rt alakulnak ki vagyoni k¿lºnbs®gek az emberek kºzºtt? 

Mennyire f¿gg az egy®ntŖl, hogy milyen anyagi kºr¿lm®nyek 

kºzºtt ®l? Elk®pzelhetŖ-e olyan t§rsadalom, amelyben mindenki 

egyforma anyagi helyzetben van? Ha lenne ilyen, az igazs§gos 

t§rsadalom lenne? Kell-e a gazdagoknak seg²teni¿k a szeg®nyeket? 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: a magyars§g 

eredete; mond·k§k, 

kr·nik§k, 

nyelvtudom§ny; 

hasonl·s§gok ®s 

k¿lºnbs®gek a 

katolikus ®s a 

protest§ns vall§sok 

kºzºtt.  

 

Vizu§lis kult¼ra: 

val·s§g ®s k®pzelet. 

 

Dr§ma ®s t§nc: 

n®maj§t®kos, szºveges 

®s mozg§sos 

improviz§ci·k; 

improviz§ci·k 

ºsszefŤz®se 

jelenetsorokk§; 

tºrt®netek feldolgoz§sa 

k¿lºnf®le dr§maj§t®kos 

tev®kenys®gekkel. 
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Mikor jogos valakit kedvezm®nyben r®szes²teni? Hogyan lehet ®s 

hogyan nem szabad m§sokkal szemben elŖnyºsebb helyzetbe jutni? 

 

Virtu§lis kºzºss®gek 

Milyen okai lehetnek annak, hogy az interneten gyorsan ki tud 

alakulni egy virtu§lis kºzºss®g? Milyen elŖnyei ®s milyen h§tr§nyai 

lehetnek az ilyen csoportokhoz val· tartoz§snak? Mi az, amit nem 

illik vagy ®ppen vesz®lyes kºzreadni magunkr·l ®s m§sokr·l egy 

internetes kºzºss®gi oldalon? 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

N®pcsoport, vall§si kºzºss®g, tºbbs®g, kisebbs®g, szok§s, hagyom§ny, 

¿nnep, t§rsadalom, vagyon, egyenlŖs®g, egyenlŖtlens®g, igazs§goss§g, 

igazs§gtalans§g, tisztess®ges ®s tisztess®gtelen elŖnyszerz®s, gazdags§g, 

szeg®nys®g, szolidarit§s, virtu§lis kºzºss®g. 

 

Tematikai egys®g A technikai fejlŖd®s hat§sai 
črakeret 

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s, 

tapasztalat 

Az ember ®s a term®szet kºzºtti kapcsolatra vonatkoz· §ltal§nos 

ismeretek. P®lda ®rt®kŤ technikatºrt®neti ismeretelemek. K¿lºnbºzŖ 

technikai eszkºzºk haszn§lat§hoz kapcsol·d· szem®lyes tapasztalatok.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Annak tudatos²t§sa, hogy az emberi tev®kenys®g hat§ssal van a 

kºrnyezet §llapot§ra, ®s mi magunk is szerepet j§tszhatunk a term®szet 

k§ros²t§s§ban vagy v®delm®ben. 

A tulajdonhoz val· szem®lyes viszony §rnyal§sa a kºzºss®gi ®s a 

kºztulajdon fogalm§nak bevezet®s®vel. 

A modern technika mindennapi ®letet ®rintŖ pozit²v ®s negat²v 

hat§sainak felismertet®se. A m®dia viselked®st befoly§sol· hat§sainak 

tudatos²t§sa.  

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok 

Az ºkol·giai l§bnyom 

Milyen kapcsolatban §ll egym§ssal az ember ®s a term®szet? Mi®rt 

nem egyforma az emberek ºkol·giai l§bnyoma a Fºld minden 

r®sz®n? Mit tehetek a saj§t ºkol·giai l§bnyomom csºkkent®se 

®rdek®ben? 

 

Az ember ®s a technika 

Hogyan befoly§solja a technika fejlŖd®se az ember ®let®t? Melyek a 

mai vil§g legfontosabb technikai eszkºzei? Hogyan hat ezek 

jelenl®te az egy®nek ®s a kºzºss®gek ®let®re? Mik az elŖnyeik, mik 

a h§tr§nyaik ®s mik a vesz®lyeik? Lehet-e f¿ggŖv® v§lni egy 

technikai eszkºztŖl?  

 

Term®szetismeret: a 

kºrnyezet ®s az ember 

egys®ge. 

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a 

tºmegkommunik§ci· 

legfŖbb ¿zeneteinek 

dek·dol§sa. 

 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: 

kºrnyezettudatoss§g. 
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Eny®m, tied, mienk 

Mit tekinthetek a saj§t tulajdonomnak? Milyen v®delem illeti meg a 

mag§ntulajdont?  

Lehet-e kºzºs tulajdonom m§s emberekkel? Hogyan haszn§lhat· ®s 

mik®nt v®dhetŖ meg a kºzºs tulajdon? 

Ki® a kºztulajdon? Hogyan haszn§lhat· ®s mik®nt v®dhetŖ meg? 

Mikor lehet ®s mikor nem kºzºs tulajdont vagy kºztulajdont 

mag§nc®lra haszn§lni?  

 

A mozg·k®pek hat§sa 

Mi®rt van annyi rekl§m a t®v®ben ®s az interneten? Milyen 

eszkºzºkkel pr·b§lnak meg befoly§solni minket a rekl§mok? 

Mi®rt ®s hogyan hatnak r§nk a telev²zi·s filmsorozatok?  

Hogyan alak²tj§k a rekl§mok ®s a t®v®sorozatok a v§laszt§saimat ®s 

a v®lem®nyemet?  

 

Vizu§lis kult¼ra: 

tervezett ®s alak²tott 

kºrnyezet; vizu§lis 

kommunik§ci·,  

jel®rtelmez®s, 

jelalkot§s; k®p ®s 

szºveg. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

¥kol·giai l§bnyom, fogyaszt§s, technikai eszkºz, f¿ggŖs®g, 

mag§ntulajdon, kºzºss®gi tulajdon, kºztulajdon, vissza®l®s, m®dia, 

rekl§m. 

 

Tematikai egys®g A mindens®get kutat· ember 
črakeret 

5 ·ra 

ElŖzetes tud§s, 

tapasztalat 

A tudom§nyos kutat§s ®s a mŤv®szi alkot§s eszkºzt§r§nak 

haszn§lat§val kapcsolatos szem®lyes tapasztalatok. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A vall§sok soksz²nŤs®g®vel ®s kºzºs jellemzŖivel kapcsolatos, 

k¿lºnf®le forr§sokb·l sz§rmaz· ismeretek bŖv¿l®s®nek elŖseg²t®se ®s 

rendszereztet®se. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok 

A vall§s mint lelki jelens®g 

Mi®rt gondolja az emberek jelentŖs r®sze, hogy l®tezik egy 

embern®l hatalmasabb erŖ is a vil§gban? Milyen elk®pzel®sek 

alakultak ki k¿lºnbºzŖ kult¼r§kban errŖl az erŖrŖl?  Hogyan 

pr·b§lnak az emberek kapcsolatba l®pni a term®szetfeletti 

vil§ggal, ®s mi®rt fontos ez nekik?  

El lehet-e k®pzelni a vil§got term®szetfeletti erŖ l®tez®se n®lk¿l is? 

 

Vall§si kºzºss®g ®s vall§si int®zm®ny 

Milyen keretei, szertart§sai ®s jelk®pei alakultak ki a 

term®szetfeletti erŖ(k) tisztelet®nek? Milyen helyeket, kºnyveket 

®s t§rgyakat tartanak szentnek egyes kult¼r§kban az emberek?  

A vil§g vall§sai kºz¿l melyek vannak jelen a lak·hely¿nkºn ®s 

Magyarorsz§gon?  

 

Term®szetismeret: a Fºld 

helye a Naprendszerben 

®s a Vil§gegyetemben; 

Kopernikusz 

tudom§nytºrt®neti 

jelentŖs®ge. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: a Biblia; 

tºrt®netek az 

čszºvets®gbŖl; a 

gºrºgºk ®s r·maiak 

vall§sa; Az Đjszºvets®g; 

J®zus tºrt®nete; a 
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A tudom§ny 

Mit csin§lnak a tud·sok? Milyen k®rd®sekre keresik a v§laszokat 

®s milyen m·don? Vajon mitŖl f¿gg, hogy tal§lnak-e v§laszt az 

§ltaluk feltett k®rd®sekre? Milyen m®lys®gben ismerhetŖ meg a 

vil§g? 

£n milyen k®rd®seket tenn®k fel a vil§gr·l, ha tud·s lenn®k?  

 

A mŤv®szet 

Mit csin§lnak a mŤv®szek? Mi®rt fontos sz§mukra az, amit 

tesznek? Milyen eszkºzeik vannak arra, hogy kifejezz®k az 

®rz®seiket ®s a gondolataikat? Mi®rt ®rdekel olyan sok embert az, 

amit m§sok elŖadnak vagy alkotnak? 

B§rkibŖl lehet mŤv®sz? Hozz§m melyik mŤv®szeti ter¿let §ll a 

legkºzelebb ®s mi®rt?  

kereszt®nys®g 

kialakul§sa ®s 

elterjed®se: ¿ldºzºtt 

vall§sb·l §llamvall§s; a 

r·mai katolikus egyh§z 

fel®p²t®se, jellemzŖi. Az 

iszl§m vall§s 

megjelen®se ®s alapvetŖ 

tan²t§sai.  

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: k®pek ®s 

form§k a kºlt®szetben; 

az irodalmi mŤvek 

sz·beli ®s ²r§sbeli 

szºvegmŤfajainak 

jellemzŖi. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Term®szeti erŖ, term®szetfeletti erŖ, vall§s, egyh§z, templom, szertart§s, 

vall§si jelk®p, ima, bºjt, zar§ndoklat, szent kºnyv, szent hely, tudom§ny, 

tudom§nyos megismer®s, mŤv®szet, mŤv®szi alkot§s, vil§gk®p, 

vil§gn®zet. 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a 6. 

®vfolyam v®g®n 

A tanul· tiszt§ban van az eg®szs®g megŖrz®s®nek jelentŖs®g®vel, ®s 

tudja, hogy maga is felelŖs ez®rt.  

Tudat§ban van annak, hogy az emberek sokf®l®k, ®s elfogadja a testi ®s 

lelki von§sokban megnyilv§nul· soksz²nŤs®get, valamint az etnikai ®s 

kultur§lis k¿lºnbs®geket. 

Gondolkodik saj§t szem®lyis®gjegyein, tºrekszik v®leked®seinek ®s 

tetteinek ut·lagos ®rt®kel®s®re.  

Gondolkodik rajta, hogy mit tekint ®rt®knek; tudja, hogy ez befoly§solja 

a dºnt®seit, ®s hogy idŖnk®nt v§lasztania kell m®g a sz§m§ra fontos 

®rt®kek kºzºtt is. 

K®pes k¿lºnf®le szintŤ kapcsolatok kialak²t§s§ra ®s §pol§s§ra; §tl§tja 

saj§t kapcsolati h§l·j§nak a szerkezet®t; rendelkezik a konfliktusok 

kezel®s®nek ®s az elkºvetett hib§k kijav²t§s§nak n®h§ny, a gyakorlatban 

j·l haszn§lhat· technik§j§val.  

Fontos sz§m§ra a kºzºss®ghez val· tartoz§s ®rz®se; k®pes §tl§tni ®s 

elfogadni a kºzºss®gi norm§kat.  

Nyitottan fogadja a saj§tj§t·l elt®rŖ v®lem®nyeket, szok§sokat ®s 

kultur§lis, illetve vall§si hagyom§nyokat.  

£rz®keli, hogy a t§rsadalom tagjai k¿lºnf®le kºr¿lm®nyek kºzºtt ®lnek, 

k®pes egy¿tt®rz®st mutatni az elesettek ir§nt, ®s lehetŖs®g®hez m®rten 

szerepet v§llal a r§szorul·k seg²t®s®ben. Megbecs¿li a neki ny¼jtott 
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seg²ts®get. 

Tiszt§ban van azzal, hogy az emberi tev®kenys®g hat§ssal van a 

kºrnyezet §llapot§ra, ®s tºrekszik r§, hogy ®letvitel®vel min®l kev®sb® 

k§ros²tsa a term®szetet.  

Ismeri a modern technika legfontosabb elŖnyeit ®s h§tr§nyait, s felismeri 

mag§n a f¿ggŖs®g kialakul§s§nak esetleges elŖjeleit.  

Tiszt§ban van vele, hogy a rekl§mok a n®zŖk befoly§sol§s§ra 

tºrekszenek, ®s kritikusan viszonyul a k¿lºnf®le m®dia¿zenetekhez.  

£rti, hogy a vil§g megismer®s®nek tºbbf®le ¼tja van (k¿lºnbºzŖ 

vil§gk®pek ®s vil§gn®zetek), s ezek mindegyike a maga saj§tos 

eszkºzeivel kºzel²t ugyanahhoz a val·s§ghoz.  

 

A tov§bbhalad§s felt®telei: Ismerjen olyan kommunik§ci·s technik§kat, amelyek seg²tik a 

bar§ts§g §pol§s§ban ®s a konfliktusok felold§s§ban. £rezze a kºzºss®ghez val· tartoz§s 

fontoss§g§t ®s m§s csoportok ®rt®keit is. A kisebbs®gi tanul·k erŖsºdjenek identit§sukban. 

FejlŖdjºn a szoci§lis ®rz®kenys®g¿k ®s m§sok elfogad§sa. £rezzen k®sztet®st arra, hogy 

tev®kenyen r®szt vegyen a kºrnyezete v®delm®ben. V®dje a szem®lyes ®s kºzºss®gi tulajdont 

®s ez ®rt®k legyen a sz§m§ra. Tudatosodjon benne a m®dia viselked®st befoly§sol· hat§sa. 
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Erkºlcstan 7. ®vfolyam 

C®lok, feladatok 

 

Az §ltal§nos iskola szakaszz§r· ®veiben megnŖ azoknak a k®rd®seknek a kºre ®s bŖv¿l 

azoknak az ®lethelyzeteknek a sora, amelyekben a fiatalok ºn§ll· dºnt®seket hoznak ï s ezzel 

egy¿tt fokoz·dik a felelŖss®g¿k ºnmagukkal, t§rsaikkal ®s kºrnyezet¿kkel szemben. Ez a 

helyzet fontos kapcsol·d§si pontokat k²n§l a m§sok®rt val· felelŖss®gv§llal§s ®s az 

ºnk®ntess®g, valamint a p§lyaorient§ci· t®makºr®nek nevel®si c®ljaihoz, illetve a 

kezdem®nyezŖk®szs®g ®s v§llalkoz·i kompetencia fejleszt®s®hez. 

Erre az ®letkorra ¼j dimenzi·kkal bŖv¿l a fi¼k ®s a l§nyok kapcsolata, s az ezzel 

ºsszef¿ggŖ t®m§k tan·rai feldolgoz§sa szerepet v§llalhat a testi ®s lelki eg®szs®gre, illetve a 

csal§di ®letre val· nevel®s §ltal§nos c®ljainak megval·s²t§s§ban.  

13 ®vesen a tanul·k m§r nagym®rt®kben ºn§ll· haszn§l·i a legk¿lºnbºzŖbb technikai 

eszkºzºknek, ²gy az erkºlcstan ·r§k keret®ben is kit¿ntetett helyet kell kapnia a 

m®diatudatoss§gra nevel®snek ï hangs¼lyozva, hogy ez egy¼ttal fontos szelete az 

§llampolg§rs§gra ®s demokr§ci§ra nevel®snek, valamint az eszt®tikai-mŤv®szeti tudatoss§g 

®s kifejezŖk®pess®g fejleszt®s®nek is. 

 

Tematikai egys®g Ki vagyok ®n, ®s mi vez®rli a tetteimet? 
črakeret 

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s, 

tapasztalat 

A nyelv ®s nyelvhaszn§lat, valamint az emberi kommunik§ci· 

t®makºr®ben szerzett anyanyelvi ismeretek. A tettek belsŖ 

mozgat·erŖivel kapcsolatos szem®lyes tapasztalatok.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az ºnismeret fejleszt®se a saj§t mozgat·erŖkre val· reflekt§l§s r®v®n. 

Az ºnelfogad§s ®s az akaraterŖ fejlŖd®s®nek t§mogat§sa. 

¥sztºnz®s a szem®lyes ®rt®kv§laszt§sra ®s az ezzel j§r· fesz¿lts®gek 

kezel®s®nek gyakorl§sa. 

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok 

Nyelv ®s gondolkod§s 

Vajon hogyan sz¿letik a gondolat? Mi minden befoly§solja, 

hogy mit gondolok? Mindig van-e c®lja a gondolkod§snak? 

Milyen kapcsolat van a gondolkod§s ®s a nyelv, a fogalmak ®s a 

szavak kºzºtt? Milyen kapcsolat van a szavak ®s a tettek kºzºtt? 

 

Tud§s ®s ®rtelem 

Mi az, ami igaz§n ®rdekel? Hogyan ®s mit tanulok kºnnyen? 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a 

kommunik§ci·s c®loknak 

megfelelŖ szºvegek ²r§sa; 

a nyelv §lland·s§ga ®s 

v§ltoz§sa. 

 

Technika, ®letvitel ®s 
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Miben vagyok sikeres? Mi az, amiben kev®sb® vagyok sikeres, 

®s vajon mi®rt? Akarok valamin v§ltoztatni ezen a t®ren? Ha 

igen, mi®rt ®s hogyan?  

 

¥sztºnzŖk ®s mozgat·erŖk 

Mi minden befoly§solja a tetteimet ®s a dºnt®seimet? Mik az 

ºsztºnºk, ®s hogyan hatnak a viselked®s¿nkre? Mikor j·, hogy 

hatnak r§nk, ®s mikor nem? Tudjuk-e befoly§solni az ºsztºnºs 

k®sztet®seinket?  

Milyen ig®nyek, v§gyak ®s c®lok alak²tj§k a dºnt®seinket? Mi 

az, ami akarattal el®rhetŖ, ®s mi az, ami nem? Hogyan hat r§nk a 

siker, a kudarc ®s a v§ls§g? 

 

£rt®k ®s m®rt®k 

Mi igaz§n fontos az ®letemben? Vannak-e olyan ®rt®kek, 

amelyek mindenkinek egyform§n fontosak? Mik az ®n ®rt®keim? 

Tudok-e valamilyen sorrendet fel§ll²tani az ®rt®keim kºzºtt? 

gyakorlat: tanul§si p§lya; 

kºrnyezet ®s 

p§lyav§laszt§s; 

meg®lhet®s.  

 

Biol·gia ®s eg®szs®gtan: a 

serd¿lŖkor ®rzelmi, 

szoci§lis ®s pszichol·giai 

jellemzŖi;a szem®lyis®g 

ºsszetevŖi, ®rtelmi 

k®pess®gek, ®rzelmi 

adotts§gok. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

®rzelmek, hangulatok 

kifejez®se; l§tv§nyok, 

jelens®gek asszociat²v 

megjelen²t®se. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Nyelv, gondolkod§s, sz·, fogalom, tett, nyelvhaszn§lat, tud§s, ®rtelem, 

tehets®g, siker, kudarc, felelŖss®g, ºsztºn, ®rz®s, ®rzelem, ig®ny, v§gy, 

c®l, dºnt®s, v§ls§g, akarat, ®rt®k, ®rt®krend, ®rt®k¿tkºz®s. 

 

Tematikai egys®g P§rkapcsolat ®s szerelem 
črakeret 

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s, 

tapasztalat 

A nemi ®r®ssel ®s a szaporod§ssal kapcsolatos biol·giai ismeretek. A 

p§rkapcsolatok ter®n szerzett szem®lyes tapasztalatok. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Annak meg®rtet®se, hogy milyen szerepet j§tszik az intim p§rkapcsolat 

az emberek ®let®ben. Az egym§s ir§nti felelŖss®g ®rz®s®nek felkelt®se.  

A szexu§lis vissza®l®sek vesz®lyeinek tudatos²t§sa. 

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si 

pontok 

Vonz·d§s 

Milyen testi v§ltoz§sokkal j§r a serd¿lŖkor, ®s ezeknek milyen lelki 

hat§saik vannak? Milyen okai lehetnek annak, hogy egyesekhez 

vonz·dunk, m²g m§sok ink§bb tasz²tanak benn¿nket? 

Egy¿ttj§r§s  

Mit jelent a m§sik tisztelete ®s az egym§s ir§nti felelŖss®g a 

p§rkapcsolatban? Hogyan tudj§k seg²teni egym§st a szerelmesek?  

Milyen forr§sai ®s form§i lehetnek a probl®m§knak ®s a 

konfliktusoknak egy p§rkapcsolatban? Hogyan lehet ®s meddig 

®rdemes feloldani ezeket?  

Biol·gia ®s 

eg®szs®gtan: nemi 

jellegek, nemi 

hormonok; a 

menstru§ci·s ciklus 

folyamata;m§sodlag

os nemi jellegek, 

lelki tulajdons§gok; 

a fogamz§sg§tl§s 

m·djai, 
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H§zass§g, csal§d ®s otthonteremt®s 

Milyen csal§dot ®s milyen otthont szeretn®k? 

Milyen a j· h§zass§g?  Mivel ®s hogyan lehet elrontani? Le lehet-e 

®lni egy ®letet egyetlen ember mellett?  

Mi®rt dºnt ¼gy k®t ember, hogy csal§dot alap²t? 

 

 

kºvetkezm®nyei; 

az abortusz 

eg®szs®gi, erkºlcsi 

®s t§rsadalmi 

k®rd®sei; a fogamz§s 

felt®telei, a m®hen 

bel¿li ®let 

mennyis®gi ®s 

minŖs®gi v§ltoz§sai, 

a sz¿l®s/sz¿let®s 

fŖbb mozzanatai. 

Kulcsfogalmak/f

ogalmak 

Nemi ®r®s, vonz§s, tasz²t§s, szerelem, nemi v§gy, szexu§lis kapcsolat, 

h§zass§g, csal§d, gyerekv§llal§s, terhess®g, prostit¼ci·, pornogr§fia, 

szexu§lis b§ntalmaz§s, §ldozat. 

 

Tematikai egys®g Egy®n ®s kºzºss®g 
črakeret 

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s, 

tapasztalat 

Form§lis ®s inform§lis, iskolai ®s iskol§n k²v¿li kºzºss®gekben 

szerzett szem®lyes tapasztalatok. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si c®ljai 

Az ºnismeret fejleszt®se, valamint az auton·m gondolkod§s ®s 

cselekv®s ir§nti ig®ny felkelt®se, megerŖs²t®se. 

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok 

Kºzºss®geim 

Milyen csoportokhoz tartozom ®s mi®rt? Mi v§ltozott ezen a t®ren az 

ut·bbi idŖben? Milyen okai vannak a v§ltoz§snak? Melyik 

csoporthoz mennyire kºtŖdºm?  

 

ErŖt ad· kºzºss®g 

Mi®rt van sz¿ks®g¿nk arra, hogy egy¿tt legy¿nk m§sokkal? Milyen 

szerepet tºltºk be a kºzºss®geim ®let®ben? Mit kapok tŖl¿k, ®s mit 

adok nekik? MitŖl ®rzem magam j·l vagy rosszul egy csoportban?  

 

Korl§toz· kºzºss®g 

 Lehet-e egy csoporton bel¿l m§sk®pp viselkedni, mint ahogy a 

tºbbs®g teszi? Milyen kºvetkezm®nyekkel j§rhat ez? Meg tudja-e 

v§ltoztatni egy ember egy csoport n®zeteit vagy viselked®s®t? 

 

Szabads§g ®s korl§tozotts§g 

Mennyire vagyok szabad ®s ºn§ll· a tetteimben ®s v§laszt§saimban? 

Mi az, amihez alkalmazkodnom kell egy kºzºss®gben, ®s mi az, 

amirŖl val·ban szabadon dºnthetek? KitŖl kaphatok seg²ts®get, ha 

Biol·gia ®s 

eg®szs®gtan: le§ny ®s 

nŖi, fi¼ ®s f®rfi 

szerepek a csal§dban, 

a t§rsadalomban; 

m§sok megismer®se, 

meg²t®l®se ®s a 

kommunik§ci·; 

csal§di ®s iskolai 

agresszi·, 

ºnzetlens®g, 

alkalmazkod§s, 

§ldozatv§llal§s, 

konfliktuskezel®s, 

probl®ma felold§s; 

a kamasz helye a 

harmonikus 

csal§dban; 

a viselked®si norm§k 
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dºntenem kell? Kiknek ®s milyen szab§lyoknak kell mindenk®pp 

engedelmeskednem?  

Hogyan seg²thet a lelkiismeret a j· ®s a rossz kºzºtti v§laszt§sban?  

Figyelmeztet-e a lelkiismeretem saj§t t®vhiteimre ®s elŖ²t®leteimre? 

®s szab§lyok szerepe. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Csoport, kºzºss®g, ºn§ll·s§g, korl§toz§s, alkalmazkod§s, engedelmess®g, 

szab§ly, lelkiismeret, v§laszt§s, bŤn, er®ny, elŖ²t®let, t®vhit. 

 

Tematikai egys®g Helyem a vil§gban 
črakeret 

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s, 

tapasztalat 

Az Eur·p§r·l, a globaliz§ci·r·l ®s a multikultur§lis t§rsadalmakr·l 

szerzett tºrt®nelmi ®s fºldrajzi ismeretelemek.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az eur·pai identit§s kialakul§s§nak t§mogat§sa a tanul·kban. 

A m§s kult¼r§k ir§nti nyitotts§g erŖs²t®se; annak elfogadtat§sa, hogy 

napjaink glob§lis vil§g§ban a kult¼r§k ®s a n®pcsoportok sz§mos ok 

miatt keverednek egym§ssal, ami elŖnyºkkel ®s neh®zs®gekkel is 

egy¿tt j§rhat.  

A legfontosabb §ltal§nos t§rsadalmi norm§k funkci·j§nak meg®rtet®se 

®s a betart§sukra vonatkoz· ig®ny elfogadtat§sa.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok 

T§gabb otthonunk: Eur·pa 

Melyek az Eur·pai Uni· jelk®pei, ®s mit jelentenek ezek 

sz§momra? Miben hasonl²tanak egym§sra Eur·pa k¿lºnbºzŖ 

orsz§gainak lak·i, ®s mi mindenben k¿lºnbºznek egym§st·l? 

 

Sz²nesedŖ t§rsadalmak 

Mi®rt akarnak egyes emberek m§shol tanulni vagy dolgozni, mint 

ahol megsz¿lettek? Milyen pozit²v ®s negat²v hat§sai lehetnek e 

jelens®gnek az egy®nek ®s a kºzºss®gek ®let®re?  

 

Melyek a m§s n®phez vagy m§s kult¼r§hoz tartoz· emberekkel 

szembeni sztereot²pi§k ®s elŖ²t®letek forr§sai? Mire van sz¿ks®g 

ahhoz, hogy l®trejºjjºn a bizalom ®s az egy¿tt®rz®s a k¿lºnbºzŖ 

kult¼r§khoz tartoz· emberek kºzºtt?  

 

A t§rsadalmi egy¿tt®l®s kºzºs norm§i 

Milyen jellegŤ szab§lyok vonatkoznak a t§rsadalom minden 

tagj§ra? Milyen esetekben fogadhat· el a kiv®telez®s? Hogyan 

alakulnak ki ezek a kºzºs szab§lyok? Mi®rt baj, ha egyesek nem 

tartj§k be ezeket a szab§lyokat? Jogos-e, ha ez®rt megb¿ntetik 

Ŗket? A b¿ntet®s milyen form§i fogadhat·k el? Milyen m·don 

lehet j·v§tenni, ha valaki v®tett a t§rsadalom kºzºs norm§i ellen?  

 

 Fºldrajz: ®hez®s ®s 

szeg®nys®g a vil§gban; 

Eur·pa v§ltoz· 

t§rsadalma; az Eur·pai 

Uni· l®nyeg®nek 

meg®rt®se; 

n®pess®gmozg§sok ®s 

menek¿lt§radat; a K§rp§t-

medence n®pei.  

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: 

egyenlŖs®g ®s 

egyenlŖtlens®gek a 

t§rsadalomban; 

§llampolg§ri jogok ®s 

kºteless®gek; 

a nyugati integr§ci· 

kezdetei; az Eur·pai Uni· 

l®trejºtte ®s mŤkºd®se; a 

globaliz§ci· elŖnyei ®s 

vesz®lyei; Magyarorsz§g 

Alaptºrv®nye; a 
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Đj technik§k, ¼j szab§lyok 

Vajon az, ami fenn van a vil§gh§l·n, a vil§g kºzºs tulajdon§nak 

tekinthetŖ-e? Mi az, amit szabadon haszn§lhatunk fel az 

interneten el®rhetŖ tartalmak kºz¿l, ®s mi az, amit nem?  

Vannak-e a mobil telefon haszn§lat§nak kºzºss®gi szab§lyai?  

magyarorsz§gi 

nemzetis®gek ®s etnikai 

kisebbs®gek; a cig§ny 

(roma) n®pess®g helyzete. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Eur·pai Uni·, menek¿lt, befogad· orsz§g, sztereot²pia, elŖ²t®let, etnikai 

konfliktus, t§rsadalmi norma, szab§lyszeg®s, korrupci·, b¿ntet®s, 

megelŖz®s, szerzŖi jog. 

 

Tematikai egys®g Mi dolgunk a vil§gban? 
črakeret 

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s, 

tapasztalat 

Az alkohol, a cigaretta ®s a drogok k§ros hat§saival kapcsolatos 

eg®szs®gtani ismeretek.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A szem®lyes jºvŖk®p kialak²t§s§nak ºsztºnz®se, az egy®ni ®s kºzºss®gi 

boldogul§st t§mogat· ®rt®kek melletti elkºtelezŖd®s t§mogat§sa. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok 

J·ll®t ®s j·l®t 

 MitŖl ®rzem j·l magam a bŖrºmben, ®s mitŖl ®rzem rosszul? 

MirŖl tudn®k kºnnyen lemondani a jelenlegi ®letem javai ®s 

lehetŖs®gei kºz¿l? Mi az, amihez mindenk®pp ragaszkodn®k? 

Mit szeretn®k el®rni az ®letemben? Mit kell tennem az®rt, hogy 

eg®szs®ges maradjak? 

 

Boldogul§s, boldogs§g 

Hogyan k®pzelem el a jºvŖmet? Milyen szerepe lehet a jºvŖm 

alakul§s§ban a tanul§snak, a munk§nak, az alkot§snak? Milyen 

foglalkoz§st tudok elk®pzelni magamnak? Mit tartok m®g 

fontosnak a boldogul§shoz? 

Mivel tudom enyh²teni a rosszkedvemet vagy a bennem l®vŖ 

fesz¿lts®get, ha valami nem ¼gy siker¿l, ahogy elk®pzeltem? 

Amit sokan tesznek, azt helyes is tenni? Mit tehetek ®s mit nem 

szabad tennem a boldogul§som®rt?  

 

A m®dia ®s a val·s§g  

Mit tudhatunk meg a vil§gr·l a t®v®bŖl, az ¼js§gokb·l ®s az 

internetrŖl? Honnan tudjuk, hogy a val·s§got mutatja-e be az, 

amit az ¼js§gban olvasunk, a t®v®ben l§tunk, az interneten 

tal§lunk?  

Magyar nyelv ®s irodalom: 

a sajt·mŤfajok alapvetŖ 

jellemzŖinek tudatos²t§sa; 

h²rek, esem®nyek a 

m®di§ban. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: 

tudom§nyos ®s technikai 

forradalom; a vil§gh§l·.  

 

Vizu§lis kult¼ra: k®pek, 

l§tv§nyok, m®diaszºvegek, 

esem®nyek ºn§ll· elemz®se 

a vizu§lis kºzl®s kºznapi ®s 

mŤv®szi form§inak 

felhaszn§l§s§val; a 

mozg·k®pi nyelv 

alapjainak, mŤkºd®s®nek 

®rtelmez®se. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

J·l®t, ºrºm, b§nat, el®gedetts®g, boldogs§g, boldogul§s, v§gy, rem®ny, 

hi§ny®rzet, el®gedetlens®g, boldogtalans§g, drog, alkohol, f¿ggŖs®g, 

®rtelmes ®let, m®dia, befoly§sol§s, korrupci·, hiteless®g. 
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Tematikai egys®g Hit, vil§gk®p, vil§gn®zet 
črakeret 

6  ·ra 

ElŖzetes tud§s, 

tapasztalat 

K¿lºnbºzŖ vall§sokhoz kapcsol·d·, tºrt®nelmi, jelenismereti, irodalmi 

®s mŤv®szeti ismeretek. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

T®nyek ®s v®lem®nyek elk¿lºn²t®se; ®rv®nyes §ll²t§soknak ®s 

®rt®kel®seknek a megfogalmaz§sa; ezek gyakorl§sa, fejleszt®se. A nagy 

vil§gvall§sok legfontosabb tan²t§sainak megismertet®se. A 

vil§g®rtelmez®sek kºzºtti p§rbesz®d fontoss§gnak elfogadtat§sa. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok 

Az ember mint ®rt®kelŖ ®s erkºlcsi l®ny 

Hogyan tudunk k¿lºnbs®get tenni a t®nyek ®s a v®leked®sek kºzºtt? 

Mi®rt fontos ezek megk¿lºnbºztet®se? Hogyan tudjuk eldºnteni, 

hogy egy §ll²t§s igaz vagy nem? Mi®rt fontos ezt tudni?  

Mi a k¿lºnbs®g a meggyŖzŖd®s ®s a hit kºzºtt? 

 

A nagy vil§gvall§sok vil§gk®pe  

Milyennek mutatja be a vil§g kezdet®t, mŤkºd®s®t ®s v®g®t a 

judaizmus, a kereszt®nys®g, az iszl§m, a hinduizmus ®s a 

buddhizmus?  

 

A nagy vil§gvall§sok erkºlcsi tan²t§sai  

Mit mond a kereszt®nys®g a j·r·l ®s a rosszr·l, a helyesrŖl ®s a 

helytelenrŖl? Melyek a vil§gvall§sok kºzºs ®rt®kei? 

 

P§rbesz®d ®s egy¿ttmŤkºd®s  

MirŖl ®rdemes egy¿tt gondolkodniuk a mai vil§gban a k¿lºnbºzŖ 

kereszt®ny felekezetek k®pviselŖinek, a kereszt®ny ®s zsid· vall§s¼ 

embereknek, a kereszt®nyeknek ®s m§s vall§sok kºvetŖinek, a 

h²vŖknek ®s a nem h²vŖknek?  

Vizu§lis kult¼ra: 

szem®lyes v®lem®nyt 

kifejezŖ vizu§lis 

megjelen²t®s adott 

t®m§ban.  

 

Fºldrajz: a 

vil§gvall§sok 

t§rsadalmat, 

gazdas§got, 

kºrnyezetet 

befoly§sol· szerepe; 

kult¼r§k tal§lkoz§sai a 

Fºld k¿lºnf®le 

t®rs®geiben. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

T®ny, v®lem®ny, §ll²t§s, ®rt®kel®s, t®vhit, sztereot²pia, elŖ²t®let, 

T²zparancsolat, meggyŖzŖd®s, vil§gk®p, vil§gn®zet, hit, vall§s, vil§gvall§s, 

erkºlcsi tan²t§s.  

 

A tov§bbhalad§s felt®telei a 7. ®vfolyam v®g®n: Kialakuljon benne a szem®lyes ®rt®krend, 

legyen tiszt§ban a saj§t k®pess®geivel, legyenek ºn§ll· gondolatai, v®lem®nye, §ll§spontja a 

k¿lºnbºzŖ t®m§kban: p§rkapcsolat, szerelem, Eur·p§r·l, a globaliz§ci·r·l. Tudjon eligazodni 

a mai zavaros vil§g norm§i kºzºtt. Alakuljon ki a saj§t identit§sa, tudja ºnmag§t viszony²tani 

m§s kult¼r§khoz. Legyen jºvŖk®pe. 
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Erkºlcstan 8. ®vfolyam  

 
C®lok ®s feladatok 

A 8. ®vfolyamon a tanul·k m§r k®pesek pontosan ®rz®kelni az egyes t§rsadalmi csoportok 

lehetŖs®gei ®s ®letes®lyei kºzºtti k¿lºnbs®geket, fel tudj§k fogni a t§rsadalmi igazs§goss§g 

k®rd®skºr®be sorolhat· probl®m§kat, ®s k®pesek minderrŖl ºsszef¿gg®sekben gondolkodni. 

Kºvetkez®sk®ppen az erkºlcstan ·r§k keret®ben direkt form§ban is felvetŖdhetnek a 

kirekesztetts®g, az elŖ²t®letek, valamint a m®lt§nyoss§g k®rd®seit feszegetŖ t®makºrºk. Az 

·rai besz®lget®seknek h§la ugyancsak lehetŖv® v§lik a lelkiismeret szoci§lis dimenzi·j§nak a 

fejlŖd®se.  

Szint®n fontos saj§toss§ga ennek az ®letkornak, hogy megkezdŖdik a szem®lyes vil§gk®p 

®s vil§gn®zet kialakul§sa, amely ugyan csak ®vek m¼lt§n v§lik teljesen ºsszerendezett®, de 

ezekben az ®vekben az iskola fontos feladata, hogy ezt a folyamatot a maga eszkºzeivel 

t§mogassa. . A form§l·d· vil§gk®pben testet ºltŖ ®rt®kekre t§maszkodva a fiatalok 

fokozatosan elkezdik elhelyezni magukat a l®tez®s t§gabb ºsszef¿gg®srendszer®ben. 

Az ®letkorra jellemzŖ ºn§ll·sod§st az iskola v®lem®nyt, v§laszt§st ®s dºnt®st ig®nylŖ 

helyzetek teremt®s®vel tudja t§mogatni. EbbŖl az erkºlcstan val·s, vagy a val·s§goshoz 

nagyon hasonl· mor§lis dilemm§k m®rlegeltet®s®vel veheti ki a maga r®sz®t. Ekkoriban a 

dilemm§k m§r hangs¼lyosan c®lozhatj§k a szem®lyes jºvŖk®p kialak²t§s§t, valamint az 

identit§s k¿lºnf®le dimenzi·kban val· stabiliz§l·d§s§t. E folyamat kieg®sz²tŖjek®nt fontos 

szerepet kap az erkºlcstan ·r§kon annak a megerŖs²t®se, hogy m§snak ugyan¼gy joga van a 

saj§t identit§shoz, amelynek a szok§sokban ®s v®leked®sekben megnyilv§nul· m§ss§g§t 

tiszteletben kell tartani. 

Ebben a szakaszban kiemelt szerep juthat az ·r§kon az adott konkr®t t®m§khoz kapcsol·d· 

inform§ci·k k¿lºnf®le forr§sokb·l val· ºsszegyŤjt®s®nek ®s rendszerez®s®nek, a kritikai 

gondolkod§s fejleszt®s®nek ®s a jelens®gek ®rvekkel al§t§masztott ®rt®kel®s®nek, valamint 

disputa jellegŤ vit§knak ®s az erkºlcsi dilemmavit§knak is. 

 

Tematikai 

egys®g 
Ki vagyok ®n, ®s mi vez®rli a tetteimet? 

črakeret 

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s, 

tapasztalat 

A nyelv ®s nyelvhaszn§lat, valamint az emberi kommunik§ci· 

t®makºr®ben szerzett anyanyelvi ismeretek. A tettek belsŖ 

mozgat·erŖivel kapcsolatos szem®lyes tapasztalatok.  

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai 

Az ºnismeret fejleszt®se a saj§t mozgat·erŖkre val· reflekt§l§s r®v®n. 

Az ºnelfogad§s ®s az akaraterŖ fejlŖd®s®nek t§mogat§sa. 

¥sztºnz®s a szem®lyes ®rt®kv§laszt§sra ®s az ezzel j§r· fesz¿lts®gek 

kezel®s®nek gyakorl§sa. 
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok 

Nyelv ®s gondolkod§s 

Vajon hogyan sz¿letik a gondolat? Mi minden befoly§solja, hogy 

mit gondolok? Mindig van-e c®lja a gondolkod§snak? Milyen 

kapcsolat van a gondolkod§s ®s a nyelv, a fogalmak ®s a szavak 

kºzºtt? Milyen kapcsolat van a szavak ®s a tettek kºzºtt? 

Hogyan befoly§solhatja a nyelvhaszn§lat a t§rsas kapcsolataimat? 

Vajon aki m§s nyelvet besz®l, az m§sk®pp is gondolkodik?  

 

Tud§s ®s ®rtelem 

Mi az, ami igaz§n ®rdekel? Hogyan ®s mit tanulok kºnnyen? Miben 

vagyok sikeres? Mi az, amiben kev®sb® vagyok sikeres, ®s vajon 

mi®rt? Akarok valamin v§ltoztatni ezen a t®ren? Ha igen, mi®rt ®s 

hogyan?  

Miben vagyok tehets®ges? Hogyan haszn§lom ®s hogyan fejlesztem 

a tehets®gemet? Vajon m§r a sz¿let®skor eldŖl, hogy milyen 

teljes²tm®nyt ®rhet el valaki, vagy a tanul§s szerepe a meghat§roz·? 

 

¥sztºnzŖk ®s mozgat·erŖk 

Mi minden befoly§solja a tetteimet ®s a dºnt®seimet? Mik az 

ºsztºnºk, ®s hogyan hatnak a viselked®s¿nkre? Mikor j·, hogy 

hatnak r§nk, ®s mikor nem? Tudjuk-e befoly§solni az ºsztºnºs 

k®sztet®seinket?  

 

¥sszefoglal§s 

Hogyan hatnak a testi ®s lelki §llapotunkra, tetteinkre a pozit²v ®s a 

negat²v ®rz®sek ®s ®rzelmek? Lehet-e befoly§solni az ®rzelmeket?  

Milyen ig®nyek, v§gyak ®s c®lok alak²tj§k a dºnt®seinket? Mi az, 

ami akarattal el®rhetŖ, ®s mi az, ami nem? Hogyan hat r§nk a siker, 

a kudarc ®s a v§ls§g? 

 

£rt®k ®s m®rt®k 

Mi igaz§n fontos az ®letemben? Vannak-e olyan ®rt®kek, amelyek 

mindenkinek egyform§n fontosak? Mik az ®n ®rt®keim? ElŖfordult-

e m§r olyan dºnt®si helyzet, amikor ¿tkºztek ezek az ®rt®kek 

egym§ssal, ®s v§lasztanom kellett kºzºtt¿k? Mit tettem akkor, ®s 

mit tenn®k hasonl· helyzetben most? Tudok-e valamilyen sorrendet 

fel§ll²tani az ®rt®keim kºzºtt? 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a 

kommunik§ci·s 

c®loknak megfelelŖ 

szºvegek ²r§sa; a nyelv 

§lland·s§ga ®s 

v§ltoz§sa. 

 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: tanul§si 

p§lya; kºrnyezet ®s 

p§lyav§laszt§s; 

meg®lhet®s.  

 

Biol·gia ®s 

eg®szs®gtan: a 

serd¿lŖkor ®rzelmi, 

szoci§lis ®s 

pszichol·giai 

jellemzŖi;a 

szem®lyis®g 

ºsszetevŖi, ®rtelmi 

k®pess®gek, ®rzelmi 

adotts§gok. 

 

 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

®rzelmek, hangulatok 

kifejez®se; l§tv§nyok, 

jelens®gek asszociat²v 

megjelen²t®se. 

Kulcsfogalmak/f

ogalmak 

Nyelv, gondolkod§s, sz·, fogalom, tett, nyelvhaszn§lat, tud§s, ®rtelem, 

tehets®g, siker, kudarc, felelŖss®g, ºsztºn, ®rz®s, ®rzelem, ig®ny, v§gy, c®l, 

dºnt®s, v§ls§g, akarat, ®rt®k, ®rt®krend, ®rt®k¿tkºz®s. 

 

 

 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

 

Tematikai egys®g P§rkapcsolat ®s szerelem 
črakeret 

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s, 

tapasztalat 

A nemi ®r®ssel ®s a szaporod§ssal kapcsolatos biol·giai ismeretek. A 

p§rkapcsolatok ter®n szerzett szem®lyes tapasztalatok. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Annak meg®rtet®se, hogy milyen szerepet j§tszik az intim p§rkapcsolat 

az emberek ®let®ben. Az egym§s ir§nti felelŖss®g ®rz®s®nek felkelt®se.  

A szexu§lis vissza®l®sek vesz®lyeinek tudatos²t§sa. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok 

Vonz·d§s 

Milyen testi v§ltoz§sokkal j§r a serd¿lŖkor, ®s ezeknek milyen lelki 

hat§saik vannak? Milyen okai lehetnek annak, hogy egyesekhez 

vonz·dunk, m²g m§sok ink§bb tasz²tanak benn¿nket? 

Honnan tudhatja egy l§ny ®s egy fi¼, hogy egym§s ir§nti 

vonz·d§suk kºlcsºnºs? Ki tegye meg az elsŖ l®p®st ®s hogyan? Mi 

minden lehet f®lre®rt®sek forr§sa? Mit szabad ®s mit nem szabad 

tenni abban az esetben, ha a vonz·d§s nem kºlcsºnºs?  

 

Egy¿ttj§r§s  

Milyen forr§sai ®s form§i lehetnek a szerelemben az ºrºmnek ®s a 

boldogs§gnak? Mit jelent a m§sik tisztelete ®s az egym§s ir§nti 

felelŖss®g a p§rkapcsolatban? Hogyan tudj§k seg²teni egym§st  

a szerelmesek?  

Mikor el®g ®rett egy fiatal a szexu§lis kapcsolatra? Hogyan 

ker¿lhetŖ el a nem k²v§nt terhess®g? Mit jelent ®s hogyan 

teremthetŖ meg az intimit§s a szexu§lis kapcsolatban?  

Milyen forr§sai ®s form§i lehetnek a probl®m§knak ®s a 

konfliktusoknak egy p§rkapcsolatban? Hogyan lehet ®s meddig 

®rdemes feloldani ezeket? Honnan lehet ®szrevenni, hogy a 

vonz·d§s m§r nem kºlcsºnºs? El lehet-e ker¿lni a lelki s®r¿l®seket 

egy szak²t§s sor§n? 

 

H§zass§g, csal§d ®s otthonteremt®s 

Milyennek k®pzelem azt az embert, aki majd felnŖttk®nt a t§rsam 

lesz az ®letben? Milyen csal§dot ®s milyen otthont szeretn®k? 

Fontos-e a h§zass§gkºt®s ahhoz, hogy k®t egym§st szeretŖ ember 

egy¿tt ®ljen? Milyen a j· h§zass§g? Mit lehet tenni a fenntart§sa 

®rdek®ben? Mivel ®s hogyan lehet elrontani? Le lehet-e ®lni egy 

®letet egyetlen ember mellett? Lehet-e, ®rdemes-e erre tºrekedni? 

Mi®rt dºnt ¼gy k®t ember, hogy csal§dot alap²t? Fontos-e, hogy 

amikor egy gyerek vil§gra jºn, a sz¿lei h§zast§rsak legyenek?  

 

Biol·gia ®s 

eg®szs®gtan: nemi 

jellegek, nemi 

hormonok; a 

menstru§ci·s ciklus 

folyamata;m§sodlagos 

nemi jellegek, lelki 

tulajdons§gok; 

a fogamz§sg§tl§s 

m·djai, 

kºvetkezm®nyei; 

az abortusz eg®szs®gi, 

erkºlcsi ®s t§rsadalmi 

k®rd®sei; a fogamz§s 

felt®telei, a m®hen 

bel¿li ®let mennyis®gi 

®s minŖs®gi v§ltoz§sai, 

a sz¿l®s/sz¿let®s fŖbb 

mozzanatai. 
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Vissza®l®s a nemis®ggel 

Mit jelent a prostit¼ci·, a pedof²lia, a pornogr§fia ®s a szexu§lis 

b§ntalmaz§s kifejez®s? Hogyan lehet elker¿lni, hogy ilyesminek az 

§ldozataiv§ v§ljunk? Hol lehet seg²ts®get k®rni ilyen jellegŤ 

fenyegetetts®g eset®n? Mi a teendŖ, ha egy t§rsunkat ilyen vesz®ly 

fenyegeti? 

Kulcsfogalmak/f

ogalmak 

Nemi ®r®s, vonz§s, tasz²t§s, szerelem, nemi v§gy, szexu§lis kapcsolat, 

h§zass§g, csal§d, gyerekv§llal§s, terhess®g, prostit¼ci·, pornogr§fia, 

szexu§lis b§ntalmaz§s, §ldozat. 

 

Tematikai egys®g Egy®n ®s kºzºss®g 
črakeret 

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s, 

tapasztalat 

Form§lis ®s inform§lis, iskolai ®s iskol§n k²v¿li kºzºss®gekben szerzett 

szem®lyes tapasztalatok. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az ºnismeret fejleszt®se, valamint az auton·m gondolkod§s ®s 

cselekv®s ir§nti ig®ny felkelt®se, megerŖs²t®se. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok 

Kºzºss®geim 

Milyen csoportokhoz tartozom ®s mi®rt? Mi v§ltozott ezen a t®ren 

az ut·bbi idŖben? Milyen okai vannak a v§ltoz§snak? Melyik 

csoporthoz mennyire kºtŖdºm? Melyikben mennyire ®rzem 

szabadnak magam? 

 

ErŖt ad· kºzºss®g 

Mi®rt van sz¿ks®g¿nk arra, hogy egy¿tt legy¿nk m§sokkal? Miben 

k¿lºnbºzik a kºzºss®ghez tartoz§s a p§ros kapcsolatt·l, ®s miben 

hasonl²t r§? Milyen szerepet tºltºk be a kºzºss®geim ®let®ben? 

Mit kapok tŖl¿k, ®s mit adok nekik? MitŖl ®rzem magam j·l vagy 

rosszul egy csoportban? Mit tehetek az®rt, hogy a csoportban, 

amelyhez tartozom, mindenki j·l ®rezze mag§t? 

 

Korl§toz· kºzºss®g 

Milyen ®rz®s, ha valamilyen k®rd®sben m§st gondolok, mint a 

csoport tºbbi tagja?  Lehet-e egy csoporton bel¿l m§sk®pp 

viselkedni, mint ahogy a tºbbs®g teszi? Milyen 

kºvetkezm®nyekkel j§rhat ez? Meg tudja-e v§ltoztatni egy ember 

egy csoport n®zeteit vagy viselked®s®t? 

 

Szabads§g ®s korl§tozotts§g 

Mennyire vagyok szabad ®s ºn§ll· a tetteimben ®s 

v§laszt§saimban? Mi az, amihez alkalmazkodnom kell egy 

Biol·gia ®s eg®szs®gtan: 

le§ny ®s nŖi, fi¼ ®s f®rfi 

szerepek a csal§dban, a 

t§rsadalomban; 

m§sok megismer®se, 

meg²t®l®se ®s a 

kommunik§ci·; 

csal§di ®s iskolai 

agresszi·, ºnzetlens®g, 

alkalmazkod§s, 

§ldozatv§llal§s, 

konfliktuskezel®s, 

probl®ma felold§s; 

a kamasz helye a 

harmonikus csal§dban; 

a viselked®si norm§k ®s 

szab§lyok szerepe. 
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kºzºss®gben, ®s mi az, amirŖl val·ban szabadon dºnthetek? KitŖl 

kaphatok seg²ts®get, ha dºntenem kell? Kiknek ®s milyen 

szab§lyoknak kell mindenk®pp engedelmeskednem? Milyen 

elŖnyei ®s milyen vesz®lyei lehetnek az engedelmess®gnek? Van-e 

olyan helyzet, amikor nem szabad engedelmeskednem?  

Hogyan seg²thet a lelkiismeret a j· ®s a rossz, a bŤn ®s az er®ny 

kºzºtti v§laszt§sban? Milyen helyzetekben mondhat m§st a 

lelkiismeretem, mint a szab§lyok vagy a kºzºss®gem tagjai? 

Figyelmeztet-e a lelkiismeretem saj§t t®vhiteimre ®s 

elŖ²t®leteimre? 

Kulcsfogalmak/f

ogalmak 

Csoport, kºzºss®g, ºn§ll·s§g, korl§toz§s, alkalmazkod§s, engedelmess®g, 

szab§ly, lelkiismeret, v§laszt§s, bŤn, er®ny, elŖ²t®let, t®vhit. 

 

Tematikai egys®g Helyem a vil§gban 
črakeret 

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s, 

tapasztalat 

Az Eur·p§r·l, a globaliz§ci·r·l ®s a multikultur§lis t§rsadalmakr·l 

szerzett tºrt®nelmi ®s fºldrajzi ismeretelemek.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az eur·pai identit§s kialakul§s§nak t§mogat§sa a tanul·kban. 

A m§s kult¼r§k ir§nti nyitotts§g erŖs²t®se; annak elfogadtat§sa, hogy 

napjaink glob§lis vil§g§ban a kult¼r§k ®s a n®pcsoportok sz§mos ok 

miatt keverednek egym§ssal, ami elŖnyºkkel ®s neh®zs®gekkel is 

egy¿tt j§rhat.  

A legfontosabb §ltal§nos t§rsadalmi norm§k funkci·j§nak meg®rtet®se 

®s a betart§sukra vonatkoz· ig®ny elfogadtat§sa.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok 

T§gabb otthonunk: Eur·pa 

Melyek az Eur·pai Uni· jelk®pei, ®s mit jelentenek ezek 

sz§momra? Eur·pa mely t®rs®geiben ®lnek olyan emberek, akiket 

kºzelebbrŖl vagy t§volabbr·l ismerek? Mi kapcsol ºssze vel¿k? 

Miben hasonl²tanak egym§sra Eur·pa k¿lºnbºzŖ orsz§gainak 

lak·i, ®s mi mindenben k¿lºnbºznek egym§st·l? 

 

Sz²nesedŖ t§rsadalmak 

Mi®rt akarnak egyes emberek m§shol tanulni vagy dolgozni, mint 

ahol megsz¿lettek? Milyen pozit²v ®s negat²v hat§sai lehetnek e 

jelens®gnek az egy®nek ®s a kºzºss®gek ®let®re?  

Mi az oka annak, hogy sokan elmenek¿lnek saj§t haz§jukb·l, ®s 

m§s orsz§gban akarnak letelepedni? Be kell-e engedni egy 

gazdagabb orsz§gnak a saj§t ter¿let®re a vil§g szeg®nyebb 

t®rs®geibŖl menek¿lŖket? Milyen elŖnyei sz§rmazhatnak a 

k¿lfºldiek befogad§s§b·l egy orsz§gnak, ®s milyen probl®m§k 

forr§sa lehet ez? Vajon ugyanolyan jogok illetik-e meg a 

 Fºldrajz: ®hez®s ®s 

szeg®nys®g a vil§gban; 

Eur·pa v§ltoz· 

t§rsadalma; az Eur·pai 

Uni· l®nyeg®nek 

meg®rt®se; 

n®pess®gmozg§sok ®s 

menek¿lt§radat; a K§rp§t-

medence n®pei.  

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: 

egyenlŖs®g ®s 

egyenlŖtlens®gek a 

t§rsadalomban; 

§llampolg§ri jogok ®s 

kºteless®gek; 
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k¿lfºldrŖl ®rkezŖket, mint a befogad· orsz§g polg§rait?  

Melyek a m§s n®phez vagy m§s kult¼r§hoz tartoz· emberekkel 

szembeni sztereot²pi§k ®s elŖ²t®letek forr§sai? Mi®rt fordulnak 

elŖ Magyarorsz§gon ®s Eur·pa m§s r®szein is etnikai h§tterŤ 

konfliktusok? Mire van sz¿ks®g ahhoz, hogy l®trejºjjºn a 

bizalom ®s az egy¿tt®rz®s a k¿lºnbºzŖ kult¼r§khoz tartoz· 

emberek kºzºtt?  

 

A t§rsadalmi egy¿tt®l®s kºzºs norm§i 

Milyen jellegŤ szab§lyok vonatkoznak a t§rsadalom minden 

tagj§ra? Milyen esetekben fogadhat· el a kiv®telez®s? Hogyan 

alakulnak ki ezek a kºzºs szab§lyok? Mi®rt baj, ha egyesek nem 

tartj§k be ezeket a szab§lyokat? Jogos-e, ha ez®rt megb¿ntetik 

Ŗket? A b¿ntet®s milyen form§i fogadhat·k el? Milyen m·don 

lehet j·v§tenni, ha valaki v®tett a t§rsadalom kºzºs norm§i ellen? 

Hogyan lehet a veszteget®st, a korrupci·t megsz¿ntetni? Lehet-e 

a h§la jele a h§lap®nz? Hib§zik-e az, aki adja vagy az, aki kapja? 

Melyik hat®konyabb, a b¿ntet®s vagy a megelŖz®s? Mit tehet az 

egy®n ®s a kºzºss®g a megelŖz®s ®rdek®ben?  

 

Đj technik§k, ¼j szab§lyok 

Vajon az, ami fenn van a vil§gh§l·n, a vil§g kºzºs tulajdon§nak 

tekinthetŖ-e? Mi az, amit szabadon haszn§lhatunk fel az 

interneten el®rhetŖ tartalmak kºz¿l, ®s mi az, amit nem? Mi az, 

amit szabadon letºlthet¿nk ®s mi az, amit nem? Honnan lehet 

tudni, hogy mit v®d a szerzŖi jog ®s mit nem?  

Vannak-e a mobil telefon haszn§lat§nak kºzºss®gi szab§lyai?  

a nyugati integr§ci· 

kezdetei; az Eur·pai Uni· 

l®trejºtte ®s mŤkºd®se; a 

globaliz§ci· elŖnyei ®s 

vesz®lyei; Magyarorsz§g 

Alaptºrv®nye; a 

magyarorsz§gi 

nemzetis®gek ®s etnikai 

kisebbs®gek; a cig§ny 

(roma) n®pess®g helyzete. 

Kulcsfogalmak/f

ogalmak 

Eur·pai Uni·, menek¿lt, befogad· orsz§g, sztereot²pia, elŖ²t®let, etnikai 

konfliktus, t§rsadalmi norma, szab§lyszeg®s, korrupci·, b¿ntet®s, 

megelŖz®s, szerzŖi jog. 

 

Tematikai egys®g Mi dolgunk a vil§gban? 
črakeret 

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s, 

tapasztalat 

Az alkohol, a cigaretta ®s a drogok k§ros hat§saival kapcsolatos 

eg®szs®gtani ismeretek.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A szem®lyes jºvŖk®p kialak²t§s§nak ºsztºnz®se, az egy®ni ®s kºzºss®gi 

boldogul§st t§mogat· ®rt®kek melletti elkºtelezŖd®s t§mogat§sa. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok 

J·ll®t ®s j·l®t 

Mivel lehet a legnagyobb ºrºmet, illetve b§natot okozni nekem? 

MitŖl ®rzem j·l magam a bŖrºmben, ®s mitŖl ®rzem rosszul? MirŖl 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a 

sajt·mŤfajok alapvetŖ 
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tudn®k kºnnyen lemondani a jelenlegi ®letem javai ®s lehetŖs®gei 

kºz¿l? Mi az, amihez mindenk®pp ragaszkodn®k? Mit szeretn®k 

el®rni az ®letemben? Mit lehet p®nz®rt megkapni ®s mit nem? 

Mit kell tennem az®rt, hogy eg®szs®ges maradjak? 

 

Boldogul§s, boldogs§g 

Hogyan k®pzelem el a jºvŖmet? Mikor ®rezn®m sikeresnek, 

®rtelmesnek az ®letem alakul§s§t? Milyen szerepe lehet ebben a 

tanul§snak, a p®nznek, a munk§nak, az alkot§snak ®s az emberi 

kapcsolatoknak? Milyen foglalkoz§st tudok elk®pzelni magamnak? 

Mit tartok m®g fontosnak a boldogul§shoz? 

Mivel tudom enyh²teni a rosszkedvemet vagy a bennem l®vŖ 

fesz¿lts®get, ha valami nem ¼gy siker¿l, ahogy elk®pzeltem? Mit 

gondolok ezzel kapcsolatban a drogr·l ®s az alkoholr·l? Vajon 

mindent ®rdemes kipr·b§lni az ®letben, vagy van olyasmi, amit 

egyszer sem? Amit sokan tesznek, azt helyes is tenni? Mit tehetek 

®s mit nem szabad tennem a boldogul§som®rt?  

 

A m®dia ®s a val·s§g  

Mit tudhatunk meg a vil§gr·l a t®v®bŖl, az ¼js§gokb·l ®s az 

internetrŖl? Honnan tudjuk, hogy a val·s§got mutatja-e be az, amit 

az ¼js§gban olvasunk, a t®v®ben l§tunk, az interneten tal§lunk? 

MitŖl f¿gg, hogy egy inform§ci·t hitelesnek ®rz¿nk-e vagy sem? 

Hogyan kell t§j®koz·dnunk ahhoz, hogy val·s inform§ci·hoz 

jussunk? Tudjuk-e mi magunk is alak²tani a vil§got a m®di§n 

kereszt¿l?  

jellemzŖinek 

tudatos²t§sa; h²rek, 

esem®nyek a m®di§ban. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: tudom§nyos 

®s technikai 

forradalom; a vil§gh§l·.  

 

Vizu§lis kult¼ra: k®pek, 

l§tv§nyok, 

m®diaszºvegek, 

esem®nyek ºn§ll· 

elemz®se a vizu§lis 

kºzl®s kºznapi ®s 

mŤv®szi form§inak 

felhaszn§l§s§val; a 

mozg·k®pi nyelv 

alapjainak, 

mŤkºd®s®nek 

®rtelmez®se. 

Kulcsfogalmak/f

ogalmak 

J·l®t, ºrºm, b§nat, el®gedetts®g, boldogs§g, boldogul§s, v§gy, rem®ny, 

hi§ny®rzet, el®gedetlens®g, boldogtalans§g, drog, alkohol, f¿ggŖs®g, 

®rtelmes ®let, m®dia, befoly§sol§s, korrupci·, hiteless®g. 

 

Tematikai egys®g Hit, vil§gk®p, vil§gn®zet 
črakeret 

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s, 

tapasztalat 

K¿lºnbºzŖ vall§sokhoz kapcsol·d·, tºrt®nelmi, jelenismereti, irodalmi 

®s mŤv®szeti ismeretek. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

T®nyek ®s v®lem®nyek elk¿lºn²t®se; ®rv®nyes §ll²t§soknak ®s 

®rt®kel®seknek a megfogalmaz§sa; ezek gyakorl§sa, fejleszt®se. A nagy 

vil§gvall§sok legfontosabb tan²t§sainak megismertet®se. A 

vil§g®rtelmez®sek kºzºtti p§rbesz®d fontoss§gnak elfogadtat§sa. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok 

Az ember mint ®rt®kelŖ ®s erkºlcsi l®ny 

Hogyan tudunk k¿lºnbs®get tenni a t®nyek ®s a v®leked®sek 

kºzºtt? Mi®rt fontos ezek megk¿lºnbºztet®se? Hogyan tudjuk 

Vizu§lis kult¼ra: 

szem®lyes v®lem®nyt 

kifejezŖ vizu§lis 
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eldºnteni, hogy egy §ll²t§s igaz vagy nem? Mi®rt fontos ezt tudni?  

Hogyan alakulnak ki a t®vhitek, a sztereot²pi§k ®s az elŖ²t®letek? 

Mi j§rul hozz§ ezek fenntart§s§hoz, ®s mi seg²ti elŖ a 

leboml§sukat? Mi a k¿lºnbs®g a meggyŖzŖd®s, a hit, a vil§gk®p ®s 

a vil§gn®zet kºzºtt? 

 

A nagy vil§gvall§sok vil§gk®pe  

Milyennek mutatja be a vil§g kezdet®t, mŤkºd®s®t ®s v®g®t a 

judaizmus, a kereszt®nys®g, az iszl§m, a hinduizmus ®s a 

buddhizmus? Milyen egy®b vil§gk®pek ®lnek m§s vall§sokban? 

Miben hasonl²tanak ezek egym§shoz, ®s miben k¿lºnbºznek?  

 

A nagy vil§gvall§sok erkºlcsi tan²t§sai  

Mit mond a kereszt®nys®g a j·r·l ®s a rosszr·l, a helyesrŖl ®s a 

helytelenrŖl? Mit mondanak ugyanerrŖl a judaizmus, az iszl§m, a 

hinduizmus ®s a buddhizmus tan²t§sai? Melyek a vil§gvall§sok 

kºzºs ®rt®kei? 

 

P§rbesz®d ®s egy¿ttmŤkºd®s  

MirŖl ®rdemes egy¿tt gondolkodniuk a mai vil§gban a k¿lºnbºzŖ 

kereszt®ny felekezetek k®pviselŖinek, a kereszt®ny ®s zsid· 

vall§s¼ embereknek, a kereszt®nyeknek ®s m§s vall§sok 

kºvetŖinek, a h²vŖknek ®s a nem h²vŖknek?  

Milyen ¼j vall§si mozgalmak kialakul§s§nak lehet¿nk tan¼i 

napjainkban? Vajon mi®rt nem a r®gi vall§sok kºz¿l v§lasztanak 

maguknak ezek kºvetŖi?  

 

megjelen²t®s adott 

t®m§ban.  

 

Fºldrajz: a vil§gvall§sok 

t§rsadalmat, gazdas§got, 

kºrnyezetet befoly§sol· 

szerepe; kult¼r§k 

tal§lkoz§sai a Fºld 

k¿lºnf®le t®rs®geiben. 

Kulcsfogalmak 

/fogalmak 

T®ny, v®lem®ny, §ll²t§s, ®rt®kel®s, t®vhit, sztereot²pia, elŖ²t®let, 

T²zparancsolat, meggyŖzŖd®s, vil§gk®p, vil§gn®zet, hit, vall§s, vil§gvall§s, 

erkºlcsi tan²t§s.  

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei 8. 

®vfolyam v®g®n 

A tanul· meg®rti, hogy az ember egyszerre biol·giai ®s tudatos l®ny, akit 

velesz¿letett k®pess®gei alkalmass§ tesznek a tanul§sra, m§sok 

meg®rt®sre ®s ºnmaga vizsg§lat§ra. £rti, hogy az emberek viselked®s®t, 

dºnt®seit tud§suk, gondolataik, ®rzelmeik, v§gyaik n®zeteik ®s 

®rt®krendj¿k egyar§nt befoly§solj§k. K®pes reflekt§lni saj§t maga ®s 

m§sok gondolataira, mot²vumaira ®s tetteire. £letkor§nak megfelelŖ 

szinten ismeri ºnmag§t, hosszabb t§v¼ elk®pzel®seinek kialak²t§sakor 

k®pes re§lisan felm®rni a lehetŖs®geit. K®pes erkºlcsi szempontok 

szerint m®rlegelni k¿lºnf®le cselekedeteket, ®s el tudja viselni az ®rt®kek 

kºzºtti v§laszt§ssal egy¿tt j§r· belsŖ fesz¿lts®get. K®pes ellen§llni a 

csoportnyom§snak, ®s saj§t ®rt®krendje szerinti auton·m dºnt®seket 

hozni. Tiszt§ban van vele, hogy bar§ti ®s p§rkapcsolataiban felelŖss®ggel 
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tartozik a t§rsai®rt. Kialakultak benne az eur·pai identit§s cs²r§i. Nyitott 

m§s kult¼r§k ®rt®keinek megismer®s®re ®s befogad§s§ra. £rti a 

szab§lyok szerep®t az emberi egy¿tt®l®sben, s e bel§t§s alapj§n igyekszik 

alkalmazkodni hozz§juk; ig®nyli azonban, hogy maga is alak²t·ja 

lehessen a kºzºss®gi szab§lyoknak. Van elk®pzel®se saj§t jºvŖj®rŖl, ®s 

tiszt§ban van vele, hogy c®ljai el®r®s®®rt erŖfesz²t®seket kell tennie. 

£letkor§nak megfelelŖ szinten tiszt§ban van vele, hogy minden dºnt®s 

szabads§ga egy¼ttal felelŖss®ggel is j§r. Fontosnak ®rzi a kºzºss®ghez 

tartoz§st, mikºzben tºrekszik szem®lyes auton·mi§j§nak megŖrz®s®re is. 

K®pes megfogalmazni, hogy mi okoz neki ºrºmet, illetve rossz ®rz®st. 

Tiszt§ban van a f¿ggŖs®get okoz· szok§sok s¼lyos kºvetkezm®nyeivel. 

Tudja, hogy ugyanazt a dolgot k¿lºnbºzŖ emberek elt®rŖ m·don 

²t®lhetik meg, ami konfliktusok forr§sa lehet. 

 

A tov§bbhalad§s felt®telei: Alakuljon ki benne a m§sok ir§nti felelŖss®g ®rz®se. Ismerje fel a 

szexu§lis vissza®l®sek vesz®lyeit. Legyenek ºn§ll· gondolatai, alakuljon ki benne a 

kezdem®nyezŖ k®szs®g. Legyen nyitott m§s kult¼r§k elfogad§sa fel®. Fogadjon el §ltal§nos 

t§rsadalmi norm§kat. Legyen elkºtelezett az egy®ni ®s kºzºss®gi boldogul§st t§mogat· 

®rt®kek mellett. Ismerje a nagy vil§gvall§sok legfontosabb tan²t§sait. Tudjon k¿lºnbs®get 

tenni a t®nyek ®s a v®lem®nyek kºzºtt, tudjon ®rvelni. 
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Vizu§lis kult¼ra 5-8. ®vfolyam 

A vizu§lis nevel®s legfŖbb c®lja, hogy hozz§seg²tse a tanul·kat a l§that· vil§g 

jelens®geinek, a vizu§lis mŤv®szeti alkot§soknak m®lyebb ®rtelmez®s®hez ®s meg²t®l®s®hez, 

kºrnyezet¿nk ®rtŖ alak²t§s§hoz. A tant§rgy ²gy nemcsak a k®pzŖ- ®s iparmŤv®szet ter¿leteinek 

a feldolgoz§s§val foglalkozik teh§t, hanem tartalmai kºz® emeli a vizu§lis jelens®gek, 

kºzl®sek olyan kºznapi form§inak vizsg§lat§t is, mint a tºmegkommunik§ci· vizu§lis 

megjelen®sei, a leg¼jabb elektronikus m®diumokhoz kapcsol·d· jelens®gek ®s az ®p²tett, 

alak²tott kºrnyezet. A k®pzŖmŤv®szet, vizu§lis kommunik§ci·, t§rgy- ®s kºrnyezetkult¼ra a 

vizu§lis kult¼ra tant§rgynak olyan r®szter¿letei, amelyeknek a tartalmai v®gigk²s®rik a 

kºzoktat§sban a vizu§lis nevel®st, §m a k¿lºnbºzŖ iskolaszakaszokban k¿lºnbºzŖ m·don 

kapnak hangs¼lyt. Ezek a r®szter¿letek azonban a legfontosabb tartalmakat biztos²tj§k csup§n 

a fejleszt®shez, de a hat®kony fejleszt®s csakis komplex feladatokban, egym§ssal ºsszef¿ggŖ 

feladatsorokban ®rtelmezhetŖ. A tant§rgy oktat§sa tev®kenys®g-, illetve gyakorlatkºzpont¼, 

ahol alapvetŖ fontoss§g¼ a j§t®kos-kreat²v szeml®let, illetve hogy a tant§rgy tartalmainak 

feldolgoz§sa komplex, folyamatorient§lt megkºzel²t®sben tºrt®njen, ²gy a pl. a projektm·d-

szer eszkºz®t is felhaszn§lja a tan²t§s-tanul§s folyamat§ban. 

A NAT fejleszt®si feladatainak alapj§n a vizu§lis kult¼ra tant§rgy gyakorlati 

tev®kenys®geinek fontos c®lja az ®rz®ki tapasztal§s, a kºrnyezettel val· kºzvetlen kapcsolat 

fenntart§sa, erŖs²t®se, ez§ltal a kºzvetlen tapasztalatszerz®s, az anyagokkal val· ®rintkez®s, az 

®rz®kel®s ®rz®kenys®g®nek fokoz§sa. Tov§bbi c®l tudatos²tani az ®rz®kel®s k¿lºnbºzŖ 

form§inak (p®ld§ul l§t§s, hall§s, kinetikus ®rz®kel®s) kapcsolat§t, amely a sz§m²t·g®pes 

kºrnyezet bevon§s§val k®pes egy ¼jabb, Ăm§s minŖs®gŤò intermedi§lis szeml®letet is 

kialak²tani. A fejleszt®s §tfog· c®lja seg²teni a tanul·kat abban, hogy k®pesek legyenek az 

Ŗket ®rŖ hatalmas mennyis®gŤ vizu§lis ®s t®rbeli inform§ci·t, sz§mtalan spont§n vizu§lis 

hat§st min®l magasabb szinten, kritikusan feldolgozni, a megfelelŖ szelekci·t elv®gezni, 

®rtelmezni, tov§bb§ ezzel kapcsolatos ºn§ll· v®lem®nyt megfogalmazni. C®l tov§bb§ seg²teni 

a mŤv®szi ®s kºznapi vizu§lis kºzl®sek pontos ®rtelmez®s®t, tov§bb§ fokozni az alkot·munka 

sor§n a vizu§lis kºzl®s ®s kifejez®s §rnyalt megjelen²t®s®t. Meghat§roz· szerepe miatt fontos a 

vizu§lis kºrnyezet alapj§t k®pezŖ ®p²tett kºrnyezet ir§nti tudatoss§g fejleszt®se a tapasztal§s, 

®rtelmez®s, alkot§s folyamat§n kereszt¿l. A vizu§lis nevel®s kiemelt fontoss§g¼ feladata a 

kreativit§s mŤkºdtet®se, illetve fejleszt®se, a kreat²v k®pess®gek kibontakoztat§sa. Nagy 

hangs¼lyt kap a kreat²v probl®mamegold§s folyamat§nak ®s m·dszereinek tudatos²t§sa, 

m®ly²t®se. A fejleszt®s minden m§s tant§rgyt·l megk¿lºnbºztetŖ lehetŖs®ge az ºrºmteli, 

®lm®nyt ny¼jt·, a szem®lyes megnyilv§nul§snak legnagyobb teret engedŖ alkot·tev®kenys®g 

megszerettet®se, ez§ltal a motiv§ci· fokoz§sa, egy sz®lesebb ®rtelemben vett alkot· 

magatart§s kialak²t§sa. C®l tov§bb§ a probl®mamegold· k®pess®g erŖs²t®se, hisz a feladatok 

ºn§ll· megold§sa bizonyos rutinok, k®szs®gek kialak²t§s§val kezdŖdik, majd az egyre 

ºn§ll·bban v®gzett tev®kenys®geken kereszt¿l jut el a projektfeladatok ºn§ll· megold§s§ig. A 

tanul·k ºnismeret®nek, ºnkritik§j§nak, ºn®rt®kel®s®nek fejleszt®se kritikai szeml®letm·d 

kialak²t§s§val a gyakorlati tev®kenys®geken kereszt¿l val·sul meg, amelyek mindegyike ï 

eredeti c®lj§t·l f¿ggetlen¿l is ï szem®lyis®gfejlesztŖ hat§s¼. Motiv§l· hat§suk mellett seg²tik 
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az ®rzelmi gazdagod§st, az emp§tia, az intu²ci· fejleszt®s®t, az ºn§ll· ²zl®s, a belsŖ ig®nyess®g 

kialakul§s§t, az ºn®rt®kel®s ®s ºnismeret kialakul§sa r®v®n pedig a c®ltudatos ºnszab§lyoz§st. 

MindezektŖl f¿ggetlen¿l a vizu§lis kult¼ra tan²t§s§nak fontos alapelve azonban, hogy a 

mŤv®szeti nevel®s val·j§ban mŤv®szettel nevel®sk®nt ®rtelmezendŖ, hisz a kºzoktat§sban a 

mŤv®szet nem lehet c®lja, csup§n eszkºze a nevel®snek, azaz egy kºzismereti t§rgy kºzvetlen 

feladata nem lehet a ĂmŤv®szk®pz®sò. 

A fenti c®lok ®s szeml®let megval·s²t§s§t seg²ti a kerettanterv, amely konkr®t m·dszertani 

seg²ts®get nem biztos²t, hisz ez nem feladata, de a fejleszt®si kºvetelm®nyek r®szletez®s®vel 

teszi konkr®tabb§ az elv§rhat· fejleszt®s ir§ny§t. A kerettanterv ï n®mileg elt®rŖen a NAT 

kompetenciafejlesztŖ kiindul·pontj§t·l ï a vizu§lis kult¼ra r®szter¿letei szerint (ĂKifejez®s, 

k®pzŖmŤv®szetò, ĂVizu§lis kommunik§ci·ò, ĂT§rgy- ®s kºrnyezetkult¼raò) szervezi a 

fejleszt®s kºvetelm®nyeit. Az eml²tett r®szter¿leteket tov§bbi tematikai egys®gekre bontja, ®s 

ezeken bel¿l fogalmazza meg a fejleszt®s kºvetelm®nyeit, amelyekhez k®t ®vfolyamra aj§nlott 

·rasz§mokat is felt¿ntet. Term®szetesen sem a tematikai egys®gek, sem a tematikai 

egys®gekbe foglalt tantervi kºvetelm®nyek sorrendje nem jelez semmif®le idŖrendi sorrendet 

vagy logikai kapcsolatot, illetve egy-egy fejleszt®si kºvetelm®ny nem azonos egy-egy tan·ra 

tananyag§val. Az optim§lis tartalomtervez®s a k¿lºnbºzŖ tematikai egys®gek kºvetelm®nyeit 

ºsszekapcsolja a tan·r§n, azaz a helyi tantervk®sz²t®s, m®g ink§bb a tanmenet-ºssze§ll²t§s 

folyam§n a tematikai egys®geket rugalmasan kell kezelni, a tanul§sszervez®s fel®p²t®s®nek 

logik§j§t kºvetve felhaszn§lni, az adott ®vfolyam ·rasz§ma figyelembev®tel®vel.  

Az adott tant§rgy fontoss§g§t hangs¼lyozza, hogy az inform§ci·s csatorn§k gazdagod§sa a 

szºveges inform§ci· befogad§s mell® felz§rk·ztatja a vizu§lis inform§ci·k tudatos 

befogad§s§nak fontoss§g§t is, hisz az inform§ci·k forr§sa ®s jellege alapj§n szºveg ®s k®p 

egy¿tt ®rtelmez®se napjainkban gyakoribb jelens®g val·s ®lethelyzetekben. A 

m®diatudatoss§g fejleszt®s®nek teh§t egyre fontosabb aspektusa a vizu§lis megfigyel®s ®s 

®rtelmez®s seg²ts®g®vel megval·sul· m®diahaszn§lat ®s m®dia®rt®s. 

C®lok ®s feladatok 

A rajz tant§rgy legfontosabb c®lja a tanul·k l§t§skult¼r§j§nak fejleszt®se. Ki kell alak²tani 

a gyermekben egy tudatos szeml®letm·dot. Ennek seg²ts®g®vel k®pess® kell v§lnia az Ŗt 

kºr¿lvevŖ vil§g vizu§lis inform§ci·§radat§nak feldolgoz§s§ra. A rengeteg k¿lsŖ ingert tudnia 

kell felfogni, ®rt®kelni, rangsorolni. A kºrnyezet®t egyre kritikusabban vizsg§l· kiskamasz 

rendk²v¿l fog®kony a l§that· vil§g jelens®geire. Ezt kell nek¿nk, rajztan§roknak 

kihaszn§lnunk a feladatok ®letszerŤ, kºnnyen ®rthetŖ megv§laszt§s§val. Ez az egyik 

legfontosabb tant§rgyi motiv§ci·. Fontos eszkºz abban, hogy a gyermek sz²vesen ®s lelkesen 

vegyen r®szt ·r§inkon. £bren kell tartanunk az ®rdeklŖd®s®t a vil§g soksz²nŤs®ge, ®rt®kei 

ir§nt. K®pess® kell tenni a gyermeket a term®szet sz®ps®g®nek felismer®s®re, 

visszat¿krºz®s®re. 

A saj§t k®pess®geivel p§rhuzamosan az alapvetŖ vizu§lis jelekkel, eszkºzºkkel ®s 

technik§kkal is meg kell ismertetn¿nk a gyermeket. ĉgy k®pess® v§lik az ºn§ll· megismer®sre, 

befogad§sra ®s alkot·munk§ra. Az alkot·munk§ban lehetŖs®get kell adnunk arra, hogy a neki 

megfelelŖ eszkºzºkkel tudja mag§t tudatosan kifejezni. A tanul· kreativit§s§t elŖseg²tik az 

egy®ni ®lm®nyeken alapul· feladatok. Ilyenek p®ld§ul a csal§di esem®nyek, iskolai 
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rendezv®nyek, sportesem®nyek rajzi megfogalmaz§sai. Saj§t ®lm®nyeinek vizu§lis form§ba 

ºnt®sekor ¼jra §t®lheti ®s ®rt®kelheti a megtºrt®nt esem®nyeket. Tºrekedni kell arra, hogy a 

gyermek saj§t ºtleteit megval·s²thassa a tan·r§kon. Az §tlagosn§l tehets®gesebb tanul·knak 

differenci§lt feladatokkal kell biztos²tanunk az elŖrehalad§sukat. Ezek a feladatok 

ºsszetettebb, nehezebb megold§si m·dokat k²n§lnak az arra k®pes alkot·knak. 

A mŤv®szettºrt®neti ismereteket konkr®t feladatokkal kell kapcsolnunk a 

t§rsmŤv®szetekhez. A tºrt®nelem a magyar irodalom ®s az ®nek-zene tant§rgyakkal egy¿tt 

haladva, kºzºsen kell fel®breszteni a gyermekekben az egyetemes kult¼rkincs ir§nti 

®rdeklŖd®st. Haz§nk jelentŖsebb alkot§sain kereszt¿l re§lisabb k®pet alak²t ki szŤkebb ®s 

t§gabb kºrnyezet®nek viszony§r·l. Az egyetemes, a nemzeti ®s a n®pi kult¼ra megismer®s®vel 

egyre bŖv¿l, ®s sz²nesedik a vil§gr·l alkotott k®pe. Mindezek ismeret®ben egy kºrnyezet®re 

ig®nyes, annak ®rt®kei®rt felelŖss®get ®rzŖ magatart§s kialak²t§sa a c®lunk. 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 

Oktat·-nevelŖ munk§nk sor§n tapasztalhatjuk, hogy a tanul·k k¿lºnbºzŖ szinten k®pesek 

elsaj§t²tani az ¼j ismereteket. Ennek okai legink§bb az egy®ni fejletts®g¿k k¿lºnbs®geiben ®s 

az adotts§gaik kºzti elt®r®sekben rejtŖznek. Figyelembe kell venn¿nk az ®letkori 

saj§toss§gokat, hiszen a k¿lºnbºzŖ koroszt§lyokt·l m§s-m§s sz²nvonal¼ teljes²tm®nyt lehet ®s 

kell elv§rnunk. A tan²t§si ·r§kon mindezek tudat§ban kell fejleszten¿nk a gyermekek 

k®pess®geit. A befogad· ®s megismerŖk®pess®g mellett alapkºvetelm®ny az alkot·k®pess®gek 

kibontakoztat§sa. A k®pess®gfejleszt®s eredm®nyess®g®t neh®z rºvid t§von lem®rni. Ez®rt 

c®lszerŤ hosszabb t§von egy-egy (hasonl· jellegŤ) visszat®rŖ feladattal ellenŖrizni munk§nk 

hat®konys§g§t. 

A befogad§s ®s megismer®s k®pess®ge alapvetŖ fontoss§g¼, hiszen ez a koroszt§ly 

rendk²v¿l fog®kony a vizu§lis ingerekre. A modern technika elterjed®s®vel a mai 

tizen®vesekre am¼gy is hatalmas inform§ci·halmaz z¼dul nap mint nap. Az audiovizu§lis ®s a 

sz§m²t§stechnikai eszkºzºk hat®konyabb ®s gyorsabb megismer®st eredm®nyeznek. Ezeket a 

tkp. virtu§lis ismereteket kell a bev§lt (hagyom§nyos) technikai reperto§runkkal 

kombin§lnunk. A gyermek figyelm®t tudatosan ir§ny²tanunk kell a konkr®t feladatokkal. 

Pontosan megfogalmazott, egy®rtelmŤ gyakorlatokkal j·l alak²that·k, fejleszthetŖk a 

k®pess®gek. Ilyen feladatok p®ld§ul a kºzvetlen term®szetmegfigyel®sek, a be§ll²t§sok ut§ni 

tanulm§nyrajzok. A modelleket nem el®g s²kban §br§zolni, plasztikai megold§sokra is 

sz¿ks®g van. Nagyon fontos, hogy a gyermek k®zbe vehesse, megtapogathassa az §br§zolt 

t§rgyakat. A tºbbf®le ®rz®kszervvel biztosabb, sokoldal¼bb tud§s birtok§ba juthat. A 

mŤv®szettºrt®neti tanulm§nyokhoz kapcsol·d· feladatok a vizu§lis mem·ri§t ®s az ºn§ll· 

²t®letalkot§st seg²tik elŖ. Az egyes korszakok, st²lusok alkot§sainak elemz®s®vel tov§bb bŖv¿l 

a gyermek sz·kincse, kifejezŖk®szs®ge. JellemzŖen egyre b§trabban ®s re§lisabban k®pes 

®rt®kelni egyes eszt®tikai produktumokat. Ezt elŖseg²tendŖ, az alkot· jellegŤ ·r§k v®g®n 

mindig hagyjunk idŖt a kºzºs ®rt®kel®sre. A gyermekek az elk®sz¿lt munk§k sz·beli, 

kºzºss®g elŖtti ®rt®kel®s®t §ltal§ban sz²vesen v®gzik. Nem a rajztart· mapp§nak, vagy a 

tan§rnak ñtermel¿nkò ugyanis, hanem magunk ®s egym§s ºrºm®re. Kºzºss®gnevelŖ hat§sa 

elvitathatatlan a m·dszernek. GyŤjtŖmunk§kkal is sokat tehet¿nk a tanul·k sz®lesebb 

l§t·kºr®nek kialak²t§s§®rt. A kºrnyezet®re nyitott, annak ®rt®keire fog®kony gyermek 
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toleranci§ja ®s bele®rzŖ k®pess®ge is nagyobb, mint t§rsai®. Kºzºs programokkal, ki§ll²t§sok 

l§togat§s§val, sŖt saj§t csoportos ki§ll²t§s szervez®s®vel is remek csapatot hozhatunk l®tre. A 

kºzºss®gen bel¿l az egy®n kºnnyebben megtal§lja hely®t a t§rsak kritik§inak seg²ts®g®vel. 

Az alkot·k®pess®gek fejleszt®s®n®l kihaszn§lhatjuk a koroszt§ly fog®konys§g§t, 

®rdeklŖd®s®t az ¼j technik§k ®s tev®kenys®gform§k ir§nt. Egy l§tv§nyosabb megold§s, vagy 

szokatlan n®zŖpont kºnnyen ñbeind²tjaò a gyermek fant§zi§j§t. A sz²nek, form§k, a r®szletek 

apr·l®kos megfigyel®se mellett a koroszt§lyra jellemzŖ egyfajta glob§lis szeml®let. Ez azt 

jelenti, hogy a szerte§gaz·, bonyolultabb form§kat gyakran tºmºr²ti nagyvonal¼an. J·l 

kihaszn§lhatjuk ezt a redukci·s feladatokn§l. A gyermek l®nyegl§t§sa hat§rozottabb ugyanis a 

felnŖttek s®m§kra ®p¿lŖ gondolkod§sm·dj§n§l. Sokkal nagyobb kreativit§s jellemzŖ r§juk, 

elŖszeretettel ny¼lnak egyszerre tºbb anyaghoz is, b§tran keverve a technik§kat. Ez®rt kell 

min®l tºbbf®le m·dszert ®s eszkºzt adni a kez¿kbe. A l§that· vil§g t¿krºz®se mellett fontosak 

az elsŖsorban a fant§zi§t ig®nybe vevŖ feladatok. Ezekben a gyermek rengeteg kºtºtts®gtŖl 

mentes¿l, szabadabban alkothat. A reprodukt²v ®s a produkt²v jellegŤ munk§knak megfelelŖ 

r®szar§nyban kell jelen lenni pedag·giai programunkban. 

A tant§rgy jelleg®bŖl ad·d·an az egyes tev®kenys®gi form§k az eg®sz iskolaszakaszt 

§t²velik, a fŖ k¿lºnbs®g a megold§sban, a mŤveleti szintek fejletts®g®ben mutatkozik. 

C®lszerŤ bizonyos kulcsfeladatokat egy-egy tan®v, sŖt az eg®sz n®gy®ves peri·dus folyam§n 

bizonyos v§ltoztat§sokkal n®ha megism®teltetni. Ezekkel a munk§kkal hosszabb t§von 

lem®rhetŖ a k®pess®gek t®nyleges fejlŖd®se a tanul·kn§l.  

Az ®rt®kel®s 

Az elv®gzett munka, a tanul· §ltal ny¼jtott teljes²tm®ny nagyon ºsszetett eredm®ny. A 

tanul·k teljes²tm®nye tºbb kºr¿lm®nytŖl f¿gg: az ·ra milyens®g®tŖl, az adott tan²t§si 

anyagt·l, a tan§r magyar§zat§t·l stb. K®t gyermek teljes²tm®nye ugyanazon az ·r§n is ·ri§si 

k¿lºnbs®geket mutathat egym§shoz viszony²tva. Emellett gyakran tapasztaljuk, hogy ugyanaz 

a gyermek is nagy teljes²tm®nybeli ingadoz§sokat produk§l, l§tsz·lag megegyezŖ felt®telek ®s 

feladatok eset®n is. R§ad§sul a legtºbb gyermek m§s-m§s szintŤ vizu§lis intelligenci§val b²r. 

Ami az egyik tanul·t·l sz®p teljes²tm®ny, az lehet, hogy egy tehets®gesebbtŖl kev®s lenne 

ugyanazon feladatn§l. 

Ez®rt ¼gy c®lszerŤ m®rn¿nk, hogy ºnmag§hoz k®pest ®s t§rsaihoz is viszony²tsuk a tanul· 

munk§j§t. ¥nmag§hoz k®pest vess¿k ºssze kor§bbi munk§ival a mostani teljes²tm®ny®t. 

Egym§shoz k®pest bev§lt m·dszer az ·ra v®gi kºzºs sz·beli ®rt®kel®s. Ilyenkor kirakunk 

n®h§ny rajzot a t§bl§ra, ®s demokratikus l®gkºrben megvitatjuk melyik tetszik, ®s mi®rt. 

Fontos, hogy Ŗk v§lasszanak ki egy-egy alkot§st, ®s megindokolj§k, hogy mi®rt tetszik, vagy 

nem tetszik adott munka. Abban az esetben, ha nehezebb k¿lºnbs®get tenni a munk§k kºzt 

seg²thet¿nk az ®rt®kel®skor egy-egy szempont kiemel®s®vel, pl.: ñMelyik k®pen siker¿lt 

leg®lethŤbben megrajzolni a t§rgyakat?ò Megk®rhetj¿k Ŗket, §ll²ts§k ñerŖsorrendbeò a t§bl§n 

l®vŖ munk§kat. A kºzºs sz·beli ®rt®kel®s kºzºss®gfejlesztŖ ®rt®ke is jelentŖs. Egy idŖ ut§n, 

az oszt§ly m§r kºveteli ·ra v®g®n az ®rt®kel®st, mert ig®nylik egym§s v®lem®ny®t, ñt¿kr®tò, 

sŖt dicsŖs®gnek tartj§k, ha munk§juk kiker¿l a t§bl§ra. Remek motiv§ci·s eszkºz! Persze 

vigy§znunk kell arra is, hogy ne a szem®lyesked®s vezesse a kritikusokat. 
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Term®szetesen jegyeket is adnunk kell a munk§kra. AlapvetŖen ilyenkor (is) k®tf®le 

teljes²tm®nyt ®rt®kel¿nk: 

 ï manu§lis 

 ï intellektu§lis. 

A manu§lis alatt a ñk®tkeziò alkot·munk§t ®rtj¿k. Az intellektu§lis pedig a megismer®st 

k²s®rŖ verb§lisan megfogalmazott tud§st, munk§t jelenti. MindkettŖ nagyon fontos eleme a 

teljes²tm®nynek, teh§t ®rt®kel®sn®l szem elŖtt tartand·! A manu§lis teljes²tm®ny 

(=alkot·munka) eset®ben a manipul§ci·s k®pess®get, kitart§st, ®rz®kel®si-®szlel®si 

fog®konys§got, az eszt®tikai ²t®lŖk®pess®get ®rt®kelj¿k. Az intellektu§lis teljes²tm®ny 

®rt®kel®sekor elsŖsorban a kreativit§st, ºtletess®get, eszkºzgazdags§got vizsg§ljuk. Az 

®rdemjegy a k®tf®le teljes²tm®ny kºzºs ®rt®k®t fejezi ki. A gyakorlatban az ®rdemjegy mell® 

c®lszerŤ egy-k®t rºvid mondatban szºveges ®rt®kel®st is adnunk (pl a lap h§tulj§ra). ĉgy 

vil§gosabban l§tja a gyermek, hogy mi®rt kapta az ®rdemjegyet. 

A mŤv®szettºrt®neti r®szeket ºtletes feladatokkal c®lszerŤ kºzelebb hozni a tanul·khoz. 

Emellett f®l®vkor vagy ®v v®ge elŖtt nyugodtan eszkºzºlhet¿nk egy-egy ²r§sbeli 

sz§monk®r®st (t®maz§r· dolgozatot). A dolgozat a tant§rgyunk jelleg®bŖl ad·d·an ink§bb 

v§ltozatos feladatokb·l, mintsem unalmas k®rd®sekbŖl §lljon (Kºsd ºssze az alkot·kat a 

mŤvekkel! Rajzold be a hi§nyz· tagol·elemeket a v§zlatrajzba! Melyik st²lus jegyeit ismered 

fel az oszlopfŖn? stb.). Egy®bk®nt is c®lszerŤ szorgalmi ®s gyŤjtŖmunk§kkal is motiv§lni a 

gyermekeket. A ñpluszmunk§kò k¿lºn ®rt®kel®s®vel tºbb lehetŖs®get kapnak azok a tanul·k, 

akik szer®nyebb manu§lis k®pess®geket ºrºkºltek. 

Mivel a teljes²tm®ny rendk²v¿l ºsszetett produktum, nagyon kºr¿ltekintŖen kell elj§rnunk 

az ®rt®kel®sekor. Pedag·giai szempontb·l szerencs®sebb a b²ztat· jellegŤ, ºsztºnzŖ ®rt®kel®s. 

A gyakran megism®tlŖdŖ t¼ls§gosan kritikus, elmarasztal· jellegŤ ®rt®kel®s egy ®letre elveheti 

a gyermek kedv®t a munk§t·l. Ink§bb a pozit²vumokat kell ®szrevenn¿nk, hangs¼lyoznunk a 

kiskamaszok alkot§saiban. 

 

A fokozott realit§sig®ny megjelen®se az adott ®letkorban megalapozza a tanul·k 

inform§ci·k kºzti szelekci·s k®pess®g®t, ®s kritikai gondolkod§st alak²t ki. A mŤv®szeti 

nevel®s ®rt®kkºzvet²tŖ, ®rt®kteremtŖ ®s szem®lyis®gform§l· szerepe lehetŖs®get biztos²t a 

kompetenci§k legsz®lesebb kºrŤ fejleszt®s®re. 

Az eszt®tikai-mŤv®szeti tudatoss§g ®s kifejezŖk®pess®g kompetenci§j§nak folyamatos 

m®ly²t®se lehetŖs®get teremt az ºnismeret ®s a t§rsas kapcsolati kult¼ra fejleszt®s®re. A testi 

®s lelki eg®szs®gre nevel®s feladata a vizu§lis kult¼ra tant§rgynak is, hiszen a kifejezŖ c®llal 

sz¿letŖ alkot§sok l®trehoz§s§nak folyamata a harmonikus szem®lyis®gfejlŖd®shez nagyban 

hozz§j§rul, a p§rokban ®s csoportban v®gzett tervezŖ ®s alkot· munka elŖseg²ti a m§sok®rt 

val· felelŖss®gv§llal§st, a m§sokkal val· egy¿ttmŤkºd®st. A m·dszerek ®s munkaform§k 

soksz²nŤs®ge lehetŖs®get teremt a tanul§s tan²t§s§nak hat®kony elŖseg²t®s®re is. A forma ®s 

rendeltet®s ºsszef¿gg®seinek vizsg§lata §ltal, t§rgyi kºrnyezet¿nk le²r§s§val a hat®kony, 

ºn§ll· tanul§s m·dszerei, a rekonstru§l· ®s konstru§l· k®pess®gek fejleszt®s®vel a kreat²v 

probl®mamegold§s l®p®sei tudatosulnak, mely hossz¼ t§von a kezdem®nyezŖk®pess®get ®s a 

v§llalkoz·i kompetenci§t ºsztºnzi. A tervez®s sor§n kibontakozik a term®szettudom§nyos ®s 

technol·giai kompetencia, ®s elŖt®rbe ker¿l a fenntarthat·s§g ®s kºrnyezettudatoss§g 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

lehetŖs®geinek vizsg§lata is. A vizu§lis kommunik§ci· ter¿let®n a k®p ®s szºveg lehets®ges 

kapcsolatainak felt§r§sa az anyanyelvi kommunik§ci· fejleszt®s®nek is terepet biztos²t, a 

gyakorlati feladatok lehetŖs®get teremtenek a digit§lis kompetencia m®ly²t®s®re. A 

m®diatudatoss§g kialak²t§sa kiemelt fejleszt®si c®l, p®ld§ul a rekl§m hat§smechanizmus§nak 

elemz®s®vel ¼t ny²lik a kritikus, ®rtelmezŖ gondolkod§s ®s akt²v §llampolg§rs§g 

megalapoz§s§ra. 

A vizu§lis kult¼ra r®szter¿letei kºz¿l az 5. ®vfolyamon nagyobb ar§nyban szerepelnek a 

ĂKifejez®s, k®pzŖmŤv®szetò r®szter¿lethez kapcsol·d· tartalmak, hiszen a megjelenŖ 

mŤv®szettºrt®net tananyag§val bŖv¿lnek a fejleszt®s kºvetelm®nyei. Ehhez hasonl· a ĂT§rgy- 

®s kºrnyezetkult¼raò r®szter¿let tematikai egys®geinek ar§nya is, hiszen az als·bb 

iskolaszakaszhoz k®pest ¼j feladatok jelennek meg: a tervezett alak²tott t®r ®s az ®p²tett 

kºrnyezet szerkezeti, tºrt®neti tanulm§nyoz§sa, mely a nemzeti ®s eur·pai identit§s mellett a 

szoci§lis ®s §llampolg§ri kompetencia fejleszt®s®t is szolg§lja. E szakaszban a ĂVizu§lis 

kommunik§ci·ò r®szter¿let tartalmai a m§sik kettŖhºz k®pest csek®lyebb m®rt®kben vannak 

jelen. 

Az iskola tankºnyvv§laszt§s§nak §ltal§nos szempontjai 

A szakmai munkakºzºss®gek a tankºnyvek, taneszkºzºk kiv§laszt§s§n§l a kºvetkezŖ 

szempontokat veszik figyelembe:  

 ï a taneszkºz feleljen meg az iskola helyi tanterv®nek;  

 ï a taneszkºz legyen j·l tan²that·, j·l tanulhat·;  

 ï a taneszkºz nyomdai kivitelez®se legyen alkalmas a vizu§lis kult¼ra tant§rgy ·rasz§m§nak 

®s ig®nyeinek megfelelŖ haszn§latra a tan®v(ek) sor§n;  

 ï a taneszkºz minŖs®ge, megjelen®se legyen alkalmas a di§kok eszt®tikai ®rz®k®nek 

fejleszt®s®re, nevelje a di§kokat ig®nyess®gre, prec²z munkav®gz®sre, a taneszkºz 

§llapot§nak meg·v§s§ra;  

ElŖnyben kell r®szes²teni azokat a taneszkºzºket:  

 ï amelyek tºbb ®ven kereszt¿l haszn§lhat·k;  

 ï amelyek egym§sra ®p¿lŖ tant§rgyi rendszerek, tankºnyvcsal§dok, sorozatok tagjai; 

 ï amelyekhez megfelelŖ nyomtatott kieg®sz²tŖ taneszkºzºk §llnak rendelkez®sre (pl. 

munkaf¿zet, tud§sszintm®rŖ, feladatgyŤjtem®ny, gyakorl·); 

 ï amelyekhez rendelkez®sre §ll olyan digit§lis tananyag, amely interakt²v t§bl§n seg²ti az 

·rai munk§t feladatokkal, vide·kkal ®s egy®b kieg®sz²tŖ oktat§si seg®dletekkel; 

 ï amelyekhez biztos²tott a lehetŖs®g olyan digit§lis hozz§f®r®sre, amely seg²ti a di§kok 

otthoni tanul§s§t az interneten el®rhetŖ tartalmakkal; 

Vizu§lis kult¼ra heti ®s ®ves ·raterve 5ï6. ®vfolyam 

 A tant§rgy heti ·rasz§ma A tant§rgy ®ves ·rasz§ma 

5. ®vfolyam 1 ·ra 36 ·ra 

6. ®vfolyam 1 ·ra 36 ·ra 
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5. oszt§ly 

črabeoszt§s 

Tematikai egys®g c²me črakeret 

Kifejez®s, k®pzŖmŤv®szet 

Val·s§g ®s k®pzelet 
6 ·ra 

Kifejez®s, k®pzŖmŤv®szet 

St²lus ®s mozg§s 
6 ·ra 

Vizu§lis kommunik§ci· 

IdŖ- ®s t®rbeli v§ltoz§sok 
3 ·ra 

Vizu§lis kommunik§ci· 

Jel®rtelmez®s, jelalkot§s 
3 ·ra 

Vizu§lis kommunik§ci· 

K®p ®s szºveg  
4 ·ra 

T§rgy ®s kºrnyezetkult¼ra 

Tervezett, alak²tott kºrnyezet  
5 ·ra 

T§rgy ®s kºrnyezetkult¼ra 

T§rgy ®s hagyom§ny 
5 ·ra 

¥sszefoglal§sra, gyakorl§sra, ism®tl®sre sz§nt ·rakeret 4 ·ra 

Az ®ves ·rasz§m 36 ·ra 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Kifejez®s, k®pzŖmŤv®szet 

Val·s§g ®s k®pzelet 

črakeret  

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Az ®lm®nyt ny¼jt·, szem®lyes megnyilv§nul§sok ®rv®nyes²t®se az 

alkot· folyamatban. A vizu§lis nyelv alapelemeinek ismerete ®s 

alkalmaz§sa a kifejezŖ alkot§sokban. K¿lºnbºzŖ fest®szeti, grafikai ®s 

plasztikai technik§k alapszintŤ alkalmaz§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Szem®lyes ®lm®nyek, elk®pzelt tºrt®netek, ®rzelmek vizu§lis 

megjelen²t®se k¿lºnbºzŖ eszkºzºkkel az elŖtanulm§nyok sor§n 

szerzett tapasztalatok alkalmaz§s§val. T®r ®s s²k megk¿lºnbºztet®se, 

megjelen²t®se k¿lºnbºzŖ m®retŤ ®s form§j¼ fel¿leteken val· 

kompon§l§ssal. ¥n§ll· v®lem®ny megfogalmaz§sa saj§t ®s m§sok 

munk§ir·l. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

 A val·s§g, modell (pl. ®p²tett ®s term®szetes kºrnyezet, 

t§rgyak, alakok) c®lir§nyos megfigyel®se adott szempontok 

(pl. t®rbeli helyzet, ar§ny, plaszticit§s, sz²nviszonyok) 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a mŤ®lvezet 

megtapasztal§sa. 
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alapj§n, ®s §br§zol§sa s²kban illetve t®rben, k¿lºnbºzŖ 

technik§kkal (pl. grafika: ceruza, tus, p§c, kr®ta, fot·, 

akvarell, tempera, mint§z§s, konstru§l§s). 

-A l§that· ®s a mŤv®szi forma . EgyszerŤs²t®s ®s l®nyegre 

tºrŖ §br§zol§s  

 EgyszerŤ t®ri helyzetek le²r§sa (pl. formai, szerkezeti, 

fel¿leti, t·nusbeli), az adott val·s l§tv§ny saj§toss§gaib·l 

kiindul· kompoz²ci· egy r®szlet®nek k®pi ig®nyŤ nagy²t§sa, 

illetve kompoz²ci·s vari§ci·k l®trehoz§sa, k¿lºnbºzŖ sz²nes 

technik§kkal (pl. akvarell, temperafest®s, pasztell-, olajkr®ta, 

vegyestechnika). 

 Szabad asszoci§ci·s ®s vizu§lis j§t®kok adott t®m§ra (pl. 

fogalom, jelens®g, hang, sz²n, mozg§s, gondolat, ®rz®s, t§rgy, 

cselekv®s). Az elŖh²vott impresszi·k megjelen²t®se s²kban, 

t®rben, idŖben. 

Matematika: pontos 

megfigyel®s, 

l®nyegkiemel®s. 

 

£nek-zene: zenei ®lm®ny 

feldolgoz§sa. 

 

Dr§ma ®s t§nc: 

dramatikus 

improviz§ci·k irodalmi, 

k®pzŖmŤv®szeti, zenei 

mŤvek alapj§n. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tºmºr²t®s, kiemel®s, kompoz²ci·, sz²n-, vonal-, formaritmus, vari§ci·, 

sz²nharm·nia, sz²nkontraszt, fŖsz²n, mell®k/kieg®sz²tŖ sz²n, m®retar§ny. 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Kifejez®s, k®pzŖmŤv®szet 

St²lus ®s mozg§s 

črakeret  

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

MŤv®szeti §gak ®s a k®pzŖmŤv®szeti §gak legfontosabb 

megk¿lºnbºztetŖ jegyeinek felismer®se. MŤv®szeti alkot§sok, vizu§lis 

jelens®gek, l§tv§nyok verb§lis le²r§sa. A vizu§lis nyelv alapelemeinek 

megk¿lºnbºztet®se ®s haszn§lata. Kºzvetlen tapasztal§s ¼tj§n szerzett 

®lm®nyek feldolgoz§si k®pess®ge, az ®rz®kelhetŖ tulajdons§gok alapj§n 

az azonoss§gok ®s k¿lºnbºzŖs®gek tudatos²t§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A vizu§lis kºzl®s k¿lºnbºzŖ mŤfaj¼ kºznapi ®s mŤv®szi form§inak 

felismer®se. A megfigyelt jelens®gek t®rbeli helyzet®nek, ar§nyainak, 

plaszticit§s§nak ®s sz²n- ®s f®nyviszonyainak megfigyel®se ®s 

§br§zol§sa. A legjelentŖsebb mŤv®szettºrt®neti st²luskorszakok ®s 

ir§nyzatok elemi ismerete legjellemzŖbb mŤt§rgyain ®s szimbolikus 

t§rgyain kereszt¿l, gyakorlati feladatok elŖk®sz²tŖ szakasz§ba 

§gyazottan. A vizu§lis nyelv alapelemeinek ®s azok egym§shoz val· 

viszony§nak ®rtelmez®se. ¥n§ll· v®lem®ny megfogalmaz§sa saj§t ®s 

m§sok munk§ir·l. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

 K¿lºnbºzŖ mozg§sok (pl. emberi, §llati, 

ipari, g®pi, mechanikai, k®miai, fºldrajzi, 

biol·giai) megfigyel®se ®s rºgz²t®se egy 

Term®szetismeret: Az emberi test, 

testar§nyok. 

Mozg§sk®pess®g. 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

vizu§lis l§tv§nyban, felhaszn§lva megadott 

mŤv®szettºrt®neti alkot§sok inspir§l· hat§s§t. 

 Szem®lyes ®lm®nyek, elk®pzelt tºrt®netek, 

®rzelmek megjelen²t®se meghat§rozott 

mŤv®szettºrt®neti korszakok st²lusjegyeinek 

elemz®se, ®s inspir§l·, alkot· felhaszn§l§sa 

§ltal s²kban ®s/vagy t®rben. 

 Az alkot·munk§hoz kapcsol·dva 

mŤalkot§sok megfigyel®se alapj§n, 

mŤv®szettºrt®neti korszakok, (pl. Ŗskor, ·kori 

egyiptom, ·kori gºrºg ®s r·mai, ) 

st²lusjegyeinek elemz®se, ºsszehasonl²t§sa, 

mŤvek tematikus csoportos²t§sa (pl. mŤfaj, 

formarend, technika, kifejezŖeszkºz, t®ris®g) 

szerint. 

 

Matematika:v§ltoz· helyzetek, 

idŖbelis®g. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: tºrt®neti korok, korszakok. 

 

Magyar nyelv ®s irodalom: k¿lºnbºzŖ 

kult¼r§k elt®rŖ szeml®let®nek 

megtapasztal§sa. Kºnyvt§rhaszn§lat. 

 

£nek-zene: zenetºrt®neti ®s zeneirodalmi 

alapismeretek a befogad·i hozz§§ll§s 

fejleszt®se c®lj§b·l. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

MŤv®szi kifejez®s, l§tv§nyelemz®s, t®ri helyzet, plaszticit§s, 

ar§nyrendszer, kompoz²ci·, k®pkiv§g§s, k®ps²k, k®pi ®s optikai 

helyzetviszonylat, takar§s, pont, vonal, fel¿let, forma, fakt¼ra, text¼ra, 

sz²n, t·nus, ir§ny, t®rbelis®g, nagys§g, kieg®sz²tŖ sz²n, kevert sz²n, 

kontraszt, t·nus, sz²n-, vonal-, formaritmus. 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Vizu§lis kommunik§ci· 

IdŖ- ®s t®rbeli v§ltoz§sok 

črakeret  

3 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

£rz®kelhetŖ tulajdons§gok alapj§n azonoss§gok ®s k¿lºnbºzŖs®gek 

tudatos felismer®se, le²r§sa. A kºzvetlen tapasztalatok ¼tj§n szerzett 

®lm®nyek feldolgoz§sa. Megfigyelt jelens®g l§tv§nyelemeinek 

megnevez®se. Esem®nyek, tºrt®n®sek elmond§sa, r®szekre bont§sa, a 

jellemzŖ f§zisok megjelen²t®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A term®szeti vagy ®p²tett kºrnyezet idŖ ®s t®rbeli v§ltoz§sainak sŤr²tett 

megjelen²t®se. Term®szettudom§nyos ®s technikai megfigyel®s ®s 

gondolkod§s fejleszt®se. 

 

Ismeretek/fejleszt®s

i kºvetelm®nyek 
Kapcsol·d§si pontok 

 A term®szet, (pl. nºv®ny, idŖj§r§s, ember, t§j, §llat) az 

®p²tett kºrnyezet (pl. ®p¿let, telep¿l®s, h²d) idŖbeli 

folyamatainak, v§ltoz§sainak (nºveked®s, pusztul§s, 

fejlŖd®s, leboml§s, ºreged®s, pen®szesed®s, 

rozsd§sod§s) megfigyel®se, modellez®se (pl. h·szobor, 

anyag v§ltoz§sa kit®ve az idŖj§r§snak) szem®lyesen 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

tºrt®net ideje, helysz²ne, 

cselekm®ny kezdŖ- ®s 

v®gpontja, cselekm®nyelemek 

sorrendje. 
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v§lasztott c®l ®rdek®ben (pl. eml®kek felid®z®se, napi 

tev®kenys®g tervez®se). A folyamatok dokument§l§sa, 

§br§zol§sa saj§t k®sz²t®sŤ fot·kkal, k®pekkel, 

szºveggel. 

Term®szetismeret: mozg§s ®s 

idŖ v§ltoz§sa; ciklikus 

jelens®gek. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: az idŖ 

§br§zol§sa vizu§lis 

eszkºzºkkel. 

 

Dr§ma ®s t§nc: 

Mozg§sfolyamatok, 

mozg§ssor. 

 

Informatika: adatok 

csoportos²t§sa, ®rtelmez®se, 

t§bl§zatba rendez®se, 

haszn§lata. 

 

Matematika: v§ltoz· 

helyzetek, idŖben lej§tsz·d· 

tºrt®n®sek megfigyel®se, a 

v§ltoz§s kiemel®se. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Ćllapotv§ltoz§s, folyamat, f§zis 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Vizu§lis kommunik§ci· 

Jel®rtelmez®s, jelalkot§s 

črakeret  

3 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

EgyszerŤ vizu§lisan ®rtelmezhetŖ jelens®gek, jelz®sek, kºzlŖ §br§k 

®rtelmez®se. T§j®koz·d§s vizu§lis elemek alapj§n. Az egyszerŤ 

vizu§lis kommunik§ci·t szolg§l· megjelen®sek: jel, alaprajz, t®rk®p 

®rtelmez®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Magyar§z· rajzok, k®pes haszn§lati utas²t§s pontos ®rtelmez®se. A 

legfontosabb vizu§lis jelek, jelz®sek, szimb·lumok ®rtelmez®se, alkot· 

haszn§lata. K®pi utas²t§sok kºvet®se, illetve ilyenek l®trehoz§sa. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

 A legfontosabb egyezm®nyes vizu§lis 

jelek, jelz®sek, szimb·lumok (pl. 

t§j®koz·d§s, kºzleked®s, c®g®rek, 

parancsikonok, attributumok) 

gyŤjt®se, ®rtelmez®se. A kºzºss®g 

sz§m§ra fontos, nem vizu§lis jellegŤ 

inform§ci·k (pl. esem®nyek, 

idŖpontok, tev®kenys®gek, jellemzŖk) 

k®pi tºmºr²t®se, direkt jell® (pl. 

piktogram, jelzŖk§rtya) alak²t§sa, 

haszn§latba helyez®se (pl. ismert 

¼tvonal rajz§n vizu§lis jelz®sek 

kialak²t§sa). 

Term®szetismeret: T§j®koz·d§s term®szetes ®s 

®p²tett kºrnyezetben; technikai eszkºzºk 

mŤkºd®s®nek megfigyel®se. Jelek, jelz®sek 

felismer®se ®s ®rtelmez®se. 

 

Fºldrajz: t§j®koz·d§s, t®rrajz, ¼tvonalrajz, 

t®rk®pv§zlat. 

 

Magyar nyelv ®s irodalom: szºveg ®s k®p 

viszonya. 

 

£nek-zene: zenei olvas§s ®s ²r§s: kotta. 

 

Informatika: rajzos-szºveges dokumentumok 

l®trehoz§sa, §talak²t§sa. 

 

Matematika: T§j®koz·d§s. Objektumok 

alkot§sa. Rendszeralkot§s. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Jel, jelent®s, egyezm®nyes jelz®s, jelrendszer, piktogram, embl®ma, §bra, 

vizu§lis sŤr²t®s, kiemel®s, s®ma. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Vizu§lis kommunik§ci· 

K®p ®s szºveg 

črakeret  

4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Az emberi gesztusok, mimika, mozdulatok ®rtelmez®se. Alapfok¼ 

j§rtass§g dramatikus j§t®kform§kban. A szºveg tartalm§t ®s a besz®lŖ 

sz§nd®k§t t¿krºzŖ besz®dm·d eszkºzeinek alkalmaz§sa. A 

sz·haszn§lat ®s testbesz®d ºsszehangol§sa k¿lºnf®le 

besz®dhelyzetekben.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

Vizu§lis sŤr²t®s ®s kiemel®s fogalm§nak ismerete, megfelelŖ 

alkalmaz§sa. K®p ®s sz·beli vagy ²rott szºveg egy¿ttes alkalmaz§sa a 
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c®ljai jelent®sm·dosul§sok megfigyel®s®nek c®lj§val. A k¿lºnbºzŖ 

kommunik§ci·s fel¿leteken megjelenŖ rekl§m hat§smechanizmus§nak 

®rtelmez®se ®s alkot· haszn§lata. M®diatudatoss§g kialak²t§sa a 

szem®lyes preferenci§k ®rv®nyre juttat§s§val. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

 Szºveg ®s k®p egy¿ttes megjelen®s®nek tanulm§nyoz§sa (pl. 

plak§t, k®preg®ny) ut§n, az alkot·elemek vari§l§s§val a 

vizu§lis ®s verb§lis ¿zenet jelent®sv§ltoz§s§nak meg®rt®se 

c®lj§b·l, szabad j§t®kos feladatokkal (pl. adott k®p 

szºvegal§²r§s§nak megv§ltoztat§sa, azonos szºvegek 

k¿lºnbºzŖ k®pekhez rendel®se). 

 Hang ®s k®p egy¿ttes alkalmaz§sa (pl. §rnyj§t®k, dramatikus 

j§t®k), szabad asszoci§ci·k megfogalmaz§sa a l®trejºtt 

¿zenetek kapcs§n. 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: szºveg ®s k®p 

viszonya. 

 

£nek-zene: zenei 

st²lusok ®s form§k. 

 

Dr§ma ®s t§nc: nem 

verb§lis kommunik§ci·s 

j§t®kok. 

 

Informatika: 

multim®di§s 

dokumentumok 

elŖ§ll²t§sa k®sz 

alapelemekbŖl. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hang-, szºveg- ®s k®pkapcsolat, kommunik§ci·s csatorna, ¿zenet, 

rekl§mhordoz·, rekl§mfel¿let, szlogen, m®dium, manipul§ci·, k®pi 

val·s§g, fikci·, vizu§lis ®s verb§lis sŤr²t®s, kiemel®s, alkalmazott grafika. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

T§rgy- ®s kºrnyezetkult¼ra 

Tervezett, alak²tott kºrnyezet 

črakeret   

5 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

£p²tm®nyek, ®p²t®szeti alkot§sok t²pusainak, funkcion§lis t®rr®szeinek 

megnevez®se. T®rbeli form§k kiterjed®s®nek, m®ret®nek, t®ri 

helyzet®nek meg§llap²t§sa. Kºrnyezetalak²t§s egyszerŤ eszkºzºkkel. 

Eszkºz n®lk¿l ®s k®ziszersz§mmal v®gzett anyagalak²t§s. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

EgyszerŤ t®ri helyzetek le²r§sa, megjelen²t®se. T®rkapcsolatok, t®rbeli 

viszonyok, t®rbeli tagol·d§sok l®trehoz§sa. Szerkezetek ®s 

t®rmodellek §ll®konys§g§nak (statik§j§nak), teherb²r§s§nak 

megfigyel®se. K¿lºnbºzŖ korok ®s kult¼r§k t§rgyi ®s ®p²tett 

kºrnyezet®nek vizsg§lata ®rtelmez®s c®lj§b·l, meghat§rozott 

szempontok alapj§n. V§ltozatos anyag- ®s eszkºzhaszn§lat a 

t§rgyk®sz²t®s sor§n.  
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

 EgyszerŤ t®rtervez®s ®s t®ralak²t§s meghat§rozott c®lb·l 

(pl. v®delem, szakralit§s, figyelemfelkelt®s, 

eml®k§ll²t§s, interakci·) k¿lºnf®le eszkºzºkkel (pl. 

rajzos v§zlat, magyar§z· rajz, fot·mont§zs, modellez®s) 

®s anyagokkal (pl. agyag, karton, fa, gipsz, dr·t, textil, 

tal§lt t§rgyak) tºrt®neti korok legfontosabb al§t§maszt·-

teherhord· (pl. oszlop, pill®r, fal) ®s t®rlefedŖ (pl. 

gerenda, fºd®m, bolt²v, boltozat, kupola) 

lehetŖs®geinek, illetve alaprajzi elrendez®seinek megfi-

gyel®s®vel. EgyszerŤ mŤszaki jellegŤ §br§zol§s 

seg²ts®g®vel (pl. alaprajz, metszetrajz, vet¿leti 

§br§zol§s) saj§t tervez®s (pl. t§rgy, kºrnyezet) 

megjelen²t®se szabadk®zi rajzban.  

 A kºzvetlen kºrnyezetben tal§lhat· t§rgyak (pl. b¼tor, 

szersz§m, j§rmŤ, szerkezet, ºltºz®k, hangszer), ®p¿letek 

(pl. lak§s, p§lyaudvar, templom, iroda, ist§ll·, gar§zs, 

v²ztorony, palota, sz²nh§z, m¼zeum) elemz®se forma ®s 

rendeltet®s, valamint a d²sz²t®s kapcsolat§n kereszt¿l, 

az ºsszegyŤjtºtt inform§ci·k alapj§n. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: 

tºrt®nelemi korszakok. 

 

Term®szetismeret: Az ember 

hat§s§ra bekºvetkezŖ v§ltoz§s 

a t§j k®p®ben. 

A term®szeti ®s mesters®ges, 

technikai ®s ®p²tett. 

 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

k¿lºnbºzŖ kult¼r§k elt®rŖ 

l®tm·dja, szeml®lete. 

Kºnyvt§rhaszn§lat. 

 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: tervez®s, 

anyagalak²t§s. 

 

Matematika: EgyszerŤs²tett 

rajz k®sz²t®se l®nyeges elemek 

megŖrz®s®vel. 

A t®r elemei, s²kbeli, t®rbeli 

alakzatok. T§rgyak 

tulajdons§gainak vizsg§lata. 

Geometriai modellek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

£p¿let, ®p²tm®ny, t®ri helyzetek, ®p²t®szet, alaprajz, homlokzat, forma, 

funkci·, al§t§maszt§s, t®rlefed®s, oszlop, pill®r, fal, gerenda, fºd®m, 

bolt²v, boltozat, kupola, t®rmodell, t®rkonstrukci·, alapanyag, gazdas§gos 

anyaghaszn§lat, elemzŖ- magyar§z· rajz, k®zmŤves technika, 

sorozatgy§rt§s, design. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

T§rgy ®s kºrnyezetkult¼ra 

T§rgy ®s hagyom§ny 

črakeret 

5 ·ra 

 

Megadott szempontok alapj§n t§rgyak, anyagok csoportos²t§sa. A 

k¿lºnbºzŖ anyagokr·l szerzett tapasztalatok sz·beli megfogalmaz§sa. 

T§rgyak, ®p¿letek, mŤalkot§sok, term®szeti l§tv§nyok megfigyel®se, 

le²r§sa, eszt®tikai minŖs®geinek jellemz®se. 

Eszkºz n®lk¿l ®s k®ziszersz§mmal v®gzett anyagalak²t§s. AlapvetŖ 

manu§lis k®szs®gek mŤkºd®se az anyagalak²t§s sor§n.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

Lak·helyhez kºzeli n®prajzi t§jegys®g ®p²t®szeti saj§tos jegyeinek 

®rtelmez®se. A kºzvetlen kºrnyezetben tal§lhat· t§rgyakon, 
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c®ljai ®p¿leteken a forma, a rendeltet®s ®s a d²sz²tm®ny kapcsolat§nak 

meg®rt®se. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

 Lak·helyhez kºzeli n®prajzi t§jegys®g ®p²t®szeti 

jellegzetess®geinek, viselet®nek, ®s k®zmŤves 

tev®kenys®g®nek megismer®se, elemz®se (pl. skanzen vagy 

helytºrt®neti ki§ll²t§s l§togat§s§val, vagy gyŤjtºtt k®pek 

alapj§n). 

 A mai ®letbe, ®letform§ba illeszthetŖ, hagyom§nyos k®zmŤves 

technik§val (pl. szºv®s, h²mz®s, nemezel®s, lemezdombor²t§s, 

pap²rmer²t®s) k®sz²tett t§rgy (pl. iskolaszer, ºltºzet, hangszer, 

j§t®k, kisb¼tor) l®trehoz§sa, meghat§rozott tulajdonos (pl. 

adott szem®lyis®g, ®letkor, nemek, foglalkoz§s) vagy funkci· 

(h®tkºznapi, ¿nnepi) sz§m§ra, a kºrnyezettudatoss§g 

lehetŖs®geinek figyelembev®tel®vel. 

 L®trehozott vagy tal§lt t§rgyak d²sz²t®s®nek megtervez®se ®s 

kivitelez®se k¿lºnf®le d²sz²tŖelemek (pl. nºv®nyi, §llati, 

geometrikus mot²vumok) gyŤjt®se, megfigyel®se, tanulm§-

nyoz§sa ut§n, oly m·don, hogy a d²sz²tm®ny ºsszhangban 

legyen a t§rgy formai, funkcion§lis ®s t§rsadalmi ¿zenet®vel, 

illetve az alkot· szem®lyes kºzl®si sz§nd®k§val. 

 K¿lºnbºzŖ tºrt®neti korok (pl. n®pv§ndorl§s kora) ®s kult¼r§k 

(pl. Eur·p§n k²v¿li) saj§tos, legjellemzŖbb szimbolikus 

t§rgyainak, ®p¿leteinek felismer®se ®s elemzŖ vizsg§lata.  

Hon- ®s n®pismeret: 

csal§d ®s lak·hely, 

falvak ®s v§rosok. 

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: n®pkºlt®szet. 

Kºnyvt§rhaszn§lat. 

 

Term®szetismeret: 

kºrnyezettudatoss§g, 

fenntarthat·s§g. 

 

£nek-zene: n®pzene. 

 

Dr§ma ®s t§nc: 

n®pszok§sok. 

 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: hagyom§nyos 

foglalkoz§sok, szakm§k. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

N®pmŤv®szet, mesters®g, hagyom§nyos k®zmŤves technika, forma, 

funkci·, alapanyag, gazdas§gos anyaghaszn§lat, formaredukci·, 

d²sz²tm®ny, mot²vum, formaritmus, kºrnyezettudatoss§g, t§rsadalmi 

¿zenet. 

 

MŤvek, alkot·k 

Megalitikus ®p²t®szet (pl. Stonehenge), Ŗskori m§gikus §br§zol§s (pl. altamirai 

barlangrajz), ·kori egyiptomi ®s mezopot§miai s²rt²pusok ®s templom (pl. Kheopsz piramisa, 

Zikkurat ï Đr, karnaki Ćmon-templom), faragott m®szkŖszobor az ·kori Egyiptomb·l (pl. 

ĉrnok szobor, Nofretete fejszobra), halotti kultusz t§rgyai (pl. Tutenchamon arany halotti 

maszkja), az ·kori Egyiptom §br§zol§s§t bemutat· falfestm®ny vagy dombormŤ (pl. F§ra· 

vad§szaton ï th®bai falfestm®ny), az ·kori gºrºg ®s r·mai templom (pl. ath®ni Akropolisz: 

Parthenon, Erektheion; Pantheon), ·kori sz²nh§z, amfite§trum (pl. Colosseum), gºrºg ®s 

r·mai ember§br§zol§s (pl. delphoi kocsihajt·,  r·mai portr® szobor), n®pv§ndorl§s kori t§rgy 

(pl. nagyszentmikl·si kincs, honfoglal§skori ºltºzet). 
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A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei az 5. 

®vfolyam v®g®n 

 A vizu§lis nyelv ®s kifejez®s eszkºzeinek megfelelŖ alkalmaz§sa 

az alkot· tev®kenys®g sor§n a vizu§lis eml®kezet seg²ts®g®vel ®s 

megfigyel®s alapj§n. 

 EgyszerŤ kompoz²ci·s alapelvek a kifejez®snek megfelelŖ 

haszn§lata a k®palkot§sban. 

 T®rbeli ®s idŖbeli v§ltoz§sok lehets®ges vizu§lis megjelen®seinek 

®rtelmez®se, ®s egyszerŤ mozg§s®lm®nyek, idŖbeli v§ltoz§sok 

megjelen²t®se. 

 A mindennapokban haszn§lt vizu§lis jelek ®rtelmez®se, ennek 

anal·gi§j§ra saj§t jelz®srendszerek kialak²t§sa. 

 Szºveg ®s k®p egy¿ttes jelent®s®nek ®rtelmez®se k¿lºnbºzŖ 

helyzetekben ®s alkalmaz§sa k¿lºnbºzŖ alkot· jellegŤ 

tev®kenys®g sor§n. 

 Az ®p²tett ®s t§rgyi kºrnyezet elemzŖ megfigyel®se alapj§n 

egyszerŤ kºvetkeztet®sek megfogalmaz§sa. 

 N®h§ny rajzi ®s t§rgyk®sz²t®si tecnika megfelelŖ haszn§lata az 

alkot·tev®kenys®g sor§n. 

 Reflekt§l§s t§rsmŤv®szeti alkot§sokra vizu§lis eszkºzºkkel. 

 A legfontosabb mŤv®szettºrt®neti korok azonos²t§sa. 

 Vizu§lis jelens®gek, t§rgyak, mŤalkot§sok elemz®se sor§n a 

vizu§lis megfigyel®s pontos megfogalmaz§sa. 

 Fontosabb szimbolikus ®s kult§r§lis ¿zenetet kºzvet²tŖ t§rgyak 

felismer®se. 

 A vizu§lis megfigyel®s ®s elemz®s sor§n ºn§ll· k®rd®sek 

megfogalmaz§sa. 

 ¥n§ll· v®lem®ny megfogalmaz§sa saj§t ®s m§sok munk§j§r·l. 
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Vizu§lis kult¼ra 6. ®vfolyam 

črabeoszt§s 

Tematikai egys®g c²me črakeret 

Kifejez®s, k®pzŖmŤv®szet 

Val·s§g ®s k®pzelet 
4 ·ra 

Kifejez®s, k®pzŖmŤv®szet 

St²lus ®s mozg§s 
6 ·ra 

Vizu§lis kommunik§ci· 

IdŖ- ®s t®rbeli v§ltoz§sok 
3 ·ra 

Vizu§lis kommunik§ci· 

Jel®rtelmez®s, jelalkot§s 
3 ·ra 

Vizu§lis kommunik§ci· 

K®p ®s szºveg  
4 ·ra 

T§rgy ®s kºrnyezetkult¼ra 

Tervezett, alak²tott kºrnyezet  
7 ·ra 

T§rgy ®s kºrnyezetkult¼ra 

T§rgy ®s hagyom§ny 
5 ·ra 

¥sszefoglal§sra, gyakorl§sra, ism®tl®sre sz§nt ·rakeret 4 ·ra 

Az ®ves ·rasz§m 36 ·ra 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Kifejez®s, k®pzŖmŤv®szet 

Val·s§g ®s k®pzelet 

črakeret  

4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Az ®lm®nyt ny¼jt·, szem®lyes megnyilv§nul§sok ®rv®nyes²t®se az 

alkot· folyamatban. A vizu§lis nyelv alapelemeinek ismerete ®s 

alkalmaz§sa a kifejezŖ alkot§sokban. K¿lºnbºzŖ fest®szeti, grafikai 

®s plasztikai technik§k alapszintŤ alkalmaz§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Szem®lyes ®lm®nyek, elk®pzelt tºrt®netek, ®rzelmek vizu§lis 

megjelen²t®se k¿lºnbºzŖ eszkºzºkkel az elŖtanulm§nyok sor§n 

szerzett tapasztalatok alkalmaz§s§val. T®r ®s s²k megk¿lºnbºztet®se, 

megjelen²t®se k¿lºnbºzŖ m®retŤ ®s form§j¼ fel¿leteken val· 

kompon§l§ssal. ¥n§ll· v®lem®ny megfogalmaz§sa saj§t ®s m§sok 

munk§ir·l. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A val·s§g, modell (pl. ®p²tett ®s term®szetes kºrnyezet, t§rgyak, 

alakok) c®lir§nyos megfigyel®se adott szempontok (pl. t®rbeli 

helyzet, ar§ny, plaszticit§s, sz²nviszonyok) alapj§n, ®s §br§zol§sa 

s²kban illetve t®rben, k¿lºnbºzŖ technik§kkal (pl. grafika: ceruza, 

tus, p§c, kr®ta, fot·, akvarell, tempera, mint§z§s, konstru§l§s). 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a mŤ®lvezet 

megtapasztal§sa. 

 

Matematika: pontos 
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EgyszerŤ t®ri helyzetek le²r§sa (pl. formai, szerkezeti, fel¿leti, 

t·nusbeli), az adott val·s l§tv§ny saj§toss§gaib·l kiindul· 

kompoz²ci· egy r®szlet®nek k®pi ig®nyŤ nagy²t§sa, illetve 

kompoz²ci·s vari§ci·k l®trehoz§sa, k¿lºnbºzŖ sz²nes 

technik§kkal (pl. akvarell, temperafest®s, pasztell-, olajkr®ta, 

vegyestechnika). 

Szabad asszoci§ci·s ®s vizu§lis j§t®kok adott t®m§ra (pl. fogalom, 

jelens®g, hang, sz²n, mozg§s, gondolat, ®rz®s, t§rgy, cselekv®s). 

Az elŖh²vott impresszi·k megjelen²t®se s²kban, t®rben, idŖben. 

Irodalmi, zenei, filmes ®lm®nyek felid®z®se, s a l®trejºtt 

szem®lyes tartalmak megjelen²t®se a kifejez®si sz§nd®knak 

megfelelŖ anyagok, eszkºzºk, m®retek felhaszn§l§s§val (pl. 

sz²nes, grafikai technika, mint§z§s, konstru§l§s, install§ci· tal§lt 

t§rgyakb·l, fot·). 

megfigyel®s, 

l®nyegkiemel®s. 

 

£nek-zene: zenei ®lm®ny 

feldolgoz§sa. 

 

Dr§ma ®s t§nc: 

dramatikus 

improviz§ci·k irodalmi, 

k®pzŖmŤv®szeti, zenei 

mŤvek alapj§n. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tºmºr²t®s, kiemel®s, kompoz²ci·, sz²n-, vonal-, formaritmus, vari§ci·, 

sz²nharm·nia, sz²nkontraszt, fŖsz²n, mell®k/kieg®sz²tŖ sz²n, 

komplementer, m®retar§ny. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Kifejez®s, k®pzŖmŤv®szet 

St²lus ®s mozg§s 

črakeret  

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

MŤv®szeti §gak ®s a k®pzŖmŤv®szeti §gak legfontosabb 

megk¿lºnbºztetŖ jegyeinek felismer®se. MŤv®szeti alkot§sok, vizu§lis 

jelens®gek, l§tv§nyok verb§lis le²r§sa. A vizu§lis nyelv alapelemeinek 

megk¿lºnbºztet®se ®s haszn§lata. Kºzvetlen tapasztal§s ¼tj§n szerzett 

®lm®nyek feldolgoz§si k®pess®ge, az ®rz®kelhetŖ tulajdons§gok alapj§n 

az azonoss§gok ®s k¿lºnbºzŖs®gek tudatos²t§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A vizu§lis kºzl®s k¿lºnbºzŖ mŤfaj¼ kºznapi ®s mŤv®szi form§inak 

felismer®se. A megfigyelt jelens®gek t®rbeli helyzet®nek, ar§nyainak, 

plaszticit§s§nak ®s sz²n- ®s f®nyviszonyainak megfigyel®se ®s 

§br§zol§sa. A legjelentŖsebb mŤv®szettºrt®neti st²luskorszakok ®s 

ir§nyzatok elemi ismerete legjellemzŖbb mŤt§rgyain ®s szimbolikus 

t§rgyain kereszt¿l, gyakorlati feladatok elŖk®sz²tŖ szakasz§ba 

§gyazottan. A vizu§lis nyelv alapelemeinek ®s azok egym§shoz val· 

viszony§nak ®rtelmez®se. ¥n§ll· v®lem®ny megfogalmaz§sa saj§t ®s 

m§sok munk§ir·l. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

K¿lºnbºzŖ mozg§sok (pl. emberi, §llati, ipari, g®pi, mechanikai, 

k®miai, fºldrajzi, biol·giai) megfigyel®se ®s rºgz²t®se egy vizu§lis 

l§tv§nyban, felhaszn§lva megadott mŤv®szettºrt®neti alkot§sok 

inspir§l· hat§s§t,.mozg§sfolyamat §br§zol§sa 

Szem®lyes ®lm®nyek, elk®pzelt tºrt®netek, ®rzelmek megjelen²t®se 

meghat§rozott mŤv®szettºrt®neti korszakok st²lusjegyeinek 

Term®szetismeret: Az 

emberi test, testar§nyok. 

Mozg§sk®pess®g. 

 

Matematika:v§ltoz· 

helyzetek, idŖbelis®g. 
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elemz®se, ®s inspir§l·, alkot· felhaszn§l§sa §ltal s²kban ®s/vagy 

t®rben. 

Az alkot·munk§hoz kapcsol·dva mŤalkot§sok megfigyel®se 

alapj§n, mŤv®szettºrt®neti korszakok, (pl. g·tika, renesz§nsz, 

barokk) st²lusjegyeinek elemz®se, ºsszehasonl²t§sa, mŤvek 

tematikus csoportos²t§sa (pl. mŤfaj, formarend, technika, 

kifejezŖeszkºz, t®ris®g) szerint. 

K®pek, l§tv§nyok, m®diaszºvegek, esem®nyek (pl. mŤalkot§sok, 

fot·k, filmek, ®lm®nyek, §lmok, kºzºss®gi alkalmak) szºveges 

le²r§sa, a vizu§lis kºzl®s kºznapi ®s mŤv®szi form§inak 

azonos²t§s§val. A le²r§s alapj§n szem®lyes feldolgoz§sok 

megjelen²t®se s²kban, t®rben vagy idŖben (pl. fest®s, plasztika,  pl. 

fotogr§fia, kinetikus) a t§rgyalt mŤv®szettºrt®neti korszak 

inspir§l· felhaszn§l§s§val. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: tºrt®neti 

korok, korszakok. 

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: k¿lºnbºzŖ 

kult¼r§k elt®rŖ 

szeml®let®nek 

megtapasztal§sa. 

Kºnyvt§rhaszn§lat. 

 

£nek-zene: zenetºrt®neti 

®s zeneirodalmi 

alapismeretek a 

befogad·i hozz§§ll§s 

fejleszt®se c®lj§b·l. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

MŤv®szi kifejez®s, l§tv§nyelemz®s, t®ri helyzet, plaszticit§s, 

ar§nyrendszer, kompoz²ci·, k®pkiv§g§s, k®ps²k, k®pi ®s optikai 

helyzetviszonylat, takar§s, pont, vonal, fel¿let, forma, fakt¼ra, text¼ra, 

sz²n, t·nus, ir§ny, t®rbelis®g, nagys§g, kieg®sz²tŖ sz²n, kevert sz²n, 

kontraszt, t·nus, sz²n-, vonal-, formaritmus. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Vizu§lis kommunik§ci· 

IdŖ- ®s t®rbeli v§ltoz§sok 

črakeret  

3 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

£rz®kelhetŖ tulajdons§gok alapj§n azonoss§gok ®s k¿lºnbºzŖs®gek 

tudatos felismer®se, le²r§sa. A kºzvetlen tapasztalatok ¼tj§n szerzett 

®lm®nyek feldolgoz§sa. Megfigyelt jelens®g l§tv§nyelemeinek 

megnevez®se. Esem®nyek, tºrt®n®sek elmond§sa, r®szekre bont§sa, a 

jellemzŖ f§zisok megjelen²t®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A term®szeti vagy ®p²tett kºrnyezet idŖ ®s t®rbeli v§ltoz§sainak sŤr²tett 

megjelen²t®se. Term®szettudom§nyos ®s technikai megfigyel®s ®s 

gondolkod§s fejleszt®se. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

 Mozg§s®lm®nye

k megfigyel®se 

val·s§gos vagy 

mozg·k®pi 

p®ld§k alapj§n 

Magyar nyelv ®s irodalom: tºrt®net ideje, helysz²ne, cselekm®ny 

kezdŖ- ®s v®gpontja, cselekm®nyelemek sorrendje. 

 

Term®szetismeret: mozg§s ®s idŖ v§ltoz§sa; ciklikus jelens®gek. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri ismeretek: az idŖ §br§zol§sa 

vizu§lis eszkºzºkkel. 
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Dr§ma ®s t§nc: Mozg§sfolyamatok, mozg§ssor. 

 

Informatika: adatok csoportos²t§sa, ®rtelmez®se, t§bl§zatba rendez®se, 

haszn§lata. 

 

Matematika: v§ltoz· helyzetek, idŖben lej§tsz·d· tºrt®n®sek 

megfigyel®se, a v§ltoz§s kiemel®se. 

 A term®szet, (pl. nºv®ny, idŖj§r§s, ember, t§j, §llat) az 

®p²tett kºrnyezet (pl. ®p¿let, telep¿l®s, h²d) idŖbeli 

folyamatainak, v§ltoz§sainak (nºveked®s, pusztul§s, 

fejlŖd®s, leboml§s, ºreged®s, pen®szesed®s, 

rozsd§sod§s) megfigyel®se, modellez®se (pl. h·szobor, 

anyag v§ltoz§sa kit®ve az idŖj§r§snak) szem®lyesen 

v§lasztott c®l ®rdek®ben (pl. eml®kek felid®z®se, napi 

tev®kenys®g tervez®se). A folyamatok dokument§l§sa, 

§br§zol§sa saj§t k®sz²t®sŤ fot·kkal, k®pekkel, 

szºveggel. 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

tºrt®net ideje, helysz²ne, 

cselekm®ny kezdŖ- ®s 

v®gpontja, cselekm®nyelemek 

sorrendje. 

 

Term®szetismeret: mozg§s ®s 

idŖ v§ltoz§sa; ciklikus 

jelens®gek. 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: az idŖ 

§br§zol§sa vizu§lis 

eszkºzºkkel. 

 

Dr§ma ®s t§nc: 

Mozg§sfolyamatok, 

mozg§ssor. 

 

Informatika: adatok 

csoportos²t§sa, ®rtelmez®se, 

t§bl§zatba rendez®se, 

haszn§lata. 

 

Matematika: v§ltoz· 

helyzetek, idŖben lej§tsz·d· 

tºrt®n®sek megfigyel®se, a 

v§ltoz§s kiemel®se. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Mozdulat, mozdulatsor, hely- ®s helyzetv§ltoztat§s, §llapotv§ltoz§s, 

folyamat, f§zis, val·s idŖ, lass²t§s, gyors²t§s, §ll·k®p, mozg·k®p, 

k®pkocka, t§rgy-anim§ci· 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Vizu§lis kommunik§ci· 

Jel®rtelmez®s, jelalkot§s 

črakeret  

3 ·ra 

ElŖzetes tud§s EgyszerŤ vizu§lisan ®rtelmezhetŖ jelens®gek, jelz®sek, kºzlŖ §br§k 
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®rtelmez®se. T§j®koz·d§s vizu§lis elemek alapj§n. Az egyszerŤ 

vizu§lis kommunik§ci·t szolg§l· megjelen®sek: jel, alaprajz, t®rk®p 

®rtelmez®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Magyar§z· rajzok, k®pes haszn§lati utas²t§s pontos ®rtelmez®se. A 

legfontosabb vizu§lis jelek, jelz®sek, szimb·lumok ®rtelmez®se, alkot· 

haszn§lata. K®pi utas²t§sok kºvet®se, illetve ilyenek l®trehoz§sa. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

 K®pes (pl. fot·sorozat), rajzos haszn§lati utas²t§s 

l®trehoz§sa az elŖzetesen ®rtelmezett k®pi utas²t§sok 

(pl. mŤszaki berendez®sek ¿zembe helyez®se, t§rgyak 

ºsszeszerel®se, Lego) tanulm§nyoz§s§nak 

seg²ts®g®vel. Az utas²t§s kipr·b§l§sa, ellenŖrz®se, a 

visszacsatol§s ut§n m·dos²t§s a felmer¿lt probl®m§k 

alapj§n. 

 

Term®szetismeret: T§j®koz·d§s 

term®szetes ®s ®p²tett 

kºrnyezetben; technikai 

eszkºzºk mŤkºd®s®nek 

megfigyel®se. Jelek, jelz®sek 

felismer®se ®s ®rtelmez®se. 

 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

szºveg ®s k®p viszonya. 

 

£nek-zene: zenei olvas§s ®s ²r§s: 

kotta. 

 

Informatika: rajzos-szºveges 

dokumentumok l®trehoz§sa, 

§talak²t§sa. 

 

Matematika: Objektumok 

alkot§sa. Rendszeralkot§s. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Haszn§lati utas²t§s, jel, jelent®s, egyezm®nyes jelz®s, jelrendszer, 

piktogram, embl®ma, §bra, vizu§lis sŤr²t®s, kiemel®s, s®ma. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Vizu§lis kommunik§ci· 

K®p ®s szºveg 

črakeret  

4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Az emberi gesztusok, mimika, mozdulatok ®rtelmez®se. Alapfok¼ 

j§rtass§g dramatikus j§t®kform§kban. A szºveg tartalm§t ®s a besz®lŖ 

sz§nd®k§t t¿krºzŖ besz®dm·d eszkºzeinek alkalmaz§sa. A 

sz·haszn§lat ®s testbesz®d ºsszehangol§sa k¿lºnf®le 

besz®dhelyzetekben.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Vizu§lis sŤr²t®s ®s kiemel®s fogalm§nak ismerete, megfelelŖ 

alkalmaz§sa. K®p ®s sz·beli vagy ²rott szºveg egy¿ttes alkalmaz§sa a 

jelent®sm·dosul§sok megfigyel®s®nek c®lj§val. A k¿lºnbºzŖ 

kommunik§ci·s fel¿leteken megjelenŖ rekl§m hat§smechanizmus§nak 

®rtelmez®se ®s alkot· haszn§lata. M®diatudatoss§g kialak²t§sa a 

szem®lyes preferenci§k ®rv®nyre juttat§s§val. 
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Szºveg ®s k®p egy¿ttes megjelen®s®nek tanulm§nyoz§sa (pl. 

plak§t, k®preg®ny) ut§n, az alkot·elemek vari§l§s§val a vizu§lis ®s 

verb§lis ¿zenet jelent®sv§ltoz§s§nak meg®rt®se c®lj§b·l, szabad 

j§t®kos feladatokkal (pl. adott k®p szºvegal§²r§s§nak 

megv§ltoztat§sa, azonos szºvegek k¿lºnbºzŖ k®pekhez rendel®se). 

Rekl§mhordoz· fel¿letek (pl. foly·irat, p·l·, rekl§mszatyor, 

kitŤzŖ, hŤtŖm§gnes) gyŤjt®se, csoportos²t§sa, ®rtelmez®se a 

rekl§mk®sz²tŖ sz§nd®ka ®s kifejez®sm·dja kºzºtti ºsszef¿gg®s 

alapj§n. 

Kor§bban k®sz²tett saj§t alkot§s tov§bbgondol§sa, felhaszn§l§sa 

alkalmazott grafikai feladatk®nt (pl. DVD-bor²t·, k®pernyŖv®dŖ, 

arculati elem), vagy k®pgrafikak®nt. 

Nem mozg·k®pi rekl§mhordoz·k (pl. CD-bor²t·, plak§t, 

csomagol·anyag, term®kcimke) tervez®se, kivitelez®se szabadon 

v§lasztott technik§val (pl. digit§lis k®pszerkeszt®ssel, koll§zs 

technik§val vagy ®lŖk®pben), a rekl§m hat§smechanizmus§nak 

tudatos haszn§lat§val.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: szºveg ®s k®p 

viszonya. 

 

£nek-zene: zenei 

st²lusok ®s form§k. 

 

Dr§ma ®s t§nc: nem 

verb§lis kommunik§ci·s 

j§t®kok. 

 

Informatika: 

multim®di§s 

dokumentumok 

elŖ§ll²t§sa k®sz 

alapelemekbŖl. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hang-, szºveg- ®s k®pkapcsolat, kommunik§ci·s csatorna, ¿zenet, 

rekl§mhordoz·, rekl§mfel¿let, szlogen, m®dium, manipul§ci·, k®pi 

val·s§g, fikci·, vizu§lis ®s verb§lis sŤr²t®s, kiemel®s, alkalmazott grafika. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

T§rgy- ®s kºrnyezetkult¼ra 

Tervezett, alak²tott kºrnyezet 

črakeret 

7 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

£p²tm®nyek, ®p²t®szeti alkot§sok t²pusainak, funkcion§lis t®rr®szeinek 

megnevez®se. T®rbeli form§k kiterjed®s®nek, m®ret®nek, t®ri 

helyzet®nek meg§llap²t§sa. Kºrnyezetalak²t§s egyszerŤ eszkºzºkkel. 

Eszkºz n®lk¿l ®s k®ziszersz§mmal v®gzett anyagalak²t§s. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

EgyszerŤ t®ri helyzetek le²r§sa, megjelen²t®se. T®rkapcsolatok, t®rbeli 

viszonyok, t®rbeli tagol·d§sok l®trehoz§sa. Szerkezetek ®s 

t®rmodellek §ll®konys§g§nak (statik§j§nak), teherb²r§s§nak 

megfigyel®se. K¿lºnbºzŖ korok ®s kult¼r§k t§rgyi ®s ®p²tett 

kºrnyezet®nek vizsg§lata ®rtelmez®s c®lj§b·l, meghat§rozott 

szempontok alapj§n. V§ltozatos anyag- ®s eszkºzhaszn§lat a 

t§rgyk®sz²t®s sor§n.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

 EgyszerŤ t®rtervez®s ®s t®ralak²t§s meghat§rozott c®lb·l 

(pl. v®delem, szakralit§s, figyelemfelkelt®s, 

eml®k§ll²t§s, interakci·) k¿lºnf®le eszkºzºkkel (pl. 

rajzos v§zlat, magyar§z· rajz, fot·mont§zs, modellez®s) 

®s anyagokkal (pl. agyag, karton, fa, gipsz, dr·t, textil, 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: 

tºrt®nelemi korszakok. 

 

Term®szetismeret: Az ember 
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tal§lt t§rgyak) tºrt®neti korok legfontosabb al§t§maszt·-

teherhord· (pl. oszlop, pill®r, fal) ®s t®rlefedŖ (pl. 

gerenda, fºd®m, bolt²v, boltozat, kupola) 

lehetŖs®geinek, illetve alaprajzi elrendez®seinek megfi-

gyel®s®vel. EgyszerŤ mŤszaki jellegŤ §br§zol§s 

seg²ts®g®vel (pl. alaprajz, metszetrajz, vet¿leti 

§br§zol§s) saj§t tervez®s (pl. t§rgy, kºrnyezet) 

megjelen²t®se szabadk®zi rajzban.  

 Egy v§lasztott t§rgy vagy ®p¿let §talak²t§sa, 

§ttervez®se, modellez®se meghat§rozott c®lok 

®rdek®ben (pl. §lc§z§s, transzparencia, 

figyelemfelkelt®s, megv§ltozott kºrnyezeti hat§s: §rv²z, 

h·, napf®ny, kºzºss®gi esem®ny) . 

hat§s§ra bekºvetkezŖ v§ltoz§s 

a t§j k®p®ben. 

A term®szeti ®s mesters®ges, 

technikai ®s ®p²tett. 

 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

k¿lºnbºzŖ kult¼r§k elt®rŖ 

l®tm·dja, szeml®lete. 

Kºnyvt§rhaszn§lat. 

 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: tervez®s, 

anyagalak²t§s. 

 

Matematika: EgyszerŤs²tett 

rajz k®sz²t®se l®nyeges elemek 

megŖrz®s®vel. 

A t®r elemei, s²kbeli, t®rbeli 

alakzatok. T§rgyak 

tulajdons§gainak vizsg§lata. 

Geometriai modellek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

£p¿let, ®p²tm®ny, t®ri helyzetek, ®p²t®szet, alaprajz, homlokzat, forma, 

funkci·, al§t§maszt§s, t®rlefed®s, oszlop, pill®r, fal, gerenda, fºd®m, 

bolt²v, boltozat, kupola, t®rmodell, t®rkonstrukci·, alapanyag, gazdas§gos 

anyaghaszn§lat, elemzŖ- magyar§z· rajz, k®zmŤves technika, 

sorozatgy§rt§s, design. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

T§rgy ®s kºrnyezetkult¼ra 

T§rgy ®s hagyom§ny 

črakeret 

 5 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Megadott szempontok alapj§n t§rgyak, anyagok csoportos²t§sa. A 

k¿lºnbºzŖ anyagokr·l szerzett tapasztalatok sz·beli megfogalmaz§sa. 

T§rgyak, ®p¿letek, mŤalkot§sok, term®szeti l§tv§nyok megfigyel®se, 

le²r§sa, eszt®tikai minŖs®geinek jellemz®se. 

Eszkºz n®lk¿l ®s k®ziszersz§mmal v®gzett anyagalak²t§s. AlapvetŖ 

manu§lis k®szs®gek mŤkºd®se az anyagalak²t§s sor§n.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Lak·helyhez kºzeli n®prajzi t§jegys®g ®p²t®szeti saj§tos jegyeinek 

®rtelmez®se. A kºzvetlen kºrnyezetben tal§lhat· t§rgyakon, 

®p¿leteken a forma, a rendeltet®s ®s a d²sz²tm®ny kapcsolat§nak 

meg®rt®se. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

 Lak·helyhez kºzeli n®prajzi t§jegys®g ®p²t®szeti 

jellegzetess®geinek, viselet®nek, ®s k®zmŤves 

Hon- ®s n®pismeret: 

csal§d ®s lak·hely, 
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tev®kenys®g®nek megismer®se, elemz®se (pl. skanzen vagy 

helytºrt®neti ki§ll²t§s l§togat§s§val, vagy gyŤjtºtt k®pek 

alapj§n). 

 A mai ®letbe, ®letform§ba illeszthetŖ, hagyom§nyos k®zmŤves 

technik§val (pl. szºv®s, h²mz®s, nemezel®s, lemezdombor²t§s, 

pap²rmer²t®s) k®sz²tett t§rgy (pl. iskolaszer, ºltºzet, hangszer, 

j§t®k, kisb¼tor) l®trehoz§sa, meghat§rozott tulajdonos (pl. 

adott szem®lyis®g, ®letkor, nemek, foglalkoz§s) vagy funkci· 

(h®tkºznapi, ¿nnepi) sz§m§ra, a kºrnyezettudatoss§g 

lehetŖs®geinek figyelembev®tel®vel. 

 L®trehozott vagy tal§lt t§rgyak d²sz²t®s®nek megtervez®se ®s 

kivitelez®se k¿lºnf®le d²sz²tŖelemek (pl. nºv®nyi, §llati, 

geometrikus mot²vumok) gyŤjt®se, megfigyel®se, tanulm§-

nyoz§sa ut§n, oly m·don, hogy a d²sz²tm®ny ºsszhangban 

legyen a t§rgy formai, funkcion§lis ®s t§rsadalmi ¿zenet®vel, 

illetve az alkot· szem®lyes kºzl®si sz§nd®k§val. 

 K¿lºnbºzŖ tºrt®neti korok  ®s kult¼r§k  saj§tos, legjellemzŖbb 

szimbolikus t§rgyainak, ®p¿leteinek felismer®se ®s elemzŖ 

vizsg§lata.  

falvak ®s v§rosok. 

 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: n®pkºlt®szet. 

Kºnyvt§rhaszn§lat. 

 

Term®szetismeret: 

kºrnyezettudatoss§g, 

fenntarthat·s§g. 

 

£nek-zene: n®pzene. 

 

Dr§ma ®s t§nc: 

n®pszok§sok. 

 

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: 

hagyom§nyos 

foglalkoz§sok, szakm§k. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

N®pmŤv®szet, mesters®g, hagyom§nyos k®zmŤves technika, forma, 

funkci·, alapanyag, gazdas§gos anyaghaszn§lat, formaredukci·, 

d²sz²tm®ny, mot²vum, formaritmus, kºrnyezettudatoss§g, t§rsadalmi 

¿zenet. 

MŤvek, alkot·k 

Korakereszt®ny ®s biz§nci templom ( Hagia Sophia),  rom§nkori ®s g·tikus templom, 

sz®kesegyh§z (pl. pisai d·m, j§ki benc®s ap§ts§gi templom, amiens-i sz®kesegyh§z, ), Magyar 

Szent Korona ®s koron§z§si pal§st, ®p¿letd²sz²tŖ ®s olt§rszobrok a kºz®pkorb·l , g·tikus 

fresk· ®s olt§rk®p (pl. Giotto, M.S. Mester), g·tikus ¿vegablak (pl. chartres-i katedr§lis 

¿vegablakai), renesz§nsz ®s barokk palota ®s kast®ly (pl. Pitti palota,versailles-i palota, 

fertŖdi Eszterh§zy-kast®ly), a renesz§nsz ®s barokk mesterei (pl. Michelangelo B., Leonardo 

da Vinci, Raffaello, P. Bruegel, Rembrandt, D. Velazquez, Vermeer van Delf). 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei, a 

tov§bbhalad§s 

felt®lei a 6. 

®vfolyam v®g®n 

 A vizu§lis nyelv ®s kifejez®s eszkºzeinek megfelelŖ alkalmaz§sa 

az alkot· tev®kenys®g sor§n a vizu§lis eml®kezet seg²ts®g®vel ®s 

megfigyel®s alapj§n. 

 EgyszerŤ kompoz²ci·s alapelvek a kifejez®snek megfelelŖ 

haszn§lata a k®palkot§sban. 

 T®rbeli ®s idŖbeli v§ltoz§sok lehets®ges vizu§lis megjelen®seinek 

®rtelmez®se, ®s egyszerŤ mozg§s®lm®nyek, idŖbeli v§ltoz§sok 

megjelen²t®se. 

 A mindennapokban haszn§lt vizu§lis jelek ®rtelmez®se, ennek 
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anal·gi§j§ra saj§t jelz®srendszerek kialak²t§sa. 

 Szºveg ®s k®p egy¿ttes jelent®s®nek ®rtelmez®se k¿lºnbºzŖ 

helyzetekben ®s alkalmaz§sa k¿lºnbºzŖ alkot· jellegŤ 

tev®kenys®g sor§n. 

 Az ®p²tett ®s t§rgyi kºrnyezet elemzŖ megfigyel®se alapj§n 

egyszerŤ kºvetkeztet®sek megfogalmaz§sa. 

 N®h§ny rajzi ®s t§rgyk®sz²t®si tecnika megfelelŖ haszn§lata az 

alkot·tev®kenys®g sor§n. 

 Reflekt§l§s t§rsmŤv®szeti alkot§sokra vizu§lis eszkºzºkkel. 

 A legfontosabb mŤv®szettºrt®neti korok azonos²t§sa. 

 Vizu§lis jelens®gek, t§rgyak, mŤalkot§sok elemz®se sor§n a 

vizu§lis megfigyel®s pontos megfogalmaz§sa. 

 Fontosabb szimbolikus ®s kult§r§lis ¿zenetet kºzvet²tŖ t§rgyak 

felismer®se. 

 A vizu§lis megfigyel®s ®s elemz®s sor§n ºn§ll· k®rd®sek 

megfogalmaz§sa. 

 ¥n§ll· v®lem®ny megfogalmaz§sa saj§t ®s m§sok munk§j§r·l. 
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Vizu§lis kult¼ra 7. ®vfolyam 

A vizu§lis nevel®s legfŖbb c®lja, hogy hozz§seg²tse a tanul·kat a l§that· vil§g 

jelens®geinek, a vizu§lis mŤv®szeti alkot§soknak m®lyebb ®rtelmez®s®hez ®s meg²t®l®s®hez, 

kºrnyezet¿nk ®rtŖ alak²t§s§hoz. A tant§rgy ²gy nemcsak a k®pzŖ- ®s iparmŤv®szet ter¿leteinek 

a feldolgoz§s§val foglalkozik teh§t, hanem tartalmai kºz® emeli a vizu§lis jelens®gek, 

kºzl®sek olyan kºznapi form§inak vizsg§lat§t is, mint a tºmegkommunik§ci· vizu§lis 

megjelen®sei, a leg¼jabb elektronikus m®diumokhoz kapcsol·d· jelens®gek ®s az ®p²tett, 

alak²tott kºrnyezet. A k®pzŖmŤv®szet, vizu§lis kommunik§ci·, t§rgy- ®s kºrnyezetkult¼ra a 

vizu§lis kult¼ra tant§rgynak olyan r®szter¿letei, amelyeknek a tartalmai v®gigk²s®rik a 

kºzoktat§sban a vizu§lis nevel®st, §m a k¿lºnbºzŖ iskolaszakaszokban k¿lºnbºzŖ m·don 

kapnak hangs¼lyt. Ezek a r®szter¿letek azonban a legfontosabb tartalmakat biztos²tj§k csup§n 

a fejleszt®shez, de a hat®kony fejleszt®s csakis komplex feladatokban, egym§ssal ºsszef¿ggŖ 

feladatsorokban ®rtelmezhetŖ. A tant§rgy oktat§sa tev®kenys®g-, illetve gyakorlatkºzpont¼, 

ahol alapvetŖ fontoss§g¼ a j§t®kos-kreat²v szeml®let, illetve hogy a tant§rgy tartalmainak 

feldolgoz§sa komplex, folyamatorient§lt megkºzel²t®sben tºrt®njen, ²gy a pl. a projektm·d-

szer eszkºz®t is felhaszn§lja a tan²t§s-tanul§s folyamat§ban. 

A NAT fejleszt®si feladatainak alapj§n a vizu§lis kult¼ra tant§rgy gyakorlati 

tev®kenys®geinek fontos c®lja az ®rz®ki tapasztal§s, a kºrnyezettel val· kºzvetlen kapcsolat 

fenntart§sa, erŖs²t®se, ez§ltal a kºzvetlen tapasztalatszerz®s, az anyagokkal val· ®rintkez®s, az 

®rz®kel®s ®rz®kenys®g®nek fokoz§sa. Tov§bbi c®l tudatos²tani az ®rz®kel®s k¿lºnbºzŖ 

form§inak (p®ld§ul l§t§s, hall§s, kinetikus ®rz®kel®s) kapcsolat§t, amely a sz§m²t·g®pes 

kºrnyezet bevon§s§val k®pes egy ¼jabb, Ăm§s minŖs®gŤò szeml®letet is kialak²tani. A 

fejleszt®s §tfog· c®lja seg²teni a tanul·kat abban, hogy k®pesek legyenek az Ŗket ®rŖ hatalmas 

mennyis®gŤ vizu§lis ®s t®rbeli inform§ci·t, sz§mtalan spont§n vizu§lis hat§st min®l magasabb 

szinten, kritikusan feldolgozni, a megfelelŖ szelekci·t elv®gezni, ®rtelmezni, tov§bb§ ezzel 

kapcsolatos ºn§ll· v®lem®nyt megfogalmazni. C®l tov§bb§ seg²teni a mŤv®szi ®s kºznapi 

vizu§lis kºzl®sek pontos ®rtelmez®s®t, tov§bb§ fokozni az alkot·munka sor§n a vizu§lis 

kºzl®s ®s kifejez®s §rnyalt megjelen²t®s®t. Meghat§roz· szerepe miatt fontos a vizu§lis 

kºrnyezet alapj§t k®pezŖ ®p²tett kºrnyezet ir§nti tudatoss§g fejleszt®se a tapasztal§s, 

®rtelmez®s, alkot§s folyamat§n kereszt¿l. A vizu§lis nevel®s kiemelt fontoss§g¼ feladata a 

kreativit§s mŤkºdtet®se, illetve fejleszt®se, a kreat²v k®pess®gek kibontakoztat§sa. Nagy 

hangs¼lyt kap a kreat²v probl®mamegold§s folyamat§nak ®s m·dszereinek tudatos²t§sa, 

m®ly²t®se. A fejleszt®s minden m§s tant§rgyt·l megk¿lºnbºztetŖ lehetŖs®ge az ºrºmteli, 

®lm®nyt ny¼jt·, a szem®lyes megnyilv§nul§snak legnagyobb teret engedŖ alkot·tev®kenys®g 

megszerettet®se, ez§ltal a motiv§ci· fokoz§sa, egy sz®lesebb ®rtelemben vett alkot· 

magatart§s kialak²t§sa. C®l tov§bb§ a probl®mamegold· k®pess®g erŖs²t®se, hisz a feladatok 

ºn§ll· megold§sa bizonyos rutinok, k®szs®gek kialak²t§s§val kezdŖdik, majd az egyre 

ºn§ll·bban v®gzett tev®kenys®geken kereszt¿l jut el a projektfeladatok ºn§ll· megold§s§ig. A 

tanul·k ºnismeret®nek, ºnkritik§j§nak, ºn®rt®kel®s®nek fejleszt®se kritikai szeml®letm·d 

kialak²t§s§val a gyakorlati tev®kenys®geken kereszt¿l val·sul meg, amelyek mindegyike ï 

eredeti c®lj§t·l f¿ggetlen¿l is ï szem®lyis®gfejlesztŖ hat§s¼. Motiv§l· hat§suk mellett seg²tik 
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az ®rzelmi gazdagod§st, az emp§tia, az intu²ci· fejleszt®s®t, az ºn§ll· ²zl®s, a belsŖ ig®nyess®g 

kialakul§s§t, az ºn®rt®kel®s ®s ºnismeret kialakul§sa r®v®n pedig a c®ltudatos ºnszab§lyoz§st. 

MindezektŖl f¿ggetlen¿l a vizu§lis kult¼ra tan²t§s§nak fontos alapelve azonban, hogy a 

mŤv®szeti nevel®s val·j§ban mŤv®szettel nevel®sk®nt ®rtelmezendŖ, hisz a kºzoktat§sban a 

mŤv®szet nem lehet c®lja, csup§n eszkºze a nevel®snek, azaz egy kºzismereti t§rgy kºzvetlen 

feladata nem lehet a ĂmŤv®szk®pz®sò. 

A fenti c®lok ®s szeml®let megval·s²t§s§t seg²ti a kerettanterv, amely konkr®t m·dszertani 

seg²ts®get nem biztos²t, hisz ez nem feladata, de a fejleszt®si kºvetelm®nyek r®szletez®s®vel 

teszi konkr®tabb§ az elv§rhat· fejleszt®s ir§ny§t. A kerettanterv ï n®mileg elt®rŖen a NAT 

kompetenciafejlesztŖ kiindul·pontj§t·l ï a vizu§lis kult¼ra r®szter¿letei szerint (ĂKifejez®s, 

k®pzŖmŤv®szetò, ĂVizu§lis kommunik§ci·ò, ĂT§rgy- ®s kºrnyezetkult¼raò) szervezi a 

fejleszt®s kºvetelm®nyeit. Az eml²tett r®szter¿leteket tov§bbi tematikai egys®gekre bontja, ®s 

ezeken bel¿l fogalmazza meg a fejleszt®s kºvetelm®nyeit, amelyekhez k®t ®vfolyamra aj§nlott 

·rasz§mokat is felt¿ntet. Term®szetesen sem a tematikai egys®gek, sem a tematikai 

egys®gekbe foglalt tantervi kºvetelm®nyek sorrendje nem jelez semmif®le idŖrendi sorrendet 

vagy logikai kapcsolatot, illetve egy-egy fejleszt®si kºvetelm®ny nem azonos egy-egy tan·ra 

tananyag§val. Az optim§lis tartalomtervez®s a k¿lºnbºzŖ tematikai egys®gek kºvetelm®nyeit 

ºsszekapcsolja a tan·r§n, azaz a helyi tantervk®sz²t®s, m®g ink§bb a tanmenet-ºssze§ll²t§s 

folyam§n a tematikai egys®geket rugalmasan kell kezelni, a tanul§sszervez®s fel®p²t®s®nek 

logik§j§t kºvetve felhaszn§lni, az adott ®vfolyamra aj§nlott ·rasz§m figyelembev®tel®vel.  

Az adott tant§rgy fontoss§g§t hangs¼lyozza, hogy az inform§ci·s csatorn§k gazdagod§sa a 

szºveges inform§ci· befogad§s mell® felz§rk·ztatja a vizu§lis inform§ci·k tudatos 

befogad§s§nak fontoss§g§t is, hisz az inform§ci·k forr§sa ®s jellege alapj§n szºveg ®s k®p 

egy¿tt ®rtelmez®se napjainkban gyakoribb jelens®g val·s ®lethelyzetekben. A 

m®diatudatoss§g fejleszt®s®nek teh§t egyre fontosabb aspektusa a vizu§lis megfigyel®s ®s 

®rtelmez®s seg²ts®g®vel megval·sul· m®diahaszn§lat ®s m®dia®rt®s. EbbŖl kºvetkezŖen a 

tervez®s sor§n tov§bbi fontos szempont, hogy 5ï8. ®vfolyamon a mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret bizonyos kapcsol·d· fejleszt®si kºvetelm®nyeit a vizu§lis kult¼ra tant§rgy 

·rasz§m keretin bel¿l kell v®grehajtani. Az ·rasz§mmegoszt§st az adott iskolaszakaszban, 

pontosabban a 7ï8. ®vfolyamon a mozg·k®pkult¼ra ®s m®diaismeret kºvetelm®nyeihez 

felt¿ntetett ·rakeret jelzi. 

C®lok ®s feladatok 

A rajz tant§rgy legfontosabb c®lja a tanul·k l§t§skult¼r§j§nak fejleszt®se. Ki kell alak²tani 

a gyermekben egy tudatos szeml®letm·dot. Ennek seg²ts®g®vel k®pess® kell v§lnia az Ŗt 

kºr¿lvevŖ vil§g vizu§lis inform§ci·§radat§nak feldolgoz§s§ra. A rengeteg k¿lsŖ ingert tudnia 

kell felfogni, ®rt®kelni, rangsorolni. A kºrnyezet®t egyre kritikusabban vizsg§l· kiskamasz 

rendk²v¿l fog®kony a l§that· vil§g jelens®geire. Ezt kell nek¿nk, rajztan§roknak 

kihaszn§lnunk a feladatok ®letszerŤ, kºnnyen ®rthetŖ megv§laszt§s§val. Ez az egyik 

legfontosabb tant§rgyi motiv§ci·. Fontos eszkºz abban, hogy a gyermek sz²vesen ®s lelkesen 

vegyen r®szt ·r§inkon. £bren kell tartanunk az ®rdeklŖd®s®t a vil§g soksz²nŤs®ge, ®rt®kei 

ir§nt. K®pess® kell tenni a gyermeket a term®szet sz®ps®g®nek felismer®s®re, 

visszat¿krºz®s®re. 
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A saj§t k®pess®geivel p§rhuzamosan az alapvetŖ vizu§lis jelekkel, eszkºzºkkel ®s 

technik§kkal is meg kell ismertetn¿nk a gyermeket. ĉgy k®pess® v§lik az ºn§ll· megismer®sre, 

befogad§sra ®s alkot·munk§ra. Az alkot·munk§ban lehetŖs®get kell adnunk arra, hogy a neki 

megfelelŖ eszkºzºkkel tudja mag§t tudatosan kifejezni. A tanul· kreativit§s§t elŖseg²tik az 

egy®ni ®lm®nyeken alapul· feladatok. Ilyenek p®ld§ul a csal§di esem®nyek, iskolai 

rendezv®nyek, sportesem®nyek rajzi megfogalmaz§sai. Saj§t ®lm®nyeinek vizu§lis form§ba 

ºnt®sekor ¼jra §t®lheti ®s ®rt®kelheti a megtºrt®nt esem®nyeket. Tºrekedni kell arra, hogy a 

gyermek saj§t ºtleteit megval·s²thassa a tan·r§kon. Az §tlagosn§l tehets®gesebb tanul·knak 

differenci§lt feladatokkal kell biztos²tanunk az elŖrehalad§sukat. Ezek a feladatok 

ºsszetettebb, nehezebb megold§si m·dokat k²n§lnak az arra k®pes alkot·knak. 

A mŤv®szettºrt®neti ismereteket konkr®t feladatokkal kell kapcsolnunk a 

t§rsmŤv®szetekhez. A tºrt®nelem a magyar irodalom ®s az ®nek-zene tant§rgyakkal egy¿tt 

haladva, kºzºsen kell fel®breszteni a gyermekekben az egyetemes kult¼rkincs ir§nti 

®rdeklŖd®st. Haz§nk jelentŖsebb alkot§sain kereszt¿l re§lisabb k®pet alak²t ki szŤkebb ®s 

t§gabb kºrnyezet®nek viszony§r·l. Az egyetemes, a nemzeti ®s a n®pi kult¼ra megismer®s®vel 

egyre bŖv¿l, ®s sz²nesedik a vil§gr·l alkotott k®pe. Mindezek ismeret®ben egy kºrnyezet®re 

ig®nyes, annak ®rt®kei®rt felelŖss®get ®rzŖ magatart§s kialak²t§sa a c®lunk. 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek 

Oktat·-nevelŖ munk§nk sor§n tapasztalhatjuk, hogy a tanul·k k¿lºnbºzŖ szinten k®pesek 

elsaj§t²tani az ¼j ismereteket. Ennek okai legink§bb az egy®ni fejletts®g¿k k¿lºnbs®geiben ®s 

az adotts§gaik kºzti elt®r®sekben rejtŖznek. Figyelembe kell venn¿nk az ®letkori 

saj§toss§gokat, hiszen a k¿lºnbºzŖ koroszt§lyokt·l m§s-m§s sz²nvonal¼ teljes²tm®nyt lehet ®s 

kell elv§rnunk. A tan²t§si ·r§kon mindezek tudat§ban kell fejleszten¿nk a gyermekek 

k®pess®geit. A befogad· ®s megismerŖk®pess®g mellett alapkºvetelm®ny az alkot·k®pess®gek 

kibontakoztat§sa. A k®pess®gfejleszt®s eredm®nyess®g®t neh®z rºvid t§von lem®rni. Ez®rt 

c®lszerŤ hosszabb t§von egy-egy (hasonl· jellegŤ) visszat®rŖ feladattal ellenŖrizni munk§nk 

hat®konys§g§t. 

A befogad§s ®s megismer®s k®pess®ge alapvetŖ fontoss§g¼, hiszen ez a koroszt§ly 

rendk²v¿l fog®kony a vizu§lis ingerekre. A modern technika elterjed®s®vel a mai 

tizen®vesekre am¼gy is hatalmas inform§ci·halmaz z¼dul nap mint nap. Az audiovizu§lis ®s a 

sz§m²t§stechnikai eszkºzºk hat®konyabb ®s gyorsabb megismer®st eredm®nyeznek. Ezeket a 

tkp. virtu§lis ismereteket kell a bev§lt (hagyom§nyos) technikai reperto§runkkal 

kombin§lnunk. A gyermek figyelm®t tudatosan ir§ny²tanunk kell a konkr®t feladatokkal. 

Pontosan megfogalmazott, egy®rtelmŤ gyakorlatokkal j·l alak²that·k, fejleszthetŖk a 

k®pess®gek. Ilyen feladatok p®ld§ul a kºzvetlen term®szetmegfigyel®sek, a be§ll²t§sok ut§ni 

tanulm§nyrajzok.  A mŤv®szettºrt®neti tanulm§nyokhoz kapcsol·d· feladatok a vizu§lis 

mem·ri§t ®s az ºn§ll· ²t®letalkot§st seg²tik elŖ. Az egyes korszakok, st²lusok alkot§sainak 

elemz®s®vel tov§bb bŖv¿l a gyermek sz·kincse, kifejezŖk®szs®ge. JellemzŖen egyre 

b§trabban ®s re§lisabban k®pes ®rt®kelni egyes eszt®tikai produktumokat. Ezt elŖseg²tendŖ, az 

alkot· jellegŤ ·r§k v®g®n mindig hagyjunk idŖt a kºzºs ®rt®kel®sre. A gyermekek az elk®sz¿lt 

munk§k sz·beli, kºzºss®g elŖtti ®rt®kel®s®t §ltal§ban sz²vesen v®gzik. Nem a rajztart· 

mapp§nak, vagy a tan§rnak ñtermel¿nkò ugyanis, hanem magunk ®s egym§s ºrºm®re. 
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Kºzºss®gnevelŖ hat§sa elvitathatatlan a m·dszernek. GyŤjtŖmunk§kkal is sokat tehet¿nk a 

tanul·k sz®lesebb l§t·kºr®nek kialak²t§s§®rt. A kºrnyezet®re nyitott, annak ®rt®keire fog®kony 

gyermek toleranci§ja ®s bele®rzŖ k®pess®ge is nagyobb, mint t§rsai®. Kºzºs programokkal, 

ki§ll²t§sok l§togat§s§val, sŖt saj§t csoportos ki§ll²t§s szervez®s®vel is remek csapatot 

hozhatunk l®tre. A kºzºss®gen bel¿l az egy®n kºnnyebben megtal§lja hely®t a t§rsak 

kritik§inak seg²ts®g®vel. 

Az alkot·k®pess®gek fejleszt®s®n®l kihaszn§lhatjuk a koroszt§ly fog®konys§g§t, 

®rdeklŖd®s®t az ¼j technik§k ®s tev®kenys®gform§k ir§nt. Egy l§tv§nyosabb megold§s, vagy 

szokatlan n®zŖpont kºnnyen ñbeind²tjaò a gyermek fant§zi§j§t. A sz²nek, form§k, a r®szletek 

apr·l®kos megfigyel®se mellett a koroszt§lyra jellemzŖ egyfajta glob§lis szeml®let. Ez azt 

jelenti, hogy a szerte§gaz·, bonyolultabb form§kat gyakran tºmºr²ti nagyvonal¼an. J·l 

kihaszn§lhatjuk ezt a redukci·s feladatokn§l. A gyermek l®nyegl§t§sa hat§rozottabb ugyanis a 

felnŖttek s®m§kra ®p¿lŖ gondolkod§sm·dj§n§l. Sokkal nagyobb kreativit§s jellemzŖ r§juk, 

elŖszeretettel ny¼lnak egyszerre tºbb anyaghoz is, b§tran keverve a technik§kat. Ez®rt kell 

min®l tºbbf®le m·dszert ®s eszkºzt adni a kez¿kbe. A l§that· vil§g t¿krºz®se mellett fontosak 

az elsŖsorban a fant§zi§t ig®nybe vevŖ feladatok. Ezekben a gyermek rengeteg kºtºtts®gtŖl 

mentes¿l, szabadabban alkothat. A reprodukt²v ®s a produkt²v jellegŤ munk§knak megfelelŖ 

r®szar§nyban kell jelen lenni pedag·giai programunkban. 

A tant§rgy jelleg®bŖl ad·d·an az egyes tev®kenys®gi form§k az eg®sz iskolaszakaszt 

§t²velik, a fŖ k¿lºnbs®g a megold§sban, a mŤveleti szintek fejletts®g®ben mutatkozik. 

C®lszerŤ bizonyos kulcsfeladatokat egy-egy tan®v, sŖt az eg®sz n®gy®ves peri·dus folyam§n 

bizonyos v§ltoztat§sokkal n®ha megism®teltetni. Ezekkel a munk§kkal hosszabb t§von 

lem®rhetŖ a k®pess®gek t®nyleges fejlŖd®se a tanul·kn§l 

Az ®rt®kel®s 

Az elv®gzett munka, a tanul· §ltal ny¼jtott teljes²tm®ny nagyon ºsszetett eredm®ny. A 

tanul·k teljes²tm®nye tºbb kºr¿lm®nytŖl f¿gg: az ·ra milyens®g®tŖl, az adott tan²t§si 

anyagt·l, a tan§r magyar§zat§t·l stb. K®t gyermek teljes²tm®nye ugyanazon az ·r§n is ·ri§si 

k¿lºnbs®geket mutathat egym§shoz viszony²tva. Emellett gyakran tapasztaljuk, hogy ugyanaz 

a gyermek is nagy teljes²tm®nybeli ingadoz§sokat produk§l, l§tsz·lag megegyezŖ felt®telek ®s 

feladatok eset®n is. R§ad§sul a legtºbb gyermek m§s-m§s szintŤ vizu§lis intelligenci§val b²r. 

Ami az egyik tanul·t·l sz®p teljes²tm®ny, az lehet, hogy egy tehets®gesebbtŖl kev®s lenne 

ugyanazon feladatn§l. 

Ez®rt ¼gy c®lszerŤ m®rn¿nk, hogy ºnmag§hoz k®pest ®s t§rsaihoz is viszony²tsuk a tanul· 

munk§j§t. ¥nmag§hoz k®pest vess¿k ºssze kor§bbi munk§ival a mostani teljes²tm®ny®t. 

Egym§shoz k®pest bev§lt m·dszer az ·ra v®gi kºzºs sz·beli ®rt®kel®s. Ilyenkor kirakunk 

n®h§ny rajzot a t§bl§ra, ®s demokratikus l®gkºrben megvitatjuk melyik tetszik, ®s mi®rt. 

Fontos, hogy Ŗk v§lasszanak ki egy-egy alkot§st, ®s megindokolj§k, hogy mi®rt tetszik, vagy 

nem tetszik adott munka. Abban az esetben, ha nehezebb k¿lºnbs®get tenni a munk§k kºzt 

seg²thet¿nk az ®rt®kel®skor egy-egy szempont kiemel®s®vel, pl.: ñMelyik k®pen siker¿lt 

leg®lethŤbben megrajzolni a t§rgyakat?ò Megk®rhetj¿k Ŗket, §ll²ts§k ñerŖsorrendbeò a t§bl§n 

l®vŖ munk§kat. A kºzºs sz·beli ®rt®kel®s kºzºss®gfejlesztŖ ®rt®ke is jelentŖs. Egy idŖ ut§n, 

az oszt§ly m§r kºveteli ·ra v®g®n az ®rt®kel®st, mert ig®nylik egym§s v®lem®ny®t, ñt¿kr®tò, 
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sŖt dicsŖs®gnek tartj§k, ha munk§juk kiker¿l a t§bl§ra. Remek motiv§ci·s eszkºz! Persze 

vigy§znunk kell arra is, hogy ne a szem®lyesked®s vezesse a kritikusokat. 

Term®szetesen jegyeket is adnunk kell a munk§kra. AlapvetŖen ilyenkor (is) k®tf®le 

teljes²tm®nyt ®rt®kel¿nk: 

 ï manu§lis 

 ï intellektu§lis. 

A manu§lis alatt a ñk®tkeziò alkot·munk§t ®rtj¿k. Az intellektu§lis pedig a megismer®st 

k²s®rŖ verb§lisan megfogalmazott tud§st, munk§t jelenti. MindkettŖ nagyon fontos eleme a 

teljes²tm®nynek, teh§t ®rt®kel®sn®l szem elŖtt tartand·! A manu§lis teljes²tm®ny 

(=alkot·munka) eset®ben a manipul§ci·s k®pess®get, kitart§st, ®rz®kel®si-®szlel®si 

fog®konys§got, az eszt®tikai ²t®lŖk®pess®get ®rt®kelj¿k. Az intellektu§lis teljes²tm®ny 

®rt®kel®sekor elsŖsorban a kreativit§st, ºtletess®get, eszkºzgazdags§got vizsg§ljuk. Az 

®rdemjegy a k®tf®le teljes²tm®ny kºzºs ®rt®k®t fejezi ki. A gyakorlatban az ®rdemjegy mell® 

c®lszerŤ egy-k®t rºvid mondatban szºveges ®rt®kel®st is adnunk (pl a lap h§tulj§ra). ĉgy 

vil§gosabban l§tja a gyermek, hogy mi®rt kapta az ®rdemjegyet. 

A mŤv®szettºrt®neti r®szeket ºtletes feladatokkal c®lszerŤ kºzelebb hozni a tanul·khoz. 

Emellett f®l®vkor vagy ®v v®ge elŖtt nyugodtan eszkºzºlhet¿nk egy-egy ²r§sbeli 

sz§monk®r®st (t®maz§r· dolgozatot). A dolgozat a tant§rgyunk jelleg®bŖl ad·d·an ink§bb 

v§ltozatos feladatokb·l, mintsem unalmas k®rd®sekbŖl §lljon (Kºsd ºssze az alkot·kat a 

mŤvekkel! Rajzold be a hi§nyz· tagol·elemeket a v§zlatrajzba! Melyik st²lus jegyeit ismered 

fel az oszlopfŖn? stb.). Egy®bk®nt is c®lszerŤ szorgalmi ®s gyŤjtŖmunk§kkal is motiv§lni a 

gyermekeket. A ñpluszmunk§kò k¿lºn ®rt®kel®s®vel tºbb lehetŖs®get kapnak azok a tanul·k, 

akik szer®nyebb manu§lis k®pess®geket ºrºkºltek. 

Mivel a teljes²tm®ny rendk²v¿l ºsszetett produktum, nagyon kºr¿ltekintŖen kell elj§rnunk 

az ®rt®kel®sekor. Pedag·giai szempontb·l szerencs®sebb a b²ztat· jellegŤ, ºsztºnzŖ ®rt®kel®s. 

A gyakran megism®tlŖdŖ t¼ls§gosan kritikus, elmarasztal· jellegŤ ®rt®kel®s egy ®letre elveheti 

a gyermek kedv®t a munk§t·l. Ink§bb a pozit²vumokat kell ®szrevenn¿nk, hangs¼lyoznunk a 

kiskamaszok alkot§saiban. 

 

Mivel a vizu§lis kult¼ra tant§rgy legfontosabb c®lja ebben az iskolaszakaszban is a 

vizu§lisan, illetve vizu§lis mŤv®szi eszkºzºkkel megismerhetŖ vil§g vizsg§lata, az eszt®tikai, 

mŤv®szeti nevel®s kulcskompetencia fejleszt®s®nek feladat§t k®pes legink§bb kºzvet²teni. E 

megismer®si folyamatban k¿lºnºsen fontos szerepet nyer, hogy a tant§rgy nem csup§n a 

megfigyel®s, ®rtelmez®s, azaz a befogad§s tev®kenys®geinek seg²ts®g®vel k²v§nja teljes²teni 

ezt a feladatot, hanem csak¼gy, mint az als·bb iskolaszakaszokban, egy produktumokat 

l®trehoz·, szorosan kapcsol·d· alkot·tev®kenys®g seg²ts®g®vel. E tev®kenys®g k¿lºnºsen 

fontos, mert az alkot·folyamat sor§n az ºn§ll· tanul·i utak bej§r§s§val a hat®kony ®s ºn§ll· 

tanul§s t§mogat§s§nak is megteremti a lehetŖs®g®t, tov§bb§ ez az ºsszetett megismer®si ®s 

fejleszt®si folyamat fokozottan seg²ti az ºnismeret ®s ºn®rt®kel®s k®pess®g®nek a fejleszt®s®t, 

ennek seg²ts®g®vel ebben az iskolaszakaszban k¿lºnºsen fontos jelentŖs®get nyerhet az adott 

tant§rgy ®s a p§lyaorient§ci· kapcsolata is. Ebben az idŖszakban k¿lºnºsen fontos tov§bb§ a 

vizu§lis nevel®s ®rt®kkºzvet²tŖ ®s ®rt®kteremtŖ hat§s§nak szem®lyis®gform§l· ereje, ²gy 

tov§bbra is nagyban seg²theti a testi, lelki eg®szs®g megteremt®s®t ®s fejleszt®s®t. Mivel a 
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vizu§lis kult¼ra tant§rgy hagyom§nyosan erŖs kult¼rakºzvet²tŖ szerepben van, ²gy a tºrt®neti 

korok mŤv®szet®nek megismer®se erŖs²theti a nemzeti ºntudatot, illetve a tºrt®neti p®ld§k 

eszt®tikai preferenci§i a szoci§lis kompetenci§k fejleszt®s®t is t§mogathatj§k. A vizu§lis 

kult¼ra tant§rgy kev®ss® hagyom§nyos, azonban sz¿ks®g szerint korszerŤ tartalmai a 

k®pzŖmŤv®szeten k²v¿l a vizu§lis kommunik§ci· ®s a t§rgy- ®s kºrnyezetkult¼ra, amelyek 

hat§rozott c®lul tŤzik ki a m®diatudatoss§g fejleszt®s®t, illetve a fenntarthat·s§g, 

kºrnyezettudatos szeml®let erŖs²t®s®t. 

A vizu§lis kult¼ra r®szter¿letei kºz¿l ebben a szakaszban a gyerekek term®szetes 

®rdeklŖd®s®t ®s sz¿ks®glet®t is kiel®g²tve, a ĂVizu§lis kommunik§ci·ò r®szter¿let fejleszt®si 

feladata veszi §t a fŖszerepet, illetve a ĂKifejez®s, k®pzŖmŤv®szetò r®szter¿letnek a modern 

mŤv®szet ®s kort§rs kult¼ra §ltal kºzvet²thetŖ tartalmai kapnak fontosabb, kiemelt szerepet, 

m²g a ĂT§rgy- ®s kºrnyezetkult¼raò r®szter¿let kºvetelm®nyei az ®p²t®szettºrt®net ºsszegzŖ 

jellegŤ megkºzel²t®s®t ®s a kºrnyezettudatoss§g erŖs²t®s®t tŤzik ki c®lul.  

A m®diatudatoss§g fejleszt®s®nek egyre fontosabb aspektusa a vizu§lis megfigyel®s ®s 

®rtelmez®s seg²ts®g®vel megval·sul· m®diahaszn§lat ®s m®dia®rt®s. EbbŖl kºvetkezŖen a 

mozg·k®pkult¼ra ®s m®diaismeret bizonyos vizu§lis kult¼r§hoz kapcsol·d· fejleszt®si 

kºvetelm®nyei is itt jelennek meg, k¿lºn tematikai egys®gekben (l§sd a vizu§lis 

kommunik§ci· tematikai egys®gei ut§n). 

Vizu§lis kult¼ra heti ®s ®ves ·raterve 7ï8. ®vfolyam 

 A tant§rgy heti ·rasz§ma A tant§rgy ®ves ·rasz§ma 

7. ®vfolyam 1 ·ra 36 ·ra 

8. ®vfolyam 1 ·ra 36 ·ra 
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7. ®vfolyam 

Tematikai egys®g c²me črakeret 

Kifejez®s, k®pzŖmŤv®szet 

£rzelmek, hangulatok kifejez®se 
3 ·ra 

Kifejez®s, k®pzŖmŤv®szet 

A mŤv®szi kºzl®s, mŤ ®s jelent®se 
6 ·ra 

Vizu§lis kommunik§ci· 

Magyar§z· k®pek/rajzok 
4 ·ra 

Vizu§lis kommunik§ci· 

Mozg·k®pi kºzl®s 
3 ·ra 

Vizu§lis kommunik§ci· 

Vizu§lis kommunik§ci·s form§k 
3 ·ra 

M®dia ®s mozg·k®pkult¼ra ï A m®dia kifejezŖeszkºzei 

A kiemel®s (hangs¼lyoz§s) alapeszkºzei a mozg·k®pi §br§zol§sban, 

az ²rott ®s az online sajt·ban 

3 ·ra 

T§rgy ®s kºrnyezetkult¼ra 

Tervezett, alak²tott kºrnyezet  
5 ·ra 

T§rgy ®s kºrnyezetkult¼ra 

Az ®p²tett kºrnyezet tºrt®nete 
5 ·ra 

¥sszefoglal§sra, gyakorl§sra, ism®tl®sre sz§nt ·rakeret 4 ·ra 

Az ®ves ·rasz§m 36 ·ra 

 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Kifejez®s, k®pzŖmŤv®szet 

£rzelmek, hangulatok kifejez®se 

črakeret  

3 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

L§tv§ny plaszticit§s§nak ®s sz²nviszonyainak, ®rzelmi hat§sainak 

megfigyel®se ®s kifejezŖ §br§zol§sa. Sz²ntani alapok kifejezŖ 

haszn§lata ®s ismerete. ¥nkifejez®s alkalmaz§sa az alkot·-

tev®kenys®gekben. Vizu§lis-eszt®tikai jellegŤ szempontok 

®rv®nyes²t®se az alkot§sokban. K¿lºnbºzŖ fest®szeti, grafikai ®s 

plasztikai technik§k kifejez®si sz§nd®knak megfelelŖ alkalmaz§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

£rzelmek, hangulatok megfogalmaz§sa egy®ni sz²n- ®s formavil§gban. 

A kifejez®snek megfelelŖ kompoz²ci· haszn§lata. Szem®lyes 

gondolatok, ®rzelmek vizu§lis megjelen²t®se a vizu§lis kifejez®s 

alapvetŖ eszkºzeinek seg²ts®g®vel. ¥n§ll· v®lem®ny megfogalmaz§sa 

saj§t ®s m§sok munk§ir·l. 

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

L§tv§nyok, jelens®gek asszociat²v megjelen²t®se, kifejezŖ 

feldolgoz§sa sz²nes technik§kkal (pl. akvarell, temperafest®s, 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: verb§lis 
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fot·koll§zs/mont§zs, pasztell, vegyes technika), k¿lºnbºzŖ 

sz²n®rzet (pl. hideg, meleg), illetve k¿lºnbºzŖ §br§zol§si rendszerek 

(pl. perspekt²va, axonometria) haszn§lat§val.  

MŤv®szeti ®lm®nyek (pl. zene, mozg§s, m®diajelens®g) vizu§lisan 

®rtelmezhetŖ megjelen²t®se ºnkifejezŖ asszoci§ci·s alkot§sok §ltal 

s²kban, t®rben, idŖben (pl. zene hangulat§t kifejezŖ fest®szeti vagy 

plasztikai megjelen²t®ssel, tal§lt t§rgyakb·l k®sz²tett install§ci·val, 

fot·koll§zs technik§val). 

MŤv®szeti alkot§sok kifejezŖ, saj§tos §tdolgoz§sa, §t²r§sa, 

parafr§zis k®sz²t®se (pl. sz²nesbŖl fekete-feh®r vagy monokr·m 

megjelen²t®s, s²k alkot§s t®rbeliv® alak²t§sa, k®p kieg®sz²t®se 

saj§tos elemekkel vagy r®szletekkel, st²lus- ®s mŤfajv§lt§s, idŖ ®s 

karaktercser®k). 

kºzl®sform§k, a 

mŤelemz®s verb§lis 

m·dszerei. 

 

£nek-zene: A zenei ®s 

vizu§lis ®lm®nyek 

kapcsolata. 

Zenei kompoz²ci·. 

 

Dr§ma ®s t§nc: 

jelenetek, mozg§sok, 

ºsszetett medi§lis 

mŤv®szeti hat§sok 

®lm®ny®nek 

feldolgoz§sa. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Megjelen²t®s, vizu§lis §t²r§s, stiliz§l§s, kiemel®s, kompoz²ci·, sz²nritmus, 

vonalritmus, formaritmus, fel¿letek (text¼ra, fakt¼ra), parafr§zis, 

mozg§sf§zisok, fot·koll§zs, mont§zs, vet¿let, Monge vet¿let, horizont, 

n®zŖpont, tapasztalati t§vlattan, perspekt²va. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Kifejez®s, k®pzŖmŤv®szet 

A mŤv®szi kºzl®s, mŤ ®s jelent®se 

črakeret 

 6 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

MŤv®szeti ®s a k®pzŖmŤv®szeti §gak legfontosabb jegyeinek 

megk¿lºnbºztet®se a mŤelemz®s sor§n. MŤv®szeti alkot§sok, vizu§lis 

jelens®gek, l§tv§nyok verb§lis ®s k®pi elemz®se. A vizu§lis kifejez®s 

eszkºzeinek haszn§lata. Vizu§lis eszt®tikai jellegŤ ®rt®k²t®letek 

megfogalmaz§sa elemz®sekben, illetve ®rv®nyre juttat§sa az alkot· 

feladatokban.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A vizu§lis kºzl®s k¿lºnbºzŖ mŤfaj¼ kºznapi ®s mŤv®szi form§inak 

§rnyalt megk¿lºnbºztet®se. K¿lºnbºzŖ §br§zol§si rendszerek, 

sz²nkontrasztok, fel¿leti hat§sok felismer®se, kifejezŖ szerep¿k 

®rt®kel®se mŤalkot§sok tematikus elemz®s®n kereszt¿l. A megfigyelt 

jelens®gek, mŤalkot§sok formai ®s sz²nviszonyainak ®rtelmez®se 

vizu§lis ®s verb§lis m·dszerekkel. A legjelentŖsebb mŤv®szettºrt®neti 

st²luskorszakok ®s ir§nyzatok legjellemzŖbb mŤalkot§sainak ®s 

szimbolikus t§rgyainak azonos²t§sa. ¥n§ll· v®lem®ny 

megfogalmaz§sa saj§t ®s m§sok munk§ir·l. 

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Az alkot·munk§hoz kapcsol·dva mŤalkot§sok 

megfigyel®se alapj§n, mŤv®szettºrt®neti korszakok, 

st²lusir§nyzatok (k¿lºnºsen a 20. sz§zad ir§nyzatai) 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: 

IdŖmeghat§roz§s. MŤv®szeti 
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st²lusjegyeinek elemz®se, ºsszehasonl²t§sa, mŤvek 

tematikus csoportos²t§sa (pl. mŤfaj, formarend, technika, 

kifejezŖeszkºz, t®ris®g, mŤ c®lja: pl.  megºrºk²t®s, 

provok§l§s, tan²t§s) szerint. 

Szem®lyes v®lem®nyt kifejezŖ elemzŖ jellegŤ vizu§lis 

megjelen²t®s adott t®m§ban (pl. felnŖtt® v§l§s, tolerancia, 

szorong§s) a kort§rs ir§nyzatok p®ld§inak felhaszn§l§s§val 

(pl. fot·alap¼, kinetikus, install§ci·s, environment, 

performansz/esem®nymŤv®szet). 

K®pek, l§tv§nyok, m®diaszºvegek, esem®nyek (pl. 

mŤalkot§sok, fot·k, filmek, ®lm®nyek, §lmok, kºzºss®gi 

alkalmak) ºn§ll· elemz®se a vizu§lis kºzl®s kºznapi ®s 

mŤv®szi form§inak megk¿lºnbºztet®s®vel, illetve az 

elemz®s eredm®ny®nek, a kºvetkeztet®seknek a 

bemutat§sa szºveggel ®s k®pekkel (pl. szºveg ®s 

illusztr§ci· kapcsolatok l®trehoz§sa a szeml®ltet®s 

®rdek®ben). 

korst²lusok ®s ir§nyzatok 

kºtŖd®se a t§rsadalmi, kultur§lis 

h§tt®rhez. T§rsadalmi t®m§k 

vizu§lis megjelen²t®se. 

 

Magyar nyelv ®s irodalom: a 

mŤv®szeti §gak mell®rendelt 

viszonyainak megtapasztal§sa. 

Kºnyvt§rhaszn§lat. 

 

£nek-zene: mŤv®szettºrt®neti ®s 

zenetºrt®neti ºsszef¿gg®sek. 

 

Informatika: 

Internetes port§lok haszn§lata. 

Digit§lis prezent§ci·k k®sz²t®se. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

MŤv®szi kifejez®s, l§tv§nyelemz®s, t®ri helyzet, vet¿let, k®ps²k, 

axonometria, egy ir§nypontos perspekt²va, k®pzŖmŤv®szeti mŤfaj, 

plaszticit§s, ar§nyrendszer, kompoz²ci·, k®pkiv§g§s, s²kbeli ®s t®ri 

helyzetviszonylat, takar§s, fel¿let, forma, fakt¼ra, text¼ra, sz²n, t·nus, 

ir§ny, t®rbelis®g, formatºmeg, fŖsz²n, mell®ksz²n, kevert sz²n, 

sz²nkontraszt, t·nus, sz²n-, vonal-, formaritmus, st²luskorszak, 

st²lusir§nyzat, intermedi§lis kifejez®s/mŤfaj, kort§rs mŤv®szet. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Vizu§lis kommunik§ci· 

Magyar§z· k®pek/rajzok 

črakeret  

4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A legfontosabb vizu§lis jelek, jelz®sek, szimb·lumok ®rtelmez®se, 

alkot· haszn§lata. K®pi utas²t§sok kºvet®se, illetve ilyenek 

l®trehoz§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Nem vizu§lis term®szetŤ inform§ci·k ®rz®kletes k®pi megfogalmaz§sa. 

IdŖbeni folyamatok ®rtelmezhetŖ vizu§lis megjelen²t®se. 

 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Pontosan ®rtelmezhetŖ inform§ci·kºzl®sek k®pes 

®s rajzos haszn§lati utas²t§sok 

megfogalmaz§s§val, kivitelez®s®vel (pl. kital§lt, 

Ăk®ptelen t§rgyr·lò) a k¿lºnf®le jelent®sm·dok, 

§br§zol§sok megfigyel®s®nek c®lj§val. 

Nem vizu§lis term®szetŤ inform§ci·k ®rz®kletes 

megjelen²t®se egyezm®nyes jelz®sek 

Magyar nyelv ®s irodalom: Szºveg ®s 

k®p viszonya. Nyelvi ®s nem nyelvi 

k·dok mindennapi kºzl®si helyzetekben. 

MeggyŖzŖ kommunik§ci·. Ćbr§k, 

k®pek, illusztr§ci·k kapcsolata a 

szºveggel. Sz· szerinti ®s metaforikus 

jelent®s. 
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haszn§lat§val (pl. grafikonon, diagramon), 

®s/vagy saj§t jelz®srendszer alkalmaz§s§val, a 

jelent®sv§ltozatok megfelelŖ mŤkºd®s®nek 

tudatos²t§sa ®rdek®ben. 

 

Matematika: Rajzolt, illetve t§rgyi jelek 

®rtelmez®se. Rendszeralkot§s: elemek 

elrendez®se k¿lºnf®le szempontok 

szerint. Rendszerez®st seg²tŖ eszkºzºk 

(fadiagram, ¼tdiagram, t§bl§zatok). 

 

Fºldrajz: a mindennapi kºrnyezetben 

elŖfordul· jelek, jelz®sek, a jelekbŖl §ll· 

inform§ci·hoz kapcsol·d· 

kommunik§ci·. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Egyezm®nyes jel, jelz®s, saj§t jel, jelz®s, jelrendszer, t®r-idŖ v§ltoz§s, 

(grafikon), (diagram). 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Vizu§lis kommunik§ci· 

Mozg·k®pi kºzl®s 

črakeret  

3 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Jelens®gek megfigyel®se adott szempontok alapj§n. IdŖbeli 

folyamatok, v§ltoz§sok megfigyel®se, §br§zol§sa. K¿lºnbºzŖ 

mozg§sok vizu§lis rºgz²t®se. Hang ®s k®p egy¿ttes alkalmaz§sa. 

Tervv§zlatok k®sz²t®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Mozg§sok megfigyel®se, megjelen²t®se. IdŖbeni folyamatok 

®rtelmezhetŖ megjelen²t®se. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A mozg·k®p mŤkºd®s®nek, a mozg§s 

ill¼zi·kelt®s®nek ®rtelmez®se kreat²v 

feladatmegold§s ®rdek®ben (pl. 

taumatr·p fotokoll§zs technik§val, 

rajzolt/fot·zott ). 

Dr§ma ®s t§nc: cselekm®ny, jelenet, fesz¿lts®g, 

konfliktus, fordul·pont; d²szlet, jelmez, kell®k, 

f®ny- ®s hanghat§sok. 

 

Magyar nyelv ®s irodalom: elbesz®lŖ, cselekm®ny, 

epiz·d, helysz²n, szereplŖ, le²r§s, p§rbesz®d, 

jellemz®s; szerkezet, a cselekm®nyt alkot· elemek, 

fordulatok, jelenet, konfliktus, fesz¿lts®g, tetŖpont, 

fordul·pont. 

 

Informatika: EgyszerŤ anim§ci·k. A hagyom§nyos 

m®diumok modern megjelen®si form§i. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Technikai k®p, optikai j§t®k (taumatr·p, zootr·p, fenakisztoszk·p), 

retin§lis ut·k®phat§s, a mozg§s ill¼zi·ja, anim§ci· 

 

 

 

Tematikai egys®g/ Vizu§lis kommunik§ci· črakeret  
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Fejleszt®si c®l Vizu§lis kommunik§ci·s form§k 3 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
F®nyk®pek, ¼js§gk®pek, rekl§mk®pek csoportos²t§sa adott 

szempontok alapj§n, olvas§sa, ®rtelmez®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A vizu§lis kommunik§ci· k¿lºnbºzŖ form§inak csoportos²t§sa. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A verb§lis ®s a vizu§lis 

kommunik§ci· kºzºtti l®nyegi 

k¿lºnbs®gek felismer®se ®s 

megfogalmaz§sa kreat²v gyakorlatok 

tanuls§gaib·l levonva (pl. k®pek 

sz·beli le²r§s§val, Ăkºzvet²t®s®velò 

tºrt®nŖ rekonstru§l§ssal). 

A vizu§lis kommunik§ci· k¿lºnbºzŖ 

form§inak csoportos²t§sa, 

ºsszehasonl²t§sa a k¿lºnf®le vizu§lis 

kifejezŖ eszkºzºk, m®diumok 

tudatos²t§sa ®rdek®ben. 

Magyar nyelv ®s irodalom: Nyelvi ®s nem nyelvi 

k·dok, mindennapi kºzl®si helyzetek, meggyŖzŖ 

kommunik§ci·. A nyomtatott ®s az elektronikus 

szºvegek jellemzŖi. Gyakori szºvegt²pusok. Ćbr§k, 

k®pek, illusztr§ci·k kapcsolata a szºveggel. 

Inform§ci·hordoz·k term®szete, kommunik§ci·s 

funkci·ival ®s kult¼r§j§val. 

 

Informatika: Multim®di§s dokumentumok elemei. 

Az inform§ci·s technol·gi§n alapul· 

kommunik§ci·s form§k. Kommunik§ci·s m®diumok 

®s szerep¿k. A hagyom§nyos m®diumok modern 

megjelen®si form§i. 

 

Matematika: Oszt§lyoz§s. Rendszeralkot§s - elemek 

elrendez®se; rendszerez®st seg²tŖ eszkºzºk (pl. 

t§bl§zatok). 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

A k®p ĂmŤkºd®seò,  kºzvetlen ®s kºzvetett kommunik§ci·, 

tºmegkommunik§ci·,  telev²zi·, internet, gesztusnyelv, kºzleked®si t§bla, 

t®rk®p, plak§t, k®pes , fotogr§fia. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

M®dia ®s mozg·k®pkult¼ra ï A m®dia kifejezŖeszkºzei 

A kiemel®s (hangs¼lyoz§s) alapeszkºzei a mozg·k®pi 

§br§zol§sban, az ²rott ®s az online sajt·ban 

črakeret  

3 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A mŤv®szeti alkot§sok ®s a m®diaszºvegek egyar§nt konstru§lt 

textusok. A mŤvek (irodalmi, k®pzŖmŤv®szeti, zenei alkot§sok) ®s a 

m®diaszºvegek nyelvi jellemzŖivel, haszn§lat§val kapcsolatos n®h§ny 

fontos alapfogalom (pl. ism®tl®s, mot²vum, kompoz²ci·) ismerete, 

helyes alkalmaz§sa ®lŖsz·ban.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az ®letkornak megfelelŖ mozg·k®pi (film, telev²zi·, vide·, 

komputerj§t®k, web) szºveg®rt®s k®pess®g®nek fejleszt®se, az ºn§ll· 

®s kritikus attitŤd kialak²t§sa, a medi§lis ²r§s-olvas§s tud§s fejleszt®se. 

A m®diumok nyelvi appar§tus§ra vonatkoz· alapszintŤ t§j®kozotts§g 

megszerz®se. 

 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Mozg·k®pi szºvegek (pl. filmetŤdºk, rekl§mok, klipek, elŖzetesek, 

anim§ci·s filmek) megfigyel®se ®s elemz®se annak tudatos²t§sa 

c®lj§b·l, hogy melyek a figyelemir§ny²t§s, kiemel®s eszkºzei 

(legfontosabb mot²vumok ism®tl®se, kºzelk®p, f®ny/sz²n, zenei 

hangs¼lyok, kameramozg§sok, v§ltakoz· be§ll²t§sok temp·ja). 

Napilapok, magazinok, h²rport§lok, c²mlapok ®s belsŖ oldalak 

rendj®nek megfigyel®se, a nyomtatott ®s online sajt· szºvegeinek 

megkonstru§l§sa sor§n alkalmazott fontosabb figyelemvezetŖ, 

kiemelŖ elj§r§sok tudatos²t§sa ®rdek®ben (pl. c²mrend, betŤm®ret, 

tipogr§fia, sz²n ®s folthat§sok, tºrdel®s, ²rott szºveg ®s k®pi 

illusztr§ci· viszonya, k®pal§²r§s, linkek, felny²l·/fut· ablakok, 

hang-®s k®panyagok). 

Magyar nyelv ®s 

irodalom; ®nek-zene; 

dr§ma ®s t§nc; vizu§lis 

kult¼ra: a 

hangs¼lyoz§s, 

nyomat®kos²t§s 

eszkºzei a 

t§rsmŤv®szetekben. 

 

Informatika: a 

hagyom§nyos 

m®diumok modern 

megjelen®si form§inak 

megismer®se, 

alkalmaz§sa. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Ism®tl®s, kºzelk®p, k®pkiv§g§s, temp·, kameramozg§s, c²mrend, 

tipogr§fia, tºrdel®s, illusztr§ci·, k®pal§²r§s, link, banner. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

T§rgy- ®s kºrnyezetkult¼ra 

Tervezett, alak²tott kºrnyezet 

črakeret  

5 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Kºzvetlen kºrnyezet vizu§lis megfigyel®se alapj§n tapasztalatok 

megfogalmaz§sa. Azonoss§gok ®s k¿lºnbs®gek c®lir§nyos 

megfogalmaz§sa a megfigyel®s ®s elemz®s sor§n. EgyszerŤ t®ri 

helyzetek ®rtelmez®se vizu§lisan ®s szºvegben. T§rgyakkal, 

®p¿letekkel kapcsolatos inform§ci·k gyŤjt®se. EgyszerŤ t§rgyk®sz²tŖ 

technik§k alkalmaz§sa. Tervv§zlatok k®sz²t®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Megfigyel®sek alapj§n a vizu§lis kºzl®sek ®rdek®ben k¿lºnbºzŖ rajzi 

technik§k alkalmaz§sa. T§rgyk®sz²tŖ, k®zmŤves technik§k megfelelŖ 

alkalmaz§sa. T§rgyak, ®p¿letek felm®r®se, elemz®se, ®rtelmez®se 

k¿lºnbºzŖ szempontok alapj§n. Elemz®si szempontok megfelelŖ 

®rv®nyes²t®se. A v§laszt§s lehetŖs®g®nek m®rlegel®se a 

feladatmegold§s sor§n felmer¿lŖ ºtletek kºzºtt.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

 T§rgytervez®s (pl. ºltºz®k kieg®sz²tŖ, 

csomagol§s), t§rgyalkot§s (pl. saj§t amulett, 

egyszerŤ rep¿lŖ eszkºz) a vizu§lis felm®r®sbŖl, 

megismer®sbŖl sz§rmaz· elemzŖ tapasztalatok 

(pl. rajzos felm®r®s) alapj§n, a gazdas§gos 

anyaghaszn§lat ®rv®nyes²t®s®vel. 

 Mintatervez®s megadott c®l ®rdek®ben (pl. 

p·l·ra a toleranci§®rt, falfestm®ny az iskola 

Matematika: S²kbeli ®s t®rbeli 

alakzatok. Vet¿leti §br§zol§s. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: 

Sz¿ks®gletek ®s ig®nyek elemz®se, 

tev®kenys®ghez sz¿ks®ges inform§ci·k 

kiv§laszt§sa, tervez®s szerepe, 

jelentŖs®ge, mŤveleti sorrend betart§sa, 
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eb®dlŖj®be). 

 £p¿letek, t§rgyak §talak²t§sa, §ttervez®se, 

t®rbeli §br§zol§sa, meghat§rozott c®lok (pl. 

v®delem, §lc§z§s) vagy m§s funkci· betºlt®se 

(pl. haszn§lati t§rgyb·l szem®lyes t§rgy) 

®rdek®ben. EgyszerŤ mŤszaki jellegŤ §br§zol§s 

seg²ts®g®vel (pl. alaprajz, metszetrajz, vet¿leti 

§br§zol§s, axonometria) saj§t tervez®s (pl. 

t§rgy, kºrnyezet) megjelen²t®se szabadk®zi 

rajzban, illetve az ºn§ll· tervez®si, t§rgyalkot· 

folyamat dokument§l§sa az ºtlettŖl a 

kivitelez®sig. 

 A kºrnyezettudatos ®let lehetŖs®geinek 

ºsszegyŤjt®se a kºzvetlen kºrnyezetben. 

eszkºzhaszn§lat. Lak·kºrnyezet-

®letm·d. T§rgyak, szerkezetek, 

rendeltet®s. 

 

Biol·gia-eg®szs®gtan: MinŖs®gi 

tulajdons§gok megk¿lºnbºztet®se. 

Kºrnyezet fogalm§nak ®rtelmez®se. 

Helyi term®szet- ®s kºrnyezetv®delmi 

probl®m§k felismer®se. 

Kºrnyezettudatos magatart§s, 

fenntarthat·s§g. 

 

Fºldrajz: v®dett hazai ®s nemzetkºzi 

term®szeti ®rt®kek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tervez®si folyamat, felm®r®s, funkci·, gazdas§gos anyaghaszn§lat, 

alaprajz, metszetrajz, vet¿leti §br§zol§s, mŤszaki jellegŤ §br§zol§s, 

vonalfajta, kºrnyezettudatos magatart§s, kºrnyezetv®delem. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

T§rgy- ®s kºrnyezetkult¼ra 

Az ®p²tett kºrnyezet tºrt®nete 

črakeret 

5 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

T§rgyak, ®p¿letek vizu§lis megfigyel®se adott szempontok alapj§n. 

Azonoss§gok ®s k¿lºnbs®gek c®lir§nyos megfogalmaz§sa a 

megfigyel®s ®s elemz®s sor§n. T§rgyakkal, ®p¿letekkel kapcsolatos 

inform§ci·k gyŤjt®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

£p²tett, tervezett kºrnyezet ®rtelmez®se k¿lºnbºzŖ m·don. 

K¿lºnbºzŖ kor¼ ®s t²pus¼ t§rgyak, ®p¿letek felm®r®se, elemz®se, 

®rtelmez®se k¿lºnbºzŖ szempontok alapj§n. Az ®p²t®szet t®rszervezŖ 

®s tºmegalak²t§st szolg§l· eszkºzeinek meg®rt®se. Elemz®si 

szempontok megfelelŖ ®rv®nyes²t®se.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

T§rgyak, ®p¿letek ºsszehasonl²t· elemz®se a 

tºrt®neti v§ltoz§st vagy a fºldrajzi elhelyezked®st 

j·l szeml®ltetŖ szempontok szerint (pl. 

anyaghaszn§lat, funkci·). 

ï Az ®p²t®szet tºrt®net®ben megjelenŖ 

alapvetŖ t®rszervez®st ®s tºmegalak²t§st (pl. 

alaprajzt²pusok, al§t§maszt· elemek, t®rlefed®sek) 

szolg§l· ®p²t®szeti megjelen®sek ºsszegz®se a 

fontosabb ®p²t®szettºrt®neti p®ld§k alapj§n. 

Legal§bb egy, kºzvetlen tapasztalatok ¼tj§n 

megismerhetŖ n®prajzi t§jegys®g (pl. Tisz§nt¼l ï 

pl. J§szs§g, Bodrogkºz) t§rgykult¼r§j§nak (pl. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: ®p¿letek, haszn§lati ®s 

d²szt§rgyak megfigyel®se. 

 

Hon- ®s n®pismeret: N®prajzi 

t§jegys®gek, nemzetis®gek. 

Hagyom§nyos paraszti t§rgykult¼ra. 

 

Fºldrajz: A term®szeti kºrnyezet ®s a 

kult¼ra ºsszef¿gg®sei. Magyarorsz§g ®s a 

K§rp§t-medence fºldrajza, kultur§lis 

r®gi·. 
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®p¿let, ºltºz®k, haszn§lati t§rgy) elemzŖ 

vizsg§lata ®s legfontosabb jegyei alapj§n 

megk¿lºnbºztet®se m§s t§rgycsoportokt·l. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: 

lak·kºrnyezet ®s ®letm·d; t§rgyak, 

szerkezetek, rendeltet®se. 

 

£nek-zene: n®pdalok, hangszeres 

n®pzene. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

£p²t®szeti elem, kºzºss®gi ®s szem®lyes t®r, alaprajzt²pus, osztatlan ®s 

osztott (vagy egyszerŤ ®s bŖv²tett) t®r, fŖ-, oldal-, kereszthaj·, apszis, 

dongaboltozat, keresztboltozat, oszloprend, masztaba, piramis, 

akropolisz, amfite§trum, bazilika, palota, k¼ria, haszn§lati t§rgy, 

d²szt§rgy, ritu§lis t§rgy, viselet, n®pi kult¼ra, n®prajzi t§jegys®g, 

k®zmŤvess®g, ipari formatervez®s, organikus ®p²t®szet. 

MŤvek, alkot·k 

19. sz§zad ®p²t®szet®nek megjelen®sei (pl. Pollack Mih§ly: Nemzeti M¼zeum, Steindl 

Imre: Orsz§gh§z), romantika, realizmus ®s impresszionizmus, posztimpresszionizmus festŖi 

(pl. F. Goya, Munk§csy Mih§ly, Szinyei Merse P§l, E. Manet, C. Monet, V. van Gogh, P. 

Gauguin), 19ï20. sz§zad fordul·j§nak ir§nyzatai (pl. A. Gaudi, A. Rodin, G. Klimt, Rippl-

R·nai J·zsef, Csontv§ry Kosztka Tivadar. 

 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a 7. 

®vfolyam v®g®n 

C®lir§nyos vizu§lis megfigyel®si szempontok ºn§ll· alkalmaz§sa. 

A vizu§lis nyelv ®s kifejez®s eszkºzeinek tudatos ®s pontos alkalmaz§sa 

az alkot·tev®kenys®g sor§n adott c®lok kifejez®se ®rdek®ben. 

Bonyolultabb kompoz²ci·s alapelvek haszn§lata kºlºnbºzŖ c®lok 

®rdek®ben.  

T®rbeli ®s idŖbeli v§ltoz§sok vizu§lis megjelen²t®s®nek kifejezŖ vagy 

kºzlŖ sz§nd®knak megjelelŖ ®rtelmez®se, ®s kºvetkeztet®sek 

megfogalmaz§sa. 

AlapvetŖen kºzlŖ funkci·ban l®vŖ k®pi vagy k®pi ®s szºveges 

megjelen®sek egyszerŤ ®rtelmez®se. 

Az ®p²tett ®s t§rgyi kºrnyezet elemzŖ megfigyel®se alapj§n ºsszetettebb 

kºvetkeztet®sek megfogalmaz§sa. 

Tºbb j·l megk¿lºnbºztethetŖ technika, m®dium (pl. §ll·k®p-mozg·k®p, 

s²kbeli-t®rbeli) tudatos haszn§lata az alkot·tev®kenys®g sor§n. 

A m®diatudatos gondolkod§s megalapoz§sa a vizu§lis kommunik§ci·s 

eszkºzºk ®s form§k rendszerezŖbb feldolgoz§sa kapcs§n. 

A mozg·k®pi kºzl®sm·d, az ²rott sajt· ®s az online   kommunik§ci· 

szºvegszervezŖ alapeszkºzeinek felismer®se. 

Mozg·k®pi szºvegek megk¿lºnbºztet®se a val·s§g §br§zol§s§hoz val· 

viszony, alkot·i sz§nd®k ®s n®zŖi elv§r§s karaktere szerint. 

T§rsmŤv®szeti kapcsolatok lehetŖs®geinek ®rtelmez®se. 
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A legfontosabb kult¼r§k, mŤv®szettºrt®neti korok, st²lusir§nyzatok 

megk¿lºnbºztet®se ®s a meghat§roz· alkot·k mŤveinek felismer®se. 

Vizu§lis jelens®gek, t§rgyak, mŤalkot§sok §rnyaltabb elemz®se, 

ºsszehasonl²t§sa. 

A vizu§lis megfigyel®s ®s elemz®s sor§n ºn§ll· k®rd®sek 

megfogalmaz§sa. 

¥n§ll· v®lem®ny megfogalmaz§sa saj§t ®s m§sok munk§j§r·l. 
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Vizu§lis kult¼ra 8. ®vfolyam 

8. ®vfolyam 

Tematikai egys®g c²me črakeret 

Kifejez®s, k®pzŖmŤv®szet 

£rzelmek, hangulatok kifejez®se 
4 ·ra 

Kifejez®s, k®pzŖmŤv®szet 

A mŤv®szi kºzl®s, mŤ ®s jelent®se 
5 ·ra 

Vizu§lis kommunik§ci· 

Magyar§z· k®pek/rajzok 
 

Vizu§lis kommunik§ci· 

Mozg·k®pi kºzl®s 
4·ra 

Vizu§lis kommunik§ci· 

Mont§zs 
4 ·ra 

Vizu§lis kommunik§ci· 

Vizu§lis kommunik§ci·s form§k 
2 ·ra 

M®dia ®s mozg·k®pkult¼ra ï A m®dia kifejezŖeszkºzei 

Reproduk§l§s ®s §br§zol§s ï a mozg·k®p kettŖs term®szete 
2 ·ra 

M®dia ®s mozg·k®pkult¼ra ï A m®dia kifejezŖeszkºzei 

A mont§zs szerepe ®s alapform§i a mozg·k®pi §br§zol§sban 
2 ·ra 

T§rgy ®s kºrnyezetkult¼ra 

Tervezett, alak²tott kºrnyezet  
4 ·ra 

T§rgy ®s kºrnyezetkult¼ra 

Az ®p²tett kºrnyezet tºrt®nete 
5 ·ra 

¥sszefoglal§sra, gyakorl§sra, ism®tl®sre sz§nt ·rakeret 4 ·ra 

Az ®ves ·rasz§m 36 ·ra 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Kifejez®s, k®pzŖmŤv®szet 

£rzelmek, hangulatok kifejez®se 

črakeret 

4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

L§tv§ny plaszticit§s§nak ®s sz²nviszonyainak, ®rzelmi hat§sainak 

megfigyel®se ®s kifejezŖ §br§zol§sa. Sz²ntani alapok kifejezŖ 

haszn§lata ®s ismerete. ¥nkifejez®s alkalmaz§sa az alkot·-

tev®kenys®gekben. Vizu§lis-eszt®tikai jellegŤ szempontok 

®rv®nyes²t®se az alkot§sokban. K¿lºnbºzŖ fest®szeti, grafikai ®s 

plasztikai technik§k kifejez®si sz§nd®knak megfelelŖ alkalmaz§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

£rzelmek, hangulatok megfogalmaz§sa egy®ni sz²n- ®s formavil§gban. 

A kifejez®snek megfelelŖ kompoz²ci· haszn§lata. Szem®lyes 

gondolatok, ®rzelmek vizu§lis megjelen²t®se a vizu§lis kifejez®s 

alapvetŖ eszkºzeinek seg²ts®g®vel. ¥n§ll· v®lem®ny megfogalmaz§sa 

saj§t ®s m§sok munk§ir·l. 
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

L§tv§nyok, jelens®gek asszociat²v megjelen²t®se, kifejezŖ 

feldolgoz§sa sz²nes technik§kkal (pl. akvarell, temperafest®s, 

fot·koll§zs/mont§zs, pasztell, vegyes technika), k¿lºnbºzŖ sz²n®rzet 

(pl. hideg, meleg), illetve k¿lºnbºzŖ §br§zol§si rendszerek (pl. 

perspekt²va, axonometria) haszn§lat§val.  

 

MŤv®szeti ®lm®nyek (pl. zene, mozg§s, m®diajelens®g) vizu§lisan 

®rtelmezhetŖ megjelen²t®se ºnkifejezŖ asszoci§ci·s alkot§sok §ltal 

s²kban, t®rben, idŖben (pl. zene hangulat§t kifejezŖ fest®szeti vagy 

plasztikai megjelen²t®ssel, tal§lt t§rgyakb·l k®sz²tett install§ci·val, 

fot·koll§zs technik§val). 

 

MŤv®szeti alkot§sok kifejezŖ, saj§tos §tdolgoz§sa, §t²r§sa, parafr§zis 

k®sz²t®se (pl. sz²nesbŖl fekete-feh®r vagy monokr·m megjelen²t®s, 

s²k alkot§s t®rbeliv® alak²t§sa, k®p kieg®sz²t®se saj§tos elemekkel 

vagy r®szletekkel, st²lus- ®s mŤfajv§lt§s, idŖ ®s karaktercser®k). 

Magyar nyelv ®s 

irodalom: verb§lis 

kºzl®sform§k, a 

mŤelemz®s verb§lis 

m·dszerei. 

 

£nek-zene: A zenei ®s 

vizu§lis ®lm®nyek 

kapcsolata. 

Zenei kompoz²ci·. 

 

Dr§ma ®s t§nc: 

jelenetek, mozg§sok, 

ºsszetett medi§lis 

mŤv®szeti hat§sok 

®lm®ny®nek 

feldolgoz§sa. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Megjelen²t®s, vizu§lis §t²r§s, stiliz§l§s, kiemel®s, kompoz²ci·, sz²nritmus, 

vonalritmus, formaritmus, fel¿letek (text¼ra, fakt¼ra), parafr§zis, 

mozg§sf§zisok, fot·koll§zs, mont§zs, vet¿let, Monge vet¿let, horizont, 

n®zŖpont, tapasztalati t§vlattan, perspekt²va. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Kifejez®s, k®pzŖmŤv®szet 

A mŤv®szi kºzl®s, mŤ ®s jelent®se 

črakeret 

 5 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

MŤv®szeti ®s a k®pzŖmŤv®szeti §gak legfontosabb jegyeinek 

megk¿lºnbºztet®se a mŤelemz®s sor§n. MŤv®szeti alkot§sok, 

vizu§lis jelens®gek, l§tv§nyok verb§lis ®s k®pi elemz®se. A vizu§lis 

kifejez®s eszkºzeinek haszn§lata. Vizu§lis eszt®tikai jellegŤ 

®rt®k²t®letek megfogalmaz§sa elemz®sekben, illetve ®rv®nyre 

juttat§sa az alkot· feladatokban.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A vizu§lis kºzl®s k¿lºnbºzŖ mŤfaj¼ kºznapi ®s mŤv®szi form§inak 

§rnyalt megk¿lºnbºztet®se. K¿lºnbºzŖ §br§zol§si rendszerek, 

sz²nkontrasztok, fel¿leti hat§sok felismer®se, kifejezŖ szerep¿k 

®rt®kel®se mŤalkot§sok tematikus elemz®s®n kereszt¿l. A megfigyelt 

jelens®gek, mŤalkot§sok formai ®s sz²nviszonyainak ®rtelmez®se 

vizu§lis ®s verb§lis m·dszerekkel. A legjelentŖsebb 

mŤv®szettºrt®neti st²luskorszakok ®s ir§nyzatok legjellemzŖbb 

mŤalkot§sainak ®s szimbolikus t§rgyainak azonos²t§sa. ¥n§ll· 

v®lem®ny megfogalmaz§sa saj§t ®s m§sok munk§ir·l. 
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

Az alkot·munk§hoz kapcsol·dva mŤalkot§sok 

megfigyel®se alapj§n, mŤv®szettºrt®neti korszakok, 

st²lusir§nyzatok (k¿lºnºsen a 20. sz§zad ir§nyzatai) 

st²lusjegyeinek elemz®se, ºsszehasonl²t§sa, mŤvek 

tematikus csoportos²t§sa (pl. mŤfaj, formarend, technika, 

kifejezŖeszkºz, t®ris®g, mŤ c®lja: pl.  megºrºk²t®s, 

provok§l§s, tan²t§s) szerint. 

 

Szem®lyes v®lem®nyt kifejezŖ elemzŖ jellegŤ vizu§lis 

megjelen²t®s adott t®m§ban (pl. felnŖtt® v§l§s, tolerancia, 

szorong§s) a kort§rs ir§nyzatok p®ld§inak 

felhaszn§l§s§val (pl. fot·alap¼, kinetikus). 

 

K®pek, l§tv§nyok, m®diaszºvegek, esem®nyek (pl. 

mŤalkot§sok, fot·k, filmek, ®lm®nyek, §lmok, kºzºss®gi 

alkalmak) ºn§ll· elemz®se a vizu§lis kºzl®s kºznapi ®s 

mŤv®szi form§inak megk¿lºnbºztet®s®vel, illetve az 

elemz®s eredm®ny®nek, a kºvetkeztet®seknek a 

bemutat§sa szºveggel ®s k®pekkel (pl. szºveg ®s 

illusztr§ci· kapcsolatok l®trehoz§sa a szeml®ltet®s 

®rdek®ben). 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: 

IdŖmeghat§roz§s. MŤv®szeti 

korst²lusok ®s ir§nyzatok 

kºtŖd®se a t§rsadalmi, kultur§lis 

h§tt®rhez. T§rsadalmi t®m§k 

vizu§lis megjelen²t®se. 

 

Magyar nyelv ®s irodalom: a 

mŤv®szeti §gak mell®rendelt 

viszonyainak megtapasztal§sa. 

Kºnyvt§rhaszn§lat. 

 

£nek-zene: mŤv®szettºrt®neti ®s 

zenetºrt®neti ºsszef¿gg®sek. 

 

Informatika: 

Internetes port§lok haszn§lata. 

Digit§lis prezent§ci·k k®sz²t®se. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

MŤv®szi kifejez®s, l§tv§nyelemz®s, t®ri helyzet, vet¿let, k®ps²k, 

axonometria, egy ir§nypontos perspekt²va, k®pzŖmŤv®szeti mŤfaj, 

plaszticit§s, ar§nyrendszer, kompoz²ci·, k®pkiv§g§s, s²kbeli ®s t®ri 

helyzetviszonylat, takar§s, fel¿let, forma, fakt¼ra, text¼ra, sz²n, t·nus, 

ir§ny, t®rbelis®g, formatºmeg, fŖsz²n, mell®ksz²n, kevert sz²n, 

sz²nkontraszt, t·nus, sz²n-, vonal-, formaritmus, st²luskorszak, 

st²lusir§nyzat, intermedi§lis kifejez®s/mŤfaj, kort§rs mŤv®szet. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Vizu§lis kommunik§ci· 

Mozg·k®pi kºzl®s 

črakeret  

4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Jelens®gek megfigyel®se adott szempontok alapj§n. IdŖbeli folyamatok, 

v§ltoz§sok megfigyel®se, §br§zol§sa. K¿lºnbºzŖ mozg§sok vizu§lis 

rºgz²t®se. Hang ®s k®p egy¿ttes alkalmaz§sa. Tervv§zlatok k®sz²t®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Mozg§sok megfigyel®se, megjelen²t®se. IdŖbeni folyamatok 

®rtelmezhetŖ megjelen²t®se. 
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A mozg·k®pi nyelv alapjainak, 

mŤkºd®s®nek ®rtelmez®se, majd kreat²v 

alkalmaz§sa ºsszetettebb feladat 

kapcs§n (pl.  kamer§ba v§gott 

videoanyag k®sz²t®se megadott 

fogalomb·l vagy fotogr§fi§kb·l 

kiindulva, forgat·kºnyv ), mely a 

m®dium saj§tos  (nyelvi) mŤkºd®s®nek 

felismer®s®t c®lozza meg. 

Ember§br§zol§s pl. tev®kenys®g , 

mozg§s kºzben.  

Dr§ma ®s t§nc: cselekm®ny, jelenet, fesz¿lts®g, 

konfliktus, fordul·pont; d²szlet, jelmez, kell®k, 

f®ny- ®s hanghat§sok. 

 

Magyar nyelv ®s irodalom: elbesz®lŖ, cselekm®ny, 

epiz·d, helysz²n, szereplŖ, le²r§s, p§rbesz®d, 

jellemz®s; szerkezet, a cselekm®nyt alkot· elemek, 

fordulatok, jelenet, konfliktus, fesz¿lts®g, tetŖpont, 

fordul·pont. 

 

Informatika: EgyszerŤ anim§ci·k. A hagyom§nyos 

m®diumok modern megjelen®si form§i. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

k®pkiv§g§s, n®zet (g®p§ll§s, g®pmozg§s), be§ll²t§s, jelenet, expoz²ci·, 

lez§r§s, konfliktus, fordulat, elbesz®lŖ-szerkezeti alaps®ma. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Vizu§lis kommunik§ci· 

Mont§zs 

črakeret  

4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Jelens®gek megfigyel®se adott szempontok alapj§n. IdŖbeli folyamatok, 

v§ltoz§sok megfigyel®se, §br§zol§sa. K¿lºnbºzŖ mozg§sok vizu§lis 

rºgz²t®se. Hang ®s k®p egy¿ttes alkalmaz§sa. Tervv§zlatok k®sz²t®se. 

Reflekt§l§s filmes ®lm®nyekre. Szabad asszoci§ci·. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

IdŖbeni folyamatok ®rtelmezhetŖ megjelen²t®se. A vizu§lis 

kommunik§ci· k¿lºnbºzŖ form§inak csoportos²t§sa. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

T®rben ®s idŖben egym§st·l t§vol esŖ elemek, 

r®szletek, mot²vumok egys®ges eg®ssz® szervez®se ¼j 

inform§ci·kºzl®s, alkot§s l®trehoz§sa, k¿lºnf®le 

technik§val megval·s²tott konkr®t feladatmegold§s 

(pl. fot·koll§zs, vagy Ămont§zs-filmò megl®vŖ, 

Ătal§ltò mozg·k®pi r®szletek Ăºsszeszerel®s®velò) 

®rdek®ben. 

 

A mozg·k®pi (t®r-idŖ) szerkeszt®s jelentŖs®g®nek, a 

mont§zs n®h§ny alapt²pus§nak felismer®se, 

ºsszehasonl²t§sa konkr®t rºvidfilmek, illetve 

j§t®kfilmr®szletek (pl. Ga§l Istv§n: P§lyamunk§sok, 

Rodriguez: Desperado, Lang: M ï Egy v§ros keresi a 

gyilkost) elemz®se, ºsszehasonl²t§sa kapcs§n. 

Dr§ma ®s t§nc: ellent®t ®s 

p§rhuzam, a fesz¿lts®gteremt®s 

eszkºzei. 

 

Magyar nyelv ®s irodalom: a 

kompoz²ci· meghat§roz· elemei; 

k¿lºnbºzŖ n®zŖpont¼ elbesz®l®s; 

cselekm®ny, epiz·d, helysz²n, 

szereplŖ, le²r§s, p§rbesz®d, 

jellemz®s; szerkezet, a cselekm®nyt 

alkot· elemek; ism®tl®s, fokoz§s, 

p§rhuzam, ellent®t; metaforikus 

jelent®s; alleg·ria, szimb·lum; 

sz·rakoztat· irodalom, filmes 

feldolgoz§sok. 
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Mont§zs ®s gondolkod§s, mont§zselv, t®r-idŖ szervez®s, (mozg·k®pi 

szerkeszt®s/mont§zs), le²r· ®s szubjekt²v k®p/n®zŖpont; line§ris-

cselekm®ny§br§zol· ®s p§rhuzamos mont§zs. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

Vizu§lis kommunik§ci· 

Vizu§lis kommunik§ci·s form§k 

črakeret  

2 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
F®nyk®pek, ¼js§gk®pek, rekl§mk®pek csoportos²t§sa adott 

szempontok alapj§n, olvas§sa, ®rtelmez®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si c®ljai 

A vizu§lis kommunik§ci· k¿lºnbºzŖ form§inak csoportos²t§sa. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A verb§lis ®s a vizu§lis kommunik§ci· 

kºzºtti l®nyegi k¿lºnbs®gek 

felismer®se ®s megfogalmaz§sa kreat²v 

gyakorlatok tanuls§gaib·l levonva (pl. 

k®pek sz·beli le²r§s§val, 

Ăkºzvet²t®s®velò tºrt®nŖ 

rekonstru§l§ssal). 

 

A vizu§lis kommunik§ci· k¿lºnbºzŖ 

form§inak csoportos²t§sa, 

ºsszehasonl²t§sa a k¿lºnf®le vizu§lis 

kifejezŖ eszkºzºk, m®diumok 

tudatos²t§sa ®rdek®ben. 

Magyar nyelv ®s irodalom: Nyelvi ®s nem nyelvi 

k·dok, mindennapi kºzl®si helyzetek, meggyŖzŖ 

kommunik§ci·. A nyomtatott ®s az elektronikus 

szºvegek jellemzŖi. Gyakori szºvegt²pusok. Ćbr§k, 

k®pek, illusztr§ci·k kapcsolata a szºveggel. 

Inform§ci·hordoz·k term®szete, kommunik§ci·s 

funkci·ival ®s kult¼r§j§val. 

 

Informatika: Multim®di§s dokumentumok elemei. 

Az inform§ci·s technol·gi§n alapul· 

kommunik§ci·s form§k. Kommunik§ci·s 

m®diumok ®s szerep¿k. A hagyom§nyos m®diumok 

modern megjelen®si form§i. 

 

Matematika: Oszt§lyoz§s. 

Rendszeralkot§s - elemek elrendez®se; 

rendszerez®st seg²tŖ eszkºzºk (pl. t§bl§zatok). 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

A k®p ĂmŤkºd®seò, §ll·k®p ®s mozg·k®p k¿lºnbºzŖs®ge, kºzvetlen ®s 

kºzvetett kommunik§ci·, tºmegkommunik§ci·, t§vkºzl®s, telev²zi·, 

internet, gesztusnyelv,  k®pes forgat·kºnyv,  mozg·k®p, (techno)m®dium. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

M®dia ®s mozg·k®pkult¼ra ï A m®dia 

kifejezŖeszkºzei 

Reproduk§l§s ®s §br§zol§s ï a mozg·k®p kettŖs 

term®szete 

črakeret  

2 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
A reproduk§l§s, a technikai ¼ton rºgz²tett k®p/hang ®s az §br§zol§s 

fogalm§nak ismerete. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az ®letkornak megfelelŖ mozg·k®pi (film, telev²zi·, vide·, 

komputerj§t®k, web) szºveg®rt®s k®pess®g®nek fejleszt®se, az ºn§ll· 

®s kritikus attitŤd kialak²t§sa, a mozg·k®pi ²r§s-olvas§s tud§s 

fejleszt®se. AlapszintŤ mozg·k®pnyelvi t§j®kozotts§g megszerz®se. 
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A mozg·k®pi kºzl®s kettŖs term®szet®nek, azaz egyszerre §br§zol· 

®s reproduk§l· alaptulajdons§g§nak megtapasztal§sa ®s tudatos²t§sa 

(pl. mobiltelefonnal rºgz²tett k®pek vagy h²rad·r®szletek 

tanulm§nyoz§sa alapj§n). A dokumentum ®s a fikci· fogalm§nak 

magyar§zata konkr®t p®ld§kon kereszt¿l (pl. Bunuel: Fºld keny®r 

n®lk¿l, Tarr B®la: Hotel Magnezit).  

Magyar nyelv ®s 

irodalom; ®nek-zene; 

dr§ma ®s t§nc; vizu§lis 

kult¼ra: az elbesz®lŖ, 

elŖad· kifejez®si 

sz§nd®k§nak szubjekt²v 

n®zŖpontja. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Dokumentum, fikci·, reprodukci·, §br§zol§s, kettŖs term®szet, val·s§g. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

M®dia ®s mozg·k®pkult¼ra ï A m®dia kifejezŖeszkºzei 

A mont§zs szerepe ®s alapform§i a mozg·k®pi 

§br§zol§sban 

črakeret  

2 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A dolgok elmond§s§nak, megjelen²t®s®nek sz¿ks®gszerŤ m·dja, a 

kihagy§s, t®r- ®s idŖv§lt§sok alkalmaz§sa, az ehhez kapcsol·d· 

konvenci·k elfogad§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az ®letkornak megfelelŖ mozg·k®pi (film, telev²zi·, vide·, 

komputerj§t®k, web) szºveg®rt®s k®pess®g®nek fejleszt®se, az ºn§ll· ®s 

kritikus attitŤd kialak²t§sa, a medi§lis ²r§s-olvas§s tud§s fejleszt®se. A 

m®diumok nyelvi appar§tus§ra vonatkoz· alapszintŤ t§j®kozotts§g 

megszerz®se. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

A filmk®p jelenidejŤs®g®nek megtapasztal§sa, 

felismer®se ®s a mont§zs alapfunkci·inak 

azonos²t§sa a mozg·k®pi §br§zol§sban (pl. a 

cselekm®ny folyamatoss§g§nak ®s ritmus§nak 

megteremt®se, a mozg·k®pi szºveg jellemzŖ 

ter®nek ®s idej®nek l®trehoz§sa, jelent®salkot§s) 

kreat²v gyakorlatok kapcs§n (pl. egyszerŤ tºrt®n®s 

vagy tºrt®net tervez®se ®s felv®tele Ăkamer§ba 

v§gottò technik§val), az alapvetŖ mont§zst²pusok ®s 

megold§sok kipr·b§l§sa ®rdek®ben (pl. line§ris, 

p§rhuzamos mont§zs). 

 MŤv®szeti p®ld§k (pl. k®pzŖmŤv®szet, fot·, 

irodalom, zene) ºsszevet®s®vel a mont§zshat§s 

§ltal§nosabb, emberi gondolkod§st ®s kifejez®st 

jellemzŖ ®rtelm®nek tanulm§nyoz§sa. 

Informatika: Digit§lis k®pek 

jellemzŖinek megismer®se, 

minŖs®g®nek jav²t§sa. K®pszerkesztŖ 

program haszn§lata. MŤveletek 

k®pekkel: k®pszerkeszt®s, -v§g§s. 

Mont§zs k®sz²t®se. 

Digit§lis hangform§tumok. Az egyes 

form§tumok kºzºtti §talak²t§s 

elv®gz®se. Hang v§g§sa egy 

hangszerkesztŖ program seg²ts®g®vel. 

 

Magyar nyelv ®s irodalom; ®nek-zene; 

dr§ma ®s t§nc: idŖbeli ®s t®rbeli 

v§ltoz§sok kifejez®sei k¿lºnbºzŖ 

eszkºzºkkel. Kºnyvt§rhaszn§lat. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Mont§zs, szerkeszt®s, idŖ, t®r, folyamatoss§g, ritmus, flashback. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

T§rgy- ®s kºrnyezetkult¼ra 

Tervezett, alak²tott kºrnyezet 

črakeret  

4 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Kºzvetlen kºrnyezet vizu§lis megfigyel®se alapj§n tapasztalatok 

megfogalmaz§sa. Azonoss§gok ®s k¿lºnbs®gek c®lir§nyos 

megfogalmaz§sa a megfigyel®s ®s elemz®s sor§n. EgyszerŤ t®ri 

helyzetek ®rtelmez®se vizu§lisan ®s szºvegben. T§rgyakkal, 

®p¿letekkel kapcsolatos inform§ci·k gyŤjt®se. EgyszerŤ t§rgyk®sz²tŖ 

technik§k alkalmaz§sa. Tervv§zlatok k®sz²t®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Megfigyel®sek alapj§n a vizu§lis kºzl®sek ®rdek®ben k¿lºnbºzŖ rajzi 

technik§k alkalmaz§sa. T§rgyk®sz²tŖ, k®zmŤves technik§k megfelelŖ 

alkalmaz§sa. T§rgyak, ®p¿letek felm®r®se, elemz®se, ®rtelmez®se 

k¿lºnbºzŖ szempontok alapj§n. Elemz®si szempontok megfelelŖ 

®rv®nyes²t®se. A v§laszt§s lehetŖs®g®nek m®rlegel®se a 

feladatmegold§s sor§n felmer¿lŖ ºtletek kºzºtt.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

 T§rgytervez®s (pl. ºltºz®k kieg®sz²tŖ, ruha , 

csomagol§s), t§rgyalkot§s (pl. saj§t amulett, egyszerŤ 

rep¿lŖ eszkºz) a vizu§lis felm®r®sbŖl, megismer®sbŖl 

sz§rmaz· elemzŖ tapasztalatok (pl. rajzos felm®r®s) 

alapj§n, a gazdas§gos anyaghaszn§lat 

®rv®nyes²t®s®vel. 

 

 Mintatervez®s megadott c®l ®rdek®ben (pl. p·l·ra a 

toleranci§®rt, falfestm®ny az iskola eb®dlŖj®be). 

 

 £p¿letek, t§rgyak §talak²t§sa, §ttervez®se 

meghat§rozott c®lok (pl. v®delem, §lc§z§s) vagy m§s 

funkci· betºlt®se (pl. haszn§lati t§rgyb·l szem®lyes 

t§rgy) ®rdek®ben. EgyszerŤ mŤszaki jellegŤ §br§zol§s 

seg²ts®g®vel (pl. alaprajz, metszetrajz, vet¿leti 

§br§zol§s) saj§t tervez®s (pl. t§rgy, kºrnyezet) 

megjelen²t®se szabadk®zi rajzban, illetve az ºn§ll· 

tervez®si, t§rgyalkot· folyamat dokument§l§sa az 

ºtlettŖl a kivitelez®sig. 

 

A kºrnyezettudatos ®let lehetŖs®geinek ºsszegyŤjt®se 

a kºzvetlen kºrnyezetben. 

Matematika: S²kbeli ®s t®rbeli 

alakzatok. Vet¿leti §br§zol§s. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: 

Sz¿ks®gletek ®s ig®nyek elemz®se, 

tev®kenys®ghez sz¿ks®ges 

inform§ci·k kiv§laszt§sa, tervez®s 

szerepe, jelentŖs®ge, mŤveleti 

sorrend betart§sa, eszkºzhaszn§lat. 

Lak·kºrnyezet-®letm·d. T§rgyak, 

szerkezetek, rendeltet®s. 

 

Biol·gia-eg®szs®gtan: MinŖs®gi 

tulajdons§gok megk¿lºnbºztet®se. 

Kºrnyezet fogalm§nak ®rtelmez®se. 

Helyi term®szet- ®s 

kºrnyezetv®delmi probl®m§k 

felismer®se. Kºrnyezettudatos 

magatart§s, fenntarthat·s§g. 

 

Fºldrajz: v®dett hazai ®s nemzetkºzi 

term®szeti ®rt®kek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tervez®si folyamat, felm®r®s, funkci·, gazdas§gos anyaghaszn§lat, 

alaprajz, metszetrajz, vet¿leti §br§zol§s, mŤszaki jellegŤ §br§zol§s, 

vonalfajta, kºrnyezettudatos magatart§s, kºrnyezetv®delem. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 

T§rgy- ®s kºrnyezetkult¼ra 

Az ®p²tett kºrnyezet tºrt®nete 

črakeret 

5 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

T§rgyak, ®p¿letek vizu§lis megfigyel®se adott szempontok alapj§n. 

Azonoss§gok ®s k¿lºnbs®gek c®lir§nyos megfogalmaz§sa a 

megfigyel®s ®s elemz®s sor§n. T§rgyakkal, ®p¿letekkel kapcsolatos 

inform§ci·k gyŤjt®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

£p²tett, tervezett kºrnyezet ®rtelmez®se k¿lºnbºzŖ m·don. K¿lºnbºzŖ 

kor¼ ®s t²pus¼ t§rgyak, ®p¿letek felm®r®se, elemz®se, ®rtelmez®se 

k¿lºnbºzŖ szempontok alapj§n. Az ®p²t®szet t®rszervezŖ ®s 

tºmegalak²t§st szolg§l· eszkºzeinek meg®rt®se. Elemz®si szempontok 

megfelelŖ ®rv®nyes²t®se.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok 

 T§rgyak, ®p¿letek ºsszehasonl²t· elemz®se a 

tºrt®neti v§ltoz§st vagy a fºldrajzi 

elhelyezked®st j·l szeml®ltetŖ szempontok 

szerint (pl. anyaghaszn§lat, funkci·). 

ï Az ®p²t®szet tºrt®net®ben megjelenŖ alapvetŖ 

t®rszervez®st ®s tºmegalak²t§st (pl. 

alaprajzt²pusok, al§t§maszt· elemek, 

t®rlefed®sek) szolg§l· ®p²t®szeti megjelen®sek 

ºsszegz®se a fontosabb ®p²t®szettºrt®neti p®ld§k 

alapj§n. 

Legal§bb egy, kºzvetlen tapasztalatok ¼tj§n 

megismerhetŖ n®prajzi t§jegys®g (pl. Tisz§nt¼l ï 

pl. J§szs§g, Bodrogkºz) t§rgykult¼r§j§nak (pl. 

®p¿let, ºltºz®k, haszn§lati t§rgy) elemzŖ 

vizsg§lata ®s legfontosabb jegyei alapj§n 

megk¿lºnbºztet®se m§s t§rgycsoportokt·l. 

Z§r·rajz k®sz²t®s. 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek: ®p¿letek, haszn§lati ®s 

d²szt§rgyak megfigyel®se. 

 

Hon- ®s n®pismeret: N®prajzi t§jegys®gek, 

nemzetis®gek. Hagyom§nyos paraszti 

t§rgykult¼ra. 

 

Fºldrajz: A term®szeti kºrnyezet ®s a 

kult¼ra ºsszef¿gg®sei. Magyarorsz§g ®s a 

K§rp§t-medence fºldrajza, kultur§lis r®gi·. 

 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat: 

lak·kºrnyezet ®s ®letm·d; t§rgyak, 

szerkezetek, rendeltet®se. 

 

£nek-zene: n®pdalok, hangszeres n®pzene. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

£p²t®szeti elem, kºzºss®gi ®s szem®lyes t®r, alaprajzt²pus, osztatlan ®s 

osztott (vagy egyszerŤ ®s bŖv²tett) t®r, fŖ-, oldal-, kereszthaj·, apszis, 

dongaboltozat, keresztboltozat, oszloprend, masztaba, piramis, 

akropolisz, amfite§trum, bazilika, palota, k¼ria, haszn§lati t§rgy, 

d²szt§rgy, ritu§lis t§rgy, viselet, n®pi kult¼ra, n®prajzi t§jegys®g, 

k®zmŤvess®g, ipari formatervez®s, organikus ®p²t®szet. 

Aj§nlott mŤt²pusok, mŤvek, alkot·k 

Amennyiben a k¿lºnbºzŖ korok ®s kult¼r§k feldolgoz§s§t kronologikus megkºzel²t®sben 

v®gezz¿k, az al§bbi mŤt²pusok, mŤvek, alkot·k bemutat§sa aj§nlott: 

19. sz§zad ®p²t®szet®nek megjelen®sei (pl. Pollack Mih§ly: Nemzeti M¼zeum, Steindl 

Imre: Orsz§gh§z), romantika, realizmus ®s impresszionizmus, posztimpresszionizmus festŖi 

(pl. F. Goya, Munk§csy Mih§ly, Szinyei Merse P§l, E. Manet, C. Monet, V. van Gogh, P. 
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Gauguin), 19ï20. sz§zad fordul·j§nak ir§nyzatai (pl. A. Gaudi, A. Rodin, G. Klimt, Rippl-

R·nai J·zsef, Csontv§ry Kosztka Tivadar), 20. sz§zadi ®s kort§rs ir§nyzatok p®ld§i (pl. W. 

Gropius, F. L. Wright, Le Corbusier, Makovecz Imre, H. Moore, H. Matisse, P. Picasso, M. 

Duchamp, M. Chagall, S. Dali, Kass§k Lajos, J. Pollock, A. Warhol, V. Vasarely, Erd®ly 

Mikl·s). 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a 8. 

®vfolyam v®g®n 

C®lir§nyos vizu§lis megfigyel®si szempontok ºn§ll· alkalmaz§sa. 

A vizu§lis nyelv ®s kifejez®s eszkºzeinek tudatos ®s pontos alkalmaz§sa 

az alkot·tev®kenys®g sor§n adott c®lok kifejez®se ®rdek®ben. 

Bonyolultabb kompoz²ci·s alapelvek haszn§lata kºlºnbºzŖ c®lok 

®rdek®ben.  

T®rbeli ®s idŖbeli v§ltoz§sok vizu§lis megjelen²t®s®nek kifejezŖ vagy 

kºzlŖ sz§nd®knak megjelelŖ ®rtelmez®se, ®s kºvetkeztet®sek 

megfogalmaz§sa. 

AlapvetŖen kºzlŖ funkci·ban l®vŖ k®pi vagy k®pi ®s szºveges 

megjelen®sek egyszerŤ ®rtelmez®se. 

Az ®p²tett ®s t§rgyi kºrnyezet elemzŖ megfigyel®se alapj§n ºsszetettebb 

kºvetkeztet®sek megfogalmaz§sa. 

Tºbb j·l megk¿lºnbºztethetŖ technika, m®dium (pl. §ll·k®p-mozg·k®p, 

s²kbeli-t®rbeli) tudatos haszn§lata az alkot·tev®kenys®g sor§n. 

A m®diatudatos gondolkod§s megalapoz§sa a vizu§lis kommunik§ci·s 

eszkºzºk ®s form§k rendszerezŖbb feldolgoz§sa kapcs§n. 

A mozg·k®pi kºzl®sm·d, az ²rott sajt· ®s az online   kommunik§ci· 

szºvegszervezŖ alapeszkºzeinek felismer®se. 

Mozg·k®pi szºvegek megk¿lºnbºztet®se a val·s§g §br§zol§s§hoz val· 

viszony, alkot·i sz§nd®k ®s n®zŖi elv§r§s karaktere szerint. 

T§rsmŤv®szeti kapcsolatok lehetŖs®geinek ®rtelmez®se. 

A legfontosabb kult¼r§k, mŤv®szettºrt®neti korok, st²lusir§nyzatok 

megk¿lºnbºztet®se ®s a meghat§roz· alkot·k mŤveinek felismer®se. 

Vizu§lis jelens®gek, t§rgyak, mŤalkot§sok §rnyaltabb elemz®se, 

ºsszehasonl²t§sa. 

A vizu§lis megfigyel®s ®s elemz®s sor§n ºn§ll· k®rd®sek 

megfogalmaz§sa. 

¥n§ll· v®lem®ny megfogalmaz§sa saj§t ®s m§sok munk§j§r·l. 
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Testnevel®s ®s sport 5. ®vfolyam 

Ezen az iskolafokon a tanul·k a mozg§stanul§s magasabb szintj®re l®pnek. Az alapokat az 

1ï4. ®vfolyamon megval·sul· c®ltudatos fejleszt®si folyamat biztos²tja. Erre ®p²tve val·sul 

meg 5. ®vfolyamt·l az ®letkori saj§toss§gokat ®s a szenzit²v idŖszakokat szem elŖtt tart· 

komplex k®szs®g- ®s k®pess®gfejleszt®s. A tulajdonk®ppeni sport§gi k®pz®s az 5. ®vfolyamon 

kezdŖdik meg, ®s teljesedik ki a 8. ®vfolyamra, mindv®gig szem elŖtt tartva a motoros 

teljes²tm®ny k®t alapvetŖ ºsszetevŖje ï a mozg§sk®szs®g ®s motoros k®pess®g ï sz¿ks®gszerŤ 

ºsszhangj§nak megteremt®s®t. A Nemzeti alaptanterv testnevel®s ®s sport mŤvelts®gter¿let 

c®lkitŤz®seinek megval·s²t§s§hoz 5ï8. ®vfolyamon az ºrºk ®rt®keket k®pviselŖ tradicion§lis 

sport§gak mellett a tanul·k ®rdeklŖd®s®t kiv§lt· ¼jszerŤ sport-, illetve testgyakorlati §gakra 

helyezz¿k a hangs¼lyt. A javasolt tartalmak feldolgoz§sa ig®nyes ®s sokoldal¼ 

mozg§skult¼r§val, magas szintŤ cselekv®sbiztons§ggal ruh§zza fel a tanul·kat. Olyan tud§sr·l 

van sz·, melynek elŖnyeit ®szrev®tlen¿l ®lvezik a mindennapok cselekv®seiben, motoros ®s 

motiv§ci·s b§zisa a rekre§ci·s c®l¼ sporttev®kenys®geknek, ®s nem utols· sorban utat mutat, 

®s utat nyit a tehets®gesek elŖtt az ®lsport vil§g§ba. Ez az ®letkor kiemelkedŖ szerepet j§tszik 

a testnevel®s ®s sport ir§nti elkºtelezetts®g, az ®lethosszig tart· fizikai aktivit§s ir§nti ig®ny 

megalapoz§s§ban. EbbŖl a priorit§st ®lvezŖ szempontb·l a tartalom megjelen®si form§i ®s a 

hozz§juk kapcsol·d· m·dszerek is kulcst®nyezŖnek sz§m²tanak. Az 5ï8. ®vfolyamra 

ºssze§ll²tott kerettanterv a sport§gi, illetve testgyakorlati §gak pszichomotoros tartalmai 

mellett k¿lºnºs gondot ford²t a tudatos²t§st elm®ly²tŖ, az inform§lts§got gazdag²t·, ez§ltal a 

kognit²v szf®r§t ®rintŖ elm®leti ismereteknek ï term®szetszerŤleg szoros ºsszef¿gg®sben a 

motoros tartalommal. ĉgy a tartalom szerves r®szei a szem®lyi higi®n®vel, a balesetek 

megelŖz®s®vel, a j§t®k-versenyszab§lyokkal, a sport- ®s testgyakorlati §gakkal kapcsolatos 

alapvetŖ technikai-taktikai tud§selemek, az ®letkorhoz igaz²tott ®lettani ismeretek, a tudatos 

tanul§st seg²tŖ cselekv®si, biomechanikai, edz®selm®leti elvek, m·dszerek stb. Az elm®leti 

tud§sanyag r®sze tov§bb§ az eg®szs®ggel, az ®letm·ddal, azaz a test kultur§l§s§val 

kapcsolatos ismeretek kºre.  

A testnevel®s·ra minden mozzanata a felsŖ tagozatban is mag§ban rejti az erkºlcsi 

tulajdons§gok fejleszt®s®nek lehetŖs®g®t. A j§t®k- ®s viselked®sszab§lyok betartat§s§val a 

szab§lykºvetŖ magatart§st alapozzuk meg. De ez csak meggyŖzŖ pedag·giai tev®kenys®g 

eredm®nyek®nt val·sulhat meg. C®l bel§ttatni azt, hogy a szab§lyok az egy®n ®s a kºzºss®g 

®rdekeit egyar§nt szolg§lj§k. ĉgy ®lvezhetŖ minden j§t®k, a j§t®k- ®s versenyszab§lyok 

tisztelete biztos²tja az egyenlŖ felt®teleket. Ilyen kºr¿lm®nyek kºzºtt az adott c®l mindenki 

sz§m§ra el®rhetŖ. Az erkºlcsi fejlŖd®st szolg§lja a fair play fogalm§nak megismer®se, az 

igazs§goss§g elv®nek elfogad§sa ®s annak gyakorlatba ¿ltet®se, a kºteless®gteljes²t®s, a 

szorgalmas munkav®gz®s ®s a m§sok teljes²tm®nye ir§nti felelŖss®g®rzet elismer®se. Ide 

kapcsolhat·k a felelŖss®gv§llal§s m§sok®rt fejleszt®si ter¿let elv§r§sai. A motoros kºzeg 

term®szete megk²v§nja a t§rsakkal val· egy¿ttmŤkºd®st, de egy¿ttnevel®s eset®n a 

kºzºss®ghez tartoz· fogyat®kkal ®lŖ t§rsaknak tºrt®nŖ seg²ts®g is erkºlcsi kºteless®g. Haz§nk 

gazdag a nemzetkºzi sportsikerekben. A sport®let¿nk sikereinek ®s kiemelkedŖ 

sportembereink megismer®se a nemzeti ºntudat ®s hazafias nevel®s erŖs ®rzelmeket is 
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megmozgat· eszkºze. Ez a t®makºr minden tanul·t meg®rinti, ®s b¿szkes®ggel tºlti el, nem 

besz®lve a sportban tehets®get mutat· tanul·kr·l. Eset¿kben m§r az 5. ®vfolyamt·l kezdve 

lehetŖs®g ny²lik a p§lyaorient§ci· megalapoz§s§ra. Nincs is tal§n tºbb olyan 

mŤvelts®gter¿lete a kºzoktat§snak, amely hat®konyabb terepe lenne a demokr§ci§ra 

nevel®snek. Az erŖszakmentess®g, az agresszi· elvet®se ®s a konfliktusok norm§lis kezel®se 

alapvetŖ elv ®s gyakorlat a testnevel®sben ezen az iskolafokon is. A kºzºs c®l®rt val· 

egy¿ttmŤkºd®st k²n§lja a motoros oktat§s megannyi szitu§ci·ja. Az erŖszakmentess®get 

szolg§lja a testnevel®s azzal is, hogy m§r az 5. ®vfolyamt·l kezdve felh²vja a figyelmet a 

sportesem®nyekhez kapcsol·d· agresszi·ra ®s el²t®li azokat, a m®di§ban megjelenŖ form§i 

eset®ben is. Szembes¿lni ºnmagunkkal, re§lis testk®pet ®s ®nk®pet kialak²tani szinte 

lehetetlens®g lenne a motoros cselekv®sek v®grehajt§sa ®s §t®l®se n®lk¿l. A motoros 

teljes²tm®ny k¿lsŖ ®rt®kel®se m®g nagyon fontos pedag·giai m·dszer ebben az ®letkorban. De 

a 7ï8. ®vfolyamra az ºn®rt®kel®s, a belsŖ ®rt®kel®s szerepe egyre ink§bb fel®rt®kelŖdik. 

¥nkritikai ®s kritikai ®rz®k¿k eredm®nyek®nt ebben az ®letkori szakaszban m§r hat§rozott 

v®lem®nyt tudnak megfogalmazni saj§t ®s t§rsaik teljes²tm®ny®rŖl, illetve magatart§s§r·l. A 

testi ®s lelki eg®szs®gre nevel®s ®rt®kei egybeforrnak a testnevel®s ®s sport mŤvelts®gter¿let 

c®lrendszer®vel. B§r a nevel®si ter¿let feladatainak megold§s§b·l minden kºzoktat§si 

tant§rgynak ki kell venni a r®sz®t, a testnevel®s deklar§ltan ®s rejtett tantervi hat§sk®nt is 

z§loga a feladatok realiz§l§s§nak, az ®letkori szakasz saj§toss§gainak megfelelŖen. Szorosan 

ide tartoznak azok a sport ®s a kºrnyezet kapcsolat§t tartalmaz·, a kºrnyezettudatoss§got 

szolg§l· inform§ci·k, amelyre a szabadt®ren tºrt®nŖ sportfoglalkoz§sok adnak lehetŖs®get. A 

kerettanterv szerkezeti egys®gei r®v®n a motoros tanul§s komplexit§s§t t¿krºzi ezen az 

iskolafokon is. Motoros k®pess®gek, motoros k®szs®gek egym§ssal szerves ®s funkcion§lis 

kapcsolatban fejlesztendŖk. Ezt a k®t ºsszetartoz· elemet j§t®kos, ®lm®nyt ny¼jt· 

m·dszerekkel ®s c®lszerŤ szakpedag·giai instrukci·kkal realiz§ljuk, valamint hozz§adunk az 

®letkornak, ®rtelmi k®pess®geknek megfelelŖ elm®leti ismereteket, akkor a sikeres tanul§s, a 

hat®kony motoros oktat§s strat®gi§j§t val·s²tjuk meg. Ezzel megismertetj¿k a tanul·kat az 

eredm®nyes tanul§s alapvetŖ technik§ival, ®s felk®sz²tj¿k Ŗket az ºn§ll· testkultur§lis 

mŤvelŖd®sre. 

A fejleszt®si ter¿letek feladatainak fentebb bemutatott megval·s²t§s§val sikeresen 

munk§lkodunk a hat®kony, ºn§ll· tanul§s, valamint a szoci§lis ®s §llampolg§ri kompetencia 

kialak²t§s§n.  

Az anyanyelvi kommunik§ci· fejleszt®se dºntŖen k®t m·don val·sul meg az 5ï8. 

®vfolyam testnevel®s oktat§sa keret®ben. Meghat§roz· eszkºz a szaknyelvi terminol·giai, 

valamint a testkultur§lis ismeretek koncentrikusan bŖv¿lŖ kºr®nek ig®nyes kºzvet²t®se a 

testnevelŖ tan§r §ltal. De nem elhanyagolhat· a kommunik§ci·s kompetencia fejleszt®se 

szempontj§b·l a szŤk ®rtelemben vett szakmai kºzl®seken t¼l, a tan§r-tanul· kommunik§ci· 

milyens®ge, illetve a tanul·k kommunik§ci·s lehetŖs®geinek biztos²t§sa. Erre alkalom ny²lik a 

tan·r§kon tºbbek kºzºtt a hibajav²t§s, a saj§t ®s m§s teljes²tm®ny®nek ®rt®kel®se, a 

j§t®kszitu§ci·k megbesz®l®se, a gyŖzelmek-veres®gek okainak felt§r§sa, az egym§snak 

ny¼jtott seg²ts®gad§s stb. keret®ben. C®l a testkult¼r§hoz kapcsol·d·, valamint kºzºss®gben 

v®gzett motoros tanul§s folyamat§hoz kapcsol·d· kommunik§ci·s hajland·s§g ®s nyitotts§g 

kialak²t§sa. 
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A kezdem®nyezŖk®szs®g, a v§llalkoz·i kompetencia fejleszt®s®re a testnevel®s ®s sport 

term®szet®bŖl ad·d·an ebben az ®letkori szakasz is sz§mtalan lehetŖs®get tartogat. El®g csak 

a k¿lºnbºzŖ foglalkoztat§si form§kban tºrt®nŖ munkav®gz®sre gondolni. A testnevel®si 

j§t®kok, sportj§t®kok csapatainak megszervez®s®ben, tev®kenys®g¿kben, a tan·rai versenyek 

lebonyol²t§s§ban val· r®szv®tel is ºn§ll· feladat megold§s§t v§rja el a tanul·kt·l. Tan·r§n ®s 

tan·r§n k²v¿li foglalkoz§sokon, szervezeti ®s ºnk®ntes form§kban mindenki megtal§lhatja a 

k®pess®geinek, amb²ci·inak legink§bb megfelelŖ reszortot, illetve feladatot. A kompetenci§k 

®s a fejleszt®si ter¿letek ºsszef¿gg®seire jellemzŖ, hogy ennek a kompetenci§nak a fejleszt®se 

egy¼ttal az erkºlcsi fejlŖd®st, a demokr§ci§ra nevel®s, az ºnismeret ®s a t§rsas kapcsolati 

kult¼ra fejleszt®s®t, a felelŖss®gv§llal§st m§sok®rt az ºnk®ntess®get ®s m®g a p§lyaorient§ci· 

nevel®si ter¿letek c®ljait is szolg§lj§k.  

A testnevel®s-tan²t§s saj§tos c®ljai kºz® kell sorolni az eszt®tikai-mŤv®szeti tudatoss§g ®s 

kifejezŖk®pess®g kompetencia fejleszt®s®t. A motoros cselekv®sek mozg§smint§t ®s 

mozg§smodellt megkºzel²tŖ megjelen²t®s¿k §ltal eszt®tikai tartalommal b²rnak. M§r az 5. 

®vfolyamt·l kezdve nagy hangs¼lyt kell fektetni a megjelen²t®s, a v®grehajt§s minŖs®g®re, 

mert ezek egyr®szt az eredm®nyess®g mutat·i, m§sr®szt a belsŖ motiv§ci· kiv§lt· hat§sai 

lehetnek. Egy szemre is sz®p tornaelem vagy labd§s megold§s nagy hat§ssal van az egy®nre ®s 

a t§rsakra egyar§nt. Az eszt®tikai ®lm®ny §t®l®se, a kifejezŖk®szs®g kinyilv§n²t§sa kiv§ltja ®s 

fokozza a testnevel®s ir§nti ®rdeklŖd®st m§r ezen az iskolafokon is. 

5. ®vfolyam 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Term®szetes ®s nem term®szetes mozg§sform§k  

črakeret 

33 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Az egyszerŤ bemeleg²tŖ gyakorlatok szaknyelv®nek ismerete ®s 

azok  

ºn§ll· v®grehajt§sa.  

R®szv®tel a gyakorl§shoz sz¿ks®ges egyszerŤbb alakzatok, 

t®rform§k kialak²t§s§ban.  

A tan·r§hoz kapcsol·d· higi®n®s ®s magatart§si szab§lyok 

betart§sa. 

A relax§ci· fogalm§nak, a tudatos ellazul§snak ismerete. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A tan·r§k szervez®s®hez sz¿ks®ges rendgyakorlatok elsaj§t²t§sa. 

A biomechanikailag helyes testtart§s v®grehajt§sa. 

AlapvetŖ j§rtass§g a relax§ci·t szolg§l· gyakorlatokban. 

A mozg§sszab§lyoz·-, ritmus- ®s a k®z-l§b koordin§ci·s k®pess®g 

fejlŖd®se.  

Az erŖs²t®s, a ny¼jt§s ®s a mobiliz§l§s alapvetŖ elveinek ®s egyszerŤ 

m·dszereinek megismer®se. 

Egy¿ttmŤkºd®s a rendgyakorlatok ®s a csoportos feladatok 

v®grehajt§s§n§l.  

A szem®lyi ®s kºrnyezeti higi®ni§s ismeretek elsaj§t²t§sa. 

A relax§ci·s tud§s tov§bbfejleszt®se. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok 
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MOZGĆSMţVELTS£G 

Rendgyakorlatok- t®rbeli alakzatok kialak²t§sa.  

Az ·ra szervez®s®hez sz¿ks®ges t®rform§k, alakzatok ®s 

kialak²t§suk. Sorakoz· vonalban ®s oszlopban. T§v- ®s t®rkºz 

felv®tele. Nyit·d§s, z§rk·z§s. Igazod§s, takar§s. Testfordulatok. 

Megindul§s, meg§ll§s. FejlŖd®s, szakadoz§s. 

Gimnasztika 

Term®szetes mozg§sform§k egy®ni- ®s t§rsas 

szabadgyakorlatokban, szerek/k®ziszerek felhaszn§l§s§val, j§t®kos 

feladatokkal ®s verseng®sekkel is ºsszekºtve. Szabadgyakorlati 

alapform§j¼ gyakorlatok az ²z¿let- ®s gerincv®delem szab§lyainak 

megfelelŖen, eszkºz n®lk¿l ®s eszkºzºkkel, egy®nileg, p§rban 

valamint csoportban. J§t®kos gimnasztikai gyakorlatsorok zen®re. 

J§t®kos ®s hat§rozott form§j¼ gyakorlatok: szabad-, t§rsas, szer- ®s 

k®ziszergyakorlatok. Hat§rozott form§j¼ szabadgyakorlati 

alapform§j¼ 48 ¿temŤ szabad-, t§rsas-, k®ziszer- ®s 

szergyakorlatok. Szabadgyakorlat f¿z®r (68 gyakorlat) ir§ny²tva, 

vagy ºn§ll·an, zen®re is. 

K®pess®gfejleszt®s 

Kering®sfokoz§s testnevel®si j§t®kokkal. Alap§ll·k®pess®get ®s 

iz¿leti mozg®konys§got fejlesztŖ egyszerŤ 24 alapform§t 

tartalmaz·, szabad-, szer- ®s k®zigyakorlatok. Koordin§ci·s 

k®pess®gfejleszt®s k®ziszergyakorlatok ®s szabadgyakorlatok 

folyamatos v®grehajt§s§val, zen®re is (ritmus®rz®k, kineszt®tikus 

differenci§l· k®pess®g). A testtart§s®rt felelŖs izomcsoportok 

erŖs²t®se, ny¼jt§sa. 

J§t®kok, verseng®sek 

A szervezet elŖk®sz²t®s®t, bemeleg²t®s®t szolg§l· testnevel®si 

j§t®kok, eszkºzzel is. Koordin§ci·t ®s fitts®get fejlesztŖ szab§ly- 

valamint feladatj§t®kok kooperat²v- ®s versenyjelleggel.  

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s: A biomechanikailag 

helyes testtart§s kialak²t§s§t ®s fenntart§s§t szolg§l· speci§lis 

gyakorlatanyag. A testtart§s®rt felelŖs izmok koncentrat²v 

haszn§lata. L®gzŖ- ®s l§bboltozat erŖs²tŖ gyakorlatok.  

A 10 testt§jra vonatkoz· gerinctorna gyakorlatanyagb·l ·r§nk®nt 1 

gyakorlat tan²t§sa. . Az 5.oszt§lyosok relax§ci·s gyakorlatai,. Az 

autog®n tr®ning alapfok¼ gyakorlatai.  

 Motoros, illetve fitts®gi tesztek v®grehajt§sa. 

 

ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S 

Az ·ra szervez®s®hez sz¿ks®ges rend- ®s gimnasztikai gyakorlatok 

alapfogalmai.  

A bemeleg²t®s ®s a levezet®s funkci·ja a motoros tev®kenys®gekn®l. 

Matematika: sz§mol§s, 

t®rbeli t§j®koz·d§s, 

ºsszehasonl²t§sok. 

 

Kºrnyezetismeret: 

test¿nk, 

®letmŤkºd®seink, az 

emberi szervezet. 

 

Vizu§lis kult¼ra: t§rgy 

®s kºrnyezetkult¼ra, 

vizu§lis kommunik§ci·. 
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A motoros alapk®pess®gek elnevez®sei.  

A szervezet terhel®s®vel, edz®s®vel kapcsolatos elemi ismeretek.  

Az erŖs²t®s, a ny¼jt§s ®s a mobiliz§l§s alapvetŖ elvei ®s egyszerŤ 

m·dszerei.  

A tºrzserŖs²tŖ gyakorlatok szerepe a testtart§s jav²t§s§ban, a 

testtart§s®rt felelŖs izmok ismerete. A fut§s szerepe ®s jelentŖs®ge a 

kering®si, mozgat·- ®s l®gz®si rendszer fejleszt®s®ben, az eg®szs®g 

megŖrz®s®ben, a fitts®g fokoz§s§ban. 

AlapvetŖ szervez®si ismeretek az alkalmazott j§t®kok 

lebonyol²t§s§ban 

Eg®szs®gnevel®si alapismeretek: Az eg®szs®ges ®let alapfelt®telei 

(napi tiszt§lkod§s, fogmos§s, heti hajmos§s, testmozg§s, eg®szs®ges 

t§pl§lkoz§s). ¥ltºzŖi rend ®s a sportfelszerel®s tisztas§ga. Ismeretek 

a pubert§ssal j§r· testi ®s lelki v§ltoz§sokr·l 

Relax§ci·s alapismeretek: belsŖ figyelem, ºnkontroll, testtudat, a 

fesz¿lts®gek felold§sa. 

Szem®lyes felelŖss®g: eg®szs®g, sport, ®letvitel, ®letm·d ®s baleset-

megelŖz®s alapismeretei. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Rendgyakorlatok, szabad-, t§rsas, szer- ®s k®ziszergyakorlat, bemeleg²t®s, 

levezet®s, k®pess®gfejleszt®s, erŖ, gyorsas§g, §ll·k®pess®g, koordin§ci·s 

k®pess®gek, erŖs²t®s, ny¼jt§s, mobiliz§l§s, prevenci·, megelŖz®s, 

biomechanikailag helyes testtart§s, relax§ci·, fitts®g, edzetts®g, ®rzelem- ®s 

fesz¿lts®gszab§lyoz§s, ®letm·d, eg®szs®ges t§pl§lkoz§s. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Đsz§s ®s ¼sz· jellegŤ feladatok 

črakeret 

30 ·ra  

ElŖzetes tud§s 

Az uszoda rendszab§lyainak, baleset-megelŖz®si int®zked®seinek 

ismerete ®s betart§sa. 

Egy ¼sz§snemben 25 m®ter biztons§gos le¼sz§sa. 

A fejesugr§s v®grehajt§sa. 

A tanult ¼sz§snem fogalmi k®szlet®nek ismerete. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az als· tagozatban tanult ¼sz§snem technik§j§nak jav²t§sa. 

Az ¼j ¼sz§snem j§rtass§g szintŤ elsaj§t²t§sa. 

FejlŖd®s az aerob §ll·k®pess®g ter®n az ¼sz§snemnek megfelelŖ ritmus 

kialak²t§s§val, valamint folyamatos ®s t§vols§got nºvelŖ ¼sz§ssal. 

Az uszoda higi®n®s szab§lyainak betart§sa. 

Az ¼sz§s szerep®nek ismerete az eg®szs®ges ®letm·dban ®s az 

®letv®delemben. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si 

pontok 

Az ¼sz§soktat§s ·rasz§ma helyi felt®telektŖl f¿gg, de 18 ·ra biztos²t§sa 

elŖ²rt. Amennyiben az iskola ¼sz§soktat§sra a helyi tantervben csak 18 

·r§t tervez, vagy nem haszn§lja fel a teljes (36 ·r§s) idŖkeretet, a 

Term®szetismeret: 

kºzegellen§ll§s, a 

v²z tulajdons§gai, 
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fennmarad· ·r§kat a tºbbi tematikai egys®g idŖkeret®nek bŖv²t®s®re kell 

ford²tania. 

 

MOZGĆSMţVELTS£G 

H§t¼sz§s  

Feladatok h§ton: lebeg®s ®s sikl§s h§ton. 

H§t¼sz· l§btemp·: h§t¼sz· l§btemp· ¼sz·lappal ®s labd§val; sikl§s 

h§t¼sz§s l§btemp·; h§t¼sz§s l§bmunka ºn§ll· gyakorl§sa. 

H§t¼sz§s kartemp·: h§t¼sz§s kartemp· ï k®sleltetve; m®lytart§sb·l, 

majd magastart§sb·l; egykaros h§t¼sz§s-k²s®rletek; levegŖv®tel. 

H§t¼sz§s kar- ®s l§btemp·: h§t¼sz§s l§btemp·, k®sleltetett kartemp·; 

h§t¼sz§s kar- ®s l§btemp· technikai gyakorlatai. 

 

Đsz§sok a m®lyv²zben: gyors¼sz§s karral-l§bbal; gyors¼sz§s karral ï 

l§bbal, h§trafordul§sos levegŖv®tellel; ¼sz§s szabadon. 

Rajtok: a h§t¼sz· rajt elŖk®sz²tŖ gyakorlatai, h§t¼sz· rajt.  

Ugr§sok, mer¿l®sek, tapos§sok: beugr§s ®s tapos§s a m®lyv²zben 

(nºvekvŖ idŖtartamban); fejesugr§s. 

 

K®pess®gfejleszt®s 

A koordin§ci·s k®pess®gek fejleszt®se a technikai gyakorlatok pontos 

v®grehajt§s§val. Aerob §ll·k®pess®g fejleszt®se nºvekvŖ t§vols§gra 

tºrt®nŖ tapos§ssal, ®s ¼sz§ssal a tanult ¼sz§snemekben. A gyorsas§gi 

§ll·k®pess®g fejleszt®se a gyors-, illetve a h§t¼sz§s l§btemp·j§nak 

alkalmaz§s§val rºvidebb t§von, ism®tl®sekkel, versenyszerŤen, valamint 

versenyszerŤ ¼sz§ssal meghat§rozott t§vols§gra.  

J§t®kok, verseng®sek 

Fog·j§t®kok. J§t®kos, kooperat²v v²zbe ugr§sok; feladatok labd§val ®s 

k¿lºnbºzŖ eszkºzºkkel. Egy®ni, sor- ®s v§lt·versenyek ¼sz·lappal, 

egy®b eszkºzºkkel. V²z-al§mer¿l®si versenyek. Versenyek m®ly v²zben 

v²z alatti feladatokkal. Đsz·versenyek talpas-, majd fejesugr§ssal 

meghat§rozott t§von, a tanult ¼sz§snemekben.  

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

A bemeleg²t®s vizes gyakorlatai; tart§sjav²t·, prevenci·s v²zi 

gyakorlatok. 

 

ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S  

Az ¼sz§snemek ®s az ¼sz§snemekkel ºsszef¿ggŖ alapvetŖ 

szakkifejez®sek.  

A v²z szervezetre gyakorolt hat§sai.  

Az aerob §ll·k®pess®g fogalma ®s a fejleszt®s alapvetŖ m·dszerei. 

Az ¼sz§s szerepe, jelentŖs®ge az edzetts®g ®s a fitts®g nºvel®s®ben. 

A v²zben v®gezhetŖ j§t®kok balesetv®delmi ®s j§t®kszab§lyai. 

A tanul§s sor§n alkalmazott ¼sz·versenyek szab§lyai.  

felhajt·erŖ, v²z ®s 

v²zszennyez®s;  

szem®lyi higi®nia, 

test§pol§s. 
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Az uszoda ®s a f¿rdŖk higi®n®s szab§lyai.  

Az ¼sz§stud§s ®s a v²zbiztons§g szerepe az eg®szs®g megŖrz®s®ben ®s az 

®letv®delemben. 

B§tors§gra nevel®s a m®lyv²zben tºrt®nŖ gyakorlatokkal. 

Az ºnkontroll fejleszt®se az ºn§ll· ®s tudatos tanul§ssal. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Đsz§snem, levegŖv®tel, tapos§s, fejesugr§s, intenz²v ¼sz§s, aerob 

§ll·k®pess®g, ºnkontroll, v²zbiztons§g, ®letv®delem. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Sportj§t®kok 

črakeret 

24 ·ra  

ElŖzetes tud§s 

Az alapvetŖ manipulat²v-, hely- ®s helyzetv§ltoztat· mozg§sok 

c®lszerŤen v®grehajtva.  

A manipulat²v alapk®szs®gek alapvetŖ mozg§smint§i ®s a vezetŖ 

mŤveletek tanul§si szempontjainak ismerete. 

J§t®kban ®s gyakorl§s kºzben k¿lºnbºzŖ biztons§gos feladatmegold§s 

k®zzel-l§bbal is.  

A sportj§t®k elsaj§t²t§s§hoz sz¿ks®ges labd§s ®s labda n®lk¿li motoros 

®s kognit²v k®pess®gek.  

SportszerŤ magatart§s a j§t®ktev®kenys®gben.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A sportj§t®kok ®letkori saj§toss§gokhoz igazod· alap technikai ®s 

taktikai k®szlet®nek, valamint elm®leti ismereteinek elsaj§t²t§sa. 

FejlŖd®s a motoros k®pess®gekben a sportj§t®kok mozg§sanyag§nak 

intenz²v ®s tudatos gyakorl§s§val.  

A csapatj§t®kos tulajdons§gok kialakul§sa, szerep¿k tudatosul§sa az 

eredm®nyes j§t®ktev®kenys®gben.  

Akt²v r®szv®tel a sportj§t®kok elŖk®sz²tŖ j§t®kaiban ®s a sportj§t®kok 

egyszerŤs²tett, valamint kiteljesedŖ v§ltozataiban. 

Tºrekv®s a sportszerŤs®gre, a szab§lykºvetŖ magatart§sra, a figyelmes 

®s hat®kony munkav®gz®sre. 

£rdeklŖd®s kialakul§sa a sportj§t®kok ir§nt. Az egy®ni adotts§goknak ®s 

®rdeklŖd®snek legink§bb megfelelŖ sportj§t®k megtal§l§sa rekre§ci·s 

c®l¼ testedz®sre, vagy a versenyszerŤ sport§gv§laszt§s elŖseg²t®s®re. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si 

pontok 

Legal§bb k®t sportj§t®k v§laszt§sa kºtelezŖ. 

MOZGĆSMţVELTS£G  

Kos§rlabd§z§s 

Labda n®lk¿li technikai gyakorlatok: Megindul§s, meg§ll§s. Fut§s 

kºzben iram- ®s ir§nyv§ltoztat§sok. Felugr§sok egy ®s p§ros l§br·l. 

Alaphelyzet. Cselez®s megindul§skor ®s fut§s kºzben. A v®dŖtŖl val· 

elszakad§s legegyszerŤbb m·djai. 

Labd§s technikai gyakorlatok: Labd§s ¿gyess®gi gyakorlatok. 

Labdavezet®sek: Magas, kºz®pmagas, m®ly labdavezet®s helyben ®s 

Matematika: 

logika, 

val·sz²nŤs®g-

sz§m²t§s, t®rbeli 

alakzatok, 

t§j®koz·d§s. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

t§rgy ®s 
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halad§ssal, mindk®t k®zzel. Labdavezet®ses feladatok. Hossz¼- ®s rºvid 

indul§s. Meg§ll§sok 1, 2 le¿t®s ut§n, labdavezet®sbŖl, sarkaz§s.  

Meg§ll§s, sarkaz§s, ºnpasszb·l, ill. kapott labd§val. Ćtad§sok-§tv®telek: 

K®tkezes mellsŖ-, felsŖ-, egykezes felsŖ§tad§s helyben ®s mozg§s 

kºzben pattintva is. P§ros-, h§rmas lefut§s. Kos§rra dob§sok: Kos§rra 

dob§s helybŖl egy k®zzel. Fektetett dob§s 1, 2 le¿t®sbŖl, labdavezet®sbŖl 

mindk®t oldalr·l. Fektetett dob§s labdavezet®sbŖl, ºnpasszb·l. 

Taktikai gyakorlatok: Emberfog§sos v®dekez®s: Tapos§s 

alaphelyzetben. A v®dekez®s kar- ®s l§bmunk§ja. V®dŖmozg§s, a v®dŖ 

helyezked®se. 

K®pess®gfejleszt®s 

A kondicion§lis k®pess®gek fejleszt®se a sportj§t®kra jellemzŖ 

gyakorlatokkal (fut§sok iram- ®s ir§nyv§ltoztat§ssal, felugr§sok stb.). A 

labd§s koordin§ci· kiemelt fejleszt®se: az idŖ, a pontoss§g, a feladat 

bonyolults§ga ®s a mozg§s ºsszehangol§s§nak k®nyszere okozta 

felt®telek kºzºtti feladat-v®grehajt§sokkal. A motoros k®pess®gek 

fejleszt®s®vel hozz§j§rul§s az edzetts®g ®s fitts®g szervi 

megalapoz§s§hoz. 

J§t®kok, verseng®sek 

A kos§rlabd§z§s labda n®lk¿li ®s labd§s technikai k®szlet®nek 

gyakorl§sa testnevel®si j§t®kokban. Kos§rlabdaj§t®k kºnny²tett 

szab§lyokkal. Kos§rra dob· versenyek, egy®nileg ®s csapatban. 

R®szv®tel az iskolai mini kos§rlabda bajnoks§gban, a sport§gv§laszt§s ®s 

az ut§np·tl§s-nevel®s elŖseg²t®se. 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

Baleset-megelŖz®s a kos§rlabd§z§s j§t®kelemeinek szab§lyos ®s 

kºr¿ltekintŖ v®grehajt§s§val. A kos§rlabd§z§s megszerettet®s®vel ®s a 

j§t®ktud§s bŖv²t®s®vel a fizikai rekre§ci·ra alkalmas sportok 

reperto§rj§nak bŖv²t®se. 

 

Rºplabd§z§s 

Labda n®lk¿li technikai gyakorlatok: Alaphelyzet. Igazod§s a labd§hoz. 

Labd§s technikai gyakorlatok: Alkar®rint®s (kºnnyŤ mŤanyag labd§val, 

majd rºplabd§val): Egy®ni ®s p§ros gyakorlatok. Als· egyenes nyit§s: A 

nyit§s gyakorl§sa egy®nileg ®s p§rokban. Kos§r®rint®s: Egy®ni ®s p§ros 

gyakorlatok. Kos§r- ®s alkar®rint®s ºsszekapcsol§sa, k²s®rletek a 

folyamatos ®s v§ltakoz· ®rint®sekre.  

Taktikai alapgyakorlatok: Nyit§sfogad§s csillag alakzatban. Nyit§s- 

nyit§sfogad§s. Fel§ll§s ®s helyezked®s a nyit§sfogad§s§n§l. 

K®pess®gfejleszt®s 

K¿lºnbºzŖ egyens¼lyi helyzetekben §ll§s, testhelyzetek v§ltoztat§sa, a 

labda ®s a test k¿lºnbºzŖ helyzeteinek ºsszehangol§sa. Labda¿tºget®s a 

k®z ®s a l§b k¿lºnbºzŖ fel¿leteivel. Fejel®s labd§val.  

J§t®kok, verseng®sek 

kºrnyezetkult¼ra, 

vizu§lis 

kommunik§ci·. 

 

Term®szetismeret: 

mechanikai 

tºrv®nyszerŤs®gek; 

az emberi szervezet 

mŤkºd®se, 

energianyer®si 

folyamatok. 
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A technikai elemek gyakorl§sa testnevel®s j§t®kokban, j§t®kos 

feladatokban, valamint mini rºplabd§z§sban.  

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

A rºplabdaj§t®k szabadidŖben, szabadt®ren, strandon is j§tszhat· 

alapvetŖ technikai k®szlet®nek, valamint egyszerŤs²tett j§t®kform§inak 

megismer®se. 

 

K®zilabd§z§s 

Labda n®lk¿li technikai gyakorlatok: Alaphelyzet; v®dekezŖ ®s t§mad· 

l§bmunka; megindul§s-meg§ll§s; felugr§s-le®rkez®s, ¿tkºz®sek; cselek. 

Ir§nyv§ltoztat§sok; cseles, megt®vesztŖ mozg§sok; fordulatok labda 

n®lk¿l.  

Labd§s technikai gyakorlatok: A labda fog§sa; gurul· labda felv®tele 

§ll·helyben ®s mozg§s kºzben. Labdavezet®s mindk®t k®zzel §ll§sban ®s 

mozg§s kºzben, ºnszºktet®ssel, ir§ny-, iramv§lt§ssal, nehez²tett 

kºr¿lm®nyek kºzºtt is. Egy- ®s k®tkezes §tad§sok helyben ®s mozg§s 

kºzben, nehez²tett felt®telek kºzºtt is (k®tkezes felsŖ, mellsŖ, pattintott; 

egykezes felsŖ §tad§s helyben ï kil®p®ssel). Labda§tv®tel ®s -§tad§sok: 

k¿lºnbºzŖ ir§nyb·l ®rkezŖ labda §tv®tele; §tad§sok mozg§s kºzben 

k¿lºnbºzŖ ir§nyba ®s t§vols§gra; k¿lºnleges labda§tad§si form§k. C®lba 

dob§si gyakorlatok. Kapura lºv®sek: helybŖl; kil®p®ssel; 3 l®p®s ut§n; 

felugr§sb·l; k¿lºnbºzŖ lend¿letszerz®s ut§n; passz²v, f®lakt²v v®dŖvel 

szemben. Bedob§s. Szabaddob§s. B¿ntetŖdob§s. ¦tkºz®sek oktat§sa. 

Indul·csel labda n®lk¿l ®s labd§val. Indul·csel, testcsel, labdavezet®s. 

Kapusmunka: Alaphelyzet; helyezked®s; v®d®s k®zzel, l§bbal; kidob§s; 

7 m®teres v®d®se. 

Taktikai gyakorlatok: 1:1; 2:1, 3.1 elleni j§t®k. V®dekez®s 

emberfog§ssal. A v®dŖ, a t§mad· helyezked®se. Egy®ni v®dekez®s: a 

v®dŖ helyezked®se a labda n®lk¿li ®s a labd§t birtokl· t§mad·val 

szemben. ¦res helyre helyezked®s, v®dŖtŖl val· elszakad§s. T§mad§sb·l 

v®dekez®sbe val· visszarendezŖd®s. Helycsere labda§tad§ssal, 

labdavezet®ssel.  

K®pess®gfejleszt®s 

A kondicion§lis k®pess®gek fejleszt®se a sportj§t®kra jellemzŖ 

gyakorlatokkal (pl. fut§sok iram- ®s ir§nyv§ltoztat§ssal, felugr§sok, 

fordulatok, labd§val is) a j§t®kelemek intenz²v gyakorl§s§val ®s 

m®rkŖz®sek j§tsz§s§val. A labd§s koordin§ci· kiemelt fejleszt®se: az 

idŖ, a pontoss§g, a feladat bonyolults§ga ®s a mozg§s ºsszehangol§s§nak 

k®nyszere okozta felt®telek kºzºtti feladat-v®grehajt§sokkal. 

J§t®kok, verseng®sek 

A k®zilabd§z§s labda n®lk¿li ®s labd§s technikai elemeinek gyakorl§sa 

testnevel®si j§t®kokban ®s j§t®kos feladatokban. K®zilabdaj§t®k 

szab§lykºnny²t®ssel m®rkŖz®sszerŤen. R®szv®tel az iskolai 

bajnoks§gban, a sport§gv§laszt§s ®s az ut§np·tl§s nevel®s elŖseg²t®se. 
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Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

A szervezet edzetts®g®nek nºvel®se a szabadt®ren k¿lºnbºzŖ idŖj§r§si 

viszonyok kºzºtt, a j§t®kelemek intenz²v gyakorl§s§val ®s m®rkŖz®sek 

j§tsz§s§val. A kondicion§lis ®s koordin§ci·s k®pess®gek fejleszt®s®vel 

hozz§j§rul§s az edzetts®g ®s fitts®g szervi megalapoz§s§hoz. Baleset-

megelŖz®s a k®zilabd§z§s j§t®kelemeinek szab§lyos ®s kºr¿ltekintŖ 

v®grehajt§s§val. A k®zilabd§z§s megszerettet®s®vel ®s a j§t®ktud§s 

bŖv²t®s®vel a fizikai rekre§ci·ra alkalmas sportok reperto§rj§nak 

bŖv²t®se. 

 

Labdar¼g§s 

Labd§s technikai gyakorlatok 

J§t®kos labd§s feladatok 23 4 vagy tºbb j§t®kos egy¿ttmŤkºd®s®vel, 

n®gyszºg, t®glalap, §tad§sok ir§ny§nak megv§ltoztat§s§val. 

Labdah¼zogat§s, -gºrget®s; halad§s kºzben. Labdavezet®sek k¿lsŖ ®s 

belsŖ cs¿ddel, k¿lºnbºzŖ alakzatban. R¼g§s: belsŖ cs¿ddel, teljes 

cs¿ddel, k¿lsŖ cs¿ddel, §ll²tott labd§val, mozg§sb·l, a fut§ssal 

megegyezŖ ir§nyb·l ®rkezŖ labd§val. Ćtad§sok (passzol§sok), §tv®telek 

mindk®t l§bbal, §tad§sok laposan mozg§s kºzben, ²velten nºvekvŖ 

t§vols§gra, ir§nyv§ltoztat§ssal. Labdalev®tel: talppal, belsŖvel, cs¿ddel. 

LevegŖbŖl ®rkezŖ labda §tv®tele belsŖvel. Fejel®s: elŖre, oldalra. 

Alapszerel®s, megelŖzŖ szerel®s, labda§tv®tel megakad§lyoz§sa. 

EgyszerŤ cselek. Partdob§s. 

Taktikai gyakorlatok: P§rharcok az 1:1 elleni j§t®kban, labdaszerz®s, 

szab§lyos szerel®s a j§t®kban. Szabadul§s emberfog§sb·l elfut§ssal ®s 

testcsellel. T§mad§sb·l v®dekez®sbe val· visszarendezŖd®s. 2:1 elleni 

j§t®k. Kisj§t®kok: 2:1, 3:1, 4:2, 5:2 alkalmaz§sa egy ®s k®t udvarra. 

Ter¿letv®dekez®s. Fel§ll§si form§k a kisp§ly§s j§t®kban. 

Kapusmunka: Alaphelyzet, gurul·, f®lmagas ®s magas ²velt labd§k 

elfog§sa. Kigur²t§s, kidob§s, kir¼g§s §ll²tott labd§val. 

K®pess®gfejleszt®s 

A kondicion§lis k®pess®gek fejleszt®se a sportj§t®kra jellemzŖ 

gyakorlatokkal (pl. fut§sok elŖre, h§tra ®s oldalra, ir§nyv§lt§ssal ®s 

fordulatokkal, labd§val is; szºkdel®sek-ugr§sok labda felhaszn§l§s§val 

is; a j§t®kelemek intenz²v gyakorl§sa; m®rkŖz®sek; gyorsindul§sok 

k¿lºnbºzŖ helyzetbŖl, labd§val is). A labd§s koordin§ci· kiemelt 

fejleszt®se: az idŖ, a pontoss§g, a feladat bonyolults§ga ®s a mozg§s 

ºsszehangol§s§nak k®nyszere okozta felt®telek kºzºtti feladat-

v®grehajt§sokkal. A labd§s koordin§ci· j§t®kos fejleszt®se a 

j§t®kelemekbŖl kiindulva (c®l el®r®se labd§val, c®lbalºv®s, ºsszj§t®k 

stb.). A szervezet edzetts®g®nek nºvel®se a szabadt®ren k¿lºnbºzŖ 

idŖj§r§si viszonyok kºzºtt a j§t®kelemek intenz²v gyakorl§s§val ®s 

m®rkŖz®sek j§tsz§s§val. A kondicion§lis ®s koordin§ci·s k®pess®gek 
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fejleszt®s®vel hozz§j§rul§s az edzetts®g ®s fitts®g szervi 

megalapoz§s§hoz. 

J§t®kok, verseng®sek 

A technikai ®s a taktikai feladatok megold§s§t elŖk®sz²tŖ, valamint a 

begyakorl§st seg²tŖ j§t®kok ®s j§t®kos feladatmegold§sok. Cserefutball 

3 4 fŖs csapatokkal. J§t®k 1 kapura 2 labd§val. 2:1 elleni j§t®k. 

Kisp§ly§s labdar¼g§s. Labdar¼g· m®rkŖz®sek. R®szv®tel az iskolai 

kisp§ly§s bajnoks§gban, a sport§gv§laszt§s ®s az ut§np·tl§s nevel®s 

elŖseg²t®se. 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

Baleset-megelŖz®s a labdar¼g§s j§t®kelemeinek szab§lyos ®s 

kºr¿ltekintŖ v®grehajt§s§val. Az ®letkori saj§toss§gokhoz igazod· 

k®pess®gfejleszt®s megval·s²t§sa, k¿lºnºs tekintettel a koordin§ci·s 

k®pess®gekre. A labdar¼g§s megszerettet®s®vel ®s a j§t®ktud§s 

bŖv²t®s®vel a fizikai rekre§ci·ra alkalmas sportok reperto§rj§nak 

bŖv²t®se. A szervezet edzetts®g®nek nºvel®se a szabadt®ren k¿lºnbºzŖ 

idŖj§r§si viszonyok kºzºtt v®gzett j§t®ktev®kenys®ggel. 

 

ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S 

A sportj§t®kok j§t®kelemeinek technikailag helyes ®s c®lszerŤ 

v®grehajt§s§val kapcsolatos ismeretek, a tudatos ®s ºn§ll· tanul§s 

seg²t®se ®rdek®ben. 

A sportj§t®kok j§t®kszab§ly- ®s taktikai alapismeretei. 

A sportj§t®kok elsaj§t²t§s§t kedvezŖen befoly§sol· kondicion§lis ®s 

koordin§ci·s k®pess®gek, valamint fejleszt®s¿k alapismereti ®s egyszerŤ 

m·dszerei. 

Az eredm®nyes csapatj§t®k felt®telei ®s a csapatj§t®kos tulajdons§gok 

tudatos²t§sa.  

A sportj§t®kok szabadidŖben is ŤzhetŖ form§inak megismer®se. 

Az ºntev®keny j§t®kszervez®s ®s - vezet®s alapvetŖ ismeretei. 

A sportszerŤs®g, a fair play szerepe, illetve a szab§lykºvetŖ magatart§s 

fontoss§ga a sportj§t®kokban, a szab§lytalans§gok ®s a durvas§g 

elutas²t§sa, a sportj§t®k m®rkŖz®seit k²s®rŖ negat²v jelens®gek helyes 

®rtelmez®se. 

A magyar sportj§t®kok kiemelkedŖ b§zisai, nemzetkºzi sikerei. 

A sportj§t®kok balesetv®delm®re, a t§rgyi-l®tes²tm®nyi felt®telekre ®s a 

sportol· felszerel®sre vonatkoz· alapismeretek. 

A labda n®lk¿li ®s labd§s egyszerŤ bemeleg²t®s elvei ®s m·dszerei. 

A testnevel®si j§t®kok sz®les reperto§rj§nak ismerete a sportj§t®kok 

technikai ®s taktikai k®szlet®nek elsaj§t²t§s§hoz ®s az ºntev®keny 

szabadidŖs tev®kenys®gek szervez®s®hez.  

A sportj§t®kok ir§nti ®rdeklŖd®s kialakul§sa ®s megszil§rdul§sa az 

egy®ni adotts§goknak ®s ®rdeklŖd®snek legink§bb megfelelŖ sportj§t®k 
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megtal§l§sa rekre§ci·s c®l¼ testedz®sre, vagy a versenyszerŤ 

sport§gv§laszt§s elŖseg²t®s®re. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

V®dŖtŖl val· elszakad§s, hossz¼ ®s rºvid indul§s, sarkaz§s, ºnpassz, 

fektetett dob§s, emberfog§sos v®dekez®s, k®tkezes mellsŖ §tad§s, mini-

kos§rlabd§z§s, szab§lykºvetŖ magatart§s. ¦tkºz®s, testcsel, s§ncol§s, laza 

®s szoros emberfog§s, bedob§s, szabaddob§s, b¿ntetŖdob§s, ¿res helyre 

helyezked®s, fair play. J§t®kelemek, labda§tad§s, labda§tv®tel, 

labdah¼zogat§s, labdagºrget®s, cs¿d, megelŖzŖ szerel®s, dek§z§s, 

partdob§s, kigur²t§s-kir¼g§s, kisp§ly§s labdar¼g§s, ºsszj§t®k, aranycsapat. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Atl®tikai jellegŤ feladatok 

črakeret 

33 ·ra  

ElŖzetes tud§s 

A fut·-, ugr·- ®s dob·iskolai gyakorlatok ismerete, precizit§sra 

tºrekedve tºrt®nŖ v®grehajt§sa, v§ltoz· kºr¿lm®nyek kºzºtt. 

A 3 l®p®ses dob·ritmus ismerete. 

A k¿lºnbºzŖ intenzit§s¼ ®s tartam¼ mozg§sok fenntart§sa j§t®kos 

kºr¿lm®nyek kºzºtt, illetve j§t®kban. 

Tart·s fut§s egy®ni temp·ban, ak§r j§r§sok kºzbeiktat§s§val is.  

A Kºlyºkatl®tik§val ®s/vagy a j§t®kos feladatokkal kapcsolatos 

®lm®nyek kifejez®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az atl®tikai cselekv®smint§k elsaj§t²t§sa, illetve azok alkalmaz§sa az 

egy®ni adotts§goknak megfelelŖen. 

Tºrekv®s az atl®tikai versenysz§mok technik§j§nak elsaj§t²t§s§ra ®s a 

teljes²tm®nynºvel®sre. 

FejlŖd®s el®r®se a kondicion§lis k®pess®gek ter®n, k¿lºnºs tekintettel az 

aerob §ll·k®pess®gre-, valamint az als·- ®s felsŖ v®gtag dinamikus 

erej®re.  

A tart·s fut§s technik§j§nak optimaliz§l§sa, ®s az egy®nhez igaz²tott 

sebess®g kialakul§sa.  

Kitart§s ®s igyekezet a motoros k®pess®gfejleszt®sben, valamint a tart·s 

munkav®gz®sben.  

£rdeklŖd®s az atl®tika sport§g ir§nt.  

Tehets®ggondoz§s a versenysport ir§nt ®rdeklŖdŖk sz§m§ra.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si 

pontok 

MOZGĆSMţVELTS£G 

Fut§sok, rajtok 

Lass¼ fut§s temp·v§lt§ssal, kºzbeiktatott feladatokkal. Fut·iskolai 

gyakorlatok. Akad§lyfut§s. (A szabadban term®szetes akad§lyok, a 

teremben tornaszerek lek¿zd®se.) Kºzepes iram¼ fut§s. Iramfut§sok 

lend¿letesen, term®szetes mozg§ssal. Ćll·rajt, t®rdelŖrajt. Rajtok-

indul§sok k¿lºnbºzŖ kiindul· helyzetbŖl. 

V§gtafut§sok, gyorsfut§sok ir§nyv§ltoztat§ssal, k¿lºnf®le sz²ntereken. 

£nek-zene: 

ritmus-

gyakorlatok, 

ritmusok. 

 

Term®szetismeret: 

energianyer®s, 

sz®nhidr§tok, 
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Rep¿lŖ ®s fokoz· fut§sok 3040 m-en. V§gtafut§sok 2030 m-en. 

V§lt·fut§s, egykezes als· v§lt§s. Tart·s fut§s a t§v nºvel®s®vel ®s a 

t§vnak megfelelŖ iram megv§laszt§s§val. 

 

Szºkdel®sek, ugr§sok: 

SzºkdelŖ ®s ugr·iskolai gyakorlatok. HelybŖl t§volugr§s, folyamatosan is. 

T§volugr§s guggol· vagy l®pŖtechnik§val, 814 l®p®s nekifut§sb·l az 

elugr§s helyzet®t tartva, elugr· s§vb·l. Magasugr§s: 68 l®p®srŖl §tl®pŖ 

technik§val ny¼jtott vagy hajl²tott l§bbal; magasugr·versenyek. 

 

Dob§sok:  

Dob·iskolai gyakorlatok: dob§sok ®s lºk®sek k¿lºnbºzŖ kiindul· 

helyzetbŖl tºmºtt labd§val, helybŖl ®s 34 l®p®ses lend¿letbŖl. Dob§sok 

®s lºk®sek k¿lºnbºzŖ c®lba, k¿lºnbºzŖ labd§val. VetŖmozg§s f¿les 

labd§val c®lba (s§v, z·na) helybŖl ®s negyed fordulattal. Kislabdahaj²t§s 

c®lba ®s t§volba nekifut§ssal.  

 

K®pess®gfejleszt®s 

Az ideg-izom kapcsolat jav²t§sa fut·iskolai gyakorlatokkal. Reag§l· 

k®pess®g, reakci·gyorsas§g fejleszt®se ®s felgyorsul§si k®pess®g 

fejleszt®se rajtgyakorlatokkal. Gyorskoordin§ci·s k®pess®gek fejleszt®se 

k¿lºnbºzŖ sebess®ggel v®gzett fut§sokkal. Aerob §ll·k®pess®g fejleszt®se, 

a kitart· fut§s t§vj§nak fokozatos nºvel®s®vel ®s a t§vnak megfelelŖ 

egy®ni iram kialak²t§s§val. Mozg§s§t§ll²t·d§s k®pess®g®nek fejleszt®se 

akad§lyfut§sokkal. Kineszt®tikus differenci§l· k®pess®g fejleszt®se 

iramv§lt§sos fut§ssal. A l§b dinamikus erej®nek nºvel®se ugr·iskolai 

gyakorlatokkal. A dinamikus l§berŖ ®s a ritmus®rz®k nºvel®se ugr·kºt®l-

gyakorlatokkal. 

 

J§t®kok, verseng®sek 

Az atl®tikai versenysz§mok elsaj§t²t§s§t ®s begyakorl§s§t seg²tŖ j§t®kos 

feladatmegold§sok, testnevel®si j§t®kok ®s  versenyek. Rajtversenyek. 

Fut·versenyek 60 m-es t§von, t®rdelŖ rajttal. V§lt·versenyek. HelybŖl 

t§volugr· versenyek. T§vol- ®s magasugr· versenyek. Kislabdahaj²t· 

versenyek helybŖl. C®lba dob· versenyek. 

 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

A tart·s fut§s technik§j§nak optimaliz§l§sa, valamint az egy®nhez 

igaz²tott tart·s fut§s sebess®g®nek kialak²t§sa - a szabadidŖben v®gzett 

ºn§ll· gyakorl§s elŖseg²t®se ®rdek®ben. A szabadidŖben ®s k¿lºnbºzŖ 

terepen v®gzett tart·s fut§sok, kocog§sok elŖtti bemeleg²tŖ gyakorlatok 

elsaj§t²t§sa. 

 

zs²rok, 

§ll·k®pess®g, erŖ, 

gyorsas§g. 

 

Fºldrajz: 

t®rk®pismeret. 

 

Informatika: 

t§bl§zatok, 

grafikonok. 
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ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S 

A tart·s fut§s, a gazdas§gos v§gtamozg§s ®s az irambeoszt§ssal 

kapcsolatos alapismeretek. 

El- ®s felugr§sokn§l az erŖteljes kar- ®s l§blend²t®s jelentŖs®ge.  

A nekifut§s sebess®g®nek ®s az el-, illetve felugr§s nagys§ga kºzti 

kapcsolat.  

K¿lºnbºzŖ eszkºzºkkel k¿lºnbºzŖ c®lba tºrt®nŖ dob§sok c®lszerŤ 

v®grehajt§s§val kapcsolatos ismeretek. 

A szabad levegŖn rendszeresen v®gzett tart·s fut§sok szerepe az edzetts®g 

®s a fitts®g kialak²t§s§ban. 

A fejlesztŖ folyamat sor§n alkalmazott j§t®kok, j§t®kos feladatmegold§sok 

c®lj§nak ®s jelentŖs®g®nek tiszt§z§sa az atl®tik§ra jellemzŖ 

cselekv®smint§k elsaj§t²t§s§ban. 

Az alapvetŖ versenyszab§lyok ismerete ®s betart§sa. 

Tºrekv®s a tanul·k ºnmagukhoz viszony²tott teljes²tm®ny®nek emel®s®re, 

egym§s teljes²tm®ny®nek elismer®se. 

Az aerob jellegŤ fut§sok jelentŖs®ge az eg®szs®g megŖrz®s®ben. 

Ismeretny¼jt§ssal ®rdeklŖd®s felkelt®s a rendszeresen v®gzett tart·s 

fut§sok ir§nt.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Ćll·rajt, t®rdelŖrajt, v§gtafut§s, tart·s fut§s, v§lt·fut§s, egykezes als· 

v§lt§s, aerob §ll·k®pess®g, fut·iskolai gyakorlatok, irambeoszt§s, el- ®s 

felugr§s, haj²t§s, lºk®s, edzetts®g. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Torna jellegŤ feladatok  

črakeret

30 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Az alapvetŖ hely- ®s helyzetv§ltoztat·, valamint manipulat²v mozg§sok 

c®lszerŤ, folyamatos ®s magabiztos v®grehajt§sa. 

AlapvetŖ tornaelemeket tartalmaz· gyakorlat ºn§ll· bemutat§sa. 

A szekr®nyugr§sokn§l tºbbnyire ny¼jtott kar¼ t§masz. 

Az egyens¼ly megtart§sa fordulatok, dinamikus kar-, tºrzs- ®s 

l§bgyakorlatok kºzben. 

A m§sz·kulcsol§s egy®ni adotts§goknak ®s k®pess®geknek megfelelŖ 

v®grehajt§sa.  

Egy®nileg, p§rban ®s csoportban v®gzett ritmikus mozg§sokban a zene 

kºvet®se fokoz·d· sikeress®ggel. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A motorikus cselekv®sbiztons§g fejlŖd®se a torna jellegŤ 

feladatmegold§sokban.  

Ig®nyess®g az eszt®tikus test ir§nt ®s a Ătorn§szosò mozg§s elsaj§t²t§s§ra. 

FejlŖd®s a torna jellegŤ feladatmegold§sok szempontj§b·l kiemelt 

motoros k®pess®gek ter®n, k¿lºnºs tekintettel a test erej®re, az ²z¿leti 

mozg®konys§gra, az izom®rz®kel®sre, a t®ri t§j®koz·d· ®s az 

egyens¼lyoz· k®pess®gre.  

Tºrekv®s a kreativit§sra, az improviz§ci·ra ®s az ºnkifejez®sre a torna 
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jellegŤ feladatmegold§sokban.  

A re§lis testk®p ®s a testtudat kialakul§sa.  

Az izmok, izomcsoportok erej®nek nºvel®s®t ®s ny¼jt§s§t szolg§l· 

m·dszerek/gyakorlatok megismer®se. 

A balesetv®delmi ismeretek tudatos alkalmaz§sa, az egy¿ttmŤkºd®s az 

egym§s ir§nti seg²tŖk®szs®g kinyilv§n²t§sa.  

£rdeklŖd®s kialakul§sa a torna jellegŤ feladatmegold§sok ir§nt, a 

rendszeres fizikai aktivit§s mozg§sv§laszt®k§nak bŖv²t®s®re, illetve a 

versenysport ir§nt ®rdeklŖdŖk tehets®ggondoz§sa c®lj§b·l. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si 

pontok 

MOZGĆSMţVELTS£G 

Torna 

A talajtorna ®s legal§bb egy tornaszer v§laszt§sa kºtelezŖ. 

T§maszhelyzetek, t§maszgyakorlatok: Akad§lyokon fel-, §t- ®s 

lem§sz§sok, k¼sz§sok. T§ml§z§sok k¿lºnbºzŖ ir§nyokban, k¿lºnbºzŖ 

szereken. MellsŖ fekvŖt§maszban karhajl²t§s, ny¼jt§s. Gurul·§tfordul§sok 

elŖre-h§tra, k¿lºnbºzŖ testhelyzetekbŖl, , sorozatban is. Zsugorfej§ll§s. 

Fej§ll§s. Fej§ll§sb·l gurul·§tfordul§s elŖre, k¿lºnbºzŖ testhelyzetekbŖl. 

Fellend¿l®s k®z§ll§sba, bord§sfaln§l. Sp§rgak²s®rletek. M®rleg§ll§s. 

Hanyattfekv®sbŖl emel®s h²dba. Tigrisbukfenc. K®zen §tfordul§s oldalt. 

¥sszef¿ggŖ talajgyakorlat. Keresztbe §ll²tott ugr·szekr®nyen (24 r®sz): 

felguggol§s ®s homor²tott leugr§s; zsugorkanyarlati §tugr§s, guggol· 

§tugr§s. Hossz§ba §ll²tott ugr·szekr®nyen (24 r®sz): felguggol§s ®s 

homor²tott leugr§s; felguggol§s ®s gurul·§tfordul§s elŖre. Felguggol§s ®s 

leguggol§s. Alacsony gerend§n: felguggol§s ®s homor²tott leugr§s; 

felguggol§s. Gerend§n: t§maszhelyzeten §t, fel- ®s leugr§s. 

F¿gg®shelyzetek ®s f¿gg®sgyakorlatok: V§ltozatos feladatok 

f¿ggŖszereken f¿ggŖ§ll§sban, f¿gg®sben, fekvŖ f¿gg®sben. Bord§sfalon 

f¿gg®sben halad§s oldalt, felfel® ®s lefel®. F¿gg®sben h¼z·dzkod§sok. 

Kºt®lm§sz§s, m§sz·kulcsol§ssal. £rintŖ magas gyŤrŤn fi¼knak: f¿gg®sben 

t®rd- ®s sarokemel®sek; alaplend¿let f¿gg®sben; zsugorlef¿gg®s; lef¿gg®s; 

homor²tott leugr§s. Egyens¼lyoz· gyakorlatok: Egyens¼lyoz· j§r§sok ®s 

j§t®kos feladatok gerend§n, ferde padon, fordulatokkal, szerek hord§s§val. 

Alacsony gerend§n (l§nyoknak): ®rintŖj§r§s, h§rmasl®p®s, fordulatokkal ®s 

szºkdel®sekkel is 

K®pess®gfejleszt®s 

Koordin§ci·s k®pess®gek fejleszt®se egyszerŤ talajgyakorlati elemek 

v®grehajt§s§val, azok kombin§l§s§val, valamint az ugr·szekr®ny ®s a gyŤrŤ 

alkalmaz§s§val (t®ri t§j®koz·d·-, mozg§s§t§ll²t·d§s k®pess®g, ritmus®rz®k). 

Egyens¼ly®rz®kel®s fejleszt®se alacsony gerend§n v®grehajtott statikus ®s 

dinamikus gyakorlatokkal. A v§ll, a kar ®s a tºrzs erej®nek fokozott 

erŖs²t®se t§maszhelyzetben, valamint f¿gg®sben v®gzett gyakorlatokkal. 

J§t®kok, verseng®sek 

J§t®kos ®s ut§nz· feladatokkal ¿gyess®g- ®s erŖfejleszt®s. Akad§ly- ®s 

v§lt·versenyek a tornaszerek felhaszn§l§s§val. ¥sszef¿ggŖ talajgyakorlat 

(fi¼k-l§nyok), valamint gerendagyakorlat (l§nyok) ºn§ll· ºssze§ll²t§sa, 

Term®szetismeret

: az egyszerŤ 

g®pek mŤkºd®si 

tºrv®nyszerŤs®ge

i, 

forgat·nyomat®k, 

lºkŖerŖ, 

reakci·erŖ, 

hat§sidŖ, 

egyens¼ly, 

tºmeg, 

kºz®ppont. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

renesz§nsz, 

barokk. 

 

Erkºlcstan: 

t§rsas viselked®s, 

ºnismeret, ®nk®p, 

jellem, m®dia, 

ºnreflexi·, 

kooperat²v 

munka. 

 

£nek-zene: 

ritmus ®s temp·. 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

bemutat§sa a t§rsak pontoz§s§val. Tehets®ggondoz§s a torna sport§gban 

tehets®gesekkel versenyeken val· r®szv®tellel. 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

A szervrendszerek sokoldal¼ alkalmazkod§s§nak elŖseg²t®se a torna 

jellegŤ feladatmegold§sokkal. A saj§t testtºmeg mozgat§s§val, valamint a 

k¿lºnbºzŖ t§maszban ®s f¿gg®sben v®gzett gyakorlatokkal a test izmainak 

ar§nyos fejleszt®se, a helyes testtart§s kialak²t§s§nak/megtart§s§nak 

biztos²t§sa. A cselekv®sbiztons§g nºvel®s®vel a mindennapi ®letben tºrt®nŖ 

biztons§gos cselekv®sek elŖseg²t®se. A gyakorl§s biztons§gos 

kºr¿lm®nyeinek megteremt®se. 

 

Ritmikus gimnasztika (l§nyoknak) 

ElŖk®sz²tŖ mozg§sok: RG-re jellemzŖ tart§sos ®s mozg§sos 

gyakorlatelemek (kar- ®s tºrzs²vek, kar- ®s tºrzshull§mok stb.). 

FŖ mozg§sok: Tests¼ly§thelyez®sek k¿lºnbºzŖ ir§nyokba, k¿lºnbºzŖ 

kar- ®s tºrzsmozg§sokkal kombin§lva. J§r§sok: alapforma, guggol·, 

l§bujjon-, sarkon-, k¿lsŖ talp®lenj§r§s, ®rintŖ-, hintaj§r§s. J§r§sok 

l§blend²t®ssel, t®rdemel®ssel, sarokemel®ssel; hajl²tott j§r§s. Ritmiz§lt 

l®p®sek: keringŖ-, ridal®p®s, z§rt ®s nyitott h§rmasl®p®s, v§lt·l®p®s 

egyszerŤ form§i.. Fut§sok: alapforma, t®rdemel®ssel, sarokemel®ssel, 

oll·z·-, har§ntterpeszt®ssel. Szºkdel®sek: t®rdemel®ssel, sarokemel®ssel, 

har§ntterpeszt®ssel, oldalterpeszt®ssel, galoppszºkdel®s, koppant· 

szºkdel®s, indi§nszºkdel®s. Ugr§sok: ugr§ssorozatok, hajl²tott oll·, oll·, Ŗz, 

hajl²tott Ŗz, terpeszugr§s. Egyens¼lyoz§s: l§bujjon t®rdemel®ssel elŖre, 

oldalra;. Forg§sok: l®pŖforg§s (tour chaine), egyszerŤ fordulatok, forg§sok 

egy l§bon. 

Kºt®lgyakorlatok: rºvidkºt®l-gyakorlatok, lend²t®sek, lenget®sek, 

kºrz®sek, §thajt§sok, kereszt§thajt§sok, dob§sok-elkap§sok, k¿lºnbºzŖ 

ir§nyokban ®s s²kokban kºtve egyszerŤ testtechnikai elemekkel. 

K®pess®gfejleszt®s 

Az ²z¿leti mozg®konys§g, a ritmus-, a reag§l·-, az egyens¼lyoz· 

k®pess®gek fejleszt®se. A tºrzs-, l§b-, cs²pŖ²z¿let-hajl²t·k ®s -fesz²tŖk 

dinamikus-statikus erej®nek nºvel®se. Az improviz§ci·s k®pess®g, a 

kreativit§s ®s az eszt®tikai ®rz®k fejleszt®se. Ny¼jt·, erŖs²tŖ hat§s¼, 

§ll·k®pess®get, mozg§skoordin§ci·t, ritmus®rz®ket, ²z¿leti mozg®konys§got 

fejlesztŖ c®lgimnasztikai szabad-, bord§sfal-, zs§moly-, rºvidkºt®l-

gyakorlatok.  

J§t®kok, verseng®sek 

Ćtfut§sok, §tugr§sok oszlopban kºt®l felhaszn§l§s§val P§ros 

gyakorlatok kºt®llel. J§t®kok-feladatok h§rman egy kºt®llel. Egy®ni ®s 

p§ros verseng®sek kºt®l §thajt§sokkal, k¿lºnbºzŖ feladatokkal. 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

Prevenci·s funkci·k betºlt®se aerob munkav®gz®ssel, valamint az 

eg®szs®get szem elŖtt tart· gyakorlatok j§rtass§g szintŤ elsaj§t²t§s§val, a 

testtart§s®rt felelŖs izomcsoportok fejleszt®s®vel. Đj, szabadidŖben is 

gyakorolhat· testedz®si form§k megismer®se §ltal hozz§j§rul§s az 

eg®szs®gmegŖrzŖ szok§srendszer megalapoz§s§hoz. 
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Aerobik (l§nyoknak ®s fi¼knak) 

Alap§ll§s; 

2 4 ¿temŤ alapl®p®sek (Low-impact): j§r§s (march), sarok®rint®s (heel 

dig), t§mad·l®p®s (lounges), l§bujj®rint®s (toe touch), kitºr®s (squat), 

t®rdlend²t®s (knee lift), saroklend²t®s (leg curl), l®p-z§r-l®p®s (step-touch), 

keresztl®p®s (grapevine), A-l®p®s (A step), V-l®p®s (V step), bokszl®p®s 

(boksz step). 

2-4 ¿temŤ alapl®p®sek (Hi-impact): fut§s (jog), t®rdlend²t®s 

szºkken®ssel (jumping knee lift), saroklend²t®s szºkken®ssel (jumping leg 

curls), oldallend²t®s szºkken®ssel (side kick), l§bsz§rlend²t®s szºkken®ssel 

(flick kick), terpesz-z§r (jumping jack), sassz® (chasse), har§ntszºkdel®s 

(ski-run); 

Zen®re tºrt®nŖ mozg§sok aerobik alapl®p®sekkel: egyszerŤ alapl®p®sek 

magas ism®tl®ssz§mmal, alapl®p®sek vari§l§sa-kombin§l§sa, alapl®p®sek 

ºsszekapcsol§sa; 4x8 ¿temŤ egyszerŤ koreogr§fia (basic); szimmetrikus 

koreogr§fia. Torna 

K®pess®gfejleszt®s  

Ritmusk®pess®g-fejleszt®s: egyszerŤ kºzismert zene ¿tem®nek kitapsol§sa 

minden ¿temre, minden 1. ¿temre, 1. ®s 5. ¿temre stb., dupl§zva. Csoportok 

k¿lºnbºzŖ m·don jelzik az ¿temeket (1. csoport tapsolja az 1. ®s a 2. 

¿temet, a 2. csoport dobbantja a 3. ®s a 4. ¿temet stb.). Helyben j§r§s 

kºzben tapsol§s, dupl§zva stb. Az eg®szs®get szem elŖtt mozg§sanyag 

elsaj§t²t§sa sor§n a kondicion§lis ®s koordin§ci·s k®pess®gfejleszt®ssel 

hozz§j§rul§sa a fitts®g szervi megalapoz§s§hoz Aerob munkav®gz®ssel az 

aerob §ll·k®pess®g fejleszt®se. 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

Prevenci·s funkci·k betºlt®se aerob munkav®gz®ssel, valamint az 

eg®szs®get szem elŖtt tart· gyakorlatok j§rtass§g szintŤ elsaj§t²t§s§val, a 

testtart§s®rt felelŖs izomcsoportok fejleszt®s®vel. Đj, szabadidŖben is 

gyakorolhat· testedz®si form§k megismer®se §ltal hozz§j§rul§s az 

eg®szs®gmegŖrzŖ szok§srendszer megalapoz§s§hoz. 

 

ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S 

A tornajellegŤ feladatmegold§sok kulcsmozzanatai. 

Az ®letkorhoz ®s a fejleszt®si folyamathoz igaz²tott torna szaknyelve. 

Ismeretek a szerek, eszkºzºk biztons§gos haszn§lat§r·l, a 

seg²ts®gny¼jt§sr·l ®s a biztos²t§sr·l. 

A tornajellegŤ feladatok sikeres megold§s§hoz sz¿ks®ges alapvetŖ 

kondicion§lis ®s koordin§ci·s k®pess®gek. 

A szenzit²v ®letkorhoz igaz²tott erŖfejlesztŖ gyakorlatok helyes 

v®grehajt§s§ra vonatkoz· ismeretek. 

Oszt§lykeretben rendezett tornaversenyek rendez®s®vel, lebonyol²t§s§val 

kapcsolatos alapismeretek. 

A kiemelkedŖ teljes²tm®ny ®s az egy®ni k®pess®gekhez viszony²tott 

teljes²tm®nyfejlŖd®s elismer®se. 
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A balesetmentes gyakorl§s szab§lyainak betart§sa ®s betartat§sa. A feladat-

v®grehajt§sok sor§n seg²ts®gny¼jt§s egym§snak. 

Az RG- ®s az aerobikgyakorlatok helyes, az eg®szs®get szem elŖtt tart· 

kivitelez®s®nek alapismeretei. 

A helytelen gyakorlat v®grehajt§sa kºvetkezm®nyeinek tudatosul§sa. 

Az aerob munkav®gz®s l®nyege, ®s az §ll·k®pess®g fejleszt®s®ben betºltºtt 

szerepe. 

A helyes testtart§s®rt felelŖs izmok-izomcsoportok erej®nek nºvel®s®re ®s 

ny¼jt§s§ra vonatkoz· alapismeretek. 

Az ellenjavallt, k§rosod§sokat okoz· gyakorlatok elker¿l®se. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Torn§szos testtart§s, t§ml§z§s, tigrisbukfenc, k®zen§tfordul§s, 

zsugorkanyarlati §tugr§s, guggol· §tugr§s, husz§rugr§s, alaplend¿let 

f¿gg®sben, zsugorlef¿gg®s, lef¿gg®s, lebegŖf¿gg®s, ºsszef¿ggŖ gyakorlat, 

seg²ts®gny¼jt§s, biztos²t§s, tornaverseny, pontoz§s. 

RG, hintaj§r§s, keringŖl®p®s, ridal®p®s, h§rmasl®p®s, oll·, Ŗzugr§s, 

terpeszugr§s, bicskaugr§s, l®pŖforg§s. 

Aerobik, fitnesz aerobik, aerob munkav®gz®s, t§mad·l®p®s, kitºr®s, A-

l®p®s, V-l®p®s, bokszl®p®s, mamb·, csa-csa-csa.  

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Alternat²v kºrnyezetben ŤzhetŖ sportok 

črakeret 

24 ·ra  

ElŖzetes tud§s 

N®h§ny szabadidŖs mozg§sforma alaptechnikai elmeinek v®grehajt§sa 

®s szab§lyainak ismerete. 

Az alternat²v sportok sporteszkºzeinek biztons§gos haszn§lata 

j§t®ktev®kenys®gekben. 

A term®szeti kºrnyezetben tºrt®nŖ sportol§s n®h§ny eg®szs®gv®delmi ®s 

kºrnyezettudatos viselked®si szab§lyainak ismerete. 

Az idŖj§r§si kºr¿lm®nyeknek megfelelŖen ºltºzkºd®s.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A helyi t§rgyi felt®telek f¿ggv®ny®ben v§lasztott sport§gi mozg§sokkal 

el®rhetŖ c®lok. 

A szabadidŖben j·l hasznos²that· sport§gakban gyakorlotts§g szerz®se. 

A szabadt®ren k¿lºnbºzŖ idŖj§r§si viszonyok kºzºtt v®gzett 

tev®kenys®gekben akt²v r®szv®tel. 

A szervezet edzetts®g®nek nºvel®se. 

Az eg®szs®ges ®letm·d ir§nti ig®ny erŖs²t®se. 

A szabadban v®gzett testedz®s jelentŖs®g®vel, valamint a szem®lyi ®s 

kºrnyezeti tisztas§ggal kapcsolatos ismeretek bŖv²t®se. 

A testnevel®ssel ®s a sporttal kapcsolatos pozit²v be§ll²t·d§s erŖs²t®se. 

Az alternat²v kºrnyezetben v®gzett sporttev®kenys®gek viselked®si ®s 

magatart§si norm§inak betart§sa. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si 

pontok 

MOZGĆSMţVELTS£G Term®szetismeret: 
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A helyi tantervben rºgz²tett v§laszt§s szerint legal§bb n®gy, az ®vszaknak 

megfelelŖ ®s a helyi szem®lyi ®s t§rgyi kºr¿lm®nyekhez, felt®telekhez 

igazod· fizikai aktivit§s: feladatok ®s j§t®kok havon ®s j®gen; sikl§sok, 

gºrd¿l®sek, gurul§sok, gur²t§sok k¿lºnf®le eszkºzºkkel; h§l·t ig®nylŖ ®s 

h§l· n®lk¿li labd§s sportok, j§t®kok; labd§s j§t®kok k¿lºnf®le labd§kkal ; 

falm§sz§s; ²j§szat, lovagl§s, :, karate, nordic-walking, v²v§s. Egy®b 

szabadidŖs mozg§sos, t§ncos tev®kenys®gek. 

Egy ï a helyi tantervben le²rhat· ï lehets®ges v§laszt§s mint§j§t k®pzŖ 

n®gy aktivit§s mozg§smŤvelts®gi anyaga: 

Frizbi  

Dob§sok p§rokban, csoportokban (57 fŖ), §ll·helyben, majd mozg§sban 

®s helycser®kkel. Folyamatos passzol§sok. 

Nyit§sok meghat§rozott t§vols§gra. C®lbadob§sok a koronggal a z·n§ba.  

V®dekezŖ mozg§sok, ugr§sok, elkap§sok. 

 

T§jfut§s 

A t®rk®p. A t®rk®pi §br§zol§s. A t®rk®pek t²pusai. A term®szetj§r§s 

fontosabb t®rk®pt²pusai. V§ros- ®s parkt®rk®pek. Đtvonaltervez®s a 

v§rost®rk®pen. 

T¼ra a v§rosban ï csoportokban. Felk®sz¿l®s a t¼r§ra: tervk®sz²t®s, a 

sz¿ks®ges t§rgyak ºssze²r§sa stb. T¼ra jelzett turistautakon. A t®rk®p 

kºvet®se tan§ri ir§ny²t§ssal. 

Az ir§nytŤ ®s a t§jol·. A t§jol§s. T§vols§gm®r®sek a t®rk®pen. 

T§vols§gm®r®si gyakorlatok. V§rosi t¼ra tervez®se ®s ºn§ll· feladat 

megold§sa. Turista- ®s t§jfut· t®rk®pek jelrendszere. T¼ra tervez®se: 

menetrend, t§vols§gm®r®sek, menetidŖ-meg§llap²t§s stb.  

T§j®koz·d§s a terepen (gyakorlatok az iskola kºrny®k®n). 

Terepgyakorlatok ï vezetŖvonal-kºvet®s gyakorl§sa t§jfut· t®rk®ppel 

kºzºsen, majd kisebb csoportokban, fut§ssal. A t§j®koz·d§si ismeretek 

bŖv²t®se ®s rendszerez®se. ¥n§ll· feladatmegold§st ig®nylŖ tev®kenys®gre 

tºrt®nŖ felk®sz²t®s. 

 

Korcsoly§z§s 

Gyakorlatok j®gre l®p®s elŖtt: §ll§sok egy l§bon, guggol§sok, 

tºrzshajl²t§sok; j§r§sok, l®p®sek elŖre, h§tra, oldalra. 

J®ghez szoktat§s: es®s-fel§ll§s; gimnasztikai gyakorlatok pal§nkfog§ssal 

®s a pal§nk fog§sa n®lk¿l; har§ntcs¼sz§sok elŖre, h§tra. 

Egyenes korcsoly§z§s: alap§ll§s; k®t l§bon sikl§s elŖre, h§tra (pal§nk 

fog§ssal is); halacska (pal§nk fog§ssal); halacska k®t l§bon, egy l§bon; 

halacska v§ltott l§bon; lºk®s egy l§bon. 

 

Alpesi s²el®s 

Alapmozg§sok a l®cen: l§bemelget®sek; l®p®sek oldalra, kºrben; 

idŖj§r§si 

ismeretek, 

t§j®koz·d§s, 

t®rk®phaszn§lat; 

gravit§ci·, 

szabades®s, 

forg·mozg§s; az 

emberi szervezet 

mŤkºd®se. 
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t®rdrug·z§sok, cs¼sz· l®p®sek; l®pcsŖz®s. 

R®zs¼t sikl§s: m®ly, kºz®psŖ ®s emelt helyzetben; l§bemelget®ssel. 

Egyenes sikl§s az alaphelyzet felv®tel®vel. 

H·eke, h·eke²vel®s: k¿lºnbºzŖ sugar¼, sebess®gŤ ²vek; h·eke²vek 

ºsszekapcsol§sa, h·eke²vel®sek botker¿l®ssel.  

H·eke²vel®stŖl a p§rhuzamos lend¿letig: r®zs¼tsikl§sban a l®cv®gek 

vºlgyir§nyba ford²t§sa; lend¿let a hegy fel®, a f®kez®s megtanul§sa. 

H·ekelend¿let. H·eke²vel®sek kapuk kºzºtt, nºvekvŖ sebess®ggel, a 

l®cek §ltal bez§rt szºg fokozatos csºkkent®s®vel. A t§maszt§s gyakorl§sa: 

hegyl§bas t§masztott lend¿let; t§masztott lend¿let k®toldali t§masszal; 

vºlgyl§bas t§masztott lend¿let. Botoz§s tanul§sa, botoz§s a hegys²l®c 

mell®forgat§s§nak seg²t®s®re. P§rhuzamos lend¿let, l®cford²t§s p§ros 

l§bbal ®s botoz§ssal. 

 

K®pess®gfejleszt®s 

A szabadidŖben j·l ŤzhetŖ sport§gak gyakorl§s§val a kondicion§lis ®s 

koordin§ci·s k®pess®gek fejleszt®se.  

 

J§t®kok, verseng®sek 

ĂCicaj§t®kò koronggal. Sikl·verseny; ĂgyŤjtºgetŖò; baglyos j§t®k. 

ĂRollerez®sò ï egy l®c felcsatol§s§val, vonalban, p§rokban. Sikl§s 

Ăalag¼tbanò. V§lt·versenyek t§rgyak felemel®s®vel, illetve lerak§s§val. 

H·eke²vel®sek p§rokban, egym§s mellett ®s mºgºtt. V§lt·verseny, egy®ni 

®s csapat c®lba dob· verseny koronggal, m®rkŖz®sek. Versenyek 

meghat§rozott t§von. ¦gyess®gi versenyek. Szlalom verseny kapuk 

kºzºtt, h·eke²vel®ssel. 

 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s  

SzabadidŖben, k¿lºnbºzŖ ®vszakokban, egy®nileg, csapatban, form§lis ®s 

inform§lis kertek kºzºtt ŤzhetŖ ¼j testedz®si form§k j§rtas§g szintŤ 

elsaj§t²t§sa. Az edzetts®g nºvel®se az alternat²v kºrnyezetben ŤzhetŖ 

sportok §ltal. A sport§gi mozg§sform§k technikailag helyes elsaj§t²t§s§ra 

tºrekv®ssel a balesetek megelŖz®se. 

 

ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S 

A k¿lºnbºzŖ idŖj§r§si kºr¿lm®nyekhez ®s sport§gakhoz igazod· 

bemeleg²t®s. 

A v§lsztott aktivit§shoz kºthetŖ baleset-elh§r²t§si ismeretek.  

Az v§lasztott mozg§srendszer j§t®kszab§lyainak ismerete ®s alkalmaz§sa.  

A szabadban ®s k¿lºnbºzŖ ®vszakokban v®gzett testedz®s eg®szs®gre 

gyakorolt hat§sai. 

Kºrnyezettudatos viselked®s ismeretei ®s betart§sa. 

Az idŖj§r§snak ®s a sportol§si form§nak megfelelŖ ºltºz®k tudatos²t§sa. 
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

A v§lasztott aktivit§soknak megfelelŖ fogalmak. A kºzºlt minta eset®n: 

frizbi, korong, z·na, Spirit of Games, t§jfut§s, term®szetj§r§s, 

t®rk®pt²pusok, egyenes korcsoly§z§s, alpesi s²el®s, r®zs¼t sikl§s, h·eke, 

h·eke²vel®s, p§rhuzamos lend¿let, sportszerŤs®g, s²-KRESZ. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
¥nv®delmi ®s k¿zdŖfeladatok 

črakeret  

6 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

N®h§ny ºnv®delmi fog§s bemutat§sa. 

Tomp²t§ssal tºrt®nŖ es®s v®grehajt§sa elŖre, h§tra ®s oldalt. 

A grundbirk·z§s alapvetŖ szab§lyainak ismerete ®s alkalmaz§sa. 

SportszerŤ k¿zd®s, az asszert²v viselked®s betart§sa. Az agresszi· 

elutas²t§sa.  

Az ºnv®delmi feladatok c®lj§nak bel§t§sa ®s elfogad§sa. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A balesetek elker¿l®se szempontj§b·l elengedhetetlen¿l fontos alapvetŖ 

es®stechnik§k ®s ºnv®delmi fog§sok elsaj§t²t§sa. 

A tanult technik§k v§ltoz· kºr¿lm®nyek kºzºtti alkalmaz§s§ban 

j§rtass§gi szint el®r®se. 

Az alapvetŖ ºnv®delmi szab§lyok, a leggyakoribb v®szhelyzetek 

elker¿l®s®nek, a menek¿l®s, a seg²ts®gk®r®s m·djainak ®s 

lehetŖs®geinek ismeretei. 

Annak bel§t§sa, hogy a k¿zdŖsportokat csakis ºnv®delemre 

haszn§lhatj§k. 

Tºrekv®s az ºnfegyelemre ®s az ºnszab§lyoz§sra. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si 

pontok 

MOZGĆSMţVELTS£G 

¥nv®delem 

¥nv®delmi fog§sok: Szabadul§sok egykezes, k®tkezes lefog§sb·l, mellsŖ, 

h§ts· egykezes ®s k®tkezes §tkarol§sb·l. 

Grundbirk·z§s: Fog§skeres®sek §ll§sban, megfog§sok ®s fog§sm·dok 

(kapocsfog§s, teny®rbefog§s, csukl·fog§s). Alap§ll§sok, alaphelyzetek 

gyakorl§sa. Fog§skeres®s gyakorl§sa j§t®kosan. 

 

Dzs¼d·  

K¿lºnbºzŖ es®stechnik§k tomp²t· fel¿let®nek elsaj§t²t§sa alacsony, talaj 

kºzeli helyzetekben. Zuhan· es®sek elŖre, h§tra, oldalra k¿lºnbºzŖ 

kiindul· helyzetekbŖl (t®rdel®s, ny¼jtott ¿l®s, guggol§s, hajl²tott §ll§s, 

§ll§s). Cs¼sztatott es®s jobbra ®s balra §ll§sban, majd oldalaz· 

szºkdel®ssel. T§rsas r§vezetŖ gyakorlatok (t§rs h§t§n tºrt®nŖ ¿l®sbŖl, t§rs 

§ltal kºt®llel l§bat megh¼zva, t®rdelŖt§maszb·l a t§rs §ltali 

k®zkih¼z§ssal). Zuhan· es®sek t§rs §ltali lºk®sbŖl §ll§sban ®s mozg§sban. 

F®lv§llas gurul§s elŖre ®s h§tra technik§j§nak elsaj§t²t§sa talaj kºzeli 

helyzetbŖl indulva §ll§sb·l tºrt®nŖ v®grehajt§sig. L®p®sbŖl, fut§sb·l 

tºrt®nŖ v®grehajt§s. Ćll§sk¿zdelem: Fog§skeres®s ®s fog§sbont§s 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: keleti 

kult¼r§k. 

 

Term®szetismeret: 

izmok, ²z¿letek, 

anat·miai 

ismeretek, testi ®s 

lelki harm·nia. 
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gyakorl§sa. K¿zdŖmozg§s elsaj§t²t§sa ®s kialak²t§sa. 

 

K®pess®gfejleszt®s 

Az elv§rt k®pess®gek kialak²t§s§hoz sz¿ks®ges speci§lis k¿zdŖsportokra 

jellemzŖ bemeleg²tŖ gyakorlatok, a k¼sz§sok ®s m§sz§sok, valamint 

speci§lis egy®ni ®s p§ros k®pess®gfejlesztŖ gyakorlatok. 

 

J§t®kok, verseng®sek 

K¿zdŖj§t®kokat elŖk®sz²tŖ ®rint®ses feladatok ®s j§t®kok. H¼z§sok, 

tol§sok elŖk®sz²t®se p§ros k¿zdŖj§t®kokkal. Fºldharcj§t®kok 

(szŖnyegfel¿let eset®n). A grundbirk·z§s ®s a dzs¼d· alaptechnik§inak 

j§rtass§gszintŤ elsaj§t²t§s§val, az erŖ ºsszem®r®sek megteremt®se. A 

tehets®ges tanul·k alaptud§s§nak biztos²t§sa az iskol§n k²v¿li 

versenyeztet®shez ®s a sportegyes¿letbe tºrt®nŖ ir§ny²t§shoz. 

 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

A balesetek elker¿l®se szempontj§b·l elengedhetetlen¿l fontos alapvetŖ 

es®stechnik§k ®s ºnv®delmi fog§sok elsaj§t²t§sa. Viselked®smint§k 

kialak²t§sa vesz®lyes helyzetek ®s fenyegetetts®g elker¿l®s®re. 

 

ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S 

A gyakorlatok helyes v®grehajt§s§ra vonatkoz· technikai ismeretek. 

J§t®kos feladatmegold§sok szerepe az ºnv®delmi ®s k¿zdŖjellegŤ sportok 

elsaj§t²t§sban. 

A versenyz®s sor§n az elbizakodotts§g ®s a f®lelem lek¿zd®s®nek 

tudatos²t§sa. Az agresszi· ®s az asszertivit§s ®rtelmez®se. 

A siker ®s a kudarc mint a versenyz®s velej§r·i. 

Az ellenf®l k®pess®geinek elismer®se, egy¿ttmŤkºd®s a gyakorl· p§rral. 

A magyar k¿zdŖsport legjobbjai, olimpiai bajnokunk: Kov§cs Antal. 

Vesz®lyes helyzetekre, fenyegetetts®gre, a fenyegetetts®g elker¿l®s®re 

vonatkoz·, valamint a seg²ts®gk®r®sre, menek¿l®sre vonatkoz· ismeretek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Dzs¼d·, ºnv®delmi technika, es®stechnika, §ll§sk¿zdelem, fog§skeres®s, 

fog§sbont§s, fºldharc, fair play, agresszi·, asszertivit§s. 
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A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei az 5. 

®vfolyam v®g®n 

Term®szetes ®s nem term®szetes mozg§sform§k  

A gyakorl§shoz sz¿ks®ges alakzatok ºntev®keny gyors kialak²t§sa. 

¥ntev®keny r®szv®tel a szervez®si feladatok v®grehajt§s§ban. 

A bemeleg²t®sre, a sokoldal¼ elŖk®sz²t®sre, valamint a 

k®pess®gfejleszt®sre alkalmas mozg§sform§k, gyakorlatok folyamatos, 

pontoss§gra tºrekvŖ ®s megfelelŖ intenzit§s¼ v®grehajt§sa. 

8 10 gyakorlattal ºn§ll· bemeleg²t®s v®grehajt§sa. 

A tan®vben alkalmazott gimnasztika alapvetŖ szakkifejez®seinek ismerete. 

A testtart§s®rt felelŖs izmok tudatos, koncentrat²v fejleszt®se. A 

biomechanikailag helyes testtart§s kialak²t§sa. 

 

Relax§ci·s m·dszerek alkalmaz§s§val a fesz¿lts®gek ºn§ll· szab§lyoz§sa. 

A bemeleg²t®s ®s a levezet®s szempontjainak ismerete. 

 

Đsz§s ®s ¼sz· jellegŤ feladatok 

H§ton 150 m®teren v²zbiztos folyamatos ¼sz§s. 

Intenz²v ¼sz§sra tºrekv®s rºvidt§von. 

Fejesugr§s ®s folyamatos tapos§s a m®lyv²zben.  

Az ¼sz§ssal ºsszef¿ggŖ balesetv®delmi utas²t§sok, valamint az uszoda, 

f¿rdŖ viselked®si szab§lyainak betart§sa. 

Ismeretek az ¼sz§stud§s, a v²zbiztons§g szerep®rŖl az eg®szs®g 

megŖrz®s®ben ®s az ®letv®delemben. 

K¿lsŖ visszajelz®s inform§ci·inak elfogad§sa ®s hasznos²t§sa a k¿lºnbºzŖ 

¼sz§snemek gyakorl§s§n§l. 

 

Sportj§t®kok 

A sportj§t®kok technikai ®s taktikai k®szlet®nek elsaj§t²t§sa, ezek 

alkalmaz§sa testnevel®si j§t®kokban, j§t®kos feladatokban ®s a 

sportj§t®kban. 

Tºrekv®s a j§t®kelemek (technikai, taktikai elemek) pontos, eredm®nyes 

v®grehajt§s§ra ®s tudatos kontroll§l§s§ra. 

A sportj§t®kok j§t®kszab§lyainak ismerete ®s alkalmaz§sa. 

Szab§lykºvetŖ magatart§s, ºnfegyelem, egy¿ttmŤkºd®s kinyilv§n²t§sa a 

sportj§t®kokban. 

R®szv®tel a kedvelt sportj§t®kban a tan·r§n k²v¿li sportfoglalkoz§sokon 

vagy egy®b szervezeti form§ban. 

 

Atl®tika jellegŤ feladatok 

A tanult fut·-, ugr·-, dob·gyakorlatok j§rtass§g szintŤ elsaj§t²t§sa. 

A rajtok v®grehajt§sa az ind²t§si jeleknek megfelelŖen.  

A v§gta ®s a tart·sfut§s technik§j§nak v®grehajt§sa a mozg§smint§nak 

megfelelŖen. 

Ugr§sokn§l a nekifut§s t§vols§g§nak ®s sebess®g®nek kialak²t§sa 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

tapasztalatok felhaszn§l§s§val.  

A kislabda-haj²t· technika k®pess®geknek megfelelŖ elsaj§t²t§sa.  

A kar- ®s l§blend²t®s szerep®nek ismerete az el- ®s felugr§sok 

eredm®nyess®g®ben. 

Az atl®tikai versenyek alapvetŖ szab§lyainak ismerete.  

Szervez®si feladatok v§llal§sa a tan·rai versenyek lebonyol²t§s§ban. 

 

Torna jellegŤ feladatok  

A testtºmeg ural§sa nem szokv§nyos t§maszhelyzetekben ®s 

t§maszgyakorlatokban ï sz¿ks®g eset®n seg²ts®gad§s mellett. 

A tanult akad§lylek¿zd®si m·dok ®s feladatok biztons§gos v®grehajt§sa. 

A dinamikus ®s statikus egyens¼lygyakorlatok v®grehajt§sa a k®pess®gnek 

megfelelŖ magass§gon, sz¿ks®g eset®n seg²ts®gad§s mellett. 

Talaj-, illetve gerendagyakorlat ºn§ll· ºssze§ll²t§sa. 

Az aerobik alapl®p®sek ºsszekapcsol§sa egyszerŤ kartart§sokkal ®s 

kargyakorlatokkal. 

Az alapl®p®sekbŖl 24 ¿temŤ gyakorlat v®grehajt§sa helyben ®s 

halad§ssal, zen®re is. 

A ritmikus sportgimnasztika egyszerŤ tart§sos ®s mozg§sos 

gyakorlatelemeinek bemutat§sa.  

A j§r§sok, ritmiz§lt l®p®sek, fut§sok ®s szºkdel®sek technikailag 

megkºzel²tŖen helyes v®grehajt§sa.  

A gyakorlatv®gz®sek sor§n elŖfordul· hib§k elismer®se ®s a jav²t§si 

megold§sok elfogad§sa.  

A balesetv®delmi utas²t§sok betart§sa. 

Seg²ts®gny¼jt§s a t§rsaknak. 

 

Alternat²v kºrnyezetben ŤzhetŖ sportok 

A tanult alternat²v kºrnyezetben ŤzhetŖ sport§gak alaptechnikai 

gyakorlatainak bemutat§sa. 

A sport§gak Ťz®s®hez sz¿ks®ges eszkºzºk biztons§gos haszn§lata. 

A term®szeti ®s kºrnyezeti hat§sok ®s a szervezet alkalmazkod· k®pess®ge 

kºzºtti ºsszef¿gg®s ismerete. 

A term®szeti kºrnyezetben tºrt®nŖ sportol§s eg®szs®gv®delmi ®s 

kºrnyezettudatos viselked®si szab§lyainak elfogad§sa ®s betart§sa.  

A mostoha idŖj§r§si felt®telek mellett is akt²v r®szv®tel a foglalkoz§sokon. 

 

¥nv®delmi ®s k¿zdŖfeladatok 

Az alapvetŖ ºnv®delmi fog§sok ®s es®stechnik§k elfogadhat· bemutat§sa, 

k¿lºnºs tekintettel a tomp²t§si technik§kra, Grundbirk·z§sban az 

alaphelyzetek, a kitol§s ®s a kih¼z§s v®grehajt§sa. 

A dzs¼d· elemi gurul·- ®s es®s gyakorlatainak bemutat§sa. 

J§rtass§g n®h§ny ºnv®delmi fog§sban. 
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A test-test elleni k¿zdelmet v§llal§sa. 

Bel§t§sa annak, hogy a k¿zdŖsportok nem az agresszi· eszkºzei. 

£rzelmek ®s az esetleges agresszi· szab§lyoz§sa. 

M§sok teljes²tm®ny®nek elismer®se. 

A feladatok v®grehajt§s§ban aktivit§sra tºrekv®s. 

A tanult ºnv®delmi ®s k¿zdŖ jellegŤ feladatok szab§lyainak ismerete ®s 

alkalmaz§sa. 
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6. ®vfolyam 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Term®szetes ®s nem term®szetes mozg§sform§k  

črake

ret 33 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

Az egyszerŤ bemeleg²tŖ gyakorlatok szaknyelv®nek ismerete ®s 

azok  

ºn§ll· v®grehajt§sa.  

R®szv®tel a gyakorl§shoz sz¿ks®ges egyszerŤbb alakzatok, 

t®rform§k kialak²t§s§ban.  

A tan·r§hoz kapcsol·d· higi®n®s ®s magatart§si szab§lyok 

betart§sa. 

A relax§ci· fogalm§nak, a tudatos ellazul§snak ismerete. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A tan·r§k szervez®s®hez sz¿ks®ges rendgyakorlatok elsaj§t²t§sa. 

A biomechanikailag helyes testtart§s v®grehajt§sa. 

AlapvetŖ j§rtass§g a relax§ci·t szolg§l· gyakorlatokban. 

A mozg§sszab§lyoz·-, ritmus- ®s a k®z-l§b koordin§ci·s 

k®pess®g fejlŖd®se.  

Az erŖs²t®s, a ny¼jt§s ®s a mobiliz§l§s alapvetŖ elveinek ®s 

egyszerŤ m·dszereinek megismer®se. 

Egy¿ttmŤkºd®s a rendgyakorlatok ®s a csoportos feladatok 

v®grehajt§s§n§l.  

A szem®lyi ®s kºrnyezeti higi®ni§s ismeretek elsaj§t²t§sa. 

A relax§ci·s tud§s tov§bbfejleszt®se. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok 

MOZGĆSMţVELTS£G 

Rendgyakorlatok- t®rbeli alakzatok kialak²t§sa.  

Az ·ra szervez®s®hez sz¿ks®ges t®rform§k, alakzatok ®s 

kialak²t§suk. Sorakoz· vonalban ®s oszlopban. T§v- ®s t®rkºz 

felv®tele. Nyit·d§s, z§rk·z§s. Igazod§s, takar§s. Testfordulatok. 

Megindul§s, meg§ll§s. FejlŖd®s, szakadoz§s. 

Gimnasztika 

Term®szetes mozg§sform§k egy®ni- ®s t§rsas 

szabadgyakorlatokban, szerek/k®ziszerek felhaszn§l§s§val, 

j§t®kos feladatokkal ®s verseng®sekkel is ºsszekºtve. 

Szabadgyakorlati alapform§j¼ gyakorlatok az ²z¿let- ®s 

gerincv®delem szab§lyainak megfelelŖen, eszkºz n®lk¿l ®s 

eszkºzºkkel, egy®nileg, p§rban valamint csoportban. J§t®kos 

gimnasztikai gyakorlatsorok zen®re. J§t®kos ®s hat§rozott 

form§j¼ gyakorlatok: szabad-, t§rsas, szer- ®s 

k®ziszergyakorlatok. Hat§rozott form§j¼ szabadgyakorlati 

alapform§j¼ 48 ¿temŤ szabad-, t§rsas-, k®ziszer- ®s 

szergyakorlatok. Szabadgyakorlat f¿z®r (68 gyakorlat) 

ir§ny²tva, vagy ºn§ll·an, zen®re is. 

K®pess®gfejleszt®s 

Kering®sfokoz§s testnevel®si j§t®kokkal. 

Alap§ll·k®pess®get ®s iz¿leti mozg®konys§got fejlesztŖ 

egyszerŤ 24 alapform§t tartalmaz·, szabad-, szer- ®s 

k®zigyakorlatok. Koordin§ci·s k®pess®gfejleszt®s 

Matematika: sz§mol§s, 

t®rbeli t§j®koz·d§s, 

ºsszehasonl²t§sok. 

 

Kºrnyezetismeret: 

test¿nk, ®letmŤkºd®seink, 

az emberi szervezet. 

 

Vizu§lis kult¼ra: t§rgy ®s 

kºrnyezetkult¼ra, vizu§lis 

kommunik§ci·. 
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k®ziszergyakorlatok ®s szabadgyakorlatok folyamatos 

v®grehajt§s§val, zen®re is (ritmus®rz®k, kineszt®tikus 

differenci§l· k®pess®g). A testtart§s®rt felelŖs izomcsoportok 

erŖs²t®se, ny¼jt§sa. 

J§t®kok, verseng®sek 

A szervezet elŖk®sz²t®s®t, bemeleg²t®s®t szolg§l· 

testnevel®si j§t®kok, eszkºzzel is. Koordin§ci·t ®s fitts®get 

fejlesztŖ szab§ly- valamint feladatj§t®kok kooperat²v- ®s 

versenyjelleggel.  

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s: A 

biomechanikailag helyes testtart§s kialak²t§s§t ®s fenntart§s§t 

szolg§l· speci§lis gyakorlatanyag. A testtart§s®rt felelŖs izmok 

koncentrat²v haszn§lata. L®gzŖ- ®s l§bboltozat erŖs²tŖ 

gyakorlatok.  

A 10 testt§jra vonatkoz· gerinctorna gyakorlatanyagb·l 

·r§nk®nt 1 gyakorlat tan²t§sa. Az 5-6. oszt§lyosok relax§ci·s 

gyakorlatai, Az autog®n tr®ning alapfok¼ gyakorlatai.  

 Motoros, illetve fitts®gi tesztek v®grehajt§sa. 

 

ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S 

Az ·ra szervez®s®hez sz¿ks®ges rend- ®s gimnasztikai 

gyakorlatok alapfogalmai.  

A bemeleg²t®s ®s a levezet®s funkci·ja a motoros 

tev®kenys®gekn®l. 

A motoros alapk®pess®gek elnevez®sei.  

A szervezet terhel®s®vel, edz®s®vel kapcsolatos elemi 

ismeretek.  

Az erŖs²t®s, a ny¼jt§s ®s a mobiliz§l§s alapvetŖ elvei ®s 

egyszerŤ m·dszerei.  

A tºrzserŖs²tŖ gyakorlatok szerepe a testtart§s jav²t§s§ban, a 

testtart§s®rt felelŖs izmok ismerete. A fut§s szerepe ®s 

jelentŖs®ge a kering®si, mozgat·- ®s l®gz®si rendszer 

fejleszt®s®ben, az eg®szs®g megŖrz®s®ben, a fitts®g 

fokoz§s§ban. 

AlapvetŖ szervez®si ismeretek az alkalmazott j§t®kok 

lebonyol²t§s§ban 

Eg®szs®gnevel®si alapismeretek: Az eg®szs®ges ®let 

alapfelt®telei (napi tiszt§lkod§s, fogmos§s, heti hajmos§s, 

testmozg§s, eg®szs®ges t§pl§lkoz§s). ¥ltºzŖi rend ®s a 

sportfelszerel®s tisztas§ga. Ismeretek a pubert§ssal j§r· testi ®s 

lelki v§ltoz§sokr·l 

Relax§ci·s alapismeretek: belsŖ figyelem, ºnkontroll, 

testtudat, a fesz¿lts®gek felold§sa. 

Szem®lyes felelŖss®g: eg®szs®g, sport, ®letvitel, ®letm·d ®s 

baleset-megelŖz®s alapismeretei. 
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Rendgyakorlatok, szabad-, t§rsas, szer- ®s k®ziszergyakorlat, bemeleg²t®s, 

levezet®s, k®pess®gfejleszt®s, erŖ, gyorsas§g, §ll·k®pess®g, koordin§ci·s 

k®pess®gek, erŖs²t®s, ny¼jt§s, mobiliz§l§s, prevenci·, megelŖz®s, 

biomechanikailag helyes testtart§s, relax§ci·, fitts®g, edzetts®g, ®rzelem- ®s 

fesz¿lts®gszab§lyoz§s, ®letm·d, eg®szs®ges t§pl§lkoz§s. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Đsz§s ®s ¼sz· jellegŤ feladatok 

črakeret 

30 ·ra  

ElŖzetes tud§s 

Az uszoda rendszab§lyainak, baleset-megelŖz®si int®zked®seinek 

ismerete ®s betart§sa. 

Egy ¼sz§snemben 25 m®ter biztons§gos le¼sz§sa. 

A fejesugr§s v®grehajt§sa. 

A tanult ¼sz§snem fogalmi k®szlet®nek ismerete. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az als· tagozatban tanult ¼sz§snem technik§j§nak jav²t§sa. 

Az ¼j ¼sz§snem j§rtass§g szintŤ elsaj§t²t§sa. 

FejlŖd®s az aerob §ll·k®pess®g ter®n az ¼sz§snemnek megfelelŖ 

ritmus kialak²t§s§val, valamint folyamatos ®s t§vols§got nºvelŖ 

¼sz§ssal. 

Az uszoda higi®n®s szab§lyainak betart§sa. 

Az ¼sz§s szerep®nek ismerete az eg®szs®ges ®letm·dban ®s az 

®letv®delemben. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si 

pontok 

Az ¼sz§soktat§s ·rasz§ma helyi felt®telektŖl f¿gg, de 18 ·ra 

biztos²t§sa elŖ²rt (a k®t ®vfolyamon egy¿ttesen). Amennyiben az 

iskola ¼sz§soktat§sra a helyi tantervben csak 18 ·r§t tervez, vagy 

nem haszn§lja fel a teljes (36 ·r§s) idŖkeretet, a fennmarad· ·r§kat a 

tºbbi tematikai egys®g idŖkeret®nek bŖv²t®s®re kell ford²tania. 

 

MOZGĆSMţVELTS£G 

H§t¼sz§s  

Feladatok h§ton: lebeg®s ®s sikl§s h§ton. 

H§t¼sz· l§btemp·: h§t¼sz· l§btemp· ¼sz·lappal ®s labd§val; 

sikl§s h§t¼sz§s l§btemp·; h§t¼sz§s l§bmunka ºn§ll· gyakorl§sa. 

H§t¼sz§s kartemp·: h§t¼sz§s kartemp· ï k®sleltetve; 

m®lytart§sb·l, majd magastart§sb·l; egykaros h§t¼sz§s-k²s®rletek; 

levegŖv®tel. 

H§t¼sz§s kar- ®s l§btemp·: h§t¼sz§s l§btemp·, k®sleltetett 

kartemp·; h§t¼sz§s kar- ®s l§btemp· technikai gyakorlatai. 

 

Đj ¼sz§snem: a gyors¼sz§s 

Gyors¼sz§s l§btemp·: sikl§s hason; gyors¼sz§s l§btemp· 

korl§tn§l ®s ºn§ll·an eszkºzºk felhaszn§l§s§val is; gyors¼sz§s 

l§btemp·val. 

Gyors¼sz§s kartemp·: gyors¼sz§s kartemp· j§r§sban; gyors¼sz§s 

Term®szetismeret: 

kºzegellen§ll§s, a v²z 

tulajdons§gai, 

felhajt·erŖ, v²z ®s 

v²zszennyez®s;  

szem®lyi higi®nia, 

test§pol§s. 
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kartemp· j§r§sban egy karral v®gzett kartemp·val; egykaros ¼sz§sok 

gyors¼sz§sban. 

Gyors¼sz§s kar- ®s l§btemp· ºsszekºt®se. 

Gyors¼sz§s levegŖv®tele: gyors¼sz§s levegŖv®tel gyakorl§sa j§r§s 

kºzben; a gyors¼sz§s levegŖv®tele Ăh§trafordul§ssalò; a gyors¼sz§s 

kartemp· ®s a levegŖv®tel ºsszekapcsol§sa. 

Đsz§sok a m®lyv²zben: gyors¼sz§s karral-l§bbal; gyors¼sz§s 

karral ï l§bbal, h§trafordul§sos levegŖv®tellel; ¼sz§s szabadon. 

Rajtok: a h§t¼sz· rajt elŖk®sz²tŖ gyakorlatai, h§t¼sz· rajt.  

Ugr§sok, mer¿l®sek, tapos§sok: beugr§s ®s tapos§s a m®lyv²zben 

(nºvekvŖ idŖtartamban); fejesugr§s. 

 

K®pess®gfejleszt®s 

A koordin§ci·s k®pess®gek fejleszt®se a technikai gyakorlatok 

pontos v®grehajt§s§val. Aerob §ll·k®pess®g fejleszt®se nºvekvŖ 

t§vols§gra tºrt®nŖ tapos§ssal, ®s ¼sz§ssal a tanult ¼sz§snemekben. A 

gyorsas§gi §ll·k®pess®g fejleszt®se a gyors-, illetve a h§t¼sz§s 

l§btemp·j§nak alkalmaz§s§val rºvidebb t§von, ism®tl®sekkel, 

versenyszerŤen, valamint versenyszerŤ ¼sz§ssal meghat§rozott 

t§vols§gra.  

J§t®kok, verseng®sek 

Fog·j§t®kok. J§t®kos, kooperat²v v²zbe ugr§sok; feladatok 

labd§val ®s k¿lºnbºzŖ eszkºzºkkel. Egy®ni, sor- ®s v§lt·versenyek 

¼sz·lappal, egy®b eszkºzºkkel. V²z-al§mer¿l®si versenyek. 

Versenyek m®ly v²zben v²z alatti feladatokkal. Đsz·versenyek 

talpas-, majd fejesugr§ssal meghat§rozott t§von, a tanult 

¼sz§snemekben.  

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

A bemeleg²t®s vizes gyakorlatai; tart§sjav²t·, prevenci·s v²zi 

gyakorlatok. 

 

ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S  

Az ¼sz§snemek ®s az ¼sz§snemekkel ºsszef¿ggŖ alapvetŖ 

szakkifejez®sek.  

A v²z szervezetre gyakorolt hat§sai.  

Az aerob §ll·k®pess®g fogalma ®s a fejleszt®s alapvetŖ 

m·dszerei. 

Az ¼sz§s szerepe, jelentŖs®ge az edzetts®g ®s a fitts®g 

nºvel®s®ben. 

A v²zben v®gezhetŖ j§t®kok balesetv®delmi ®s j§t®kszab§lyai. 

A tanul§s sor§n alkalmazott ¼sz·versenyek szab§lyai.  

Az uszoda ®s a f¿rdŖk higi®n®s szab§lyai.  

Az ¼sz§stud§s ®s a v²zbiztons§g szerepe az eg®szs®g 

megŖrz®s®ben ®s az ®letv®delemben. 
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B§tors§gra nevel®s a m®lyv²zben tºrt®nŖ gyakorlatokkal. 

Az ºnkontroll fejleszt®se az ºn§ll· ®s tudatos tanul§ssal. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Đsz§snem, levegŖv®tel, tapos§s, fejesugr§s, intenz²v ¼sz§s, aerob 

§ll·k®pess®g, ºnkontroll, v²zbiztons§g, ®letv®delem. 

 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Sportj§t®kok 

črakeret 

32 ·ra  

ElŖzetes tud§s 

Az alapvetŖ manipulat²v-, hely- ®s helyzetv§ltoztat· mozg§sok 

c®lszerŤen v®grehajtva.  

A manipulat²v alapk®szs®gek alapvetŖ mozg§smint§i ®s a vezetŖ 

mŤveletek tanul§si szempontjainak ismerete. 

J§t®kban ®s gyakorl§s kºzben k¿lºnbºzŖ biztons§gos feladatmegold§s 

k®zzel-l§bbal is.  

A sportj§t®k elsaj§t²t§s§hoz sz¿ks®ges labd§s ®s labda n®lk¿li motoros 

®s kognit²v k®pess®gek.  

SportszerŤ magatart§s a j§t®ktev®kenys®gben.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A sportj§t®kok ®letkori saj§toss§gokhoz igazod· alap technikai ®s 

taktikai k®szlet®nek, valamint elm®leti ismereteinek elsaj§t²t§sa. 

FejlŖd®s a motoros k®pess®gekben a sportj§t®kok mozg§sanyag§nak 

intenz²v ®s tudatos gyakorl§s§val.  

A csapatj§t®kos tulajdons§gok kialakul§sa, szerep¿k tudatosul§sa az 

eredm®nyes j§t®ktev®kenys®gben.  

Akt²v r®szv®tel a sportj§t®kok elŖk®sz²tŖ j§t®kaiban ®s a sportj§t®kok 

egyszerŤs²tett, valamint kiteljesedŖ v§ltozataiban. 

Tºrekv®s a sportszerŤs®gre, a szab§lykºvetŖ magatart§sra, a figyelmes 

®s hat®kony munkav®gz®sre. 

£rdeklŖd®s kialakul§sa a sportj§t®kok ir§nt. Az egy®ni adotts§goknak ®s 

®rdeklŖd®snek legink§bb megfelelŖ sportj§t®k megtal§l§sa rekre§ci·s 

c®l¼ testedz®sre, vagy a versenyszerŤ sport§gv§laszt§s elŖseg²t®s®re. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si 

pontok 

Legal§bb k®t sportj§t®k v§laszt§sa kºtelezŖ. 

MOZGĆSMţVELTS£G  

Kos§rlabd§z§s 

Labda n®lk¿li technikai gyakorlatok: Megindul§s, meg§ll§s. 

Fut§s kºzben iram- ®s ir§nyv§ltoztat§sok. Felugr§sok egy ®s p§ros 

l§br·l. Alaphelyzet. Cselez®s megindul§skor ®s fut§s kºzben. A 

v®dŖtŖl val· elszakad§s legegyszerŤbb m·djai. 

Labd§s technikai gyakorlatok: Labd§s ¿gyess®gi gyakorlatok. 

Labdavezet®sek: Magas, kºz®pmagas, m®ly labdavezet®s helyben ®s 

halad§ssal, mindk®t k®zzel. Labdavezet®ses feladatok. Hossz¼- ®s 

rºvid indul§s. Meg§ll§sok 1, 2 le¿t®s ut§n, labdavezet®sbŖl, 

sarkaz§s.  Meg§ll§s, sarkaz§s, ºnpasszb·l, ill. kapott labd§val. 

Matematika: logika, 

val·sz²nŤs®g-sz§m²t§s, 

t®rbeli alakzatok, 

t§j®koz·d§s. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

t§rgy ®s 

kºrnyezetkult¼ra, 

vizu§lis kommunik§ci·. 

 

Term®szetismeret: 

mechanikai 

tºrv®nyszerŤs®gek; az 

emberi szervezet 
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Ćtad§sok-§tv®telek: K®tkezes mellsŖ-, felsŖ-, egykezes felsŖ§tad§s 

helyben ®s mozg§s kºzben pattintva is. P§ros-, h§rmas lefut§s. 

Kos§rra dob§sok: Kos§rra dob§s helybŖl egy k®zzel. Fektetett dob§s 

1, 2 le¿t®sbŖl, labdavezet®sbŖl mindk®t oldalr·l. Fektetett dob§s 

labdavezet®sbŖl, ºnpasszb·l, kapott labd§val, mindk®t oldalr·l. 

Taktikai gyakorlatok: Emberfog§sos v®dekez®s: Tapos§s 

alaphelyzetben. A v®dekez®s kar- ®s l§bmunk§ja. V®dŖmozg§s, a 

v®dŖ helyezked®se. 

K®pess®gfejleszt®s 

A kondicion§lis k®pess®gek fejleszt®se a sportj§t®kra jellemzŖ 

gyakorlatokkal (fut§sok iram- ®s ir§nyv§ltoztat§ssal, felugr§sok 

stb.). A labd§s koordin§ci· kiemelt fejleszt®se: az idŖ, a pontoss§g, 

a feladat bonyolults§ga ®s a mozg§s ºsszehangol§s§nak k®nyszere 

okozta felt®telek kºzºtti feladat-v®grehajt§sokkal. A motoros 

k®pess®gek fejleszt®s®vel hozz§j§rul§s az edzetts®g ®s fitts®g szervi 

megalapoz§s§hoz. 

J§t®kok, verseng®sek 

A kos§rlabd§z§s labda n®lk¿li ®s labd§s technikai k®szlet®nek 

gyakorl§sa testnevel®si j§t®kokban. Kos§rlabdaj§t®k kºnny²tett 

szab§lyokkal. Kos§rra dob· versenyek, egy®nileg ®s csapatban. 

R®szv®tel az iskolai mini kos§rlabda bajnoks§gban, a 

sport§gv§laszt§s ®s az ut§np·tl§s-nevel®s elŖseg²t®se. 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

Baleset-megelŖz®s a kos§rlabd§z§s j§t®kelemeinek szab§lyos ®s 

kºr¿ltekintŖ v®grehajt§s§val. A kos§rlabd§z§s megszerettet®s®vel ®s 

a j§t®ktud§s bŖv²t®s®vel a fizikai rekre§ci·ra alkalmas sportok 

reperto§rj§nak bŖv²t®se. 

 

Rºplabd§z§s 

Labda n®lk¿li technikai gyakorlatok: Alaphelyzet. Igazod§s a 

labd§hoz. 

Labd§s technikai gyakorlatok: Alkar®rint®s (kºnnyŤ mŤanyag 

labd§val, majd rºplabd§val): Egy®ni ®s p§ros gyakorlatok. Als· 

egyenes nyit§s: A nyit§s gyakorl§sa egy®nileg ®s p§rokban. 

Kos§r®rint®s: Egy®ni ®s p§ros gyakorlatok. Kos§r- ®s alkar®rint®s 

ºsszekapcsol§sa, k²s®rletek a folyamatos ®s v§ltakoz· ®rint®sekre. 

FelsŖ ¿tŖ®rint®s: egy®nileg ®s p§rokban. 

Taktikai alapgyakorlatok: Nyit§sfogad§s csillag alakzatban. Nyit§s- 

nyit§sfogad§s. Fel§ll§s ®s helyezked®s a nyit§sfogad§s§n§l. 

K®pess®gfejleszt®s 

K¿lºnbºzŖ egyens¼lyi helyzetekben §ll§s, testhelyzetek 

v§ltoztat§sa, a labda ®s a test k¿lºnbºzŖ helyzeteinek 

ºsszehangol§sa. Labda¿tºget®s a k®z ®s a l§b k¿lºnbºzŖ 

fel¿leteivel. Fejel®s labd§val.  

J§t®kok, verseng®sek 

A technikai elemek gyakorl§sa testnevel®s j§t®kokban, j§t®kos 

mŤkºd®se, 

energianyer®si 

folyamatok. 
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feladatokban, valamint mini rºplabd§z§sban.  

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

A rºplabdaj§t®k szabadidŖben, szabadt®ren, strandon is j§tszhat· 

alapvetŖ technikai k®szlet®nek, valamint egyszerŤs²tett 

j§t®kform§inak megismer®se. 

 

K®zilabd§z§s 

Labda n®lk¿li technikai gyakorlatok: Alaphelyzet; v®dekezŖ ®s 

t§mad· l§bmunka; megindul§s-meg§ll§s; felugr§s-le®rkez®s, 

¿tkºz®sek; cselek. Ir§nyv§ltoztat§sok; cseles, megt®vesztŖ 

mozg§sok; fordulatok labda n®lk¿l. A s§ncol§s, a laza ®s a szoros 

emberfog§s technik§ja. 

Labd§s technikai gyakorlatok: A labda fog§sa; gurul· labda 

felv®tele §ll·helyben ®s mozg§s kºzben. Labdavezet®s mindk®t 

k®zzel §ll§sban ®s mozg§s kºzben, ºnszºktet®ssel, ir§ny-, 

iramv§lt§ssal, nehez²tett kºr¿lm®nyek kºzºtt is. Egy- ®s k®tkezes 

§tad§sok helyben ®s mozg§s kºzben, nehez²tett felt®telek kºzºtt is 

(k®tkezes felsŖ, mellsŖ, pattintott; egykezes felsŖ §tad§s helyben ï 

kil®p®ssel). Labda§tv®tel ®s -§tad§sok: k¿lºnbºzŖ ir§nyb·l ®rkezŖ 

labda §tv®tele; §tad§sok mozg§s kºzben k¿lºnbºzŖ ir§nyba ®s 

t§vols§gra; k¿lºnleges labda§tad§si form§k. C®lba dob§si 

gyakorlatok. Kapura lºv®sek: helybŖl; kil®p®ssel; 3 l®p®s ut§n; 

felugr§sb·l; k¿lºnbºzŖ lend¿letszerz®s ut§n; passz²v, f®lakt²v ®s 

akt²v v®dŖvel szemben. Bedob§s. Szabaddob§s. B¿ntetŖdob§s. 

¦tkºz®sek oktat§sa. Indul·csel labda n®lk¿l ®s labd§val. Indul·csel, 

testcsel, §tad·csel, §tad§si csel ®s labdavezet®s. Kapusmunka: 

Alaphelyzet; helyezked®s; v®d®s k®zzel, l§bbal; kidob§s; 7 m®teres 

v®d®se. 

Taktikai gyakorlatok: 1:1; 2:1, 3.1 elleni j§t®k. V®dekez®s 

emberfog§ssal ®s 6:0-§s ter¿letv®dekez®ssel. A v®dŖ, a t§mad· 

helyezked®se. Egy®ni v®dekez®s: a v®dŖ helyezked®se a labda 

n®lk¿li ®s a labd§t birtokl· t§mad·val szemben. ¦res helyre 

helyezked®s, v®dŖtŖl val· elszakad§s. T§mad§sb·l v®dekez®sbe 

val· visszarendezŖd®s. Helycsere labda§tad§ssal, labdavezet®ssel. 

Lerohan§sok, rendezetlen v®delem elleni j§t®k. 

K®pess®gfejleszt®s 

A kondicion§lis k®pess®gek fejleszt®se a sportj§t®kra jellemzŖ 

gyakorlatokkal (pl. fut§sok iram- ®s ir§nyv§ltoztat§ssal, felugr§sok, 

fordulatok, labd§val is) a j§t®kelemek intenz²v gyakorl§s§val ®s 

m®rkŖz®sek j§tsz§s§val. A labd§s koordin§ci· kiemelt fejleszt®se: 

az idŖ, a pontoss§g, a feladat bonyolults§ga ®s a mozg§s 

ºsszehangol§s§nak k®nyszere okozta felt®telek kºzºtti feladat-

v®grehajt§sokkal. 

J§t®kok, verseng®sek 

A k®zilabd§z§s labda n®lk¿li ®s labd§s technikai elemeinek 

gyakorl§sa testnevel®si j§t®kokban ®s j§t®kos feladatokban. 

K®zilabdaj§t®k szab§lykºnny²t®ssel m®rkŖz®sszerŤen. R®szv®tel az 
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iskolai bajnoks§gban, a sport§gv§laszt§s ®s az ut§np·tl§s nevel®s 

elŖseg²t®se. 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

A szervezet edzetts®g®nek nºvel®se a szabadt®ren k¿lºnbºzŖ 

idŖj§r§si viszonyok kºzºtt, a j§t®kelemek intenz²v gyakorl§s§val ®s 

m®rkŖz®sek j§tsz§s§val. A kondicion§lis ®s koordin§ci·s 

k®pess®gek fejleszt®s®vel hozz§j§rul§s az edzetts®g ®s fitts®g szervi 

megalapoz§s§hoz. Baleset-megelŖz®s a k®zilabd§z§s j§t®kelemeinek 

szab§lyos ®s kºr¿ltekintŖ v®grehajt§s§val. A k®zilabd§z§s 

megszerettet®s®vel ®s a j§t®ktud§s bŖv²t®s®vel a fizikai rekre§ci·ra 

alkalmas sportok reperto§rj§nak bŖv²t®se. 

 

Labdar¼g§s 

Labd§s technikai gyakorlatok 

J§t®kos labd§s feladatok 23 4 vagy tºbb j§t®kos 

egy¿ttmŤkºd®s®vel, n®gyszºg, t®glalap vagy rombusz alakzatban, 

§tad§sok ir§ny§nak megv§ltoztat§s§val. Labdah¼zogat§s, -

gºrget®s; halad§s kºzben, fordulatokkal is. Labdavezet®sek k¿lsŖ ®s 

belsŖ cs¿ddel, mindk®t l§bbal, k¿lºnbºzŖ alakzatban. R¼g§s: belsŖ 

cs¿ddel, teljes cs¿ddel, k¿lsŖ cs¿ddel, §ll²tott labd§val, mozg§sb·l, 

a fut§ssal megegyezŖ ir§nyb·l, oldalr·l ®s szembŖl ®rkezŖ labd§val. 

Ćtad§sok (passzol§sok), §tv®telek mindk®t l§bbal, §tad§sok laposan 

mozg§s kºzben, ²velten nºvekvŖ t§vols§gra, ir§nyv§ltoztat§ssal. 

Labdalev®tel: talppal, belsŖvel, cs¿ddel, combbal, mellel. LevegŖbŖl 

®rkezŖ labda §tv®tele belsŖvel. Fejel®s: elŖre, oldalra, k¿lºnbºzŖ 

ir§nyb·l ®rkezŖ labd§val. Alapszerel®s, megelŖzŖ szerel®s, 

labda§tv®tel megakad§lyoz§sa. EgyszerŤ cselek. Partdob§s. 

Taktikai gyakorlatok: P§rharcok az 1:1 elleni j§t®kban, 

labdaszerz®s, szab§lyos szerel®s a j§t®kban. Szabadul§s 

emberfog§sb·l elfut§ssal ®s testcsellel. T§mad§sb·l v®dekez®sbe 

val· visszarendezŖd®s. 2:1 elleni j§t®k. Kisj§t®kok: 2:1, 3:1, 4:2, 5:2 

alkalmaz§sa egy ®s k®t udvarra. Ter¿letv®dekez®s. Fel§ll§si form§k 

a kisp§ly§s j§t®kban. 

Kapusmunka: Alaphelyzet, gurul·, f®lmagas ®s magas ²velt 

labd§k elfog§sa. Kigur²t§s, kidob§s, kir¼g§s §ll²tott, lepattintott 

labd§val. 

K®pess®gfejleszt®s 

A kondicion§lis k®pess®gek fejleszt®se a sportj§t®kra jellemzŖ 

gyakorlatokkal (pl. fut§sok elŖre, h§tra ®s oldalra, ir§nyv§lt§ssal ®s 

fordulatokkal, labd§val is; szºkdel®sek-ugr§sok labda 

felhaszn§l§s§val is; a j§t®kelemek intenz²v gyakorl§sa; m®rkŖz®sek; 

gyorsindul§sok k¿lºnbºzŖ helyzetbŖl, labd§val is). A labd§s 

koordin§ci· kiemelt fejleszt®se: az idŖ, a pontoss§g, a feladat 

bonyolults§ga ®s a mozg§s ºsszehangol§s§nak k®nyszere okozta 

felt®telek kºzºtti feladat-v®grehajt§sokkal. A labd§s koordin§ci· 

j§t®kos fejleszt®se a j§t®kelemekbŖl kiindulva (c®l el®r®se labd§val, 

c®lbalºv®s, ºsszj§t®k stb.). A szervezet edzetts®g®nek nºvel®se a 

szabadt®ren k¿lºnbºzŖ idŖj§r§si viszonyok kºzºtt a j§t®kelemek 
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intenz²v gyakorl§s§val ®s m®rkŖz®sek j§tsz§s§val. A kondicion§lis 

®s koordin§ci·s k®pess®gek fejleszt®s®vel hozz§j§rul§s az edzetts®g 

®s fitts®g szervi megalapoz§s§hoz. 

J§t®kok, verseng®sek 

A technikai ®s a taktikai feladatok megold§s§t elŖk®sz²tŖ, 

valamint a begyakorl§st seg²tŖ j§t®kok ®s j§t®kos 

feladatmegold§sok. Cserefutball 34 fŖs csapatokkal. J§t®k 1 kapura 

2 labd§val. 2:1 elleni j§t®k. Kisp§ly§s labdar¼g§s. Labdar¼g· 

m®rkŖz®sek. R®szv®tel az iskolai kisp§ly§s bajnoks§gban, a 

sport§gv§laszt§s ®s az ut§np·tl§s nevel®s elŖseg²t®se. 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

Baleset-megelŖz®s a labdar¼g§s j§t®kelemeinek szab§lyos ®s 

kºr¿ltekintŖ v®grehajt§s§val. Az ®letkori saj§toss§gokhoz igazod· 

k®pess®gfejleszt®s megval·s²t§sa, k¿lºnºs tekintettel a koordin§ci·s 

k®pess®gekre. A labdar¼g§s megszerettet®s®vel ®s a j§t®ktud§s 

bŖv²t®s®vel a fizikai rekre§ci·ra alkalmas sportok reperto§rj§nak 

bŖv²t®se. A szervezet edzetts®g®nek nºvel®se a szabadt®ren 

k¿lºnbºzŖ idŖj§r§si viszonyok kºzºtt v®gzett j§t®ktev®kenys®ggel. 

 

ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S 

A sportj§t®kok j§t®kelemeinek technikailag helyes ®s c®lszerŤ 

v®grehajt§s§val kapcsolatos ismeretek, a tudatos ®s ºn§ll· tanul§s 

seg²t®se ®rdek®ben. 

A sportj§t®kok j§t®kszab§ly- ®s taktikai alapismeretei. 

A sportj§t®kok elsaj§t²t§s§t kedvezŖen befoly§sol· kondicion§lis 

®s koordin§ci·s k®pess®gek, valamint fejleszt®s¿k alapismereti ®s 

egyszerŤ m·dszerei. 

Az eredm®nyes csapatj§t®k felt®telei ®s a csapatj§t®kos 

tulajdons§gok tudatos²t§sa.  

A sportj§t®kok szabadidŖben is ŤzhetŖ form§inak megismer®se. 

Az ºntev®keny j§t®kszervez®s ®s - vezet®s alapvetŖ ismeretei. 

A sportszerŤs®g, a fair play szerepe, illetve a szab§lykºvetŖ 

magatart§s fontoss§ga a sportj§t®kokban, a szab§lytalans§gok ®s a 

durvas§g elutas²t§sa, a sportj§t®k m®rkŖz®seit k²s®rŖ negat²v 

jelens®gek helyes ®rtelmez®se. 

A magyar sportj§t®kok kiemelkedŖ b§zisai, nemzetkºzi sikerei. 

A sportj§t®kok balesetv®delm®re, a t§rgyi-l®tes²tm®nyi 

felt®telekre ®s a sportol· felszerel®sre vonatkoz· alapismeretek. 

A labda n®lk¿li ®s labd§s egyszerŤ bemeleg²t®s elvei ®s 

m·dszerei. 

A testnevel®si j§t®kok sz®les reperto§rj§nak ismerete a 

sportj§t®kok technikai ®s taktikai k®szlet®nek elsaj§t²t§s§hoz ®s az 

ºntev®keny szabadidŖs tev®kenys®gek szervez®s®hez.  

A sportj§t®kok ir§nti ®rdeklŖd®s kialakul§sa ®s megszil§rdul§sa 

az egy®ni adotts§goknak ®s ®rdeklŖd®snek legink§bb megfelelŖ 

sportj§t®k megtal§l§sa rekre§ci·s c®l¼ testedz®sre, vagy a 

versenyszerŤ sport§gv§laszt§s elŖseg²t®s®re. 
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

V®dŖtŖl val· elszakad§s, hossz¼ ®s rºvid indul§s, sarkaz§s, ºnpassz, 

fektetett dob§s, emberfog§sos v®dekez®s, k®tkezes mellsŖ §tad§s, mini-

kos§rlabd§z§s, szab§lykºvetŖ magatart§s. ¦tkºz®s, testcsel, s§ncol§s, laza 

®s szoros emberfog§s, bedob§s, szabaddob§s, b¿ntetŖdob§s, ¿res helyre 

helyezked®s, fair play. J§t®kelemek, labda§tad§s, labda§tv®tel, 

labdah¼zogat§s, labdagºrget®s, cs¿d, megelŖzŖ szerel®s, dek§z§s, 

partdob§s, kigur²t§s-kir¼g§s, kisp§ly§s labdar¼g§s, ºsszj§t®k, aranycsapat. 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Atl®tikai jellegŤ feladatok 

črakeret 

42 ·ra  

 ElŖzetes tud§s 

A fut·-, ugr·- ®s dob·iskolai gyakorlatok ismerete, precizit§sra 

tºrekedve tºrt®nŖ v®grehajt§sa, v§ltoz· kºr¿lm®nyek kºzºtt. 

A 3 l®p®ses dob·ritmus ismerete. 

A k¿lºnbºzŖ intenzit§s¼ ®s tartam¼ mozg§sok fenntart§sa j§t®kos 

kºr¿lm®nyek kºzºtt, illetve j§t®kban. 

Tart·s fut§s egy®ni temp·ban, ak§r j§r§sok kºzbeiktat§s§val is.  

A Kºlyºkatl®tik§val ®s/vagy a j§t®kos feladatokkal kapcsolatos 

®lm®nyek kifejez®se. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az atl®tikai cselekv®smint§k elsaj§t²t§sa, illetve azok alkalmaz§sa 

az egy®ni adotts§goknak megfelelŖen. 

Tºrekv®s az atl®tikai versenysz§mok technik§j§nak elsaj§t²t§s§ra ®s 

a teljes²tm®nynºvel®sre. 

FejlŖd®s el®r®se a kondicion§lis k®pess®gek ter®n, k¿lºnºs 

tekintettel az aerob §ll·k®pess®gre-, valamint az als·- ®s felsŖ v®gtag 

dinamikus erej®re.  

A tart·s fut§s technik§j§nak optimaliz§l§sa, ®s az egy®nhez igaz²tott 

sebess®g kialakul§sa.  

Kitart§s ®s igyekezet a motoros k®pess®gfejleszt®sben, valamint a 

tart·s munkav®gz®sben.  

£rdeklŖd®s az atl®tika sport§g ir§nt.  

Tehets®ggondoz§s a versenysport ir§nt ®rdeklŖdŖk sz§m§ra.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si 

pontok 

MOZGĆSMţVELTS£G 

Fut§sok, rajtok 

Lass¼ fut§s temp·v§lt§ssal, kºzbeiktatott feladatokkal. Fut·iskolai 

gyakorlatok. Akad§lyfut§s. (A szabadban term®szetes akad§lyok, a 

teremben tornaszerek lek¿zd®se.) Kºzepes iram¼ fut§s. Iramfut§sok 

lend¿letesen, term®szetes mozg§ssal. Ćll·rajt, t®rdelŖrajt. Rajtok-

indul§sok k¿lºnbºzŖ kiindul· helyzetbŖl. 

V§gtafut§sok, gyorsfut§sok ir§nyv§ltoztat§ssal, k¿lºnf®le 

sz²ntereken. Rep¿lŖ ®s fokoz· fut§sok 3040 m-en. V§gtafut§sok 

20 30 m-en. V§lt·fut§s, egykezes als· v§lt§s. Tart·s fut§s a t§v 

nºvel®s®vel ®s a t§vnak megfelelŖ iram megv§laszt§s§val. 

 

Szºkdel®sek, ugr§sok: 

£nek-zene: ritmus-

gyakorlatok, ritmusok. 

 

Term®szetismeret: 

energianyer®s, 

sz®nhidr§tok, zs²rok, 

§ll·k®pess®g, erŖ, 

gyorsas§g. 

 

Fºldrajz: 

t®rk®pismeret. 

 

Informatika: 

t§bl§zatok, 
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SzºkdelŖ ®s ugr·iskolai gyakorlatok. HelybŖl t§volugr§s, 

folyamatosan is. T§volugr§s guggol· vagy l®pŖtechnik§val, 814 

l®p®s nekifut§sb·l az elugr§s helyzet®t tartva, elugr· s§vb·l. 

Magasugr§s: 68 l®p®srŖl §tl®pŖ technik§val ny¼jtott vagy hajl²tott 

l§bbal; magasugr·versenyek. 

 

Dob§sok:  

Dob·iskolai gyakorlatok: dob§sok ®s lºk®sek k¿lºnbºzŖ kiindul· 

helyzetbŖl tºmºtt labd§val, helybŖl ®s 34 l®p®ses lend¿letbŖl. 

Dob§sok ®s lºk®sek k¿lºnbºzŖ c®lba, k¿lºnbºzŖ labd§val. 

VetŖmozg§s f¿les labd§val c®lba (s§v, z·na) helybŖl ®s negyed 

fordulattal. Kislabdahaj²t§s c®lba ®s t§volba nekifut§ssal. S¼lylºk®s 

helybŖl. 

 

K®pess®gfejleszt®s 

Az ideg-izom kapcsolat jav²t§sa fut·iskolai gyakorlatokkal. 

Reag§l· k®pess®g, reakci·gyorsas§g fejleszt®se ®s felgyorsul§si 

k®pess®g fejleszt®se rajtgyakorlatokkal. Gyorskoordin§ci·s 

k®pess®gek fejleszt®se k¿lºnbºzŖ sebess®ggel v®gzett fut§sokkal. 

Aerob §ll·k®pess®g fejleszt®se, a kitart· fut§s t§vj§nak fokozatos 

nºvel®s®vel ®s a t§vnak megfelelŖ egy®ni iram kialak²t§s§val. 

Mozg§s§t§ll²t·d§s k®pess®g®nek fejleszt®se akad§lyfut§sokkal. 

Kineszt®tikus differenci§l· k®pess®g fejleszt®se iramv§lt§sos fut§ssal. 

A l§b dinamikus erej®nek nºvel®se ugr·iskolai gyakorlatokkal. A 

dinamikus l§berŖ ®s a ritmus®rz®k nºvel®se ugr·kºt®l-gyakorlatokkal. 

 

J§t®kok, verseng®sek 

Az atl®tikai versenysz§mok elsaj§t²t§s§t ®s begyakorl§s§t seg²tŖ 

j§t®kos feladatmegold§sok, testnevel®si j§t®kok ®s  versenyek. 

Rajtversenyek. Fut·versenyek 60 m-es t§von, t®rdelŖ rajttal. 

V§lt·versenyek. HelybŖl t§volugr· versenyek. T§vol- ®s magasugr· 

versenyek. Kislabdahaj²t· versenyek helybŖl ®s nekifut§ssal. S¼lylºkŖ 

versenyek. C®lba dob· versenyek. 

 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

A tart·s fut§s technik§j§nak optimaliz§l§sa, valamint az egy®nhez 

igaz²tott tart·s fut§s sebess®g®nek kialak²t§sa - a szabadidŖben 

v®gzett ºn§ll· gyakorl§s elŖseg²t®se ®rdek®ben. A szabadidŖben ®s 

k¿lºnbºzŖ terepen v®gzett tart·s fut§sok, kocog§sok elŖtti bemeleg²tŖ 

gyakorlatok elsaj§t²t§sa. 

 

ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S 

A tart·s fut§s, a gazdas§gos v§gtamozg§s ®s az irambeoszt§ssal 

kapcsolatos alapismeretek. 

El- ®s felugr§sokn§l az erŖteljes kar- ®s l§blend²t®s jelentŖs®ge.  

A nekifut§s sebess®g®nek ®s az el-, illetve felugr§s nagys§ga kºzti 

kapcsolat.  

K¿lºnbºzŖ eszkºzºkkel k¿lºnbºzŖ c®lba tºrt®nŖ dob§sok c®lszerŤ 

v®grehajt§s§val kapcsolatos ismeretek. 

grafikonok. 
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A szabad levegŖn rendszeresen v®gzett tart·s fut§sok szerepe az 

edzetts®g ®s a fitts®g kialak²t§s§ban. 

A fejlesztŖ folyamat sor§n alkalmazott j§t®kok, j§t®kos 

feladatmegold§sok c®lj§nak ®s jelentŖs®g®nek tiszt§z§sa az atl®tik§ra 

jellemzŖ cselekv®smint§k elsaj§t²t§s§ban. 

Az alapvetŖ versenyszab§lyok ismerete ®s betart§sa. 

Tºrekv®s a tanul·k ºnmagukhoz viszony²tott teljes²tm®ny®nek 

emel®s®re, egym§s teljes²tm®ny®nek elismer®se. 

Az aerob jellegŤ fut§sok jelentŖs®ge az eg®szs®g megŖrz®s®ben. 

Ismeretny¼jt§ssal ®rdeklŖd®s felkelt®s a rendszeresen v®gzett 

tart·s fut§sok ir§nt.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Ćll·rajt, t®rdelŖrajt, v§gtafut§s, tart·s fut§s, v§lt·fut§s, egykezes als· 

v§lt§s, aerob §ll·k®pess®g, fut·iskolai gyakorlatok, irambeoszt§s, el- ®s 

felugr§s, haj²t§s, lºk®s, edzetts®g. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Torna jellegŤ feladatok  

črakeret

18 ·ra 

 ElŖzetes tud§s 

Az alapvetŖ hely- ®s helyzetv§ltoztat·, valamint manipulat²v 

mozg§sok c®lszerŤ, folyamatos ®s magabiztos v®grehajt§sa. 

AlapvetŖ tornaelemeket tartalmaz· gyakorlat ºn§ll· bemutat§sa. 

A szekr®nyugr§sokn§l tºbbnyire ny¼jtott kar¼ t§masz. 

Az egyens¼ly megtart§sa fordulatok, dinamikus kar-, tºrzs- ®s 

l§bgyakorlatok kºzben. 

A m§sz·kulcsol§s egy®ni adotts§goknak ®s k®pess®geknek megfelelŖ 

v®grehajt§sa.  

Egy®nileg, p§rban ®s csoportban v®gzett ritmikus mozg§sokban a 

zene kºvet®se fokoz·d· sikeress®ggel. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A motorikus cselekv®sbiztons§g fejlŖd®se a torna jellegŤ 

feladatmegold§sokban.  

Ig®nyess®g az eszt®tikus test ir§nt ®s a Ătorn§szosò mozg§s 

elsaj§t²t§s§ra. 

FejlŖd®s a torna jellegŤ feladatmegold§sok szempontj§b·l kiemelt 

motoros k®pess®gek ter®n, k¿lºnºs tekintettel a test erej®re, az ²z¿leti 

mozg®konys§gra, az izom®rz®kel®sre, a t®ri t§j®koz·d· ®s az 

egyens¼lyoz· k®pess®gre.  

Tºrekv®s a kreativit§sra, az improviz§ci·ra ®s az ºnkifejez®sre a 

torna jellegŤ feladatmegold§sokban.  

A re§lis testk®p ®s a testtudat kialakul§sa.  

Az izmok, izomcsoportok erej®nek nºvel®s®t ®s ny¼jt§s§t szolg§l· 

m·dszerek/gyakorlatok megismer®se. 

A balesetv®delmi ismeretek tudatos alkalmaz§sa, az egy¿ttmŤkºd®s 

az egym§s ir§nti seg²tŖk®szs®g kinyilv§n²t§sa.  

£rdeklŖd®s kialakul§sa a torna jellegŤ feladatmegold§sok ir§nt, a 

rendszeres fizikai aktivit§s mozg§sv§laszt®k§nak bŖv²t®s®re, illetve a 

versenysport ir§nt ®rdeklŖdŖk tehets®ggondoz§sa c®lj§b·l. 
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si 

pontok 

MOZGĆSMţVELTS£G 

Torna 

A talajtorna ®s legal§bb egy tornaszer v§laszt§sa kºtelezŖ. 

T§maszhelyzetek, t§maszgyakorlatok: Akad§lyokon fel-, §t- ®s 

lem§sz§sok, k¼sz§sok. T§ml§z§sok k¿lºnbºzŖ ir§nyokban, k¿lºnbºzŖ 

szereken. MellsŖ fekvŖt§maszban karhajl²t§s, ny¼jt§s. 

Gurul·§tfordul§sok elŖre-h§tra, k¿lºnbºzŖ testhelyzetekbŖl, 

k¿lºnbºzŖ testhelyzetekbe, sorozatban is. Zsugorfej§ll§s. Fej§ll§s, 

k¿lºnbºzŖ l§btart§sokkal. Fej§ll§sb·l gurul·§tfordul§s elŖre, 

k¿lºnbºzŖ testhelyzetekbŖl, k¿lºnbºzŖ testhelyzetekbe. Fellend¿l®s 

k®z§ll§sba, bord§sfaln§l. Fellend¿l®s k®z§ll§sba ®s gurul·§tfordul§s. 

Sp§rgak²s®rletek. M®rleg§ll§s. Hanyattfekv®sbŖl emel®s h²dba. 

Tigrisbukfenc. K®zen §tfordul§s oldalt, mindk®t ir§nyba. ¥sszef¿ggŖ 

talajgyakorlat. Keresztbe §ll²tott ugr·szekr®nyen (24 r®sz): 

felguggol§s ®s homor²tott leugr§s; zsugorkanyarlati §tugr§s, guggol· 

§tugr§s; husz§rugr§s. Hossz§ba §ll²tott ugr·szekr®nyen (24 r®sz): 

felguggol§s ®s homor²tott leugr§s; felguggol§s ®s gurul·§tfordul§s 

elŖre; gurul·§tfordul§s elŖre ugr·deszk§r·l tºrt®nŖ elrugaszkod§ssal; 

felguggol§s ®s leguggol§s, felguggol§s ®s leterpeszt®s. Alacsony 

gerend§n: felguggol§s ®s homor²tott leugr§s; felguggol§s ®s 

terpeszt®ssel leugr§s. Gerend§n: t§maszhelyzeten §t, fel- ®s leugr§s. 

F¿gg®shelyzetek ®s f¿gg®sgyakorlatok: V§ltozatos feladatok 

f¿ggŖszereken f¿ggŖ§ll§sban, f¿gg®sben, fekvŖ f¿gg®sben. 

Bord§sfalon f¿gg®sben halad§s oldalt, felfel® ®s lefel®. F¿gg®sben 

h¼z·dzkod§sok. Kºt®lm§sz§s, m§sz·kulcsol§ssal. £rintŖ magas 

gyŤrŤn fi¼knak: f¿gg®sben t®rd- ®s sarokemel®sek; alaplend¿let 

f¿gg®sben; zsugorlef¿gg®s; lef¿gg®s; fellend¿l®s lebegŖ f¿gg®sbe; 

ereszked®s h§ts· f¿gg®sbe; h§ts· f¿gg®sbŖl emel®s lebegŖf¿gg®sbe; 

f¿gg®sben lend¿let h§tra, homor²tott leugr§s. GyŤrŤn: h§ts· f¿gg®s; 

f¿gg®sben lend¿let h§tra, homor²tott leugr§s, fellend¿l®s lebegŖ 

f¿gg®sbe. L§nyoknak: lend¿letek elŖre-h§tra; fellend¿l®s 

lebegŖf¿gg®sbe; zsugorlef¿gg®s. 

Egyens¼lyoz· gyakorlatok: Egyens¼lyoz· j§r§sok ®s j§t®kos 

feladatok gerend§n, ferde padon, fordulatokkal, szerek hord§s§val. 

Alacsony gerend§n (l§nyoknak): ®rintŖj§r§s, h§rmasl®p®s, 

fordulatokkal ®s szºkdel®sekkel is. M®rleg§ll§s. F¿ggŖleges rep¿l®s 

l§bterpeszt®ssel. 

K®pess®gfejleszt®s 

Koordin§ci·s k®pess®gek fejleszt®se egyszerŤ talajgyakorlati 

elemek v®grehajt§s§val, azok kombin§l§s§val, valamint az 

ugr·szekr®ny ®s a gyŤrŤ alkalmaz§s§val (t®ri t§j®koz·d·-, 

mozg§s§t§ll²t·d§s k®pess®g, ritmus®rz®k). Egyens¼ly®rz®kel®s 

fejleszt®se alacsony gerend§n v®grehajtott statikus ®s dinamikus 

gyakorlatokkal. A v§ll, a kar ®s a tºrzs erej®nek fokozott erŖs²t®se 

t§maszhelyzetben, valamint f¿gg®sben v®gzett gyakorlatokkal. 

Term®szetismeret: 

az egyszerŤ g®pek 

mŤkºd®si 

tºrv®nyszerŤs®gei, 

forgat·nyomat®k, 

lºkŖerŖ, reakci·erŖ, 

hat§sidŖ, egyens¼ly, 

tºmeg, kºz®ppont. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

renesz§nsz, barokk. 

 

Erkºlcstan: t§rsas 

viselked®s, ºnismeret, 

®nk®p, jellem, m®dia, 

ºnreflexi·, kooperat²v 

munka. 

 

£nek-zene: ritmus 

®s temp·. 
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J§t®kok, verseng®sek 

J§t®kos ®s ut§nz· feladatokkal ¿gyess®g- ®s erŖfejleszt®s. Akad§ly- 

®s v§lt·versenyek a tornaszerek felhaszn§l§s§val. ¥sszef¿ggŖ 

talajgyakorlat (fi¼k-l§nyok), valamint gerendagyakorlat (l§nyok) 

ºn§ll· ºssze§ll²t§sa, bemutat§sa a t§rsak pontoz§s§val. 

Tehets®ggondoz§s a torna sport§gban tehets®gesekkel versenyeken 

val· r®szv®tellel. 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

A szervrendszerek sokoldal¼ alkalmazkod§s§nak elŖseg²t®se a 

torna jellegŤ feladatmegold§sokkal. A saj§t testtºmeg mozgat§s§val, 

valamint a k¿lºnbºzŖ t§maszban ®s f¿gg®sben v®gzett gyakorlatokkal 

a test izmainak ar§nyos fejleszt®se, a helyes testtart§s 

kialak²t§s§nak/megtart§s§nak biztos²t§sa. A cselekv®sbiztons§g 

nºvel®s®vel a mindennapi ®letben tºrt®nŖ biztons§gos cselekv®sek 

elŖseg²t®se. A gyakorl§s biztons§gos kºr¿lm®nyeinek megteremt®se. 

 

Ritmikus gimnasztika (l§nyoknak) 

ElŖk®sz²tŖ mozg§sok: RG-re jellemzŖ tart§sos ®s mozg§sos 

gyakorlatelemek (kar- ®s tºrzs²vek, kar- ®s tºrzshull§mok stb.). 

FŖ mozg§sok: Tests¼ly§thelyez®sek k¿lºnbºzŖ ir§nyokba, 

k¿lºnbºzŖ kar- ®s tºrzsmozg§sokkal kombin§lva. J§r§sok: alapforma, 

guggol·, l§bujjon-, sarkon-, k¿lsŖ talp®lenj§r§s, ®rintŖ-, hintaj§r§s. 

J§r§sok l§blend²t®ssel, t®rdemel®ssel, sarokemel®ssel; hajl²tott j§r§s, 

k¿lºnbºzŖ kar- ®s tºrzsmozg§sokkal kombin§lva, k¿lºnbºzŖ ir§nyba, 

fordulatokkal is. Ritmiz§lt l®p®sek: keringŖ-, ridal®p®s, z§rt ®s nyitott 

h§rmasl®p®s, v§lt·l®p®s egyszerŤ form§i k¿lºnbºzŖ kar-, ill. 

tºrzsmozg§sokkal, fordulatokkal kombin§lva. Fut§sok: alapforma, 

t®rdemel®ssel, sarokemel®ssel, oll·z·-, har§ntterpeszt®ssel ï 

k¿lºnbºzŖ kar-, ill. tºrzsmozg§sokkal, fordulatokkal kombin§lva. 

Szºkdel®sek: t®rdemel®ssel, sarokemel®ssel, har§ntterpeszt®ssel, 

oldalterpeszt®ssel, Ŗztart§ssal, l§bkeresztez®ssel, fordulattal, 

galoppszºkdel®s, szºkdel®s Ŗztart§ssal, szºkdelŖ h§rmasl®p®s, 

koppant· szºkdel®s, indi§nszºkdel®s ï k¿lºnbºzŖ kar-, ill. 

tºrzsmozg§sokkal, fordulatokkal kombin§lva. Ugr§sok: 

ugr§ssorozatok, hajl²tott oll·, oll·, Ŗz, hajl²tott Ŗz, terpeszugr§s, 

bicskaugr§s, ºsszeugr§sok t®rd- ®s l§blend²t®ssel. Egyens¼lyoz§s: 

l§bujjon t®rdemel®ssel elŖre, oldalra; hajl²tott l§bemel®ssel h§tra 

(attitude). Forg§sok: l®pŖforg§s (tour chaine), egyszerŤ fordulatok, 

forg§sok egy l§bon. 

Kºt®lgyakorlatok: rºvidkºt®l-gyakorlatok, lend²t®sek, lenget®sek, 

kºrz®sek, nyolcas kºrz®sek, §thajt§sok, kereszt§thajt§sok, dob§sok-

elkap§sok, testre csavar§sok, talajra ¿t®sek, pºrget®sek, k¿lºnbºzŖ 

ir§nyokban ®s s²kokban kºtve egyszerŤ testtechnikai elemekkel. 

K®pess®gfejleszt®s 

Az ²z¿leti mozg®konys§g, a ritmus-, a reag§l·-, az egyens¼lyoz· 

k®pess®gek fejleszt®se. A tºrzs-, l§b-, cs²pŖ²z¿let-hajl²t·k ®s -fesz²tŖk 

dinamikus-statikus erej®nek nºvel®se. Az improviz§ci·s k®pess®g, a 
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kreativit§s ®s az eszt®tikai ®rz®k fejleszt®se. Ny¼jt·, erŖs²tŖ hat§s¼, 

§ll·k®pess®get, mozg§skoordin§ci·t, ritmus®rz®ket, ²z¿leti 

mozg®konys§got fejlesztŖ c®lgimnasztikai szabad-, bord§sfal-, 

zs§moly-, rºvidkºt®l-gyakorlatok.  

J§t®kok, verseng®sek 

Ćtfut§sok, §tugr§sok oszlopban kºt®l felhaszn§l§s§val P§ros 

gyakorlatok kºt®llel. J§t®kok-feladatok h§rman egy kºt®llel. Egy®ni ®s 

p§ros verseng®sek kºt®l §thajt§sokkal, k¿lºnbºzŖ feladatokkal. 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

Prevenci·s funkci·k betºlt®se aerob munkav®gz®ssel, valamint az 

eg®szs®get szem elŖtt tart· gyakorlatok j§rtass§g szintŤ elsaj§t²t§s§val, 

a testtart§s®rt felelŖs izomcsoportok fejleszt®s®vel. Đj, szabadidŖben is 

gyakorolhat· testedz®si form§k megismer®se §ltal hozz§j§rul§s az 

eg®szs®gmegŖrzŖ szok§srendszer megalapoz§s§hoz. 

 

Aerobik (l§nyoknak ®s fi¼knak) 

Alap§ll§s; 

2 4 ¿temŤ alapl®p®sek (Low-impact): j§r§s (march), sarok®rint®s 

(heel dig), t§mad·l®p®s (lounges), l§bujj®rint®s (toe touch), kitºr®s 

(squat), t®rdlend²t®s (knee lift), saroklend²t®s (leg curl), l®p-z§r-l®p®s 

(step-touch), keresztl®p®s (grapevine), A-l®p®s (A step), V-l®p®s (V 

step), bokszl®p®s (boksz step), mambo, csa-csa-csa, sarkonfordul§s 

(pivot-turn), oldallend²t®s (side kick), l§bsz§rlend²t®s (flick kikc), 

l§blend²t®s (leg kick); 

2-4 ¿temŤ alapl®p®sek (Hi-impact): fut§s (jog), t®rdlend²t®s 

szºkken®ssel (jumping knee lift), saroklend²t®s szºkken®ssel (jumping 

leg curls), oldallend²t®s szºkken®ssel (side kick), l§bsz§rlend²t®s 

szºkken®ssel (flick kick), terpesz-z§r (jumping jack), sassz® (chasse), 

har§ntszºkdel®s (ski-run); 

Zen®re tºrt®nŖ mozg§sok aerobik alapl®p®sekkel: egyszerŤ 

alapl®p®sek magas ism®tl®ssz§mmal, karmunk§val; alapl®p®sek 

vari§l§sa-kombin§l§sa (halad§ssal, karmunk§val); alapl®p®sek 

ºsszekapcsol§sa; 4x8 ¿temŤ egyszerŤ koreogr§fia (basic); 

szimmetrikus koreogr§fia. 

K®pess®gfejleszt®s  

Ritmusk®pess®g-fejleszt®s: egyszerŤ kºzismert zene ¿tem®nek 

kitapsol§sa minden ¿temre, minden 1. ¿temre, 1. ®s 5. ¿temre stb., 

dupl§zva. Csoportok k¿lºnbºzŖ m·don jelzik az ¿temeket (1. csoport 

tapsolja az 1. ®s a 2. ¿temet, a 2. csoport dobbantja a 3. ®s a 4. ¿temet 

stb.). Helyben j§r§s kºzben tapsol§s, dupl§zva stb. Az eg®szs®get szem 

elŖtt mozg§sanyag elsaj§t²t§sa sor§n a kondicion§lis ®s koordin§ci·s 

k®pess®gfejleszt®ssel hozz§j§rul§sa a fitts®g szervi megalapoz§s§hoz 

Aerob munkav®gz®ssel az aerob §ll·k®pess®g fejleszt®se. 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

Prevenci·s funkci·k betºlt®se aerob munkav®gz®ssel, valamint az 

eg®szs®get szem elŖtt tart· gyakorlatok j§rtass§g szintŤ elsaj§t²t§s§val, 

a testtart§s®rt felelŖs izomcsoportok fejleszt®s®vel. Đj, szabadidŖben is 

gyakorolhat· testedz®si form§k megismer®se §ltal hozz§j§rul§s az 

eg®szs®gmegŖrzŖ szok§srendszer megalapoz§s§hoz. 
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ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S 

A tornajellegŤ feladatmegold§sok kulcsmozzanatai. 

Az ®letkorhoz ®s a fejleszt®si folyamathoz igaz²tott torna 

szaknyelve. 

Ismeretek a szerek, eszkºzºk biztons§gos haszn§lat§r·l, a 

seg²ts®gny¼jt§sr·l ®s a biztos²t§sr·l. 

A tornajellegŤ feladatok sikeres megold§s§hoz sz¿ks®ges alapvetŖ 

kondicion§lis ®s koordin§ci·s k®pess®gek. 

A szenzit²v ®letkorhoz igaz²tott erŖfejlesztŖ gyakorlatok helyes 

v®grehajt§s§ra vonatkoz· ismeretek. 

Oszt§lykeretben rendezett tornaversenyek rendez®s®vel, 

lebonyol²t§s§val kapcsolatos alapismeretek. 

A kiemelkedŖ teljes²tm®ny ®s az egy®ni k®pess®gekhez 

viszony²tott teljes²tm®nyfejlŖd®s elismer®se. 

A balesetmentes gyakorl§s szab§lyainak betart§sa ®s betartat§sa. A 

feladat-v®grehajt§sok sor§n seg²ts®gny¼jt§s egym§snak. 

Az RG- ®s az aerobikgyakorlatok helyes, az eg®szs®get szem elŖtt 

tart· kivitelez®s®nek alapismeretei. 

A helytelen gyakorlat v®grehajt§sa kºvetkezm®nyeinek 

tudatosul§sa. 

Az aerob munkav®gz®s l®nyege, ®s az §ll·k®pess®g fejleszt®s®ben 

betºltºtt szerepe. 

A helyes testtart§s®rt felelŖs izmok-izomcsoportok erej®nek 

nºvel®s®re ®s ny¼jt§s§ra vonatkoz· alapismeretek. 

Az ellenjavallt, k§rosod§sokat okoz· gyakorlatok elker¿l®se. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Torn§szos testtart§s, t§ml§z§s, tigrisbukfenc, k®zen§tfordul§s, 

zsugorkanyarlati §tugr§s, guggol· §tugr§s, husz§rugr§s, alaplend¿let 

f¿gg®sben, zsugorlef¿gg®s, lef¿gg®s, lebegŖf¿gg®s, ºsszef¿ggŖ gyakorlat, 

seg²ts®gny¼jt§s, biztos²t§s, tornaverseny, pontoz§s. 

RG, hintaj§r§s, keringŖl®p®s, ridal®p®s, h§rmasl®p®s, oll·, Ŗzugr§s, 

terpeszugr§s, bicskaugr§s, l®pŖforg§s. 

Aerobik, fitnesz aerobik, aerob munkav®gz®s, t§mad·l®p®s, kitºr®s, A-

l®p®s, V-l®p®s, bokszl®p®s, mamb·, csa-csa-csa.  

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Alternat²v kºrnyezetben ŤzhetŖ sportok 

črakeret 

25 ·ra  

 ElŖzetes tud§s 

N®h§ny szabadidŖs mozg§sforma alaptechnikai elmeinek 

v®grehajt§sa ®s szab§lyainak ismerete. 

Az alternat²v sportok sporteszkºzeinek biztons§gos haszn§lata 

j§t®ktev®kenys®gekben. 

A term®szeti kºrnyezetben tºrt®nŖ sportol§s n®h§ny eg®szs®gv®delmi 

®s kºrnyezettudatos viselked®si szab§lyainak ismerete. 

Az idŖj§r§si kºr¿lm®nyeknek megfelelŖen ºltºzkºd®s.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A helyi t§rgyi felt®telek f¿ggv®ny®ben v§lasztott sport§gi 

mozg§sokkal el®rhetŖ c®lok. 

A szabadidŖben j·l hasznos²that· sport§gakban gyakorlotts§g 

szerz®se. 
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A szabadt®ren k¿lºnbºzŖ idŖj§r§si viszonyok kºzºtt v®gzett 

tev®kenys®gekben akt²v r®szv®tel. 

A szervezet edzetts®g®nek nºvel®se. 

Az eg®szs®ges ®letm·d ir§nti ig®ny erŖs²t®se. 

A szabadban v®gzett testedz®s jelentŖs®g®vel, valamint a szem®lyi ®s 

kºrnyezeti tisztas§ggal kapcsolatos ismeretek bŖv²t®se. 

A testnevel®ssel ®s a sporttal kapcsolatos pozit²v be§ll²t·d§s 

erŖs²t®se. 

Az alternat²v kºrnyezetben v®gzett sporttev®kenys®gek viselked®si 

®s magatart§si norm§inak betart§sa. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok 

MOZGĆSMţVELTS£G 

A helyi tantervben rºgz²tett v§laszt§s szerint legal§bb n®gy, 

az ®vszaknak megfelelŖ ®s a helyi szem®lyi ®s t§rgyi 

kºr¿lm®nyekhez, felt®telekhez igazod· fizikai aktivit§s: feladatok 

®s j§t®kok havon ®s j®gen; sikl§sok, gºrd¿l®sek, gurul§sok, 

gur²t§sok k¿lºnf®le eszkºzºkkel; h§l·t ig®nylŖ ®s h§l· n®lk¿li 

labd§s sportok, j§t®kok; labd§s j§t®kok k¿lºnf®le labd§kkal ; 

falm§sz§s; ²j§szat, lovagl§s, :, karate, nordic-walking, v²v§s. Egy®b 

szabadidŖs mozg§sos, t§ncos tev®kenys®gek. 

Egy ï a helyi tantervben le²rhat· ï lehets®ges v§laszt§s 

mint§j§t k®pzŖ n®gy aktivit§s mozg§smŤvelts®gi anyaga: 

Frizbi  

Dob§sok p§rokban, csoportokban (57 fŖ), §ll·helyben, majd 

mozg§sban ®s helycser®kkel. Folyamatos passzol§sok. 

Nyit§sok meghat§rozott t§vols§gra. C®lbadob§sok a koronggal 

a z·n§ba.  

V®dekezŖ mozg§sok, ugr§sok, elkap§sok. 

 

T§jfut§s 

A t®rk®p. A t®rk®pi §br§zol§s. A t®rk®pek t²pusai. A 

term®szetj§r§s fontosabb t®rk®pt²pusai. V§ros- ®s parkt®rk®pek. 

Đtvonaltervez®s a v§rost®rk®pen. 

T¼ra a v§rosban ï csoportokban. Felk®sz¿l®s a t¼r§ra: 

tervk®sz²t®s, a sz¿ks®ges t§rgyak ºssze²r§sa stb. T¼ra jelzett 

turistautakon. A t®rk®p kºvet®se tan§ri ir§ny²t§ssal. 

Az ir§nytŤ ®s a t§jol·. A t§jol§s. T§vols§gm®r®sek a t®rk®pen. 

T§vols§gm®r®si gyakorlatok. V§rosi t¼ra tervez®se ®s ºn§ll· 

feladat megold§sa. Turista- ®s t§jfut· t®rk®pek jelrendszere. T¼ra 

tervez®se: menetrend, t§vols§gm®r®sek, menetidŖ-meg§llap²t§s stb. 

T§j®koz·d§s a terepen (gyakorlatok az iskola kºrny®k®n). 

Terepgyakorlatok ï vezetŖvonal-kºvet®s gyakorl§sa t§jfut· 

t®rk®ppel kºzºsen, majd kisebb csoportokban, fut§ssal. A 

t§j®koz·d§si ismeretek bŖv²t®se ®s rendszerez®se. ¥n§ll· 

feladatmegold§st ig®nylŖ tev®kenys®gre tºrt®nŖ felk®sz²t®s. 

 

Korcsoly§z§s 

Gyakorlatok j®gre l®p®s elŖtt: §ll§sok egy l§bon, guggol§sok, 

tºrzshajl²t§sok; j§r§sok, l®p®sek elŖre, h§tra, oldalra. 

Term®szetismeret: 

idŖj§r§si ismeretek, 

t§j®koz·d§s, 

t®rk®phaszn§lat; 

gravit§ci·, szabades®s, 

forg·mozg§s; az emberi 

szervezet mŤkºd®se. 
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J®ghez szoktat§s: es®s-fel§ll§s; gimnasztikai gyakorlatok 

pal§nkfog§ssal ®s a pal§nk fog§sa n®lk¿l; har§ntcs¼sz§sok elŖre, 

h§tra. 

Egyenes korcsoly§z§s: alap§ll§s; k®t l§bon sikl§s elŖre, h§tra 

(pal§nk fog§ssal is); halacska (pal§nk fog§ssal); halacska k®t 

l§bon, egy l§bon; halacska v§ltott l§bon; lºk®s egy l§bon. 

 

Alpesi s²el®s 

Alapmozg§sok a l®cen: l§bemelget®sek; l®p®sek oldalra, 

kºrben; t®rdrug·z§sok, cs¼sz· l®p®sek; l®pcsŖz®s. 

R®zs¼t sikl§s: m®ly, kºz®psŖ ®s emelt helyzetben; 

l§bemelget®ssel. 

Egyenes sikl§s az alaphelyzet felv®tel®vel. 

H·eke, h·eke²vel®s: k¿lºnbºzŖ sugar¼, sebess®gŤ ²vek; 

h·eke²vek ºsszekapcsol§sa, h·eke²vel®sek botker¿l®ssel.  

H·eke²vel®stŖl a p§rhuzamos lend¿letig: r®zs¼tsikl§sban a 

l®cv®gek vºlgyir§nyba ford²t§sa; lend¿let a hegy fel®, a f®kez®s 

megtanul§sa. H·ekelend¿let. H·eke²vel®sek kapuk kºzºtt, 

nºvekvŖ sebess®ggel, a l®cek §ltal bez§rt szºg fokozatos 

csºkkent®s®vel. A t§maszt§s gyakorl§sa: hegyl§bas t§masztott 

lend¿let; t§masztott lend¿let k®toldali t§masszal; vºlgyl§bas 

t§masztott lend¿let. Botoz§s tanul§sa, botoz§s a hegys²l®c 

mell®forgat§s§nak seg²t®s®re. P§rhuzamos lend¿let, l®cford²t§s 

p§ros l§bbal ®s botoz§ssal. 

 

K®pess®gfejleszt®s 

A szabadidŖben j·l ŤzhetŖ sport§gak gyakorl§s§val a 

kondicion§lis ®s koordin§ci·s k®pess®gek fejleszt®se.  

 

J§t®kok, verseng®sek 

ĂCicaj§t®kò koronggal. Sikl·verseny; ĂgyŤjtºgetŖò; baglyos 

j§t®k. ĂRollerez®sò ï egy l®c felcsatol§s§val, vonalban, p§rokban. 

Sikl§s Ăalag¼tbanò. V§lt·versenyek t§rgyak felemel®s®vel, illetve 

lerak§s§val. H·eke²vel®sek p§rokban, egym§s mellett ®s mºgºtt. 

V§lt·verseny, egy®ni ®s csapat c®lba dob· verseny koronggal, 

m®rkŖz®sek. Versenyek meghat§rozott t§von. ¦gyess®gi 

versenyek. Szlalom verseny kapuk kºzºtt, h·eke²vel®ssel. 

 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s  

SzabadidŖben, k¿lºnbºzŖ ®vszakokban, egy®nileg, csapatban, 

form§lis ®s inform§lis kertek kºzºtt ŤzhetŖ ¼j testedz®si form§k 

j§rtas§g szintŤ elsaj§t²t§sa. Az edzetts®g nºvel®se az alternat²v 

kºrnyezetben ŤzhetŖ sportok §ltal. A sport§gi mozg§sform§k 

technikailag helyes elsaj§t²t§s§ra tºrekv®ssel a balesetek 

megelŖz®se. 

 

ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S 

A k¿lºnbºzŖ idŖj§r§si kºr¿lm®nyekhez ®s sport§gakhoz 

igazod· bemeleg²t®s. 
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A v§lsztott aktivit§shoz kºthetŖ baleset-elh§r²t§si ismeretek.  

Az v§lasztott mozg§srendszer j§t®kszab§lyainak ismerete ®s 

alkalmaz§sa.  

A szabadban ®s k¿lºnbºzŖ ®vszakokban v®gzett testedz®s 

eg®szs®gre gyakorolt hat§sai. 

Kºrnyezettudatos viselked®s ismeretei ®s betart§sa. 

Az idŖj§r§snak ®s a sportol§si form§nak megfelelŖ ºltºz®k 

tudatos²t§sa. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

A v§lasztott aktivit§soknak megfelelŖ fogalmak. A kºzºlt minta eset®n: 

frizbi, korong, z·na, Spirit of Games, t§jfut§s, term®szetj§r§s, 

t®rk®pt²pusok, egyenes korcsoly§z§s, alpesi s²el®s, r®zs¼t sikl§s, h·eke, 

h·eke²vel®s, p§rhuzamos lend¿let, sportszerŤs®g, s²-KRESZ. 
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Dzs¼d·, ºnv®delmi technika, es®stechnika, §ll§sk¿zdelem, fog§skeres®s, 

fog§sbont§s, fºldharc, fair play, agresszi·, asszertivit§s. 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a 6. 

®vfolyam v®g®n 

Term®szetes ®s nem term®szetes mozg§sform§k  

A gyakorl§shoz sz¿ks®ges alakzatok ºntev®keny gyors kialak²t§sa. 

¥ntev®keny r®szv®tel a szervez®si feladatok v®grehajt§s§ban. 

A bemeleg²t®sre, a sokoldal¼ elŖk®sz²t®sre, valamint a 

k®pess®gfejleszt®sre alkalmas mozg§sform§k, gyakorlatok folyamatos, 

pontoss§gra tºrekvŖ ®s megfelelŖ intenzit§s¼ v®grehajt§sa. 

8 10 gyakorlattal ºn§ll· bemeleg²t®s v®grehajt§sa. 

A tan®vben alkalmazott gimnasztika alapvetŖ szakkifejez®seinek 

ismerete. 

A testtart§s®rt felelŖs izmok tudatos, koncentrat²v fejleszt®se. A 

biomechanikailag helyes testtart§s kialak²t§sa. 

 

Relax§ci·s m·dszerek alkalmaz§s§val a fesz¿lts®gek ºn§ll· szab§lyoz§sa. 

A bemeleg²t®s ®s a levezet®s szempontjainak ismerete. 

 

Đsz§s ®s ¼sz· jellegŤ feladatok 

V§lasztott ¼sz§snemben k®szs®gszintŤ, egy m§sikban 150 m®teren 

v²zbiztos folyamatos ¼sz§s. 

Intenz²v ¼sz§sra tºrekv®s rºvidt§von. 

Fejesugr§s ®s folyamatos tapos§s a m®lyv²zben.  

Az ¼sz§ssal ºsszef¿ggŖ balesetv®delmi utas²t§sok, valamint az uszoda, 

f¿rdŖ viselked®si szab§lyainak betart§sa. 

Ismeretek az ¼sz§stud§s, a v²zbiztons§g szerep®rŖl az eg®szs®g 

megŖrz®s®ben ®s az ®letv®delemben. 

K¿lsŖ visszajelz®s inform§ci·inak elfogad§sa ®s hasznos²t§sa a 

k¿lºnbºzŖ ¼sz§snemek gyakorl§s§n§l. 

 

Sportj§t®kok 

A sportj§t®kok technikai ®s taktikai k®szlet®nek elsaj§t²t§sa, ezek 

alkalmaz§sa testnevel®si j§t®kokban, j§t®kos feladatokban ®s a 

sportj§t®kban. 

Tºrekv®s a j§t®kelemek (technikai, taktikai elemek) pontos, 

eredm®nyes v®grehajt§s§ra ®s tudatos kontroll§l§s§ra. 

A sportj§t®kok j§t®kszab§lyainak ismerete ®s alkalmaz§sa. 

Szab§lykºvetŖ magatart§s, ºnfegyelem, egy¿ttmŤkºd®s kinyilv§n²t§sa a 

sportj§t®kokban. 

R®szv®tel a kedvelt sportj§t®kban a tan·r§n k²v¿li 

sportfoglalkoz§sokon vagy egy®b szervezeti form§ban. 

 

Atl®tika jellegŤ feladatok 

A tanult fut·-, ugr·-, dob·gyakorlatok j§rtass§g szintŤ elsaj§t²t§sa. 

A rajtok v®grehajt§sa az ind²t§si jeleknek megfelelŖen.  

A v§gta ®s a tart·sfut§s technik§j§nak v®grehajt§sa a mozg§smint§nak 

megfelelŖen. 

Ugr§sokn§l a nekifut§s t§vols§g§nak ®s sebess®g®nek kialak²t§sa 
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tapasztalatok felhaszn§l§s§val.  

A kislabda-haj²t· technika k®pess®geknek megfelelŖ elsaj§t²t§sa.  

A kar- ®s l§blend²t®s szerep®nek ismerete az el- ®s felugr§sok 

eredm®nyess®g®ben. 

Az atl®tikai versenyek alapvetŖ szab§lyainak ismerete.  

Szervez®si feladatok v§llal§sa a tan·rai versenyek lebonyol²t§s§ban. 

 

Torna jellegŤ feladatok  

A testtºmeg ural§sa nem szokv§nyos t§maszhelyzetekben ®s 

t§maszgyakorlatokban ï sz¿ks®g eset®n seg²ts®gad§s mellett. 

A tanult akad§lylek¿zd®si m·dok ®s feladatok biztons§gos 

v®grehajt§sa. 

A dinamikus ®s statikus egyens¼lygyakorlatok v®grehajt§sa a 

k®pess®gnek megfelelŖ magass§gon, sz¿ks®g eset®n seg²ts®gad§s mellett. 

Talaj-, illetve gerendagyakorlat ºn§ll· ºssze§ll²t§sa. 

Az aerobik alapl®p®sek ºsszekapcsol§sa egyszerŤ kartart§sokkal ®s 

kargyakorlatokkal. 

Az alapl®p®sekbŖl 24 ¿temŤ gyakorlat v®grehajt§sa helyben ®s 

halad§ssal, zen®re is. 

A ritmikus sportgimnasztika egyszerŤ tart§sos ®s mozg§sos 

gyakorlatelemeinek bemutat§sa.  

A j§r§sok, ritmiz§lt l®p®sek, fut§sok ®s szºkdel®sek technikailag 

megkºzel²tŖen helyes v®grehajt§sa.  

A gyakorlatv®gz®sek sor§n elŖfordul· hib§k elismer®se ®s a jav²t§si 

megold§sok elfogad§sa.  

A balesetv®delmi utas²t§sok betart§sa. 

Seg²ts®gny¼jt§s a t§rsaknak. 

 

Alternat²v kºrnyezetben ŤzhetŖ sportok 

A tanult alternat²v kºrnyezetben ŤzhetŖ sport§gak alaptechnikai 

gyakorlatainak bemutat§sa. 

A sport§gak Ťz®s®hez sz¿ks®ges eszkºzºk biztons§gos haszn§lata. 

A term®szeti ®s kºrnyezeti hat§sok ®s a szervezet alkalmazkod· 

k®pess®ge kºzºtti ºsszef¿gg®s ismerete. 

A term®szeti kºrnyezetben tºrt®nŖ sportol§s eg®szs®gv®delmi ®s 

kºrnyezettudatos viselked®si szab§lyainak elfogad§sa ®s betart§sa.  

A mostoha idŖj§r§si felt®telek mellett is akt²v r®szv®tel a 

foglalkoz§sokon. 

. 
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Testnevel®s ®s sport 7. ®vfolyam 

Ezen az iskolafokon a tanul·k a mozg§stanul§s magasabb szintj®re l®pnek. Az alapokat az 

1ï4. ®vfolyamon megval·sul· c®ltudatos fejleszt®si folyamat biztos²tja. Erre ®p²tve val·sul 

meg 5. ®vfolyamt·l az ®letkori saj§toss§gokat ®s a szenzit²v idŖszakokat szem elŖtt tart· 

komplex k®szs®g- ®s k®pess®gfejleszt®s. A tulajdonk®ppeni sport§gi k®pz®s az 5. ®vfolyamon 

kezdŖdik meg, ®s teljesedik ki a 8. ®vfolyamra, mindv®gig szem elŖtt tartva a motoros 

teljes²tm®ny k®t alapvetŖ ºsszetevŖje ï a mozg§sk®szs®g ®s motoros k®pess®g ï sz¿ks®gszerŤ 

ºsszhangj§nak megteremt®s®t. A Nemzeti alaptanterv testnevel®s ®s sport mŤvelts®gter¿let 

c®lkitŤz®seinek megval·s²t§s§hoz 5ï8. ®vfolyamon az ºrºk ®rt®keket k®pviselŖ tradicion§lis 

sport§gak mellett a tanul·k ®rdeklŖd®s®t kiv§lt· ¼jszerŤ sport-, illetve testgyakorlati §gakra 

helyezz¿k a hangs¼lyt. A javasolt tartalmak feldolgoz§sa ig®nyes ®s sokoldal¼ 

mozg§skult¼r§val, magas szintŤ cselekv®sbiztons§ggal ruh§zza fel a tanul·kat. Olyan tud§sr·l 

van sz·, melynek elŖnyeit ®szrev®tlen¿l ®lvezik a mindennapok cselekv®seiben, motoros ®s 

motiv§ci·s b§zisa a rekre§ci·s c®l¼ sporttev®kenys®geknek, ®s nem utols· sorban utat mutat, 

®s utat nyit a tehets®gesek elŖtt az ®lsport vil§g§ba. Ez az ®letkor kiemelkedŖ szerepet j§tszik 

a testnevel®s ®s sport ir§nti elkºtelezetts®g, az ®lethosszig tart· fizikai aktivit§s ir§nti ig®ny 

megalapoz§s§ban. EbbŖl a priorit§st ®lvezŖ szempontb·l a tartalom megjelen®si form§i ®s a 

hozz§juk kapcsol·d· m·dszerek is kulcst®nyezŖnek sz§m²tanak. Az 5ï8. ®vfolyamra 

ºssze§ll²tott kerettanterv a sport§gi, illetve testgyakorlati §gak pszichomotoros tartalmai 

mellett k¿lºnºs gondot ford²t a tudatos²t§st elm®ly²tŖ, az inform§lts§got gazdag²t·, ez§ltal a 

kognit²v szf®r§t ®rintŖ elm®leti ismereteknek ï term®szetszerŤleg szoros ºsszef¿gg®sben a 

motoros tartalommal. ĉgy a tartalom szerves r®szei a szem®lyi higi®n®vel, a balesetek 

megelŖz®s®vel, a j§t®k-versenyszab§lyokkal, a sport- ®s testgyakorlati §gakkal kapcsolatos 

alapvetŖ technikai-taktikai tud§selemek, az ®letkorhoz igaz²tott ®lettani ismeretek, a tudatos 

tanul§st seg²tŖ cselekv®si, biomechanikai, edz®selm®leti elvek, m·dszerek stb. Az elm®leti 

tud§sanyag r®sze tov§bb§ az eg®szs®ggel, az ®letm·ddal, azaz a test kultur§l§s§val 

kapcsolatos ismeretek kºre.  

A testnevel®s·ra minden mozzanata a felsŖ tagozatban is mag§ban rejti az erkºlcsi 

tulajdons§gok fejleszt®s®nek lehetŖs®g®t. A j§t®k- ®s viselked®sszab§lyok betartat§s§val a 

szab§lykºvetŖ magatart§st alapozzuk meg. De ez csak meggyŖzŖ pedag·giai tev®kenys®g 

eredm®nyek®nt val·sulhat meg. C®l bel§ttatni azt, hogy a szab§lyok az egy®n ®s a kºzºss®g 

®rdekeit egyar§nt szolg§lj§k. ĉgy ®lvezhetŖ minden j§t®k, a j§t®k- ®s versenyszab§lyok 

tisztelete biztos²tja az egyenlŖ felt®teleket. Ilyen kºr¿lm®nyek kºzºtt az adott c®l mindenki 

sz§m§ra el®rhetŖ. Az erkºlcsi fejlŖd®st szolg§lja a fair play fogalm§nak megismer®se, az 

igazs§goss§g elv®nek elfogad§sa ®s annak gyakorlatba ¿ltet®se, a kºteless®gteljes²t®s, a 

szorgalmas munkav®gz®s ®s a m§sok teljes²tm®nye ir§nti felelŖss®g®rzet elismer®se. Ide 

kapcsolhat·k a felelŖss®gv§llal§s m§sok®rt fejleszt®si ter¿let elv§r§sai. A motoros kºzeg 

term®szete megk²v§nja a t§rsakkal val· egy¿ttmŤkºd®st, de egy¿ttnevel®s eset®n a 

kºzºss®ghez tartoz· fogyat®kkal ®lŖ t§rsaknak tºrt®nŖ seg²ts®g is erkºlcsi kºteless®g. Haz§nk 

gazdag a nemzetkºzi sportsikerekben. A sport®let¿nk sikereinek ®s kiemelkedŖ 

sportembereink megismer®se a nemzeti ºntudat ®s hazafias nevel®s erŖs ®rzelmeket is 

megmozgat· eszkºze. Ez a t®makºr minden tanul·t meg®rinti, ®s b¿szkes®ggel tºlti el, nem 
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besz®lve a sportban tehets®get mutat· tanul·kr·l. Eset¿kben m§r az 5. ®vfolyamt·l kezdve 

lehetŖs®g ny²lik a p§lyaorient§ci· megalapoz§s§ra. Nincs is tal§n tºbb olyan 

mŤvelts®gter¿lete a kºzoktat§snak, amely hat®konyabb terepe lenne a demokr§ci§ra 

nevel®snek. Az erŖszakmentess®g, az agresszi· elvet®se ®s a konfliktusok norm§lis kezel®se 

alapvetŖ elv ®s gyakorlat a testnevel®sben ezen az iskolafokon is. A kºzºs c®l®rt val· 

egy¿ttmŤkºd®st k²n§lja a motoros oktat§s megannyi szitu§ci·ja. Az erŖszakmentess®get 

szolg§lja a testnevel®s azzal is, hogy m§r az 5. ®vfolyamt·l kezdve felh²vja a figyelmet a 

sportesem®nyekhez kapcsol·d· agresszi·ra ®s el²t®li azokat, a m®di§ban megjelenŖ form§i 

eset®ben is. Szembes¿lni ºnmagunkkal, re§lis testk®pet ®s ®nk®pet kialak²tani szinte 

lehetetlens®g lenne a motoros cselekv®sek v®grehajt§sa ®s §t®l®se n®lk¿l. A motoros 

teljes²tm®ny k¿lsŖ ®rt®kel®se m®g nagyon fontos pedag·giai m·dszer ebben az ®letkorban. De 

a 7ï8. ®vfolyamra az ºn®rt®kel®s, a belsŖ ®rt®kel®s szerepe egyre ink§bb fel®rt®kelŖdik. 

¥nkritikai ®s kritikai ®rz®k¿k eredm®nyek®nt ebben az ®letkori szakaszban m§r hat§rozott 

v®lem®nyt tudnak megfogalmazni saj§t ®s t§rsaik teljes²tm®ny®rŖl, illetve magatart§s§r·l. A 

testi ®s lelki eg®szs®gre nevel®s ®rt®kei egybeforrnak a testnevel®s ®s sport mŤvelts®gter¿let 

c®lrendszer®vel. B§r a nevel®si ter¿let feladatainak megold§s§b·l minden kºzoktat§si 

tant§rgynak ki kell venni a r®sz®t, a testnevel®s deklar§ltan ®s rejtett tantervi hat§sk®nt is 

z§loga a feladatok realiz§l§s§nak, az ®letkori szakasz saj§toss§gainak megfelelŖen. Szorosan 

ide tartoznak azok a sport ®s a kºrnyezet kapcsolat§t tartalmaz·, a kºrnyezettudatoss§got 

szolg§l· inform§ci·k, amelyre a szabadt®ren tºrt®nŖ sportfoglalkoz§sok adnak lehetŖs®get. A 

kerettanterv szerkezeti egys®gei r®v®n a motoros tanul§s komplexit§s§t t¿krºzi ezen az 

iskolafokon is. Motoros k®pess®gek, motoros k®szs®gek egym§ssal szerves ®s funkcion§lis 

kapcsolatban fejlesztendŖk. Ezt a k®t ºsszetartoz· elemet j§t®kos, ®lm®nyt ny¼jt· 

m·dszerekkel ®s c®lszerŤ szakpedag·giai instrukci·kkal realiz§ljuk, valamint hozz§adunk az 

®letkornak, ®rtelmi k®pess®geknek megfelelŖ elm®leti ismereteket, akkor a sikeres tanul§s, a 

hat®kony motoros oktat§s strat®gi§j§t val·s²tjuk meg. Ezzel megismertetj¿k a tanul·kat az 

eredm®nyes tanul§s alapvetŖ technik§ival, ®s felk®sz²tj¿k Ŗket az ºn§ll· testkultur§lis 

mŤvelŖd®sre. 

A fejleszt®si ter¿letek feladatainak fentebb bemutatott megval·s²t§s§val sikeresen 

munk§lkodunk a hat®kony, ºn§ll· tanul§s, valamint a szoci§lis ®s §llampolg§ri kompetencia 

kialak²t§s§n.  

Az anyanyelvi kommunik§ci· fejleszt®se dºntŖen k®t m·don val·sul meg az 5ï8. 

®vfolyam testnevel®s oktat§sa keret®ben. Meghat§roz· eszkºz a szaknyelvi terminol·giai, 

valamint a testkultur§lis ismeretek koncentrikusan bŖv¿lŖ kºr®nek ig®nyes kºzvet²t®se a 

testnevelŖ tan§r §ltal. De nem elhanyagolhat· a kommunik§ci·s kompetencia fejleszt®se 

szempontj§b·l a szŤk ®rtelemben vett szakmai kºzl®seken t¼l, a tan§r-tanul· kommunik§ci· 

milyens®ge, illetve a tanul·k kommunik§ci·s lehetŖs®geinek biztos²t§sa. Erre alkalom ny²lik a 

tan·r§kon tºbbek kºzºtt a hibajav²t§s, a saj§t ®s m§s teljes²tm®ny®nek ®rt®kel®se, a 

j§t®kszitu§ci·k megbesz®l®se, a gyŖzelmek-veres®gek okainak felt§r§sa, az egym§snak 

ny¼jtott seg²ts®gad§s stb. keret®ben. C®l a testkult¼r§hoz kapcsol·d·, valamint kºzºss®gben 

v®gzett motoros tanul§s folyamat§hoz kapcsol·d· kommunik§ci·s hajland·s§g ®s nyitotts§g 

kialak²t§sa. 

A kezdem®nyezŖk®szs®g, a v§llalkoz·i kompetencia fejleszt®s®re a testnevel®s ®s sport 

term®szet®bŖl ad·d·an ebben az ®letkori szakasz is sz§mtalan lehetŖs®get tartogat. El®g csak 
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a k¿lºnbºzŖ foglalkoztat§si form§kban tºrt®nŖ munkav®gz®sre gondolni. A testnevel®si 

j§t®kok, sportj§t®kok csapatainak megszervez®s®ben, tev®kenys®g¿kben, a tan·rai versenyek 

lebonyol²t§s§ban val· r®szv®tel is ºn§ll· feladat megold§s§t v§rja el a tanul·kt·l. Tan·r§n ®s 

tan·r§n k²v¿li foglalkoz§sokon, szervezeti ®s ºnk®ntes form§kban mindenki megtal§lhatja a 

k®pess®geinek, amb²ci·inak legink§bb megfelelŖ reszortot, illetve feladatot. A kompetenci§k 

®s a fejleszt®si ter¿letek ºsszef¿gg®seire jellemzŖ, hogy ennek a kompetenci§nak a fejleszt®se 

egy¼ttal az erkºlcsi fejlŖd®st, a demokr§ci§ra nevel®s, az ºnismeret ®s a t§rsas kapcsolati 

kult¼ra fejleszt®s®t, a felelŖss®gv§llal§st m§sok®rt az ºnk®ntess®get ®s m®g a p§lyaorient§ci· 

nevel®si ter¿letek c®ljait is szolg§lj§k.  

A testnevel®s-tan²t§s saj§tos c®ljai kºz® kell sorolni az eszt®tikai-mŤv®szeti tudatoss§g ®s 

kifejezŖk®pess®g kompetencia fejleszt®s®t. A motoros cselekv®sek mozg§smint§t ®s 

mozg§smodellt megkºzel²tŖ megjelen²t®s¿k §ltal eszt®tikai tartalommal b²rnak. M§r az 5. 

®vfolyamt·l kezdve nagy hangs¼lyt kell fektetni a megjelen²t®s, a v®grehajt§s minŖs®g®re, 

mert ezek egyr®szt az eredm®nyess®g mutat·i, m§sr®szt a belsŖ motiv§ci· kiv§lt· hat§sai 

lehetnek. Egy szemre is sz®p tornaelem vagy labd§s megold§s nagy hat§ssal van az egy®nre ®s 

a t§rsakra egyar§nt. Az eszt®tikai ®lm®ny §t®l®se, a kifejezŖk®szs®g kinyilv§n²t§sa kiv§ltja ®s 

fokozza a testnevel®s ir§nti ®rdeklŖd®st m§r ezen az iskolafokon is. 

7. ®vfolyam 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Term®szetes ®s nem term®szetes mozg§sform§k 

črakeret 

15 ·ra  

ElŖzetes tud§s 

A gyakorl§shoz sz¿ks®ges alakzatok ºntev®keny gyors kialak²t§sa. 

A tanult rend-, illetve gimnasztikai gyakorlatok folyamatos, pontoss§gra 

tºrekvŖ ®s megfelelŖ intenzit§s¼ v®grehajt§sa. 

8 10 gyakorlattal ºn§ll·an bemeleg²t®s v®grehajt§sa. 

Az autog®n tr®ning alapfok¼ gyakorlatainak ismerete. 

A biomechanikailag helyes testtart§s kialak²t§sa. 

A tan®vben alkalmazott gimnasztika alapvetŖ szakkifejez®seinek ismerete. 

A bemeleg²t®s ®s a levezet®s szempontjainak ismerete.  

¥ntev®kenyen r®szv®tel a szervez®si feladatok v®grehajt§s§ban. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Gyakorlotts§g a szervez®s c®lszerŤs®g®t, gyorsas§g§t szolg§l· ¼j 

t®rform§k, alakzatok kialak²t§s§ban. 

EgyszerŤ relax§ci·s technik§k elsaj§t²t§sa. 

Motoros tesztekkel m®rhetŖ fejlŖd®s a kondicion§lis k®pess®gekben. 

A gimnasztikai gyakorlatok, gyakorlatsorok zen®vel ºsszhangban tºrt®nŖ 

v®grehajt§sa. 

A kreativit§s kinyilv§n²t§sa ºn§ll·an ºssze§ll²tott gimnasztikai 

gyakorlatf¿z®rrel.  

Az erŖs²t®s ®s ny¼jt§s ellenjavallt gyakorlatainak ismerete ®s az okozati 

ºsszef¿gg®s egyszerŤ magyar§zata. 

Ig®nyess®g a harmonikus, sz®p testtart§s kialak²t§s§ban. 

A kamaszkori szem®lyi higi®n®vel kapcsolatos ismeretek bŖv¿l®se. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si 
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pontok 

MOZGĆSMţVELTS£G 

Rendgyakorlatok, t®rbeli alakzatok kialak²t§sa. 

A testnevel®s·ra szervez®s®hez sz¿ks®ges egy®b t®rform§k, alakzatok. 

Mozg§sok z§rt rendben, alakzatv§ltoz§sok. Alakzatfelv®telek j§r§s ®s fut§s 

kºzben, a l®p®shossz ®s a j§r§s sebess®g®nek v§ltoztat§s§val. 

Ellenvonul§sok j§r§sban ®s fut§sban. FejlŖd®sek ®s szakadoz§sok 

ellenvonul§sban. 

 

Gimnasztika 

Term®szetes mozg§sform§k egy®ni ®s t§rsas gyakorlatok form§j§ban, 

szerek, k®ziszerek felhaszn§l§s§val, j§t®kos feladatokkal ®s verseng®sekkel 

ºsszekºtve. J§t®kos ®s szabadgyakorlati alapform§j¼ szabad-, t§rsas- szer ®s 

k®ziszer-gyakorlatok (pad-, bord§sfal-, labda-, karika-, ugr·kºt®l-, 

gumikºt®l stb.). Ny¼jt·-, laz²t· hat§s¼, §ll·k®pess®get fejlesztŖ 816 

¿temŤ, legal§bb 4 gyakorlatelemet tartalmaz· szabadgyakorlatok ®s 

gyakorlatsorok. Bemeleg²tŖ ®s levezetŖ gyakorlatok egy®nileg, p§rban ®s 

t§rsakkal v®grehajtva, ºn§ll· tervez®ssel is. Zen®re v®gzett ºsszef¿ggŖ 

gimnasztikasor. EgyszerŤ l®gzŖ ®s relax§ci·s gyakorlatok. A testtart§s 

jav²t§s§t szolg§l· ²z¿leti mozg®konys§got ®s a tºrzs erej®t nºvelŖ 

gimnasztikai gyakorlatok. 

 

K®pess®gfejleszt®s 

Az alap§ll·k®pess®g fejleszt®se ®s a kering®s fokoz§sa zen®re tºrt®nŖ 

fut§sokkal ®s fut§s kºzben v®gzett feladatokkal. A kar- ®s a l§b dinamikus 

erej®nek nºvel®se k®ziszer-gyakorlatokkal. A ritmus®rz®k, a kreativit§s ®s a 

kineszt®tikus differenci§l· k®pess®g fejleszt®se zen®re v®gzett 

gyakorlatokkal. 

 

J§t®kok, verseng®sek 

A szervezet elŖk®sz²t®s®t, bemeleg²t®s®t szolg§l· testnevel®si j§t®kok, 

eszkºzzel is. A testtudatot alak²t·, koordin§ci·- ®s fitts®gfejlesztŖ 

szab§lyj§t®kok ®s feladatj§t®kok kreat²v, kooperat²v, valamint 

versenyjelleggel. J§t®kok testtart§sjav²t· feladatokkal. 

 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

A biomechanikailag helyes testtart§s kialak²t§s§t, a gerinc 

izomegyens¼ly§nak ®s a medence kºz®p§ll§s§nak automatiz§l§s§t biztos²t· 

eszkºzºkkel is v®gezhetŖ gyakorlatok. A l§b statikai rendelleness®gei ellen 

hat· gyakorlatok. Javasolt: A 10 testt§jra vonatkoz· gerinctorna 

gyakorlatanyag§nak felhaszn§l§sa. Relax§ci·s alapgyakorlatok: (autog®n 

tr®ning, progressz²v relax§ci·). Motoros, illetve fitts®gi tesztek 

v®grehajt§sa. 

Matematika: 

sz§mol§s, t®rbeli 

t§j®koz·d§s, 

ºsszehasonl²t§sok. 

 

Term®szetismeret: 

test¿nk, 

®letmŤkºd®seink. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

t§rgy- ®s 

kºrnyezetkult¼ra, 

vizu§lis 

kommunik§ci·. 
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ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S  

Az §ltal§nos bemeleg²tŖ gyakorlatok ºssze§ll²t§s§nak szempontjai ®s a 

bemeleg²tŖ blokkok fŖbb ®lettani hat§sai. 

A kering®st fokoz· term®szetes ®s speci§lis sport§gi mozg§sform§k 

jelentŖs®ge a bemeleg²t®s ®s az edzetts®g szempontj§b·l. 

Az ®letkori saj§toss§goknak megfelelŖ funkcion§lis erŖs²tŖ gyakorlatok 

ismeretei ®s v®grehajt§suk szempontjai. 

Az erŖs²t®s ®s ny¼jt§s kapcsolata, alkalmaz§suk m·dszerei. Az ellenjavallt 

gyakorlatok indokl§sa. 

Relax§ci·s technik§k ®s prevenci·s gyakorlatok szerepe az 

eg®szs®gmegŖrz®sben. Az autog®n tr®ning ®s progressz²v relax§ci· 

®rtelmez®se. 

Az izomegyens¼ly fogalm§nak felt§r§sa. 

A kamaszkori szem®lyi higi®n®vel kapcsolatok inform§ci·k. A tudatos 

higi®n®s magatart§s ism®rvei.  

Az edzetts®g ®rtelmez®se ®s a rendszeres fizikai aktivit§s szerepe az 

edzetts®g megszerz®s®ben ®s az eg®szs®gtudatos magatart§sban. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Ellenvonul§s, gerinc-izomegyens¼ly, funkcion§lis gyakorlat, edzetts®g, 

eg®szs®gtudatos magatart§s, autog®n tr®ning, progressz²v relax§ci·, 

ellenjavallt gyakorlat, fizikai aktivit§s, inaktivit§s, intenzit§s, terjedelem, 

idŖtartam, edzhetŖs®g.  

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Đsz§s ®s ¼sz· jellegŤ feladatok 

črakeret 

19 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

V§lasztott ¼sz§snemben k®szs®gszintŤ, egy m§sikban 150 m®teren 

v²zbiztos folyamatos ¼sz§s.  

Intenz²v ¼sz§sra tºrekv®s rºvidt§von. 

Fejesugr§s v®grehajt§sa ®s folyamatos tapos§s a m®lyv²zben.  

Az ¼sz§ssal ºsszef¿ggŖ balesetv®delmi utas²t§sok, valamint az uszoda, 

f¿rdŖ viselked®si szab§lyainak betart§sa. 

Ismeretek az ¼sz§stud§s, a v²zbiztons§g szerep®rŖl az eg®szs®g 

megŖrz®s®ben ®s az ®letv®delemben.  

A k¿lsŖ visszajelz®s inform§ci·inak elfogad§sa ®s hasznos²t§sa a 

k¿lºnbºzŖ ¼sz§snemek gyakorl§s§n§l. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

T§vols§gban m®rhetŖ fejlŖd®s a tanult ¼sz§snemekkel tºrt®nŖ ¼sz§sban. 

Az egy®ni adotts§goknak ®s a megszerzett k®pess®geknek megfelelŖ 

mell¼sz· technika elsaj§t²t§sa. 

A v²zbŖl ment®s gyakorlatainak bemutat§sa.  

Az ¼sz§s ®letv®delmi ®s ®letment®si szerepe elm®leti ®s gyakorlati 

ismereteinek elsaj§t²t§sa. 

FelelŖss®g®rzet, seg²tŖk®szs®g kinyilv§n²t§sa.  
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£rdeklŖd®s megszil§rdul§sa az ¼sz§s ®s a vizes sportok ir§nt.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si 

pontok 

Az ¼sz§soktat§s helyi dºnt®sen alapul· v§laszt§s. Amennyiben a helyi 

tantervben nem szerepel, a tºbbi tematikus ter¿let ·rasz§mait az ¼sz§s 

·rasz§m§val meg kell nºvelni.  

 

MOZGĆSMţVELTS£G 

Gyors- ®s h§t¼sz§s 

A tanult technik§k csiszol§sa, az ¼sz§snem megfelelŖ ritmus§nak 

kialak²t§sa gyors ®s folyamatos ¼sz§ssal.  

Folyamatos ¼sz§s: v§lasztott ¼sz§snemben a t§v ®s az idŖtartam 

nºvel®s®vel; ¼sz§s a v§lasztott ¼sz§snemben ritmus- ®s iramv§lt§ssal. 

Technikajav²t· gyakorlatok seg®deszkºzºkkel. 

 

Mell¼sz§s 

Mell¼sz§s kartemp·: gyakorlatok sz§razfºldºn majd der®kig ®rŖ v²zben; 

karmunka sikl§s kºzben; folyamatos ¼sz§s karmunk§val. 

Mell¼sz§s levegŖv®tel: karmunka levegŖv®tellel, kif¼j§s a v²z alatt; 

bel®gz®s minden m§sodik, majd minden kartemp·ra. 

Mell¼sz§s l§btemp·: gyakorlatok a parton/tornapadon; v²zben seg²t®s®ggel, 

seg²ts®g n®lk¿l; folyamatosan, levegŖv®tellel. 

Mell¼sz§s kar- ®s l§btemp·: 2-4 ciklussal ¼sz§s; sikl§s a ciklusok kºzºtt. 

M®lyv²zbe ugr§sok, tapos§sok: tapos§s gyakorl§sa az idŖtartam 

nºvel®s®vel; k¿lºnbºzŖ feladatokkal; v²zbe ugr§sok; tapos· ugr§s; 

fejesugr§s k¿lºnbºzŖ testhelyzetbŖl. 

Mer¿l®sek: mer¿l®sek feladatokkal; a v²z alatti tart·zkod§s idŖtartam§nak 

nºvel®s®vel; a medence alj§n elhelyezett t§rgyak felhozatala.  

Đsz§sok m®lyv²zben: vegyes¼sz§s (mell-, h§t-, gyors¼sz§s) m®lyv²zben 50ï

200 m-en. 

Rajtok, fordul·k. 

V²zbŖl ment®s-®letment®s: lebeg®sek; ¼sz§s csak karral, vagy csak l§bbal; 

¼sz§s egyik, vagy mindk®t karral a v²z alatt; t§rs kiment®se egyszerŤ 

ment®si m·dokon. 

 

Vizes sportok 

ĂMŤugr§sò: bemer¿l®sek elŖre a medenceszeg®lyrŖl: tornakarik§n §t, 

l§bujjhegyre emelked®ssel megfesz²tett izomzattal; k®z§ll§sba mer¿l®ssel a 

medence alj§ra. V²zbeugr§sok h§tra, t§rs seg²ts®g®vel. 

ĂV²zilabd§z§sò: tapos·gyakorlatok; v²zilabd§s ¼sz§s; gyors¼sz§sok 

v²zilabd§s technik§val jelz®sek ker¿l®s®vel is; v²zilabd§s ¼sz§sok 

labdavezet®ssel; labda§tad§sok p§rokban; c®lba dob§sok. 

Egy®b vizes sportok: v²zi gimnasztika; v²zi aerobik. 

Fizika: 

kºzegellen§ll§s, a 

v²z tulajdon§gai, 

felhajt·erŖ, 

v²zszennyez®s. 

 

Biol·gia-

eg®szs®gtan: 

szem®lyi higi®nia, 

test§pol§s. 
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K®pess®gfejleszt®s 

A technik§t elŖk®sz²tŖ izomfejlesztŖ gyakorlatok eszkºzzel ®s eszkºz 

n®lk¿l. Aerob §ll·k®pess®g-fejleszt®s a tanult ¼sz§snemek ritmus§nak, 

dinamik§j§nak kialak²t§s§val, folyamatos ¼sz§ssal az ¼sz§s t§vj§nak 

nºvel®s®vel. Az anaerob §ll·k®pess®g fejleszt®se rºvid t§vok tºbbszºri ®s 

erŖteljes le¼sz§s§val. Koordin§ci·s, kondicion§lis k®pess®gek fejleszt®se 

¼sz§stechnikai gyakorlatokkal. 

 

J§t®kok, verseng®sek 

Fog·j§t®kok k¿lºnbºzŖ ¼sz§snemekkel; b¼v§rj§t®kok; j§t®kos 

v²zbeugr§sok; v²zilabd§z§s kºnny²tett szab§lyokkal; v²zi rºplabd§z§s, v²zi 

kos§rlabd§z§s ®s v²zi foci egyezm®nyes szab§lyokkal. Sor- ®s 

v§lt·versenyek k¿lºnbºzŖ egy®ni, p§ros ®s csoportos ¼sz·feladatokkal, 

eszkºzºkkel; mer¿l®si versenyek; ¼sz·versenyek k¿lºnbºzŖ t§vokon; 

ĂmŤugr·ò versenyek. 

 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

A v²zi torna, a bemeleg²t®s vizes gyakorlatai. Tart§sjav²t·, prevenci·s ®s 

rehabilit§ci·s v²zi gyakorlatok. 

 

ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S 

A mell¼sz§s technikai elsaj§t²t§s§val ºsszef¿ggŖ alapvetŖ szakkifejez®sek. 

Az ¼sz§sn§l ®rv®nyes¿lŖ hidrosztatikai ®s hidrodinamikai 

tºrv®nyszerŤs®gek elemi ismeretei.  

Ismeretek az ¼sz§sr·l mint a legszimmetrikusabb ®s legsokoldal¼bb testet 

ig®nybe vevŖ sport§gr·l. 

A serd¿lŖkorral bekºvetkezett alkati v§ltoz§sok hat§sa a v²zfekv®sre, 

technikajav²t· gyakorlatok ®s egyszerŤ m·dszerek.  

Az anaerob §ll·k®pess®g fogalma ®s a fejleszt®s alapvetŖ m·dszerei.  

A feldolgoz§sra ker¿lŖ vizes sportokkal kapcsolatos technikai ®s 

szab§lyismeretek. 

A vizes sportok balesetv®delmi ®s j§t®kszab§lyai. 

Az ¼sz·versenyekkel kapcsolatos ismeretek kºr®nek bŖv²t®se. 

Az ¼sz§stud§s ®s a v²zbiztons§g szerepe az ®letv®delemben, az eg®szs®ges 

®letm·dban. 

Az ¼sz§s ®letv®delmi ®s ®letment®si szerepe. 

Az ¼sz§s mint nemtŖl, ®letkort·l ®s edzetts®gi §llopott·l f¿ggetlen fizikai 

rekre§ci·s lehetŖs®g. 

A magyar ¼sz·sport nemzetkºzi sikerei ®s kiemelkedŖ ¼sz·egy®nis®gei, 

edzŖi. Az ¼sz§s kiemelkedŖ nemzetkºzi k®pviselŖi.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Mell¼sz§s, vegyes ¼sz§s, v²zbŖl ment®s, ®letment®s, anaerob §ll·k®pess®g, 

v²zilabd§z§s, mŤugr§s, v²zi gimnasztika, v²zi aerobik, v²zi rºplabd§z§s, v²zi 

kos§rlabd§z§s, v²zi foci; rehabilit§ci·.  
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Sportj§t®kok 

črakeret 

21 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A sportj§t®kok technikai ®s taktikai k®szlet®nek elsaj§t²t§s§ban 

alkalmazott testnevel®si j§t®kok ®s j§t®kos feladatok akt²v ®s ®rtŖ 

v®grehajt§sa. 

A sportj§t®kok alapvetŖ technikai k®szlet®nek elsaj§t²t§sa. 

Tºrekv®s a j§t®kelemek (technikai, taktikai elemek) pontos, eredm®nyes 

v®grehajt§s§ra ®s tudatos kontroll§l§s§ra. 

A sportj§t®kok j§t®kszab§lyainak ismerete ®s alkalmaz§sa. 

Szab§lykºvetŖ magatart§s, ºnfegyelem, egy¿ttmŤkºd®s kinyilv§n²t§sa a 

sportj§t®kokban. 

R®szv®tel a kedvelt sportj§t®kban a tan·r§n k²v¿li sportfoglalkoz§sokon, 

vagy egy®b szervezeti form§ban.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A j§t®kelemek eredm®nyess®gre tºrekvŖ alkalmaz§sa testnevel®si 

j§t®kokban ®s a sportj§t®kban. 

A sportj§t®kok technikai ®s taktikai k®szlet®t bŖv²tŖ ¼j elemek elsaj§t²t§sa, 

®s alkalmaz§sa.  

Tapasztalatszerz®s a taktikai helyzetek megold§s§ban. 

A j§t®kszab§lyok kibŖv²tett kºr®nek ismerete ®s ®rtŖ alkalmaz§sa. 

A csapatj§t®khoz sz¿ks®ges egy¿ttmŤkºd®s ®s kommunik§ci· fejlŖd®se. 

A sportj§t®kokhoz tartoz· test-test elleni k¿zdelem megtapasztal§sa ®s 

elfogad§sa.  

Konfliktusok eset®n a gondolatok, v®lem®nyek sz·ban tºrt®nŖ kifejez®se 

®s indokol§sa. 

A sportj§t®kokat k²s®rŖ sportszerŤtlens®gek, devi§ns magatart§sok helyes 

meg²t®l®se.  

A sportj§t®kok magyar tºrt®net®nek kiemelkedŖ korszakai ®s 

szem®lyis®gei, valamint a vil§g ®lvonal§ba tartoz· nemzetek 

megismer®se. 

A sportj§t®kok ir§nti ®rdeklŖd®s megszil§rdul§sa.  

Az egy®ni adotts§gokhoz ®s a megszerzett k®pess®gekhez igazod· 

sportj§t®k- tud§s kialakul§sa, rekre§ci·s c®l¼ vagy versenysport ig®nyŤ 

alkalmaz§s elŖseg²t®s®re.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si 

pontok 

Legal§bb k®t labdaj§t®k v§laszt§sa kºtelezŖ. 

MOZGĆSMţVELTS£G 

Kos§rlabd§z§s 

Labda n®lk¿li technikai gyakorlatok: ir§nyv§ltoztat§s, cselez®s; cselez®s 

indul§skor ®s fut§s kºzben. 

Labd§s technikai gyakorlatok: Labd§s ¿gyess®gi gyakorlatok (norm§l 

m®retŤ labd§val). Labdavezet®s: Labdavezet®s f®lakt²v, akt²v v®dŖvel 

szemben j§t®kos form§ban. Labdavezet®s kºzben cselez®s. Meg§ll§s, 

Matematika: 

logika, 

val·sz²nŤs®g-

sz§m²t§s, t®rbeli 

alakzatok, 

t§j®koz·d§s. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 
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sarkaz§s, labdavezet®sbŖl kapott labd§val v§ltozatos kºr¿lm®nyek kºzºtt. 

Meg§ll§s, sarkaz§s ºnpasszb·l ®s kapott labd§val, meghat§rozott helyen ®s 

idŖben. Kos§rra dob§sok: labdavezet®s, fektetett dob§s. Lepattan· labda 

megszerz®se ut§n kos§rra dob§s. Fektetett dob§s labdavezet®sbŖl, illetve 

kapott labd§val r§fordul§ssal. Kºz®p t§voli dob§s helybŖl. Ćtad§sok, 

§tv®telek: Ćtad§s k¿lºnbºzŖ ir§nyba ®s t§vols§gra, mozg§s kºzben, 

k®tkezes mellsŖ §tad§ssal, pattintva is. P§ros lefut§s egy v®dŖvel. Gyors 

ind²t§s p§rokban. 

Taktikai gyakorlatok: 

Emberfog§sos v®dekez®s: labda n®lk¿li ®s labd§t birtokl· t§mad· v®d®se. 

LabdavezetŖ j§t®kos v®d®se; v®dekez®s a labdavezet®st befejezŖ ®s a m®g 

labd§t vezetŖ t§mad·val szemben.  

J§t®kelemek alkalmaz§sa: 1:1 elleni j§t®k, f®lakt²v ®s akt²v v®dŖvel; 

l®tsz§mfºl®nyes helyzet 2:1 elleni j§t®k. Befut§sok. 1:1 elleni 

j§t®kadogat·val. L®tsz§mfºl®nyes helyzet 3:2 elleni j§t®k. 

K®pess®gfejleszt®s  

Kondicion§lis k®pess®gek fejleszt®se a sportj§t®kra jellemzŖ labda n®lk¿li 

®s labd§s technikai elemek, j§t®kelemek gyakorl§s§val. Koordin§ci·s 

k®pess®gek fejleszt®se labd§s gyakorlatokkal: az idŖ, a pontoss§g, a feladat 

bonyolults§ga ®s a mozg§s ºsszehangol§s§nak k®nyszere okozta felt®telek 

kºzºtti feladat v®grehajt§sokkal. A komplex k®pess®gfejleszt®ssel 

hozz§j§rul§s az edzetts®g ®s fitts®g szervi megalapoz§s§hoz. A kognit²v 

k®pess®gek fejleszt®se (helyzetfelismer®s, kreativit§s, anticip§ci· stb.) az 

¿res helyek, az elŖnyºk felismer®se, az ellenf®l §ltali akad§lyoztat§s 

kezel®se, a c®lba tal§l§s, az ºsszj§t®kban val· r®szv®tel eredm®nyek®nt. 

J§t®kok, verseng®sek 

A kos§rlabd§z§s technikai, taktikai k®szlet®nek tºk®letes²t®se, valamint a 

j§t®kelemek begyakorl§sa j§t®kos feladatok ®s testnevel®si j§t®kok 

alkalmaz§s§val. Kos§rlabd§z§s labdavezet®s n®lk¿l, kºnny²tett 

szab§lyokkal, a szab§lyok bŖv¿lŖ kºr®nek be®p²t®s®vel. Kos§rra dob· 

versenyek. R®szv®tel az iskolai mini kos§rlabda bajnoks§gban, a 

sport§gv§laszt§s ®s az ut§np·tl§s-nevel®s elŖseg²t®se.   

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

Baleset-megelŖz®s a kos§rlabd§z§s j§t®kelemeinek szab§lyos, kºr¿ltekintŖ 

v®grehajt§s§val, valamint a j§t®kszab§lyok betart§s§val, a sportszerŤs®g 

szab§lyainak szem elŖtt tart§s§val. Sikeres tanul§s biztos²t§s§val a 

kos§rlabd§z§s megszerettet®se, hozz§j§rul§s a fizikai rekre§ci·s 

sport§gv§laszt§shoz. 

 

Rºplabd§z§s 

Labd§s technikai gyakorlatok, a tanult j§t®kelemek tºk®letes²t®se: Az 

alkar-, kos§r®rint®s, felsŖ ¿tŖ®rint®s ®s als· egyenes nyit§s gyakorl§sa 

egy®ni, p§ros ®s csoportos gyakorlatokban. 

Kos§r®rint®s v§ltozatai: kos§r®rint®s elŖre-h§tra, alacsony ®s kºzepesen 

t§rgy ®s 

kºrnyezetkult¼ra, 

vizu§lis 

kommunik§ci·. 

 

Fizika: mozg§sok, 

¿tkºz®sek, erŖ, 

energia. 

 

Biol·gia-

eg®szs®gtan: az 

emberi szervezet 

mŤkºd®se, 

energianyer®si 

folyamatok. 
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magasra elpattan· labd§val. Kos§r®rint®s c®lba, fºldre tett karik§ba, 

kos§rba, k¿lºnbºzŖ magass§g¼ zsin·r felett. 

FelsŖ egyenes nyit§s. a mozg§s v®grehajt§sa a labda meg¿t®se n®lk¿l, 

egy®nileg a fallal szemben a labda meg¿t®s®vel; p§rokban a zsin·r/h§l· 

felett. A nyit§s v®grehajt§sa a zsin·rt·l nºvekvŖ t§vols§gra. 

FelsŖ egyenes nyit§s-nyit§sfogad§s. A felsŖ egyenes nyit§s ®s az 

alkar®rint®ssel tºrt®nŖ nyit§sfogad§s gyakorl§sa csoportokban, forg§ssal. 

Egyenes le¿t®s: a mozg§ssor gyakorl§sa labda ®s zsin·r n®lk¿l, majd 

zsin·rn§l tartott, illetve pontosan dobott labd§b·l. 

Taktikai gyakorlatok. T§mad§si alapform§k. Helyezked®s t§mad§sn§l. 

Az ¿t®s ®s a s§ncol§s fedez®se. 

K®pess®gfejleszt®s 

Labdakezel®si ¿gyess®g komplex fejleszt®se (reag§l· k®pess®g, 

gyorskoordin§ci·, ritmus®rz®k, differenci§lis mozg§s®rz®kel®s, t®ri 

t§j®koz·d§s, ®s egyens¼lyoz§s) a testr®szek k¿lºnbºzŖ fel¿leteivel tºrt®nŖ 

®rint®sekkel egy®nileg, p§rokban ®s csoportokban. Az egyens¼lyoz· ®s t®ri 

t§j®koz·d· k®pess®g fejleszt®se csoportokban v®gzett alap®rint®seket 

tartalmaz· gyakorlatokkal, fordulatok ®s helycser®k v®grehajt§s§val. 

Az erŖ-§ll·k®pess®g fejleszt®se az egyenes le¿t®s ®s a s§ncol§s 

tºbbszºri ®s folyamatos v®grehajt§s§val. Mozdulatgyorsas§g fejleszt®se 

dobott labd§k el®r®s®re tºrekv®ssel k¿lºnbºzŖ kiindul· helyzetbŖl.  

J§t®kok, verseng®sek 

Az alap®rint®sek tºk®letes²t®se ®s a j§t®kelemek eredm®nyess®g®nek 

jav²t§sa testnevel®si j§t®kok, j§t®kos feladatok alkalmaz§s§val. 2:2, 3:3 

elleni j§t®k meghat§rozott ®rint®si m·dokkal, a tanult ®rint®sek 

beiktat§s§val. Verseng®sek egy®nileg ®s p§rokban k¿lºnbºzŖ ®rint®sekkel. 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

A rºplabdaj§t®k szabadidŖben, szabadt®ren, strandon is j§tszhat· technikai 

k®szlet®nek valamint egyszerŤs²tett j§t®kform§inak elsaj§t²t§sa 

K®zilabd§z§s 
Labda n®lk¿li technikai gyakorlatok: Alapmozg§s, indul§s, meg§ll§s, 

ir§nyv§ltoztat§sok, cseles, megt®vesztŖ mozg§sok, fordulatok labda n®lk¿l. 

L§bmunka csiszol§sa. Indul·cselek, le- ®s visszaforg§sok. ¦tkºz®sek. 

S§ncol§s helyben, mozg§ssal talajon ®s felugr§ssal. R®sekre helyezked®s. 

Es®sek-tomp²t§sok. 

Labd§s technikai gyakorlatok: labdavezet®s nehez²tett kºr¿lm®nyek kºzºtt 

ir§ny- ®s ritmusv§ltoztat§sokkal. ¥nszºktet®s. Labd§s cselek: indul§si-

§tad§si lºvŖ cselek. Ćtad§sok: test elŖtti §tad§sok, oldalr·l ®s h§tulr·l 

®rkezŖ labda elkap§sa.  

Kapura lºv®sek: talajr·l k¿lºnbºzŖ lend¿letszerz®s ut§n ®s felugr§sb·l, 

passz²v, f®lakt²v ®s akt²v v®dŖvel szemben. Ćtlºv®s felugr§ssal is. Kapura 

lºv®sek cselez®s ut§n.  

Kapusmunka: helyezked®s, t§mad§s, ill. v®dekez®s eset®n. Feladatok 

gyorsind²t§s eset®n. Ind²t§sok megelŖz®se. V®d®s k®zzel, l§bbal. 7 m®teres 

v®d®se. 

Taktika: Egy®ni taktika - betºr®sek labda n®lk¿l ®s labd§val. A kapus 
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§t²vel®se. Kit§mad§s, hal§sz§s, szerel®s, elz§r§s. Csapatr®sz- ®s 

csapattaktika: 1.1; 2:1; 2:2, 3:2, 3:3 elleni j§t®k. V®dekez®s emberfog§ssal, 

6:0-s. ¦res helyre helyezked®s. V®dŖtŖl val· elszakad§s. Mell®§ll§sos 

elz§r§s. Gyors ind²t§sok. Lerohan§sos t§mad§s rendezetlen v®delem ellen. 

¥tletj§t®k. T§mad§sb·l v®dekez®sbe val· gyors visszahelyezked®s. 

K®pess®gfejleszt®s 

A kondicion§lis k®pess®gek fejleszt®se a sportj§t®kra jellemzŖ 

feladatokkal, gyakorlatokkal, a j§t®kelemek intenz²v gyakorl§s§val; 

m®rkŖz®sek j§tsz§s§val. A labd§s koordin§ci· kiemelt fejleszt®se: az idŖ, a 

pontoss§g, a feladat bonyolults§ga ®s a mozg§s ºsszehangol§s§nak 

k®nyszere okozta felt®telek kºzºtti feladat v®grehajt§sokkal. A szervezet 

edzetts®g®nek nºvel®se a szabadt®ren k¿lºnbºzŖ idŖj§r§si viszonyok kºzºtt 

a j§t®kelemek intenz²v gyakorl§s§val ®s m®rkŖz®sek j§tsz§s§val. A 

kondicion§lis ®s koordin§ci·s k®pess®gek fejleszt®s®vel hozz§j§rul§s az 

edzetts®g ®s a fitts®g szervi megalapoz§s§hoz.  

J§t®kok, verseng®sek 

A k®zilabd§z§s technikai, taktikai k®szlet®nek tºk®letes²t®se, valamint a 

j§t®kelemek begyakorl§sa j§t®kos feladatok ®s testnevel®si j§t®kok 

alkalmaz§s§val. C®lba dob· versenyek; k®zilabdaj§t®k a szab§lyok 

fokozatos bŖv²t®s®vel. R®szv®tel az iskolai bajnoks§gban, a 

sport§gv§laszt§s ®s az ut§np·tl§s nevel®s elŖseg²t®se. 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

Baleset-megelŖz®s a k®zilabd§z§s j§t®kelemeinek szab§lyos ®s 

kºr¿ltekintŖ v®grehajt§s§val. A k®zilabd§z§s megszerettet®s®vel ®s a 

j§t®ktud§s bŖv²t®s®vel a fizikai rekre§ci·ra alkalmas sportok reperto§rj§nak 

bŖv²t®se. A szervezet edzetts®g®nek nºvel®se a szabadt®ren k¿lºnbºzŖ 

idŖj§r§si viszonyok kºzºtt v®gzett j§t®ktev®kenys®ggel. 

 

Labdar¼g§s 

Labd§s technikai gyakorlatok: labdavezet®sek mindk®t l§bbal, k¿lsŖ ®s 

belsŖ cs¿ddel, k¿lºnbºzŖ alakzatban. Labdah¼zogat§s, -gºrget®s halad§s 

kºzben, fordulatokkal. Ćtad§sok (passzol§sok), §tv®telek mindk®t l§bbal. 

Ćtad§sok laposan mozg§s kºzben, ²velten nºvekvŖ t§vols§gra, 

ir§nyv§ltoztat§ssal. Ćtv®telek ²velt labd§val. Labdalev®tel: talppal, 

belsŖvel, k¿lsŖ cs¿ddel, combbal, mellel. LevegŖbŖl ®rkezŖ labda §tv®tele 

belsŖvel. Labda toppol§s. R¼g§sok: belsŖ cs¿ddel, teljes cs¿ddel, k¿lsŖ 

cs¿ddel, §ll²tott labd§val, mozg§sb·l, a fut§ssal megegyezŖ ir§nyb·l, 

oldalr·l ®s szembŖl ®rkezŖ labd§val, k¿lºnbºzŖ ir§nyb·l ®rkezŖ labd§val. 

Dek§z§s: halad§ssal, ir§nyv§ltoztat§ssal. Dek§z§s csoportosan csak l§bbal, 

csak fejjel. Fejel®s: elŖre, oldalra, k¿lºnbºzŖ ir§nyb·l ®rkezŖ labd§val. 

Fejel®s felugr§ssal. Cselez®s: testcsel, labdavezet®sbŖl labda elh¼z§sa 

oldalra, labda§tv®tel testcsellel. Ćtad·csel, r¼g·csel, r§l®p®ssel, h§tra 

h¼z§ssal. Szerel®s: alapszerel®s- megelŖzŖ szerel®s, labda§tv®tel 

megakad§lyoz§sa. Helyezked®s a t§mad· ®s a kapu kºz®, a labda elr¼g§sa. 

Egy®b feladatok: partdob§s szab§lyosan.  

Kapusmunka: gurul·- ®s ²velt labda megfog§sa, kigur²t§s, kir¼g§s §ll²tott, 

lepattintott labd§val, helyezked®s, erŖs lºv®s megfog§sa, l§bbal v®d®s, 
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kidob§s. 

Taktikai gyakorlatok: Gyors t§mad§sba felfejlŖd®s ®s visszarendezŖd®s. 

ĂPosztò vagy Ăudvarosò gyakorl§s. Helyezked®s. Emberfog§s poszt szerint. 

T§mad§sban a v®dŖtŖl val· elszakad§s, ¿res helyre helyezked®s. V§lt§s 

v®delemben. A t§mad§sok s¼lypontj§nak v§ltoztat§sa rºvid ®s hossz¼ 

§tad§sokkal. EgybŖl j§t®k. 4:2 elleni j§t®k.K®pess®gfejleszt®s 

A motoros k®pess®gek fejleszt®se a labdar¼g§s technikai k®szlet®nek 

vari§l§s§val, intenz²v, nehez²tett kºr¿lm®nyek kºzºtti nagyobb 

ism®tl®ssz§mban tºrt®nŖ v®grehajt§s§val. A komplex k®pess®gfejleszt®st 

szolg§lja a technikai elemek saj§tos ritmus§nak-dinamik§j§nak kialak²t§sa, 

valamint azok v§ltozatos, egyre bonyolultabb felt®telek (idŖ, pontoss§g, 

ºsszj§t®kk®nyszer, ellenf®ljelenl®t stb.) mellett tºrt®nŖ gyakorl§sa. A 

szervezet edzetts®g®nek, fitts®g®nek nºvel®se a szabadt®ren, k¿lºnbºzŖ 

®vszakokban ®s idŖj§r§si viszonyok kºzºtti gyakorl§ssal, m®rkŖz®sek 

j§tsz§s§val. 

J§t®kok, verseng®sek 

A labdar¼g§s j§t®kelemeinek elsaj§t²t§s§t ®s rºgz²t®s®t seg²tŖ j§t®kos 

feladatok, testnevel®si j§t®kok. Cserefoci. L§btenisz meghat§rozott 

szab§lyokkal. Vonal foci. J§t®k 1 kapura 2 labd§val. 2:1 elleni j§t®k. 

LabdavezetŖ, dek§z·, c®lba r¼g· ®s fejelŖ versenyek egy®nileg ®s 

csoportosan. Kisp§ly§s labdar¼g· m®rkŖz®sek. R®szv®tel az iskolai 

kisp§ly§s bajnoks§gban, a sport§gv§laszt§s ®s az ut§np·tl§s nevel®s 

elŖseg²t®se.  

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

Baleset-megelŖz®s az ®vszakhoz, az idŖj§r§shoz alkalmazkod· sport§g-

specifikus bemeleg²t®s-gyakorlataival, ®s a technikai- taktikai j§t®kelemek 

szab§lyos ®s sportszerŤ v®grehajt§s§val. A labdar¼g§sban k¿lºnºsen 

ig®nybe vett izmok erŖs²t®s®nek ®s ny¼jt§s§nak elvei ®s gyakorlatai a 

s®r¿l®sek, k§rosod§sok prevenci·ja ®rdek®ben. A szervek-szervrendszerek 

mŤkºd®s®nek fejleszt®se a szabadt®ren, k¿lºnbºzŖ ®vszakokban ®s 

idŖj§r§si viszonyok kºzºtt v®gzett sport§g-specifikus motoros 

cselekv®sekkel. Az ®lm®nyszerŤ j§t®kkal ®s a sokoldal¼ j§t®ktud§ssal a 

fizikai rekre§ci·ra alkalmas sportok reperto§rj§nak bŖv²t®se. 

 

ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S 

A sportj§t®kokban a kibŖv²tett j§t®kelem-reperto§r technikai v®grehajt§s§ra, 

a hibajav²t§sra, a taktikai megold§sokra ®s hozz§juk kapcsol·d· 

j§t®kszab§lyokra vonatkoz· ismeretek. 

A j§t®k kiteljes²t®s®t szolg§l· egy®ni- ®s csapattaktikai ismeretek. 

A sportj§t®kszab§lyok kºr®nek bŖv²t®se ®s a k®pzetts®ghez igazod· 

j§t®kvezet®si ismeretek. 

A specifikus sportj§t®ktud§s elsaj§t²t§s§hoz sz¿ks®ges motoros k®pess®gek 

®s alapvetŖ fejleszt®si m·dszerek. 

A csapatj§t®kok szerepe az egy¿ttmŤkºd®s, a t§rsas k®szs®gek 
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kialak²t§s§ban, a kºzºss®gi sikerek §t®l®s®nek lehetŖs®geiben. 

A sportszerŤs®g, a fair play ®s a szab§lykºvetŖ magatart§s fontoss§ga a 

sportj§t®kokban. A sportol·i ®s a szurkol·i magatart§s pozit²v ®s negat²v 

von§sai, a sportesem®nyekhez kapcsol·d· durvas§gok, az agresszi· helyes 

®rtelmez®se.  

A sportj§t®kok kiemelkedŖ magyar b§zisai, nemzetkºzi sikerei. 

A vil§g ®lenj§r· nemzetei a sportj§t®kokban. 

A sportj§t®kok rekre§ci·s c®l¼ felhaszn§l§si lehetŖs®gei ®s szerepe az 

eg®szs®ges ®letm·d kialak²t§s§ban. 

A sportj§t®kokkal kapcsolatos balesetv®delmi ®s elsŖseg®ly-ny¼jt§si 

ismeretek. 

Kulcsfogalmak/ 

Fogalmak 

ĂF®lakt²vò, akt²v v®dŖ, dob·csel, indul·csel, ºnpassz, lepattan· labda, 

r§fordul§s, befut§s, p§ros lefut§s, h§rmas-nyolcas, 1:1, 2:1, 3:2. elleni j§t®k, 

l®tsz§mfºl®nyes helyzet. Adogat·, felsŖ egyenes nyit§s, egyenes le¿t®s, 

felad§s, s§ncol§s, t§mad§si alapform§k, ¿t®s-s§ncol§s fedez®se, 1:1, 2:2 

elleni j§t®k. ¦tkºz®sek, s§ncol§s, r®sekre helyezked®s, es®s-tomp²t§s, 

ºnszºktet®s, §tlºv®s, bevetŖd®ses-bedŖl®ses lºv®s, ejt®s, betºr®s, 

gyorsind²t§s, kit§mad§s, hal§sz§s, elz§r§s, lerohan§s. Ćtad·csel, r¼g·csel, 

labda toppol§s, emberfog§s, v®dŖtŖl val· elszakad§s, ¿res helyre 

helyezked®s, egybŖl j§t®k, partdob§s, sport§gspecifikus bemeleg²t®s, 

deviancia. 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Atl®tikai jellegŤ feladatok  

črakeret 

15 ·ra  

ElŖzetes tud§s 

A tanult fut·-, ugr·-, dob·gyakorlatokban j§rtass§g. 

A rajtok mozg§selemeinek v®grehajt§sa az ind²t§s jeleknek megfelelŖen.  

A fut·mozg§s technik§j§nak alkalmaz§sa a v§gta, illetve a tart·sfut§sban. 

Tapasztalat a nekifut§s t§vols§g§nak ®s sebess®g®nek megv§laszt§s§ban. 

Kislabdahaj²t§s. 

A kar- ®s l§blend²t®s szerepe az el- ®s felugr§sok eredm®nyess®g®ben. 

Az atl®tikai versenyek l®nyeges szab§lyai. 

Szervez®si feladatok v§llal§sa a tan·rai versenyek lebonyol²t§s§ban. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az atl®tikai cselekv®smint§k sokoldal¼ ®s c®lszerŤ alkalmaz§sa. 

Fut·-, ugr·- ®s dob·gyakorlatok k®pess®geknek megfelelŖ elsaj§t²t§sa ®s a 

versenyszab§lyoknak megfelelŖ alkalmaz§sa. 

Az atl®tika versenysz§mainak eredm®nyes tanul§s§t ®s a teljes²tm®nyek 

javul§s§t megalapoz· motoros k®pess®gekben m®rhetŖ fejlŖd®s el®r®se.  

A v§gta-, a tart·s-, valamint a v§lt·fut§s technik§j§nak a mozg§smint§hoz 

kºzel²tŖ bemutat§sa. 

Ugr§sokn§l az optim§lis nekifut§s, valamint az erŖteljes kar- ®s l§blend²t®s 

kialak²t§sa.  

A haj²t§sn§l, lºk®sn®l a lend¿letszerz®s ®s kidob§s ºsszekapcsol§sa. 

Az ugr§sokn§l ®s a dob§sokn§l ®rv®nyes¿lŖ alapvetŖ fizikai 
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tºrv®nyszerŤs®gek ismerete.  

A fut§s, a kocog§s ®lettani jelentŖs®g®nek ismerete.  

Az ®rdeklŖd®s cselekv®sekben tºrt®nŖ kinyilv§n²t§sa az atl®tikai 

mozg§sok, valamint a sportol§s ®s a rendszeres testedz®s ir§nt. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si 

pontok 

MOZGĆSMţVELTS£G 

Fut§sok, rajtok 

A kor§bban tanult rajtform§k (§ll·- ®s t®rdelŖrajt) gyakorl§sa. T®rdelŖrajt 

rajtg®prŖl. Rajtversenyek §ll·rajttal, t®rdelŖrajttal 15-20 m-es t§von. Rep¿lŖ 

®s fokoz· fut§sok. Gyorsfut§sok j§t®kosan ®s versenyek alkalmaz§s§val 

30-60 m-es t§von. Iramfut§s, temp·fut§s a t§v fokozatos nºvel®s®vel. 

V§lt·fut§s v§lt·z·n§ban, egyenesben, j§t®kosan ®s versenyszerŤen, egykezes 

v§lt§ssal. Tart·s fut§s a t§v ®s az intenzit§s nºvel®s®vel. Fut§s feladatokkal, 

akad§lyokkal, §tfut§s akad§lyok felett. Fut·iskolai gyakorlatok.  

 

Szºkdel®sek, ugr§sok 

SzºkdelŖ ®s ugr·iskolai gyakorlatok. Sorozat el- ®s felugr§sok. HelybŖl 

t§volugr§s. T§volugr§s guggol· vagy l®pŖ technik§val. A nekifut§s, az 

elugr§s ®s a talaj®r®s iskol§z§sa (elugr· s§vb·l). Magasugr§s §tl®pŖ ®s 

gurul· technik§val. A nekifut§s ®s a felugr§s iskol§z§sa.  

 

Dob§sok 

Dob·iskolai gyakorlatok. Dob§sok, lºk®sek k¿lºnbºzŖ kiindul· helyzetbŖl 

tºmºtt- ®s f¿les labd§val, c®lba is. Vet®s f¿les labd§val z·n§ba vagy c®lba, 

egy ®s k®t k®zzel. Kislabdahaj²t§s helybŖl, nekifut§ssal h§rmas 

l®p®sritmusb·l. Kislabdahaj²t§s c®lba. S¼lylºk®s helybŖl ®s becs¼sz§ssal . 

Vet®s f¿les labd§val t§volba ®s c®lba. Vet®s tºmºtt labd§val, k®t k®zzel k®t 

oldalra.  

 

K®pess®gfejleszt®s  

Az ideg-izom kapcsolat fejleszt®se fut·iskolai gyakorlatokkal. A reakci·- ®s 

a v§gtagyorsas§g fejleszt®se rajtokkal ®s v§gtafut§sokkal. Az idŖ- ®s 

temp·®rz®k fejleszt®se iram- ®s temp·fut§sokkal. Gyorskoordin§ci·s 

k®pess®gek fejleszt®se k¿lºnbºzŖ sebess®ggel v®gzett fut§sokkal. Az aerob 

§ll·k®pess®g fejleszt®se nºvekvŖ intenzit§s¼ tart·s fut§ssal. Az ugr§sokhoz 

sz¿ks®ges gyorserŖ fejleszt®se szºkdelŖ ®s ugr·iskolai gyakorlatokkal, 

valamint sorozat el- ®s felugr§sokkal. A dob·erŖ ®s dob·¿gyess®g fejleszt®s 

tºmºtt- ®s f¿les labda dob§sokkal. 

 

J§t®kok, verseng®sek 

Az atl®tikai versenysz§mok eredm®nyes elsaj§t²t§s§t ®s az azokban el®rhetŖ 

teljes²tm®ny fokoz§s§t elŖseg²tŖ adekv§t j§t®kos feladatok ®s testnevel®si 

£nek-zene: 

ritmusgyakorlato

k, ritmusok. 

 

Biol·gia-

eg®szs®gtan: 

energianyer®s, 

sz®nhidr§tok, 

zs²rok, 

§ll·k®pess®g, erŖ, 

gyorsas§g. 

 

Informatika: 

t§bl§zatok, 

grafikonok. 

 

Fºldrajz: 

t®rk®pismeret. 
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j§t®kok alkalmaz§sa, versenyszerŤen is. Az atl®tikai versenysz§mokban 

lebonyol²tott versenyek. 

 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

Az atl®tikai mozg§sok cselekv®smint§inak optimaliz§l§sa nºveli a 

mindennapi cselekv®sek ®s feladathelyzetek biztons§gos megold§s§t. Az 

®letkori peri·dushoz igazod· ar§nyos ®s harmonikus erŖfejleszt®s elŖseg²ti 

az atl®tikus versenysz§mok eredm®nyes elsaj§t²t§s§t ®s rºgz²ti a 

biomechanikailag helyes testtart§st. A fut§sok k¿lºnbºzŖ form§inak ®s 

k¿lºnbºzŖ terepen tºrt®nŖ v®gz®se cselekv®smint§t szolg§ltatnak a 

szabadidŖben ®s k¿lºnbºzŖ terepen v®gzett tart·s fut§sok, kocog§sok 

sz§m§ra. Levezet®s, a szervezet lecsillap²t§sa. 

 

ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S 

A rajtol§s siker®ben kiemelt szerepet j§tsz· indul§s ut§ni fokozatosan 

nºvekvŖ ®s gyorsul· l®p®sek, a l§bak ®s a karok akt²v munk§j§nak 

tudatos²t§sa. 

Az ugr§sokn§l ®s a dob§sokn§l ®rv®nyes¿lŖ alapvetŖ fizikai 

tºrv®nyszerŤs®gek. 

Az Ăakt²v elugr§sò ®rtelmez®se. 

Az ugr§sok ®s dob§sok eredm®nyes elsaj§t²t§s§hoz sz¿ks®ges erŖfajt§k, 

inform§ci·k a passz²v mozgat·rendszer megterhel®s®t, k§rosod§s§t okoz· 

erŖedz®sekrŖl. 

A mozg§skoordin§ci· szerep®nek tudatos²t§sa az §ll·k®pess®gi ®s gyorsas§gi 

teljes²tm®nyekben. 

Az akarati t®nyezŖk szerepe az §ll·k®pess®get ig®nylŖ teljes²tm®nyekben   

AlapvetŖ ismeretek a terhel®si ºsszetevŖkrŖl. 

Ismeretek a tart·s terhel®sek hat§s§r·l a kering®si rendszerre, a szervek ®s 

szervrendszerek szab§lyoz§s§ra, mŤkºd®s¿k gazdas§goss§g§ra ®s a 

tanul§sban ®rv®nyes¿lŖ teljes²tŖk®pess®gre. 

Az atl®tikai k®pz®ssel pozit²v magatart§sbeli tulajdons§gok fejleszt®se. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

V§lt·z·na, egykezes v§lt§s, magasugr§s gurul· technik§val, h§rmas-ºtºs 

l®p®sritmus, vet®s, ideg-izom kapcsolat, reag§l·-gyorsas§g, v§gtagyorsas§g, 

akt²v ®s passz²v mozgat·rendszer, terhel®si ºsszetevŖ. 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Torna jellegŤ feladatok 

črakeret 

20 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A testtºmeg ural§sa sz¿ks®ges seg²ts®gad§s mellett. 

A tanult akad§lylek¿zd®si m·dok ®s feladatok biztons§gos v®grehajt§sa. 

Kºt®lm§sz§s a k®pess®gnek megfelelŖ magass§gig. 

Egyens¼lygyakorlatok a k®pess®gnek megfelelŖ magass§gon, sz¿ks®g 

eset®n seg²ts®gad§s mellett. 

Az aerobik alapl®p®sekbŖl 24 ¿temŤ gyakorlat, egyszerŤ kartart§sokkal 
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®s kargyakorlatokkal zen®re is. 

A ritmikus sportgimnasztika egyszerŤ tart§sos ®s mozg§sos 

gyakorlatelemei.  

Technikailag helyes j§r§sok, ritmiz§lt l®p®sek, fut§sok ®s szºkdel®sek. 

Hibajav²t§s. 

Balesetv®delem.  

Seg²ts®gny¼jt§s a t§rsaknak.  

 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A tornajellegŤ gyakorlatok v®grehajt§s§n§l ig®nyess®g a helyes testtart§s 

kialak²t§s§ra, a koordin§lt mozg§s ®s az erŖkºzl®s ºsszhangj§nak 

megteremt®s®re. 

Talajon, gerend§n, valamint gyŤrŤn ºsszef¿ggŖ gyakorlatok ºn§ll· 

ºssze§ll²t§sa, ºsszekºtŖ elemek alkalmaz§s§val.  

A szekr®ny- ®s a t§maszugr§sok biztons§gos v®grehajt§sa, a k®pess®gnek 

megfelelŖ magass§gon. 

Az aerobik gyakorlatok v®grehajt§s§ban kreativit§sra ®s ig®nyes 

kivitelez®sre tºrekv®s.  

Az aerobik gyakorlatok zen®vel ºsszhangban tºrt®nŖ v®grehajt§sa. 

A figyelemkoncentr§ci·, az ºnkontroll ®s a kitart· k®pess®g fejlŖd®se. 

¥n§ll·s§g, egy¿ttmŤkºd®s ®s seg²ts®gny¼jt§s a torna jellegŤ gyakorlatok 

v®grehajt§s§ban. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si 

pontok 

MOZGĆSMţVELTS£G 

Torna (talajtorna, szertorna) 

A talajtorna ®s legal§bb egy tornaszer v§laszt§sa kºtelezŖ. 

T§maszhelyzetek, t§maszgyakorlatok, t§maszugr§sok: T§ml§z§sok 

elŖre, h§tra, oldalra, mellsŖ, h§ts· fekvŖt§maszban halad§ssal is. MellsŖ ®s 

m®ly fekvŖt§maszban karhajl²t§s, ny¼jt§s. Akad§lyok lek¿zd®se 

t§maszfeladatokkal. Gurul·§tfordul§sok elŖre, h§tra, k¿lºnbºzŖ kiindul· 

helyzetbŖl k¿lºnbºzŖ befejezŖ helyzetbe. Gurul·§tfordul§sok sorozatban. 

Fej§ll§s k¿lºnbºzŖ kiindul· helyzetbŖl, k¿lºnbºzŖ l§btart§ssal ®s 

l§bmozg§ssal. MellsŖ m®rleg§ll§s. Fellend¿l®s k®z§ll§sba bord§sfaln§l, 

seg²ts®ggel ®s seg²ts®g n®lk¿l. Fellend¿l®s fut·lagos k®z§ll§sba, gurul§s 

elŖre. Rep¿lŖ-gurul· §tfordul§s n®h§ny l®p®s nekifut§sb·l (fi¼knak). K®zen 

§tfordul§s oldalra. ¥sszef¿ggŖ talajgyakorlat. Cs¼sztat§s ny¼jtott ¿l®sbŖl 

hasonfekv®sbe ®s vissza (l§nyoknak). VetŖd®s mellsŖ fekvŖt§maszb·l 

ny¼jtott ¿l®sbe (fi¼knak). Ugr·szekr®ny sz®lt®ben (l§nyoknak: 34 r®sz, 

fi¼knak: 45 r®sz): guggol·§tugr§s. Ugr·szekr®ny hossz§ban (l§nyoknak: 

3 4 r®sz, fi¼knak 4-5 r®sz): gurul·§tfordul§s a szekr®nyen talajr·l 

elugr§ssal; felguggol§s, leterpeszt®s. 

F¿gg®sgyakorlatok: Akad§lyok lek¿zd®se f¿gg®sfeladatokkal. M§sz§s 

Fizika: az 

egyszerŤ g®pek 

mŤkºd®si 

tºrv®nyszerŤs®gei, 

forgat·nyomat®k, 

egyens¼ly, 

reakci·erŖ, 

hat§sidŖ; 

egyens¼ly, 

tºmegkºz®ppont. 

 

Biol·gia-

eg®szs®gtan: 

egyens¼ly®rz®kel®

s, izom®rz®kel®s. 

 

£nek-zene: ritmus 

®s temp·. 
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kºt®len/r¼don. F¿ggeszked®si k²s®rletek bord§sfalon felfel® ®s lefel®. 

V§ndorm§sz§s. F¿ggeszked®si k²s®rletek kºt®len (fi¼knak). Magas gyŤrŤ 

(fi¼knak): alaplend¿let; zsugorlef¿gg®s; lend¿let elŖre zsugorlef¿gg®sbe; 

zsugorlef¿gg®sbŖl ereszked®s h§ts· lef¿gg®sbe; homor²tott leugr§s h§tra, 

lend¿letbŖl. £rintŖ magas gyŤrŤ (l§nyoknak): lend¿letek elŖre-h§tra; 

fellend¿l®s lebegŖ f¿gg®sbe; zsugorlef¿gg®s; ereszked®s h§ts· f¿gg®sbe; 

f¿gg®sben lend¿let h§tra, homor²tott leugr§s. 

Egyens¼lyoz· gyakorlatok: Magas gerend§n, ferd®n elhelyezett padon: 

term®szetes ®s ut§nz· j§r§sok, fut§sok, fordulatok. 1 m-es gerenda 

(l§nyoknak): J§r§sok elŖre, h§tra, oldalt k¿lºnbºzŖ kartart§sokkal. 

£rintŖj§r§s; h§rmas l®p®s. J§r§s guggol§sban. M®rleg§ll§s. F¿ggŖleges 

rep¿l®s k¿lºnbºzŖ kiindul· helyzetbŖl.  

Aerobik (l§nyoknak, fi¼knak) 

Alapl®p®sek, l®p®skombin§ci·k ir§nyv§ltoztat§ssal, forg§ssal ®s 

karmunk§val; komplett gyakorlatl§nc (koreogr§fia); zen®re tºrt®nŖ 

dupl§z§s; aszimmetrikus koreogr§fia. 

 

Ugr·kºt®lgyakorlatok (l§nyoknak, fi¼knak) 

Lenget®sek: oldalt lenget®s; elŖl lenget®s; fent lenget®s; ĂfŤny²r·ò; 8-as 

figura. 

Kºt®l§thajt§sok: egy, illetve p§ros l§bon szºkdel®ssel, elŖre ®s h§tra 

kºt®lhajt§ssal §ll·helyben ®s halad§ssal; fut§s mindk®t l§b alatt tºrt®nŖ 

§thajt§ssal; helyben fut§s a joggol§shoz hasonl· l§bmunk§val. 

Kombin§ci·k: oldalt lenget®s egyik oldalra, majd p§ros l§bon szºkdel®s 

kºzben kºt®l§that§s elŖre, ezt kºvetŖen oldalt lenget®s m§sik oldalra; 

ugyanez h§tra kºt®lhat§ssal. 

Fordulatok: 2x180  fordulat (egy oldallenget®s kºzben 180 fordulat, majd 

kºt®lhajt§s h§tra a l§b alatt, ezut§n a m§sodik 180 fordulat majd kºt®lhat§s elŖre 

a l§b alatt. 
 

K®pess®gfejleszt®s 

Koordin§ci·s k®pess®gek komplex fejleszt®se talajgyakorlati ®s gyŤrŤn 

v®gezhetŖ elemek kombin§lt v®grehajt§s§val, valamint az ugr·szekr®ny 

alkalmaz§s§val (t®ri t§j®koz·d·-mozg§s§t§ll²t·d§s k®pess®g, ritmus®rz®k). 

A statikus ®s dinamikus egyens¼ly-®rz®kel®s fejleszt®se gerend§n 

v®gezhetŖ gyakorlatokkal, illetve azok vari§l§s§val. A v§ll, a kar ®s tºrzs 

erej®nek erŖs²t®se t§maszhelyzetben ®s f¿gg®sben v®gzett gyakorlatokkal. 

Zen®re, §ll§sban ®s talajon saj§t tests¼llyal v®gezhetŖ gyakorlatok a fŖbb 

izomcsoportok erŖs²t®se c®lj§b·l (t®rdfesz²tŖ, -hajl²t·, cs²pŖfesz²tŖk,  

-hajl²t·k, tºrzsfesz²tŖ, -hajl²t·, kºnyºk²z¿let-fesz²tŖk, -hajl²t·k). ErŖs²tŖ ®s 

statikus ny¼jt· hat§s¼ gyakorlatok vari§l§sa. 

 

J§t®kok, verseng®sek 

C®lszerŤ testnevel®si j§t®kok a tornaszerek (gerenda, ugr·szekr®ny, 

zs§molyok) felhaszn§l§s§val is. 

J§t®kos feladatok, ugr·kºt®llel, kºt®lhajt§ssal, hull§mz· kºr, hull§mz· 
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vonal. ¥sszef¿ggŖ talajgyakorlat (fi¼k-l§nyok), valamint gerendagyakorlat 

(l§nyok) ºn§ll· ºssze§ll²t§sa, bemutat§sa ºsszekºtŖ elemek 

felhaszn§l§s§val, a t§rsak pontoz§s§val. Tehets®ggondoz§s a torna, az 

aerobik ®s ugr·kºt®l sport§gakban tehets®gesekkel k¿lºnbºzŖ versenyeken 

val· r®szv®tellel, tehets®gir§ny²t§s a versenysportba. 

 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

Az eg®szs®ges testi fejlŖd®s elŖseg²t®se a tornajellegŤ 

feladatmegold§sokkal ®s az aerob munkav®gz®ssel. A test izmainak ar§nyos 

fejleszt®se, a biomechanikailag helyes testtart§s, a gerinc 

izomegyens¼ly§nak elŖseg²t®se a k¿lºnbºzŖ t§maszban ®s f¿gg®sben 

v®gzett gyakorlatokkal, az erŖ- ®s ny¼jt· gyakorlatok ºsszhangj§nak 

megteremt®s®vel. A tornajellegŤ feladatmegold§sokkal a 

cselekv®sbiztons§g nºvel®se, §tt®telesen a mindennapok biztons§gos 

cselekv®seinek elŖseg²t®se. 

 

ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S 

A tornajellegŤ feladatmegold§sokhoz tartoz· sport§gak koncentrikusan 

bŖv¿lŖ szaknyelvi ismeretei. 

A sport§gspecifikus ºn§ll· ®s bemeleg²t®s szempontjai.  

Az erŖs²tŖ ®s ny¼jt· hat§s¼ gyakorlatok alapvetŖ anat·miai ®s ®lettani 

ismeretei.  

A mozg§shib§kkal kapcsolatos ismeretek bŖv²t®se, a technik§r·l alkotott 

mozg§sk®p pontos²t§s§hoz ®s az ºnkontroll elŖseg²t®s®hez.  

A funkcion§lis ®s c®lzatos erŖfejlesztŖ gyakorlatok kiv§laszt§s§nak ®s 

v®grehajt§s§nak alapismeretei. 

A zenei ®s az eszt®tikai kivitelez®sre vonatkoz· ismeretek. 

Az ®letkor szenzit²v szakaszai ®s ®rtelmez®s¿k alapismeretei. 

A tornajellegŤ gyakorlatokkal kapcsolatos versenyrendez®s ®s  

-lebonyol²t§s k®rd®sei. 

A feladat-v®grehajt§sok sor§n az egym§snak ny¼jtott seg²ts®gny¼jt§s ®s -

biztos²t§s m·djainak verb§lis ®s gyakorlati ismeretei. 

Az eg®szs®ges ®letm·d ºsszetevŖi kºz¿l a rendszeres testmozg§s ®s 

t§pl§lkoz§s ºsszef¿gg®seire vonatkoz· ismeretek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Fut·lagos k®z§ll§s, rep¿lŖ gurul· §tfordul§s, cs¼sztat§s, vetŖd®s, 

guggol·§tugr§s, v§ndorm§sz§s, homor²tott leugr§s, aszimmetrikus 

koreogr§fia, ugr·kºt®l-gyakorlat, statikus ®s dinamikus egyens¼ly®rz®kel®s, 

statikus ny¼jt§s, szenzit²v ®letkori szakasz. 

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Alternat²v kºrnyezetben ŤzhetŖ sportok 

črakeret 

18 ·ra  

ElŖzetes tud§s 
Az alternat²v kºrnyezetben ŤzhetŖ sport§gak alaptechnik§i. 

A tanult sport§gak Ťz®s®hez sz¿ks®ges eszkºzºk biztons§gos haszn§lata. 
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A term®szeti ®s kºrnyezeti hat§sok ®s a szervezet alkalmazkod· k®pess®ge 

kºzºtti ºsszef¿gg®s ismerete. 

A term®szeti kºrnyezetben sportok eg®szs®gv®delmi ®s kºrnyezettudatos 

viselked®si szab§lyai. 

A mostoha idŖj§r§si felt®telek melletti testmozg§s. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A helyi t§rgyi felt®telek f¿ggv®ny®ben v§lasztott sport§gi mozg§sokkal a 

tematika tov§bbtervez®se.  

A j§t®k- ®s sportkult¼ra gazdagod§sa a szabadidŖben sz·rakoz§st ®s a 

j§t®k®lm®nyt ny¼jt· ¼j sport§gak mozg§sanyag§nak megismer®s®vel.  

Az ®vszakoknak megfelelŖ rekre§ci·s c®l¼ sport§gak ®s n®pi 

hagyom§nyokra ®p¿lŖ sportol§si forma elsaj§t²t§sa. 

Az eg®szs®ges ®letm·ddal kapcsolatos ismeretek elsaj§t²t§sa. 

A szabadban v®gzett mozg§sok jelentŖs®g®nek bel§t§sa. 

A kºrnyezettudatoss§g fontoss§g§nak elismer®se. 

A term®szeti/kºrnyezeti hat§sokkal szembeni alkalmazkod·, ellen§ll· 

k®pess®g nºveked®se. 

A verb§lis ®s nem verb§lis kommunik§ci· fejlŖd®se a testkult¼ra 

hagyom§nyos ®s ¼jszerŤ mozg§sanyagainak elsaj§t²t§s§val. 

A szabadidŖben rekre§ci·s c®llal v®gzett fizikai aktivit§s ir§nti pozit²v 

be§ll²t·d§s fokoz·d§sa. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si 

pontok 

MOZGĆSMţVELTS£G 

A helyi tantervben rºgz²tett v§laszt§s szerint legal§bb n®gy, az ®vszaknak 

megfelelŖ ®s a helyi szem®lyi ®s t§rgyi kºr¿lm®nyekhez, felt®telekhez 

igazod· fizikai aktivit§s: feladatok ®s j§t®kok havon ®s j®gen; sikl§sok, 

gºrd¿l®sek, gurul§sok, gur²t§sok k¿lºnf®le eszkºzºkkel; h§l·t ig®nylŖ ®s 

h§l· n®lk¿li labd§s sportok, j§t®kok; labd§s j§t®kok k¿lºnf®le labd§kkal; 

falm§sz§s; ²j§szat, lovagl§s, karate, nordic-walking, v²v§s. Egy®b szabadidŖs 

mozg§sos, t§ncos tev®kenys®gek.  

Egy ï a helyi tantervben le²rhat· ï lehets®ges v§laszt§s mint§j§t k®pzŖ n®gy 

aktivit§s mozg§smŤvelts®gi anyaga: 

Korcsoly§z§s  

Sikl§sok: egy l§bon kapaszkod§ssal, majd ºn§ll·an; v§ltott l§bbal, ellºk®ssel; 

guggol§sokkal. 

A korcsoly§z§s technikai alapjai: elrugaszkod§s, pihen®s, t§maszhelyzet. 

Rajtol§s.  

ElŖrekorcsoly§z§s egy®ni ®s p§ros gyakorlatokban: a j®gp§lya hossz§ban, 

keresztben, kºrben; szlalom korcsoly§z§s; jobb ®s bal l§bon sikl§ssal; 

egym§s tol§s§val. ElŖrekorcsoly§z§s, az optim§lis sebess®g ut§n v§ltott 

l§bon sikl§sok. V§ltott l§bon sikl§sok, a lengŖ l§b elŖre ®s h§tra lend²t®s®vel. 

ElŖrekorcsoly§z· gyakorlatok csoportokban.  

H§trakorcsoly§z§s: l®peget®ssel h§trafel®; §ll§sban, guggol§sban; 

Fºldrajz: 

idŖj§r§si 

ismeretek, 

t§j®koz·d§s, 

t®rk®phaszn§lat. 
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folyamatosan. ĉvben korcsoly§z§s: t§rgyak, t§rsak megker¿l®se lend¿letes 

korcsoly§z§ssal. Koszor¼z§s elŖre: szlalom korcsoly§z§s t§rgyak, t§rsak 

kºzºtt; koszor¼z§s nyolcas alakzatban; koszor¼z§s kijelºlt kºr ker¿let®n. 

Meg§ll§s. H§trakorcsoly§z§s egyenes vonalon ®s kºrben. ĉves korcsoly§z§s 

t§rgyhoz kºzeli kanyarod§ssal - versenyszerŤen is. Koszor¼z§s h§tra. 

Fordulatok jobbra, balra. 

 

Asztalitenisz (folyos·n ®s szabadban fel§ll²tott asztalon is gyakorolhat·) 

ElŖk®sz²tŖ gyakorlatok: a j§t®kokn§l felsorolt j§t®kos gyakorlatok. 

Technikai elemek: alap§ll§s; ¿tŖtart§s; l§bmunka; tenyeres hossz¼ adogat§s; 

tenyeres kontra¿t®s; fon§k hossz¼ adogat§s; fon§k kontra¿t®s; fon§k 

dropp¿t®s; tenyeres dropp¿t®s; fon§k nyesett adogat§s; tenyeres nyesett 

adogat§s; alapszerv§k. 

 

Nordic Walking (NW) 

Technikai elemek: A Nordic Walking alapl®p®se, a diagon§l l®p®s elsaj§t²t§sa 

(az ellent®tes kar ®s l§b mozg§s§nak ºsszehangol§sa). A bot akt²v ®s 

funkcion§lis haszn§lata (lend¿letet ad, elŖseg²ti az erŖkifejt®st, egyens¼lyt 

biztos²t). Az alapl®p®s automatiz§l§sa k¿lºnf®le terepviszonyok kºzºtt 

(puha, kem®ny talaj, emelkedŖ, lejtŖ stb.). Gyalogl·l®p®s, fut· ®s ugr· 

alaptechnik§k. 

 

Turul 

Technikai elemek: adogat§s, adogat§s §tl·san ®s egyenesen; a labda meg¿t®se 

alulr·l ®s fel¿lrŖl, falra, h§l· felett.  

 

K®pess®gfejleszt®s 

A korcsoly§z§s alaptechnikai elmeinek gyakorl§s§val az alap§ll·k®pess®g, a 

lokomotoros gyorsas§g, az als· v®gtag erej®nek, valamint a koordin§ci·s 

k®pess®gek kºz¿l kiemelten az egyens¼lyoz· k®pess®g fejleszt®se.  

Az asztalitenisz j§t®khoz sz¿ks®ges koordin§ci·s k®pess®gek fejleszt®se 

j§t®kos gyakorlatokkal, illetve az alap¿t®sek technik§j§nak gyakorl§s§val. A 

l§b ®s a kar gyorserej®nek fejleszt®se, k¿lºnºs tekintettel az asztalitenisz 

sport§g ig®nyeire.  

Nordic Walking: Sokoldal¼ motoros k®pess®gfejleszt®s (§ll·k®pess®g, erŖ, 

koordin§ci·, mozg®konys§g, gyorsas§g), az NW-alaptechnika gyakorl§s§val. 

A NW idŖj§r§shoz ®s kºrnyezeti felt®telekhez igazod· bemeleg²tŖ ®s 

ny¼jt·gyakorlatai.  

Turul: A ny§ri idŖszakban a szabad levegŖn tºrt®nŖ testmozg§ssal, a 

term®szet erŖinek felhaszn§l§s§val az edzetts®g fokoz§sa. 

 

J§t®kok, verseng®sek  

Korcsoly§z§s: J§t®kos rajtol§si ®s meg§ll§si gyakorlatok: rajtol§s, meg§ll§s 

meghat§rozott vonal elŖtt ®s mºgºtt. ĉvben korcsoly§z§s t§rgyak, t§rsak 
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megker¿l®s®vel. sikl·versenyek, korcsolyaversenyek 30 ®s 60 m®teren, 

idŖm®r®sre. ĉves korcsoly§z§s t§rgyhoz kºzeli kanyarod§ssal, 

versenyszerŤen. 

Asztalitenisz: Labdapattogtat§s az ¿tŖ tenyeres, illetve fon§k oldal§n 

k¿lºnbºzŖ testhelyzetben, §ll·helyben ®s j§r§s kºzben - ¿gyesebb ®s 

¿gyetlenebb k®zzel. ¦tºget®s a falra, illetve p§rokban - ¿gyetlenebb k®zzel 

is. J§t®kos ¿tºget®s, pattogtat§s, egyens¼lyoz§s §llom§sokon, mindk®t k®z 

ig®nybev®tel®vel. ¦tºget®s az ¿tŖ tenyeres ®s fon§k oldal§t v§ltogatva. 

Szerv§k c®lba - versenyszerŤen. Rºvid²tett, illetve szab§lyos j§tszm§k. 

Turul: ¿tºget®sek ®s nyit§sok k¿lºnbºzŖ m®retŤ ®s fel¿letŤ c®lba. Egy®ni, 

p§ros ®s vegyes p§ros j§tszm§k m®rkŖz®sszerŤen.  

 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

SzabadidŖben, k¿lºnbºzŖ ®vszakokban, egy®nileg, csapatban, form§lis ®s 

inform§lis kertek kºzºtt ŤzhetŖ ¼j testedz®si form§k megismer®se, j§rtass§g 

szintŤ elsaj§t²t§sa. A szervezet edzetts®g®nek, ellen§ll·- ®s alkalmazkod· 

k®pess®g®nek fokoz§sa a term®szeti ®s kºrnyezeti hat§sokkal. Az eg®szs®ges 

®letm·ddal kapcsolatos tud§sanyag bŖv²t®se, a kºrnyezettudatos magatart§s 

form§l§sa. Az ¼j sport§gi mozg§sform§k megismer®s®vel a motoros 

cselekv®sbiztons§g nºvel®se, technikailag helyes elsaj§t²t§sukkal a balesetek 

megelŖz®se. A technikai gyakorlatok k§ros kivitelez®se kºvetkezm®nyeinek 

tudatos²t§s§val prevenci·s ismeretek §tad§sa. 

 

ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S 

A pszichomotoros tartalmakhoz tartoz· inform§ci·k az ºn§ll· ®s tudatos 

tanul§s, gyakorl§s elŖseg²t®s®re. 

A v§lasztott aktivit§s kell®kei, j§t®k- ®s versenyszab§lyai. 

A v§lsztott aktivit§s helyes kivitelez®s®vel ®s a testi ®ps®gre k§ros 

mozdulatokkal kapcsolatos ismeretek. Inform§ci·k az sporteszkºzºkrŖl, 

valamint az ®vszaknak ®s idŖj§r§snak megfelelŖ ºltºz®krŖl  

Ismeretek a szabadt®ren k¿lºnbºzŖ ®vszakokban ®s idŖj§r§si kºr¿lm®nyek 

kºzºtt tºrt®nŖ sportol§s eg®szs®gv®dŖ hat§sair·l.  

A kºrnyezetk²m®lŖ magatart§s fŖbb krit®riumai. 

A rekre§ci· alap®rtelmez®se, ®letkori saj§toss§gai ®s az ®leten §t tart· fizikai 

aktivit§s alapismeretei.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

A v§lasztott aktivit§soknak megfelelŖ fogalmak. A kºzºlt minta eset®n: 

elŖre- ®s h§trakorcsoly§z§s, koszor¼; tenyeres adogat§s, tenyeres kontra¿t®s, 

fon§k adogat§s, fon§k kontra¿t®s, fon§k dropp¿t®s, tenyeres dropp¿t®s, fon§k 

nyesett adogat§s, tenyeres nyesett adogat§s, alapszerva, Nordic Walking, 

diagon§l l®p®s, Turul, eg®szs®gv®dŖ hat§s, rekre§ci·. 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a 7. 

®vfolyam v®g®n 

Term®szetes ®s nem term®szetes mozg§sform§k  

Gyakorlotts§g a c®lszerŤ ·raszervez®s megval·s²t§s§ban. 

EgyszerŤ relax§ci·s technik§kr·l t§j®kozotts§g. 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

EgyszerŤ gimnasztikai gyakorlatok ºn§ll· ºsszefŤz®se ®s elŖad§sa zen®re. 

Az erŖs²t®s ®s ny¼jt§s n®h§ny ellenjavallt gyakorlat§nak ismerete. 

Az ºsszehangolt, feszes testtart§s krit®riumainak val· megfelel®sre 

k²s®rletek.  

A kamaszkori szem®lyi higi®n®rŖl elemi t§j®kozotts§g. 

Az eddig elsaj§t²tott relax§ci·s technik§k, ®s a k®ptudati, szimboliz§ci·s 

folyamatok ºsszekapcsol§sa. 

 

Đsz§s ®s ¼sz· jellegŤ feladatok 

A tanult k®t ¼sz§snemben mennyis®gi ®s minŖs®gi teljes²tm®nyjavul§s 

felmutat§sa.  

Mell¼sz§s az egy®n adotts§gainak ®s k®pess®geinek megfelelŖen. 

A v²zben mozg§s prevenci·s elŖnyeirŖl, a fizikai h§tt®rrŖl ismeretek. 

A v²zbŖl ment®s alapgyakorlatainak bemutat§sa. 

FelelŖss®g®rzet, ®rdeklŖd®s, seg²tŖk®szs®g kinyilv§n²t§sa a vizes feladatokban. 

 

Sportj§t®kok 

Gazdagabb sportj§t®k-technikai ®s -taktikai k®szlet. 

J§rtass§g n®h§ny taktikai form§ci·, helyzet megold§s§ban.  

A j§t®kszab§lyok kibŖv²tett kºr®nek meg®rt®se ®s alkalmaz§sa.  

A csapatj§t®khoz sz¿ks®ges egy¿ttmŤkºd®s ®s kommunik§ci· fejlŖd®se. 

A sportj§t®kokhoz tartoz· test-test elleni k¿zdelem megtapasztal§sa ®s 

elfogad§sa.  

Konfliktusok, sportszerŤtlens®gek, devi§ns magatart§sok eset®n a 

gondolatok, v®lem®nyek sz·ban tºrt®nŖ kifejez®se.  

Sporttºrt®neti alapvetŖ t§j®kozotts§g a labdaj§t®kokban. 

 

Atl®tika jellegŤ feladatok 

Az atl®tikai cselekv®smint§k sokoldal¼ ®s c®lszerŤ alkalmaz§sa. 

Fut·-, ugr·- ®s dob·gyakorlatok k®pess®geknek megfelelŖ v®gz®se a tanult 

versenyszab§lyoknak megfelelŖen. 

M®rhetŖ fejlŖd®s a k®pess®gekben ®s a sport§gi eredm®nyekben. 

Az atl®tikai alapmozg§sokban mozg§smint§hoz kºzel²tŖ bemutat§s, a 

lend¿letszerz®sek ®s a befejezŖ mozg§sok ºsszekapcsol§sa. 

A fut§s, a kocog§s ®lettani jelentŖs®g®nek ismerete. 

 

Torna jellegŤ feladatok 

A helyes testtart§s, a koordin§lt mozg§s ®s az erŖkºzl®s ºsszhangj§nak 

jelenl®te a torna jellegŤ mozg§sokban. 

Talajon, gerend§n, valamint gyŤrŤn nºvekvŖ ºn§ll·s§g jeleinek felmutat§sa 

a gyakorl§sban, gyakorlat-ºssze§ll²t§sban. 

A szekr®ny- ®s a t§maszugr§sok b§tor v®grehajt§sa, a k®pess®gnek 

megfelelŖ magass§gon. 

L§that· fejlŖd®s az aerobikgyakorlatok kivitel®ben ®s a zen®vel 
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ºsszhangban tºrt®nŖ v®grehajt§sa. 

¥nkontroll, egy¿ttmŤkºd®s ®s seg²ts®gny¼jt§s a torna jellegŤ gyakorlatok 

v®grehajt§s§ban. 

 

Alternat²v kºrnyezetben ŤzhetŖ sportok 

Az ®vszakoknak megfelelŖ rekre§ci·s c®l¼ sport§gakban ®s n®pi 

hagyom§nyokra ®p¿lŖ sportol§si form§kban bŖv¿lŖ gyakorl§si tapasztalat 

®s fellelhetŖ erŖsebb belsŖ motiv§ci· n®melyik ter¿let®n. 

Az eg®szs®ges ®letm·ddal kapcsolatos ismeretek kinyilv§n²t§sa.  

A term®szeti erŖk ®s a sport hasznos ºsszekapcsol§s§nak ismerete ®s az 

ezzel kapcsolatos elŖnyºk, rutinok ter¿let®n j§rtass§g. 

A kºrnyezettudatoss§g cselekedetekben val· megjelen²t®se. 

A verb§lis ®s nem verb§lis kommunik§ci· fejlŖd®se a testkult¼ra 

hagyom§nyos ®s ¼jszerŤ mozg§sanyagainak elsaj§t²t§s§ban.  

A szabadidŖben v®gzett sportol§s ir§nti pozit²v be§ll²t·d§s felmutat§sa. 

 

 

 

 

8. ®vfolyam 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Term®szetes ®s nem term®szetes mozg§sform§k 

črakeret 

11 ·ra  

ElŖzetes tud§s 

A gyakorl§shoz sz¿ks®ges alakzatok ºntev®keny gyors kialak²t§sa. 

A tanult rend-, illetve gimnasztikai gyakorlatok folyamatos, pontoss§gra 

tºrekvŖ ®s megfelelŖ intenzit§s¼ v®grehajt§sa. 

8 10 gyakorlattal ºn§ll·an bemeleg²t®s v®grehajt§sa. 

Az autog®n tr®ning alapfok¼ gyakorlatainak ismerete. 

A biomechanikailag helyes testtart§s kialak²t§sa. 

A tan®vben alkalmazott gimnasztika alapvetŖ szakkifejez®seinek 

ismerete. 

A bemeleg²t®s ®s a levezet®s szempontjainak ismerete.  

¥ntev®kenyen r®szv®tel a szervez®si feladatok v®grehajt§s§ban. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Gyakorlotts§g a szervez®s c®lszerŤs®g®t, gyorsas§g§t szolg§l· ¼j 

t®rform§k, alakzatok kialak²t§s§ban. 

EgyszerŤ relax§ci·s technik§k elsaj§t²t§sa. 

Motoros tesztekkel m®rhetŖ fejlŖd®s a kondicion§lis k®pess®gekben. 

A gimnasztikai gyakorlatok, gyakorlatsorok zen®vel ºsszhangban tºrt®nŖ 

v®grehajt§sa. 

A kreativit§s kinyilv§n²t§sa ºn§ll·an ºssze§ll²tott gimnasztikai 

gyakorlatf¿z®rrel.  

Az erŖs²t®s ®s ny¼jt§s ellenjavallt gyakorlatainak ismerete ®s az okozati 

ºsszef¿gg®s egyszerŤ magyar§zata. 

Ig®nyess®g a harmonikus, sz®p testtart§s kialak²t§s§ban. 

A kamaszkori szem®lyi higi®n®vel kapcsolatos ismeretek bŖv¿l®se. 
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si 

pontok 

MOZGĆSMţVELTS£G 

Rendgyakorlatok, t®rbeli alakzatok kialak²t§sa. 

A testnevel®s·ra szervez®s®hez sz¿ks®ges egy®b t®rform§k, 

alakzatok. Mozg§sok z§rt rendben, alakzatv§ltoz§sok. 

Alakzatfelv®telek j§r§s ®s fut§s kºzben, a l®p®shossz ®s a j§r§s 

sebess®g®nek v§ltoztat§s§val. Ellenvonul§sok j§r§sban ®s fut§sban. 

FejlŖd®sek ®s szakadoz§sok ellenvonul§sban. 

 

Gimnasztika 

Term®szetes mozg§sform§k egy®ni ®s t§rsas gyakorlatok 

form§j§ban, szerek, k®ziszerek felhaszn§l§s§val, j§t®kos feladatokkal ®s 

verseng®sekkel ºsszekºtve. J§t®kos ®s szabadgyakorlati alapform§j¼ 

szabad-, t§rsas- szer ®s k®ziszer-gyakorlatok (pad-, bord§sfal-, labda-, 

karika-, ugr·kºt®l-, gumikºt®l stb.). Ny¼jt·-, laz²t· hat§s¼, 

§ll·k®pess®get fejlesztŖ 816 ¿temŤ, legal§bb 4 gyakorlatelemet 

tartalmaz· szabadgyakorlatok ®s gyakorlatsorok. Bemeleg²tŖ ®s 

levezetŖ gyakorlatok egy®nileg, p§rban ®s t§rsakkal v®grehajtva, ºn§ll· 

tervez®ssel is. Zen®re v®gzett ºsszef¿ggŖ gimnasztikasor. EgyszerŤ 

l®gzŖ ®s relax§ci·s gyakorlatok. A testtart§s jav²t§s§t szolg§l· ²z¿leti 

mozg®konys§got ®s a tºrzs erej®t nºvelŖ gimnasztikai gyakorlatok. 

 

K®pess®gfejleszt®s 

Az alap§ll·k®pess®g fejleszt®se ®s a kering®s fokoz§sa zen®re 

tºrt®nŖ fut§sokkal ®s fut§s kºzben v®gzett feladatokkal. A kar- ®s a l§b 

dinamikus erej®nek nºvel®se k®ziszer-gyakorlatokkal. A ritmus®rz®k, a 

kreativit§s ®s a kineszt®tikus differenci§l· k®pess®g fejleszt®se zen®re 

v®gzett gyakorlatokkal. 

 

J§t®kok, verseng®sek 

A szervezet elŖk®sz²t®s®t, bemeleg²t®s®t szolg§l· testnevel®si 

j§t®kok, eszkºzzel is. A testtudatot alak²t·, koordin§ci·- ®s 

fitts®gfejlesztŖ szab§lyj§t®kok ®s feladatj§t®kok kreat²v, kooperat²v, 

valamint versenyjelleggel. J§t®kok testtart§sjav²t· feladatokkal. 

 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

A biomechanikailag helyes testtart§s kialak²t§s§t, a gerinc 

izomegyens¼ly§nak ®s a medence kºz®p§ll§s§nak automatiz§l§s§t 

biztos²t· eszkºzºkkel is v®gezhetŖ gyakorlatok. A l§b statikai 

rendelleness®gei ellen hat· gyakorlatok. Javasolt: A 10 testt§jra 

vonatkoz· gerinctorna gyakorlatanyag§nak felhaszn§l§sa. Relax§ci·s 

alapgyakorlatok: (autog®n tr®ning, progressz²v relax§ci·). Motoros, 

illetve fitts®gi tesztek v®grehajt§sa. 

 

 

ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S  

Az §ltal§nos bemeleg²tŖ gyakorlatok ºssze§ll²t§s§nak szempontjai 

Matematika: 

sz§mol§s, t®rbeli 

t§j®koz·d§s, 

ºsszehasonl²t§sok. 

 

Term®szetismeret: 

test¿nk, 

®letmŤkºd®seink. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

t§rgy- ®s 

kºrnyezetkult¼ra, 

vizu§lis 

kommunik§ci·. 
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®s a bemeleg²tŖ blokkok fŖbb ®lettani hat§sai. 

A kering®st fokoz· term®szetes ®s speci§lis sport§gi mozg§sform§k 

jelentŖs®ge a bemeleg²t®s ®s az edzetts®g szempontj§b·l. 

Az ®letkori saj§toss§goknak megfelelŖ funkcion§lis erŖs²tŖ 

gyakorlatok ismeretei ®s v®grehajt§suk szempontjai. 

Az erŖs²t®s ®s ny¼jt§s kapcsolata, alkalmaz§suk m·dszerei. Az 

ellenjavallt gyakorlatok indokl§sa. 

Relax§ci·s technik§k ®s prevenci·s gyakorlatok szerepe az 

eg®szs®gmegŖrz®sben. Az autog®n tr®ning ®s progressz²v relax§ci· 

®rtelmez®se. 

Az izomegyens¼ly fogalm§nak felt§r§sa. 

A kamaszkori szem®lyi higi®n®vel kapcsolatok inform§ci·k. A 

tudatos higi®n®s magatart§s ism®rvei.  

Az edzetts®g ®rtelmez®se ®s a rendszeres fizikai aktivit§s szerepe az 

edzetts®g megszerz®s®ben ®s az eg®szs®gtudatos magatart§sban. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Ellenvonul§s, gerinc-izomegyens¼ly, funkcion§lis gyakorlat, edzetts®g, 

eg®szs®gtudatos magatart§s, autog®n tr®ning, progressz²v relax§ci·, 

ellenjavallt gyakorlat, fizikai aktivit§s, inaktivit§s, intenzit§s, terjedelem, 

idŖtartam, edzhetŖs®g.  

 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Đsz§s ®s ¼sz· jellegŤ feladatok 

črakeret 

14 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

V§lasztott ¼sz§snemben k®szs®gszintŤ, egy m§sikban 150 m®teren 

v²zbiztos folyamatos ¼sz§s.  

Intenz²v ¼sz§sra tºrekv®s rºvidt§von. 

Fejesugr§s v®grehajt§sa ®s folyamatos tapos§s a m®lyv²zben.  

Az ¼sz§ssal ºsszef¿ggŖ balesetv®delmi utas²t§sok, valamint az uszoda, 

f¿rdŖ viselked®si szab§lyainak betart§sa. 

Ismeretek az ¼sz§stud§s, a v²zbiztons§g szerep®rŖl az eg®szs®g 

megŖrz®s®ben ®s az ®letv®delemben.  

A k¿lsŖ visszajelz®s inform§ci·inak elfogad§sa ®s hasznos²t§sa a 

k¿lºnbºzŖ ¼sz§snemek gyakorl§s§n§l. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

T§vols§gban m®rhetŖ fejlŖd®s a tanult ¼sz§snemekkel tºrt®nŖ 

¼sz§sban. 

Az egy®ni adotts§goknak ®s a megszerzett k®pess®geknek megfelelŖ 

mell¼sz· technika elsaj§t²t§sa. 

A v²zbŖl ment®s gyakorlatainak bemutat§sa.  

Az ¼sz§s ®letv®delmi ®s ®letment®si szerepe elm®leti ®s gyakorlati 

ismereteinek elsaj§t²t§sa. 

FelelŖss®g®rzet, seg²tŖk®szs®g kinyilv§n²t§sa.  

£rdeklŖd®s megszil§rdul§sa az ¼sz§s ®s a vizes sportok ir§nt.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si 

pontok 

Az ¼sz§soktat§s helyi dºnt®sen alapul· v§laszt§s. Amennyiben 

a helyi tantervben nem szerepel, a tºbbi tematikus ter¿let ·rasz§mait 

Fizika: 

kºzegellen§ll§s, a v²z 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

az ¼sz§s ·rasz§m§val meg kell nºvelni.  

 

MOZGĆSMţVELTS£G 

Gyors- ®s h§t¼sz§s 

A tanult technik§k csiszol§sa, az ¼sz§snem megfelelŖ ritmus§nak 

kialak²t§sa gyors ®s folyamatos ¼sz§ssal.  

Folyamatos ¼sz§s: v§lasztott ¼sz§snemben a t§v ®s az idŖtartam 

nºvel®s®vel; ¼sz§s a v§lasztott ¼sz§snemben ritmus- ®s iramv§lt§ssal. 

Technikajav²t· gyakorlatok seg®deszkºzºkkel. 

 

Mell¼sz§s 

Mell¼sz§s kartemp·: gyakorlatok sz§razfºldºn majd der®kig ®rŖ 

v²zben; karmunka sikl§s kºzben; folyamatos ¼sz§s karmunk§val. 

Mell¼sz§s levegŖv®tel: karmunka levegŖv®tellel, kif¼j§s a v²z 

alatt; bel®gz®s minden m§sodik, majd minden kartemp·ra. 

Mell¼sz§s l§btemp·: gyakorlatok a parton/tornapadon; v²zben 

seg²t®s®ggel, seg²ts®g n®lk¿l; folyamatosan, levegŖv®tellel. 

Mell¼sz§s kar- ®s l§btemp·: 2-4 ciklussal ¼sz§s; sikl§s a ciklusok 

kºzºtt. 

M®lyv²zbe ugr§sok, tapos§sok: tapos§s gyakorl§sa az idŖtartam 

nºvel®s®vel; k¿lºnbºzŖ feladatokkal; v²zbe ugr§sok; tapos· ugr§s; 

fejesugr§s k¿lºnbºzŖ testhelyzetbŖl. 

Mer¿l®sek: mer¿l®sek feladatokkal; a v²z alatti tart·zkod§s 

idŖtartam§nak nºvel®s®vel; a medence alj§n elhelyezett t§rgyak 

felhozatala.  

Đsz§sok m®lyv²zben: vegyes¼sz§s (mell-, h§t-, gyors¼sz§s) 

m®lyv²zben 50ï200 m-en. 

Rajtok, fordul·k. 

V²zbŖl ment®s-®letment®s: lebeg®sek; ¼sz§s csak karral, vagy csak 

l§bbal; ¼sz§s egyik, vagy mindk®t karral a v²z alatt; t§rs kiment®se 

egyszerŤ ment®si m·dokon. 

 

Vizes sportok 

ĂMŤugr§sò: bemer¿l®sek elŖre a medenceszeg®lyrŖl: 

tornakarik§n §t, l§bujjhegyre emelked®ssel megfesz²tett izomzattal; 

k®z§ll§sba mer¿l®ssel a medence alj§ra. V²zbeugr§sok h§tra, t§rs 

seg²ts®g®vel. 

ĂV²zilabd§z§sò: tapos·gyakorlatok; v²zilabd§s ¼sz§s; 

gyors¼sz§sok v²zilabd§s technik§val jelz®sek ker¿l®s®vel is; 

v²zilabd§s ¼sz§sok labdavezet®ssel; labda§tad§sok p§rokban; c®lba 

dob§sok. 

Egy®b vizes sportok: v²zi gimnasztika; v²zi aerobik. 

 

K®pess®gfejleszt®s 

tulajdon§gai, felhajt·erŖ, 

v²zszennyez®s. 

 

Biol·gia-

eg®szs®gtan: szem®lyi 

higi®nia, test§pol§s. 



Helyi tanterv 5-8. ®vfolyam  Egri Lenkey J§nos Ćltal§nos Iskola 

 

A technik§t elŖk®sz²tŖ izomfejlesztŖ gyakorlatok eszkºzzel ®s 

eszkºz n®lk¿l. Aerob §ll·k®pess®g-fejleszt®s a tanult ¼sz§snemek 

ritmus§nak, dinamik§j§nak kialak²t§s§val, folyamatos ¼sz§ssal az 

¼sz§s t§vj§nak nºvel®s®vel. Az anaerob §ll·k®pess®g fejleszt®se 

rºvid t§vok tºbbszºri ®s erŖteljes le¼sz§s§val. Koordin§ci·s, 

kondicion§lis k®pess®gek fejleszt®se ¼sz§stechnikai gyakorlatokkal. 

 

J§t®kok, verseng®sek 

Fog·j§t®kok k¿lºnbºzŖ ¼sz§snemekkel; b¼v§rj§t®kok; j§t®kos 

v²zbeugr§sok; v²zilabd§z§s kºnny²tett szab§lyokkal; v²zi rºplabd§z§s, 

v²zi kos§rlabd§z§s ®s v²zi foci egyezm®nyes szab§lyokkal. Sor- ®s 

v§lt·versenyek k¿lºnbºzŖ egy®ni, p§ros ®s csoportos 

¼sz·feladatokkal, eszkºzºkkel; mer¿l®si versenyek; ¼sz·versenyek 

k¿lºnbºzŖ t§vokon; ĂmŤugr·ò versenyek. 

 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

A v²zi torna, a bemeleg²t®s vizes gyakorlatai. Tart§sjav²t·, 

prevenci·s ®s rehabilit§ci·s v²zi gyakorlatok. 

 

ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S 

A mell¼sz§s technikai elsaj§t²t§s§val ºsszef¿ggŖ alapvetŖ 

szakkifejez®sek. 

Az ¼sz§sn§l ®rv®nyes¿lŖ hidrosztatikai ®s hidrodinamikai 

tºrv®nyszerŤs®gek elemi ismeretei.  

Ismeretek az ¼sz§sr·l mint a legszimmetrikusabb ®s 

legsokoldal¼bb testet ig®nybe vevŖ sport§gr·l. 

A serd¿lŖkorral bekºvetkezett alkati v§ltoz§sok hat§sa a 

v²zfekv®sre, technikajav²t· gyakorlatok ®s egyszerŤ m·dszerek.  

Az anaerob §ll·k®pess®g fogalma ®s a fejleszt®s alapvetŖ 

m·dszerei.  

A feldolgoz§sra ker¿lŖ vizes sportokkal kapcsolatos technikai ®s 

szab§lyismeretek. 

A vizes sportok balesetv®delmi ®s j§t®kszab§lyai. 

Az ¼sz·versenyekkel kapcsolatos ismeretek kºr®nek bŖv²t®se. 

Az ¼sz§stud§s ®s a v²zbiztons§g szerepe az ®letv®delemben, az 

eg®szs®ges ®letm·dban. 

Az ¼sz§s ®letv®delmi ®s ®letment®si szerepe. 

Az ¼sz§s mint nemtŖl, ®letkort·l ®s edzetts®gi §llopott·l f¿ggetlen 

fizikai rekre§ci·s lehetŖs®g. 

A magyar ¼sz·sport nemzetkºzi sikerei ®s kiemelkedŖ 

¼sz·egy®nis®gei, edzŖi. Az ¼sz§s kiemelkedŖ nemzetkºzi k®pviselŖi.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Mell¼sz§s, vegyes¼sz§s, v²zbŖl ment®s, ®letment®s, anaerob §ll·k®pess®g, 

v²zilabd§z§s, mŤugr§s, v²zi gimnasztika, v²zi aerobik, v²zi rºplabd§z§s, v²zi 

kos§rlabd§z§s, v²zi foci; rehabilit§ci·.  
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Sportj§t®kok 

črakeret 

35 ·ra 

ElŖzetes tud§s 

A sportj§t®kok technikai ®s taktikai k®szlet®nek elsaj§t²t§s§ban 

alkalmazott testnevel®si j§t®kok ®s j§t®kos feladatok akt²v ®s ®rtŖ 

v®grehajt§sa. 

A sportj§t®kok alapvetŖ technikai k®szlet®nek elsaj§t²t§sa. 

Tºrekv®s a j§t®kelemek (technikai, taktikai elemek) pontos, 

eredm®nyes v®grehajt§s§ra ®s tudatos kontroll§l§s§ra. 

A sportj§t®kok j§t®kszab§lyainak ismerete ®s alkalmaz§sa. 

Szab§lykºvetŖ magatart§s, ºnfegyelem, egy¿ttmŤkºd®s kinyilv§n²t§sa a 

sportj§t®kokban. 

R®szv®tel a kedvelt sportj§t®kban a tan·r§n k²v¿li 

sportfoglalkoz§sokon, vagy egy®b szervezeti form§ban.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A j§t®kelemek eredm®nyess®gre tºrekvŖ alkalmaz§sa testnevel®si 

j§t®kokban ®s a sportj§t®kban. 

A sportj§t®kok technikai ®s taktikai k®szlet®t bŖv²tŖ ¼j elemek elsaj§t²t§sa, 

®s alkalmaz§sa.  

Tapasztalatszerz®s a taktikai helyzetek megold§s§ban. 

A j§t®kszab§lyok kibŖv²tett kºr®nek ismerete ®s ®rtŖ alkalmaz§sa. 

A csapatj§t®khoz sz¿ks®ges egy¿ttmŤkºd®s ®s kommunik§ci· fejlŖd®se. 

A sportj§t®kokhoz tartoz· test-test elleni k¿zdelem megtapasztal§sa ®s 

elfogad§sa.  

Konfliktusok eset®n a gondolatok, v®lem®nyek sz·ban tºrt®nŖ kifejez®se 

®s indokol§sa. 

A sportj§t®kokat k²s®rŖ sportszerŤtlens®gek, devi§ns magatart§sok helyes 

meg²t®l®se.  

A sportj§t®kok magyar tºrt®net®nek kiemelkedŖ korszakai ®s 

szem®lyis®gei, valamint a vil§g ®lvonal§ba tartoz· nemzetek 

megismer®se. 

A sportj§t®kok ir§nti ®rdeklŖd®s megszil§rdul§sa.  

Az egy®ni adotts§gokhoz ®s a megszerzett k®pess®gekhez igazod· 

sportj§t®k- tud§s kialakul§sa, rekre§ci·s c®l¼ vagy versenysport ig®nyŤ 

alkalmaz§s elŖseg²t®s®re.   

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si 

pontok 

Legal§bb k®t labdaj§t®k v§laszt§sa kºtelezŖ. 

MOZGĆSMţVELTS£G 

Kos§rlabd§z§s 

Labda n®lk¿li technikai gyakorlatok: ir§nyv§ltoztat§s, cselez®s; 

cselez®s indul§skor ®s fut§s kºzben. 

Labd§s technikai gyakorlatok: Labd§s ¿gyess®gi gyakorlatok 

(norm§l m®retŤ labd§val). Labdavezet®s: Labdavezet®s f®lakt²v, akt²v 

v®dŖvel szemben j§t®kos form§ban. Labdavezet®s kºzben cselez®s. 

Matematika: 

logika, val·sz²nŤs®g-

sz§m²t§s, t®rbeli 

alakzatok, t§j®koz·d§s. 

 

Vizu§lis kult¼ra: 

t§rgy ®s 

kºrnyezetkult¼ra, 

vizu§lis 

kommunik§ci·. 
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Meg§ll§s, sarkaz§s, labdavezet®sbŖl kapott labd§val v§ltozatos 

kºr¿lm®nyek kºzºtt. Meg§ll§s, sarkaz§s ºnpasszb·l ®s kapott labd§val, 

meghat§rozott helyen ®s idŖben. Kos§rra dob§sok: dob·csel, indul·csel 

ut§n labdavezet®s, fektetett dob§s. Lepattan· labda megszerz®se ut§n 

kos§rra dob§s. Fektetett dob§s labdavezet®sbŖl, illetve kapott labd§val 

r§fordul§ssal. Kºz®p t§voli dob§s helybŖl. Ćtad§sok, §tv®telek: Ćtad§s 

k¿lºnbºzŖ ir§nyba ®s t§vols§gra, mozg§s kºzben, k®tkezes mellsŖ 

§tad§ssal, pattintva is. Bej§tsz§s befut· t§rsnak. P§ros lefut§s egy 

v®dŖvel. H§rmas-nyolcas mºg®fut§ssal. Gyors ind²t§s p§rokban. 

Taktikai gyakorlatok: 

Emberfog§sos v®dekez®s: labda n®lk¿li ®s labd§t birtokl· t§mad· 

v®d®se. LabdavezetŖ j§t®kos v®d®se; v®dekez®s a labdavezet®st 

befejezŖ ®s a m®g labd§t vezetŖ t§mad·val szemben.  

J§t®kelemek alkalmaz§sa: 1:1 elleni j§t®k, f®lakt²v ®s akt²v v®dŖvel; 

l®tsz§mfºl®nyes helyzet 2:1 elleni j§t®k. Befut§sok. 1:1 elleni 

j§t®kadogat·val. L®tsz§mfºl®nyes helyzet 3:2 elleni j§t®k. 

K®pess®gfejleszt®s  

Kondicion§lis k®pess®gek fejleszt®se a sportj§t®kra jellemzŖ labda 

n®lk¿li ®s labd§s technikai elemek, j§t®kelemek gyakorl§s§val. 

Koordin§ci·s k®pess®gek fejleszt®se labd§s gyakorlatokkal: az idŖ, a 

pontoss§g, a feladat bonyolults§ga ®s a mozg§s ºsszehangol§s§nak 

k®nyszere okozta felt®telek kºzºtti feladat v®grehajt§sokkal. A 

komplex k®pess®gfejleszt®ssel hozz§j§rul§s az edzetts®g ®s fitts®g 

szervi megalapoz§s§hoz. A kognit²v k®pess®gek fejleszt®se 

(helyzetfelismer®s, kreativit§s, anticip§ci· stb.) az ¿res helyek, az 

elŖnyºk felismer®se, az ellenf®l §ltali akad§lyoztat§s kezel®se, a c®lba 

tal§l§s, az ºsszj§t®kban val· r®szv®tel eredm®nyek®nt. 

J§t®kok, verseng®sek 

A kos§rlabd§z§s technikai, taktikai k®szlet®nek tºk®letes²t®se, 

valamint a j§t®kelemek begyakorl§sa j§t®kos feladatok ®s testnevel®si 

j§t®kok alkalmaz§s§val. Kos§rlabd§z§s labdavezet®s n®lk¿l, kºnny²tett 

szab§lyokkal, a szab§lyok bŖv¿lŖ kºr®nek be®p²t®s®vel. Kos§rra dob· 

versenyek. R®szv®tel az iskolai mini kos§rlabda bajnoks§gban, a 

sport§gv§laszt§s ®s az ut§np·tl§s-nevel®s elŖseg²t®se.   

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

Baleset-megelŖz®s a kos§rlabd§z§s j§t®kelemeinek szab§lyos, 

kºr¿ltekintŖ v®grehajt§s§val, valamint a j§t®kszab§lyok betart§s§val, a 

sportszerŤs®g szab§lyainak szem elŖtt tart§s§val. Sikeres tanul§s 

biztos²t§s§val a kos§rlabd§z§s megszerettet®se, hozz§j§rul§s a fizikai 

rekre§ci·s sport§gv§laszt§shoz. 

 

Rºplabd§z§s 

Labd§s technikai gyakorlatok, a tanult j§t®kelemek tºk®letes²t®se: 

Az alkar-, kos§r®rint®s, felsŖ ¿tŖ®rint®s ®s als· egyenes nyit§s 

gyakorl§sa egy®ni, p§ros ®s csoportos gyakorlatokban. 

Kos§r®rint®s v§ltozatai: kos§r®rint®s elŖre-h§tra, alacsony ®s 

kºzepesen magasra elpattan· labd§val. Kos§r®rint®s c®lba, fºlre tett 

 

Fizika: mozg§sok, 

¿tkºz®sek, erŖ, 

energia. 

 

Biol·gia-

eg®szs®gtan: az emberi 

szervezet mŤkºd®se, 

energianyer®si 

folyamatok. 
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karik§ba, kos§rba, k¿lºnbºzŖ magass§g¼ zsin·r felett. 

FelsŖ egyenes nyit§s. a mozg§s v®grehajt§sa a labda meg¿t®se 

n®lk¿l, egy®nileg a fallal szemben a labda meg¿t®s®vel; p§rokban a 

zsin·r/h§l· felett. A nyit§s v®grehajt§sa a zsin·rt·l nºvekvŖ t§vols§gra 

®s k¿lºnbºzŖ nagys§g¼ c®lter¿letre, az alapvonal k¿lºnbºzŖ pontjair·l. 

FelsŖ egyenes nyit§s-nyit§sfogad§s. A felsŖ egyenes nyit§s ®s az 

alkar®rint®ssel tºrt®nŖ nyit§sfogad§s gyakorl§sa csoportokban, 

forg§ssal. 

Egyenes le¿t®s: a mozg§ssor gyakorl§sa labda ®s zsin·r n®lk¿l, 

majd zsin·rn§l tartott, illetve pontosan dobott labd§b·l. 

Taktikai gyakorlatok. T§mad§si alapform§k. Helyezked®s 

t§mad§sn§l. Az ¿t®s ®s a s§ncol§s fedez®se. 

K®pess®gfejleszt®s 

Labdakezel®si ¿gyess®g komplex fejleszt®se (reag§l· k®pess®g, 

gyorskoordin§ci·, ritmus®rz®k, differenci§lis mozg§s®rz®kel®s, t®ri 

t§j®koz·d§s, ®s egyens¼lyoz§s) a testr®szek k¿lºnbºzŖ fel¿leteivel 

tºrt®nŖ ®rint®sekkel egy®nileg, p§rokban ®s csoportokban. Az 

egyens¼lyoz· ®s t®ri t§j®koz·d· k®pess®g fejleszt®se csoportokban 

v®gzett alap®rint®seket tartalmaz· gyakorlatokkal, fordulatok ®s 

helycser®k v®grehajt§s§val. 

Az erŖ-§ll·k®pess®g fejleszt®se az egyenes le¿t®s ®s a s§ncol§s 

tºbbszºri ®s folyamatos v®grehajt§s§val. Mozdulatgyorsas§g fejleszt®se 

dobott labd§k el®r®s®re tºrekv®ssel k¿lºnbºzŖ kiindul· helyzetbŖl.  

J§t®kok, verseng®sek 

Az alap®rint®sek tºk®letes²t®se ®s a j§t®kelemek eredm®nyess®g®nek 

jav²t§sa testnevel®si j§t®kok, j§t®kos feladatok alkalmaz§s§val. 2:2, 3:3 

elleni j§t®k meghat§rozott ®rint®si m·dokkal, a tanult ®rint®sek 

beiktat§s§val. Verseng®sek egy®nileg ®s p§rokban k¿lºnbºzŖ 

®rint®sekkel. 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

A rºplabdaj§t®k szabadidŖben, szabadt®ren, strandon is j§tszhat· 

technikai k®szlet®nek valamint egyszerŤs²tett j§t®kform§inak 

elsaj§t²t§sa 

K®zilabd§z§s 

Labda n®lk¿li technikai gyakorlatok: Alapmozg§s, indul§s, 

meg§ll§s, ir§nyv§ltoztat§sok, cseles, megt®vesztŖ mozg§sok, fordulatok 

labda n®lk¿l. L§bmunka csiszol§sa. Indul·cselek, le- ®s visszaforg§sok. 

¦tkºz®sek. S§ncol§s helyben, mozg§ssal talajon ®s felugr§ssal. R®sekre 

helyezked®s. Es®sek-tomp²t§sok. 

Labd§s technikai gyakorlatok: labdavezet®s nehez²tett kºr¿lm®nyek 

kºzºtt ir§ny- ®s ritmusv§ltoztat§sokkal. ¥nszºktet®s. Labd§s cselek: 

indul§si-§tad§si lºvŖ cselek. Ćtad§sok: test elŖtti §tad§sok, oldalr·l ®s 

h§tulr·l ®rkezŖ labda elkap§sa. Test mºgºtti §tad§sok. 

Kapura lºv®sek: talajr·l k¿lºnbºzŖ lend¿letszerz®s ut§n ®s felugr§sb·l, 

passz²v, f®lakt²v ®s akt²v v®dŖvel szemben. Ćtlºv®s felugr§ssal is. 

Kapura lºv®sek cselez®s ut§n. Kapura lºv®s bedŖl®ssel, bevetŖd®ssel. 
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Ejt®s. 

Kapusmunka: helyezked®s, t§mad§s, ill. v®dekez®s eset®n. Feladatok 

gyorsind²t§s eset®n. Ind²t§sok megelŖz®se. V®d®s k®zzel, l§bbal. 7 

m®teres v®d®se. 

Taktika: Egy®ni taktika - betºr®sek labda n®lk¿l ®s labd§val. A kapus 

§t²vel®se. Kit§mad§s, hal§sz§s, szerel®s, elz§r§s. Csapatr®sz- ®s 

csapattaktika: 1.1; 2:1; 2:2, 3:2, 3:3 elleni j§t®k. V®dekez®s 

emberfog§ssal, 6:0-s ®s 5:1-es ter¿letv®dekez®ssel. ¦res helyre 

helyezked®s. V®dŖtŖl val· elszakad§s. Mell®§ll§sos elz§r§s. Gyors 

ind²t§sok. Lerohan§sos t§mad§s rendezetlen v®delem ellen. ¥tletj§t®k. 

T§mad§sb·l v®dekez®sbe val· gyors visszahelyezked®s. 

K®pess®gfejleszt®s 

A kondicion§lis k®pess®gek fejleszt®se a sportj§t®kra jellemzŖ 

feladatokkal, gyakorlatokkal, a j§t®kelemek intenz²v gyakorl§s§val; 

m®rkŖz®sek j§tsz§s§val. A labd§s koordin§ci· kiemelt fejleszt®se: az 

idŖ, a pontoss§g, a feladat bonyolults§ga ®s a mozg§s 

ºsszehangol§s§nak k®nyszere okozta felt®telek kºzºtti feladat 

v®grehajt§sokkal. A szervezet edzetts®g®nek nºvel®se a szabadt®ren 

k¿lºnbºzŖ idŖj§r§si viszonyok kºzºtt a j§t®kelemek intenz²v 

gyakorl§s§val ®s m®rkŖz®sek j§tsz§s§val. A kondicion§lis ®s 

koordin§ci·s k®pess®gek fejleszt®s®vel hozz§j§rul§s az edzetts®g ®s a 

fitts®g szervi megalapoz§s§hoz.  

J§t®kok, verseng®sek 

A k®zilabd§z§s technikai, taktikai k®szlet®nek tºk®letes²t®se, 

valamint a j§t®kelemek begyakorl§sa j§t®kos feladatok ®s testnevel®si 

j§t®kok alkalmaz§s§val. C®lba dob· versenyek; k®zilabdaj§t®k a 

szab§lyok fokozatos bŖv²t®s®vel. R®szv®tel az iskolai bajnoks§gban, a 

sport§gv§laszt§s ®s az ut§np·tl§s nevel®s elŖseg²t®se. 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

Baleset-megelŖz®s a k®zilabd§z§s j§t®kelemeinek szab§lyos ®s 

kºr¿ltekintŖ v®grehajt§s§val. A k®zilabd§z§s megszerettet®s®vel ®s a 

j§t®ktud§s bŖv²t®s®vel a fizikai rekre§ci·ra alkalmas sportok 

reperto§rj§nak bŖv²t®se. A szervezet edzetts®g®nek nºvel®se a 

szabadt®ren k¿lºnbºzŖ idŖj§r§si viszonyok kºzºtt v®gzett 

j§t®ktev®kenys®ggel. 

 

Labdar¼g§s 

Labd§s technikai gyakorlatok: labdavezet®sek mindk®t l§bbal, k¿lsŖ ®s 

belsŖ cs¿ddel, k¿lºnbºzŖ alakzatban. Labdah¼zogat§s, -gºrget®s 

halad§s kºzben, fordulatokkal. Ćtad§sok (passzol§sok), §tv®telek 

mindk®t l§bbal. Ćtad§sok laposan mozg§s kºzben, ²velten nºvekvŖ 

t§vols§gra, ir§nyv§ltoztat§ssal. Ćtv®telek ²velt labd§val. Labdalev®tel: 

talppal, belsŖvel, k¿lsŖ cs¿ddel, combbal, mellel. LevegŖbŖl ®rkezŖ 

labda §tv®tele belsŖvel. Labda toppol§s. R¼g§sok: belsŖ cs¿ddel, teljes 

cs¿ddel, k¿lsŖ cs¿ddel, §ll²tott labd§val, mozg§sb·l, a fut§ssal 

megegyezŖ ir§nyb·l, oldalr·l ®s szembŖl ®rkezŖ labd§val, k¿lºnbºzŖ 

ir§nyb·l ®rkezŖ labd§val. Dek§z§s: halad§ssal, ir§nyv§ltoztat§ssal. 
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Dek§z§s csoportosan csak l§bbal, csak fejjel. Fejel®s: elŖre, oldalra, 

k¿lºnbºzŖ ir§nyb·l ®rkezŖ labd§val. Fejel®s felugr§ssal. Cselez®s: 

testcsel, labdavezet®sbŖl labda elh¼z§sa oldalra, labda§tv®tel testcsellel. 

Ćtad·csel, r¼g·csel, r§l®p®ssel, h§tra h¼z§ssal. Szerel®s: alapszerel®s- 

megelŖzŖ szerel®s, labda§tv®tel megakad§lyoz§sa. Helyezked®s a 

t§mad· ®s a kapu kºz®, a labda elr¼g§sa. Egy®b feladatok: partdob§s 

szab§lyosan.  

Kapusmunka: gurul·- ®s ²velt labda megfog§sa, kigur²t§s, kir¼g§s 

§ll²tott, lepattintott labd§val, helyezked®s, erŖs lºv®s megfog§sa, l§bbal 

v®d®s, kidob§s. 

Taktikai gyakorlatok: Gyors t§mad§sba felfejlŖd®s ®s visszarendezŖd®s. 

ĂPosztò vagy Ăudvarosò gyakorl§s. Helyezked®s. Emberfog§s poszt 

szerint. T§mad§sban a v®dŖtŖl val· elszakad§s, ¿res helyre 

helyezked®s. V§lt§s v®delemben. A t§mad§sok s¼lypontj§nak 

v§ltoztat§sa rºvid ®s hossz¼ §tad§sokkal. EgybŖl j§t®k. 4:2 elleni j§t®k. 

K®pess®gfejleszt®s 

A motoros k®pess®gek fejleszt®se a labdar¼g§s technikai 

k®szlet®nek vari§l§s§val, intenz²v, nehez²tett kºr¿lm®nyek kºzºtti 

nagyobb ism®tl®ssz§mban tºrt®nŖ v®grehajt§s§val. A komplex 

k®pess®gfejleszt®st szolg§lja a technikai elemek saj§tos ritmus§nak-

dinamik§j§nak kialak²t§sa, valamint azok v§ltozatos, egyre 

bonyolultabb felt®telek (idŖ, pontoss§g, ºsszj§t®kk®nyszer, 

ellenf®ljelenl®t stb.) mellett tºrt®nŖ gyakorl§sa. A szervezet 

edzetts®g®nek, fitts®g®nek nºvel®se a szabadt®ren, k¿lºnbºzŖ 

®vszakokban ®s idŖj§r§si viszonyok kºzºtti gyakorl§ssal, m®rkŖz®sek 

j§tsz§s§val. 

J§t®kok, verseng®sek 

A labdar¼g§s j§t®kelemeinek elsaj§t²t§s§t ®s rºgz²t®s®t seg²tŖ 

j§t®kos feladatok, testnevel®si j§t®kok. Cserefoci. L§btenisz 

meghat§rozott szab§lyokkal. Vonal foci. J§t®k 1 kapura 2 labd§val. 2:1 

elleni j§t®k. 

LabdavezetŖ, dek§z·, c®lba r¼g· ®s fejelŖ versenyek egy®nileg ®s 

csoportosan. Kisp§ly§s labdar¼g· m®rkŖz®sek. R®szv®tel az iskolai 

kisp§ly§s bajnoks§gban, a sport§gv§laszt§s ®s az ut§np·tl§s nevel®s 

elŖseg²t®se.  

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

Baleset-megelŖz®s az ®vszakhoz, az idŖj§r§shoz alkalmazkod· 

sport§g-specifikus bemeleg²t®s-gyakorlataival, ®s a technikai- taktikai 

j§t®kelemek szab§lyos ®s sportszerŤ v®grehajt§s§val. A labdar¼g§sban 

k¿lºnºsen ig®nybe vett izmok erŖs²t®s®nek ®s ny¼jt§s§nak elvei ®s 

gyakorlatai a s®r¿l®sek, k§rosod§sok prevenci·ja ®rdek®ben. A 

szervek-szervrendszerek mŤkºd®s®nek fejleszt®se a szabadt®ren, 

k¿lºnbºzŖ ®vszakokban ®s idŖj§r§si viszonyok kºzºtt v®gzett sport§g-

specifikus motoros cselekv®sekkel. Az ®lm®nyszerŤ j§t®kkal ®s a 

sokoldal¼ j§t®ktud§ssal a fizikai rekre§ci·ra alkalmas sportok 

reperto§rj§nak bŖv²t®se. 

 

ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S 
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A sportj§t®kokban a kibŖv²tett j§t®kelem-reperto§r technikai 

v®grehajt§s§ra, a hibajav²t§sra, a taktikai megold§sokra ®s hozz§juk 

kapcsol·d· j§t®kszab§lyokra vonatkoz· ismeretek. 

A j§t®k kiteljes²t®s®t szolg§l· egy®ni- ®s csapattaktikai ismeretek. 

A sportj§t®kszab§lyok kºr®nek bŖv²t®se ®s a k®pzetts®ghez igazod· 

j§t®kvezet®si ismeretek. 

A specifikus sportj§t®ktud§s elsaj§t²t§s§hoz sz¿ks®ges motoros 

k®pess®gek ®s alapvetŖ fejleszt®si m·dszerek. 

A csapatj§t®kok szerepe az egy¿ttmŤkºd®s, a t§rsas k®szs®gek 

kialak²t§s§ban, a kºzºss®gi sikerek §t®l®s®nek lehetŖs®geiben. 

A sportszerŤs®g, a fair play ®s a szab§lykºvetŖ magatart§s fontoss§ga a 

sportj§t®kokban. A sportol·i ®s a szurkol·i magatart§s pozit²v ®s 

negat²v von§sai, a sportesem®nyekhez kapcsol·d· durvas§gok, az 

agresszi· helyes ®rtelmez®se.  

A sportj§t®kok kiemelkedŖ magyar b§zisai, nemzetkºzi sikerei. 

A vil§g ®lenj§r· nemzetei a sportj§t®kokban. 

A sportj§t®kok rekre§ci·s c®l¼ felhaszn§l§si lehetŖs®gei ®s szerepe az 

eg®szs®ges ®letm·d kialak²t§s§ban. 

A sportj§t®kokkal kapcsolatos balesetv®delmi ®s elsŖseg®ly-ny¼jt§si 

ismeretek. 

Kulcsfogalmak/ 

Fogalmak 

ĂF®lakt²vò, akt²v v®dŖ, dob·csel, indul·csel, ºnpassz, lepattan· labda, 

r§fordul§s, befut§s, p§ros lefut§s, h§rmas-nyolcas, 1:1, 2:1, 3:2. elleni j§t®k, 

l®tsz§mfºl®nyes helyzet. Adogat·, felsŖ egyenes nyit§s, egyenes le¿t®s, 

felad§s, s§ncol§s, t§mad§si alapform§k, ¿t®s-s§ncol§s fedez®se, 1:1, 2:2 

elleni j§t®k. ¦tkºz®sek, s§ncol§s, r®sekre helyezked®s, es®s-tomp²t§s, 

ºnszºktet®s, §tlºv®s, bevetŖd®ses-bedŖl®ses lºv®s, ejt®s, betºr®s, 

gyorsind²t§s, kit§mad§s, hal§sz§s, elz§r§s, lerohan§s. Ćtad·csel, r¼g·csel, 

labda toppol§s, emberfog§s, v®dŖtŖl val· elszakad§s, ¿res helyre 

helyezked®s, egybŖl j§t®k, partdob§s, sport§gspecifikus bemeleg²t®s, 

deviancia. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Atl®tikai jellegŤ feladatok  

črakeret 

17 ·ra  

ElŖzetes tud§s 

A tanult fut·-, ugr·-, dob·gyakorlatokban j§rtass§g. 

A rajtok mozg§selemeinek v®grehajt§sa az ind²t§s jeleknek 

megfelelŖen.  

A fut·mozg§s technik§j§nak alkalmaz§sa a v§gta, illetve a 

tart·sfut§sban. 

Tapasztalat a nekifut§s t§vols§g§nak ®s sebess®g®nek 

megv§laszt§s§ban. 

Kislabdahaj²t§s. 

A kar- ®s l§blend²t®s szerepe az el- ®s felugr§sok eredm®nyess®g®ben. 

Az atl®tikai versenyek l®nyeges szab§lyai. 

Szervez®si feladatok v§llal§sa a tan·rai versenyek lebonyol²t§s§ban. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

Az atl®tikai cselekv®smint§k sokoldal¼ ®s c®lszerŤ alkalmaz§sa. 

Fut·-, ugr·- ®s dob·gyakorlatok k®pess®geknek megfelelŖ elsaj§t²t§sa ®s a 

versenyszab§lyoknak megfelelŖ alkalmaz§sa. 
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Az atl®tika versenysz§mainak eredm®nyes tanul§s§t ®s a teljes²tm®nyek 

javul§s§t megalapoz· motoros k®pess®gekben m®rhetŖ fejlŖd®s el®r®se.  

A v§gta-, a tart·s-, valamint a v§lt·fut§s technik§j§nak a mozg§smint§hoz 

kºzel²tŖ bemutat§sa. 

Ugr§sokn§l az optim§lis nekifut§s, valamint az erŖteljes kar- ®s l§blend²t®s 

kialak²t§sa.  

A haj²t§sn§l, lºk®sn®l a lend¿letszerz®s ®s kidob§s ºsszekapcsol§sa. 

Az ugr§sokn§l ®s a dob§sokn§l ®rv®nyes¿lŖ alapvetŖ fizikai 

tºrv®nyszerŤs®gek ismerete.  

A fut§s, a kocog§s ®lettani jelentŖs®g®nek ismerete.  

Az ®rdeklŖd®s cselekv®sekben tºrt®nŖ kinyilv§n²t§sa az atl®tikai 

mozg§sok, valamint a sportol§s ®s a rendszeres testedz®s ir§nt. 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si 

pontok 

MOZGĆSMţVELTS£G 

Fut§sok, rajtok 

A kor§bban tanult rajtform§k (§ll·- ®s t®rdelŖrajt) gyakorl§sa. 

T®rdelŖrajt rajtg®prŖl. Rajtversenyek §ll·rajttal, t®rdelŖrajttal 15-20 m-

es t§von. Rep¿lŖ ®s fokoz· fut§sok. Gyorsfut§sok j§t®kosan ®s 

versenyek alkalmaz§s§val 30-60 m-es t§von. Iramfut§s, temp·fut§s a 

t§v fokozatos nºvel®s®vel. V§lt·fut§s v§lt·z·n§ban, egyenesben, 

j§t®kosan ®s versenyszerŤen, egykezes v§lt§ssal. Tart·s fut§s a t§v ®s 

az intenzit§s nºvel®s®vel. Fut§s feladatokkal, akad§lyokkal, §tfut§s 

akad§lyok felett. Fut·iskolai gyakorlatok.  

 

Szºkdel®sek, ugr§sok 

SzºkdelŖ ®s ugr·iskolai gyakorlatok. Sorozat el- ®s felugr§sok. 

HelybŖl t§volugr§s. T§volugr§s guggol· vagy l®pŖ technik§val. A 

nekifut§s, az elugr§s ®s a talaj®r®s iskol§z§sa (elugr· s§vb·l). 

Magasugr§s §tl®pŖ ®s gurul· technik§val. A nekifut§s ®s a felugr§s 

iskol§z§sa.  

 

Dob§sok 

Dob·iskolai gyakorlatok. Dob§sok, lºk®sek k¿lºnbºzŖ kiindul· 

helyzetbŖl tºmºtt- ®s f¿les labd§val, c®lba is. Vet®s f¿les labd§val 

z·n§ba vagy c®lba, egy ®s k®t k®zzel (jobb ®s bal k®zzel). 

Kislabdahaj²t§s helybŖl, nekifut§ssal h§rmas ®s ºtºs l®p®sritmusb·l. 

Kislabdahaj²t§s c®lba. S¼lylºk®s helybŖl ®s becs¼sz§ssal (jobb ®s bal 

k®zzel is). Vet®s f¿les labd§val t§volba ®s c®lba, egy ®s k®t k®zzel. 

Vet®s tºmºtt labd§val, k®t k®zzel k®t oldalra. Vet®sek negyed- ®s eg®sz 

fordulattal, a pºrd¿let iskol§z§sa. 

 

K®pess®gfejleszt®s  

Az ideg-izom kapcsolat fejleszt®se fut·iskolai gyakorlatokkal. A 

reakci·- ®s a v§gtagyorsas§g fejleszt®se rajtokkal ®s v§gtafut§sokkal. 

Az idŖ- ®s temp·®rz®k fejleszt®se iram- ®s temp·fut§sokkal. 

Gyorskoordin§ci·s k®pess®gek fejleszt®se k¿lºnbºzŖ sebess®ggel 

v®gzett fut§sokkal. Az aerob §ll·k®pess®g fejleszt®se nºvekvŖ 

£nek-zene: 

ritmusgyakorlatok, 

ritmusok. 

 

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

energianyer®s, 

sz®nhidr§tok, zs²rok, 

§ll·k®pess®g, erŖ, 

gyorsas§g. 

 

Informatika: 

t§bl§zatok, grafikonok. 

 

Fºldrajz: 

t®rk®pismeret. 
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intenzit§s¼ tart·s fut§ssal. Az ugr§sokhoz sz¿ks®ges gyorserŖ 

fejleszt®se szºkdelŖ ®s ugr·iskolai gyakorlatokkal, valamint sorozat el- 

®s felugr§sokkal. A dob·erŖ ®s dob·¿gyess®g fejleszt®s tºmºtt- ®s 

f¿les labda dob§sokkal. 

 

J§t®kok, verseng®sek 

Az atl®tikai versenysz§mok eredm®nyes elsaj§t²t§s§t ®s az azokban 

el®rhetŖ teljes²tm®ny fokoz§s§t elŖseg²tŖ adekv§t j§t®kos feladatok ®s 

testnevel®si j§t®kok alkalmaz§sa, versenyszerŤen is. Az atl®tikai 

versenysz§mokban lebonyol²tott versenyek. 

 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

Az atl®tikai mozg§sok cselekv®smint§inak optimaliz§l§sa nºveli a 

mindennapi cselekv®sek ®s feladathelyzetek biztons§gos megold§s§t. 

Az ®letkori peri·dushoz igazod· ar§nyos ®s harmonikus erŖfejleszt®s 

elŖseg²ti az atl®tikus versenysz§mok eredm®nyes elsaj§t²t§s§t ®s rºgz²ti 

a biomechanikailag helyes testtart§st. A fut§sok k¿lºnbºzŖ form§inak 

®s k¿lºnbºzŖ terepen tºrt®nŖ v®gz®se cselekv®smint§t szolg§ltatnak a 

szabadidŖben ®s k¿lºnbºzŖ terepen v®gzett tart·s fut§sok, kocog§sok 

sz§m§ra. Levezet®s, a szervezet lecsillap²t§sa. 

 

ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S 
A rajtol§s siker®ben kiemelt szerepet j§tsz· indul§s ut§ni fokozatosan 

nºvekvŖ ®s gyorsul· l®p®sek, a l§bak ®s a karok akt²v munk§j§nak 

tudatos²t§sa. 

Az ugr§sokn§l ®s a dob§sokn§l ®rv®nyes¿lŖ alapvetŖ fizikai 

tºrv®nyszerŤs®gek. 

Az Ăakt²v elugr§sò ®rtelmez®se. 

Az ugr§sok ®s dob§sok eredm®nyes elsaj§t²t§s§hoz sz¿ks®ges 

erŖfajt§k, inform§ci·k a passz²v mozgat·rendszer megterhel®s®t, 

k§rosod§s§t okoz· erŖedz®sekrŖl. 

A mozg§skoordin§ci· szerep®nek tudatos²t§sa az §ll·k®pess®gi ®s 

gyorsas§gi teljes²tm®nyekben. 

Az akarati t®nyezŖk szerepe az §ll·k®pess®get ig®nylŖ 

teljes²tm®nyekben   

AlapvetŖ ismeretek a terhel®si ºsszetevŖkrŖl. 

Ismeretek a tart·s terhel®sek hat§s§r·l a kering®si rendszerre, a szervek 

®s szervrendszerek szab§lyoz§s§ra, mŤkºd®s¿k gazdas§goss§g§ra ®s a 

tanul§sban ®rv®nyes¿lŖ teljes²tŖk®pess®gre. 

Az atl®tikai k®pz®ssel pozit²v magatart§sbeli tulajdons§gok fejleszt®se. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

V§lt·z·na, egykezes v§lt§s, magasugr§s gurul· technik§val, h§rmas-ºtºs 

l®p®sritmus, vet®s, ideg-izom kapcsolat, reag§l·-gyorsas§g, v§gtagyorsas§g, 

akt²v ®s passz²v mozgat·rendszer, terhel®si ºsszetevŖ. 

 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Torna jellegŤ feladatok 

črakeret 

18 ·ra 

ElŖzetes tud§s 
A testtºmeg ural§sa sz¿ks®ges seg²ts®gad§s mellett. 

A tanult akad§lylek¿zd®si m·dok ®s feladatok biztons§gos 
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v®grehajt§sa. Kºt®lm§sz§s a k®pess®gnek megfelelŖ magass§gig. 

Egyens¼lygyakorlatok a k®pess®gnek megfelelŖ magass§gon, sz¿ks®g 

eset®n seg²ts®gad§s mellett. 

Az aerobik alapl®p®sekbŖl 24 ¿temŤ gyakorlat, egyszerŤ 

kartart§sokkal ®s kargyakorlatokkal zen®re is. 

A ritmikus sportgimnasztika egyszerŤ tart§sos ®s mozg§sos 

gyakorlatelemei.  

Technikailag helyes j§r§sok, ritmiz§lt l®p®sek, fut§sok ®s szºkdel®sek. 

Hibajav²t§s. 

Balesetv®delem.  

Seg²ts®gny¼jt§s a t§rsaknak.  

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A tornajellegŤ gyakorlatok v®grehajt§s§n§l ig®nyess®g a helyes 

testtart§s kialak²t§s§ra, a koordin§lt mozg§s ®s az erŖkºzl®s 

ºsszhangj§nak megteremt®s®re. 

Talajon, gerend§n, valamint gyŤrŤn ºsszef¿ggŖ gyakorlatok ºn§ll· 

ºssze§ll²t§sa, ºsszekºtŖ elemek alkalmaz§s§val.  

A szekr®ny- ®s a t§maszugr§sok biztons§gos v®grehajt§sa, a 

k®pess®gnek megfelelŖ magass§gon. 

Az aerobik gyakorlatok v®grehajt§s§ban kreativit§sra ®s ig®nyes 

kivitelez®sre tºrekv®s.  

Az aerobik gyakorlatok zen®vel ºsszhangban tºrt®nŖ v®grehajt§sa. 

A figyelemkoncentr§ci·, az ºnkontroll ®s a kitart· k®pess®g fejlŖd®se. 

¥n§ll·s§g, egy¿ttmŤkºd®s ®s seg²ts®gny¼jt§s a torna jellegŤ 

gyakorlatok v®grehajt§s§ban. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si 

pontok 

MOZGĆSMţVELTS£G 

Torna (talajtorna, szertorna) 

A talajtorna ®s legal§bb egy tornaszer v§laszt§sa kºtelezŖ. 

T§maszhelyzetek, t§maszgyakorlatok, t§maszugr§sok: T§ml§z§sok 

elŖre, h§tra, oldalra, mellsŖ, h§ts· fekvŖt§maszban halad§ssal is. 

MellsŖ ®s m®ly fekvŖt§maszban karhajl²t§s, ny¼jt§s. Akad§lyok 

lek¿zd®se t§maszfeladatokkal. Gurul·§tfordul§sok elŖre, h§tra, 

k¿lºnbºzŖ kiindul· helyzetbŖl k¿lºnbºzŖ befejezŖ helyzetbe. 

Gurul·§tfordul§sok sorozatban. Fej§ll§s k¿lºnbºzŖ kiindul· 

helyzetbŖl, k¿lºnbºzŖ l§btart§ssal ®s l§bmozg§ssal. MellsŖ 

m®rleg§ll§s. Fellend¿l®s k®z§ll§sba bord§sfaln§l, seg²ts®ggel ®s 

seg²ts®g n®lk¿l. Fellend¿l®s fut·lagos k®z§ll§sba, gurul§s elŖre. 

Rep¿lŖ-gurul· §tfordul§s n®h§ny l®p®s nekifut§sb·l (fi¼knak). K®zen 

§tfordul§s oldalra, mindk®t ir§nyba megkºzel²tŖen ny¼jtott testtel. 

¥sszef¿ggŖ talajgyakorlat. Cs¼sztat§s ny¼jtott ¿l®sbŖl hasonfekv®sbe 

®s vissza (l§nyoknak). VetŖd®s mellsŖ fekvŖt§maszb·l ny¼jtott ¿l®sbe 

(fi¼knak). Ugr·szekr®ny sz®lt®ben (l§nyoknak: 34 r®sz, fi¼knak: 45 

r®sz): guggol·§tugr§s. Ugr·szekr®ny hossz§ban (l§nyoknak: 34 r®sz, 

Fizika: az egyszerŤ 

g®pek mŤkºd®si 

tºrv®nyszerŤs®gei, 

forgat·nyomat®k, 

egyens¼ly, reakci·erŖ, 

hat§sidŖ; egyens¼ly, 

tºmegkºz®ppont. 

 

Biol·gia-

eg®szs®gtan: 

egyens¼ly®rz®kel®s, 

izom®rz®kel®s. 

 

£nek-zene: ritmus 

®s temp·. 
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fi¼knak 4-5 r®sz): gurul·§tfordul§s a szekr®nyen talajr·l elugr§ssal; 

felguggol§s, leterpeszt®s. 

F¿gg®sgyakorlatok: Akad§lyok lek¿zd®se f¿gg®sfeladatokkal. 

M§sz§s kºt®len/r¼don. F¿ggeszked®si k²s®rletek bord§sfalon felfel® ®s 

lefel®. V§ndorm§sz§s. F¿ggeszked®si k²s®rletek kºt®len (fi¼knak). 

Magas gyŤrŤ (fi¼knak): alaplend¿let; zsugorlef¿gg®s; lend¿let elŖre 

zsugorlef¿gg®sbe; zsugorlef¿gg®sbŖl ereszked®s h§ts· lef¿gg®sbe; 

homor²tott leugr§s h§tra, lend¿letbŖl. £rintŖ magas gyŤrŤ (l§nyoknak): 

lend¿letek elŖre-h§tra; fellend¿l®s lebegŖ f¿gg®sbe; zsugorlef¿gg®s; 

ereszked®s h§ts· f¿gg®sbe; f¿gg®sben lend¿let h§tra, homor²tott 

leugr§s. 

Egyens¼lyoz· gyakorlatok: Magas gerend§n, ferd®n elhelyezett 

padon: term®szetes ®s ut§nz· j§r§sok, fut§sok, fordulatok. 1 m-es 

gerenda (l§nyoknak): J§r§sok elŖre, h§tra, oldalt k¿lºnbºzŖ 

kartart§sokkal. £rintŖj§r§s; h§rmas l®p®s. J§r§s guggol§sban. 

M®rleg§ll§s. F¿ggŖleges rep¿l®s k¿lºnbºzŖ kiindul· helyzetbŖl.  

 

Aerobik (l§nyoknak, fi¼knak) 

Alapl®p®sek, l®p®skombin§ci·k ir§nyv§ltoztat§ssal, forg§ssal ®s 

karmunk§val; komplett gyakorlatl§nc (koreogr§fia); zen®re tºrt®nŖ 

dupl§z§s; aszimmetrikus koreogr§fia. 

 

Ugr·kºt®lgyakorlatok (l§nyoknak, fi¼knak) 

Lenget®sek: oldalt lenget®s; elŖl lenget®s; fent lenget®s; ĂfŤny²r·ò; 8-as 

figura. 

Kºt®l§thajt§sok: egy, illetve p§ros l§bon szºkdel®ssel, elŖre ®s h§tra 

kºt®lhajt§ssal §ll·helyben ®s halad§ssal; fut§s mindk®t l§b alatt tºrt®nŖ 

§thajt§ssal; helyben fut§s a joggol§shoz hasonl· l§bmunk§val. 

Kombin§ci·k: oldalt lenget®s egyik oldalra, majd p§ros l§bon 

szºkdel®s kºzben kºt®l§that§s elŖre, ezt kºvetŖen oldalt lenget®s m§sik 

oldalra; ugyanez h§tra kºt®lhat§ssal. 

Fordulatok: 2x180  fordulat (egy oldallenget®s kºzben 180 fordulat, 

majd kºt®lhajt§s h§tra a l§b alatt, ezut§n a m§sodik 180 fordulat majd 

kºt®lhat§s elŖre a l§b alatt. 

 

K®pess®gfejleszt®s 

Koordin§ci·s k®pess®gek komplex fejleszt®se talajgyakorlati ®s 

gyŤrŤn v®gezhetŖ elemek kombin§lt v®grehajt§s§val, valamint az 

ugr·szekr®ny alkalmaz§s§val (t®ri t§j®koz·d·-mozg§s§t§ll²t·d§s 

k®pess®g, ritmus®rz®k). A statikus ®s dinamikus egyens¼ly-®rz®kel®s 

fejleszt®se gerend§n v®gezhetŖ gyakorlatokkal, illetve azok 

vari§l§s§val. A v§ll, a kar ®s tºrzs erej®nek erŖs²t®se t§maszhelyzetben 

®s f¿gg®sben v®gzett gyakorlatokkal. Zen®re, §ll§sban ®s talajon saj§t 

tests¼llyal v®gezhetŖ gyakorlatok a fŖbb izomcsoportok erŖs²t®se 

c®lj§b·l (t®rdfesz²tŖ, -hajl²t·, cs²pŖfesz²tŖk,  

-hajl²t·k, tºrzsfesz²tŖ, -hajl²t·, kºnyºk²z¿let-fesz²tŖk, -hajl²t·k). 
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ErŖs²tŖ ®s statikus ny¼jt· hat§s¼ gyakorlatok vari§l§sa. 

 

J§t®kok, verseng®sek 

C®lszerŤ testnevel®si j§t®kok a tornaszerek (gerenda, ugr·szekr®ny, 

zs§molyok) felhaszn§l§s§val is. 

J§t®kos feladatok, ugr·kºt®llel, kºt®lhajt§ssal, hull§mz· kºr, 

hull§mz· vonal. ¥sszef¿ggŖ talajgyakorlat (fi¼k-l§nyok), valamint 

gerendagyakorlat (l§nyok) ºn§ll· ºssze§ll²t§sa, bemutat§sa ºsszekºtŖ 

elemek felhaszn§l§s§val, a t§rsak pontoz§s§val. Tehets®ggondoz§s a 

torna, az aerobik ®s ugr·kºt®l sport§gakban tehets®gesekkel k¿lºnbºzŖ 

versenyeken val· r®szv®tellel, tehets®gir§ny²t§s a versenysportba. 

 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

Az eg®szs®ges testi fejlŖd®s elŖseg²t®se a tornajellegŤ 

feladatmegold§sokkal ®s az aerob munkav®gz®ssel. A test izmainak 

ar§nyos fejleszt®se, a biomechanikailag helyes testtart§s, a gerinc 

izomegyens¼ly§nak elŖseg²t®se a k¿lºnbºzŖ t§maszban ®s f¿gg®sben 

v®gzett gyakorlatokkal, az erŖ- ®s ny¼jt· gyakorlatok ºsszhangj§nak 

megteremt®s®vel. A tornajellegŤ feladatmegold§sokkal a 

cselekv®sbiztons§g nºvel®se, §tt®telesen a mindennapok biztons§gos 

cselekv®seinek elŖseg²t®se. 

 

ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S 

A tornajellegŤ feladatmegold§sokhoz tartoz· sport§gak 

koncentrikusan bŖv¿lŖ szaknyelvi ismeretei. 

A sport§gspecifikus ºn§ll· ®s bemeleg²t®s szempontjai.  

Az erŖs²tŖ ®s ny¼jt· hat§s¼ gyakorlatok alapvetŖ anat·miai ®s 

®lettani ismeretei.  

A mozg§shib§kkal kapcsolatos ismeretek bŖv²t®se, a technik§r·l 

alkotott mozg§sk®p pontos²t§s§hoz ®s az ºnkontroll elŖseg²t®s®hez.  

A funkcion§lis ®s c®lzatos erŖfejlesztŖ gyakorlatok kiv§laszt§s§nak 

®s v®grehajt§s§nak alapismeretei. 

A zenei ®s az eszt®tikai kivitelez®sre vonatkoz· ismeretek. 

Az ®letkor szenzit²v szakaszai ®s ®rtelmez®s¿k alapismeretei. 

A tornajellegŤ gyakorlatokkal kapcsolatos versenyrendez®s ®s  

-lebonyol²t§s k®rd®sei. 

A feladat-v®grehajt§sok sor§n az egym§snak ny¼jtott 

seg²ts®gny¼jt§s ®s -biztos²t§s m·djainak verb§lis ®s gyakorlati 

ismeretei. 

Az eg®szs®ges ®letm·d ºsszetevŖi kºz¿l a rendszeres testmozg§s ®s 

t§pl§lkoz§s ºsszef¿gg®seire vonatkoz· ismeretek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Fut·lagos k®z§ll§s, rep¿lŖ gurul· §tfordul§s, cs¼sztat§s, vetŖd®s, 

guggol·§tugr§s, v§ndorm§sz§s, homor²tott leugr§s, aszimmetrikus 

koreogr§fia, ugr·kºt®l-gyakorlat, statikus ®s dinamikus egyens¼ly®rz®kel®s, 

statikus ny¼jt§s, szenzit²v ®letkori szakasz. 
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Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
Alternat²v kºrnyezetben ŤzhetŖ sportok 

črakeret  

9 ·ra  

ElŖzetes tud§s 

Az alternat²v kºrnyezetben ŤzhetŖ sport§gak alaptechnik§i. 

A tanult sport§gak Ťz®s®hez sz¿ks®ges eszkºzºk biztons§gos 

haszn§lata. 

A term®szeti ®s kºrnyezeti hat§sok ®s a szervezet alkalmazkod· 

k®pess®ge kºzºtti ºsszef¿gg®s ismerete. 

A term®szeti kºrnyezetben sportok eg®szs®gv®delmi ®s 

kºrnyezettudatos viselked®si szab§lyai. 

A mostoha idŖj§r§si felt®telek melletti testmozg§s. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A helyi t§rgyi felt®telek f¿ggv®ny®ben v§lasztott sport§gi 

mozg§sokkal a tematika tov§bbtervez®se.  

A j§t®k- ®s sportkult¼ra gazdagod§sa a szabadidŖben sz·rakoz§st ®s a 

j§t®k®lm®nyt ny¼jt· ¼j sport§gak mozg§sanyag§nak megismer®s®vel.  

Az ®vszakoknak megfelelŖ rekre§ci·s c®l¼ sport§gak ®s n®pi 

hagyom§nyokra ®p¿lŖ sportol§si forma elsaj§t²t§sa. 

Az eg®szs®ges ®letm·ddal kapcsolatos ismeretek elsaj§t²t§sa. 

A szabadban v®gzett mozg§sok jelentŖs®g®nek bel§t§sa. 

A kºrnyezettudatoss§g fontoss§g§nak elismer®se. 

A term®szeti/kºrnyezeti hat§sokkal szembeni alkalmazkod·, ellen§ll· 

k®pess®g nºveked®se. 

A verb§lis ®s nem verb§lis kommunik§ci· fejlŖd®se a testkult¼ra 

hagyom§nyos ®s ¼jszerŤ mozg§sanyagainak elsaj§t²t§s§val. 

A szabadidŖben rekre§ci·s c®llal v®gzett fizikai aktivit§s ir§nti pozit²v 

be§ll²t·d§s fokoz·d§sa. 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si 

pontok 

MOZGĆSMţVELTS£G 

A helyi tantervben rºgz²tett v§laszt§s szerint legal§bb n®gy, az 

®vszaknak megfelelŖ ®s a helyi szem®lyi ®s t§rgyi kºr¿lm®nyekhez, 

felt®telekhez igazod· fizikai aktivit§s: feladatok ®s j§t®kok havon ®s 

j®gen; sikl§sok, gºrd¿l®sek, gurul§sok, gur²t§sok k¿lºnf®le 

eszkºzºkkel; h§l·t ig®nylŖ ®s h§l· n®lk¿li labd§s sportok, j§t®kok; 

labd§s j§t®kok k¿lºnf®le labd§kkal; falm§sz§s; ²j§szat, lovagl§s, 

karate, nordic-walking, v²v§s. Egy®b szabadidŖs mozg§sos, t§ncos 

tev®kenys®gek.  

Egy ï a helyi tantervben le²rhat· ï lehets®ges v§laszt§s mint§j§t 

k®pzŖ n®gy aktivit§s mozg§smŤvelts®gi anyaga: 

Korcsoly§z§s (az 5-6. ®vfolyamos tud§sanyag bŖv²t®se) 

Sikl§sok: egy l§bon kapaszkod§ssal, majd ºn§ll·an; v§ltott l§bbal, 

ellºk®ssel; guggol§sokkal. 

A korcsoly§z§s technikai alapjai: elrugaszkod§s, pihen®s, 

t§maszhelyzet. Rajtol§s.  

ElŖrekorcsoly§z§s egy®ni ®s p§ros gyakorlatokban: a j®gp§lya 

hossz§ban, keresztben, kºrben; szlalom korcsoly§z§s; jobb ®s bal 

l§bon sikl§ssal; egym§s tol§s§val. ElŖrekorcsoly§z§s, az optim§lis 

Fºldrajz: idŖj§r§si 

ismeretek, t§j®koz·d§s, 

t®rk®phaszn§lat. 
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sebess®g ut§n v§ltott l§bon sikl§sok. V§ltott l§bon sikl§sok, a lengŖ 

l§b elŖre ®s h§tra lend²t®s®vel. ElŖrekorcsoly§z· gyakorlatok 

csoportokban.  

H§trakorcsoly§z§s: l®peget®ssel h§trafel®; §ll§sban, guggol§sban; 

folyamatosan. ĉvben korcsoly§z§s: t§rgyak, t§rsak megker¿l®se 

lend¿letes korcsoly§z§ssal. Koszor¼z§s elŖre: szlalom korcsoly§z§s 

t§rgyak, t§rsak kºzºtt; koszor¼z§s nyolcas alakzatban; koszor¼z§s 

kijelºlt kºr ker¿let®n. Meg§ll§s. H§trakorcsoly§z§s egyenes vonalon 

®s kºrben. ĉves korcsoly§z§s t§rgyhoz kºzeli 

kanyarod§ssal - versenyszerŤen is. Koszor¼z§s h§tra. Fordulatok 

jobbra, balra. 

 

Asztalitenisz (folyos·n ®s szabadban fel§ll²tott asztalon is 

gyakorolhat·) 

ElŖk®sz²tŖ gyakorlatok: a j§t®kokn§l felsorolt j§t®kos gyakorlatok. 

Technikai elemek: alap§ll§s; ¿tŖtart§s; l§bmunka; tenyeres hossz¼ 

adogat§s; tenyeres kontra¿t®s; fon§k hossz¼ adogat§s; fon§k 

kontra¿t®s; fon§k dropp¿t®s; tenyeres dropp¿t®s; fon§k nyesett 

adogat§s; tenyeres nyesett adogat§s; alapszerv§k. 

 

Nordic Walking (NW) 

Technikai elemek: A Nordic Walking alapl®p®se, a diagon§l l®p®s 

elsaj§t²t§sa (az ellent®tes kar ®s l§b mozg§s§nak ºsszehangol§sa). A 

bot akt²v ®s funkcion§lis haszn§lata (lend¿letet ad, elŖseg²ti az 

erŖkifejt®st, egyens¼lyt biztos²t). Az alapl®p®s automatiz§l§sa 

k¿lºnf®le terepviszonyok kºzºtt (puha, kem®ny talaj, emelkedŖ, lejtŖ 

stb.). Gyalogl·l®p®s, fut· ®s ugr· alaptechnik§k. 

 

Turul 

Technikai elemek: adogat§s, adogat§s §tl·san ®s egyenesen; a labda 

meg¿t®se alulr·l ®s fel¿lrŖl, falra, h§l· felett.  

 

K®pess®gfejleszt®s 

A korcsoly§z§s alaptechnikai elmeinek gyakorl§s§val az 

alap§ll·k®pess®g, a lokomotoros gyorsas§g, az als· v®gtag erej®nek, 

valamint a koordin§ci·s k®pess®gek kºz¿l kiemelten az egyens¼lyoz· 

k®pess®g fejleszt®se.  

Az asztalitenisz j§t®khoz sz¿ks®ges koordin§ci·s k®pess®gek 

fejleszt®se j§t®kos gyakorlatokkal, illetve az alap¿t®sek technik§j§nak 

gyakorl§s§val. A l§b ®s a kar gyorserej®nek fejleszt®se, k¿lºnºs 

tekintettel az asztalitenisz sport§g ig®nyeire.  

Nordic Walking: Sokoldal¼ motoros k®pess®gfejleszt®s 

(§ll·k®pess®g, erŖ, koordin§ci·, mozg®konys§g, gyorsas§g), az NW-

alaptechnika gyakorl§s§val. A NW idŖj§r§shoz ®s kºrnyezeti 

felt®telekhez igazod· bemeleg²tŖ ®s ny¼jt·gyakorlatai.  

Turul: A ny§ri idŖszakban a szabad levegŖn tºrt®nŖ testmozg§ssal, a 

term®szet erŖinek felhaszn§l§s§val az edzetts®g fokoz§sa. 
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J§t®kok, verseng®sek  

Korcsoly§z§s: J§t®kos rajtol§si ®s meg§ll§si gyakorlatok: rajtol§s, 

meg§ll§s meghat§rozott vonal elŖtt ®s mºgºtt. ĉvben korcsoly§z§s 

t§rgyak, t§rsak megker¿l®s®vel. sikl·versenyek, korcsolyaversenyek 

30 ®s 60 m®teren, idŖm®r®sre. ĉves korcsoly§z§s t§rgyhoz kºzeli 

kanyarod§ssal, versenyszerŤen. 

Asztalitenisz: Labdapattogtat§s az ¿tŖ tenyeres, illetve fon§k oldal§n 

k¿lºnbºzŖ testhelyzetben, §ll·helyben ®s j§r§s kºzben - ¿gyesebb ®s 

¿gyetlenebb k®zzel. ¦tºget®s a falra, illetve p§rokban - ¿gyetlenebb 

k®zzel is. J§t®kos ¿tºget®s, pattogtat§s, egyens¼lyoz§s §llom§sokon, 

mindk®t k®z ig®nybev®tel®vel. ¦tºget®s az ¿tŖ tenyeres ®s fon§k 

oldal§t v§ltogatva. Szerv§k c®lba - versenyszerŤen. Rºvid²tett, illetve 

szab§lyos j§tszm§k. 

Turul: ¿tºget®sek ®s nyit§sok k¿lºnbºzŖ m®retŤ ®s fel¿letŤ c®lba. 

Egy®ni, p§ros ®s vegyes p§ros j§tszm§k m®rkŖz®sszerŤen.  

 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

SzabadidŖben, k¿lºnbºzŖ ®vszakokban, egy®nileg, csapatban, 

form§lis ®s inform§lis kertek kºzºtt ŤzhetŖ ¼j testedz®si form§k 

megismer®se, j§rtass§g szintŤ elsaj§t²t§sa. A szervezet edzetts®g®nek, 

ellen§ll·- ®s alkalmazkod· k®pess®g®nek fokoz§sa a term®szeti ®s 

kºrnyezeti hat§sokkal. Az eg®szs®ges ®letm·ddal kapcsolatos 

tud§sanyag bŖv²t®se, a kºrnyezettudatos magatart§s form§l§sa. Az ¼j 

sport§gi mozg§sform§k megismer®s®vel a motoros 

cselekv®sbiztons§g nºvel®se, technikailag helyes elsaj§t²t§sukkal a 

balesetek megelŖz®se. A technikai gyakorlatok k§ros kivitelez®se 

kºvetkezm®nyeinek tudatos²t§s§val prevenci·s ismeretek §tad§sa. 

 

ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S 

A pszichomotoros tartalmakhoz tartoz· inform§ci·k az ºn§ll· ®s 

tudatos tanul§s, gyakorl§s elŖseg²t®s®re. 

A v§lasztott aktivit§s kell®kei, j§t®k- ®s versenyszab§lyai. 

A v§lsztott aktivit§s helyes kivitelez®s®vel ®s a testi ®ps®gre k§ros 

mozdulatokkal kapcsolatos ismeretek. Inform§ci·k az 

sporteszkºzºkrŖl, valamint az ®vszaknak ®s idŖj§r§snak megfelelŖ 

ºltºz®krŖl  

Ismeretek a szabadt®ren k¿lºnbºzŖ ®vszakokban ®s idŖj§r§si 

kºr¿lm®nyek kºzºtt tºrt®nŖ sportol§s eg®szs®gv®dŖ hat§sair·l.  

A kºrnyezetk²m®lŖ magatart§s fŖbb krit®riumai. 

A rekre§ci· alap®rtelmez®se, ®letkori saj§toss§gai ®s az ®leten §t tart· 

fizikai aktivit§s alapismeretei.  
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

A v§lasztott aktivit§soknak megfelelŖ fogalmak. A kºzºlt minta eset®n: 

elŖre- ®s h§trakorcsoly§z§s, koszor¼; tenyeres adogat§s, tenyeres kontra¿t®s, 

fon§k adogat§s, fon§k kontra¿t®s, fon§k dropp¿t®s, tenyeres dropp¿t®s, fon§k 

nyesett adogat§s, tenyeres nyesett adogat§s, alapszerva, Nordic Walking, 

diagon§l l®p®s, Turul, eg®szs®gv®dŖ hat§s, rekre§ci·. 

Tematikai egys®g/ 

Fejleszt®si c®l 
¥nv®delmi ®s k¿zdŖ jellegŤ feladatok 

črakeret 

4 ·ra  

ElŖzetes tud§s 

Az alapvetŖ ºnv®delmi fog§sok ®s es®stechnik§k. 

Grundbirk·z§s alaphelyzetek, kitol§s ®s a kih¼z§s. 

A dzs¼d· elemi gurul·- ®s es®s gyakorlatai. 

N®h§ny egyszerŤ ºnv®delmi fog§s. 

A test-test elleni k¿zdelem. 

Az ®rzelmek ®s az agresszi· szab§lyoz§sa. 

M§sok teljes²tm®ny®nek elismer®se. 

A tanult ºnv®delmi ®s k¿zdŖ jellegŤ feladatok szab§lyai. 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai 

A grundbirk·z§s tov§bbi technik§j§nak, szab§lyainak elsaj§t²t§sa ®s 

gyakorlatban tºrt®nŖ alkalmaz§sa. 

Az ºnv®delmi m·dok megismer®se ®s gyakorlatainak kontroll§lt 

v®grehajt§sa. 

K¿lºnbºzŖ es®stechnik§k biztons§gos v®grehajt§sa t§rs 

kºzremŤkºd®s®vel is. 

Leszor²t§stechnik§k ®s leszor²t§sb·l tºrt®nŖ szabadul§sok 

megismer®se. 

Ćll§sk¿zdelem kialak²t§sa a dzs¼d· elsaj§t²tott dob§saival. 

Vesz®lyes helyzetek, fenyegetetts®g felismer®se, viselked®smint§k 

elsaj§t²t§sa a fenyegetetts®g elker¿l®s®re.  

Seg²ts®gk®r®sre, menek¿l®sre vonatkoz· ismeretek elsaj§t²t§sa. 

A sportszerŤ gyŖzni akar§s kinyilv§n²t§sa.  

A f§jdalomtŤr®s ®s az ºnfegyelem fejlŖd®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si 

pontok 

MOZGĆSMţVELTS£G 

¥nv®delem, ºnv®delmi fog§sok 

Szabadul§sok fojt§sfog§sb·l. FelsŖ egykezes kalap§cs¿t®s, egyenes 

¿t®s ®s kºr²ves ¿t®s v®d®se, h§r²t§sa. Egyenes r¼g§s h§r²t§sa. V®d®s 

ut§n a tanult dob§stechnik§k alkalmaz§sa (pl. egyenes ¿t®s h§r²t§sa 

oldalra kit®r®ssel, majd nagy k¿lsŖ horogdob§s). 

 

Grundbirk·z§s 

Emel®sek ®s v®d®s¿k. MellsŖ, h§ts· ®s oldalemel®sek k¿lºnbºzŖ 

fog§sokkal (der®kfog§sb·l, h·naljfog§sb·l, karlez§r§ssal, karfel¿t®ssel 

stb.). Grundbirk·z§s szab§lyai, k¿zdelmek azonos s¼ly¼ partnerekkel.  

 

Dzs¼d· 

K¿lºnbºzŖ es®stechnik§k tomp²t· fel¿let®nek elsaj§t²t§sa alacsony 

talaj kºzeli helyzetekben. Zuhan· es®sek elŖre, h§tra, 

oldalra - k¿lºnbºzŖ kiindul· helyzetekbŖl (t®rdel®s, ny¼jtott ¿l®s, 

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: 

keleti kult¼r§k. 

 

Biol·gia-

eg®szs®gtan: izmok, 

²z¿letek, anat·miai 

ismeretek, testi ®s lelki 

harm·nia. 
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guggol§s, hajl²tott §ll§s, §ll§s). Cs¼sztatott es®s jobbra ®s balra 

§ll§sban majd oldalaz· szºkdel®ssel. T§rsas r§vezetŖ gyakorlatok (t§rs 

h§t§n tºrt®nŖ ¿l®sbŖl, t§rs §ltal kºt®llel l§bat megh¼zva, 

t®rdelŖt§maszb·l a t§rs §ltali k®zkih¼z§ssal). Zuhan· es®sek t§rs §ltali 

lºk®sbŖl §ll§sban ®s mozg§sban.  

Fºldharc technik§k: leszor²t§s technik§k ismerete. 

R®zs¼tos/oldals·/fej felŖli/lovagl· ¿l®ses leszor²t§s technik§ja. A 

leszor²t§sokb·l tºrt®nŖ szabadul§sok ismerete. Mini k¿zdelmek 

befogott leszor²t§s technik§kb·l tºrt®nŖ szabadul§s adott idŖn bel¿l 

(pl. 25 mp). Mini fºldharc k¿zdelem leszor²t§s technik§k befog§s§ra 

ir§nyul·an. 

Dob§s technik§k: Alapfog§s. Egyens¼lyveszt®s ir§nyai, a dob§s r®szei. 

Nagy k¿lsŖ horogdob§s (osoto gari), nagy cs²pŖdob§s (ogoshi). 

Ćtmenet dob§stechnik§b·l leszor²t§s technik§ba: nagy k¿lsŖ 

horogdob§st kºvetŖen r®zs¼tos leszor²t§s, nagy cs²pŖdob§st kºvetŖen 

r®zs¼tos leszor²t§s. 

Ćll§s k¿zdelem (dzs¼d·): Tanult dob§sokkal tºrt®nŖ §ll§sk¿zdelem. 

 

K®pess®gfejleszt®s 

Az ºnv®delmi ®s k¿zdŖ jellegŤ feladatok eredm®nyes elsaj§t²t§s§hoz 

sz¿ks®ges kondicion§lis ®s koordin§ci·s k®pess®gek fejleszt®se 

term®szetes mozg§sform§k ®s j§t®kos, egy®ni ®s p§ros 

k®pess®gfejlesztŖ gyakorlatok alkalmaz§s§val (m§sz§sok, k¼sz§sok, 

emel®sek-hord§sok, f¿ggeszked®sek, h¼z§sok-tol§sok, k®ziszerrel 

tºrt®nŖ gyakorlatok). 

 

J§t®kok, verseng®sek 

Az §ll§s ®s fºldharc k¿zdelmet elŖk®sz²tŖ p§ros k¿zdŖj§t®kok. 

Fºldharcj§t®kok (szŖnyegfel¿let eset®n). Ćll§sban v®gzett j§t®kok.  

Emel®seket elŖk®sz²tŖ p§ros k¿zdŖj§t®kok. Mºg®ker¿l®s, kiemel®s 

p§ros j§t®kos k¿zdŖgyakorlatai. Ćll§sk¿zdelmek azonos s¼ly¼ 

partnerekkel a grundbirk·z§s ®s a dzs¼d· elsaj§t²tott elemeinek 

alkalmaz§s§val. A tehets®ges tanul·k sport§gspecifikus tud§s§nak 

nºvel®se a di§ksportban tºrt®nŖ versenyeztet®shez ®s a 

sportegyes¿letbe tºrt®nŖ ir§ny²t§shoz. 

 

Prevenci·, ®letvezet®s, eg®szs®gfejleszt®s 

A mindennapi cselekv®sbiztons§g nºvel®se az es®stechnik§k ®s 

tomp²t§sok elsaj§t²t§s§val. Viselked®smint§k elsaj§t²t§sa a vesz®lyes 

helyzetek ®s fenyegetetts®g elker¿l®s®re. 

 

ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S  

Az oktat§sra ker¿lŖ gyakorlatok technikailag helyes v®grehajt§s§ra 

vonatkoz· ismeretek. 

Ćtfog· ismeretek a szab§lytalan ®s tilos fog§sokr·l. 

Az ºnv®delmi ®s k¿zdŖ jellegŤ feladatok eredm®nyes v®grehajt§s§t 

befoly§sol· alapvetŖ motoros k®pess®gek ismeretei ®s ®letkorhoz 

igaz²tott fejleszt®s m·dszerei. 

A k¿zdŖsportok mint a magyar sport nemzetkºzi sikereinek 
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kiemelkedŖ k®pviselŖje. 

Szeml®letform§l§s a k¿zdŖsportok komplex szem®lyis®gfejlesztŖ 

®rt®keinek ismertet®s®vel (motoros, kognit²v, szoci§lis ®s ®rzelmi 

akarati tulajdons§gok). 

Mire tan²t a dzs¼d·? N®h§ny elv ®s bºlcselet a keleti mesterek 

tan²t§saib·l. 

Annak tudatos²t§sa, hogy a k¿zdŖm·dokban a szer®ny, szorgalmas ®s 

kitart· emberek tal§lnak v®delmi eszkºzt. 

A k¿zdŖsportok gyakorl§s§ban alapvetŖ elv az eg®szs®gi ®s ®lettani 

szab§lyok megtart§s§nak elve: a gyakorl§s ®s a pihen®s helyes ar§nya, 

a helyes t§pl§lkoz§s, a c®lszerŤ l®gz®s, a t¼lerŖltet®s elker¿l®se. Az 

·vatoss§g, a figyelem ®s a j·zan helyzetmeg²t®l®s mellett le kell 

k¿zdeni az elbizakodotts§got, a vigy§zatlans§got ®s a f®lelmet. 
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

FelsŖ egykezes kalap§cs¿t®s, egyenes ¿t®s ®s kºr²ves ¿t®s, egyenes r¼g§s, 

fojt§sfog§s, leszor²t§s, nagy k¿lsŖ horogdob§s (osoto gari), nagy cs²pŖdob§s 

(ogoshi). 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a 8. 

®vfolyam v®g®n 

Term®szetes ®s nem term®szetes mozg§sform§k  

Gyakorlotts§g a c®lszerŤ ·raszervez®s megval·s²t§s§ban. 

EgyszerŤ relax§ci·s technik§kr·l t§j®kozotts§g. 

EgyszerŤ gimnasztikai gyakorlatok ºn§ll· ºsszefŤz®se ®s elŖad§sa zen®re. 

Az erŖs²t®s ®s ny¼jt§s n®h§ny ellenjavallt gyakorlat§nak ismerete. 

Az ºsszehangolt, feszes testtart§s krit®riumainak val· megfelel®sre 

k²s®rletek.  

A kamaszkori szem®lyi higi®n®rŖl elemi t§j®kozotts§g. 

Az eddig elsaj§t²tott relax§ci·s technik§k, ®s a k®ptudati, szimboliz§ci·s 

folyamatok ºsszekapcsol§sa. 

 

Đsz§s ®s ¼sz· jellegŤ feladatok 

A tanult k®t ¼sz§snemben mennyis®gi ®s minŖs®gi teljes²tm®nyjavul§s 

felmutat§sa.  

Mell¼sz§s az egy®n adotts§gainak ®s k®pess®geinek megfelelŖen. 

A v²zben mozg§s prevenci·s elŖnyeirŖl, a fizikai h§tt®rrŖl ismeretek. 

A v²zbŖl ment®s alapgyakorlatainak bemutat§sa. 
FelelŖss®g®rzet, ®rdeklŖd®s, seg²tŖk®szs®g kinyilv§n²t§sa a vizes feladatokban. 

 

Sportj§t®kok 

Gazdagabb sportj§t®k-technikai ®s -taktikai k®szlet. 

J§rtass§g n®h§ny taktikai form§ci·, helyzet megold§s§ban.  

A j§t®kszab§lyok kibŖv²tett kºr®nek meg®rt®se ®s alkalmaz§sa.  

A csapatj§t®khoz sz¿ks®ges egy¿ttmŤkºd®s ®s kommunik§ci· fejlŖd®se. 

A sportj§t®kokhoz tartoz· test-test elleni k¿zdelem megtapasztal§sa ®s 

elfogad§sa.  

Konfliktusok, sportszerŤtlens®gek, devi§ns magatart§sok eset®n a 

gondolatok, v®lem®nyek sz·ban tºrt®nŖ kifejez®se.  

Sporttºrt®neti alapvetŖ t§j®kozotts§g a labdaj§t®kokban. 

 

Atl®tika jellegŤ feladatok 

Az atl®tikai cselekv®smint§k sokoldal¼ ®s c®lszerŤ alkalmaz§sa. 

Fut·-, ugr·- ®s dob·gyakorlatok k®pess®geknek megfelelŖ v®gz®se a tanult 

versenyszab§lyoknak megfelelŖen. 

M®rhetŖ fejlŖd®s a k®pess®gekben ®s a sport§gi eredm®nyekben. 

Az atl®tikai alapmozg§sokban mozg§smint§hoz kºzel²tŖ bemutat§s, a 

lend¿letszerz®sek ®s a befejezŖ mozg§sok ºsszekapcsol§sa. 

A fut§s, a kocog§s ®lettani jelentŖs®g®nek ismerete. 

 

Torna jellegŤ feladatok 

A helyes testtart§s, a koordin§lt mozg§s ®s az erŖkºzl®s ºsszhangj§nak 

jelenl®te a torna jellegŤ mozg§sokban. 

Talajon, gerend§n, valamint gyŤrŤn nºvekvŖ ºn§ll·s§g jeleinek 

felmutat§sa a gyakorl§sban, gyakorlat-ºssze§ll²t§sban. 

A szekr®ny- ®s a t§maszugr§sok b§tor v®grehajt§sa, a k®pess®gnek 
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megfelelŖ magass§gon. 

L§that· fejlŖd®s az aerobikgyakorlatok kivitel®ben ®s a zen®vel 

ºsszhangban tºrt®nŖ v®grehajt§sa. 

¥nkontroll, egy¿ttmŤkºd®s ®s seg²ts®gny¼jt§s a torna jellegŤ 

gyakorlatok v®grehajt§s§ban. 

 

Alternat²v kºrnyezetben ŤzhetŖ sportok 

      Az ®vszakoknak megfelelŖ rekre§ci·s c®l¼ sport§gakban ®s n®pi 

hagyom§nyokra ®p¿lŖ sportol§si form§kban bŖv¿lŖ gyakorl§si tapasztalat 

®s fellelhetŖ erŖsebb belsŖ motiv§ci· n®melyik ter¿let®n. 

     Az eg®szs®ges ®letm·ddal kapcsolatos ismeretek kinyilv§n²t§sa.  

     A term®szeti erŖk ®s a sport hasznos ºsszekapcsol§s§nak ismerete ®s az 

ezzel kapcsolatos elŖnyºk, rutinok ter¿let®n j§rtass§g. 

    A kºrnyezettudatoss§g cselekedetekben val· megjelen²t®se. 

    A verb§lis ®s nem verb§lis kommunik§ci· fejlŖd®se a testkult¼ra 

hagyom§nyos ®s ¼jszerŤ mozg§sanyagainak elsaj§t²t§s§ban.  

    A szabadidŖben v®gzett sportol§s ir§nti pozit²v be§ll²t·d§s felmutat§sa. 

 

¥nv®delmi ®s k¿zdŖfeladatok  

A grundbirk·z§s alaptechnik§j§nak, szab§lyainak gyakorlatban tºrt®nŖ 

alkalmaz§sa. 

A k¿lºnbºzŖ es®stechnik§k, szabadul§sok, leszor²t§sok ®s az ºnv®delmi 

gyakorlatainak kontroll§lt v®grehajt§sa t§rssal. 

Ćll§sk¿zdelemben j§rtass§g. 

A fenyegetetts®gi szitu§ci·kra, seg²ts®gk®r®sre, menek¿l®sre vonatkoz· 

ismeretek elsaj§t²t§sa. 

A sportszerŤ gyŖzni akar§s kinyilv§n²t§sa. 

A f§jdalomtŤr®sben ®s az ºnfegyelemben ®rz®kelhetŖ fejlŖd®s. 

 

 

 


