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Marcius 15.

marcius
minden
magyar
linnepe [ ]

Ezen a napon a magyar szabadsagharc kezdetét Ginnepeljiik. Marcius 15-e jelképpé valt, nemzetiink
szabadsagszeretetét, szabadsag utani vagyat fejezi ki.

Jelképe: a kokdrda

Marcius 15-én minden megemlékez6 kokardat tliz a ruhajara. Ez a hagyomany a francia forradalom
nyoman keletkezett, a magyar szabadsagharcosok viseltek el6szor nemzeti szin{ szalagot.

Hosszu évek utan iskoldank tornatermében linnepeltiik meg nemzeti linnepilinket, hiszen most mar
elkésziilt a sajat iskolai dobogdnk Igazgaté Ur jévoltabdl, ahol az 5. osztalyosok adtak elé (innepi
mUsorukat, amelyet osztalyfénokeik allitottak dssze, de tamogatdst kaptak Basa Annamaria ének
szakos tanarn6tdl is. Nagyon izgultak a gyerekek és tanaraik is a két bemutatod el6tt. Azért kettd,




mert egyszerre nem fértek el a gyerekek a tornateremben. Gyényor( volt a diszlet, amelyet Dudas
Eva tandrné készitett, a Nemzeti Mlzeum lépcsésorat abrazolta.

Az Uinnepi mdsor latvanyosra sikerilt, modern stilusu zenék hangzottak fel, kevés szoveg volt, ami a
lényeges mondanivalét mégis kifejezte. Anndl inkdabb hatott a jelenlévék érzelmeire. A mozgas is
Ujszerd volt, egyszer(, de hatasos, mellyel tokéletesen sikerilt kifejezni a nemzeti innep hangulatat,
torténéseit.

A tanuldk és a jelen levé sziil6k nagy figyelemmel kisérték a bemutatdt, melynek a végén vastaps
kdszontotte az 5. osztdlyosokat, akik megkénnyebbilten és mosolyogva fogadtak az elismerést.

lgazgatd Ur kdszont6 szavai utan pedig kezdetét vette a hosszi hétvége, aminek minden tanulé és
tanar orult.
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A forradalom divatja

Minden évben megemlékeziink az 1848-as forradalomrdl és az {linnepi miisort igyekszilink
jelenetekkel is szinesiteni. Megelevenednek a marciusi ifjak, vasalt fehér ingben, mellényiikon
kokardaval. De elgondolkoztatok mar azon, hogy valdjaban milyen is lehetett a divat a forradalom
idején? Mert az emberek tobbsége -- aki megtehette -- akkoriban is igyekezett ,,jol kinézni”. Milyen
ruhdkat csodaltak meg a ndk a kirakatokban? Mit hordtak a férfiak és a nok?

Egy kis divattorténeti kitekintéssel képet kaphatunk a forradalom koranak divatjarol.

A kor divatja a régmultbol meritett ihletet, s a barokk stilusjegyeket
gondolta Ujra. A divatot akkoriban is a nyugat diktalta, s divatlapokbodl
lehetett értesiilni arrél, hogy mi a legajabb ,.,trend”. A ndi 6ltozkddésben
ujra divatosak lettek a V alaki nyakkivagasok és derékmegoldasok, a
férfiak 0ltozkodésében a barokkos tilzasok melldzésével az elegancia, a
kifinomultsag koszont vissza. Emellett azonban Magyarorszagon a
divatlapok nemzeti jellegli, magyaros ruhdkat is bemutattak, s
szorgalmaztdk a viselésiiket, mert az a nemzeti 0sszetartozas jelképe volt.
Akkoriban -mint ahogyan manapsag is- volt hétkdznapi, és linnepld
ruhazat, és a viselet természetesen fiiggott a tarsadalmi rangtol, az
évszaktol sot, a napszaktdl is: a tehetdseb holgyeknek illett odafigyelni,
hogy a nap folyaman t6bbszor is ruhat valtsanak.

A holgyek alsoruhazata hossza ingbdl, térdig éré bd bugyogdbol, és harisnyabdl allt.
Erre vették a jo szorosra hiizott halcsontos fiiz6t, és a 10sz6rrel merevitett alsdszoknyat.

A vastag alsdszoknyara
egy fehér alsdszoknya keriilt, majd az alkalomhoz ill¢ egyszinii, vagy mintas felséruha legtobbszor
¢k alaku dekoltazzsal, puffos ujjal, fodrokkal. Hiivosebb idében meleg vallkenddt teritettek magukra,
vagy kis derékig ér6 kabatkat vettek fel.




A ndk hajukat kézépen elvalasztva, hatul kis kontyba fogva
viselték, vagy barokkos csigdkba goOndoritették. Az
otthonukbol kilépve masnival rogzithetd kalapot kotottek. A
legdivatosabb az ernyds kalap volt.

Pet6fi koranak holgyei is rajongtak a kiilonb6z0 kiegészitokért, < i
legyen az egy lapos sarku textil cipd, egy napernyd, egy kis taska, egy Viragos
himzéses finom bdrkesztyli, szinhazi latcsO, egy szép gyongysor, vagy smaragd
koves fiilbevalo, gyongyos karkotd vagy épp egy legyezo.

Az utobbi egyébként nemcsak a melegben volt hasznos, hanem a
kommunikécio titkos eszkdzeként kiilonbozo rejtett lizeneteket is lehetett
vele k6z6lni. Pl. ha a jobb kezében tartott legyezdt a szivére helyezte a
holgy, azt lizente: Szeretlek! Vagy ha a félig zart legyezdvel a jobb fiilét
¢érintette, az lizenet az volt, hogy figyelnek masok, vigyazz!

A férfiak viseletében ugyanugy megvoltak az alsé ruhazat kiilonb6z6 darabjai:
a bd szabasu ing, az alsdénadrag, a pamut zokni, vagy
harisnya.

Az egyenes szar hosszl pantalld, vagyis nadrag lehetett
egyszinli €s akar kockas i1s. Az ingre a nadragtol és
kabattol eliitd szinii

mintds vagy egyszinli mellényt vettek fel,
>\® e majd kovetkezett a diszes csokorba
megkotott nyakkendo ¢s a kabat.

Ez utobbi lehetett térdig érd, vagy frakk szabasu is. Nagyon divatosnak
szamitott, ha a vildgos szini nadrdghoz sotétkék, barna, vagy
sotétsziirke kabatot viseltek. Estélyekre, balokra, fekete frakkot
oltottek.

A férfiak is kedvelték a divatos kiegészitOket. Labukra puha borbdl
késziilt lapos sarktl bércip6t huztak.




Rovid hajukhoz bajuszt és szakallt is ndvesztettek. Oltdzetiiket a cilinder és a sétabot tette teljessé.
Mellényzsebiikbe ora keriilt. Viseltek pecsét €s kdves gytirtt is.

A cikk elején emlitettem, hogy a nemzeti Gsszetartozast szimbolizalta az igynevezett diszmagyar,
melyet eleinte kizarolag tinnepi alkalmakra készittettek, stjtasokkal, zsinérozasokkal, himzésekkel,
csatokkal, prémekkel diszitve, selyembrokatbol, selyembdl, taftbol. A férfiaknal tollas siivegbdl,
zsinoros, sujtasos, prémmel diszitett mentébdl, atillabol, sziik nadragbol, bokacipdbdl vagy
sarkantyus csizmabdl allt. Az 6ltozet elengedhetetlen kiegészitdje volt a szablya.

Az eldkeld holgyek jeles alkalmakkor partat, vagy fokotdt, fuzott
ruhaderekukhoz buggyos ujji inget, foldig éré szoknyajukon diszes
kotényt viseltek, labukra szalagokkal rogzitett lapos talpt selyem, brokat,
vagy puha borbdl késziilt cipdt huztak.

A gyermekruhdknak abban az idoben nem
volt sajat stilusuk, tulajdonképpen a felndtt
ruhdk kicsinyitett, és egyszerlsitett valtozatai
= voltak. Egyaltalan nem nevezhetjiik 6ket sem
' kényelmesnek, sem praktikusnak, bar a 19.
szazadban e téren mar bizonyos atalakulés
figyelheté meg.

HLA

Forras: https://contrapasso2.blog.hu https://hu.wikipedia.org/
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Visszaemlékezések:
Interjud Fehér Laszloné tandrndvel

Szép napot, Kati néni!
Szép napot Neked is, Levente!

Készonom, hogy elfogadta kérésiinket, és megosztja veliink
gondolatait.

Eloszor a kezdetekrol szeretnem keérdezni.

Mikor kezdett a Lenkey (akkor 1. szamii Altalanos Iskoldba) iskoldba
jarni?

1961-62-ben voltam itt elsé osztalyos. Egy fotd is 6riz errél emléket: az abc-S tabla eldtt lok,
keresztbe tett kézzel, hatalmas masnival a hajamban.

Els6 osztalytol negyedikig jartam ebbe az iskolaba. Réatkai Marg6 néni volt az osztalyfénokom. Ez
egy jo iddszak volt, bar voltak kevésbé kellemes emlékeim is. Megtortént, hogy délutan bezartak a
tanitd nénik az osztalyterembe azzal a céllal, hogy gyakoroljak irni. Csiinyan irtam. Azt azonban tudni
kell, hogy balkezes vagyok, de ezt akkoriban nem fogadtak el, jobb kézzel kellett irni. Atszoktattak
a jobbkezességre, de nem volt szép az irasom. Zokon is vettem rendkiviil ezt a kényszert, ez nem jo
emlék.

A negyedik osztaly befejeztével at kellett mennem a 4. sz. altalanos iskolaba (akkori nevén Gagarin
Altalanos Iskola), ugyanis akkor vezették be a korzetesitést. Az Egészséghaz utcaban laktunk, s
korzetileg ahhoz volt kdzel. — Ebben az intézményben harom évig kiizdottem, hogy foldrajzbol 4-es
helyett 5-6st kapjak. A tanarném mindig azt mondta, ,,Kiizdjél jobban!” Nyolcadikos koromban
kaptam meg a jelest. Utdlag visszagondolva ez negativ és pozitiv emlék is egyben.

Az iskoldban néptancoltam, balettoztam, s versenyszeriien torndztam. Boruss Viola tanarné volt a
néptanc tandrunk. Ezek szép emlékek.

Kapott rosszabb érdemjegyeket?

Persze, hogy kaptam. En azt szoktam mondani a mai gyerekeknek is: ,,Nem igazi diak, aki nem kap
egyest.”

Nem tartozott a kedvenceim koz¢ a matematika. A kémiaval, fizikaval nem volt semmi bajom, de a
matek! A baratn6m sokat segitett nekem. Oszintén: boldog voltam, amikor leérettségiztem, s azt
mondtam, soha tobbé matematika!

Torténelembol milyen eredményei voltak?

A 4-es iskolaban Antalné Magdi néni volt a torténelem tanarom. Nagyon érdekesen tanitott, akkor
szerettem meg ezt a tantargyat.

A kozépiskolaban nehezebb dolgom volt. Hatvanba jartam. A torténelem tanarom férfi volt,
borzasztéan lassan besz¢lt. Unalmasak voltak az orak.




Mi szeretett volna lenni gyermekkordban?
Bird. Fiatalkora blin6zokkel akartam foglalkozni. A tandri palyara akkor még nem gondoltam.
Ez mikor valtozott meg?

Az érettségi utan a varosi konyvtarban dolgoztam konyvtarosként. Utana felvételiztem a fOiskolara,
magyar-torténelem szakra. Nagyon tetszett a konyvtarosi munka is, szivesen folytattam volna tovabb.

Amikor Egerbe keriiltem, a 10. sz. Altalanos Iskolaban (ma Kemény Ferenc Sportiskolai Altalanos
Iskola) napkdzis tanarként kezdtem, majd az iskolai konyvtar vezetését biztak ram félallasban. A
konyvtar, az olvasas, de leginkabb a torténelem érdekelt mindig.

Mikor kezdett a mi iskoldnkban dolgozni, s milyen tantargyakat tanitott itt?

2001-ben érkeztem a Lenkey iskoldba, akkor csak torténelmet tanitottam. 2001-t61 2011-ig az
intézmény vezetdje voltam. Az igazgatas mellett négy oraban tanithattam, ebbe csak a torténelem fért
bele. Késobb, amikor mar nem voltam igazgatdé magyar irodalmat, nyelvtant, torténelmet és
honismeretet is oktattam.

Hogyan késziil fel egy tanorara?

Ma mar nem olyan egy tandra, mint régen. Kordbban csak a kréta volt, a tankdnyvek, mi meg
leginkabb az ismereteinkre hagyatkoztunk. Ma mar ez &sszetettebb. A technikai és egyéb eszkozok
szinesitik az ordkat. Parhuzamos osztalyokban is tanitok, s nem mindenhol ugyanott tartunk éppen,
ezért mindig eldszor mindig megnézem, mi a tananyag. Minden osztdlyban méshogy kell tanitani,
minden osztaly mas tipusu. Soha nem tanitom ugyanazt az anyagot egyforman. Sokszor bongészem
az internetet, keresem a témahoz ill6 érdekességeket, amelyeket bevihetek az ordra. Szeretem a
prezentaciokat. Nagyon sokféle konyvbdl tanitottam mdar az évtizedek soran. A tananyagot
kiegészitésekkel teszem érthetobbé, izgalmasabba pedig az interaktiv tabla, és a technikai eszk6zok
segitségeével. A televizios csatornak adésait kovetve (NatGeo, Spektrum) a jo tartalmakat adott
helyzetben az 6rékon is felhasznalom. Ez sokszor talalkozik a tanulok ismereteivel. Ok nagyon
tajékozottak a technikai és digitéalis vilagban, nem egyszer fordult eld, hogy nekem segitenek.

Melyik osztaly volt a kedvence?

Nem tudom igazan meghatarozni. Minden osztalyt kedvelek. Szeretem, ha olyan osztallyal
talalkozom, ahol a tanulokkal lehet beszélgetni. Ora végén kérbe allnak, s kérdeznek, beszélgetiink.
Minden gyermekben lehet valamit szeretni. Minden osztalyban van jo és rossz, okos és kevésbé okos,
de mindegyik szerethetd.

Emlékezetes példaul a Szikora Adélék vagy a kordbban ballagé Fodor Marciék osztalya. ..
Kiilonosen jo, ha folyamataban, 5-8.-ig tanithatok egy osztalyt.
Mindig tanar szeretett volna maradni vagy voltak mas elképzelései?

Napjainkban, féként a fiatalok korében természetes a munkahelyek gyakori valtasa, keresése. A
tanarok nem tartoznak azok ko6z¢, akikre ez jellemzé lenne. Szerintem egy pedagogusnak is 6t-hat
¢vet le kell tanitania ahhoz, hogy meger6sodjon benne a palyan maradds szandéka. Sokan azt
gondoljak, hogy megtartjuk azt a par 6rat és kész. Ez korantsem igy van. Nagyon sok plusz munka
¢s késziilés van e mellett.




Van kedvenc tanitvanya?

Ezt nehéz megmondani. Van, akit azért kedvelek, mert ,,rosszcsont”. Kihivas nekem, hogyan taldlom
meg hozza az utat. Ezek a gyerekek még 20-30 év utdn is ram készonnek az utcan. Tavaly elott volt
40 éve, hogy a végzett az az osztalyom, akik 4, 5 atlaggal zartak a nyolcadik évet. Ott valahogy
mindenki olyan kozel keriilt hozzam.

Tartja a kapcsolatot veliik vagy mas régi tanitvanyaval?

Persze. Amikor elballagnak a tanulok, eleinte 1-2 évig még gyakran visszajarnak az iskolaba, ez a
tapasztalat.

Eger kisvaros, gyakran taldlkozunk az utcan is. A baj csak az, hogy az évek soran a nevek
elfelejtddnek, vagy csak inkabb a keresztnevek maradnak meg bennem.

Mivel tolti a szabadidejét?

Nagyon szeretek olvasni. Sok kdnyvem van otthon. Van, amelyiket tizszer is elolvasom. Képes
vagyok reggeltdl estig, esetleg még éjjel is olvasni.

Hogyan valtoztak a didkok az elmult évek sordn?

Nehéz kérdés. Sok mindenben valtoztak. A régi didkok udvariasabbak, visszafogottabbak,
szorgalmasabbak voltak. A mai nebuld tobb esetben ugy érkezik a felsd tagozatba, hogy nem nagyon
akar tanulni, nincs felszerelése és gyakran nem késziti el a hazi feladatait sem. Tapasztalom, hogy
gyakran Ok iranyitjak a sziileiket. Ezek a didkok rosszul tiirik a kudarcot, a rossz jegyet. Méasban
keresik az okot, a hibat.

De: valahogy talpra esettebbek, tobb dolgot tudnak
Mit iizen a jovo lenkeys didkjainak?

Tiszteljék ¢és hallgassanak a tanaraikra. Tobb figyelmet tantsitsanak az 6ran, mert nagyobb
odafigyeléssel konnyebben, tobbet tanulhatnak.

Mit jelent Onnek a Lenkey iskola?
Jaj! Ezt még soha nem kérdezték t6lem, el kell gondolkodnom ezen egy Kkicsit!

Itt toltottem a leghosszabb 1d6t a palyafutdsom soran. Ebben az iskoldban tobbféle mod nyilt arra,
hogy tegyek az intézményért. E16szor iskolavezetoként, majd a tandrként dolgozhattam a kollegakért,
a didkokeért.

Nehéz belegondolnom abba, hogy jovére, ha nyugdijba megyek, mi lesz utana. At kell gondolnom,
hogyan tovabb. Nehezen élem majd meg az elvalast.

Tehat elmondhatom, hogy MINDENT jelent nekem az iskola.

Azok a gyerekek, akiket tanitok, s a kollégak, tulajdonképpen a Csaladom. A Lenkey olyan,
mintha az Otthonom lenne.

A riportot készitette: Sipos Levente 5.b




Visszaemlékezéseink:
Pataki Marianna

A Szevasz Lenkey! ujsag el6zé szadmaban inditottunk egy sorozatot, melyben régi kedves
pedagogusokkal készitlink interjut, s kérdezziik 6ket €letiikrdl, munkajukrol és iskolank régmultjardl.
A masodik részben Pataki Marianna tanitd nénivel beszélgettek didkjaink az intézménylinkben
gyermekként, majd pedagogusként eltoltott éveirdl.

Orsi: Hany évig tanitott
Mariann néni a Lenkey
iskolaban?

33 évig.

Orsi: Tudjuk, hogy tanarnd is
itt, az iskolankban volt didk.
Kérem, emeljen ki 3 dolgot,
amely gyermekkoraban mas
volt itt az intézményben!

A régi idokben kisdobos- ¢és
uttérédrsi gytiléseken vettlink
részt. Szervezett formaja volt ez a szabadidé eltoltésének, de a gyerekek mégis szabadon
gondolkodhattak, csindlhattdk a dolgaikat. Elmentiink egymashoz, vagy épp egy parkban gytiltiink
0ssze, zsiros kenyér partikon oldottuk meg a kapott feladatainkat. Ezek megmaradtak bennem kedves
emlékkent.

Kiilonleges feladataink voltak. Ezekre szivesen emlékszem. Takarokat készitettiink 10x10-es horgolt
darabokbol. Majd képeslapokat is varrtunk dssze Angela Davis szabadsagharcos tiszteletére.

Kiemelném még az iskola elveit, tanitasat, ezek pozitivumat.
Lathat6 és tapasztalhato, hogy ma mar rengeteget fejlodott az iskola.

Akkor €és most is kdzponti szerepet toltott be intézményiink a varos oktatdsaban, mindig végigvitte
értékeit.

Mindig nagyszeri gyerekeket lehetett itt tanitani.

Ati: Voltak baratai gyermekkeént az iskolaban?

Igen, egy Zsuzsa nevil lany volt a bardtndm. Szinhazba jartunk. Vasarnap déleldtt volt matiné a
moziban, sétaltunk, beszélgettiink az iskolai dolgokrol.

Réka: Van olyan esemény az itt toltott gyermekkori évek alatt, amelyre szivesen emlékszik vissza?
O, igen... Itt ért az elsé szerelem.
Milyen érzés volt visszajonni a régi iskolajaba tanitani?

Nagy félelem volt bennem. Hogyan fogadnak, milyen lesz? Akkoriban nagy tavolsagtartas volt a
didkok ¢s tanarok kozott. Minden pedagdgusnak, ha tanitott, ha nem, szinte vigyazva allva
koszontiink a folyoson. Tisztelettel voltunk irantuk.




Evekkel késébb, amikor Oldal Vince bacsi volt az igazgatd, — akinek megjelenése, szakmaisaga
tiszteletet parancsold volt —akkor jottem vissza tanitani. O akkor ment nyugdijba, de elStte bemutatott
Németh Laszloné Zsuzsa néninek, aki 1) vezetdéként kovette. Eldszor nem vettek fel, igy
atjelentkeztem a 3. sz altalanos iskoldba, sikerrel. Eltelt egy hét, s egy este a hozzank kozel lakod
takaritd néni hozott egy iizenetet az iskolankbol, hogy hamarosan menjek be, ott kozolték, hogy van
helyem. gy az 1. sz. Altalanos Iskola mellett dontéttem, amit nem bantam meg.

Furcsa volt az els6 id6szak, mert amikor ide beléptem a tanariba, itt volt minden pedagogus, aki annak
idején tanitott. Senkit nem tudtam tegezni, csak 3-5 év eltelte utan talan. Mély tisztelet élt bennnem
irantuk, s él ma is.

Zeéti: Mindig b osztalyosokat tetszett tanitani?

Nem feltétleniil. Akkor még tantargycsoportosan tanitottunk, ami azt jelentette, hogy én a
matematikat, kdrnyezetet, rajzot, technikat mindkét osztdlyban oktattam az adott évfolyamon. Az
osztalyfonokséget két évente valtottuk.

Az a osztaly mindig miivészileg kifinomultabb, szereplésekre énekre, rajzra fogékonyabb tanulékbol
allt.

A b osztaly normadl tagozattal, sportos, nagyobb fiu 1étszdmmal miikodott.
Orsi: Melyik tantargyat szerette tanitani a legjobban?

Matematika, nyelvtan és a dupla 6ras rajz, ezeket szerettem inkdbb tanitani.
Zaldan: Mi adott otletet az idén 31 éves Makk Marci hét kitalalasahoz?

Amikor elkezdtem a munkat itt az iskolaban, kisdobos vezetd voltam. Az akkori igazgatd nénit6l,
Zsuzsa nénitdl (Németh Laszloné — a szerk.) azt a feladatot kaptam, hogy talaljak ki valami programot
az egészséges ¢letmddra neveléssel kapcsolatban. Sokat gondolkodtam. Egy alkalommal az orvosi
rendelében jartam, s megpillantottam egy szordlapot, amelyen Makk Marci figura volt. Innen jott az
otlet, az elnevezeés, a szimbolum figura. Ehhez épitettem fel programot. Eleinte 1-2 napos rendezvény
volt, majd jottek az Gijabb otletek, s késdbb a program egy hetessé nétte ki magat.

Melyek voltak a legsikeresebb étletek?

Nagyon jol sikeriiltek a vetélkeddk, a rajzversenyek, a terménybabok, a tedk utcdja, gylijtemények
készitése, versek, fogalmazasok irasa... Bennetek melyik maradt emlékezetes?

Didkok: A salatakésziteés, tedzas...

Rendeztiink tanar-diak-sziil6 meccseket, tobb volt a sportos esemény. Oriasi csatikat vivtunk
kosarlabdaban. Akkor is be lehetett vonni a sziil6ket, igy mint most, szivesen segitettek nekiink.

Korni: Eldfordult, hogy bantasok érték az elmult évek alatt?

Igen, sajnos. De ezeken taljutottam. Szivesen emlékszem inkébb arra, amikor gyerekek jottek
hozzam, meglatogattak, s palacsintat vagy pizzat készitettem nekik. Nagyon szép emlékek.

Attila: Voltak kedvenc didkjai?

Nem lehet igy meghatarozni. Egy pedagogus sem szeret minden gyermeket egyforman, de mindenkit
el kell fogadni. Mindenkinek van értéke, mindenki kiilonleges valamiért.

Altaldban kiszartam elére a csinytevéseket. A lanyom tréfajara emlékszem. Dianas cukrot tett a tanité
néni székére, akkor kapta élete elso és egyetlen figyelmeztetdjét.




Tartja a kapcsolatot a régi tanitvanyokkal?
Igen, az interneten és személyesen is talalkozom veliik.
Orsi: Hogyan emlékszik vissza a mostani 7. b osztalyra?

Rengeteg jo szot és pozitiv érzelmet kaptam
tolik. A bucsuztatd utan két napig sirtam a
személyes lizeneteik és ajandékaik szemlélése
kozben. Lelkileg nagyon gazdag osztaly.
Mindent meg lehetett velik beszélni,
egyittmikodok voltak, sok oromet adtak
nekem.

Riporter kérus: Es az 5. b?

Azt mondjak, hogy mindig az els és az utolso
osztdly marad meg az ember ¢letében a
legjobban. Ez igaz talan. A mostani 5.b-s
gyerekek feldl sok szeretetet kaptam. Jo volt
veliik beszélgetni, nagy volt az emberi 6sszhang. Kiilondsen a bucsuztaté miisoruk, a kis film amelyet
emlékbe készitettek nekem, nagyon meghatott.

Mindig jo osztalyaim voltak, nagyszeri gyerekeket tanitottam.
Koszonjiik szépen, Kedves Mariann néni!

A riporterek: Ficzere Patricia, Sillei Réka, Horuczi Gréta, Szabé Bdlint, Molndr
Attila, Kozmanyi Zétény, Matisz-Rohlicsek Zalan, Kiss Kornélia, Hegyi Daniel,
Dudas Orsolya 5. b és 7. b osztalyos tanulok

Visszaemlékezéseink:
Ddra Zsuzsa

Készonom Zsuzsa néni, hogy elfogadta kérésemet, és beszélgethetiink tanarnd padlyafutasarol, a
tanari hivatasrol és iskolank régmultjarol.

Hany éve tanit ebben az iskolaban?
1982-ben kezdtem tanitani ebben az iskolaban, tehat ez a 37. tanévem itt!
Kérem, emeljen ki par dolgot, ami a mai idokben mas, mint a korabbi években!

A régi idében sokkal tobb idénk volt egymasra és a gyerekekre is. Nagyon sok k6zds programot
csinaltunk a tanari karral, volt idonk elmenni ,,mikuldsozni” pl. és ez hidnyzik most az én életembdl.
Nagyon szerettem azt a régi tornatermet, amiben elkezdtem tanitani. A mostani sokkal szebb és jol
felszerelt ugyan, de az nekem hangulatosabb volt. Az iskolank kiviilrdl is sokkal szebb, jo, hogy
felyjitottak, szépitették. A gyerekek nem sokat valtoztak, szeretem az Oszinteségiiket, szeretek veliik
dolgozni, ahogy mar akkor is szerettem.

Miben valtoztak a mai diakok?




Meg kell mondjam, a régebbi diakok sokkal udvariasabbak, tisztelettudobbak, szofogaddbbak voltak,
pedig, amikor elkezdtem tanitani, még nem is volt olyan nagy korkiilonbség koztiink, mint most. Nem
szeretem, hogy ennyire fiiggiink a mobiltelefontol, az internett6l. Régen sokkal tobb lehetdségiink
volt egyiitt tolteni a szabadiddnket, tobbet beszélgettiink, kirandultunk. Bar én a sajat osztalyaimnal
megprobalom ugy alakitani, hogy minél tobb idot tdltsiink egylitt.

Tartja-e a kapcsolatot régi tanitvanyaival?

Igen, ez most a 9. osztalyom. Az elsé osztalyomba példaul jart egy fiu, akinek a fia épp a mostani
osztalyomba jar. Erdekes volt, mikor Jaksi Zsoka néni tanitvanyombol kolléga lett. Furcsa az is,
amikor az els6 sziildi értekezletekre jottek olyan sziilok, akik egykor a tanitvanyaim voltak.

Emlékszik-e olyan diakcsinyre, amelynek dldozata lett?

Nap mint nap vagyok didkcsinyek aldozata. Korabban nagyon humoros tréfakat tudtak kitalalni a
gyerekek aprilis 1.-jén. Ma inkabb egy kicsit durvasagokba fajulnak, amelyek mar nem annyira
viccesek. Volt olyan, hogy bolondok napjan iires terembe mentem be, és nem tudtam hol lehet az
osztaly, majd kideriilt, hogy a terem mellett elbajva figyelték, ahogy panikszeriien keresem dket.

Az 6n gyermekkordban milyen eszkozoket hasznaltak az iskoldaban?

Az én gyerekkoromban joval szigoribb szabalyok voltak az iskolaban. Visszaszdlni, hogy nem
csinalom, nem szeretném, és a ma divatos ,,Ne mar!” kifejezést nem lehetett hangoztatni. Egyszer
irtak be az ellenérzombe harmadikban és mikor hazamentem, anyukamtdl kaptam érte. Ilyen ma mar
nincs. Nem biztos, hogy ez helyes volt, de legkdzelebb meggondoltam, hogy még egyszer csinalok-
e olyat, amiért beirast kaphatok. Egy-egy jol iranyzott flilest kaptunk még a tanaroktol is néha, de ez
nem volt rendszeres.

Sok didk panaszkodik az iskolai menzdra. Amikor Zsuzsa néni volt didk, volt-e menza? Mi volt a
kedvenc étele?

Megmondom 6szintén, én itt sem szoktam menzan ebédelni. Inkabb hozok otthonrdl, vagy amit
aktualisan megkivanok, és van idém kiszaladni a varosba, akkor azt eszek. Nem emlékszem az iskolai
menzara, pedig biztos menzas voltam, mert a sziileim napkdzben dolgoztak. Nem voltam valogatds
sosem, de ha valaki kitalalta valamire, hogy ez nem jo, akkor senki sem ette meg.

Melyik volt a kedvenc vagy nem kedvelt tantargya?

Mar 2. osztalyos koromban eldontdttem, hogy testneveld tanar leszek (amit a mai napig nem bantam
meg), ezért a kedvenc tantargyam a testnevelés volt. Kiskoromban elkezdtem szertornaszni, egy 6rok
mozgo voltam és vagyok a mai napig is. Talan a kémiat nem annyira kedveltem, bar lehet, hogy csak
nem igazan tanultam rd. E16szor igy gondoltam, hogy testnevelés-matek tanar leszek, mert a matekot
szerettem is €s jol is ment. Azt hatarozottan tudom, hogy nagy ambicioval elmentem zeneiskolaba
zongorazni, de a zongoratanar azt mondta, inkabb maradjak a sportnal. Ezért az ének-zene nem volt
az erdsségem, amit sajnalok.

Mi volt a legrosszabb jegye az iskoldban és mire kapta?

Mindenki mondta, hogy a fels6tagozatra valtds milyen nehéz lesz, de én ennek ellenére csak 5.
osztalyban voltam kitling, se eldtte, se utana. Mindig voltak négyeseim, de csak a féiskolan volt egy
tantargy, amibdl potvizsgaznom kellett, s ez volt a legrosszabb jegyem. Azt hiszem ez anatomidbol
volt, de a féiskolan azt mondjak, ez mar természetes.

Kovetett-e el diakcsinyt?




Igen, az nagyon megmaradt bennem, amikor a baratn6immel homokkal etettiik meg az egyik fitt,
mert annyira a kedviinkbe akart jarni, hogy barmit megcsinalt. Persze voltak olyanok is, amikor
rajzszOget raktunk a masik popsija ald, és osztalykirdndulason bekentiikk a tanarnd kilincsét

fogkrémmel. De szinte az 6sszes diakcsinybe benne voltam, hiszen ezekb6l nem maradhattam ki!
Milyen jo tandcsot adna a mai didkoknak?

Mar emlitettem, hogy a személyes kapcsolatokat sokkal tobbre tartom, mint a telefon nyomkodasat.
Szerintem azon nem lehet igazi kapcsolatokat kialakitani, csak beszélgetéssel és egyiitt toltott idovel.
Azt tanacsolom a mai fiataloknak, hogy szervezzenek minél tobb k6zos programot, beszélgessenek
sokat és legyenek nyitottak a vilagra. Csak helyén, modjaval kezeljék a digitalis eszkozoket, mert
szerintem ez elidegeniti az embereket. Toltsenek minél tobb 1d6t szeretteikkel és barataikkal, osszak
be jol az idejiiket.

Készonom szépen, hogy megosztotta veliink gondolatait.

Dudas Orsolya 7. b

Visszaemlékezések:
A csalddom egy része is lenkeys didk volt...

Gyetvai Kata (5. b) interjut készitett apukajaval és édesapja két testvérével, akik szintén az Egri
Lenkey Janos Altalanos Iskolaba jartak.

Gyetvai Péter

Miért szerettél a Lenkeybe jarni?

Sok baratsag szov6dott, ami koziil néhdny a mai napig is tart. Nagyszer( tanaraim voltak, néhanyan
szigoruak, néhanyan kevésbé szigoruak. Ezt a szigort akkor még nem értettem, hogy miért kell.
Kellemetlen, és kicsit zavard volt. Kés6bb rajottem, hogy ez a késGbbi tanulmanyaimban, és az
életben is hasznosnak bizonyult. Emlékezetesek voltak az 8szi szliretek, Bota Sanyi bacsi vezetésével,
sok nevetéssel, és persze azért munkaval is.

Milyen volt a sportélet régen az iskoldban?

Akkoriban, amikor én a 7. osztdlyba jartam nagyszer( kosarlabda csapata volt az iskolanak, aminek
én is az oszlopos tagja lehettem. Varosi dont6t, és megyei bajnoksagot nyertiink, és jol szerepeltiink
az iskolak orszagos bajnoksagan is. Jé csapat volt, egy nagyszer( edz6vel, aki Ujitdsokat vezetett be
a korosztdlyos csapatunknal, mint taktikai, mint erénléti oldalon. Az edz6 neve Szeleczki Janos.
Koszonjik Tanar dr!

Mit jatszottak a fiuk a sziinetekben?

Nekink fitknak emlékezetesek voltak a nagysziinetek is, ugyanis a nagykapu melletti kukatarolénal
egy nagyszer( kis betonozott lejts volt, ami driasi matchbox-versenyeknek adott otthont.

Tandraid kéziil kire emlékszel leginkdbb?




Kilén kiemelném a felsd tagozatos osztalyfénokomet, akinek nagyon sokat kdszonhetek, talan ez az
egész oldal is kevés lenne, hogy mindazt elmondjam, amit Utravaloul adott nekiink a 8. a-nak.
Nagyon koszonjik Erzsike néni (Csapdné Papard Erzsébet)!

Gyetvai Gyula
Milyen volt ujra belépni a suli kapujdn annyi év utdan?

Amikor 2014 szeptemberében beiratkoztal az 1.b osztalyba, nagyon furcsa élmény volt Gjra belépni
az iskola kapuin. Egyrészt kivilrél sokkal szebb, baratsagosabb lett az épilet (a szine is
megvaltozott), mdsrészt belll szinte ugyanaz maradt mint jonéhany évtizede: megmaradtak a
festett ajtok, a kettéosztott folyosok, még az étkez6 és a biifé is ugyanazon a helyen volt, mint
kordbban. Az udvaron pedig a szlinetekben régen is és ma is megszokott gyerek zsivaj fogadja a
belépbt, igazi "suli"-hangulatot drasztva. Szinte egy id6utazdson éreztem magam az éplletet jarva.

Mi volt a legmeglepébb?

Az, hogy els6 osztalyfénokod, az én els6-masodikos osztalyfénokdm, Simonné Rohony Marianna
(Mariann néni) lett!

Milyen vdltozdsokat vettél észre el6szér?

Egyedll az osztalytermek valtoztak sokat belilrél (példaul lekeriltek a falakrél az alsébb
osztalyokban a "logikai gépek", a fels6bb évfolyamok termeiben pedig eltlintek az akkori
csucstechnikat képviseld irasvetit6k, és a régi, hagyomanyos zold tablak mellett megjelentek az Uj
eszk6zok), az iskola ugyanazt a hangulatot arasztja, mint korabban.

Akkoriban is voltak madr osztdlykirdnduldsok?
Emlékezetes osztalykiranduldsaink voltak a Felvidékre, illetve Sopronba, K&szegre és Budapestre.
Szerettél a Lenkeybe jarni?

Igen, mind alsé, mind fels6 tagozatban szerettem a Lenkeybe jarni. Osztalytdrsaim és tanaraim is
hozzdjarultak, hogy mindig 6rémmel gondoljak az ott elt6ltott 8 évre.

Gyetvai Zsuzsa

Mik voltak az elsé élményeid a Lenkeyvel kapcsolatban?

Az els6 emlékem az iskolardl az, hogy anyukdm 6lében Ultem a tornateremben, hogy megnézziik a
testvéreim szereplését, és én annyira untam, hogy 6sszerdagdéztam a hajam, persze ekkor még pici
6vddas voltam. A kovetkez6 emlékem az, hogy anyukdam bevitt az iskoldba, hogy felvételizzek az
ének-zene tagozatra; ekkor mar éreztem, hogy ez valami mas lesz, hogy ez mar valami komolyabb
dolog lesz, mint egy egyszer(i iskolaba jarni; és végiil én is ének-zene tagozatos lettem, mint a
batyaim. Emlékszem, hogy az elsé tanévnyitén kaptam egy kis GdvozI6 ajandékot és viragot az
iskolatdl, amit6l nagyon kiilonlegesnek éreztem magam, hisz ez mar nem az évoda volt. Majd
elkezd6dott az iskolai kaland: énekkarra jartunk, szereplésekre, versenyekre. Ha meghallom a
Diotor6t, vagy valamelyik tételt a Négy évszakbdl, akkor boldogan gondolok az iskolai éveimre.
Természetesen a zene mellett ott volt a sport is, a kosarlabda, amely szintén 6sszehozott minket.
Igazi kozosségi hald volt. Ezek a foglalkozasok igazan 6sszehoztak minket, tanuldkat; igy majdnem
mindenkit ismertiink az iskolaban, ezért is volt olyan csaladias a hangulat.




A tanulds mellett volt idé jatékra is?

Persze a tanulds mellett a bolondozas is belefért. Amikor felsé tagozatosak lettiink, akkor egyre tobb
felelsségteljes feladatot is el kellett latnunk, mint példaul nekiink kellett ki-becsengetni az érakra.
Ott Gltink a portdn és felligyeltiik a rendet, és a legfontosabb, hogy mi nyomtuk be azt a bizonyos
cseng6t- igaz néha el6fordult, hogy kicsit hamarabb csengettiink ki egy-egy érardél; vagy kicsit
elnyujtottuk a szlineteket... Tovabba én nagyon szerettem a bolond ballagdsokat, amikor a
nyolcadikosok Ossze-vissza beoltozve korjatékokat, gyerekjatékokat jatszottak. llyenkor egyttt
énekeltlink elséstél nyolcadikosig. Emlékszem, hogy a fiatalabbik batyaméknak annyira jol sikeriilt a
bedltozés, hogy a Dobos cukrdaszdabdl kitessékelték Gket- pedig csak fagyizni szerettek volna a
bolond ballagdas utan. Majd ott voltak a ballagasok, hagyomdny volt, hogy mi tanuldk diszitettiik fel
a sulit, ilyenkor a fenyég, és kiilonb6z6 virdgok illata jarta az iskola épiiletét.

Milyen utravaldt adott neked a Lenkey?

Minden egyes ballagas olyan meghaté volt, mert mindig volt egy-két jébarat, aki elballagott... Majd
hirtelen azt vettem észre, hogy engem ballagtatnak, hogy bucsut kell vennem az osztalytarsaimtdl,
akikre szeretettel gondolok a mai napig; a tandraimra, akik nem csak leadtak az anyagot, hanem
rdmutattak arra is, hogy milyen igaz érték vannak az életben, mint példdul az egyuttérzés, 6nzetleniil
segiteni masokon, egyiitt haladni a cél felé, elfogadni a masikat olyannak, amilyen, és persze az igaz
szeretet.

Készéném, hogy vdlaszoltatok a kérdéseimre és visszaidéztétek a régi lenkeys hangulatot.

Gyetvai Kata 5. b

Nap mint nap a menzan...

Nap mint nap talalkozunk veliik, koszoniink,
sorban allunk, elkérjiik, megkoszonjiik, sietiink,
futva étkeziink, olykor valogatunk...s koézben
alig szolunk hozzajuk, nem is beszélgetiink
VELUK igazan...mert mindig rohanunk!

Ok a ,KONYHAS NENIK”!

Most megdllitottuk az id6t, s arra kértem a
konyhdan dolgozd Bene Mikldsné Ibolya nénit,
Liptai Istvanné Ancika nénit és Szarvas Gyulané
Herminka nénit, hogy valaszoljon néhdany
kérdésemre. Szeretnénk megismerni Gket, akik oly sokat tesznek értiink a mindennapokban.
Beszélgettliink az iskolai menzardl, a régi és mai szokasokrdl, a munkdjukrél és a szigoru
szabalyokrél, melyek az étkeztetésben érvényesek.

Jo napot kivanok! Koszonom, hogy idot szakitottak erre a beszélgetésre.
Miota dolgoznak itt?

Ancika néni 1986 6ta dolgozik itt, Ibolya néni 3 évvel késébb jott.




Csak a konyhaban foznek, vagy mas feladatuk is van az iskolaban?

Nem itt f6zlink, mert f6z6 konyhdardl hozzak az ebédet, a tizorait és az uzsonnat is. Itt csak egy tdlalod
konyha van. Az a dolgunk, hogy el6készitsik az ételeket.

A tizéraihoz, ha pl. kenyér van, akkor megkenjiik a kenyeret, azzal amit kiildenek Kiadagoljuk a teat,
a kenyérhez a zoldséget. Az ebédet is itt osztjuk. A végén pedig az uzsonnat készitjik ki, amit a
gyerekek felvisznek a tanterembe. Ezt délutdn kapjatok meg.

Van egy nagy konyha az egyik kozépiskolaban, és ott f6znek minden iskolanak. Ez a baziskonyha,
ahol tobb mint 3000 adag ételt f6znek és visznek ki a varos kilenc iskoldjaba.

Miben mas a f6z6 konyha a melegito konyhatol?

A f6z6 konyhdn modern g6z siit6ben készitik az ételeket. Mindent a legmodernebb eszkézokkel
féznek. Ott késziilnek az ételek.

A tdlald konyhan csak a kiszolgdlas van.
Ez az eredeti szakmajuk?

Nem, mind a ketten kereskedelemben dolgoztunk, eladdk voltunk. Mikor a gyerekeink kicsik voltak,
a jo munkaid6 beosztas miatt kerultlink ide. Ez praktikusabb volt.

Hol tanultak fozni?

Otthon, sajat magunktdl. Itt nem kell f6zni tudni, mert ez egy talalé konyha. Nem kellett szakdacs
iskolat végezniink. Aki a bazis konyhan van, azoknak szakacs szakmajuk van.

Miben kiilonbozik a régi menza a maitol? Gondolok az ételekre, a kiszallitasra, kiszolgaldasdra, a
konyha felszereltségére?

Régebben az ételek édesebbek voltak, tobbszor volt f6zelék. Most tdbb a rakott étel, ami régen nem
volt. Ma nagyobb a valaszték, mint régen. Az egészséges taplalkozast elényben részesitik. Tébb
zOldséget kapnak a gyerekek. Ezt biztosan ti is észre vettétek. Régen ilyen nem volt. Inkabb voltak
édes slitemények, a f6zelék utan is. Ezek mar hattérbe szorultak, mert nem egészségesek.

Az étel kiszallitasa zart kocsiban torténik, melegen tarté pultban, ami folyamatosan tartja a meleget.

A kiszolgalds is valtozott. Most nagyobb a létszam. Régen csak az alsésok voltak, most mar a fels§sok
is itt étkeznek. Régen kb. 180 gyerek volt, most 350.

Régen talbdl adtuk a levest, most mar dnkiszolgalds van. A gyerekek maguktél veszik el a talcat, az
evBeszkozt és az ételt, és adjak vissza azokat. Régen leveses talban vittlik ki a gyerekeknek a levest,
és abbdl szedték ki. Nyugodtan, kényelmesen meg tudtdk enni az ebédet, mert csak 4-5 érdjuk volt.
Amikor nyugodtan befejezték az étkezést, visszahoztak a tanyért és megkaptak a masodikat.

A konyhafelszerelés is valtozott. Talca régen nem volt, most mar tdlcan viszik az ételeket.

Az ételt most melegen tartd pultbdl adjuk ki. A nagykonyhan is modern felszerelések vannak. Meleg
gbzben f6zik az ebédet, nem olajban, zsirban. G6zsiuték vannak. Féleg a fasirtokon lehet ezt
észrevenni, mert nem csuszik az olajban.

lgy egészségesebb.




Nem szabad elfelejtkezni a tejtermék és gyimdlcsprogramroél. A tanulék minden nap ingyenes
elldtasban kapnak valamilyen gylimolcsot és tejterméket az egészségesebb taplalkozas
népszer(sitése céljabol.

Mi a mai gyerekek reakcioja erre? Ezek az ujitasok tetszenek a mai gyerekeknek?

Felgyorsult az élet. A gyerekeknek is gyorsabban kell mindent csinalni. Nem valt el6nylkre. Nem
szeretik a zOldségeket. Inkabb ennének siiteményeket, mint z6ldség koreteket. Régen voltak
szivdszalas gyliimolcslevek, édes stitemények vagy napolyi. Csokikat is kaptak.

Tobbszor volt f6zelék és tészta a menzan. Hetente egyszer hus.

A gyerekeknek nem kellett kiilonb6z6 délutani foglalkozasokra rohanni. Mindig volt idé ebédelni.
Most rohannak.

A gyerekek azt szeretik enni, amit odahaza is megszoktak, és ismernek. A z6ldséget sajnos nem
igazan szeretik. Lehet ezért sem laknak jol.

A tésztakat, f6leg a szaftosakat, szeretnék, de ez nem annyira egészséges.

Mivel toltik a szabadidojiiket?

Ha van szabadidénk, kertészkedlink. Akinek van unokaja, az vele tolti. Mindenki sit, f6z.
Mi a kedvenc ételiik?

Husleves és makos tészta, vagy a milandi, a koretek kozil a krumplipiré.

Szeretnek siitni?

Igen, nagyon szeretlink. A kedvenc siitink az almas fahéjas siiti, de a dids siitit is szeretjik pl:a
zserbot.

Milyen érdekes eset jut esziikbe a menzarol?

Minden évben van olyan gyermek, akinek a nevét jobban megjegyezziik, mert nagyon szeret enni,
vagy udvariasabb a tobbinél. Egyedi és nagyon kiilonleges eset nem volt.

Van arra lehetoség, hogy a gyerekek javaslatot tegyenek, vagy beleszoljanak, mi legyen az ebéd?

Volt mar ilyen felmérés kb. 2 évvel ezel6tt. A tanar nénik gy(jtotték és figyelték, hogy mit
szeretnének a gyerekek enni, és tovabbitottdk is. De ez a mostani étlap Ceglédrél érkezik, és
dietetikus szakemberek allitjak ossze.

Mit ellendrizhetnek itt a konyhan?

Az étel minGségét kdstolassal ellenérizzik. A higiéniara és a kiszolgaldsara kell odafigyelni. Arra,
hogy az ételt melegen kapjak meg a gyerekek, és hogy az adag megfelels legyen.




Szigorl szabalyok szerint kell az ételt
el6késziteni és kiadagolni.

Fontos a gyors kiszolgalas. Fél 12-t6l 14-6raig
332 gyereknek meg kell ebédelni. Arra is van
szabaly, hogy meddig tarolhatjuk az ételt. 3
oran belul ki kell adagolni, nem hlhet el. A
levest pl.:63 fokon kell kiadnunk. A szabalyok
be nem tartdsa szigoru bilintetést von maga
utan. A gyerekeknek is meg kell felelnlink.

Koszonjiik  az interjut, a tirelmet, az
informaciot és az idot, amit rank szantak.

“n
@ ’

Riporter: Hegyi Damel Ferenc

Enekkari beszdmolé 2018/2019

Oktober 6.

»Az énekkar mar szeptember Ota
szorgalmasan gyakorolt az oktober 6-i
fellépésre. Hamarosan elérkezett a varva
vart lnnep a Lenkey udvarban. Az
innepségen iskolankat a Nagyok korusa és
né¢hany felsds tanuld képviselte. Elsdként
egy katona szolalt meg, aki egy nagyon
meghatd beszédet tartott az aradi vértanuk
életérdl. Azutan a mi koérusunk énekelt 3
. nagyon szép ¢éneket. A sok gyakorlas
. megérte, mert a k6zOonség tapsolt, mi pedig
fiilig ér6 szajjal mosolyogtunk. A misor
®  hatralevo részében a felsdsok miisora és a
koszoruzas kovette Végiil a szép szereplesunk Jutalma cukorka volt, amit Ani nénitdl kaptunk.”

Kosa Lili, Maroti Villo, Pal Dorina Lili, Sillei Lilla,
Zentai Emma, Sziics Anasztazia 3.a

Dec. 2. Adventi gyertyagyujtas

,Ebben az évben a szokottnal is jobban vartuk advent 1. vasarnapjat, mert énekkarunk is fellépett,
amikor meggyujtottak az 1. adventi gyertyat. A Dobo téren nagyon szép tinnepi kivilagitas fogadott
benniinket. A gyertyagyujtasra nagyon sokan dsszegyliltek, ezért kiilondsen izgatottak voltunk. A
misorunk nagyon jol sikeriilt. Mindenki tapsolt. J6 volt részese lenni az tinnepi késziilédésnek.”

Gyurko Jazmin, Czéli Nora 4. a




Dec. 19-20. Dializis kézpont

»Megtiszteld volt, amikor Ani néni minket valasztott arra, hogy karadcsony alkalmabol Sromet
szerezzlink a vesebetegeknek. Sokat gyakoroltunk, hogy mindkét napon szépen szerepeljiink. Az
eldadas napjan egy kedves bacsival és Ani nénivel utaztunk a Dializis kézpontba. Amikor kiszalltunk
az autobol egy korhaz jellegli épiiletbe kellett bemenniink. A betegek egy nagy teremben maér
kivancsian vartak benniinket. Rovid eldkésziilet utan kezdtiik kardcsonyi miisorunkat. Fuvolaztunk,
énekeltlink, verset mondtunk, és 6rom volt latni az arcokon a meghatottsdg konnyeit. Meghato volt
latni, hogy rovid eldadasunkkal mekkora Oromet szerezhettiink a szdmukra. R4jottiink, hogy
szeretetet adni, nagyon jo érzés. A miisor végén, mindenki megtapsolt benniinket, és a féorvos ur és
a kozpont dolgozoi finom meglepetés csokoladéval kdszonték meg kedvességiinket. Azt kivanjuk,
hogy almaik véljanak valdra és egész évben kapjanak sok-sok szeretetet a betegek. Jovore is szivesen
meglatogatnank dket.”

Szepesi Laura, Toth Emilia, Végh Dora Petra, 5.a

Dec. 20. Karacsonyi koncert

Egy szép téli napon, 2018.
december 20-an rendeztiik
meg iskolank kardcsonyi
koncertjét a Forrds ¢és
Szabadid6 Kozpontban.
Nagyon vartuk mar ezt a
napot. Iskolank korusain
kiviil szamos tanul6 szerepelt
a musorban. A rendezvényt
Aliz néni els6 osztalyos
angyalkdi nyitottdk meg
mesés verskoszoruval.




Interju a robotika szakkoros tanuldkkal

Ezek a robotok mire alkalmasak?
Alsosok : Szerintem ezek a robotok féleg bemutatasokra, meg jatékra hasznalhatoak.

Felsosok: Tanulasra alkalmazhatok, mert programokat irunk hozza, és ez fejleszt, de még mi is
tévesztiink benne.

Alsosok: Elég nehéz munka, de azért izgalmas.

Milyen programok segitségével lehet irdnyitani a robotokat?
Alsésok Tablettel, szamitogéppel, laptoppal, akar telefonnal, de ha olyan programot allitunk be, akkor
a keziinkkel is.

Felsosok Kiilonféle programnyelvek segitségével lehet irdnyitani, amit eldre megirnak. Vannak
kiilonb6z6 programnyelvek pl.: a htm, ami weboldalakon miikodik. Mi a Leg6 a sajat programnyelvét
hasznaljuk, de amugy nagyon sokféle programnyelv 1étezik.

Milyen fajta robotok léteznek?
Mindenki: Nagyon sokfajta 1étezik, nekiink van LEGO-EV3, Edbot, Beebot, Micro:bit.

Milyen kiilénés tulajdonsdgaik vannak?

A LEGO robot készletekbdl épitettiink 6t vagy hat félét. Van egy tarajos, az 16ni tud, egy kalapacsos,
ami a farkaval {it, van egy targoncaszerii, meg van egy kigy6, ami csordg és harap. De nem csak
ilyeneket épithetiink 6ssze, a fantaziankra bizhatjuk magunkatrmilyet 6ssze lehetne rakni.

Kénnyii vagy nehéz kezelni 6ket?
Ha tablagéprol iranyitjuk, akkor konnyebb, de szamitogéprél nehezebb. Azért koncentralni is kell.
Be lehet allitani, hogy mit csinaljon.

Van-e neve a robotoknak?
Mindenki: Van olyan, akit gy hivnak, hogy Bobi, Trekor

Tanar bacsi: Robot Robi, Edward .

Nehéz megtanulni, hogy hogyan kell kezelni a robotokat?
Vannak olyanok, amiket konnyti, de vannak nehezebbek is.




Tanarbacsi: Ugy fogalmaznék, hogy a programozasa nehéz, de a kezelése konnyii. Mikor leirom a
feladatot, akkor ,,vakar6ztok”, mikor megmutatom, akkor mar nem is olyan nehéz.

Alsosok : Tényleg, nahat ezt tigy kell csinalni -- ezt szoktuk mondani.

Tudna-e mesélni egy robotokkal vald jé élményt?

Tanar bacsi: Az egész szakkor errdl szo6l, ez mindennap egy élmény... De a Lenkey nap! Az volt a
csticspont! Majdnem 40 robotot sikeriilt 6sszehoznunk, és ha jovore elérnénk a duplajat, az még jobb
lenne.

Riporter: Kozmanyi Zétény 5. b

Pillanatképek az Infd szakkor életébdl




Robotika szakkor

Interjd Holzer Alfréd tandr drral és a szakkoros didkokkal

Jo napot kivanok! Szeretném megkérdezni, hogy mit tanit?

Koszontelek benneteket! Holczer Alfréd vagyok, matematika, fizika, informatika
tandr. Jelen pillanatban fizikat nem tanitok. Amidta elment Heverdle Istvan bécsi,
aki az informatikat tanitotta, azota én vettem at az informatika tanitdsat téle.
Matematikat csak elsé osztdlyban, 1 csoportnak, heti 5 éraban tanitok.

A tobbi mind informatika.

Ezen kivil még itt informatika szakkort vezetek. Ez mar inkdbb robotika szakkor, mint informatika,
mert robotokkal foglalkozunk. Ez kedden és csutortokon van. Kedden kezdiink ketté drakor és
négyig itt vagyunk. Ugyan ez van csiitortokon is. Minden évfolyambdl jarnak ide negyediktél kezdve.
Hatodikosok, 6todikesek, hetedikesek, és aki most behozta a kamerat, & B. Téth Olivér. Ot Jod
Viktornak hivjak egyébként. A masik két gyerekkel is készitettek majd riportot, 6k is majd
bemutatkoznak. Ok a videdkamerakat is kezelik, most mar az iskolai rendezvényeken. llletve
videdkat szerkesztenek, Ujsagokat is szerkesztenek, ha kell. Az iskola weblapjat is szerkesztik.

Miért akart tandr lenni?

Az én idémben az informatika és a robotika még nem jatszott ekkora szerepet, s6t szamitdgép sem
nagyon volt. En a matematikat imadtam és sportolni szerettem. Nem tudom, hogy tudjatok e, hogy
én serdiul6 és ifjusagi Heves megyei valogatott voltam labdarigasbdl. Nagyon jél fociztam.
Szerettem a szertornat is. Az 6sszes labdajatékot imadtam. Pingpongozni is nagyon szerettem. Ebbdl
adddott, hogy én matematika, testnevel6 szakos tanar leszek. Aztan gimnaziumban szembesliltem
azzal, hogy ilyen szak nincs is. llyen nem volt a féiskolan. Akkor maradt a matek, mert azt imadtam
és a testnevelés helyett a fizikat valasztottam, de azt is imadtam. A fizikai kisérleteket. Innen
adddott, hogy elmentem matematika-fizika tanarnak.

A tanitdsat azért szerettem, mert a hugom tobb mint 6 évvel fiatalabb ndlam és otthon nagy
sikereket értem el az § oktatdsaban. Ha segiteni kellett valamit, ezen az egy dolgon soha nem
vesztlink 6ssze. Ha kérdezett valamit én azt elmondtam, 6 pedig elfogadta és megtanulta. Minden
mason dsszevesztiink.

Miéta tanit a Lenkeyben?

A Lenkeybe 2012-be jottem, Gsszel. ElGtte mashol tanitottam, de én igazan programozoéként
dolgoztam nagyon hosszu ideig. llletve e mellett még a Neumannban is tanitottam, még nagyon
régen, ti még akkor nem is éltetek, 1989-90-ben tanitottam operacids rendszer ismeretet. Nem
tudom jelent-e ez nektek valamit? A Windows egy operdcids rendszer, ezt tudod. Mi az hogy
Windows, mi az hogy DOS? Mik a halézati operacids rendszerek és azzal mit lehet csinalni?

Akkor még internet sem nagyon volt. Csak kezdetleges volt, még akkor alakult.
Mikor taldlkozott el6szér szamitogéppel?

Igazan szamitogépet mar lattam gimnazista koromban, az 70-es évek vége. Hu, de rég volt ugye?
Akkor a gyongyosi fGiskolan volt a szamitogép, és a matematika tanar, -- aki ott is tanitott, s a
gimndziumban is -- mutatta meg nekiink a szamitdégépet. Ez akkora volt, mint egy szoba és nem




tudott annyit, mint ez, ami most itt van az asztalon. Most mar egy telefon is tébbet tud, mint azok
a régi nagy szamitdgépek. Ami mar programozhatd volt, azt Ugy hivtdk hogy Texas Instruments. Nem
igazan volt szamitdgép, hanem bizonyos m(iveleteket és adatokat tarolni képes. Mint egy mostani
zsebszamologép. Mlveleteket meg tudott jegyezni, memdriaegysége volt, abba tobbféle adatot
lehetett tarolni és ezen taroldk kozotti mliveleteket lehetett végezni és erre egy hosszu tobb 1épéses
eljarast lehetett késziteni. Akkor ezt mar gy neveztiik, hogy programot irtunk.

Volt kedvenc osztalya?
Itt a Lenkeyben?

Igen
Nekem akiket tanitok, mindegyik kedvenc. Akiket csak informatika szakkéréon vannak, azok is
kedvenceim.

Egy osztaly volt csak, akiknek osztalyfénoke voltam, hat azok aztan végképp a kedvenceim voltak.
Ha Ujsagirdként talalkozom veletek majd, remélem, hogy a weblapszerkesztésbe is beszalltok, akkor
ti is kedvenceim lesztek, pedig nem tanitalak benneteket.

Miért kezdett el foglalkozni a robotokkal?

Manapsag, aki nem foglalkozik robotokkal, az nem tudom mivel akar foglalkozni? A j6vé err6l szél.
Uton-utfélen robotokba uitkdzol. Hallottatok mar, hogy onvezetd autd, pl. Tesla autd. Abban
computer van. Mit csindl? Erzékeli a kdrnyezetét — a robotnak ez a lIényege — és az érzékelSk alapjan
feldolgozza az adatokat. Ez alapjan dontést hoz a benne Iév6 program és azzal vezérli a meghajtani
kivant kerekeket, kormanyt, 6 szabalyozza teljesen. Tehdat, amikor ki kell kanyarodni a parkolébdl,
akkor elGszor leteszteli, hogy jonnek e mogotte. Milyen tdvolsagbdl, milyen sebességgel jon, ki tud-
e elé kanyarodni vagy sem, ugy hogy ne legyen (itkdzés és inkabb nem kanyarodik ki, minthogy
veszélybe legyen. Ha szabad utat észlel, akkor viszont szabdlyszer(ien ki tud kanyarodni.
Szabalyszer(ien be is tud parkolni. Ezt sok holgy megirigyelhetné.

En mdr iiltem benne. En tudom milyen.
Ultél mar ilyenben? S milyen volt?

Jé volt!
Nem féltél?

Amikor nagyon gyorsan mentiink akkor igen.
Ez az amikor a riportalany visszakérdez. Ezt soha ne engedd meg.

Az elfogadhatdé a mai vilagban, hogy a robotok sok tertileten dtveszik az irdnyitast?

Persze, hogyne! Roppant egyszer(i. Megkérdezem a gyerekeket, hogy van e kedved kapalni, asni,
maltert cipelni. Nincs. Hat ez milyen jé lenne, ha a robotok mind elvégeznék helyettiink? Ha azt
mondom neked, hogy prébdlkozni fogunk azzal, hogy, csindlunk egy mini hobby kertet, egy tobb
viragcserépnyi foldet képzelj el. Robotok fogjak eliiltetni a magot. A robotok fogjak nézni, hogy a
foldnek a viztartalma mennyi. Ki van e szaradva vagy nincs. Ha Ugy érzi, hogy bizonyos szarazsagi
fokot elért, akkor megdntozi a foldet. Ott ahol kell, nem 6ssze-vissza locsolgat, hanem a maghoz fog
locsolni. Tudja azt, hogy hol (ltetett el, akkor oda is fog locsolni. Megméri a fényt, hogy milyen fény
van odakinn. Ha nincs elég fény, akkor bekapcsolja a [dmpat és megvilagitja a névényeket, hogy
kapjon tobb fényt. Ha elég fényt kap, akkor nem kapcsolja be a lampat.




Aztan ha ugy érzi, hogy hideg van a névénynek, akkor bekapcsolja a flitést. Na ilyet fogunk ezekkel
a sracokkal csindlni. Ez lesz jov6re a nagy feladat!!!

Meg is lesz hozzd az eszkozlink, nagyon remélem.

Ami Mikrobitet lattatok most a kidllitdson, az a kis autd, amivel rajzolgatott, na annak van egy
lapkaja, amiben van mar h6mérg, irdnyt(, giroszenzor, meg minden ilyesmi. Abban a pici lapkaban.
Ez kisebb, mint a tenyerem és ebbdl kapunk tobbet és ehhez vesziink motorokat, h6mérdket,
szenzorokat és azzal fogjuk megoldani ezt. Ez az egyik terv.

A masik terviink pedig valamilyen gyartd sorszer(it csindlni. Van egy futdszalag, felrakjuk ra a
dobozokat. Bizonyos karok szortirozzak pl. szin alapjan vagy suly alapjan.

Azért, hogy a kovetkezd Lenkey napon ilyeneket tudjunk bemutatni. Nem tudom sikertl- e, de én
probalkozom, hogy ez meglegyen. Ne ilyen bemutaté legyen, mint most hanem jovére mast
szeretnék. De szintén robotokkal.

Mdr elére meghivdst szeretnénk kérni erre!
Ujsagiroként el lehet jonni a szakkorre. A sracoktél meg lehet tanulni, hogyan kell szerkeszteni az
iskola honlapjan. Ok weblapokat is szoktak mar szerkeszteni.

Mar tobbszér mondtam, hogy masodik gyerekkoromat élem a robotokkal. Jatszom velilk. Ez azért
j6, mert feln6ttes robot. Azt hiszi az ember, hogy ha robotokkal foglalkozik az feln6tteknek valo jaték
és nézd meg, negyedikes gyerekek itt jatszanak vele. Ez kicsiknek, nagyoknak, felnétteknek,
gyerekeknek, apanak, nagyapanak is jo.

Nyugdijas kordban is szeretne robotokkal foglalkozni?
Igen!

Melyik a kedvenc robot fajtdja?
Kiléndsen nincs kedvencem. En Ugy gondolom: azt a robotot kell programozni, amire éppen
haszndlni akarom. Ha bemutatét akarok tartani a robotikaval, akkor el akarom &amitani a




gyereksereget, akkor humanoid robotot kell, mert az tornazik, tdncol, integet, esetleg beszél
hozzajuk. Sok mindent lehet csindlni. Azonnal leveszi a gyerekeket a [abardl!

A masik fajta, amit a sracok épitettek meg, aminek taréja is volt, megkereste a szornyeket, arra olyan
program volt irva, hogy hogyan kell szornyeket irtani. Ez soknak tetszett.

Aztan ha azt akarom, hogy a robotokat szeressék az dvoddasok, akkor megcsindlunk egy robotot.
Tableten elinditok egy programot, a tdvvezérl6 a robotot. De ez nem robot igazan, mert
tavvezérlés(l. A robot az igazan, ami 6ndllédan dolgozik, érzékeli a kornyezetét és dontést hoz és sajat
maga hajtja végre a dolgokat beavatkozas nélkil. Az a robot. Ami taviranyitds az egy taviranyitott
valami.

A humanoid robot az egy emberi tevékenységet utdnzé robot?
Nem az emberi tevékenységet barmilyen robot tudja utanozni. Pl: tedd ide a poharat, mosogass el.

A humanoid robotok, azok, amik mar ugy néznek ki mint egy ember.

Ami itt volt Edbot robot, az a fejét nem tudta mozgatni, meg csukléja sem volt. De 16 szerv volt
benne és azok elég gyengék. A rendér robotot, ha megnéztétek alaposan, az mar sokkal precizebb
mozgdasokat tudott csinalni. Azt mar jobban lehetett volna programozni.
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Az aruk? 700.000 Ft az Edbot. Mas humanoid robot 1-3 millié Ft. A legljabb Neo humanoid
2.500.000 Ft. A kis kitylik 100.000 Ft. A Mikro:bit kis lapka 3-6.000 Ft. Ha a motorokat és szenzorokat
hozzd teszem, akkor kb. 30.000 50.000 Ft-bdl kihozhatd. Azért is akarok rdallni, mert egy draga robot
arabol 5-20 robotot is ki tudunk hozni. Nem mindegy hogy most 3-4 gyerek kap egy robotot vagy
mindenkinél van egy.

Van e kedvenc tanuldja és miért?
Ez ugyan az, mint az osztaly. Tulajdonképpen nekem az a kedvenc tanulém, aki nem feltétlendl
éltanuld, nem kell kitlinének lennie, csak szeresse azt csindlni, amit megbeszéltiink. Ha azt mondija,




hogy 6 robotot akar, akkor azzal foglalkozik és csindlja szorgalmasan. Ha szinte allanddan azt csindlja,
akkor én imadom azt a gyereket. Ha weblapot akar csindlni és weblapszerkesztéssel akar foglalkozni
akkor én azért szeretem azt a gyereket.

Azt a gyereket nem szeretem, aki nem akar semmit se csinalni. Azzal nem tudok mit kezdeni.

Szeretne sajdt robotot épiteni?
Hogyne! A robotépitésnek nekem anyagi gondjai vannak. Az el6bb emlitettem az arakat. Ezért
szerencsés, hogy mar az iskola tobb robotot kapott.

A robotika szakkort mi ugy inditottuk el, hogy nem voltak robotjaink, hanem makettet gyartottunk
le el6szor. Akkor azt mondtam a gyerekeknek, hogy itt lesz a kdzponti egység, itt lesz a hatsé két
motor, itt lesz a kormanym( és akkor pakolérész ide, szeme itt, itt ajtaja. Papirokbdl és egyéb
dolgokbdl allitottuk 6ssze a robotot. Aztan 2 hdnap mulva megsajnaltak a szlil6k és vettek 2 robotot
az alapitvanyi pénzbél. Majd megint kettét. igy mar 4 robotunk van. Amit itt lattok. Ebben az évben
azért lattatok ennyi robotot, mert a tankerilet is vett nagyon sok robotot, 16-ot és abbdl nyolcat
kolcson kaptunk. Azért nem mikodott a Lenkey-napon minden, mert az 1 hdnapos oktatds soran
leharcoltuk. Bunydztak, tancoltak, meg fociztak a robotok. Egy csomdnak kijott a kis huzalja.
Megeréltették a gyerekek és el kellett vinni szervizbe. A nap elején 4 vagy 5 mlikodott, a nap végén
mar csak 1 volt.

Kik voltak a partnersegiték a Lenkey-napon?

Az egyetemmel felvettem a kapcsolatot. A gyongydsi kampusznak az informatika robotika tandra,
aki hobbybdl csindlj ezt, mert egyébként kdzgazdaszokat tanit , rd lehetett Sket venni, hogy
robotokat is programozzanak. Hosszu évek sordn mara mar 12 robot tal rendelkeznek. Ok mar nem
szétszedik és Osszerakjak, hanem 12 robot van és abbdl lehet valogatni. Ebbdl volt a foci sapadt, a
kiskutyus, a kobra és még par. Dr. Patya Rdbert tanardr a gyongyosi kampusz robotiak tanara
megigérte és el is hozta a robotokat

Az egri kampuszrdl is itt volt egy 3 f6s tarsasag. Dr. Gede Gabornak ill. Dr. Kusper Gabornak a
tanitvanyai. Ok a fGiskolan 1évé dolgaikat mutattdk be. Amiket éppen készitenek tanulds
formajaban.

Vannak veliik kozés tervek a jovében?

Marciusban kapok az ELTE-t6le 10-es szettet. 10 lapkaval mar elkezdhetjiik itt a programozgatast.
Mar én is épitem a sajat robotomat. 4 ilyen jatékrobot lesz csak. Ezt oktatasra fogom hasznalni. De
kés6bb majd ebbdl alakulhat ki, hogy ezek egymassal is tudnak kommunikalni. Ha tobb lapka
Osszedolgozik, akkor mar nagy dolgokat lehet csindlni.

Ezek a tervek.
Akkor hatékonyabban tudjuk elkélteni a sziil6k altal felajanlott pénzt is.

Készénjiik szépen az informdcidkat!
Riporter: Hegyi Daniel (5. b)




A jovo sportoldi
JSV - Jatékos Sportvetélkedd

Hogyan jott az étlet, hogy JSV-s csapatban versenyezzetek?
Virdg: Azért jarok, mert a baratném Luca is jart JSV-re. Zalan, a testvérem is jar JSV-re.

Lelle: Azért, mert nagyon gyors vagyok és a partizan jatékokban mindig én vagyok az utolso (a
gyoztes).

Marci: Az osztalytarsam elkezdett jarni JSV-re és mivel 6 nagyon gyors, ezért én is azt gondoltam
magamro6l, hogy én is gyors vagyok, ezért én is jarok JSV-re.

Zs0fi: Azért kezdtem el jarni, mert a barataim mondtéak, hogy ez nagyon jo sport. Szeretek sokat futni
€s sportolni.

Altaldnossdgban vdlaszoljatok, hogy milyen tipusi gyerekek jdrjanak ide?

Mindenki: Olyan gyerekek, akik tudnak figyelni, aki nagyon hajlékony, gyors, mozgékony. Aki nem
tal magas és nem is tal alacsony, azoknak, akik szeretnének sportolni. Olyan gyerekeknek, akik
szabalyosan elvégzik a feladatokat. Akik kedvesek, figyelmesek. ©

Zsuzsa néni: Azt kell tudni errdl a versenyrdl, szigori szabalyok, eldirasok szerint zajlik (pl.:
pontosan meghatarozott az egyes eszkdzok tavolsaga €s a feladatok végrehajtasa). Apré trikkkokon
mulik példaul az, hogy melyik csapat gydz, sokszor csupan tized €s szazad mésodpercek dontenek.
Pontosan meg kell tanulni, hogy hogyan kell valtani.

Kik készitették fel a csapatot a versenyre?
Adam: Zsuzsa néni, Judit néni (Vargané Bardos Judit és Déra Zsuzsanna tanarndk — a szerk.)

Kik voltak az ellenfelek a tertileti versenyen? Melyik vdrosbdl érkeztek a csapatok?
Adam: A teriileti versenyen az Egri Hunyadi Matyés Altalanos Iskolaval, a felsétarkanyi Altaldnos
Iskolaval és a Gyongyossolymos csapataval versenyeztiink.

Zsuzsa néni: A megyei versenyen Miskolcrol kettd, Balassagyarmatrol egy, illetve az egri Hunyadi
csapataval kertilt sor a megmérettetésre.

Ki volt a legerdsebb ellenfél?
Mindenki: A Hunyadisok!

Milyen helyezést ért el a Lenkey csapata a tertileti versenyen?
Hanna: Negyedikek lettiink.

Zsuzsa néni: Most voltunk eldszor teriileti versenyen, mert tavaly el6tt kezdtiik el ezt a sportagat
komolyan {izni. El6szor a véarosirdl bejutottunk a megyeire. Sajnos, ott harmadikok lettiink és nem
jutottunk tovabb a teriiletire. Tavaly elhataroztuk, hogy az idén szeretnénk bejutni a teriiletire és meg
is valdsitottuk ezt a célunkat. Megfogalmaztuk az 4j célt jovore, hogy:

Koérusban: A teriiletin szeretnénk érmet nyerni, jo lenne a masodik hely, de az érem a cél.

Heti hany alkalommal edz a csapat?
Dori: Heti kétszer-haromszor.




Zsuzsa néni: Verseny el6tti iddszakban szeptembertdl heti haromszor edzettiink és most, hogy elmult
a verseny iddszak, elkezdtiink a jovo évi versenyekre dolgozni heti két alkalomra csokkentett

edzésekkel.

Hogyan épiil fel eqy edzés?

Buda: Az elején be szoktunk melegiteni, futunk egy kicsit, bemelegitjilk a karunkat is. Utana
iigyességi feladatokat csindlunk, majd a végén jatszunk.

Ugyességi feladatok kéziil van-e kedvencetek?
Virag: En a bombazét szeretem.

Milyen az a bombdzos jaték?
Virédg: Le kell dobni a kosarlabdakat a zsamolyok tetejérdl.

A palya rajza:
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Valaki: A varfoglalo.

A palya rajza:
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(Szekrényen allva kezdi a csapat. Majd a két zsdmolyban 1év0 labdékat kell szétosztani a karikakba.
Majd minden csapattagnak vissza fel kell allni a szekrényre, el kell foglalni a varat.)

Zsombor: Ugralokotelezést szeretem.

A palya rajza:
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Hanna: Kézilabda vezetést szeretem.
Dori: Kosarlabda vezetést szeretem.
Zsofi: Ugraldkotelezés és a szekrényre ugras a kedvencem.

Melyik feladatban érzitek magatokat a legjobbnak?
Luca: A nagykutyaban gyors vagyok, ugy érzem.

Hogy kell ezt elképzelniink?
Zsuzsa néni: A kutya mozgast kell utdnozni. Luca ezt be is mutatta nekiink.

A pilya rajza:

6 latekos 6. 3afelos

VES
IR T 7333,
iu 20m 4

Brigi: Uralokotelezés.

Ennek mi a lényege?
Virdg: Masfél percig kell hajtani a kotelet elakadas nélkiil paros labbal. A versenyen maximalisan
sikertilt végigcsinalnom.

Zsuzsa néni: Az egész csapat indul az ugralokotéllel, aki fél percig birja mar szerzett egy pontot a
csapatnak, aki 1 percig hiba nélkiil teljesit, két pontot szerez és masfél perc utan jar a maximalis. Ez
elég farasztd, nagy koncentralast igényld feladat, hogy valaki masfél percig tudjon, ugyanarra
koncentralni.

Ki a legkisebb csapattag?
Beni: En. Most nem versenyeztem, de a kidobos jatékot szeretem.

Zsuzsa néni: A kidobos jatékkal nagyon jol lehet gyakorolni a bombazos feladatra.

Milyen egyéb sportot tiznek még a csapattagjai a JSV-re valé felkésziilésen kiviil?
Buda: Régen kosaraztam, de most mar csak focizok.

Zsombor: Kosarlabdazok.

Zsofi: Zumbazok és szertornazok.
Ajna: Vizilabda és kosarlabda.
Virdg: Zumba is vizilabda.

Luca: Zumba is karate.

Marcsi: RSG .

Dori: Kosarlabda, jové héttdl szertornara is fogok jarni .




Hanna: En tszok.

Kik voltak az ellenfelek a tertileti versenyen? Melyik vdrosbdl érkeztek a csapatok?
Adam: A teriileti versenyen az Egri Hunyadi Matyéas Altalanos Iskolaval, a felsétarkanyi Altaldnos
Iskolaval és a GyongyoOssolymos csapataval versenyeztiink.

Zsuzsa néni: A megyei versenyen Miskolcrdl kettd, Balassagyarmatrol egy, illetve az egri Hunyadi
csapataval kertilt sor a megmérettetésre.

Ki volt a legerdsebb ellenfél?
Mindenki: A Hunyadisok!

A JSV-sek most elGszor jutottak tovabb a kérzeti versenyre. Hogyan éltétek ezt meg? Hogyan
segitettétek egymadst?

Dori: Amikor valamilyen gyakorlatot elrontott az egyik csapattarsunk, biztattuk, hogy menjen tovabb
¢s teljesitsen ugy, ahogy tud.

Patrik: Mindenki maximalisan teljesitett. Szurkoltunk egymasnak.
Virag: Azokban a feladatokban ahol egyszerre ketten kellet szerepelni, ott segitettiik egymast.

Szovodtek bardtsdgok a JSV csapaton beliil?
Mindenki: Igen!

Milyen versenyszdmokkal taldlkozik egy JSV-s versenyen részt vevd didk?
Mindenki: Szekrényugras, floorball, kosarlabda, foci, pokjaras, rakjaras, nagykutya, varfoglalo,
bombazd, botszedés, klisz6-masz6 feladatok, talicskazas, ugralokotelezes.

Kinek ajdnlandtok ezt a sportot és miért?

Zsofi: Az osztalytarsaimnak, Déavidnak,
Toéninak meg Maténak, mert 6k nagyon
gyorsak. Ide kellene dket csabitani, hogy Ok is
erdsitsék a csapatot.

Ajna: Marcival és Patrikkal mindig a sziinetben
késziiliink fel a JSV-re.

Adam: Osztalytarsamnak, Veres Hunornak
szeretném ajanlani, mert 6 nagyon ligyes, okos
€s gyors.

Van-e kedvenc kabaldtok, amelyet elvisztek a
versenyekre? Esetleg valamilyen babona a
verseny el6tt?

Mindenki: Zsuzsa néni + Judit néni! © A tanar nénik egyben kabalak és felkészitok is!

Forras: http://e.mdsz.hu/Pdf/jatekosgyakorlatanyag2005.pdf

Az interjut készitették: Matisz-Rohlicsek Zalan és Szabo Balint 5. b
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Interjd a duatlonos lanyokkal

Kocsis Csillag Virag, Fonad Sara, Péter Rendta Flora, Takdcs Emese

Négy riporter kérdez négy ligyes, duatlonos gyoztes sportold lanyt.
Kinek jutott eszébe az 6tlet, hogy induljatok a versenyen?

Zsuzsa néni mondta, hogy lesz ez a verseny és aki akar, az j6jjon. Mi négyen jelentkeztiink; igy
meglett a csapat.

Sportoltatok kordbban?

Mind a négyen sportolunk kiilénb6z6 sportdgakban, pl. uszds, atlétika, lovaglds, tajfutds.




Mikor kezdtetek el duatlonozni?
Nem olyan rég 6ta. Ev eleje 6ta csindljuk, midta mondtak, hogy lesz ez a verseny.
Mi motivdl titeket a felkésziilésben?

A versenyszellem. Egymasért is kizdottink,
mert ez egy csapatverseny. Szerettik volna,
hogy mindenki 6riljon, ha egyikiink kilép, mar
nem tudtunk volna tovabb versenyezni.

Hogyan keriiltetek egy csapatba?

Mi négyen vallalkoztunk az elejétél kezdve, de
nem is jelentkeztiink tébben. Es Zsuzsa néni
szerette volna, ha mi mennénk, mert jo
kozosséglink is van.

,;Y\/- e ; ;
Hogyan éreztétek magatokat a verseny kézben?

Nagyon-nagyon izgultunk. Igazdbdl minden gyerektdl féltlink, még a legkisebbektdl is. Szerintem a
fél erémet az vette el, hogy izgultam.

En verseny kdzben dithés voltam magamra,
mert elestem a biciklivel, de végiil nem annyira
maradtam le, amennyire gondoltam; de
engem a diih is motivalt.

Szurkoltunk egymasért verseny kézben. Reni
ott ment el6ttem, lattam, hogy kicsit el volt
faradva, én meg még annyira nem, és
mondtam neki, hogy hajra, Reni!

Miért pont erre a versenyre jelentkeztetek?

Felkértek, hogy menjink. Belevagtunk. Nem
fliztink hozza nagy reményeket, egyaltalan
nem, de amikor kijutottunk az orszagosra,
akkor beleadtunk mindent.

Gondolkodtatok mdr a pdlyavdlasztdson?

Terveztem mar, hogy a Gardonyi vagy a Dobd Gimnazium. Anyaval mar megbeszéltiik. Bioldgia vagy
testnevelés szakra jelentkezek. Egyetemre, testnevelés egyetemre, és a munkamat is a sporttal
akarom elképzelni. Személyi edz6 szeretnék lenni, de az almom, hogy kijussak futdsbél az olimpidra.

Hatosztalyos gimnaziumba szeretnék felvételizni a Dobdba. Mar ebben az évben. A sportrél még
annyit, hogy én most versenyszer(ien Uszok. De még én sem dontoéttem el, hogy az Uszast vagy a
triatlont szeretném folytatni. Rengetegen mondtak mar, szakért6k is, hogy a triatlon nekem nagyon
j6 lenne, mert jol futok, jol biciklizek és az Uszas is megvan. Gondolkozom, hogy at kéne menni
triatlonozni. Egy didkolimpian is el szeretnék indulni, ki szeretném prébalni magamat.




Szeretek sportolni, de nem ez az 4lmom. Nekem inkabb a zene. En szeretem a sportot is, de nekem
nem az az elképzelésem, hogy csak legyen jelen az életemben.

En még nem tudtam elddénteni. Nagyon szeretek siitni, f6zni és szeretek sportolni is. Nekem még
fogalmam sincs. Lehet, hogy a sporttal, de lehet hogy a f6zéssel fogok tovabb menni.

Milyen iizenete lehet mindannak, amit dtéltetek, amiért megkiizdéttetek és sikert értetek el, az
iskola tébbi tanuloja szamdra? Mit lizennétek ezzel kapcsolatban a Lenkeyseknek?

Minél tobbet sportoljatok! Ha sportolok, ne hagyjatok abba és vdlasszak ki magatoknak a megfelel6
sportagat, amit én is sokdig kerestem. Nagyon sok sportagat kiprébdltam. Volt ugy, hogy csak 1
edzésen voltam. De a futast, az atlétikat talaltam ki. Most viszont triatlonozni szeretnék. Ezzel csak
azt szeretném mondani, hogy mindenki taldlja meg a megfelel§ sportagat és abban lelje meg
Oromét.

Nem csak a sportban, hanem pl. a zenében. De taldlja meg, amit szeret és azt (izze és ne hagyja
abba!

Az iskola mellett hogy volt idétok edzeni/sportolni?
Kaptunk felmentéseket és délutdan nem végig tanultunk, hanem volt egy edzés, és utana.
Befolydsolta-e a sportolds a tanulmdnyotokat?

Nem.

Milyen érzés volt gybztesként visszajonni az iskoldba?

Rettentéen jo!!!

Mikor kezdtetek el felkésziilni a versenyre? o -
: = - X « & 4 Lo
A megyeire két nap alatt késziiltlink fel. Az orszagosra mar sokkal t6bb idénk, egy hdnapunk volt,

ezért arra jobban fel tudtunk késziilni. Minden tesi 6rat kihasznaltunk, elmentiink biciklizni, futni.
Hdny edzésetek volt hetente?

Kett6, kedden és csitortokon itt az iskoldban és néha a Lidl mogott, mind ezek mellett kilon
edzésekre jartunk egyénileg is és egyltt is.

Befolydsolta-e a verseny a bardtsdgotokat?

Igen, teljesen pozitiv irdnyban. Ha a baratsagunk 40%-os volt, akkor most 110%-os! Gyuri bacsi is
mondta, hogy nagyon jo kozosséglink van. Mindig szurkolunk egymasnak. Mikor Csilla a megyein
elsé lett, mi harman majdnem elsirtuk magunkat. ,lgazi nagy bet(s baratok lettiink.”

Tudndtok -e mesélni valami érdekes sztorit ami a felkésziilés, versenyek alatt tértént ?

Igen, példaul, hogy sokszor akaddlyoznak az edzésben masok, nem hagyjak, hogy leel6zziik Sket.
Voltak esések is a felkészilés alatt.

Készénjiik a beszélgetést!

Riporterek: Kiss Kornélia, Kozmadnyi Zétény,
Hegyi Dadniel, Sipos Levente 5. b




Nyolcadikos didkjaink példaértéki sikerei

Iskolank négy tanuldja szép eredményt ért el a
tanulmanyi versenyeken kiillonb6z6 témaban. D
Oket szeretnénk bemutatni. ] -

Berta Péter: Az egri Szilagyi Erzsébet ]
Gimnaziumban, torténelem versenyen 2. helyen ﬂ
végzett.

Joo  Viktor: Az egri Szilagyi Erzsébet
Gimnaziumban, informatika versenyen 3. helyen
végzett. A Dobd Istvan Gimnaziumban fizika
versenyén 3. helyezést ért el.

Janza Daniel: A Dobd Istvan Gimnaziumban
torténelembdl 4. helyet ért el.

B. To6th Olivér: A Szilagyi Erzsébet Gimnazium informatika versenyén 3. helyezést ért el.

Miota jartok a Lenkeybe?
Péter: Els6 osztalyos koromtol tanulok itt.
Déniel: En 7 éve jarok ide.
Olivér: 5. osztalyos koromtdl jarok a Lenkeybe.

Miben és hogyan segitetek az iskolai rendezvényeken?

Szereplésekkel vesziink részt. Viktor az iinnepségeken kamerazik, vagy asszisztensként
mikodik kozre.

Honnan szereztél erre tudast, ismeretet?

Inspirald tandrom Holzer Alfréd tanar ur (Frédi bacsi), aki felkért erre a munkdra. Az
informatikai szakkornek koszonhetden szereztem tudasomat.

Sportoltok-e valamit?

Péter: Igen, ketrec harcolok hobbi szinten.

Olivér: Régen usztam, de jelenleg nem.

Déniel: Kiprobaltam mindent, jelenleg kosarlabddzom az iskolaban.
Viktor: Testnevelés orakon.

Osszességében marad idejiik a sportra, a tanulas és szakkorok mellett.
Ki keszitett fel titeket a versenyekre?

Péter: Fehér Kati néni, a torténelem tanarném.
Viktor: Holzer Alfréd tanar ar.

Olivér: Engem is Frédi bacsi.

Dani: En magamtol tanultam.

Mennyi idot toltotok tanulassal?




Péter: Fél 6ra, maximum 1 ora.

Viktor: 1 éra.

Dani: Minden tantargyra 1 6rat forditok. Van, hogy hajnal 02:00-ig is fennmaradok.
Olivér: 1-2 6ra.

S a versenyekre valo felkésziilésre?
Péter: Hétvégenkeént 2-3 orat.

Dani: Volt olyan feladat, hogy utana kellett néznem, mert még nem hallottam rola. Olvastam
konyveket Hunyadi Janos és Hunyadi Matyas életébdl is. Rengeteget olvastam és igy sikertilt
elérnem ezt az eredményt.

Gondolkoztatok mar a tovabbtanulason, palyavalasztason?

Péter: Igen, a Szildgyiba szeretnék menni, utdna a Kozszolgalati egyetemen szeretnék
elvégezni valami katonait. Helikopter pildtanak késziilok.

Viktor: En is a Szilagyiba késziilok, real szakon, azon beliil informatikat és fizikat valasztom.

Dani: En a humén szakot szeretném folytatni hadtorténészként, de még az is felmeriilt, hogy
kozépiskola utan mar mennék fegyverszakértonek.

Olivér: Szintén a Szildgyin gondolkoztam informatika, fizika szakra. Aztan meg Miszaki
egyetemre mennék.

Szerettek-e a Lenkeybe jarni?

Péter: Szeretek, de mar vagyom egy kicsit a gimnaziumba.
Olivér: A régi sulimhoz képest itt sokkal jobb minden.
Dani: En 2.-ban jottem, az elmult 7 év izgalmas volt és nagyon tetszett.

Izgultatok a verseny elott?
Péter: Igazabol annyira nem, nem szoktam izgulni.

Dani: En annyiban voltam ideges, hogy attdl féltem, hogy nem fog sikeriilni. Eleinte tgy
kezdtem bele, hogy nem volt 6nbizalmam, de a versenyre Osszeszedtem magam ¢és sikertilt
elérnem egy sz€ép eredményt.

Van-e kedvenc kabalatok, ami a versenyek alkalmaval atsegit benneteket a nehézségeken?
Péter: A sajat tudasom, illetve a csalad, akik tAmogatnak és elkisérnek a versenyekre.

Viktor/Dani/Olivér: Nincs kabalank. ©

Mit jelent Nektek a Lenkey Janos Altaldnos Iskola?
Péter: A kezdést.
Olivér: A jo kozosséget. Felkésziilést adott/felkészitett a kozépiskolaba.
Viktor: Nagyon sokat tanultam.
Dani: Sok jo baratot szereztem.
Elegendo alapot adott a Lenkeyben toltott ido a kozépiskolaba tortend felkésziiléshez?

Péter: lgen.




Dani: Igen, sok jo tanarunk/sok jo pedagogus van az iskolaban.

Emlékeztek-e olyan pillanatra a lenkeys évekbdl, amely nagyon ,,megfogott” benneteket, amire
szivesen visszaemlékeztek?

Péter: Igen, amikor Olivérrel a tavalyi évben részt vettiink egy megyei szintli katonai
versenyen ¢€s 6todik helyezést értlink el. Semmit nem késziiltiink ra, de oriilok, hogy mégis
elértiik ezt az eredményt.

Dani: A tavalyi évben a felvidéki kirandulas nagyon emlékezetes volt. Az akkori
nyolcadikosok is ott voltak veliink néhanyan és nagyon jol éreztilk magunkat.

Ha véget érnek majd a lenkeys évek, szeretnétek-e akkor is tartani a kapcsolatot egymassal?
Mindenki: Persze, természetesen!

Mit csinaltok akkor, ha a Lenkey-s diak éppen nem tanul, nem versenyre késziil, hanem egy kicsit
lazit? Van ilyen idoszak a mindennapokban?

Péter: Akkor ram szo6lnak. ©
Mivel téltitek a szabadidétoket? A tanulas egyben kikapcsolodas is?
Dani: Az az id6é mindig nagyon kevés.

Péter: Sportolni szoktam szabadidémben. Konyvet olvasok, vagy filmet nézek. Talalkozom a
baritaimmal a varosban.

Olivér: Film, zene, alvas egész nap!

Viktor: Szabadidémben is az informatikaval foglalkozom. (Nehéz ebbdl kiszakadni, hiszen a
mai vilagban elég meghataroz6 az informatika — szerk.) Baratokkal szoérakozom.

Olivér: Baratok hatasara kezdtem foglalkozni az informatikaval.

Jelenleg késziiltok-e ujabb tanulmanyi
versenyre?

Olivér: OKTV-re.

Péter:  Biologia  versenyen
gondolkodom.

Mindenki: A felvételire! ©
Uzenet a didkok szamdra?

Viktor: Nagyon fontos, hogy
legyenek  céljaink! Ezek
hatarozzak meg az életiinket!

Péter: Mindent meg kell tenni a
siker elérése érdekében!

Koszonjiik szépen az interjut, jo volt hallani benneteket Fiuk! Talaljatok meg a céljaitokat és érjétek
iS el azokat! Sok sikert kivanunk Nektek!

Szabo Balint és Matisz Rohlicsek Zalan 5. b




Pdsztor Akos

A Neumann Janos Gimnazium altal kiirt nyolcadikosok versenyén Pdsztor Akos Patrik angol-
nyelv tantargybdl 9. helyezést, a ,,Mi Europank” témaban 2. helyezés ért el! Gratulalunk!

PASZTOR AKOS <
TANULO, EGRI LENKEY JANGS ALTALANOS 15K0LA
- v

Milyen tanulmdny versenyeken indultdl ebben a tanévben?
A Neumann Janos Gimnaziumban angolbdl, torténelembdl pedig az Eurdpai Unids
versenyeken.

Nehéz ellenfelekkel kellett megkiizdened?
Igen, hiszen az ilyen tanulmanyi versenyeken mar olyan didkok indultak, akik nagyon
felkészultek.

A két versenyed kéziil melyik volt a nehezebb?
A Mi Eurépank” cim verseny volt a nagyobb kihivas, bar ott értem el a jobb eredményt.

Milyen helyezéseket értél el?
Angolbdl kilencedik lettem. A ,,Mi Eurépank” versenyen pedig masodik helyezést értem el.

A versenyekre valo felkésziilés sordn mi fogalmazédott meg benned?
Szerettem volna nagyon jo eredményeket elérni!

Ha jol tudom, akkor kellett prezentdciot is tartanod!
A versenyen volt ilyen feladat is, akkor nagyon izgultam, rengeteget tanultam, olvastam.

Mik a tovabbtanuldsi terveid?
A Neumann Janos Gimnazium, Szakgimnazium és Kollégium Eurépai Unids két tanitasi nyelv(i
osztalydba jelentkeztem.

Mi a hobbid?
Angol eredet(i szavak olvasasa.

Melyek a kedvenc tantdrgyaid?
A legjobban az angolt kedvelem, masodikként pedig a torténelmet.

Kitdl kaptdl segitséget a felkésziilésben?
Anyatdl a legtobbet, majd Judit nénitdl és Kati nénitdl.

Ki motivdlt arra, hogy indulj ezeken a versenyeken?
A szaktanaraim és édesanyam.

Gratuldlok a verseny eredményeidhez!
Sipos Levente (5.b)




Lugosi Csongor és Ficzere Olivér 6. b-s
vizilabdazdk

Miota vizilabdaztok?

Csongor: En harmadik éve vizilabdazok.

Olivér: En 2016. szeptemberében kezdtem.

Kivolt az elsé edzotok?

Szilagyi Péter.

Most a parizsi utrol szeretnélek kérdezni benneteket. Hogy tetszett az utazas?

Csongor: 13-an mentiink, 15-en az edzdékkel egyiitt. Ugye repiilével mentiink, igy ez a csapat nagy
részének ujdonsag volt. Parizsban megnéztiik az Eiffel-tornyot, a Diadalivet, Napoleon sirjat és még
sok mas szép dolgot.

Olivér: A tornan masodik helyezést értiink el, egy meccsen mulott, hogy ne mi legyiink az elsdk.
Disneylandba is ellatogattunk, és nagyon élveztiik.

Milyen verseny volt ez a francia latogatas?

Csongor: Meghivtak minket, mert az egyik edz6 mar nagyon régen megbeszélte ezt a franciakkal.
Neki van mar egy olyan kapcsolata 10-15 éve, hogy minden évben kimegy Parizsba, mindig az
aktualis gyerekcsoporttal, akiket éppen meghivnak. En lettem a golkiraly!

Egy héten hanyszor jartok edzésre?

Egy héten 5-szor, és egy edzés 1-1 és fél 6ras. Van egy honapban egyszer valogatott edzés, ahova az
Eszak-Keleti Kupa legjobb jatékosait valasztjak be. Ebben mind a ketten benne vagyunk.

A vizilabda mellett iiztok még valami mas sportot?




Nem.
Mit adott nektek a vizilabda?
Csongor: Baratokat. Még annyit szeretnék mondani.

Olivér: En nagyon szeretek vizilabdézni, mar amikor odamentem, akkor nagyon tettszett. Mar amikor
az els6 edzésen voltam, akkor rogton meccseztiink igy a csapat kozott. Ott 16ttem egy golt Csongor
segitségével, mert 6 adta a golpaszt. Azoéta is szeretek vizilabdazni.

Riporter: Ficzere Patricia 5. b

.o ) VAR V4 . .
Voross Luca tajfuto sikerei .
Szia! Miota jarsz tajfutasra? . e
. . 3
Egy éve. » ,L!
Miert szerettél volna volna tajfutdasra jarni? -

A testvérem is régota jart mar tajfutdsra és mondta, hogy nagyon jo. [
Voltam az edzésén €s megtetszett. —
Volt-e olyan verseny, amin dobogos helyezést értél el?

Igen. Az Eger kupa volt. A megyein elsé lettem. Az Eger nagydijon
masodik lettem. A Dob6 Istvan emlékversenyen harmadik lettem.
Sportolsz még ez mellett valamit? Ha igen akkor mit?

Igen, lovaglok és JSV-re jarok.

Itt is értél el szép eredményeket?

Igen. JSV-n nyert a csapatom, harmadik helyezést értiink el.

Hol szoktal lovagolni?

Fels6tarkanyban.

A sok sportolas mellett mikor és hol tudsz tanulni?

Napkoziben, az iskolaban.

Ha van szabad idod, mit csinalsz?

Tévézek.

Miért ajanlod a tajfutast?

A természetben nagyon jo futni és én ott tudok igazan kikapcsolodni.

Mit adott neked személy szerint ez a sport?

Nagyon szeretek versengeni, s a futast is szeretem.

Van valami célod a tajfutassal?

Igen. Az orszagos Francia bajnoksagot szeretném megnyerni.

Mikortol lehet erre jelentkezni?

Harom évet legalabb jarni kell és utana lehet ra jelentkezni.

A JSV-s orszagos bajnokokat is szeretném legy6zni.

Egy héten hanyszor van edzésed?

Héromszor egy oras szokott lenni.

Ez a beszélgetés igazan tartalmas volt. Szamomra csoddalatos, hogy milyen célokat szeretnél elérni
ezekkel a sportokkal. Mindegyikhez sok szerencsét kivanok!

Riporter: Sillei Réka 5. b




Kalbantner Kolos, a judo tehetség

A 4. a osztdlyba jdarsz. Mi motivdlt téged arra, hogy ezt a sportot kezd el?

Eldszor gondolkoztam a karatén. Akkor nem is gondoltam, hogy a judo lesz az, amit sportolni fogok.
Egyébként a csalddban mindenki judozott. Anyukam, apukam, testvérem. Igy késébb egyértelmiivé
valt az, hogy én is ezt a sportot valasztom.

Mikor kezdted el?
8 éve csindlom. 2-2 és fél éves koromban kezdtem el judozni.

Hol edzel?
Az Ersekkertnél, a Korcsarnokban.

Ki az edzdd?
Fehér Barna

Mit csindlsz szabadidédben?

Legutobb Amerikaba voltam a keresztapukamnal. Néha eljarunk kirandulni. En nem szeretek nagyon
a gép elott lilni, hanem inkabb kint vagyok a levegdn és jatszok. Van egy kutyank, akit igy hivnak,
hogy Opi, vele szoktam még futkarozni.

Mi a kedvenc tantdrgyad?
Egyértelmi, hogy a tesi!

Befolydsolta-e az edzések vagy a versenyekre vald felkésziilés a tanuldsi eredményeidet?
Nem.

Hdny edzésed van eqgy héten, és mennyi ideig tart?
5 edzésem van egy héten és fél 5-t6l fél 8-ig tart egy edzés.

Hdrom 6ras edzéseid vannak???
Igen!!!

Szereted csindlni ezt a sportot?
Igen, persze.




Kitiiztél esetleg magadnak valamilyen nagyobb célt?
2 évesen elterveztem, hogy Magyar Bajnoksagot szeretnék nyerni, meg didkolimpiat, ami sikertilt is.
A hétvégén Magyar Bajnoksagot nyertem ¢€s eldtte egy kicsivel pedig didkolimpiét.

Gondoltdl-e mdr arra, hogy judo helyett vagy mellé valami mds sportot is vdlassz ?
Oszintém megmondom 5-6 éves koromban gondoltam r4. Nem volt mindig kedvem a sulib6l koran
elmenni és edzésre jarni, kicsit hisztis voltam, inkdbb mentem volna focizni!

De anyukam azt mondta, ne hagyjam abba, mert nagyon j6 vagyok benne ezért folytattam. Utdna mar
szivesen jartam!

Készéném szépen a vdlaszokat.
Kozmanyi Zétény 5.b

Csoré Csenge Zoé, masodik osztdlyos kis tehetség

Szia. Nem is olyan rég a Gdrdonyi Géza vers- és prézamondé versenyen szerepeltél nagyon szép
eredménnyel. Mi volt a mese cime?
,,Ma rossz leszek...” -- €z egy Vvicces vers.

Hdny napig tanultad a verset?
Egy nap alatt, csak elolvastam sokszor és utdna mar ment is.

Hdnyadik helyezést értél el az iskolaban?
Els6s koromban is voltam, akkor els6 lettem, most W
masodikban pedig masodik.

Korabban is voltdl mdr versenyen?
Nem.

Milyen érzés volt kidllni olyan sok ember elé?
El6szor egy picit izgultam, de utana mar nem. J6 érzés volt.

Ki készitett fol?
Juhasz Rébertné, Csilla néni.

Te nem vagy izgulos tipus, ugye?
Nem.

Van kedvenc meséd vagy mesefilmed ezen kiviil?
Nincs, nagyon szeretek sok mesét és nem tudok valasztani. Van sok olyan mese, amiben vannak
tanulsagok és szeretem hallani a tanulsagokat a mesékbdl. Ez nagyon jo!

Mivel szeretsz foglalkozni, amikor nem tanulsz?
Nagyon szeretek dolgokat lerajzolni. Szoktunk anyaval sokat beszélgetni az iskolardl és este, amikor
aludni késziiliink, én szoktam mesélni olyan meséket, amelyeket én talalok ki.




Gondolkoztdl mdr azon, hogy mi leszel, ha nagy leszel?
Meseir6 szeretnék lenni! Szoktam is gépelni meséket, verseket. Azt gondoltam ki anyaval, hogyha

irok egy jo verset vagy mesét, akkor apaval csinalunk egy konyvet és kiadjuk, hatha valaki felfigyel
ra!

Mi a kedvenc tantdrgyad?
Nagyon szeretem a nyelvtant €s a magyart, mert szerintem gyonyorti a magyar nyelv.

Hogy tetszik neked a Lenkey iskola, szeretsz ide jarni?
Igen, nagyon szeretek ide jarni és az igazgato bacsi is nagyon kedves!

Szabadidddben mit sportolsz?

Szeretek labdazni, s gyakran jatszom a cicammal, akit ugy hivnak, hogy Cirmi. Nagyon jo, hogy
ilyen az ¢életem ¢és, hogy vannak koriilottem ilyen szép mesék, meg hogy ilyen jo szivii emberek
vesznek koriil engem.

Hogyan biztatndd a tébbieket vagy miért ajanlandd mds didkoknak ezt a versenyt?
Azért mert szerintem nagyon jo, ha az ember kitalal, vagy éppen elmond egy olyan mesét, amit
leirtak és j6 megmutatni, hogy mit tudunk!

Van olyan versed, amit mar te irtdl, s megosztandd veltink?
Sok szép éjjel

Ejjel volt mér, oly stét.
Almomban egy szép virag tiindér.
Elszallt elottem, utana mentem én is.
De szép volt a sok virag tiindér.

Ez volt az én kis versikém.

Riporter.: Horuczi Gréta 5.b

ég a kisze...

Szeretjiik a telet. Mivel azonban az idén ho sem nagyon esett, és egyébként is a téli napokat nagyrészt
a suliban tilve toltjiik, mar vartuk, hogy bekdszontson végre a tavasz. Figyeltiik a medvét, aki februar
2-4n nem ijedt meg az sajat arnyékatdl, kovettiilk a meteoroldgiai jelentéseket, s minden jel arra
mutatott, hogy valdban itt a j6 1d6. Azért, hogy biztosak legyiink a dologban mi is raerdsitettiink kicsit
a természetre: elégettiik a telet.

A télégetés, vagy téltemetés Magyarorszagon egy népi hagyomany, s mint minden ilyet, a kiilonb6z6
vidékeken eltérden végezték.

A hozza kapcsolddd kiszehajtas egy viragvasarnapi lanyszokas volt a mi vidékiinkon. A Kisze
tobbnyire menyecskének Oltoztetett szalmabab, melyet kici, kiszOce, kicevice, banya néven is
emlegettek. A lanyok énekszoval vitték végig a falun, majd a falu végén vizbe vetették, vagy




elégettek. A babu a kiilonb6z0 magyardzatok szerint a tél, a bojt, a betegség megszemélyesitdje
lehetett.

Mashol, ezen kiviil - példaul Mohécs kornyékén- a tél elijesztésére rémisztd alarcokat is készitettek,
s kereplokkel, hangos zajokkal igyekeztek messze (izni minden rosszat.

Mi babut és alarcokat is készitettiink.

A mi kiszénk egy dregasszonyhoz hasonlitott.
Fekete kend6 volt a fején, régi anyagokbdl volt a

teste, €s szalmaval volt kitdomve. A nyakéaba papir fizérek logtak,
szamtalan cetlivel, amikre rairtuk azokat a dolgokat, amiket a téllel
egyiitt el szerettiink volna égetni.

A babut kivittiik az udvarra, s egy maglyara raktuk. Korbe alltuk,
meggyujtottuk, és mikdzben égett, a maszkokban énekeltiink, és
tél-iz6 verset mondtunk, mely igy szolt:

,.Eg a kisze, langgal ég, bodor fiistje felszall,
tavaszodik, kék az ég, meleg a napsugar.
mire a fiist eloszlik, a sotét kod szétfoszlik,
s Gjra kitavaszodik.”




Bolyés Csenge Sdra (4.a) és Horvdthné Lérincz Agnes

English Corner:
Famous British Bands from the 1960's and 1970's

In the 1960’s two leading forms of popular music developed in Britain. These were Beat music and
British blues. Distinction grew between pop and rock music. American music and bands influenced
the British music and bands. The origins of groups or bands go back the late 1950’s in cities in the
UK like Birmingham, Liverpool, Manchester and London. Famous bands were The Beatles, The
Animals and The Rolling Stones.

The Beatles

They were an English rockband formed in Liverpool in 1960. Members of the band were: John
Lennon, Paul McCartney, George Harrison and Ringo Starr. There were other members of the band
in their early years. They started playing music in different clubs. Their popularity grew, they became
famous not only in the UK but also worldwide. They turned into international stars, lead the pop
market not only in the UK, but also in the US, and broke the sales records. Some of their famous
albums are: A Hard Day’s Night, Help, Rubber Soul, Revolver, Sgt Pepper’s Lonely Hearts Club
Band, The Beatles, Abbey Road. Some of their famous hits are: ,,Love Me Do”, ,,Come Together”,
,Eight Days A Week”, ,,Eleanor Rigby”, ,,A Hard Day’s Night”, ,,Help”, ,,Here Comes The Sun”, ,,I
Want To Hold Your Hand”, ,,Let It Be”, ,,Magical Mystery Tour”, ,,Ob-La-Di, Ob-La-Da”, ,,Please
Please Me”, ,,Rock and Roll Music”, ,,Twist and Shout”, ,,Yellow Submarine”, ,,Yesterday”. They
also starred in different motion pictures. Later the band broke up and the members started a solo




carrier. John Lennon was murdered in 1980. George Harrison died in 2001. The band’s music is still
popular and well-known.

The Rolling Stones

They are an English rock band formed in London in1962. Their members were: Brian Jones, Mick
Jagger, Keith Richards, Bill Wyman, Charlie Watts, lan Stewart, Ronnie Wood. There were changes
in the line-up of the band. There were more members who worked in the band. The band became
famous not only in the UK but also in the US and later worldwide. Their music rooted in blues and
early rock and roll. They were more successful with their own material. They released successfully
albums in the 1970’s and early 1980°. Since the 1990’s, new material has been less frequent. They
had successful tours. The Rolling Stones were inducted into the Rock and Roll Hall of Fame in 1989
and the UK Music Hall of Fame in 2004. They were ranked fourth on the "100 Greatest Artists of All
Time" list by the Rolling Stone magazine and their estimated sales are above 250 million. They have
released 30 studio albums, 23 live albums and numerous compilations. The band celebrated its 50th
anniversary in 2012.

Some of their famous albums are: The Rolling Stones, Out of Our Heads, Aftermath, Beggars
Banquet, Let It Bleed, Sticky Fingers, It’s Only Rock’n Roll, Some Girls, Steel Wheels.

Some of their famous hits are: Satisfaction, Angie, Blue and Lonesome, Emotional Rescue, Good
Times, Heart of Stone, Honky Tonk Women, Lady Jane, Like a Rolling Stone, Little Red Rooster,
Paint it Black, Road Runner, Ruby Tuesday, Time Is on My Side.




Queen

They are a British rock band formed in London in 1970. Members of the group were: Freddie
Mercury, Brian May, Roger Taylor and John Deacon. There were other members, too. They were
influenced by different genres and used different styles in their music. They became famous not only
in the UK but also internationally. Their famous hit ,,Bohemian Rhapsody” helped to popularise the
music video. They turned into one of the biggest stadium rock bands in the world. Their hits ,,We
Will Rock You” and ,,We Are the Champions” have become anthems at sporting events. They
performed at the 1985 Live Aid. Their concert was one of the greatest in rock history. Freddie
Mercury died in 1991, John Deacon retired in 1997. Since 2004, Brian May and Roger Taylor have
toured under the ,,Queen +” name with vocalists Paul Rodgers and Adam Lambert. The band is one
of the world’s best-selling music artists. They were inducted into the Rock and Roll Hall of Fame in
2001. They have received several awards.

Some of their famous albums are: Queen, Queen Il, Sheer Heart Attack, A Night at the Opera, Flash
Gordon (Original Soundtrack), Hot Space, The Works, A Kind of Magic.

Some of their famous hits are: ,,Bohemian Rhapsody”, ,,Somebody to Love”, ,,We Are the
Champions”, ,,We Will Rock You”, ,,Don’t Stop Me Now”, ,,Another One Bites the Dust”, ,,Under
Pressure”, ,,Radio Ga Ga”, ,] Want to Break Free”, ,,A Kind of Magic”, ,,Who Wants to Live
Forever”, ,,The Show Must Go On”.

Sources: Google, Wikipedia




A kutya nevelése

A kutya egyik igen fontos jellemzGje, hogy az embert,
vagyis a gazddjat fogadja el parancsoldjanak, masként
kifejezve: ,falkavezérnek”.

n

Altaldban egy kiskutya 7-8 hetes koraban keril ,Uj
gazdajahoz. llyenkor a csaldd minden egyes tagja elvarnj,
hogy a jovevény minél el6bb ,mindent” tudjon: pacsit
adjon, 6rizze a hazat, az eldobott targyat visszahozza stb.
Mindezeket a dolgokat természetesen lehetetlen
egyszerre megtanitani egy kolyokkutyanak.

Azt, hogy mit kovetelhetiink és mit varhatunk el a
kutyanktdl, azt mindig a kutya fajtdja hatarozza meg.

A kutya szamara a legfontosabb: bevés magdnak egy szét,
amit eddig talan soha nem hallott, a nevét. Megtanulja,
hogy ha ezt a szot hallja, fol kell figyelnie, mert most akar t6le valamit a gazdaja. Aztan a név utan
még egy Ujabb szét hall, esetleg [at hozza valami kézjelet, s neki meg kell értenie, mit is akarnak téle.
A tanulnivald tehat rengeteg!

Lassuk tehat, melyek a kutya nevelésével kapcsolatos alapvets szabalyok:

Névhez szoktatds

Leghelyesebb, ha a csaldad még a kiskutya megérkezése el6tt megegyezik a leend6 kedvenc
hivonevében, s amint megérkezett, azonnal t6bbszor nevén szélitjak. Hivonévként lehetbleg jol
ejthetd, két szétagbdl allé6 nevet valasszunk. Nem art figyelni tovdbba arra, hogy a kutya fajtajahoz
ill6 nevet valasszunk kedvenciinknek.

A kiskutya par 6ran belil, de 2-3 nap alatt biztosan megtanulja a nevét, ha a csalad minden egyes
tagja — amikor hivni vagy kildeni akarja — tobbszor ismétli.

A helytanulds, ,alap” vezényszavak ismerete

A lakasba kerilé kolyokkutya el6szor azt tanulja
meg, hogy hol van a helye. A helyére kildést és a
helyére hivast naponta gyakorolni kell vele.
Leggyorsabban ugy tudunk eredmény elérni, ha
minden jol elvégzett feladat utan jutalom falatot
adunk neki, emellett megdicsérjik, megsimogatjuk.
A vezényszavakat minél tobbet gyakoroltatjuk a
kutydval, anndl jobban megtanulja és id6vel mar
jutalomfalat nélkdl is végrehajtja a feladatot. Fiatal
kutyaknal konnyen megy a tanulas, igaz, nagyobb
turelem kell hozzajuk, mivel még 1-2 éves korukig jatékos viselkedést mutatnak.

Szobatisztasdgra nevelés
Ha a kolyokkutya dllandé tartasra a kertbe vagy az udvarba kerdil, nincs kiilon6sebb probléma, mert
az udvaron hamar megtalalja a helyet, ahol majd rendszeresen a dolgat végzi. A lakasban viszont a




kolyokkutya el6sz6r mindig a lakas legtavolabbi zugaba megy — rendszerint az el6szobaajtéhoz, —
mivel ugy érzi, az a hely van legkdzelebb a kilvilaghoz.

A kiskutyat kezdetben napjdban 6tszoér-hatszor is ki kell vinni az utcara és szélongatni kell, hogy
végezze a dolgat. A gazdi mar a kutya mozgdsan latja, hogy ezek a pillanatok vagy percek mikor
kovetkeznek be. A naponta tobbszori séta azért fontos, hogy a kiskutya megértse: a lakdsban dolgat
végezni nem szabad.

A kutydank altaldaban 3-4 hdnapos korara szobatisztanak kell lennie. Ha mégis megfeledkezik magardl,
akkor ,Pfij, rossz, nem szabad!” szavakkal dorgaljuk meg és kdzben mutassunk ra, hogy miért
neheztellink. Fontos megjegyezniink, hogy az orrdt soha ne nyomjuk bele a ,névjegyébe”, mert ezzel
a szagldszerveit tessziik tonkre.

Fontos tudnunk, hogy a kutyak id6érzéke altaldban igen fejlett. Ezért a szobatisztasagra szoktatasnal
tartsuk be pontosan a sétdk id6pontjat. Az idGpontok lehetSleg kapcsolddjanak az etetések
id6pontjaihoz. Természetesen, amikor a kutya 8-10 hdonapos kordban attériink a napi egyszeri
etetésre, a kutyat akkor is naponta legaldbb 3-4 alkalommal meg kell sétaltatni.

Leszoktatds a rdgcsdldsrél

A lakdsban tartott kutya — természetesen igaz ez az udvaron tartott tarsaira is — jatékos dsztoneitdl
vezérelve kezdetben igyekszik minden berendezési targgyal jatszani, minden mozgathaté dolgot a
szajaba venni és azokat széttépni. llyenkor a hatarozott tiltas, egy gyengéd pofon vagy legyintés
kiséretében mindig megteszi a hatasat. Kutyankat soha ne bantsuk, csak fegyelmezzik! A kutya
intelligens allat és gyorsan megtanulja, hogy mit szabad tennie a lakasban. Ragasi 0sztonének
kielégitésére azonban adjunk neki példaul mlcsontot, hogy azon tornaztathassa fogazatat.

Az élelem megtagaddsdrol

Sajnos sokszor lehet hallani kutyamérgezésekrSl. Vannak emberek, akik rosszindulatbdl
megmérgezik a kutyakat. A keritésen at bedobott élelembe mérget helyeznek, a kutya gyanutlanul
elfogyasztja, aztan elpusztul. Ezen kiviil a kutya séta kozben is ehet a jardan talalt ételmaradékbdl.
Ez egészségligyi szempontbdl is karos lehet.

Ezek a ,balesetek” természetesen megel6zhetbk. A kutyat mar kiskoratél kezdve tanitsuk meg arra,
hogy ne szedjen fel semmit az utcan, idegenektdl pedig ne fogadjon el semmiféle élelmet! Ha erre
megtanitjuk, akkor a keritésen at bedobott izletes falatnak tetsz6 élelemhez sem nyul majd hozza.

Minden tehat szoktatds kérdése. Az ember, illetve a gazda és az egész csalad magatartasan,
fegyelmezettségén, tehdt a szoktatds modjan mulik, hogy milyen viselkedés(i lesz a kutyank.
Négylabu bardtunk akkor nyujt igazdn 6romet, ha valéjaban kutya marad, és nem téreksziink arra,
hogy embert neveljiink bel6le. Ha ezt megfogadjuk, és e szerint cselekszlink, akkor mar az elsé 1épést
megtettik afelé, hogy egy jél nevelt ,,csaladtag” valjon a kutyankbdl. Kutyankat baratként kezeljiik
és akkor egy h(iséges tars valik beléle.




